CARTHAGINENSIA

Revista de Estudios e Investigacion Volumen XX
Instituto Teolégico de Murcia O.F.M. Enero-Diciembre 2004
Universidad de Murcia Numeros 37-38

SUMARIO

ESTUDIOS

Stefano Cecchin
Texto y contexto de la Definicion dogmadtica de la Inmaculada
CONCEPCION........c.oeeeiriecet ettty 1-34

Elena Conde Guerri
Los sentidos salvificos: Maria como oyente en las fuentes patristicas
de los primeros siglos...................... L e B 35-56

Antonio Gémez Cobo
La Virgen Maria en Leandro de Sevilla ........................cccooviiciiiinnnn 57-108

Sebastian Lépez
La principalidad de la Virgen en la experiencia cristiana
de Francisco...................cccocvveveeenveccsenininciinsnsnns R T R 109-132

Luis Pérez Simén
“0O beata Maria, quae es habitatio Ecclesiae”........................ccccoone.. 133-162

Guzman Manzano
El Primado de Cristo y la Inmaculada ......................c.....cccocericrcinnniiiann, 163-184

Rogelio Garcia Mateo
La cooperacion salvifica de Maria en la espiritualidad de Ignacio
de Loyola ..ottt 185-204

Francisco Henares Diaz
«Scriptura, ancilla theologiae» en la predicacién inmaculista del Siglo

de Oro. Fray Diego Murillo, OFM. ..............cccccoocioiiiiiiiiiiniianaieiens 205-230
Pedro Riquelme Oliva

Luis Godinez OFM, teélogo murciano, en la corte real, al servicio

de la Inmaculada en el siglo XIX...............cccovrmeeeereeeireaneresreceeressinnsons 231-264

—




Francisco J. Gomez Ortin

Un poema inmaculista del P. Gascon en la Murcia del XVIII ...............

Francisco Martinez Fresneda

Maria propiedad de Dios .............ccccoocciiimniiiiiiiiniviiiiiiiiininninn,

José Luis Parada Navas

Maria, mujer fuerte. Perspectiva antropologico moral..........................

José Antonio Merino

Reflexion antropoligica sobre la Anunciacion .................ccceevevren

Rafael Sanz Valdivieso

Creer y pensar en los Padres de la Iglesia..............ocooeeeviviiicnnnniinns :

NOTAS Y COMENTARIOS

Pedro Ruiz Verda

Trinidad y arte. XXXIX Simposio de Teologia Trinitaria ................

Francisco J. Gomez Ortin

El San Francisco del TeolOgico. ..............coceeeviceviveriieecrieieirnsnnssanns

Miguel A. Escribano Arriez

Pedro de Fatima Martinez Sastre OFM ............cccoovaviiviiiiiiiirireenecns
BIBLIOGRAFIA siscivniaisisssssomisssiiossstioriosssss ooz
LIBROS RECIBIDOS . iisisiiscinmussiinmisinntismuississ i

INDICES ..ot ses s e emenes s

265-274

e 275-304

305-332

cunen. 333-342

343-374

e 375-384

weeeer 385-394

....... 395-397

399

453

461



Carth 20 (2004) 185-204

LA COOPERACION SALVIFICA DE MARIA
EN LA ESPIRITUALIDAD DE IGNACIO DE LOYOLA

ROGELIO GARCIA MATEO

Experiencias marianas en la vida de Ignacio

La intensa presencia de la Virgen Marfa en la espiritualidad ignaciana
halla su origen en la tradicion religiosa de su familia, de su tierra vasca y de
otros lugares de Espafia en donde vivi6 o pasé, en particular Arévalo, Ndje-
ra. Monserrat y Manresa. Testimonio elocuente de la picdad mariana de los
Loyola es la Ermita de Nuestra Seiiora de Olatz, situada a unos quinientos
metros de la casa torre, donde nacio fiigo Lépez de Loyola. Una sencilla
capilla del siglo XIII en la que se venerd und hermosa imagen romdnica de
la Virgen reina sentada en trono con el Nifio Jests vestido de rey en sus
rodillas. Es evidente que el joven Iiiigo estuvo y rezo en esta capilla con
frecuencia. Pero mds intima resulta la devocién mariana en el oratorio de la
misma casa torre, construido durante la infancia de [figo por iniciativa de
dofia Magdalena de Araoz, esposa del hermano mayor de frigo, don Martin
Gareia de Ofiaz. En el que, ain hoy dia, se le llama “oratorio antiguo”, hay
un retablo en cuyo centro se halla una tabla flamenca de la Anunciacion,
traida por dofia Magdalena como regalo de bodas de la reina Isabel a la que
fue dama de su corte. La tabla esta flanqueada por las imé4genes de Santa
Catalina de Alejandria y Santa Catalina de Siena. En la parte superior se
encuentra una imagen de bulto de la Quinta Angustia, es decir el llanto de
la Virgen con el Hijo muerto en su regazo.

Es obvio que Ignacio durante su infancia, pero sobre todo en el tiempo
de su convalecencia de la herida de Pamplona (junio 1521), en esta prime-
ra fase de su conversion, rezaria con frecuencia ante estas imagenes. Parti-
cularmente su devocién aparece dirigida a la Virgen de las Angustias, ya
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que una imagen de esta advocacién la llevé consigo en momentos impor-
tantes de su vida, segun se desprende de las confidencias hechas a su sobri-
no Antonio de Araoz, que, al partir de Roma para Espafia, recibié de su tio
una imagen, que €l entregé en Loyola a una de las hijas de don Martin Gar-
cia, «una imagen de Nuestra Sefiora de las Siete Angustias del tamafio de la
palma de la mano»'. En el Acta Sanctorum de los Bolandos, sin embargo,
al tratar de este hecho se reproduce una imagen que no coincide con la des-
cripcion de las “Siete Angustias”, pues ésta, como el nombre indica, lleva
siete espadas (o mds bien puiialitos) clavadas en el corazén, tres a la
izquierda y cuatro a la derecha; en cambio, la reproducida por los Bolandos
aparece solo con una espada larga clavada en el corazén?, conocida con el
titulo la Virgen del Corazén.

La advocacion mariana de las Siete Angustias, con las que se expresan
todos los sufrimientos de Marfa como participacién en la cruz de su Hijo, la
conoci6 el joven fiiigo cuando, por motivos de formacién profesional, dejé
la casa torre para ir a la casa del contador mayor del Reino de Castilla, don
Juan Veldzquez de Cuéllar en Arévalo. Durante unos once o doce afios
(1504-1517) vivié Ignacio en esta ciudad castellana que tiene hasta ahora a
la Virgen de las Siete Angustias como Patrona, que se encuentra hoy en una
capilla lateral de la iglesia parroquial de Santo Domingo de Silos?. La reina
Isabel, que ya como princesa pasé en Arévalo largas temporadas, mostré
igualmente gran devocién por esta imagen, propagéndola en Granada de tal
suerte que hasta hoy sigue siendo la Patrona de esta ciudad. De otro lado, la
devocién a la Virgen de las Siete Angustias no hacia sino prolongar aquella
de la Quinta Angustia que Ignacio conocia desde su infancia en el oratorio
de su casa natal. Asf se explica mejor su profundo afecto por esta imagen.

En las fuertes experiencias de su cambio de vida, o sea a un nivel espi-
ritual mucho més intenso que el de una simple devocién, la presencia de la
Virgen adquiere asimismo un relieve mucho mads alto. Asi, cuando por fin
decidi6 romper con su trayectoria cortesano-caballeresca y comenzar una
vida de seguimiento radical de Cristo, fue confortado, segiin él mismo
cuenta en su relato autobiografico, con esta visién: «Y ya se le iban olvi-
dando los pensamientos pasados con estos santos deseos que tenfa, los cua-

' Cf, Monumenta Historica Societatis Iesu, Series Quarta, Scripta de Sancto Ignatio
de Lodola, Tomo II, Madrid 1918, 969.

2 Bolandos. Acta Sanctorum. 31 Julii, Tomo VII, Part. IT, nn. 650-651.

: Cf. L. FERNANDEZ / R. GARcia MATEO (Ed.), Ignacio de Loyola en Castilla. Juven-
tud-Formaci6n-Espiritualidad, Valladolid 1988; y R. GARCIA-VILLOSLADA, San Ignacio de
Loyola. Nueva biografia, Madrid 1986.
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les se le confirmaron con una visitacion, desta manera: Estando una noche
despierto, vido claramente una imagen de Nuestra Sefiora con el Santo
Nifio Jesiis, con cuya vista por espacio notable recibio consolacion muy
excesiva, y quedd con tanto asco de toda su vida pasada, y especialmente
de cosas de carne, que le parecia habérsele quitado del dnima todas las
especies que antes tenia en ella pintadas» (Au 10)*.

Su proyecto del seguimiento de Cristo tenia como objetivo peregrinar
a Jerusalén para visitar los Santos Lugares y ayudar a los necesitados.
ffiigo se puso en camino llevando consigo la imagen de la Virgen de las
Siete Angustias, un libro de Horas de Nuestra Seiora y su “libro de 300
hojas”, que ¢l habifa escrito con los pasajes sacados del Vita Christi Cartu-
Jano y del Flos sanctorum, habiendo puesto las palabras de la Virgen en
tinta azul y las de Cristo en rojo (cf. Au 11). El peregrinaje jerosolimitano
se encuentra jalonado de estaciones intermedias en santuarios marianos.
La primera es a nuestra Sefiora de Ardnzazu, treinta kilometros al sur de
Loyola, donde estuvo una noche en vigilia de oracién (Au 13). Después
pas6 por Navarrete, en donde vivio cuando estuvo al servicio del duque de
Nijera (1518-1521), con la intencion de cobrar los dineros que le debia el
duque para distribuir una parte a personas con las que se sentia “muy obli-
gado™ y la otra para restaurar una imagen de la Virgen, que estaba en mal
estado. (Au 13).

Y continiia para Monserrat, Durante el camino tuvo un encuentro con un
moro que negaba la virginidad de Marfa despucs del parto. [figo intentd por
medio de argumentos de convencer al moro, pero en vano, lo cual le pro-
dujo un profundo descontento por haberle permitido afirmar esto. «Y asf le
venian deseos de ir a buscar al moro y darle de punaladas por lo que habia
dicho; y perseverando mucho en el combate de estos deseos, a la fin quedo6
dubio, sin saber lo que era obligado a hacer» (Au 16). En estas breves pala-
bras se expresa un estado espiritual caracteristico de la situacion en la que
&l se encuentra interiormente. Durante sus primeros momentos de conver-
sién se preguntaba: ;Qué serfa. si yo hiciese esto que hizo San Francisco de
Asfs? (Au 7). O sea, dejar la violencia caballeresca y testimoniar con la no
violencia de la humildad y de la pobreza el mensaje de Cristo. Pero al lle-
gar el momento de ponerla en préctica, le surge de nuevo la forma violenta
de imponer la fe, que era la corriente en aquel tiempo. El caballero debia

4 Los textos ignacianos se citan, de no indicarse lo contrario, segin la edicién manual
de C. DALMASES / M. Ruiz JurADO, Obras de San Ignacio de Loyola, BAC, Madrid 1991,
con las abreviaturas: Au = Autobiograffa, EE = Ejercicios Espirituales, Di = Diario espiri-
tual.
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resarcir el deshonor con la sangre. Esto le provoca una lucha interior, que,
al no saber qué hacer, opt6 por dejar suelta la mula hasta el lugar donde se
encontraba el camino de la villa por el que se habia alejado el moro. Si la
mula se dirigia en esta direccién hubiese ido tras del moro para salvar el
honor de la Virgen. «Y haciéndolo asi como pensé, quiso nuestro Sefior que
(...) la mula tomé el camino real, y dejé el de la villa». (Au 16). No es
ahora el momento de interpretar este pasaje con todos sus matices. Ignacio
mismo lo conté para mostrar lo rudimentaria que era todavia su vida de fe,
«que atin era ciega, aunque con grandes deseos de servir a Dios»( Au 14).
Ciertamente, ingenuidad pero a la vez una gran entrega a la voluntad de
Dios se desprende de este episodio®, que por otra parte halla una corres-
pondencia biblica en el libro de los Niimeros cuando Yavé se comunica a
través de las asnas de Baldn (Nim 33). Salvada estd contrariedad, Ignacio
se dirige al monasterio de Monserrat, «pensando, como siempre solia, en
las hazafas que habia de hacer por amor de Dios. Y como tenia todo el
entendimiento lleno de aquellas cosas de Amadis de Gaula y de semejan-
tes libros, venianle algunas cosas al pensamiento semejantes a aquéllas; y
asi se determind velar sus armas toda una noche, sin sentarse ni acostarse ,
mas a ratos en pie y a ratos de rodillas, delante del altar de nuestra Sefiora
de Monserrate, adonde tenia determinado dejar sus vestidos y vestirse las
armas de Cristo» (Au 17).

El pasaje del Amadis que mds recuerda a éste lo encontramos en las Ser-
gas de Esplandidn, hijo de Amadis de Gaula. «Armado Esplandidn como
ofs, entraron en la capilla cuatro doncellas, cada una con un guarnimiento
de caballero de unas armas tan blancas y tan claras como la luna, orladas y
guarnecidas de muchas piedras preciosas con unas cruces negras, e cada
una de ellas armé a uno de aquellos donceles, e teniendo Esplandidn en
medio, fincados de rodillas delante del altar de la Virgen Maria, velaron las
armas, asi como era en aquel tiempo costumbre. Todos tenian las manos y
las cabezas desarmadas, y Esplandidn estaba entre ellos tan hermoso que su
rostro resplandecia como los rayos del sol... rogdndola que fuese su aboga-
da con el su glorioso Hijo, que le ayudase y enderezase en tal manera, que

3 Aceste respecto M. de Unamuno establece en su libro La vida de Don Quijote y San-
cho un estrecho paralelismo entre San Ignacio y don Quijote:«Y conviene veamos también
en esto de dejarse llevar por el caballo uno de los actos de mds profunda humildad y obe-
diencia a los designios de Dios. No escogia como soberbio las aventuras, ni iba hacer esto o
lo otro, sino lo que el azar de los caminos le deparase, y como el instinto de las bestias
depende la voluntad de Dios més directamente que nuestro libre albedrio, de su caballo se
dejaba guiar. También Iiigo de Loyola, en famosa aventura, de que hablaremos, se dejé
guiar de la inspiracién de su cabalgadura » (Ensayos, II, Madrid 1942, 13).
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siendo su servicio, podiese cumplir con aquella tan grande honra que toma-
ba, y le diese gracia por la sua infinita bondad»®.

O sea, la devocion a la Virgen del joven fiiigo aparece muy vinculada
con el mundo caballeresco, que ya desde los siglos XIT'y XIII se encontra-
ba unido a la piedad mariana. Sin olvidar los Cantares de gesta y los poe-
mas de Ramén Lull, es sobre todo en la monumental obra de Alfonso X el
Sabio Las Cantigas de Santa Maria donde més profundamente se halla
entrelazada la devocién mariana con el ideal caballeresco. En la cantiga 209
se narra la curacién del rey a través de la intercesion de la Virgen. A lo largo
de todas las cantigas Alfonso el Sabio se proclama siervo de Amor de Nues-
tra Sefiora: «Rosa das rosas et fror das frores / Dona das donas, sennor das
sennores». Este tipo caballeresco de devocion mariana se encuentra a su vez
en el contexto de la piedad popular que encontramos en los Cancioneros de
los siglos XV y XVI: uno de ellos fue compuesto por Ambrosio Montesino,
traductor del Vita Christi Cartujano, que tanto significo para la conversion
de fnigo, donde hallamos ademds una intensa presencia de Marfa segtin su
participacion en los misterios de la vida de Cristo’.

Después de la singular vela de armas ante el altar de la Virgen de Mon-
serrat, en la que su consagrarse a Maria aparece como una profundizacion
cristocéntrica de su nueva vida, pues alli decidié «dejar sus vestidos y ves-
tirse las armas de Cristo», clara alusién al pensamiento paulino del revesti-
miento de Cristo (Col 3, 9-10; Ef 4, 22-24), Ignacio se dirige a la cercana
ciudad de Manresa con el fin de pasar unos dias alli reflexionando y ano-
tando cosas referentes a su nueva vida. (Au 18). Pero sin preverlo tuvo alli
la etapa espiritual més importante de su vida, donde experimentd, después
de unos meses de paz y alegria espiritual, grandes tentaciones de abandonar
el camino emprendido, fuertes escripulos y desesperacion hasta llegar a
sentir tentaciones de suicidio (Au 22-24), pero que una vez superadas cul-
minaron en altas experiencias misticas como la tenida junto al rio Cardoner.
«Y estando alli sentado se le empezaron a abrir los ojos del entendimiento;
y no que viese alguna vision, sino entendiendo y conociendo muchas cosas,
tanto de cosas espirituales como de cosas de la fe y de letras: y esto con una
ilustracién tan grande, que le parecian todas las cosas nuevas. Y no se
puede declarar los particulares que entendié entonces, aunque fueron
muchos , sino que recibié una grande claridad en el entendimiento; de

6 G. bE MONTALVO, Libros de Caballerfas, BAE, Madrid 1857, 400; R. GARcCiA
MATEO, Ignacio de Loyola. Su espiritualidad y su mundo cultural, Madrid 2000, 30-47.

7 Cf.R. GARCiA MATEO, El misterio de la vida de Cristo en los Ejercicios Ignacianos
y en el Vita Christi Cartujano. Antologia de textos, Madrid 2002.
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manera que en todo el discurso de su vida, hasta pasados sesenta y dos
anos, coligiendo todas cuantas ayudas haya tenido de Dios, y todas cuantas
cosas ha sabido, aunque las ayunte todas en uno, no le parece haber alcan-
zado tanto, como de aquella vez sola» (Au 30)8.

En este contexto de experiencia mistica también habla Ignacio de la Vir-
gen: «Muchas veces y por mucho tiempo, estando en oracidn, veia con los
ojos interiores la humanidad de Cristo, y la figura que le parecia, era un
cuerpo blanco (...). A nuestra Sefiora también ha visto en semejante forma,
sin distinguir las partes» (Au 29).

Afios mds tarde en Venecia, después de la ordenacién sacerdotal (24 de
junio de 1537), se dice en la Autobiografia que Ignacio determiné «estar un
ano sin decir misa, prepardndose y rogando a la Sefiora que le quisiese
poner con su Hijo». Este afio de preparacion coincide, por otra parte, con el
tiempo de espera acordado con sus compafieros para embarcarse desde
Venecia a Jerusalén, tal y como, después de los estudios parisinos, prome-
tieron en los votos de Montmartre (15 de agosto de 1535). Debido a que el
plazo se cumpli6 sin posibilidad, a causa de la guerra con los turcos, de ir a
Jerusalén, se decidi6 aplicar la alternativa, prevista asimismo en los votos
de Montmartre, de ir a ponerse a disposicién del Papa si la ida a Jerusalén
resultaba imposible. Estando ya Ignacio con algunos de sus compafieros
cerca de Roma, noviembre 1537, «en una iglesia (de la Storta), y haciendo
oracién en ella, sintié tal mudanza en su dnima y vio tan claro que Dios
Padre le ponia con Cristo su Hijo». (Au 97). O sea, al final no es la Virgen
la que realiza esta peticién sino el mismo Padre Dios. Maria aparece, pues,
como intercesora, por cuya oracién el Padre le concede ser “compafiero” de
su Hijo. Por ello esta vision constituye la base espiritual del nombre “Com-
paiiia de Jesus”.

Pero la funcién intercesora de Maria la encontramos sobre todo en el
Diario espiritual de Ignacio, que es el escrito mas personal e intimo que
poseemos de €1, en el cual anotd sus experiencias religiosas del 2 de febre-
ro de 1544 al 27 de febrero de 1545. Durante este tiempo Ignacio estaba
ocupado en redactar las Constituciones de la Compafiia, y el modo de
hacerlo era decir misa cada dfa presentando el punto sobre el cual se esta-
ba deliberando en la redaccién del texto. En el Diario se reflejan sus dudas,
sus decisiones, las diferentes mociones y agitaciones que le invaden sobre
todo en lo que se refiere a la cuestién del grado de pobreza de la Compa-
fifa profesa, sobre la que hay que tomar una decisién de si la pobreza ha de

& Respecto a la experiencia mistica ignaciana, cf R. GARcia MATEO, Ignacio de Loyo-
la. Su espiritualidad y su mundo cultural, op. cit, 87-134.
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ser total o s6lo parcial. Siente que debe disponerse a la gracia de Dios de
forma muy particular, para ello recurre como él dice a los “mediadores”,
Maria y Jesus.

Del 2 al 18 de febrero la vida espiritual de Ignacio se centra en los
mediadores, destacando la accién mariana. A partir del 21 comienza a
sobresalir. casi dnicamente, la figura de Cristo, en su funcién de mediador
con la Trinidad. Por tanto, esta primera parte del Diario comienza bajo el
signo de Maria, pero sin excluir al Hijo. Las notas tomadas entre el 13 y el
16 de febrero son bastante densas en experiencias espirituales. Asi, por
ejemplo, la del 15 de febrero: «Después, para salir a la Misa, comenzando
la oracién, un sentir y representdrseme Nuestra Sefiora, y cudnto habia fal-
tado el dia pasado, y no sin emocidn interior y de ldgrimas, pareciendo que
echaba en vergiienza a Nuestra Sefiora en rogar por mi tantas veces, con mi
tanto faltar, a tanto que se me escondia Nuestra Sefora y no hallaba devo-
cién en ella ni més arriba. De ahf a un rato, buscando arriba, como a Nues-
tra Sefiora no hallaba, me viene una gran emocién de lagrimas y sollozos,
con un cierto ver y sentir que el Padre celestial se me mostraba propicio y
dulce, a tanto, que mostraba sefial que le placeria que fuese rogado por
Nuestra Sefiora. a la cual no podia ver» (Di 30).

Marfa aparece salvando la distancia que, por causa de una falta, ha sur-
gido entre Ignacio y Dios: ¢, aunque no pueda verla, no duda de su pre-
sencia intercesora, que se dejard contemplar; «y después, con mucho sentir
y ver a Nuestra Sefiora mucho propicia delante del Padre, a tanto, que en las
oraciones al Padre, al Hijo. y al consagrar suyo. no podia que a ella no sin-
liese 0 viese, como quien es parte o puerta de tanta gracia, que en espiritu
sentia» (Di 14). Vemos asimismo cémo esta experiencia mariana es emi-
nentemente “sensitiva™: tales vivencias son las que le llevan a introducir en
los Ejercicios la “aplicacién de sentidos™ (EE 121) para profundizar las
contemplaciones de los misterios de la vida de Cristo.

Mediadora

Situados en la perspectiva de la experiencia mariana de Ignacio, vemos
c6mo aparecen formas de ella en las que se expresa claramente una media-
cién de Maria a la accién de Dios, Haméndola incluso “mediadora™, deno-
minacién que no la encontramos ni en los Ejercicios, ni en las Constitucio-
nes de la Compaiiia, ni en la Autobiografia, ni parece encontrarse en el
Epistolario de mds de 6000 cartas en doce volimenes, sino sélo en esc
documento tan intimo, escrito s6lo para su uso personal, llamado Diario
espiritual. Si a esto anadimos que el titulo “mediadora” es empleado en la
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piedad mariana y en la mariologia con sentidos diferentes, habra que preci-
sar tanto mas el significado con que lo usa Ignacio.

El Diario, escrito como cuaderno de notas con frases elipticas y signos
nada faciles de descifrar, se abre el dia 2 de febrero, fiesta de la Presenta-
cién de Jestis y de la Purificacién de Maria, y hasta el 15 del mismo mes
sobresale la figura de Maria, aunque casi siempre junto al Hijo. A partir del
21 de febrero comienza a destacar, casi sola, la accién mediadora de Jesus
ante la Santisima Trinidad. Los dias 2,4, 5, 6,9, 12, 15 celebra la misa de
la Virgen, el 7 de la Trinidad, el 8 y el 14 del Nombre de Jesus. E1 5 ve a
la Madre y al Hijo propicios para “interpelar”. «Antes de la misa, en ella y
después de ella, con mucha abundancia de devocién, lagrimas interiores y
exteriores y dolor de ojos por tantas, y ver a la Madre y al Hijo propicios
para interpelar al Padre». El jueves 7 ya siente que los mediadores han
interpelado. «Al tiempo de la misa un parecerme acceso notable, y con
mucha devocién y mocién interior para rogar la Padre, pareciéndome haber
interpelado los dos mediadores y con alguna sefial de verlos» (Di 6).

Se puede decir que estas primeras paginas del Diario estan bajo el signo
de Maria unida al Hijo, aunque encontramos también, como ya hemos cita-
do, las notas del 15 de febrero donde aparece Maria sin la presencia del
Hijo intercediendo ante Dios Padre. Maria, ; mediadora no sélo en la distri-
bucién sino también en la adquisicion de las gracias divinas? El Santo de
Loyola no trat6 de resolver problemas marioldgicos en ninguno de sus
escritos, aunque durante sus estudios teoldgicos en Paris (1528-1535)° tuvo
oportunidad suficiente como para conocer que la cuestién de la cooperacién
de Maria a la obra salvifica de Cristo era un tema tratado desde la patristi-
ca, comenzando en el siglo II por Justino e Ireneo con el paralelismo Eva-
Maria. También le serfa conocida la distincién entre salvacion objetiva y
subjetiva. La obra salvadora de Cristo es objetivamente meritoria en cuan-
to realiza la redencién de toda la humanidad. Pero ésta se aplica subjetiva-
mente a cada uno con su respuesta personal, sobre todo cuando se reciben
los sacramentos. Por otra parte, se distingue un mérito llamado De condig-
no, o sea, por razon de justicia, y otro De congruo, o sea no por justicia,
sino por consideracion benévola.

Maria cooperé a la salvacién objetiva de adquisicion porque Dios se
complacié en aceptar sus méritos junto a los de Cristo, aunque subordina-
damente a los de éste, pues Cristo, siendo al mismo tiempo Dios y hombre,
adquirié unos méritos infinitos, autosuficientes, de condigno, mientras que
los de Maria fueron finitos, dependientes de los de Cristo, de quien reciben

? Cf. R. GARCIA-VILLOSLADA, San Ignacio. Nueva biografia, op. cit., 303-342.
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todo su valor, y por tanto de congruo. El cardinal Suquia en su estudio
sobre el Diario ignaciano afirma a este respecto:

«Si en el Diario aparece terso, limpio, el pensamiento ignaciano de la
mediacién de Maria en la distribucion de todas las gracias, no creo pueda
decirse otro tanto de la intervencién de Marfa en la adquisicién de las mis-
mas. Acaso no carezca de fuerza el texto del 15 de febrero: “En la oracion
al Padre y al Hijo, y al consagrar Suyo, no podia que a ella no sintiera o
viera, como quien es parte o puerta de tanta gracia que en espiritu sentia”.

“Parte” no es sinénimo de “puerta”: la primera palabra, por si misma,
significarfa mds bien que Maria tuvo alguna “parte” en la adquisicion de
las gracias: la segunda, que sus manos son las que la “distribuyen”, hacién-
dolas llegar hasta €l (Ignacio).

:Quiso el Santo emplear estas dos palabras en su riguroso y genuino sig-
nificado o como sindnimas la una de la otra? Aun en el caso de que el texto
pudiera entenderse de una cooperacion real de la Virgen a la redencién
objetiva, creo que ninguno podria extenderlo mis alld de a una cooperacion
remota y mediata, en cuanto que el Hijo tomé de ella la humanidad con la
que nos redimié: “mostrando ser su carne en la de su Hijo"»'".

O sea. si para la realizacién plena de la salvacion es necesaria la contri-
bucién y la correspondencia de una persona humana que haga posible la
encarnacion del Hijo de Dios, Maria fue precisamente quien acepto esa
misién. Su asentimiento al anuncio del dngel es clave para poder realizar
todo lo que el designio de Dios prevefa, incluido ciertamente ¢l sacrificio
redentor de Cristo; es decir, por el hecho mismo de asumir la divina mater-
nidad. concibiendo al Salvador del mundo, Maria estd cooperando ya a la
salvacion de la humanidad. Es la vinculacion especial con la persona de
Cristo la que a todas luces funda, segtin Ignacio, la funcién mediadora de
Maria en el misterio de la salvacion. sin que Ignacio entre en distinciones
teoldgicas. La maternidad divina no fue simplemente bioldgica, sino en un
orden profundamente espiritual; a través de ella Maria se inserta de manera
muy especial en la tinica mediacién entre Dios y los hombres, que es la
obra de su Hijo Jesucristo. Eiste es asimismo el resultado a que se puede le-
gar partiendo del Nuevo Testamento: por la gracia de su eleccion, Maria
estuvo unida a Cristo en la totalidad de su misterio salvifico desde la encar-
nacién hasta pentecostés. A este respecto hay que destacar que ha cambia-

10 A.Suquia GOICOECHEA, La Santa Misa en la espiritualidad de San Ignacio de Loyo-
la, Vitoria 1999, 183.
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do la importancia mariolégica de algunos pasajes del Evangelio. Hasta no
hace mucho tiempo, el pasaje cldsico para la mediacién mariana era Jn 19,
25-27, en el que aparece Maria junto a la cruz de Cristo; en cambio hoy ha
adquirido mds importancia el texto de la anunciacién (Lc 1, 26-38). Acep-
tar la encarnacion del Hijo de Dios es ciertamente, como ya se ha indica-
do, el acontecimiento que cualifica a Marfa de una manera muy singular,
pues, de una parte, estd intimamente vinculada a los seres humanos, ya que
es descendiente de Addn y Eva como todos los demdas mortales, pero, de
otra, por su divina maternidad, ha sido “sublimiori modo redempta”, que la
levanta por encima incluso de los dngeles. Aqui se ve claramente cémo su
posicién particular en la historia de la salvacién esta dentro de esa gran
mediacién querida por Dios para reconciliar lo que de por si es irreconcia-
liable: lo finito con lo infinito, el pecador con el Santo, lo humano con lo
divino. A este respecto dice J. Alfaro:

«Si no se admite que el dato fundamental de la revelacién cristiana es
el acto salvifico de Dios, cumplido en la encarnacién, muerte y resurreccién
(a saber, en la apropiacion personal del ser humano por el Hijo de Dios),
no es posible comprender que la unién singular de Maria (en la actitud total
de su fe realizada en su maternidad), con Cristo, incluye su contribucién
igualmente singular a la obra salvadora de Cristo. [...] A la luz del valor
soterioldgico de la encarnacién y, por consiguiente, del cumplimiento del
acto salvifico de Dios en la humanidad de Cristo, se puede comprender
que, por su ‘maternidad-en-la-fe’, Marfa contribuy6 de un modo singular al
hacerse-hombre’ del Hijo de Dios y, por consiguiente, a la salvacién del
mundo»'!.

El concilio Vaticano II habla de la mediacién de Maria como una
“mediacion en Cristo”, resaltando Unus Mediator Dei et hominum Christus
Jesus (1Tim 2, 5-6) (LG 60). Cristo, efectivamente, no es s6lo el Mediador
unico y definitivo entre Dios y los hombres, sino que es Mediador en su
mismo ser personal. El no reconcilia s6lo externamente a dos partes que se
encontraban en desavenencia. Este concepto intersubjetivo de mediacién es
insuficiente para explicar la accién salvifico-reconciliadora de Cristo. En la
encarnacién del Hijo de Dios a través de Maria se realiza por la unién
hipostatica la mas intima relacion -Alianza- que puede existir entre lo infi-
nito y lo finito, entre el cielo y la tierra, entre lo divino y lo humano sin que

' J. ALFARO, Cristologia y antropologia, Madrid 1973, 220.
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el uno desaparezea en el otro; por eso ella viene llamada con toda razon
“Arca de la Alianza”. Mis que mediador, Cristo €s. en cuanto verdadero
Dios y verdadero hombre, el punto de encuentro, fundamental y fundante,
de toda relacion entre Dios y los hombres. Desde aqui es evidente que no
hay ningiin otro mediador. Cualquier otra mediacion tiene que estar unida a
la tinica y definitiva de Cristo; en este sentido, el Concilio atribuye a Marfa
una funcién efectiva en la obra de la redencion: ‘cooperd a la salvacion
humana: “sirvio al misterio de la redencion’, ‘cooperd de un modo absolu-
tamente singular a la obra del Salvador” (LG 61). La tinica Mediacion sal-
vadora esencial de Cristo no excluye que €l haya contado con todos los que
creen en ¢l para hacerles participes de ella, comenzando en particular por su
Madre: asi, también los santos, los cristianos que toman en serio el segui-
miento de Cristo en el servicio a los demds, los sucerdotes en cuanto que en
la Bucaristia actualizan “in persona Christi” la tinica mediacion de Cristo,
participan de un modo particular de ella: en fin, todos los miembros del
cuerpo eclesial, aunque en modo y en grado diverso, contribuyen a gue la
Gnica mediacidn objetiva de Cristo se haga con la fuerza del Espiritu sub-
jetivamente presente a lo largo de la historia por todo el mundo. O, como
dice San Pablo: «Cumplo en mi carne lo que atin falta a la pasion de Cris-
to» (Col 1,24). A Maria le cabe la gracia especial de haber iniciado con su
asentimiento a la maternidad divina, de una manera del todo extraordinaria,
la cooperacion humana a la redencion. «Y esta maternidad de Maria perdu-
ra sin cesar en la economia de la gracia, desde el momento en que presto
fiel asentimiento a la encarnacién del Hijo de Dios, y lo mantuyo sin vaci-
lacién al pie de la cruz, hasta la consumacion perfecta de todos los elegi-
dos». (LG 62)'2, Esta vision mediadora que abarca toda la actividad de
Marfa desde la Anunciacion hasta la Asuncién en la gloria trinitaria, la
encontramos también en la enciclica Redemproris Mater. Juan Pablo 1l
pone un énfasis particular en la encarnacion como “acontecimiento funda-
mental” del que arranca la funcién mediadora de Maria (n. 39). En la espi-
ritualidad ignaciana nos parece hallar un planteamiento semejante.

La presencia de Maria en los «Ejercicios espirituales»

Estd claro que la conocida y tan difundida prictica de los ejercicios
ignacianos tiene su origen en la misma vida de su autor, como consecuen-

12 Cf. A. M. CALERO, Maria en el misterio de Cristo y de la Iglesia, Madrid 1990, 345-
350.
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cia de sus experiencias de conversién y de sus vivencias misticas. O, como
€l mismo respondi6 en el relato autobiogréfico que dicté a Gongalves da
Camara: «El me dijo que los Ejercicios no los habia hecho todos de una
sola vez, sino que algunas cosas que observaba en su alma y las encontra-
ba itiles , le parecia que podrian ser ttiles también a otros, y asf las ponia
por escrito, verbi gratia, del examinar la conciencia con aquel modo de las
lineas, etc. Las elecciones especialmente me dijo que las habfa sacado de
aquella variedad de espiritus y pensamientos que tenia cuando estaba en
Loyola, estando todavia enfermo de una pierna» (Au 99).

En esta base autobiogrifica de los Ejercicios que comenzé en Loyola
(junio-diciembre 1521), se intensificé en Manresa (marzo 1522- febrero
1523), y serd perfeccionada durante las demds etapas de su vida sobre todo
después de sus estudios filoséfico-teolégicos en Paris (1528-1535) hasta su
publicacién en Roma en 1548, tienen las experiencias marianas un impor-
tante papel, como hemos visto. Mds tarde, en 1625, esto llevé al P. General
Mucio Vitelleschi, motivado por las visiones de la beata Escobar, a ordenar
que se pintara un cuadro, que se ha difundido hasta nuestro dias, en el que
la Virgen Maria, teniendo al Nifio Jesus en sus brazos, parece hablar a Igna-
cio, que en una cueva de Manresa se encuentra de rodillas con la vista
levantada y la pluma en la mano, pronto a escribir. Al pie del cuadro, se lee:
«Dictante Deipara, discit et docet». Si con esta imagen se queria decir que
los Ejercicios estaban inspirados en forma semejante a como lo esti la
Escritura, se exageraba demasiado. Pero si, por el contrario, se queria sig-
nificar que durante su gestacién Ignacio estuvo confortado con la ayuda
particular de Marfa, se estaria resaltando algo que responde a los hechos
que encontramos en su vida.

Salta a la vista, como ya ha estado sefialado por otros autores'3, que
Maria en los Ejercicios aparece desempefiando dos funciones diferentes: en
primer lugar, en los llamados “coloquios”, que se hacen al final de cada
ejercicio; asi, en el “triple coloquio” del tercer ejercicio se dice: «El primer
coloquio de nuestra Sefiora, para que me alcance gracia de su Hijo y Sefior
[...] El segundo, otro tanto al Hijo, para que me alcance del Padre [...]. El
tercero, otro tanto al Padre, para que el mismo Sefior eterno me lo conceda»
(EE 63). Se trata, pues, de una intercesi6n escalonada, que se dirige prime-
ro a Maria para que conceda de su Hijo la gracia deseada; y al Hijo para que
la alcance del Padre; y finalmente al Padre, para que él la conceda. Este
modo de interceder lo hemos encontrado también en el Diario espiritual.
Es un tipo de oracién que se encuentra en los Libros de Horas de la época

I Cf. R. LA FONTAINE, Nuestra Sefiora: Manresa 56 (1984), 205-217.
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de San Ignacio y encuentra una explicacion en San Buenaventura, cuando
comentando a San Bernardo dice que el pecador, pese a todas sus culpas,
tiene un acceso seguro a Dios, en particular cuando tiene a Maria cerca de
Jestis y a Jests cerca del Padre. Esta cercania intercesora de Marfa estd
fundada en su maternidad divina: «per te (Mariam) accessum habemus ad
Filium tuum, ut per te nos suscipiat qui per te datus est nobis. Excuset apud
ipsum integritas tua culpam corruptionis nostrae ... fac, ut qui mediante te
dignatus est fieri participans infirmitatis et miseriae nostrae, te intercedente
nos participes faciat gloriae beatitudinis» .

P. de Leturia, comentando los grabados de los Libros de Horas, resalta
¢6mo el oficio parvo de la Virgen y de la cruz. las oraciones a la Trinidad y
a las llagas de Cristo, y demds formas de oracién, producen una devocion
pldstica y colorista, unida casi siempre a una imagen o a una composicion
de lugar. Y se pregunta si el libro de Horas con que lgnacio rezaba el ofi-
cio de la Virgen tenia algin grabado del triple cologuio, tal como €l lo habia
visto en los libros de Horas por €l estudiados. Y ¢l se responde: «Pero, aun
en el supuesto que no lo tuviera, estaba sugerido por otras muchas miniatu-
ras y grabados que abundan en los libros de Horas, en los que se ve a la Vir-
gen ante Jesis y la Trinidad, o a los santos del paraiso ante la Virgen, Jestis
y el Eterno Padre, o a los propietarios de los libros, de hinojos ante la san-
tisima Virgen que lleva a Cristo en los brazos, o ante el Eterno Padre que
tiene pendiente de los suyos la cruz con el Hijo divino crucificado. En el
sentido intimo de esta iconografia late siempre el papel de medianera de la
Virgen ante su Hijo. y del divino Hijo ante el Eterno Padre»'.

Para captar bien el significado mariano de este triple cologuio no se
debe perder de vista el contexto en que s¢ realiza, que es el primer ejercicio
de la primera Semana o primera parte. Los Ejercicios estdn disenados par-
tiendo del plan savifico de Dios, como se enuncia al comienzo en el Prin-
cipio y fundamento: «El hombre es criado para alabar, hacer reverencia y
servir a Dios nuestro Sefior, y mediante esto salvar su dnima; y las otras
cosas sobre la haz de la tierra son criadas para el hombre y para que le ayu-
den a la prosecucién del fin para que es criado. De donde se sigue que ¢l
hombre tanto ha de usar de ellas , quanto le ayudan para su fin, y tanto debe
quitarse dellas, quanto para ello le impiden. Por lo qual es menester hacer-
nos indiferentes a todas las cosas criadas, en todo lo que es concedido a la
libertad de nuestro libre albedrio y no le estd prohibido ; en tal manera que
no queramos de nuestra parte mds salud que enfermedad, riqueza que

4 Soliloquium, BAC, Madrid 1947, 206 s.
15 Estudios Ignacianos, vol. 2, Roma 1957, 129-133.
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pobreza, honor que deshonor, vida larga que corta, y por consiguiente en
todo lo demds; solamente deseando y eligiendo lo que mds nos conduce al
fin que somos criados» (EE 23).

En este plan el hombre no aparece, pues, como una realidad imprevista,
sino que constituye el centro del amor salvador de Dios, como quedé expre-
so en su creacion (Gn 1, 26-28; 2, 7-25), y aun en el pecado (Gen 3, 15; Rm
5, 12-21), que ha trastornado y continda trastornando este plan de Dios.
Con este hecho debe enfrentarse el ejercitante para no banalizar la gravedad
del pecado como ruptura del amor de Dios y, por tanto, como obstéculo a la
realizacién de su voluntad salvifica. Dejarse llevar del pecado significa
separarse del fin propuesto por Dios y, en consecuencia, frustrarse a si
mismo. Para que el ejercitante pueda llegar a sentir estas consecuencias,
Ignacio propone en el primer ejercicio meditar el pecado de los dngeles
soberbios, el pecado de Adan y Eva y el pecado personal del ejercitante (EE
50), pidiendo «vergiienza y confusién de mi mismo, viendo quéntos han
sido danados por un solo pecado, y quéntas veces yo merescia ser condena-
do para siempre por mis tantos pecados»(EE 49).

«Dolor y lagrimas de mis pecados» se pedirdn en los ejercicios siguien-
tes (EE 55), cosas que a primera vista resultan poco de acuerdo con la psi-
cologia del hombre moderno; y sin embargo, como algunos pasajes bibli-
cos, por ejemplo el arrepentimiento de David, o la pardbola del hijo prédi-
g0, describen, muy iitiles para conocer mejor la grandeza del amor y del
perdon de Dios frente al hombre pecador, cuando éste, al reconocer lo que
verdaderamente significa el pecado, se vuelve a Dios pidiendo su perdén.
El objetivo de la primera Semana o primera parte es, pues, la adquisicién
de un verdadero espiritu de conversién en el sentido de la metanoia evan-
gélica (Mc 1, 15).

Pero a la vez que el ejercitante se aproxima al hecho del pecado, es tam-
bién requerido a reconocer que esta realidad es superior a sus fuerzas. S6lo
Dios es el que en su infinita bondad puede dar a conocer la verdadera gra-
vedad del pecado. Y es aqui donde al ejercitante se le propone dirigirse a
Maria «para que me alcance gracia de su Hijo y Sefior para tres cosas: la 12,
para que sienta interno conoscimiento de mis pecados y aborrecimiento de
ellos; la 2%, para que sienta el desorden de mis operaciones, para que, abo-
rresciendo, me enmiende y me ordene; la 3%, pedir conoscimiento del
mundo, para que aborreciendo aparte de mi las cosas mundanas y vanas, y
con esto un Avemaria»(EE 63).

La mediacién de Marfa, lejos de aminorar, valora y reasalta todavia mds
la de Cristo, que con su encarnacién, pasién, muerte y resurreccién adqui-
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ri6 la gracia salvifica para todos. Por ello, la funcién de la mediacion inter-
cesora de Marfa, con todo lo que tiene de singular, se inscribe, seglin lgna-
cio. dentro de la de los demds santos. Asi, en uno de los ejercicios mds
importantes, en la oblacién “de mayor estima y momento” al “Rey eternal”,
se pide: «Eterno Sefior de todas las cosas, yo hago mi oblacién con vuestro
fervor y ayuda, delante de vuestra infinita bondad. y delante vuestra Madre
gloriosa y de todos los sanctos y sanctas de la corte celestial» (EE 98). Lo
que equivale a decir que la mediacién de Marfa no tiene otro fundamento
que la de Cristo, y sin éste no tendria razén alguna de existir, o sea depen-
de totalmente de la superabundancia de los méritos de su Hijo, y de la
misma saca toda su fuerza santificadora para la humanidad. Por tanto, la
tinica mediacién de Cristo, lejos de eliminar otras mediaciones participa-
das, las hace posibles y las requiere. en especial la de su Madre, para hacer
mds concreta y subjetivamente cercana, en el tiempo y en el espacio, su
obra salvadora realizada de una vez para siempre.

Junto a esta presencia de Maria, que la sitiia ya al lado de a su Hijoen la
gloria del Dios trinitario, intercediendo en la “communio sanctorum’” por la
Iglesia que todavia no ha llegado a la plenitud de la salvacion, encontramos
otro modo de su presencia que la sitda en el transcurso de los misterios de
la vida de Cristo., que comienzan a partir de la segunda Semana. Asi, en el
ejercicio del primer dia se propone contemplar «cmo las tres personas
divinas miraban toda la planicie o redondez de todo el mundo llena de hom-
bres, y cémo, viendo que todos descendfan al infierno, se determina que la
segunda persona se haga hombre para salvar al género humano, y asi veni-
da la plenitud de los tiempos embiando al dngel San Gabriel a Nuestra
Senora» (EE 102).

Y se propone como texto biblico Lc 5.26-38 (EE 2606), que se resume en
tres puntos: «El primer punto es que el dngel Sant Gabriel, saludando a
nuestra Sefora, le sinificé la concepcién de Christo nuestro Sefor: (Entran-
do el dngel adonde estaba, la saludo diciéndole: Dios te salve, llena de
gracia; concebirds en tu vientre, y parirds un hijo). El segundo: confirma
el dngel lo que dixo a nuestra Sefora, significando la concepcién de Sant
Jodn Baptista, diciéndole: (Y mira que Elisabet, Iu parienta, ha concebido
un hijo en su vejez). El tercio: respondié al dngel nuestra Sefiora: ( He aqui
la sierva del Seiior; ciimplase en mi segtin tu palabra)>.

Ya en esta combinacién de datos se presenta la encarnacion como el
comienzo de la redencién. Tiene en si misma el germen de la salvacion.
Con la frase “venida la plenitud de los tiempos™ se estd evocando Gal 4.4,
en el que Pablo sintetiza la historia de la salvacién: por consiguiente, Igna-
cio ve la encarnacién en el desarrollo de la historia de la salvacion como el
comienzo de su etapa definitiva. El saludo del dngel a Marfa significa ya la
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alegria de la salvacién que se realizard con la fuerza del Espiritu Santo,
pero la iniciativa es principalmente del Padre; es decir, en los Ejercicios
queda muy claro que la encarnacién es una obra de toda la Trinidad.

De modo semejante a como se bosqueja la anunciacién, se resumen los
demads misterios de la vida de Cristo (cf. EE 261-312). Asi se va recorrien-
do, uno por uno, los rasgos mds significativos de los misterios salvificos. A
través de ellos se nos va describiendo la afinidad de intenciones, de afectos
y de sentimientos de Maria con su Hijo. Después de la encarnacion la visi-
tacion (EE 263, Lc 5, 39-56), en la que Isabel llena del Spiritu Sancto
exclamé con gran voz y dixo: Bendita seas ti entre las mugeres, y bendito
sea el fructo de tu vientre Jesus es el que ilumina y santifica al Bautista y
llena de Espiritu Santo a Isabel, pero valiéndose de Maria. Es preciso subra-
yar este aspecto pneumatoldgico, pues toda colaboracion de Maria a la sal-
vacion desde la encarnacién a pentecostés, pasando por la vida oculta y
publica de Jestis, fue posible y se llevé a cabo en virtud del Espiritu; es, por
tanto, obvio que su cooperacién salvadora estd unida particularmente a la
tercera Persona trinitaria.

En la contemplacién del nacimiento de Jesis (EE 110-117, 264). Maria
asume el protagonismo: ella es la que da a luz a su hijo primogénito, la que
lo envuelve en paiiales y lo pone en el pesebre. Resulta escandaloso el lugar
en que tiene que nacer el Hijo de Dios, el Santo, el Sefior del universo, pero
visto mds de cerca se observa que las condiciones del nacimiento de Jesis
no son sino el comienzo de su obra salvadora que terminard también fuera
de la ciudad, en el Goélgota, envuelto en una sdbana y puesto en un sepul-
cro. Esta conexion entre cuna y sepultura, entre navidad y pascua queda
muy clara en los Ejercicios, cuando se propone que se considere cémo «el
Sefior sea nascido en summa pobreza, y a cabo de tantos trabajos, de ham-
bre, de sed, y de calor y de frio, de injurias y afrentas, para morir en cruz; y
todo esto por mi» (EE 116).

El nacimiento de Jesus es la gran noticia de gozo que debia esperar el
pueblo de Israel (EE 265); sin embargo, los primeros destinatarios son unos
simples pastores sin ningtin influjo social, cultural o politico. Marfa y los
pastores comienzan, pues, a realizar aquella bienaventuranza que Jestis pro-
clamari: «Bienaventurados los pobres, porque de ellos es el reino de los
ciclos».

Desde Belén José y Maria se dirigen con el Nifio a Jerusalén para cum-
plir la ley de la presentacién del hijo primogénito (EE 266) y de la purifi-
cacion de la madre (EE 268). Pero mds importante que los ritos es el
encuentro en el atrio del templo con Simedn, un judio piadoso que espera-
ba la venida del redentor. En €l estaba el espiritu profético que le lleva a
anunciar el destino del nifio presentado. Sime6n tomé al nifio en sus brazos
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y bendijo a Dios con un himno, en el que se canta la salvacion de Israel y
la llamada de los gentiles a participar de esta salvacion. Después, dirigién-
dose a Marfa le dice que una espada atravesard su corazon. Aunque esta
afirmacién tenga exegéticamente hoy diversas interpretaciones, para Igna-
cio es seguro que significa, segiin la tradicion de los siete dolores o siete
angustias de Marfa, de las que hablamos al principio, una anuncio de la par-
ticipacién de Maria en los sufrimientos de la pasion de su hijo.

En la huida a Egipto (EE 269) y en su retorno (EE 270) el protagonista
es José. en cuanto custodio de Jestis y Marfa, y actuando segin le dice el
dngel: «Levintate y toma al Nifio y a su Madre y huye a Egipto». «Levdn-
tate y toma al Nifio y a su Madre y ve a tierra de Israel».

De nuevo seglin la ley sube la familia de Nazaret en peregrinacion a
Jerusalén para celebrar la Pascua hebrea (EE 272). El adolescente Jestis se
queda inadvertidamente en Jerusalén y sus padres lo buscan angustiados.
Jestis aparece a los tres dias en medio de los maestros, escuchidndolos y
haciéndoles preguntas. En la descripeion la figura de José pasa a segundo
plano y Maria asume la iniciativa dirigiéndose en tono de reproche a su
hijo: «;Por qué te has portado asi?» La madre no ha entendido el compor-
tamiento de Jesus, pero tampoco comprende la respuesta: «;No sabiais que
yo tenia que estar en las cosas de mi Padre?». La relacion entre Jesus y el
Padre es tal que el otro “padre” del que Marfa le habla: «Tu padre y yo te
anddbamos buscando» queda eclipsado. Con todo ello se estd indicando
¢6mo la pertenencia de Jestis a una familia no expresa su verdadero origen,
que es el seno del Padre eterno (Jn 1.1ss). Aqui no habla el Jests-Mesias
sino el Jests en su relacién personal y religiosa con Dios, el Jests-Hijo de
Dios.

Ante este misterio sus padres l6gicamente “no comprenden”. Esto no
debe extrafiar, porque tampoco los discipulos pudieron comprender el mis-
terio de Cristo hasta su resurreccién y la efusion del Espiritu, requisito para
entrar plenamente en el significado de su obra salvadora (Lc 24, 15-35; EE
303). Las experiencias pascuales clarifican, pues, la incomprension que
rodeaba a la persona de Jests, y lo que no se habia comprendido adquiria
su sentido, hasta el punto que los disepulos de Emats se dicen: «;No se
nos abrasaba nuestro corazén mientras nos hablaba por el camino, cuando
1nos abria el sentido de las Escrituras?» (Lc 24,32) En este sentido, el mismo
Lucas dice: “Su madre conservaba en su corazén el recuerdo de todo aque-
llo» (Lc 2, 51). Maria no comprendid al principio muchos aspectos del mis-
terio de su hijo, pero estaba abierta a él, para entenderlo y asi reconocer ver-
daderamente su misi6n en €l.

Después de este episodio, en los Ejercicios aparece de nuevo Maria en
la segunda Semana en una escena que no se halla en los evangelios, pero
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que es muy logica: la despedida de Jests de su madre antes de iniciar su
misién, dirigiéndose desde Nazaret al rio Jordan para ser bautizado por
Juan (EE 273), pero sin que signifique un adiés definitivo, pues poco des-
pués se volveran a encontrar en la boda de Cand (EE 276), a la que va Jesis
acompaiiado de sus discipulos, los cuales creerdn en él a raiz del milagro
que realizard por peticién de su madre, aunque al principio hay un didlogo
un poco tenso entre madre e hijo. Maria se acerca a Jesis y le dice que «no
tienen vino». Jesus responde: «Mujer, ;qué nos vaamiy a ti?» (Jn 2, 1-
12). Como si dijera: jDéjame en paz! Pero Maria, que conoce a su hijo
como nadie, sabe que a pesar de ello su peticién va a ser cumplida, por eso,
haciendo caso omiso de la negativa de Jestis, dice a los servidores que
hagan todo lo que él les ordene. Aunque aqui nada se dice expresamente
sobre el tema de la mediacién, queda muy claro que el “primer prodigio” de
Jesus (Jn 2,11) se ha realizado a instancias de Maria.

En la tercera Semana o tercera parte de los Ejercicios se contempla la
pasion y muerte de Cristo: aqui en el Calvario Jesis es crucificado y junto
a la cruz del hijo estd su madre (EE 297), y con ella se encuentran Maria de
Cleofés, Maria Magdalena y el discipulo amado (Jn 19, 25-27). Maria es
declarada por Jestis madre del discipulo amado. En esta declaracién se ha
visto desde la patristica la expresién de la maternidad espiritual de Maria
sobre todos los creyentes en Cristo, tipificados en la persona del discipulo
amado, que acoge a Marfa como madre suya propia. Se trata, pues, de una
maternidad que se remonta a la misma voluntad de Jesiis, que al no usar la
palabra “madre” sino “mujer” pone a Marfa en conexién con la mujer del
Génesis como una nueva Eva, madre de la nueva humanidad redimida por
su Hijo, como muestran la sangre y el agua que manan de su costado, que
simbolizan cémo la redencién del pecado conlleva la efusion del Espiritu.
Por tanto, no se trata simplemente de una mujer que se ha quedado sola y
es confiada por un moribundo a la tutela de un amigo, como se constata en
una lectura superficial. Para la mente de Ignacio, segiin todo el contexto ya
expuesto, se trata mds bien de un creyente, que es confiado a los cuidados
maternales de Maria en cuanto Madre espiritual de la Iglesia, cuyos hijos
no nacen ni de la camne, ni de la sangre humanas, sino de la voluntad de
Dios (Jn 1, 13) o sea de la Sangre y del Espiritu del nuevo Adan.

En las dltimas contemplaciones de la tercera Semana los ejercicios pro-
ponen que se contemple desde el descendimiento de la cruz hasta la sepul-
tura de Jesus y que se haga una recapitulacién de toda la pasién, conside-
rando en particular «la soledad de Nuestra Sefiora con tanto dolor y fatiga»
(EE 208, 7). Salta a la vista cémo la nueva Eva es semejante en todo al
nuevo Addn: habiendo padecido éste hasta la muerte y muerte de cruz, no
seria l6gico que su madre permaneciera al margen de los sufrimientos de
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la pasién y muerte del hijo. Y siendo claro que la salvacion, si bien ella se
debe a toda la vida de Cristo, fue realizada sobre todo por su pasion y
muerte, la asociacién de Maria a la obra de Jesiis habréa de cifrarse ante
todo en su cercania a esos actos supremos de la obra del “varén de dolo-
res” (Is 53, 1-10). Es cierto que el primer escalén de la con-pasion de
Maria fue el “fiat” de la anunciacién, por el que Maria entra en el segui-
miento radical de su hijo con todas las consecuencias: la presentacion en el
templo, preludio, como hemos indicado arriba, del camino de sufrimientos
que le esperan; la huida a Egipto, la pérdida de Jesis en el templo, y final-
mente la pasién, no son actos aislados en la vida de Marfa, sino que toda
ella estd llevada por este seguimiento de conformacién a su Hijo. Parece,
por tanto, que la maternidad espiritual de Maria estd como llamando los
sufrimientos de su compasién desde el principio de su misién y que se sin-
tetizan en la advocacién popular de los Siete Dolores, a la que Ignacio
tanta devocién mostro.

El movimiento de kénosis divina que la pasion y muerte de Cristo signi-
fican (Filp 2, 6-8) se expresa diciendo: «considerar como la Divinidad se
esconde, es a saber, cémo podria destruir a sus enemigos, y no lo hace, y
c6mo dexa padecer la sacratissima humanidad tan crudelissimamente» (EE
196). Al cual corresponde, a su vez, el movimiento de exaltacion que la
resurreccién y ascensién expresan (Filp 2, 9-11): «considerar cémo la Divi-
nidad, que parescia esconderse en su pasion, paresce y s muestra agora tan
miraculosamente en la sactissima resurreccién, por los verdaderos y sanc-
tissimos effectos della». (EE 223). La continuidad entre la tercera y la cuar-
ta Semanas, entre la muerte y la resurreccion de Jestis estd a salvo por la
Divinidad de su persona.«Resucitado, aparescié a su bendita Madre en
cuerpo y en dnima» (EE 220). Pese a la extrema brevedad del texto y a que
de ella no se dice nada en los evangelios, como el mismo Ignacio reconoce,
no se puede pasar por alto (EE 299). Su mensaje es claro: el Hijo encuentra
mds all4 de la muerte en primer lugar a su Madre. Como ella fue la prime-
ra que creyd, fue también la primera que experiment6 la alegria del Resuci-
tado, pero “en cuerpo y en dnima”, o sea, no s6lo como a cualquier otro dis-
cipulo, sino segiin su dimensioén corporal pero desvelando a la vez la inti-
midad de su alma.

No queremos llegar al término de estas reflexiones sin resaltar que el
titulo mariano més utilizado por Ignacio es desde un principio “Nuestra
Sefiora”. Asi, en la contemplacién de la encarnacion se decfa que el dngel
San Gabriel fue enviado a “Nuestra Sefiora” (EE 102). El uso de este titulo
hace ciertamente referencia al mundo caballeresco, al que tanto estaba
unido el joven Iiiigo, como vimos arriba, pero precisamente por ello se estd
con él reconociendo y resaltando siempre su sefiorfo, o sea que la mujer
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sencilla de Nazaret, que hallamos en la historia de la salvacion, es ya la que
ha sido elevada por encima de los dngeles, asumpta en la gloria del Dios tri-
nitario, como la primera redimida, imagen, pues, de la realidad salvifica a
que estdn llamados todos los seres humanos, por los que ella como Madre
estd intercediendo.

Si es verdad que la visién cristocéntrica pone la obra de Maria en su
justa luz, superando los excesos del marianismo que hace de ella un ser casi
divino o mitoldgico, no es menos cierto que la perspectiva marioldgica
ayuda a comprender con mayor amplitud el misterio de Cristo, y, por tanto,
también la vida cristiana. En efecto, el cristocentrismo, propio de la fe cris-
tiana, puede incurrir, a base de afirmar la centralidad de Cristo, en un cris-
tomonismo, que termine por descuidar la realidad de la participacién huma-
na en él, o sea, la contribucion del ser humano al acto redentor de Cristo, en
la que Maria desempeiié con su “fiat”, mantenido durante toda su vida, una
funcién primordial. En este sentido, la espiritualidad ignaciana es un buen
ejemplo.




