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PALABRAS PRELIMINARES

No son obligadas por el protocolo, sino muy sinceras y sentidas estas
primeras palabras de gratitud a los Académicos, a la Academia de Al-
fonso X el Sabio por mi eleccién para que forme parte de ella. Es eviden-
te que el sentido de esta eleccion mds que reconocimiento de mis escasos
méritos es estimulo para que, en su seno, un médico procure aportar
datos y trabajos al acervo cientifico-histérico de la Institucién en la es-
fera de su competencia. A ello me dispongo, no sé con qué posibilidades
de éxito, pero si con el mejor dnimo para corresponder al honor y a la
confuanza que se me dispensan.

No podria seguir sin dedicar de un modo inmediato un recuerdo emo-
cionado a quien como Académico y como Psiquiatra pertenecié desde su
fundacion a esta Academia; me refiero, claro es, al Dr. Alberca, a quien
en una pdgina inicial va dedicado este trabajo. La estructura y funcién
de la Academia cuando él formé parte de ella no le permitieron contri-
buir con su inteligencia y capacidad a tareas que dejaran huella. Consi-
deradme como un deficitario sustituto suyo y en cada aportacién mia
ver no otra cosa que un débil reflejo de las que él pudo realizar.

Recuerdo y gratitud merece también Agustin Virgili, Presidente «
tiempo de mi eleccion, y testimonio de agradecimiento nuestro actual
Presidente D. Antonio Pérez Gémez que, con el ejemplo de su persona y
el estimulo cordial de sus palabras ha sabido movilizar el entusiasmo mio
Yy el de otros electos paral abligarnos a robar tiempo al tiempo y cumplir
el compromiso del discurso de recepcion.

Mis deudas en la confeccién del discurso son tantas que apenas podré
hacer otra cosa que declararlas, sin glosar cada una de ellas como mere-
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ce. En primer lugar y de un modo muy destacado, o Juan Torres Fontes,
que no solo me orienté en el Archivo municipal sino que me ha facilitado
documentos de un gran valor y con él a sus colaboradores del Archivo,
Sres. Mofiino y Noguera y al entusiasta voluntario Sr. Conesa. A Anfonio
de Hoyos, que rige el Archivo Provincial y que me concedié toda clase
de facilidades; asi como a Diego Ruiz, buen conocedor de los libros y
legajos provinciales, al que debo datos de suma importancia. Y mi pro-
fundo reconocimiento al Secretario de la Direccién del Hospital Psi-
quidtrico, D. José Luna y a su hija Pilar que, en sus horas libres, colabo-
raron en la ingrata e importante tarea de vaciar docenas y docenas de
libros de Sesiones de las Juntas y de la Diputacion, proporciondndome
fichas bdsicas para este discurso. Y finalmente al Profesor de Historia de
la Medicina de la Facultad de Murcia Pedro Marset, que ha tenido la
amabilidad de leer el original, proporciondindome una seguridad que por
mi mismo no tenia.

No debe quedar sin mencion una importante base bibliogrdfica: la
de los numerosos articulos de D. José M.* Ibdiiez Garcia sobre la “Histo-
ria Hospitalaria de Murcia”, punto de partida, me parece, de cualquier
trabajo sobre el tema. Los poseo en fotocopias y creo que alguna ocasion
deberia ser propicia para que se publicaran en monografia.

Y lo dltimo y no lo menos sentido: el agradecimiento a mi esposa
que, como tantas veces, compartié conmigo la gestacion de este trabajo,
sufrié el desorden de libros y papeles mientras se realizaba y pasé a la
mdquina muchas horas transcribiendo notas y versiones del texto.
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JUSTIFICACION DEL TEMA

Cuando la vida personal alcanza altas cotas cronoldgicas, se hace cada
vez mas evidente que las tareas y los trabajos de toda indole realizados
a lo largo de la existencia con la mayor dedicacion y entusiasmo tienen
un valor limitado y efimero. Unicamente a los genios les esta reservado
que su nombre y su labor queden inscritos en el libro de la historia y
sean eternamente recordados. Los del hombre medio, los del profesional
medio son pronto olvidados y s6lo muy esporadicamente mereceran aten-
cién en el futuro. Pero desde la perspectiva de la edad avanzada se ad-
quiere, en cambio, conciencia de que en algin momento y en alguna es-
fera la propia presencia y los propios esfuerzos fueron necesarios para la
continuidad. Al fin, el hombre, cualquier hombre, es no mas —pero no
menos— que un eslabén biolégico y social en la cadena de la especie y
acaso sea ese su mejor titulo y su mayor timbre, siquiera sea humilde,
de gloria.

Cumplir ese papel de engarce en lo que a la asistencia psiquiatrica
en Murcia se refiere, es el propdsito de este trabajo, que nunca fue in-
tentado y que para la época que voy a estudiar, por su relativa proxi-
midad, resulta de mas facil realizacién, desde el momento actual, que si
se dejara confiado a generaciones posteriores.

Tal vez el resultado de mi investigacién no parezca muy grato a los
oyentes y lectores, pero enfrentarse con la realidad de los hechos his-
toricos de un modo veraz y honesto es un deber ineludible. Cualesquiera
que sean las conclusiones de una mirada retrospectiva no han de quedar
rigidificadas y yertas para servir a una mera y malsana critica del pa-
sado. El flujo del tiempo es continuo; pasado, presente y futuro no son
mis que artificiales separaciones que en cada momento hacemos. Orte-
ga ha escrito que la Historia no es mas que una profecia al revés. Lo que
en un instante sucede es la consecuencia necesaria de lo que antes ocu-
rrié, de lo que vino ocurriendo. Sélo si aqui y ahora, conocedores de los
errores de las épocas pretéritas nos proponemos todos con el esfuerzo de
cada dia estar a la altura de los tiempos, podremos en una visién pros-
pectiva del futuro profetizar que la asistencia psiquiatrica en Murcia, en
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Espana, lograra los niveles que debe alcanzar, La Historia, la profecia
al revés, nos haria un dia justicia.

Este es mi compromiso con Murcia y con esta Corporacion. Ser de
Murcia es un hecho bioldgico, ajeno a nuestra voluntad. Ser entrafiable-
mente para Murcia si es algo que depende del libre albedrio y un titulo
de suprema dignidad que nadie mejor que esta Academia de Alfonso X
el Sabio puede conceder.

SIGNIFICACION HISTORICA DEL ESTUDIO DE LA
ASISTENCIA PSIQUIATRICA

Podria pensarse que el estudio histérico de la asistencia psiquiatrica
en general o en una zona determinada, como el que aqui vamos a inten-
tar, tuviera un caricter muy especializado, cerrado en su propia Orbita.
Entiendo que su significacién es mucho mis amplia. Cada vez la eviden-
cia es mayor de que la historia no se nutre meramente de los aconteci-
mientos excepcionales: batallas, reinados, fechas estelares, sino que su
textura profunda estd constituida por miltiples hilos, procedentes de los
mas diversos campos, éticos, religiosos, filoséficos, artisticos, cientifico-
naturales y, sobre todo, socio-econémicos que, entretejiéndose y por tanto
influyéndose reciprocamente, constituyan su auténtica estructura.

Ese es el enfoque también en la actualidad de la historia de la Me-
dicina, que no se limita a una enumeracion de biografias de médicos en
linea sucesiva, ni siquiera del relato de las conquistas estrictamente cien-
tificas en su esfera, sino que se abre en su plenitud el contexto de la so-

* ciedad en que, en cada momento, se desenvolvi). Paradigma de esta ten-
dencia es la Escuela Espafiola de Historia de la Medicina que tiene sus
figuras més destacadas en Lain Entralgo, Lopez Piiiero, Granjel, Garcia
Ballester y Marset. Con palabras del propio Lain lo evidenciaremos me-
jor: “Es imposible comprender el suceso histérico (y se esta refiriendo a
la Medicina) sin enlazarle mediante una sutil y compleja red de conexién
con todos los hechos de la realidad historico-social que le acompafian y
preceden en el tiempo”.

Como en pocas ramas de la Medicina ello se pone de relieve en la
psiquiatria 0 mds concretamente en la asistencia psiquidtrica. Su evolu-
cién, dolorosa evolucién, sélo resulta comprensible teniendo bien en cuen-
ta factores constantes, como la angustia del hombre de todas las épocas
ante la posibilidad de desorganizacién de la propia mente; la necesidad
de delimitar, en un intento de seguridad en si mismo, lo mentalmente
sano de lo patoldgico, para segregar y alejar la imagen de la sinrazén y
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convertir asi al enfermo mental en el “chivo espiatorio” de las propias
debilidades. Y elementos cambiantes en el desarrollo cultural como las
ideas y las situaciones sociales y econémicas de cada momento.

G. E. Berrios ha planteado incluso recientemente la cuestion de si
la historia de la psiquiatria, en principio como mero fenémeno de des-
viacién de la conducta, seguida desde su origen, antes de que tome un
giro médico, no seria un quehacer intelectual cuyo sujeto habria que
verlo en el “significado social y personal de formas especificas de con-
ducta e interaccion”. En este sentido y con gran amplitud va enfocado el
libro de K. Dérner acerca de la historia social y de la sociologia cientifica
de la Psiquiatria.

Pero nuestro tema de hoy es mas modesto, aun cuando creemos que
de su desarrollo se desprenden estas amplias relaciones socioldgicas, al
menos en lo que a la asistencia psiquiatrica se refiere.

LA PREHISTORIA DE LA ASISTENCIA PSIQUIATRICA

La pesquisa que aqui se intenta de profundizar en el tiempo para
precisar dénde y cémo fueron atendidos los enfermos mentales en una
regién determinada, da en principio un resultado negativo. Parece como
si hasta el siglo XVIII no existieran para la sociedad tales enfermos. La
conclusién negativa puede interpretarse como una insuficiencia de la in-
vestigacion; pero hay buenas razones para pensar que esta explicacion
no es cierta o al menos no basta.

Lo que existe es una protohistoria en la que la enfermedad mental
desde los griegos y pasando por la época romana y la 4rabe, es conside-
rada sea como mal divino, sea como posesién demoniaca. Un concepto
este dltimo que sblo muy lentamente ir4d siendo rectificado. Los locos
son acosados y apedreados para expulsarles de las ciudades; juzgados
como herejes y embrujados, sometidos o quemados en las hogueras in-
quisitoriales, porque los delirios antes y ahora también tienen en muchas
ocasiones un contenido religioso, bien estudiado por Dumas. En el mejor
de los casos son encarcelados a las puertas de las ciudades en “Torres de
locos”, como en Caen, en Francia; en Bethelem, en Inglaterra; en Vie-
na; en Liibeck y Hamburgo, en Alemania. Torres donde son exhibidos,
cobrando la entrada a los paseantes dominicales que les hostigan para su
diversién (Ackernecht). Es posible que, identificada en gran parte la en-
fermedad mental con el pecado, aquella cruel exhibicién quisiera tener
el sentido ejemplificador de mostrar a los pacificos burgueses y a sus
hijos las consecuencias de abandonar el cuidado del alma, de entregarse
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a la vida viciosa y disoluta, supuesta causa de que el hombre cayera en
la mera vida animal, como Paracelso habia supuesto para los lunaticos,
lo que a su vez justificaba que como tales bestias fueran tratados, segiin
la referencia de Wittley.

No se crea que ese concepto del enfermo mental como ajeno a la
humanidad del hombre es caracteristico de épocas remotas. Apelando a
un testimonio de nuestra propia tierra, todavia en 1892 en un articulo
bien intencionado con motivo de la inauguraciéon del nuevo Manicomio,
Martinez Palao escribe asi: “;Y su naturaleza, su categoria, sus relacio-
nes con nosotros? jAh!, ni viven ni han muerto. Ciertamente no viven,
no funcionan en este mundo o este orden en que estamos los demais;
tampoco han pasado a ese otro mundo a donde van los muertos... El
mundo de ellos es fantastico y fingido, no existe. Los locos ni son hom-
bres ni son espiritus. Y por eso, porque han perdido el atributo soberano
de la especie; porque se han deshecho del lazo divino que los hacia
nuestros iguales de naturaleza y destino...”.

Buscar datos de esta protohistoria en la provincia de Murcia resul-
taria una tarea del mayor interés a la que podrian contribuir eruditos
ajenos a la medicina.

Sera inatil buscar hasta finales del siglo XVIII no sélo en Espaiia
sino en Europa entera, Instituciones especiales donde se asista a los locos,
dementes, luniticos 0 como quiera llamarseles, al menos con un criterio
humano o que se acerque lejanamente a los puntos de vista actuales.

La excepcién es Espana, reconocida unanimemente por ello como
“la cuna de la psiquiatria”; y es en Valencia donde en 1409 el impulso
caritativo del Padre Jofré, con el inmediato apoyo de una burguesia
culta de la época, segin aclara Garcia Ballester, se funda el “Hospital
de inocents folls y orates”; de momento mas que con un propdsito cu-
rativo para librar a los enfermos mentales de las crueldades de la socie-
dad tal como simboliza el conocido cuadro de Sorolla.

Se fundaran luego los Manicomios de Zaragoza (1425), Sevilla (1436),
Barcelona (1461) y el “Nuncio de Toledo” (1483) (ver en Delgado Roig).

No se piense, sin embargo, que dado este paso las viejas tendencias y
concepciones de la sociedad van a desaparecer. Recuérdese que el mo-
mento culminante de la caza de brujas, es precisamente a finales del
siglo XV, movimiento casi codificado por el libro de J. Sprenger y
H. Kraemer, “Malleus Maleficarum” o “Martillo de Brujas” bajo cuyas
directrices —citadas en detalle por Alexander— cayeron en la hoguera
miles de infelices y entre ellos y ellas muchos de nuestros enfermos men-
tales; un proceso que se mantendrad durante siglos. Y que en 1492 Brant
escribe su “Narrenschiff” o “Nave de los locos” en el que, mitad reali-



La Casa de los Locos de Goya. Cuadro pintado aproximadamente en 1794-1795.
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dad mitad leyenda, describe las tristes peregrinaciones de navios reple-
tos de locos expulsados y no aceptados por las ciudades.

No es extrafio, pues, que el excelente Hospital de Valencia y las
otras primeras fundaciones espariolas, cuyas virtudes en sus primeras
épocas fueron cantadas muchos afios después, no sélo no evolucionaran
en una linea positiva hasta nuestros dias, sino que, aun cuando sobre-
vivieran, sometidos a influencias nocivas sufriesen un proceso de degra-
dacion.

Con todo, quede constancia de esa existencia temprana del Hospital
de Valencia porque a él fueron enviados desde muy pronto los locos de
Murcia. En las Actas Capitulares” del Ayuntamiento de Murcia y en la
de 24 de Mayo de 1506 consta el siguiente acuerdo: “Mandaron librar
al Mayordomo 14 reales que dio de pago a D. Juan Fontes porque por
mandado de la Ciudad lleve un loco que andaba en esta Ciudad a Va-
lencia”. Este sistema se mantuvo durante muchos afos. En el Cabildo
Oidinario de la Ciudad de 19 de septiembre de 1843 se dice: “Se vio
solicitud de Antonio Pérez en stplica de que se traslade al Hospital de
Valencia a su padre, demente, por no haber conseguido alivio, pues no
se curan en este Hospital (de Murcia) los enfermos que sufren estas en-
fermedades. Se acord6 que la instancia pase al Alcalde para que dispon-
ga la traslacién por los medios que estime, a la vez que sea recogido y
conducido a Valencia Francisco Marin, atacado de la misma enferme-
dad”. Retengamos el dato negativo de que en 1843 los enfermos men-
tales no eran atendidos en el Hospital de San Juan de Dios de Murcia.

En los Libros de la Junta de Beneficencia Provincial y en los poste-
riores de Sesiones de la Diputacién, hemos encontrado tantas comunica-
ciones del Jefe politico y del Gobernador de Valencia reclamando pagos
de pensiones de enfermos de la provincia de Murcia, adeudadas a veces
hasta durante 4 trimestres, que nos parecié prolija su enumeracién. Sa-
bemos incluso lo que costaba la pensién media, porque en 16 de julio de
1866 se da cuenta de que en vista de ciertas mejoras introducidas en el
Hospital de Valencia, la pensién por enfermo y dia se aumenta de 4 a
5 reales, por lo que la Junta de Beneficencia ordena al Director del Hos-
pital que a su vez aumente en el presupuesto 100 milésimas para cada
enfermo mental acogido en Valencia. No se juzgue con mentalidad ac-
tual lo irrisorio de la pensién, porque, segin los datos de Tufién de Lara,
por esos afios el jornal de un obrero que habia de subvenir a las necesi-
dades de una familia era de 8 a 12 reales. Acaso comparativamente la
estancia media de algunos Hospitales Psiquiatricos espafioles en la ac-
tualidad resulte menos satisfactoria.

Las relaciones administrativas con Valencia llegaron a ser tan cri-
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ticas que en' 27 de Agosto de 1870 se recibe en la Diputacién un comu-
nicado del Gobernador de aquella ciudad, segin el cual si las deudas
pendientes no se satisfacen se entregara a los dementes de Murcia alli
hospitalizados a la Guardia Civil para que los conduzca hasta Murcia.

El hilo del envio de enfermos mentales a Valencia no se interrumpié
hasta la creacién del Manicomio de 1892, porque veremos que una y
otra vez se alude a ese hecho como justificacion de la necesidad de edi-
ficarlo.

LOS MANICOMIOS EN EUROPA Y EN ESPANA

Parece conveniente que antes de entrar en el estudio de la asistencia
psiquiatrica en la provincia de Murcia, refiramos brevemente lo que ocu-
rria en Europa y en nuestra patria en la época de que vamos a ocupar-
nos: final del siglo XVIII y siglo XIX. En Francia, bajo la influencia de
la Revolucion, es Pinel quien convierte Bicétre y la Salpetriere, que
como luego diremos, habian servido a fines muy heterogeneos, en Ser-
vicios exclusivos para los enfermos mentales y en 1793 ejecuta el acto
simbolico de liberar de las cadenas a los locos. Mas tarde, su discipulo
Esquirol promueve una amplia reforma y dirige en 1826 la construccién
del Establecimiento de Charenton, que servira de modelo a otras Orga-
nizaciones francesas.

En Inglaterra, sin perjuicio de la existencia de establecimientos psi-
quiétricos, muchos de ellos lamentables, la reforma se produce en 1796
por la iniciativa de Tuke, un cuiquero que cerca de York funda el Cen-
tro llamado “El Retiro”, donde se aplica un tratamiento moral-religioso,
superando la época de las cadenas y los castigos, El psiquiatra Conolly,
en 1839, siguiendo las ideas de Gardner Hill aplica de manera aniloga
y acaso mis eficazmente que habia hecho Pinel, el sistema del “non
restraint” en el Manicomio de Harwel, cerca de Londres.

En Alemania el movimiento de construccién de manicomios modernos
comienza en 1811 con el de Siegsburg; le seguirdn Sachsenberg (1830);
Winnenthal (1836) y otros muchos en fechas posteriores. De otro lado,
en 1865 al ocupar Griesinger la Cétedra de Psiquiatria y Neurologia en
Berlin comienza la psiquiatria universitaria, que dard a la especialidad
cada vez mdas rango cientifico. Basten estas pocas citas del inicio de los
manicomios en Europa, bien descrito por Ackernecht, que sirvan de marco
a nuestro estudio.

En Espafia, como afirma Espinosa Iborra, no obstante una cierta de-
cadencia de los Manicomios establecidos en el siglo XV, al llegar al XVIII
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se esta en cierta ventaja con el resto de Europa, porque la larga tradicién
iba logrando que los médicos ocupasen un lugar digno en esas Institu-
ciones; pero, paraddjicamente, a principios del siglo XIX la situacién se
transforma de un modo desfavorable bajo la influencia, en parte, de las
leyes de desamortizacién y el lento proceso de su puesta en marcha,
que luego comentaremos, y que, entre unos y otros, dejan en lamentables
condiciones a los Manicomios o Departamentos de locos de los Hospita-
les. Los médicos van perdiendo influencia en la direccién de los Centros;
funcionarios, administradores, juntas y religiosos son sus rectores, e in-
cluso en 1830 se legisla que el ingreso en los Manicomios no dependa
de criterios médicos sino que sea dictado por orden judicial. No es cues-
tion de referir aqui el lamentable estado en esos momentos de la asis-
tencia en las diversas provincias que ha puntualizado de modo excelente
Espinosa; baste decir que en Cadiz, Cérdoba, Granada, Palma de Ma-
llorca, Sevilla, Valladolid... y en el mismo Madrid, los enfermos son man-
tenidos en viejos edificios malamente adaptados; por supuesto, con sus
correspondientes celdas y jaulas. Sélo los propios médicos y algin filan-
tropo como Concepcion Arenal, claman por la modificacién de esos Cen-
tros en donde se describen las més tremendas escenas que, como veremos,
no dejaban de conocer las Autoridades. En este panorama se va a inser-
tar la asistencia a los enfermos mentales en la provincia de Murcia.

Conviene que sefialemos el alcance de nuestra investigacién. En lo
hondo del tiempo llegaremos hasta donde podamos. Su fecha limite sera
la de 1911, no arbitrariamente elegida, sino determinada por la muerte
de D. Bernabé Guerrero Caballero, en mi opinién el primer psiquiatra
murciano, como procuraré justificar. Por esas fechas termina para mu-
chos el siglo XIX en sentido histérico, porque todo va a ser profunda-
mente modificado tras la guerra europea del 14-18. De otro lado, conti-
nuar la indagacién nos conduciria hasta la época en que a partir de 1928,
el Dr. D. Roman Alberca dirige el Manicomio y la implicacién de su
destacada. figura mereceria un tratamiento distinto.

Y una advertencia: emplearemos con frecuencia los términos, tan
poco gratos, de locos y dementes; pero sustituirlos por enfermos menta-
les o enfermos psiquicos resultaria anacrénico para los momentos en que
se utilizan.
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LA PRIMERA HOSPITALIZACION EN EL ALBERGUE
O CASAS DE MISERICORDIA

Conocido el traslado de los enfermos mentales a Valencia, resultaba
sin embargo para nosotros incitante precisar dénde y desde cuindo eran
recluidos aqui, en Murcia, dichos enfermos.

Una cuestiéon previa que habia de plantearse era la de si en la Mur-
cia arabe existi6 algun Centro especial a ellos dedicado, porque la cultura
musulmana habia sido sensible a este problema y desde el siglo VIIL
habia hospitales de esa indole en Fez (afio 700 d.n.e.) Bagdad (705), El
Cairo (800) Damasco y Alepo (1270); incluso para Espafia se discute si
el Hospital denominado Moratan o Almoratan, construido en Granada
en 1377, reinando Mohamed V, fue destinado especialmente a los locos.
En un sentido afirmativo se decide Delgado Roig; Fidel Fernandez Mar-
tinez admite que al menos lo estuviera parcialmente y el arquitecto
Lampérez ha reproducido su planta y algunos detalles arquitectonicos
que asi permiten pensarlo. E1 Hospital estaba situado en el arrabal, Ila-
mado del placer o Haxarir. En Granada hasta su demolicién se le deno-
mind tradicionalmente “La casa de los locos”.

Parece que tal tipo de Hospital no existiera en Murcia; no hay co-
nocimiento de cllo, ni en el trabajo del recinto musulmin de Juan Torres
Fontes se hace referencia a él.

El primer documento que acredita la reclusién en Murcia de locos
en un establecimiento determinado, es el acta de la Junta de Miseri-
cordia, de 10 de febrero de 1768. Por ser documento inicial y de gran in-
terés reproducimos integramente el parrafo de ella que nos afecta:
“La Junta acuerda que en consideracion a no haber en esta Casa apar-
tamento comodo para custodiar a los locos o manidticos y a los repetidos
ejemplares que ha acreditado la experiencia han sucedido en esta Casa,
acordd que en lo sucesivo de ningiin modo se admita por individuos a
ninguno de esta clase; y si por alguno de los sefiores jueces se diera pro-
videncia contraria a esta resolucion, dard cuenta el Presidente Capellan
al Sr. Presidente de esta Junta, para que dicho sefior haga presente a los
expresados Sres. Jueces de los perjuicios que trae la inobservancia de
este acuerdo y por lo respectivo a los que se hallasen en esta Casa con
este accidente, se dard providencia por el Padre Capellan para si tuvie-
sen parientes que los recojan y se los lleven y en caso de no ejecutarlo
dar4 cuenta a esa Junta para tomar providencia”.
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Primitiva Cass de Misericordia en la Plaza de Santa Eulalia.
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Por donde venimos a saber: 1.°, Que en ese momento los locos estan
recluidos en las dichas casas de Misericordia, mezclados con nifios aban-
donados, ancianos menesterosos, mujeres en grave peligro de perdicién
y hombres tullidos por enfermedad o accidente. 2.° Que los ingresos de
los locos no se producian por indicacién médica sido dictados por los Jue-
ces, y 3.° Que el régimen de la Casa —por tanto también, de los alie-
nados— estaba bajo la autoridad de un Capellan.

Las Casas de Misericordia donde por primera vez encontramos re-
cluidos los locos de Murcia, estaban situadas en la Plaza de Santa Olalla
o Santa Eulalia. El lugar tenia una gran tradicién hospitalaria en el
amplio sentido de la palabra. Ibafiez relata que ya en 1500 acudian gran
nimero de enfermos e impedidos en devota peregrinacion al Cristo de
la Esperanza que estaba en una capilla de Santa Eulalia. Su ntmero y
el estado penoso de muchos de ellos indujo a los regidores de la parro-
quia a solicitar del Obispo D. Juan Medina que se alquilaran una, dos
o tres casas para ofrecerles un refugio a los mas dolientes y necesitados,
lo que provee en 12 de septiembre de 1500. La localizacion precisa en la
susodicha plaza de Santa Eulalia de ese albergue primitivo no podemos
darla.

Por lo que a la Casa de Misericordia, Albergue u Hospicio se refiere,
consta que fue fundacién del Cardenal Belluga sin que me haya sido
posible precisar la fecha de su instauracién, pero Baguena da el dato
de que cuando Belluga refunde en 1779 la distribucién del producto de
sus fundaciones adjudica parte y media al Albergue u Hospicio de po-
bres. Consideramos verosimil —Béiguena no da localizacién del Alber-
gue— que se utilizara el lugar o el sitio en que estuvo aquel primitivo
refugio del siglo XVI, que probablemente fue en la rinconada entre la
Iglesia de Santa Eulalia y la Farmacia que hubo y hay en la esquina de
la calle de Vergara. Esa es una de las hipétesis que para la Casa de
Misericordia en general refiere Valcarcel y asi lo indica también Blanco
y Rojo de Ibaiiez en 1910, y Crespo en su album de fotografias.

Cuando en 1739 “los hombres eminentes de la vida religiosa y social
de Murcia (Valcircel)”, se reinen en Juntamento para establecer la Ins-
titucién de la Casa de Misericordia, ain vivia Belluga, debieron utili-
zar el mismo local.

Pero méas tarde siguiera o no la actividad de ese edificio las Casas de
Misericordia tuvieron mas amplio local al lado contrario, a la derecha
de la Iglesia de Santa Eulalia. Ahi habia edificado Belluga —dice Ba-
guena— una casa para sus tan, protegidos Filipenses, junto a las 7 puer-
tas, demolidas luego en 1803, (Aragoneses) donde estd hoy el trozo de
las murallas visitable. Edificio que pasé mas tarde sin duda a las Religio-
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sas de San Antonio de Padua, a las que segin el Libro de Hacienda
(Folio 41) de la Diputacién Provincial se lo compré “la Real Junta de
Caballeros de la Casa de Misericordia” en 21 de febrero de 1755 y “edi-
fico y construyé en este sitio la Casa de Misericordia de Santa Eulalia,
agregando otra casa que adquiere en 1759 a D. José Penin; otra en 1758
a D. Andrés Ramos, Vicario de la Ciudad; otra que cede D. Gabriel Lé-
pez Pelegrin, Canénigo Penitenciario en 1758; y el Cabildo de la Ciudad
hizo cesion de un pedazo de callejon sin salida y unas 10 varas de mu-
ralla para mejor ensanche y comodidad de la Casa. En ellas permanecie-
ron los pobres —y nuestros enfermos mentales— hasta el traslado a San
Esteban en 1770.

El dato rotundo de la localizacién se da en el mismo Folio 41 del
Libro de Haciendas, escrito después de 1882, cuando se dice que en
1769 se habia tomado ya el acuerdo, con autorizaciéon del Ordinario, de
cuando quedaran vacantes las Casas de los pobres se redujeron “a edi-
ficios habitables y profanos” y se afirma que “oy sirben de Quartel”.
La amplia Casa de Misericordia fue, pues, la que hemos conocido como
Cuartel de la Guardia Civil, que se incendi6é en 1936, acaso por descuido
de “refugiados” al inicio de la guerra espaiiola. A partir de 1768 la Ins-
titucion ostentd el titulo de Real Casa de Misericordia.

Porque fue el primer alojamiento conocido de los enfermos mentales
he intentado precisar la situacion de esta Casa, sobre cuyo extremo —como
indica Valcircel— no hay unanimidad en los investigadores, acaso por-
que ambas hipétesis izquierda o derecha de Santa Eulalia, tienen una
cierta justificacién.

Como vimos, los enfermos mentales de 1768 son deshauciados de la
Casa de Misericordia. Tenemos en estos momentos dificultades para con-

" cretar qué ocurrié con los locos desde 1770, traslado a San Esteban de
la Casa de Misericordia, hasta 1847. Tal vez se activd el traslado a Va-
lencia o fueron drésticamente obligados a permanecer en su domicilio,
porque, como luego veremos, el Censo de Floridablanca de 1809 precisa
el nimero relativamente elevado para la época que se encontraban entre
sus familiares: 65.

EL TRASLADO AL REFUGIO DE SANTA MARIA MAGDALENA

Una nueva noticia sobre hospitalizacion de los dementes la tenemos
merced a José Maria Ibéiiez, segln el cual es en 1852 cuando por prime-
ra vez se utiliza un edificio especial para asilo de dementes considerados
en transito. El edificio elegido fue el que habia servido para recogimien-
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to y correccién de mujeres de vida disoluta: “traviatas”, que se deno-
mind “Casa de Recogidas de Santa Maria Magdalena”. Ingresaban en
ella las mujeres de la di6cesis de Murcia y Orihuela por providencia de
los Corregidores o Jueces eclesiasticos. Estaba situada en la Parroquia
de Santa Eulalia proxima a la Rambla de las Balsas en la calle que por
este motivo tomé el nombre de calle de las Recogidas (Ortega Pagan)
hoy Vara del Rey. Parece que hasta 1840 dicha Casa siguié con las
mismas funciones, pero su vida era muy precaria en virtud de sus esca-
sas dotaciones por las leyes de desamortizacién. Ibafiez afirma que ya en
1838 habia sido pedida al Ayuntamiento por la Junta de Beneficencia
para que trasladara la peticién a la Diputaciéon Provincial. En 1847 se
dio posesién de la Casa al Ayuntamiento. Es lo mas probable que volviera
a la Diputacién porque, por iniciativa de la Junta de Gobierno del Hos-
pital fueron llevados alli los dementes. Ibafiez da como fecha del tras-
Jado la de 1852; sin embargo el dato no es exacto porque hemos com-
probado que al menos en junio de 1850 ya habia dementes en la Casa
de Recogidas. En el “Libro Copiador de Oficios” de la Junta Directiva
del Hospital de San Juan de Dios, con el nimero 27 y fecha de junio
(queda en blanco el dia) de dicho afio, consta el siguiente, que reprodu-
cimos también en su integridad porque resulta significativo para juzgar
de las condiciones asistenciales: “Al Sr. Alcalde Const. de esta Capital:
Habiéndome hecho presente los facultativos de esta Casa el mal estado
de los locos que V. S. les mandara visitar de acuerdo de esa Junta Direc-
tiva, pasa a reconocerla el Srt.° de la misma con el facu'tativo de turno
y hallb ser cierto cuanto este Srt.° habia indicado. No me detendré en
manifestar a V.S. la mala disposicién, la ediondez y el insoportable calor
de las habitaciones en que estin encerrados los infelices dementes ni
tampoco el cuidado y vigilancia que se ejerce sobre ellos, tnicamente
indicaré a V. S. que la visita facultativa se puede considerar como inutil
puesto que se carece de todo medio de suministrarles medicinas y de
aplicarles algunos de los remedios que la ciencia prescribe, si no para
su curacién al menos para su alivio, Esta Junta, pues, ha acordado llamar
la atencién de V. S. para que poniéndose de acuerdo con el Sr. Gober-
nador de la Provincia resuelva lo que estime més oportuno, quedando
sin embargo en cumplir mientras tanto lo que V. S. ordene en su oficio.
Dios guarde”.

En otro oficio de 15 de noviembre de 1850 (ntim. 54) y dirigido a
D. Antonio Gémez, hay una comunicacién del Alcalde para que visite
detenidamente a los dementes de la Casa de Recogidas, se compruebe
su estado y preste declaracion jurada sobre los siguientes extremos:

1° La clase de demencia que padecen. 2.° La causa probable. 3. Me-
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dios empleados para su alivio o curacion, y 4.° Inclinacién que manifies-
tan. Sin duda el informe antes reproducido provocé el deseo de adoptar
algunas medidas correctoras y a nuestros pretéritos colegas se les dio este
dificil encargo. Eran los facultativos del Hospital los que por lo visto,
con mas o menos frecuencia visitaban a los dementes, porque en oficio
de 17 de mayo de 1851 (ntim. 88) se dirigen sin especificar a estos facul-
tativos para que informen sobre la enfermedad de determinados pacien-
tes (Juan Vera y Vicente Gil) a lo que contestan segin su leal saber y en-
tender en 5 de junio de 1851 (nim. 93) sin que se especifiquen los nom-
bres de los médicos. En un, nuevo oficio de 14 de agosto de 1851, se di-
rigen a D. Agustin Medina, facultativo del Hospital para que acuda a
declarar ante su Excelencia el Gobernador la enfermedad que padece
otro enfermo (Juan Malbastro).

Y en 18 de agosto de 1851 (oficio ntim. 1.100) se insiste con urgencia
a D. Agustin Medina para que el facultativo que esté encargado de los
dementes, acuda ante el Gobernador para entregar los expedientes de
todos los enfermos albergados en la Casa de Recogidas, para su envio a
Valencia. Se refiere sin duda a la orden de noviembre de 1850, arriba ci-
tada y que, probablemente por su complejidad no fue cumplida.

El momento exacto en que son hospitalizados los dementes en el Re-
fugio, no podemos precisarlo, pero hubo de ser a finales de 1847 o muy
poco después porque en la Sesion Corporativa de 18 de noviembre de
1847 se alude a las cuentas que remite el Jefe Politico de lo invertido en
las obras que se han ejecutado en la Casa de Recogidas para habilitarla
como Hospital de Dementes y que ascienden a 2.725 rs.

LLOS ENFERMOS MENTALES Y LAS FUNDACIONES DEL
CARDENAL BELLUGA

Nuestra indagacién nos ha conducido a descubrir a los primeros en-
fermos mentales hospitalizados, no en un establecimiento especial, si-
guiendo el modelo de Valencia y de otras ciudades espafiolas desde el
siglo XV, sino en extrafia mescolanza con otros grupos de personas cari-
tativamente asistidos. No parece nada aventurado suponer que a su vez
cuando el Refugio de Santa Maria Magdalena estaba dedicado a muje-
res de vida irregular en el aspecto sexual, existicran entre ellas algunas
enfermas mentales o al menos numerosas personalidades andémalas o psi-
copaticas que hoy se incluyen en la esfera psiquidtrica. Ambas institu-
ciones estaban fundadas o muy favorecidas por el Cardenal Belluga. Cabe
preguntarse jcomo el Cardenal tan atento a todas las necesidades be-
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“Refugio de Santa M.* Magdalena”, donde estuvieron hospitalizados los enfermos
mentales entre 1847 y 1855.
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néficas no habia tenido en cuenta la existencia de enfermos mentales?
Es verdad que podia pensar que el problema estaba solucionado con el
envio de los dementes a Valencia, pero hemos comprobado que, de hecho,
cierto nimero de ellos permanecian tiempo en Murcia aun cuando se
les consideraba como transeintes. Pero vamos a ver enseguida que la
mezcla del enfermo mental con otros marginados era la regla en esa
época, no solo en Espaiia sino en Europa entera.

La motivacién caritativo-religiosa que determiné la fundacién del
Padre Jofré y de los otros Manicomios espaifioles pioneros, toma en el
siglo XVII un giro bien distinto. Europa entera estaba empobrecida, se
afirma que en gran parte precisamente por la crisis espaifiola, y a la so-
ciedad aristocritica y burguesa, muestrario de la manifiesta desigualdad
social, le preocupa el especticulo de la pobreza, de la ociosidad, y le in-
teresa, dice Faucault, mantener una ética del trabajo, que se apoya tam-
bién en razones morales-religiosas, porque son las clases humildes las que
mantienen y a su vez amenazan el dificil equilibrio socio-econémico. Re-
sultaba por eso importante eliminar a los pobres y ociosos del ambiente
social, manteniendo la hegemonia de la razén y la moral y la exigencia
del trabajo. En Francia se publica en 1665 €l Decreto de creacién para
Paris del “Hopital General”, que en 1676 se extiende a las provincias.
Consisti6 en diversos establecimientos en los que llegan a estar reclui-
dos 61.000 individuos, La creacién del Hopital General no tiene, pues,
en principio, un sentido médico, sino juridico o semi-juridico. Bajo el do-
minio de! principio ético del trabajo a los hospitalizados se les obliga a
trabajar dentro de los establecimientos. La iniciativa no es sélo francesa
sino que ya antes, en 1620, se funda la primera “Zuchthaus” o “Casa de
Fuerza” en Hamburgo a la que siguen otras en Breslau, Frankfurt,
Spandau, etc. Y en Inglaterra también son anteriores las “Workhauses”
o “Casas de Trabajo”. Algunos autores han calculado que en esa época
en tales instituciones estuvo internada un 10 por ciento de la poblacién
de Europa.

A nosotros nos interesa especialmente Francia porque en ella ¢l mo-
vimiento de reclusién o internamiento fue muy amplio; es a lo que
Foucault, al que venimos siguiendo, denomina “el gran encierro”, pero
sobre todo porque las dos grandes instituciones de Paris son Bicétre y la
Salpetriere v va a ser alli precisamente donde Pinel, al ejecutar a tiempo
de la Revoluciéon Francesa el acto simbélico de liberar de las cadenas a
los locos, adoptando un punto de vista médico respecto a ellos, encuentra
casi en solitario a los locos. Nuevos criterios socio-econémicos fueron ha-
ciendo salir a los meros pobres y ociosos para que fueran mas productivos
en el exterior. Ello pone claramente de relieve que ni en Francia ni en
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las otras naciones de Europa habia instituciones especiales para 'os locos
y que estos como en Murcia estaban incluidos en el amplio concepto de
ociosos e improductivos que provocaban el espectaculo social que se
trataba de evitar. Se cita que todavia a finales del siglo XVIII, Howard,
que recorre Europa, Espafia incluida, y visita este tipo de estableci-
mientos, se encuentra en confusa mezcla en ellos condenados de derecho
comtn, jovenes discolos (acaso nuestros psicOpatas de ahora) y los insen-
satos.

Sobre estas bases no es aventurado suponer que Belluga, junto a su
indiscutible caridad, sigui6 el ejemplo francés, que le era tan afin por su
decidida tendencia borbénmica, al crear su Albergue. Porque nosotros,
como Pinel y a distancia, donde vamos a encontrar por primera vez a los
locos, es en dicho Albergue, mas tarde Casas de Caridad o Misericordia.
Biguena refiere que como una de las razones para crear el Albergue da
Belluga la necesidad de que “vivan recogidos en él los pobres que andan
por la ciudad e inquietando las Iglesias”. El Albergue debia ser adminis-
trado por la Junta de Obispos y 4 diputados “en la forma que mas juz-
guen conveniente para la gloria de Dios, bien de los mismos pobres y
beneficio de la repuiblica”. Se les hara trabajar a cada uno en lo que su-
piese o pudiese hacer para vestirse, “lo que hardn de mejor gana que tra-
bajar para la Casa”. Oirian misa diaria, serian istruidos en doctrina y
catecismo, con comunion en comunidad en la misma iglesia del convento.
Como se ve las motivaciones son bastante analogas a las del modelo fran-
cés y europeo en general. Y no se olvide que entre los sometidos a ese
régimen estan los locos de Murcia.

Lo que ocurre es que en Belluga pesa muy marcadamente el punto de
vista religioso. Que la defensa de la Iglesia es puesta por Belluga por
encima de todas las cosas, parece claro; ello le conduce incluso a sus con-
flictos con el Cabildo de la Ciudad en el célebre incidente de sillon y
almohaddn en las procesiones e, incluso, a enfrentarse con el propio Fe-
lipe V, en la cuestién de las regalias. Su concepto de la caridad, sin per-
juicio de la atencién a los cuerpos, mira mas a la salvacién de las almas.
Recuérdese que en sus instrucciones para la admisién de nifios expositos,
en la Casa por él fundada, tratindose de nifias de 6 6 7 aiios, advierte
que se consideran preferentes aquellas que “pudieran peligrar si no se
recogen... para que no se pierdan” y que insiste “en que a las mas pre-
dispuestas se las incline a la vocacién religiosa”.

La misma preocupacién moralizante se advierte en su decidido apoyo
al Refugio de Recogidas de Santa Maria Magdalena, fundada ya por su
antecesor en la didcesis D. Antonio Fernindez de Angulo. Le preocupa
mucho el cultivo de la religiosidad para lo cual, aparte de encargar del
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gobierno de la Casa a dos Madres, confia a los Filipenses, tan predilec-
tos suyos, el decirles misa diaria, explicarles durante un cuarto de hora
la doctrina, rezar el rosario en Comunidad y escuchar durante un cuarto
de hora lecturas piadosas. También las recogidas debian vestirse con
su trabajo manual y no podrian salir a la calle hasta cumplir el tiempo de
su encierro, previo decreto del Obispo. La Casa de Recogidas tiene, pues,
un sentido anilogo al del Albergue, sélo que dedicado exclusivamente a
los problemas sexuales femeninos de las Didcesis de Murcia y Orihuela.

Otra conexién con los problemas que tocan a la psiquiatria de Belluga
es su preocupacion por las mujeres consideradas como hechiceras, por lo
que dota al Santo Oficio con 3.000 reales, mas dos partes de las Pias
fundaciones para que mantengan recluidas bajo la autoridad de una Su-
periora a las mujeres penitenciadas como hechiceras, a fin de evitar que
“después de ptiblicamente castigadas vuelvan a sus casas, donde con el
comercio que tienen con otras esferas las infecten con sus embustes, ya
sea ensefidndolas directamente lo mismo que practicaban e indirecta-
mente refiriéndoles lo que hacian y por lo que habian sido castigadas;
con lo que tienen bastante para practicar eso mismo“. Se les debia dar
comida y cena, y ellas trabajar en las labores propias de su sexo para ves-
tirse o costearse el vestido. Belluga, como se ve, va mas alld de las sen-
tencias de los propios Jueces del Santo Oficio, sin duda por su horror a
las pricticas heterodoxas de tales mujeres, entre las cuales, sin que la
afirmacién pueda hacerse de un modo absoluto, se supone, ya lo dijimos
al hablar de la proto-historia, habia sin duda bastantes enfermas men-
tales. Si nos hemos extendido sobre la actitud de Belluga en lo que pu-
diera tocar a las enfermedades y anomalias psiquicas, es porque sin plan-
tearselo de un modo expreso y sea cualquiera el juicio que con una men-
talidad actual pueda formularse, fue un precursor y defensor del trata-
miento “moral” de tales personas —ociosas, disolutas, sexuales, hechice-
ras, y los propios enfermos mentales—. Justamente esa seria la tenden-
cia que afos después y ya tomando a los sujetos como enfermos psiquicos,
seguiria Tuke en Inglaterra, en la Institucién “El Retiro”, a la que ya
hemos aludido, con las rigidas directrices de los cuaqueros, asi como
Pinel, claro es que como hijo de la Revoluciéon con una orientacién laica.
Uno de sus libros mas importantes propugna justamente el tratamiento
“moral” de las enfermedades psiquicas.

Con razdn se ha repetido una y otra vez, asi Rafael Serra, que el Car-
denal Belluga fue un hombre entre dos épocas; inmerso todavia en una
concepcién teoldgica de la sociedad —recuérdese por ejemplo su libro
sobre las “Modas”— supo ser, sin embargo, un adelantado en las inicia-
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tivas que condujeran a una modernizacion del agro espariol, tantas veces
diferido, como demuestran las excelencias de sus colonizaciones.

EL LARGO CAMINO DE LA CARIDAD A LA BENEFICENCIA

Pero en el altimo cuarto del siglo XVIII la concepcién de la sociedad
va a sufrir un cambio brusco. Las ideas de los enciclopedistas franceses
se concretaran en el movimiento de la Ilustracion, que en Francia condu-
ciran a la Revolucién y en Espaia, por lo que a nosotros nos importa,
estin representadas por Campomanes (“Tratado de las Regalias”, 1775)
y Jovellanos (“Informe” de 1784), al propugnar las leyes de desamortiza-
cién de los propios y mayorazgos y, sobre todo, de los bienes del clero,
sobre los que se sustentaba la asistencia hospitalaria concebida como
caridad cristiana. La caridad se ha de transformar en beneficencia, como
un derecho del ciudadano..

El proceso de desamortizacion ha sido muy ampliamente estudiado
por numerosos autores, en ocasiones, como nuestro Ibafiez Garcia, con
apasionamiento negativo todavia en los afios veinte de nuestro siglo. Pero
la marcha de la historia era inexorable y a la luz de nuestros dias resulta
claro que la transformacion era obligada. Lo que ocurre es que esa trans-
formacion fue lenta, mal conducida por el propio Estado, resistida por las
instituciones y sometida a las grandes oscilaciones politicas de nuestro
siglo XIX. Historiadores actuales, serios y documentados como Vicens
Vives, Tamames y otros lo han estudiado del modo mis obetivo posible.
A ellos nos referimos para sélo recordar aqui los propositos de las Cortes
de Cadiz de 1812, la intervencién drastica del rey francés José I, la de-
rogacion de las leyes de desamortizacién por Fernando VII en 1814, en
su periodo absolutista; la reactivacién en el breve periodo liberal fernan-
dino de 1820-1822; nueva vigencia, impulsada por Mendizabal en el pe-
riodo de la Reina Gobernadora, D.* Cristina tras la muerte de Fernan-
do VII en 1833. De nuevo en la “década moderada” de Narvaez (1844-
1845) suspension de la venta de los bienes de la Iglesia e incluso devo-
lucién de lo no enajenado. Tiene que llegar el bienio liberal de 1854-1856
para que se vuelva a plantear la desamortizacion, que sélo obtiene una
cierta posicién firme tras el Concordato con la Santa Sede de 1859 en el
que se conviene una amplia indemnizacion a la Iglesia y a las Ordenes
religiosas.

Lo sustancial para nosotros es que durante todo ese largo periodo de
luchas por el poder los hospitales se desorganizan y descapitalizan y su
situacion econdmica es drasticamente precaria.
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Uno de los contenidos mds relevantes de los trabajos de Ibafiez Gar-
cia es precisamente mostrar el desconcierto y los pleitos provocados por
las leyes de desamortizacion. El Patronato de las Pias Fundaciones, las
Juntas administradoras del Fondo Pio Beneficial, las Juntas Municipales
de Beneficencia, delegadas del Concejo, las Juntas especificas de cada
Hospital y los mismos Hermanos de San Juan de Dios, van a entrar en
colisién entre si defendiendo lo que creen su derecho por las imprecisiones
legales. Como ejemplo el pleito del Ayuntamiento en 1839 con el Patro-
nato de la Convalecencia; el del Ayuntamiento con la Diputacién Provin-
cial en 1837 acerca de los derechos sobre el Hospital de Unciones; el de
los Frailes de San Juan de Dios, que regian el Hospital con el Patronato
de la Convalecencia cuyas rentas entendian de su pertenencia...

No hay que ser muy sagaz para comprender que las victimas de tales
luchas eran los enfermos y otros acogidos. La situacion llega a tanto que
en 1839 la Comisién Directiva del Hospital de San Juan de Dios amena-
za con el cierre del Establecimiento.

Anilogas oscilaciones, marchas y contramarchas sufren concretamen-
te las leyes asistenciales, de las que a nosotros nos interesan las que afec-
taban a los enfermos mentales.

La Constitucion de 1812 mostraba el propdsito de que el Estado to-
mara a su cargo las Instituciones hospitalarias, lo que sélo logra una
cierta efectividad en el trienio liberal (1820-1823) en que se dicta la Ley
de Beneficencia de 1820, cuya reglamentacion es de 1822. Se atribuye en-
tonces la rectoria de las “casas de locos” a las Juntas Municipales de Be-
neficencia. Pero todo queda en latencia, en muy estrecha uniéon con los
criterios desamortizadores. En 1836 se pone de nuevo en vigor la Ley de
Beneficencia de 1820 sin mayor efectividad y sin que los locos merezcan
especial atencion. La renovada Ley de Beneficencia de 1849, al clasificar
los Hospitales, enuncia el proyecto de construir en Espafia 6 Casas de
locos, para todo el pais, pero el proyecto nunca se llevo a cabo y la situa-
cion fue mas confusa, porque no quedaba en claro quién habia de aten-
der a los enfermos mentales en tanto las hipotéticas “Casas” no se llevaran
a la realidad. Sélo a partir de 1870 se encarga, todavia provisionalmente,
a las Diputaciones de la asistencia a los “locos”.

Valga esta casi telegrafica referencia para explicar las lamentables
condiciones asistenciales de los enfermos mentales que venimos refirien-
do. No resulta dificil correlacionar, a veces con desfase de afios por la
lentitud administrativa y las légicas vacilaciones, los cambios de crite-
rios e iniciativas de Murcia en lo que a la asistencia a los enfermos psi-
quicos se refiere.
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EL “DEPARTAMENTO DE DEMENTES” DEL HOSPITAL DE
SAN JUAN DE DIOS

Un intento de mejorar la asistencia a los enfermos mentales se pro-
duce en 1855. A principios de afio, sin perjuicio de continuar el envio de
pacientes a Valencia, la Junta de Gobierno del Hospital plantea la con-
veniencia de habilitar en el mismo San Juan de Dios local para los locos
de ambos sexos.

Las motivaciones para el traslado desde el “Refugio de Santa Maria
Magdalena” parece que fueron dobles. De un lado disminuir el ntimero
de traslados a Valencia; de otro, mejorar las infrahumanas condiciones
en que vivian en aquel refugio, lo que s6lo se consiguid, como pronto
veremos, en minima medida.

Como siempre —un siempre que alcanza casi a nuestros dias— a los
locos se les concedié un local desechado para otros fines, el que habia
estado dedicado a “Hospital de Unciones”, asi llamado porque era el Ser-
vicio para los sifiliticos, curados entonces con fricciones o unciones mer-
curia'es y vaporizaciones subsiguientes para eliminar el mercurio. Estaba
situado en el 4ngulo del Hospital que hace la Ronda de Garay y la calle
de Ceballos, Se habilitaron en 3 pisos las salas correspondientes a hom-
bres y mujeres, con la instalacién de las inevitables gabias o javias, es
decir: jaulas para encerrar a los “furiosos”. Comedor, duchas, un peque-
fio locutorio para que fueran visitados por los familiares. Un mintsculo

. patio era toda la posible expansion de los enfermos. (Mas detenida des-
cripcién véase en Ibafiez). Las gabias debian estar instaladas en la planta
baja, porque por tradicién oral he conocido cémo servia de distraccién,
tremenda costumbre bien conocida en Europa, si bien en afios ante-
riores, observar e irritar a los locos desde la Ronda de Garay.

El traslado de las Recogidas al Hospital se hizo entre 4 y 5 de la ma-
fiana del 5 de abril de 1855 y en el acta de traslado consta el donativo
de 1.000 reales hecho por el Obispo L. Mariano Barrio. Era entonces Vi-
cepresidente de la Junta Provincial de Beneficencia el Marqués de To-
rreoctavio y seguramente Presidente el Parroco de Santa Maria, D. Ma-
riano Alguacil Rodriguez.

El “Hospital de Unciones” habia sido una ampliacién del Hospital,
hecha en 1779 merced a una dotacién de 48.000 reales por el prelado
D. Manuel Rubin de Celis. A él dedicé después en 1875 todas las rentas,
dinero y prebendas el Dedn de la Catedral, D. Gabriel Lépez Pelegrin,
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de las que hizo donacién el Obispo D. Manuel Felipe Mirallas que a su
vez en 1788 ampli6 y complementé aquellas donaciones, fundando esa
obra pia para la curacién del “mal galico” o “venerea” que azotaba en
aquella época a la humanidad.

Acaso en los primeros tiempos, con un nimero de enfermos que des-
conocemos, no obstante la existencia de jaulas, etc., el albergue resultara
decoroso. Algunos afios después queda constancia de lo deleznable de la
situacion. En la “Memoria de la Comisién” de 1876 se pone de relieve al
hacer constar que en un local donde apenas caben 20 enfermos se haci-
nan 77, Y una vez mas se alude a la necesidad de terminar el Nuevo
Manicomio. En la “Memoria” de 1881 se precisa que el numero de en-
fermos es de 34 varones y 41 mujeres y se comprueba que las labores me-
cinicas estaban confiadas en gran parte a los mismos enfermos, porque
tras un incidente grave —un paciente mata a otro— se piensa en reti-
rarlos de esas misiones y para ello “seria necesario dotar al Hospital de
un aumento de personal subalterno que no tenia consignado en el pre-
supuesto”.

La férmula asistencial de este personal no debia ser muy adecuada.
En la sesién de la Junta del Hospital se refiere que a un enfermo del
“Departamento” (Juan Ros Garcia) se le ha castigado gravemente, por
lo que el Gobernador ha dispuesto la separacién de todos los empleados
implicados en el incidente (17 de julio de 1862).

Como dato curioso anotemos que al otorgar una plaza de cuidador
en 26-10-1867 (Sesion) se precisa que el sueldo era de 146 escudos men-
suales. El escudo equivadia a 10 reales y el sueldo mensual por tanto
de 30 pesetas.

Tampoco la dotacién de vestuario debia ser muy generosa ya que la
caridad de algunos filantropos tenia que suplirla. En septiembre de 1887
(Sesién del dia 2) da las gracias la Diputacién a D. Mariano y D. Fran-
cisco Zabalburu por los 50 trajes de hombre completos donados para
los dementes.

No tuvieron los enfermos mucha suerte en su nueva instalacién. En
1865 con motivo de una epidemia de colera estuvieron provisiona'mente
instalados en el ex-Convento de los Jeronimos. Se deduce de un acuerdo
de la Junta de Beneficencia de 1 de diciembre de 1865 segin el cual los
gastos originados por los dementes durante su estancia en aquel Con-
vento habia sido de 227 escudos.

Nuevo traslado provisional en 1885 durante la epidemia de cdlera que
asol6 Murcia. En esta ocasién se hace a una “Fabrica de Papel” que exis-
tia en la Puerta Nueva y que es cedida por su propietario, el Sr. Conzal-
vez. El traslado debi6 efectuarse en julio; en la Sesién del dia 30 de ju-




28 Lulis VALENCIANO GAYA

nio se plantea el problema de aumentar el nimero de Sirvientes” con mo-
tivo del traslado de los dementes a la “Fabrica de Papel” y se autoriza a
admitir dos mujeres mientras duren las cincunstancias a fin de que ayu-
den a las Hermanas de la Caridad; a esas mujeres se les abonara el
haber diario de una peseta y a los empleados de plantilla que vayan a la
“Fabrica” una gratificacién de 2 reales. En 25 de junio del mismo 1885
(Sesién) la Comisién acuerda que comiencen las obras de habilitacién
necesarias para que puedan ser trasladados los dementes a la “Fabrica”,
“lo que habra de hacerse con la urgencia que reclama el peligroso estado
sanitario, que se ha indicado, en el Departamento de Dementes”. Y en
12 de agosto (Sesion) se da orden de adquirir un carruaje que se necesi-
ta para el Servicio de “dicho Manicomio”, del fondo de “calamidades
publicas” facilitado por el Gobierno. Pasada la epidemia se pensé en ad-
quirir el local y acondicionarlo de un modo estable para Manicomio,
pero lo inadecuado de él y lo dispendioso de las obras necesarias hizo de-
sistir de ello.

Permanecieron los pacientes en esa instalacién provisional hasta di-
ciembre de 1885. En 7 de diciembre (Sesion) el Director del Hospital
Provincial da cuenta de haberse efectuado su traslado al “Departamen-
to”. Poco después se vende la caballeria que se habia utilizado para el
aprovisionamiento.

En 1890 una tercera epidemia de colera exige, por razones analogas,
traslado provisional de los dementes “en los que parecia ensafarse la
enfermedad desde el principio... debido sin duda a las malas condiciones
higiénicas”. El traslado se hace ahora a una Casa de Candnigos existen-
te en Espinardo generosamente cedida por el Obispo. Las condiciones de
. ese alojamiento se consideraron en principio bastante satisfactorias, pero
no debian serlo mucho ya que en la Sesion de 19 de enero de 1891 el
Vicepresidente afirma que segin sus noticias en esos meses de frio la
situacién de los enfermos es mala por lo que deben ser restituidos con
urgencia al Hospital, lo que ademas ahorrara gastos. El acuerdo que se
toma se cumplié sin duda con rapidez. En 7 de febrero de 1891 se auto-
riza la venta de la bestia que se utilizaba para conducir los viveres “mien-
tras estuvieron en la Casa de Candnigos”.

En definitiva y juzgada a lo largo de 37 afios que se prolonga, la asis-
tencia a los dementes en el Departamento del Hospital, fruto sin duda
de un intento bien intencionado, no mejoré en nada las deleznables con-
diciones de los alojamientos anteriores. Los datos aportados y los docu-
mentos oficiales asi lo ponen de relieve. Pero acaso resulte ello mas ex-
presivo si apelamos al testimonio de testigos de la época, ajenos a la or-
ganizacién y con dotes literarias. Joaquin Baguena evoca ast una visita



Fachada del Hospital de San Juan de Dios. Angulo de la Ronda de Garay
v la calle de Ceballos, donde estuvieron hospitalizados los enfermos
mentales desde 1855 a 1892.
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en edad temprana al Departamento: “Aquellas jaulas inmundas, obs-
curas, malolientes, las “gavias” donde el encierro continuo, la aspereza
del trato, v los golpes concluyen de perturbar al recluso, convirtiéndole
en fiera con apariencia de hombre; aquellos patios htimedos, tristisimos,
cubiertos de musgo por donde los pacientes pasean “higiénicamente™ sus
manias y sus cuerpos no bien alimentados, no bien abrigados por la ca-
ridad oficial y oficinesca... y al fondo aquellas ventanucas fronteras al
rio por donde los locos respiran aire puro y reciben un rayo de sol...”.

Hombre de sensibilidad y médico distinguido, D. Tomas Maestre, des-
cribe de este modo su experiencia: “Hay que haberlos visto, como yo los
he visto, dia tras dia, a esos infelices locos hacinados en aquella infecta
ergascula, donde entre gritos de desesperacién y de agonia, mas bra-
midos de bestias enjauladas que quejas de humanas criaturas, rendian el
miserable cuerpo decrépito y exhausto sobre un montén de harapos...
hay que haberlos visto en esos dias de hielo del invierno crudo, retorcer
las desnudas carnes, vertas y amoratadas sobre las mojadas losas de sus
inmundas celdas nunca resguardadas de la intemperie ni visitadas por el
sol...”.

Esta fue la asistencia al enfermo mental en Murcia hasta 1892, cuan-
do ya en Europa, como hemos referido, hacia muchos afios que existian
excelentes Manicomios a cargo de alienistas y se habian creado Catedras
de Psiquiatria, donde se construia la ciencia psiquiatrica sobre cuyas ba-
ses aun se sustenta la de nuestros dias. No se tome este juicio como de-
rrotismo provincial o provinciano; las descripciones de Concepcion Are-
nal de otros Manicomios espafioles son coetaneas y en su tremendismo
superponibles a las que acabamos de reseiiar.

ALGUNOS DATOS NUMERICOS DE LOS ENFERMOS EN EL
“DEPARTAMENTO DE DEMENTES”

Datos numéricos sobre enfermos mentales en la provincia de Murcia
en la época que estudiamos no ha sido posible obtenerlos con una cier-
ta continuidad. Sin embargo de diversas fuentes y de libros de filiacién
que yo mismo he podido obtener, podemos ofrecer al menos orientacio-
nes o cortes en diversos afios, suficientemente significativos. Tampoco
podria tratarse en esta ocasion de una tarea puramente estadistica.

Maddoz da para 1787 el “Estado General de la Poblacién de Murcia”
y en sus tablas precisa el nimero de personas ingresadas en Hospitales,
Hospicios, Casas de Reclusién y de Expositos, pero las casillas de “locos”
v “locas” que existen, quedan en blanco,
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En el Censo de la poblacién de Espafia del afio 1797, en lo que a los
locos se refiere, no hay epigrafe para Murcia. Tampoco en la “Primera
Estadistica de dementes acogidos en los Establecimientos publicos de
1847 ambas reproducidas por Espinosa Iborra.

La razén de estas omisiones es clara: en Murcia oficialmente no se
albergaban enfermos mentales ya que estos se suponia que estaban ingre-
sados en Valencia. Sin embargo, nosotros conocemos su existencia aun
cuando no podemos determinar el ntimero.

Curiosamente los primeros datos sobre los enfermos mentales y oli-
gofrénicos (simples, tontos, incapaces) que permanecian en sus domici-
lios en Murcia en 1809, los conocemos gracias al excelente estudio de
Jiménez de Gregorio de la pob'acién murciana en ese afio. Se obtienen
del Padrén que se efectia en tiempos de Floridablanca con motivo del
Alistamiento para la Guerra de la Independencia. De las diversas tablas
en las que se especifican los distintos tipos de enfermos en la ciudad, la
huerta y el campo, entresacamos los locos y deficientes mentales.

CASCO URBANO Incapaces
PARROQUIAS Dementes Simples o TOTALES
Tontos

San Andrés . . . . . . . . — —_
San Antolin . . . . . . . . — 4
San Bartolomé . . . . . . . _— —
Santa Catalina
Santa Eulalia
San Juan

Ban Lorenzo .
Santa Maria .

f—

San Miguel 1
San Nicolas —
San Pedro . 1
6 16
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PUEBLOS DE LA HUERTA

Dementes

Tontos
Simples o
Incapaces

TOTALES

Abanilla

Algezares .

Aljucer

Beniajan . . . . .
Campo de la Matanza .
Casas de Saavedra .
Cinco Alquerias .
Churra y el Castellar .
El Esparragal .

La Flota

Garres y Lages .
Guadalupe

La Era Alta .

Javali Nuevo .

Javali Viejo

El Llano de Brujas
Monteagudo
Nonduermas .

La RNora

El Palmar .

El Pontel .
La Puebla de Soto .
Puente Tocinos .

La Raya .
El Rincon de Seca .
San Benito
Sangonera Lo
Santiago y Zaraich
Santomera
Torreagliera

||Hv—-l.¢;|w

8w

34



32

LUIS VALENCIANO GAYA

PUEBLOS DEL CAMPO

Dementes

Tontos
Simples o
Incapaces

TOTALES

Balsa Pintada
Balsicas
Barqueros .
Calavera
Camachos

Canadas de San Pedro .

Caniada Hermosa
Canarejo
Collado .

Corvera y Carrascoy .
Dia. Lucia y Los Martinez .

Dolores .

Ermita del Mendigo .

El Escobar
Grajuela
Hoya Moreng .

Jerénimo y Avileses .

Jurado
Lobosillo
Olmos

El Pinatar
La Roda
Roldan .

San Cayetano

"San Francisco Javier .

Sucina
Tarquinales
Torre Pacheco
Truyol y Gea .
Valladolises
El Ximenado
Zeneta

15
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Tontos
Dementes Simples o TOTALES
Incapaces
CASCO URBANO, PARROQUIAS . 10 6 16
PUEBLOS DE LA HUERTA . . . 5 29 34
PUEBLOS DEL CAMPO . . . . 10 5 15
25 40 65

Otros datos nos los proporciona Ullesperger para 1860 y 1861. De sus
tablas de conjunto para toda Espaia, extraemos las siguientes cifras de
Murcia, Hospital de San Juan de Dios:

Existencia en Ingresos en
31-X11-1859 1860
H. M. Total H. M. Total
17 11 28 25 18 43

No especifica en este cuadro las salidas, pero sin duda debieron ser 42,
porque como puede verse en el cuadro que sigue para 1861 el nimero
de enfermos al terminar el afio 60 era de 29.

Existencia en Ing;resos en Salidas en Existencia en
31-X1I-1860 1861 1861 31-X11-1861
H M. Total H. M. Total H. M. Total H M. Total
H M. Total H M. Total H. M. Total H. M. Total
16 13 29 30 10 40 17 6 23 29 17 46

Para los enfermos hospitalizados en 31 de diciembre de 1860 da la
siguiente clasificacion general:

Existencia en 31-XII-1860 (29)
Hombres Mujeres
Furiosos : 4 7
Tranquilos : 14 6

18 13
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Y con mayor pormenor los siguientes diagndsticos, con arreglo a la
nosologia o terminologia de la época, para los existentes en 31 de di-
ciembre de 1860:

Exaltaciones maniacas: 15 (20 %)
Monomanias : 2 (69 %)
Melancolia: 1 (34 %)
Demencia : 4 (137 %)
Imbecilidad : 1 (34 %)
Tras, con epilepsia: 2 (68 %)
Indeterminados : 4 (18.7 %)
Total 29

En ese afio de 1860 en el Hospital de San Juan de Dios, habia los si-
guientes enfermos mentales :

De Murcia mismoé 26
De Albacete: 1
De Alicante: 1
De Vizcaya 1

Total 29

A su vez enfermos nacidos en Murcia estaban distribuidos en los si-
guientes Manicomios :

En San Juan de Dios

(Murcia) 26

En Valencia 11
En Leganés 4
En Toledo 1
Total : © 42

Las investigaciones propias solo nos proporcionan datos cuando ya
los enfermos mentales estin algunos aifios en el Hospital Provincial, en
la antigua Sala de Unciones.
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Casualmente, porque estaban en el Archivo del Manicomio, dispone-
mos de algunos libros de filiacién de la Casa de Misericordia, de San Es-
teban, de 1843 y siguientes. Es lo mas probable que ya a esas alturas en
ella no fueran albergados enfermos mentales, desahuciados, como sa-
bemos, desde 1768. Pero el hecho no puede ser demostrado en estos li-
bros, porque en ellos sélo consta la filiacion de los albergados, mas o
menos completa, sin ninguna indicacion sobre posible enfermedad. La
mayor parte de los acogidos son de edades extremas: nifios o ancianos.
Acaso sea interesante hacer constar que en ese afio y en otros sucesivos
el niimero de filiados por afio alcanza a unos 500, si bien muchos de ellos,
recogidos en la calle como mendicantes, son pronto reclamados por sus
familiares. Para una evaluacién de la situaciéon socio-econémica de aquel
momento podria ser de sumo interés un estudio minucioso de estos in-
gresos.

Practicamente, perdidos en los Archivos, hemos encontrado los libros
de filiacion del Departamento de Dementes de San Juan de Dios de los
afios consecutivos 1869 y 1870; aislado el de 1875 y de nuevo correlati-
vos los del 1888, 89 y 90.

Para estos afios se ha podido seguir el movimiento de enfermos por-
que el sistema seguido era bueno: a principio de cada afio se relaciona-
ban los enfermos hospitalizados en 31 de diciembre del afio anterior
(hombres y mujeres por separado) y a seguido venian las filiaciones
de los que producian ingreso durante el afio. Y para cada uno se preci-
saba en las adecuadas casillas, en su caso, la salida por mejoria o defun-
cién a lo largo del afio.

Con arreglo a estos datos, construimos el cuadro siguiente :

Ano Exist. ano Ingresos Salidas Defuncion Total

H. M. Total H. M. Total H. M. Total H. M. Total ALTAS

1869 35 36 71 24 23 47 20 16 23 8 6 14 50
1870 26 37 63 30 14 44 13 5 18 11 7 18 36
1875 33 31 61 19 16 35 17 8 25 10 7 17 42
1888 55 34 89 40 21 61 31 15 46 T 1 14 60
1889 57 33 90 30 17 47 14 6 20 16 7 23 43
1890 57 39 96 37 11 48 27 6 33 14 6 20 53

Como podra observarse, las cifras de existencias a comienzos de 1870
v 1890 no cuadran con las que serian correctas con el movimiento de en-
fermos producido en el afio anterior (deberian ser 68 y 94 respectivamen-
te); pero el dato de la relacién de primero de aiio, parece el mas sélido.
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A primera vista puede sorprender el balance bastante satisfactorio del
movimiento asistencial con un muy pequeiio aumento de enfermos de un
afio a otro; pero pronto se advierte que en este hecho influye muy nota-
blemente la alta tasa de mortalidad que en algin afio, como en 1870
iguala al de salidas y en 1889 las supera. El afio mas satisfactorio es el
de 1888 con una relacién de 46 : 14.

Si sumamos todas las salidas por mejoria o concepto analogo, y el
de todas las defunciones en los afios controlados, la relacion es de 178: 106.
En definitiva, de un total de 284 altas el 37,3 % es por defuncion.

Cifras analogas pueden obtenerse de otros Manicomios en épocas cer-
canas a la que se refieren las nuestras. Asi, por ejemplo, en Valencia en
el lustro 1863-1867 se producen 407 altas por curacién o mejoria y 326
por fallecimiento, aunque se advierte que en el afio 1865 hubo una mor-
talidad excepcional por la epidemia de célera (94 muertos). Y en el Ma-
nicomio de Toledo en 1867 habian salido por mejoria 20 enfermos y por
fallecimiento 14. Datos que no hacen mas que confirmar las pésimas con-
diciones de asistencia a los enfermos mentales.

En un trabajo estadistico posterior de Calvé Pérez sobre ingresos y
salidas del Manicomio de Valencia durante la primera mitad del siglo XIX
(1800-1850), tomando como muestra los primeros afios de cada lustro se
obtiene una mortalidad de un 31,04 % durante el primer ingreso.

Si en nuestro material queremos dar una tasa de mortalidad en la
poblacién hospitalizada (existentes en primero de afio mis los ingresados
a lo largo de cada afio) obtendremos las cifras totales de 470 + 282 = 752
hospitalizados; y de 106 defunciones. Lo que supone un 14 ¢ de morta-
lidad que aproximadamente triplica la actual del Hospital Psiquiatrico.

El sistema de envio de enfermos a Valencia fue sin duda cada vez
menos utilizado a lo largo del siglo XIX. Podemos saber los que todavia
se albergaban en él en 1878 por un interesante documento del que se da
cuenta en la Sesién de la Diputacién de 15 de febrero. El Director del
Hospital oficia informando de que un sefior “cuyo nombre no quiere que
se exprese” se ofrece a pagar los gastos que origine el traslado al De-
partamento de San Juan de Dios de los locos que se hallan en Valencia.
Se precisa que el nimero de enfermos es de 6, pero uno de ellos esta en
calidad de preso. Y la Corporacién acepta el ofrecimiento ya que la ma-
nutencion de los pacientes en Valencia “sube casi al doble de lo que as-
ciende en esta ciudad”. En la Sesion del 15 de mayo queda constancia de
que tres de los dementes existentes en Valencia habian sido trasladados
va al Hospital de San Juan de Dios. Recuérdese que segiin datos que
antes aportamos, en 1860 el nimero de hospitalizados en Valencia era
de 11. El hilo, pues, se va adelgazando para practicamente quedar cor-



D Juan de lg Cierva y Pefiafiel, creador del Asilo Provincial de Enfermos
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tado en ese aio de 1878. Los enfermos mentales naturales de la provincia
quedan ya desde entonces en su integridad asistidos en Murcia.

EL “ASILO DE ENFERMOS MENTALES” DE 1892

Un paso decisivo en la evolucién de la asistencia psiquidtrica en Mur-
cia se da en 1892, merced a la iniciativa y al esfuerzo de D. Juan de la
Cierva y Penafiel cuando es elegido para 1891-1892, Vicepresidente de
la Diputacién; el titulo de Presidente se reservaba entonces para el Go-
bernador Civil.

La gestion de este nuevo establecimiento fue un largo proceso, en el
que la conciencia de su necesidad va seguida de demoras y vacilaciones.

En la Sesion de la Junta de Beneficencia de 11 de noviembre de 1847
se da cuenta del informe de una Comision que habia de dictaminar sobre
la conveniencia de construir un Manicomio. El informe es negativo; se
razona que la estancia diaria de los pacientes que se envian a Valencia
es de 4 reales, y, en el estudio hecho, dicha cantidad seria la prevista
tan solo para alimentacion, a la que habia que sumar las cantidades ne-
cesarias para la reparacién del edificio —sin duda antiguo— que se des-
tinara a ese fin; utensilios, ropas, medicinas, empleados... Ello no seria
suficiente razon para desechar el proyecto si redundara en bien de los
enfermos; pero la falta de experiencia en Murcia en el cuidado de estos
pacientes haria la asistencia inferior a la que se puede prestar en el Hos-
pital de Valencia dada su antigiiedad. Por unanimidad se comunica asi al
Jefe Politico. Pero de nuevo en la Sesién de 20 de mayo de 1859 se insiste
en la conveniencia de construir el Manicomio para que los enfermos no
tengan que ser conducidos a Valencia y Granada. Todo queda en pala-
bras hasta que en 24 de julio de 1863 (Sesién) se da cuenta de un pro-
yecto formal del Arquitecto Provincial para el establecimiento de un De-
partamento de Dementes en el huerto de la Casa de Misericordia de
San Esteban, porque —se arguye— el que existe en el Hospital de San
Juan de Dios es insuficiente. Se informa al Gobernador Civil, para que,
si lo estima conveniente, remita el proyecto al Gobierno para su apro-
bacién.

En la Sesién de 24 de julio de 1864 se lee una Orden del Iltmo. Sr.
Subsecretario de Gobernacién de fecha 4 del mismo mes, segin la
cual no pudiendo contener los Establecimientos de otras provincias ma-
yor nimero de enajenados de los que ya existe en ellos, se faculta a las
Juntas para que cada una se ponga en situacién de responder a sus pro-
pias necesidades. Se nombra una Comisién para que solicite del Sr. Obis-
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po parte del ex-Convento de los Jerénimos de esta ciudad y que en caso
de que dicho Prelado se niegue a ello adquiera por los medios que se
juzgue conveniente otro local que reuna las condiciones que se apete-
cen. La contestaciéon del Obispo debi6 ser negativa y ninguna otra ges-
tiéon se llevd a cabo, ya que en 10 de mayo de 1865 (Sesién de la J. P.)
acuciados por el reconocido mal estado del Departamento del Hospital,
se nombra una Comisién constituida por D. José Melgarejo y D. Pedro
Maza y como Vocales los facultativos D. Agustin Medina, D. Agustin
Escribano y D. Gaspar de la Pefia con el encargo de que estudien la ma-
nera de mejorar las condiciones de aquel Departamento.

Hay que llegar a la Sesién de 25 de mayo de 1866 para que el Pre-
sidente de la Junta Provincial exponga la urgente necesidad de construir
el nuevo Manicomio, dadas las lamentables condiciones de higiene y
salubridad del local que ocupan en el Hospital Provincial. La Junta eleva
a la Diputacion el ruego de que proporcione los medios necesarios para
llevar a cabo dicha edificacion capaz para 50 acogidos de ambos sexos
en el “huerto de la Casa de Misericordia” y que esta peticién se haga a
través del Sr. Gobernador Civil.

Pero una vez mas el criterio vacila en lo que a la construccién de un
edificio se refiere, porque en 16 de julio de 1866 (Sesién) se hace saber
que el Gobernador propone que se adquiera el ex-Convento de los Je-
rénimos o el de Minimos de Alcantarilla o cualquier otro que reuna con-
diciones para acoger a los dementes. La Junta, sin embargo, persisti6 en
su propdsito de nuevo Manicomio y no en el de utilizar uno antiguo
—como era norma en Espafia— y en 26 de octubre de 1866 (Sesion)
encarga al Arquitecto Provincial que “proceda a formar presupuesto y
plomo de un nuevo Manicomio” en el varias veces citado huerto de la
-Casa de Misericordia, Firmes en este propésito desestiman (Sesién del
2 de abril de 1867) el ofrecimiento del Manicomio de San Baudilio de
Llobregat de recibir enfermos de esta provincia, pagando quinientas
milésimas de escudo por estancia, ya que el proyecto es “formar nuevo
Establecimiento”, lo que ofrecera sobradas ventajas”. En 27 de diciembre
de 1867 consta que las obras se habian iniciado, ya que el Director de la
Casa de Misericordia manifiesta que con la salida de los acogidos que por
su edad pueden ganarse la subsistencia, los talleres han quedado sin per-
sonal “y los pocos que restan estan dedicados a las obras de construc-
cién del nuevo pabellén de dementes para proporcionar la economia po-
sible”. Los trabajos debian consistir en la construccion de los cimientos
a que mucho después alude Juan de la Cierva.

En 1870 comprobamos que las obras seguian; en la Sesién de 6 de
junio de ese afo, D. Saturnino Tortosa solicita se le abone por la Casa de
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Misericordia 16 escudos, valor de 4 piezas de piedra negra que suminis-
tr6 a dicho Asilo para la portada del Departamento de Dementes, aunque
nos resulta sorprendente la alusién a la portada cuando todo hace su-
poner que la obra estaba muy en sus comienzos.

Lo que esté claro es que muy poco después la edificacién se paraliza.
En la Sesién de 11 de junio de 1870, se hace saber la necesidad de reducir
el presupuesto de gastos para 1870-1871, por lo cual deben deducirse
25.000 pts. de las 32.500 para obras del Departamento de dementes; “en
razén al estado precario de los fondos provinciales no pueden, en modo
alguno, continuar las obras del referido Departamento de dementes”.
Una vez mis, y perddnese el inciso, son las atenciones del enfermo men-
tal las que quedan en ultimo lugar.

Pasaran mas de 20 afios hasta que D. Juan de la Cierva termine de
una vez con tanta pasividad y tan contradictorios criterios, consciente de
la intolerable situacién de los enfermos psiquicos.

La primera noticia de su actuacién es de 2 de Junio de 1891 (Sesién
de la Diputacién) en la que urge al ordenador de pagos para que “fa-
‘ilite los fondos necesarios para impulsar las obras del nuevo Manico-
mio”. En su “Notas de mi vida” refiere él mismo cémo dadas las lamen-
tables condiciones (la frase siempre es la misma) del “Departamento de
dementes del Hospital”, donde “en unas celdas inmundas se hacinan los
dementes que en esta tierra abundan”, la Ciudad entera clamaba porque
se pudiera terminar un Manicomio “del que hacia 30 afios que constru-
yeron los cimientos”. Dominado, casi obsesionado diriamos, por esa idea
de cubrir tal necesidad, hizo una enérgica camparfia para que los pueblos
pagaran los atrasos y comenzé las obras por administracién sin tener en
caja mas que unos miles de pesetas, cuando calculaba el gasto en un
millén y medio. Hizo propaganda en la Prensa y entre sus amigos par-
ticulares y politicos; organizé fiestas, rifas de mufiecas que vistieron las
“sefioritas mas distinguidas”, carreras de cintas, etc. “Abandoné mi bu-
fete y toda clase de atenciones” —lo que pudo hacer por la colaboracién
de su hermano Isidoro— y, “en suma, un mes antes de cumplir mi man-
dato, que duraba un afio, el Manicomio fue terminado”.

Documentalmente consta que es en la Sesién corporativa de 22 de
octubre de 1891 en la que plantea al pleno la cuestién de un modo ofi-
cial. Las obras se habian subastado sin que se presentaran licitadores,
por lo que se ha obtenido del Gobierno la autorizacién de ejecutarlas por
administracién, Los trabajos, pues, se van a emprender inmediatamente
para que la opinién ptiblica adquiera el convencimiento de que esta vez
iba de veras. Las tareas de desescombro de la vieja construccién em-
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pezaron al dia siguiente, gracias al ofrecimiento del Secretario de la
Corporacion, de facilitar, a sus expensas, un carro para realizarlo.

En la Sesion del 11 de Noviembre de 1891 manifiesta el Vicepresiden-
te que ha convocado a los maestros de obras de la ciudad para obtener
proposiciones sobre la fabrica de mamposteria y ladrillo. Se adjudica a
D. Mariano Hernandez, que ofrecié ejecutar el metro cibico de ladrillo
a 20,15 Pts. y el de mamposteria a 7,85, cifras bastante inferiores a las
consignadas en el presupuesto. En 21 de diciembre de 1891 (Sesién) la
certificacion de obras realizadas hasta entonces importaba 6.000 Pts.

He consignado con cierto detalle la propuesta inicial y su decidida y
rapida ejecucion para hacer justicia al mérito personal de D. Juan de
la Cierva y para poner de relieve el papel que en esa época, con una Ad-
ministracién pasiva y desmayada, podia jugar una persona consciente de
las necesidades, impetuosa, capaz de asumir responsabilidades y de mo-
vilizar la influencia individual y politica, fuera cualquiera el titulo peyo-
rativo que se le adjudicara; es verdad que el sistema conllevaba nota-
bles inconvenientes, pero en la ocasién que comentamos resulté de la ma-
xima eficacia.

De que la campaiia y la profusa propaganda de La Cierva dio los me-
jores resultados es prueba un curioso documento que debo al tan probado
espiritu de colaboraciéon de Juan Torres Fontes. Es una hoja volandera
anénima en color rosa que dice asi:

A las muncianas”
Seres que en vuestras manos tremoldis
del amor santo la inmortal bandera
y hacéis brotar frenéticas canciones
del arpa enardecida del poeta

Vosotras que llevais en vuestros ojos
cien volcanes, cien rayos, cien centellas
Yy que exaltdis la loca fantasia
provocando del hombre la demencia,
Murcia os reclama, la piedad os pide
para una santa y redentorq empresa

el auxilio eficaz, la hermosa ayuda

de vuestra caridad noble y excelsa.
iPues que a tantos habéis enloquecido
con vuestra graciq y magestad suprema,
justo es que procuréis a vuestras victimas
un Asilo que encierre su demencia!



Fachada del Asilo Provincial de Enfermos mentales

Rotonda de entrada del Arilo Provincial de Enfermos Mentales
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En la Sesion corporativa de 3 de octubre de 1892 La Cierva, como
Vicepresidente da cuenta de que las obras del Manicomio estin préximas
a su terminacién y hay que prever la Direcciéon del Centro. Como no
hay consignacion para el cargo, D. José Canovas Casanova se ha ofreci-
do gratuitamente para desempenarlo. Y en la de 29 de octubre, adquiri-
dos ya los muebles y ropas y “repleta la despensa” se prepara la inaugu-
racién, que consistira en una solemne funcion religiosa, cantando el
Iltmo. Sr. Dean en la inmediata Iglesia de la Misericordia; se invitard
a las Autoridades, Corporacion y otras personas; habrid bendicién de!
Muy Ilustre Provisor de la Dibcesis y se rogara a la Srta. Ana Lépez Pe-
nafiel que contribuya, cantando, al mayor esplendor de la fiesta. El
dia 31 seran trasladados los enfermos. Se prevé el pago de 1.730 pst. a
que asciende la cuenta del tablado, gallardetes, adornos y decorado del
salon de la inauguracion. De la contabilidad del nuevo Manicomio se
encarga interinamente a D. Anselmo Lorencio y Rubio, Secretario In-
terventor de la casa de Misericordia. El nombre que se le da al nuevo
Centro y que const6 en su frontis hasta la demolicion, fue el de “Asilo
Provincial de Enfermos Mentales™.

Al banquete que se celebrd, segin cuenta el propio La Cierva, asistio
el Obispo y las Autoridades; todos firmaron una instancia pidiendo para
él la Gran Cruz de Beneficencia y se proyect6 poner en el Establecimien-
to su busto.

Con dejo de amarga ironia relata La Cierva que, cambiada la situa-
cién politica, lo del busto quedé en nada y el nuevo Gobernador, 'iberal,
no cursé la peticion de la Gran Cruz, ante el temor, dijo, de que fuera
rechazada por el Gobierno. El Ayuntamiento de La Unién envi6 una
placa conmemorativa que queda arrumbada hasta que el Alcalde de esa
ciudad, en una decision personal y sin pedir permiso a la Diputacion
“saco la lapida de un desvan y pagd las 5 6 6 pesetas que costd su trans-
porte y la colocacion en el Manicomio”. La lipida, en efecto, la hemos
conocido fijada al inicio del pasillo del Departamento de Hombres y
decia asi: “Se debe este Manicomio a los esfuerzos de D. Juan de La
Cierva y Penafiel, Vicepresidente de la Comisién Provincial, que lo edi-
ficé en 11 meses. 1.° de noviembre 1892.”,

Las que si puso el propio La Cierva fueron otras lipidas situadas en
la rotonda del edificio, visibles en la fotografia que reproducimos. Sus tex-
tos eran los siguientes: “A Don Juan Dorda Morera, que impulsé estas
obras siendo Gobernador Civil”. “A las Sefioras de Murcia, que con su
caridad contribuyeron poderosamente a la terminacién de esta obra”.
“Al Sr. D. Francisco Zabilburu y Besabe, Diputado a Cortes por Mula,
que con importantes donativos ayud6 a la construccion de este Asilo, en
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prueba de respeto y gratitud. Octubre de 1892”. “A cuantos con sacri-
ficios y donativos de todas clases ayudaron a la construccién de este
Asilo para ejemplo de futuras generaciones y en testimonio de gratitud.
Octubre 1892.”.

Merecia la pena reproducir las leyendas de estas lapidas porque ellas
son bien significativas de como, respondiendo al estimulo de La Cierva,
la empresa del nuevo Manicomio fue compartida por Murcia entera.

De la impresién popular, una vez inaugurado el Manicomio nos da
noticia Emilio Meseguer que recordaba que en su infancia se considerd
excesivamente grande, y asimismo otra humoristica poesia de Frutos
Baeza que la recoge en su opusculo “Pélvora en Salvas” y que se publico
antes aislada en “El Diario de Murcia” (1-XI-1892).

Mirando al Manicomio

decia un wviejo:

iCaramba qué edificio

tan pequefiajo!

Y uno que le escuchabqg
con gran sorpresa

exclamé: jCaracoles!

iPues buena es esa!

(No ve Vd. que es inmenso?
iHombres me extrafia

si ahi caben mds locos

que hay en Espaiia!

iVamos hombres, usted tiene
los sesos vueltos!

iPues si hay por esas calles
mds locos sueltos...!

Para seguir en 4 piginas enumerando las anomalias de tantos chifla-
dos, mujeriegos, fautos, viejos verdes, etc., por caminos analogos a Eras-
mo en su “Elogio de la locura” y nuestro Saavedra Fajardo en sus “Lo-
curas de Europa” en el didlogo, de mas altos vuelos, entre Mercurio y
Luciano.

Hay buenas razones para afirmar que el Manicomio de Murcia es el
primero de planta e independiente que se edifica en el siglo XIX, en
nuestro pais. El de la Santa Cruz de Barcelona, que habia logrado Pi y
Molist, es ciertamente de 1889 pero se trataba de un Departamento de un
Hospital General. Espinosa Iborra en su ya citado y excelente estudio,
insiste en que todos los locales en que estaban albergados los enfermos
mentales en Espafia eran viejos edificios malamente adaptados, incluso
en Madrid. El de Sevilla fue también nuevo pero aun cuando parece que
va antes hospitalizé pacientes, se termina comenzando el siglo XX. Mur-
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cia puede, por tanto, vanagloriarse de este hecho. Y es indudable que
para su época y destinado a albergar en principio un nimero adecuado
de enfermos —los que se trasladaron del Departamento de San Juan de
Dios fueron 114, (74 hombres y 40 mujeres)— resultaba aceptable. De
ello apenas podia juzgarse cuando tras 75 afios de funcionamiento fue
abandonado, con unos 600 hospitalizados en lamentables condiciones asis-
tenciales, que sélo con un gran esfuerzo y vocacién podian superar los
médicos y el personal auxiliar.

El proyecto del Manicomio se debi6 al Arquitecto provincial D. Justo
Millan Espinosa. Nos hemos esforzado en hallar en los Archivos de la
Diputacion dicho proyecto, sin que hasta ahora pudiéramos lograrlo. Si po-
demos ofrecer, merced a una Hermana de la Caridad, Sor Raimunda,
fotografias de su época inicial. Ellas confirman su buena traza y condi-
ciones para entonces.

Justo Millan, naci6 en Hellin en 1843 y murié a los 85 afios. A él
dedicé el malogrado Rafael Serra un interesante trabajo. Por ¢l sabemos
que termind su carrera en 1871; fue Arquitecto Provincial de Albacete
desde 1875. Pasa luego a Murcia como Arquitecto del Obispado y Pro-
vincial, hasta junio de 1892 (esta en construcciéon el Manicomio) en que
cesa por reforma de plantilla, pero La Cierva le vuelve a dar posesién
a los pocos dias, con un sueldo anual de 1.500 pts. A él se debe, entre
otros edificios importantes de Murcia, la fachada de San Bartolomé, el
Hospital (remodelacion), la Carcel Provincial, el Teatro Circo, la Plaza
de Toros y las dos reconstrucciones del Teatro Romea, tras los incendios
de 1879 y 1889 (véase también Juan Barceld). Se comprueba asi que el
proyecto del Manicomio fue confiado a un Arquitecto de gran prestigio
que supo hacer honor a la confianza que se le otorgd.

El costo del establecimiento parece que fue bastante inferior a lo que
La Cierva calculd. Al menos asi se deduce de las cifras de costos vy fi-
nanciacién que se precisa en la Memoria de la Diputacién del afio 1892,
y que son los siguientes:

Costo
Albadileria . . . . . . . 102.406,93
Maderas . . . . . . . . 14.000,00
Carpinteria . . . . . . . 15.000,00
Mobiliario y ropas . . . . 45.000,00
Hierros y tejas . . . . . . 50.000,00
Varios . . . . . . . . . 30.000,00

Total . . . . . . . 256.406,93 256.406,93 Pts.
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Financiacion
Fondo de la Diputacién . . . 119.406,93
Suscripe. popular . . . . . 62.000,00
Rifa benéfica . . . . . . 25.000,00
Donativo Sr. Zabdlburu . . . 50.000,00
Total . . . . . . . 256.406,93 256.406,93 Pts

El testimonio de periodistas e intelectuales de la época acreditan el
juicio que el nuevo Establecimiento mereci6. “El Diario de Murcia” de-
dica un nimero casi exclusivamente al Manicomio en la vispera de su
inauguracion; y en él Frutos Baeza lo califica de “soberbio Palacio de la
Caridad”; Pascual Martinez Palao de “esa maravilla que es entre todos
los edificios publicos el que mas honra a Murcia”; Joaquin Biguena de
“atil y suntuoso edificio”. B. Closa de “hermoso edificio que ha de pro-
porcionar, la salud a gran nimero de enajenados”; Tomis Maestre de
“suntuoso edificio... y magnifica morada que desde hoy, para honra y
gloria de Murcia, es casa de pobres alienados”; y Joaquin Biguena de
“Manicomio que honra a nuestra Ciudad y es uno de los mejores de Es-
pafia”. Todos ellos, claro es, elogian el singular esfuerzo de Juan de la
Cierva y el acierto de Justo Millan. Y es curiosa y significativa del pensa-
miento politico intolerante de la época —que acaso se mantenga en la
actualidad en otras naciones de tendencias politicas de signo contrario—
la terminacién de un soneto de Pio Tejera, de ferviente adhesién a La
Cierva, que dice asi:

i Supuesto que es tan grande el Manicomio
y lo ha hecho Vd. para los pobres locos,
meta en él a los libre-pensadores!

Presupuesto

Hemos podido hallar el primer presupuesto confeccionado para el
Manicomio o Asilo, el del Ejercicio Econémico de 1893 a 1894. Todo hace
suponer que durante los primeros meses de funcionamiento, de octubre
a diciembre de 1892 se fue improvisando.

Nos parece curioso resumir sus capitulos mas significativos de diver-
sos gastos:
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Pasillo del Asilo Provincial de Enfermos Mentales

Dormitorio del Asilo Provincial de Enfermos Mentales



DATOS PARA LA HISTORIA DE LA ASISTENCIA PSIQUIATRICA EN MURCIA 45

Manutencién de acogidos . . L. 59.471,11 Pts.
Medicinas - . L e e e e e 1.690,00 >
Camas, ropas, enseres y mobiliario . . . . . 36.653,00 »
Reposicion fincas y gastos escritorio . .. 6.200,00 ”
Con otros gastos de menor interés, este apartado
importa en total . . . . . . . . 114.786,41 Pts.
Personal (sueldos anuales)
Administrador . . . 2.500,00 Pis.
Escribiente . . S 800,00 ”
Médico . . . . . . . . . . . . 1.400,00 »
Practicante . . C e 730,00 ”
Topiquero-barbero . . L. e 730,00
Loquero 1.° . . . . . R . . . .. 637,00 ”
Loquero 1.° . . C e e 750,00
” 20 . . e 637,00 ”
” 30 . . e e 637,00 »
” 4° . . e 637,!! »
Portero . e e 750,00
Retribucién a 6 Hermanas de lz Caridad a 10 Pts. 720,00
Total . . 10.291,00 Pts.

No hay tiempo para un comentario sobre este Presupuesto, sélo dos
datos sintomaticos: el sueldo del Administrador es casi el doble que el
del tmico Médico. Otro: en la totalidad del Presupuesto e] Capitulo de
Personal no alcanza al 10 %, mientras que en los médulos hospitalarios
actuales los gastos de personal suponen el 60 6 70%. La calidad de la
asistencia, no obstante las buenas instalaciones para aquel momento, ten-
dria necesariamente que ser muy baja ante la penuria de personal a todos
los niveles.

Como un hecho anecdético refiramos que en este Presupuesto y en
la Relacion Nidm. 8, “Camas®, con el Nim. 26, se consignan 600 Pts.,
“para la compra de 24 chaquetas de fuerza de tela de lona con sus co-
rreas, a 25 Ptas.”.

Numero de ingresos

Por lo que al movimiento asistencial se refiere, podemos precisar con
continuidad el nimero de ingresos anual, no ast las salidas, como nos
fue dado en algunos afos anteriores del Departamento de Dementes. El
sistema que ahora se sigue en el nuevo Centro es distinto. Se comienza
por la filiacién de los 114 trasladados y luego, sin interrupcién ni paso a
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nuevo libro, se sigue la filiacién de los que ingresan, pero sin columnas
para las salidas o defunciones, de tal modo que cuando una de estas in-
cidencias se produce meses, afios o decenios después, en la pagina de la
filiacién se hace constar; con lo que es pricticamente imposible fijar las
salidas anuales. Acaso se llevaban estadisticas independientes de cada afio,
pero hasta ahora no las hemos podido localizar. No cejaremos en el em-
peiio, -

A falta de esos datos completos, al menos podemos ofrecer tres cortes
estadisticos gracias a un trabajo publicado de D. Laureano Albaladejo
en 1903. Segin refiere en él, cuando se hizo cargo del Departamento de
Dementes (ver luego) en 1888 —en realidad a fines de 1887, segin pre-
cisaremos— sélo existian 88 enfermos, cifra que coincide casi exactamen-
te con la que nosotros hemos obtenido de los libros de la época: 89. Co-
nocemos que a tiempo de la inauguracién del Asilo Provincial en 1892 los
trasladados fueron 114; y cuando pronuncia su conferencia el Dr. Al-
badalejo en el citado afio de 1903, habia 234 ingresados. El aumento en
15 afios habia sido muy considerable, lo que no parece justificado por el
incremento de ingresos, al menos desde 1892; la media de ingresos entre
1893 y 1902 es de 72; en los aiios 88, 89 y 90 ingresaron 89, 90 y 96 en-
fermos. Tal vez influyeran dos circunstancias tipicas de toda mejora asis-
tencial psiquiatrica: la menor tendencia a retirar a los pacientes sus fa-
miliares vy la disminucion de la- mortalidad, responsable de un alto por-
centaje de salidas en tiempos anteriores.

Los ingresos hasta 1911, muerte de D. Bernabé Guerrero, que nos
hemos propuesto como limite de este trabajo, son les siguientes:

Afio Ingresos Totales
H. M.
1893 , 40 44 84
1894 33 22 55
1895 32 36 68
1896 44 26 70
1897 35 30 65
1898 52 34 86
1899 35 36 71
1900 30 18 46
1901 48 26 74
1902 - 54 - 34 88
1903 53 30 83
1904 40 23 73
1905 37 20 57
1906 37 25 62

1807 47 16 63
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1908 29 24 53
1909 34 30 64
1910 317 23 60
1911 54 26 80

EL NUEVO MANICOMIO O ASILO PROVINCIAL EN MARCHA

Resultaria muy grato poder comprobar en la documentacién y ates-
tiguar aqui que tras la ingente labor de La Cierva para la construccion y
la puesta en marcha del nuevo Manicomio, que como afirma Pérez Go-
mez “fue de las que dejaron época”, la asistencia a los enfermos men-
tales en la provincia de Murcia, en todos sus aspectos, hubiera seguido
un curso progresivo. Pero los demonios seculares de la psiquiatria, no
abandonaban el campo tan ficilmente. Pronto, demasiado pronto, el local
que a uno de los interlocutores de Frutos Baeza le parecia amplisimo va
a ser insuficiente. Cinco afos después (1897) de su inauguracién el Mé-
dico del Manicomio propone (1) que se suspendan las érdenes de ingreso
por el crecido nimero de enfermos; peticién que se deniega en atencién
a los problemas sociales que ello podria originar. La solucién es construir
nuevas “celdas”. En 1902 (2) y 1903 (3) el Médico y el Director politico
vuelven a insistir en el excesivo niimero de pacientes. Acaso la razén fun-
damental no fuera tanto la falta de espacio como la escasez de personal,
porque por incidencias y dimisiones de “loqueros” en 1902 (4) podemos
comprobar que el nimero total de estos era de 5, que naturalmente ha-
bria que repartir en turnos, por prolongadas que fueran las jornadas; su
sueldo entre 630 y 750 pts. anuales. Para aumentar el personal enferme-
ro la solucién es (5) cerrar la puerta principal del Manicomio utilizdndose
una de comunicacion con la Misericordia con lo que se suprime el por-
tero, que se incorpora como sexto “loquero”. La tendencia irvolutiva es
evidente. Esto no obstante, acaso la mala conciencia de la Corporacién
se proyecta en multas a los enfermeros: porque se ha escapado un en-
fermo, o porque un paciente ha agredido a otro sin que el “loguero” lo
impidiera (6 y 7). Otras sanciones y multas estdin mas justificadas y dan
idea de la actitud del personal. En 1895 (8) un loquero ha maltratado a

(1) Sesién del 16-XI1-1897.
(2) Sesién del 23-VI-18902.
(3) Sesion del 30-VI-1903.
(4) Sesién del 28-VI-1902.
(5) Sesién del 20-XI-1902.
(6) Sesién del 13-1X-1899.
(7) Sesion del 10-VI-1897.
(8) Sesién del 28-IX-1895.
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un demente y en 1902 (9) a un epiléptico. No tan justificada y por otro
lado significativa del concepto carcelario que dominaba, es la multa que
se impone a dos enfermeros (10) porque han utilizado como mandadero
a un paciente. Y més pintoresca la expulsiéon de un enfermero porque “por
la noche sacaba a un enfermo en cuya compania permanecia hasta la
madrugada recorriendo sitios inmorales” (11). Como el “topiquero” lo
supo y lo silenciaba, é]l también es multado con 10 dias de haber.

Otra prueba del camino regresivo es la de que en 1898 consta que
la Administracién del Manicomio en lugar de ir adquiriendo autonomia
y vigor se refunde con la de la Misericordia (12). El detalle del cierre de la
puerta principal en 1902, que hemos referido, lo confirma. Realmente la
situacién econdémica de la Diputacién en general debia de ser muy pre-
caria; como “angustiosa” se define “el estado de los fondos provincia-
les” en 1907 (18). Por ello en dos ocasiones en 1905 (14) y en 1907 (15) se
organizan corridas de toros benéficas. Y hay que suplir a la Corporacion
con donativos de Diia. Maria del Pilar Mazanedo, Viuda de D. Francis-
co Zabalburu (16) y del Casino de Murcia. Las menguadas fuerzas corpo-
rativas no permiten la sustitucion total de la caridad por la beneficencia
oficial.

No es extraiio que las condiciones higiénicas fueran lamentables. En
1906 (17), el abastecimiento de aguas de Santa Catalina no es suficiente
y hay que proyectar un nuevo aprovisionamiento que importa 850 pts.;
pero aun en 1908 (18) el Médico ha de dar cuenta de las numerosas “in-
fecciones del vientre” entre los acogidos por la impureza del agua “utili-
zada como potable”. La eliminaciéon de las aguas residuales es tan defec-
tuosa que en 1907 (19) “hay que construir una atarjea en la seccién de
“furiosos” para desagiie de las aguas sucias”.

Pero acaso el dramatismo mayor de la asistencia lo define una comu-
nicacién del Diputado Inspector (D. Diego Avilés Garcia) de 1907 (20)
de este tenor: “Los dementes estan desnudos, las celdas de furiosos
dejan mucho que desear y no es posible hacer uso de ellas”. En ella in-
siste en una anterior (21): “Los acogidos del Manicomio hace tiempo que

(9) Sesién del 27-X-1902.
(10) Sesién del 12-VI-1906.
(11) Sesién del 25-VIII-1908.
(12) Sesién del 4-VIII-1898.
(13) Sesién del 11-1-1907.
(14) Sesién del 10-11I-1905.
(15) Sesion del 11-I-1907.
(16) Sesién del 9-I-1905.
(17) Sesién del 26-I1V-1906.
(18) Sesién del 3-VIII-1908.
(19) Sesién del 11-1-1907.
(20) Sesion del 21-I-1907.
(21) Sesién del 11-1-1907.
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carecen de las ropas indispensables para cubrir su desnudez” y “es pre-
ciso que se construyan a fin de procurar su abrigo durante la estacién”.
Era el mes de enero,

Se propone en 1899 (22) la instalacion de luz de petréleo, pero se
acuerda sea de acetileno por resultar mids econdmico y practico. Esta
falla y poco después se sustituye por gas (23); pero en 1905 se queda
el Manicomio sin luz porque el Gas Lebon ha cortado el suministro en
vista de que no se pagan los recibos (24).

Para dar otro dato econémico de la época, en la Sesién del 7 de julio
de 1905, se fija la estancia de los Pensionistas de 1.* en 4 pts. y la de los
de 2.* en 2,50.

Podemos precisar también el régimen dietético o alimenticio de los
enfermos; en 1907 (25) D. Laureano Albaladejo, Diputado y Médico,
cumpliendo un encargo de la Comisién fija del siguiente modo el régi-
men de los hospitalizados: Comida: 200 gramos de pan, 50 gramos de
carne de vaca, 45 gramos de patatas. En sustitucion del arroz (que no se
menciona) podria darseles 20 gramos de pasta de fideos. Cena: 20 gra-
mos de carne, 7 de tocino, 55 gramos de habichuelas y 50 gramos de pa-
tatas. No consta el desayuno. El célculo hecho por el Internista actual
del Hospital Psiquidtrico, Dr. D. Mariano Cdnovas, para esta dieta arroja
un total de 1.200 calorias, cuando el minimum se estima en unas 2.500 6
3.000; y resalta en ella la gran pobreza en proteinas de origen animal.

No ignoraba el creador del nuevo Asilo, D. Juan de la Cierva, las
dificultades en que se iba encontrando su tan querida obra., En una carta
dirigida a su hermano Isidoro (26) fechada en 10 de febrero de 1910,
siendo Ministro, elogia la labor de D. Isidoro y de otros componentes de
la Comisiéon de Beneficencia y se expresa asi: “A vosotros, que formais
esas Juntas nacidas y mantenidas contra el inverosimil ambiente de hos-
tilidad que por algunos se formd, y a los sentimientos inagotables del
pueblo murciano, se debe el éxito de la magna empresa... Os felicito a
todos y deseo que juntos podais hacer que esa Obra contintie y asegurar
definitivamente la normalidad de los establecimientos de caridad”. Ahi
resuenan claramente las repercusiones sobre los centros asistenciales de
las luchas politicas.

De nuevo quisiera advertir que el relato documentado del estaciona-
miento o regresién de la asistencia psiquidtrica en Murcia, con tintes tan

(22) Sesion del 27-IX-1899.

(23) Sesion del 27-1X-1899.

(24) Sesién del 7-VII-1905.

(25) Sesion de 27 de mayo de 1907.

(26) En legajo sin nimero del Archivo de la Diputacién sobre asuntos del Ma-
nicomio y de la Misericordia.
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peyorativos, no es otra cosa que un ejemplo concreto de la triste situa-
ciéon de la misma en toda Espaiia. Con posterioridad a nuestra fecha li-
mite —1811— mi maestro el Dr. Lafora, poco después de llegar a nuestra
patria, tras su experiencia durante unos afios en las clinicas europeas y
estadounidenses, publica en 1916 en el semanario “Espafia”, un tremen-
do articulo en el que critica del modo mas duro la situacién de los Mani-
comios espafioles y en él reproduce fotografias del de Granada —un en-
fermo semidesnudo sentado sobre paja en una l6brega celda—; y del de
Valencia —un paciente con cinturén de hierro y las manos cogidas a él
por pulseras; otro con grillos en los pies.

LOS HERMANOS DE SAN JUAN DE DIOS

Los Hermanos de San Jan de Dios, segiin datos que proporciona
Ibafiez Garcia, ejercieron funciones asistenciales hospitalarias desde fecha
muy remota. Parece que ya en 1617 el Cabildo Eclesiastico y el Munici-
pal les hicieron entrega del Hospital situado en el Alcizar Sassir. A no-
sotros nos interesan sus vicisitudes ulteriores por su relacién con el cui-
dado de los enfermos mentales. En el siglo XIX estin encargados del
Servicio del Hospital de San Juan de Dios, aun cuando el Cabildo Mu-
nicipal no perdié nunca su patronazgo. En el bienio liberal de 1820-1822,
en virtud del Decreto de 1.° de octubre de 1820 sobre “supresién de mo-
nacales y reforma de regulares”, han de abandonar el Hospital. La osci-
lacién politica de 1823 los reintegra de nuevo a él para en 1835 ser ex-
claustrados por segunda vez en la noche del 31 de julio. Desde entonces,
segin precisa el mismo Ibafiez “no han vuelto a nuestro Hospital sino
muy recientemente y sOlo para su asistencia a los alienados”. Asi, pues,
durante el tiempo que los enfermos mentales permanecieron en el De-
partamento de Dementes del Hospital de San Juan de Dios —1855-1892—
no ejercieron sus funciones los Hermanos.

Nuestra indagacién personal nos ha proporcionado datos concretos
sobre su incorporacién a la asistencia a los enfermos psiquicos ya en el
Asilo Provincial inaugurado en 1892.

En el Acta de la Junta de Beneficencia de 20 de febrero de 1909, se
da cuenta de que se han iniciado conversaciones con los Hermanos de
San Juan de Dios para que se encarguen del Servicio de los dementes.
E] provincial ha remtiido copia del contrato que mantienen con la Dipu-
tacion de Navarra para su estudio v se ha recibido informe de la de
Zaragoza mostrando su satisfaccion por las funciones que aquellos cum
plen. Las gestiones epistolares continlian segin consta en las Actas del
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27 de febrero y del 13 de marzo de 1909. Se llegé sin duda a un acuerdo
en principio, porque en Sesiéon del 17 de abril de 1909 se autoriza al
Presidente para que en la proxima traiga el proyecto de Contrato con
los Hermanos de San Juan de Dios. En efecto, en la del 22 de mayo
de 1909 se presenta dicho Contrato que sustancialmente se atiene a estas
normas: el nimero de Hermanos para atender a los Servicios, incluso
de Practicante y Topiquero, sera de 9. El sueldo o retribucion se fija en
2 pesetas didrias “mas las berzas y combustible para la cocina”, con la
obligacidon de condimentar los alimentos de los enfermos v Ja comida de
los pensionistas, jcuriosa diferenciacion! Se acoge el convenio con be-
neplacito de la Junta y se muestra el deseo de que rapidamente se lleven
a efecto las obras de reparacién necesarias para la residencia de los Her-
manos. Se tiene esperanza de que todo ello reporte grandes ventajas
para los pacientes,

El 9 de octubre de 1909 (Acta), como se prevé que dentro de un mes
van a hacerse cargo del Servicio los Hermanos, se indica que deben ha-
cerse gestiones ante la Diputacién para el cese de los empleados de dicho
Establecimiento, lo que acepta Ja Corporacidn.,

Ya en 23 de octubre de 1909 (Acta) se da cuenta de que los Herma-
nos vendran tan pronto como se les avise, “a pesar de que con ello —di-
cen los Frailes— tengan que hacer un sacrificio”; para el 15 de noviem-
bre de 1909 pueden estar instalados en el Manicomio.

No hemos podido precisar hasta ahora si su incorporacion fue pre-
cisamente en la fecha citada, pero si que en enero de 1910 ejercian ya
sus funciones, porque en 21 de enero se expresan en el Acta las necesida-
des del Manicomio, entre ellas el pago del sueldo de los Hermanos, ad-
virtiéndose que en ese momento sélo existen en caja 7 pesetas.

En las Actas de la Junta de Beneficencia de meses siguientes se con-
signan diversas reclamaciones de los Hermanos a la Diputaciéon por falta
de pago de las retribuciones convenidas.

Acaso estas dificultades econdmicas, unidas al no buen animo con
que los Hermanos habian acudido al Manicomio de Murcia —recuér-
dense sus protestas de sacrificio— determinan pronto una crisis, como se
desprende del Acta de 20 de julio de 1911, segiin la cual el Presidente se
encargard de gestionar con los Hermanos Hospitalarios del Sagrado Co-
razén en qué condiciones podrian hacerse cargo del Manicomio en sus-
titucién de los de San Juan de Dios, caso de que estos “no quieran con-
tinuar prestando servicio”. En la misma Sesién se acuerda la construc-
cion de varias camisas de fuerza solicitadas por los Hermanos.

El dltimo dato que queremos dejar consignado, aun fuera de la fecha
limite que nos hemos marcado, es el de que los Hermanos de San Juan
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de Dios fijan la fecha de su marcha para el 5 de julio de 1913, por lo
que se acuerda ahora que se emprendan gestiones con los Salesianos
para ver si pueden sustituir a los de San Juan de Dios (27).

LAS HIJAS DE LA CARIDAD

Las Hijas de la Caridad si asistieron v siguen asistiendo en abnegada
labor a los enfermos mentales en Murcia, creemos que con absoluta con-
tinuidad, desde muy poco después del traslado de estos al Departamento
de Dementes del Hospital. Se produjo éste, como quedd reseiado, en
abril de 1855 y es en ese aiio, segiin refiere Ibafiez, cuando en 1.° de di-
ciembre se formaliza el contrato entre las Hermanas v la Diputacion y
comienzan sus funciones en la totalidad del Hospital.

Segiin las cliusulas del Contrato deberian confiarsele los siguientes
servicios: 1. Cocina: preparacién v guiso de la comida. 2. Distribucién
de la misma. 3. Auxiliarfa de farmacia, regida por el titular. 4. Roperia:
reposicion, lavado y entretenimiento de las mismas.

Ya referimos c6mo incluso a tiempo del traslado de los enfermos a
edificios provisionales con motivo de las epidemias de colera, las Herma-
nas les acompaiian, debiendo ser suplementadas con personal ldico, dada
la situacién de emergencia.

En el nuevo Manicomio o Asilo, las Hermanas siguen realizando su
labor; durante el periodo que estudiamos, hasta 1911, dado que el Ma-
nicomio y la Casa de Misericordia eran paredafas, la Comunidad de
esta Ultima atendia a ambos establecimientos. Para esa época tenemos
el dato (28) de que el ntimero de religiosas para la Casa de Misericordia,
el Manicomio y la Maternidad, era de 19,

También podemos precisar las condiciones econdmicas en que se de-
senvolvian. En 1907 como consecuencia de una modificacion en la forma
de aprovisionar el Establecimiento, se dispone que las Hermanas segui-
rin percibiendo mensualmente cada una de ellas 20 pts.; pero como
ahora no podrin retirar género de la Despensa, se les entrega 46 cénti-
mos diarios por persona para completar la asignaciéon de una peseta, au-
mento que si lo desean podran percibir en especie (29).

Si los Servicios de los Hermanos de San Juan de Dios fue algo casi
accidental en la asistencia psiquiatrica en nuestra provincia, la admirable

(27) Sesioén de la Junta de 16 de abril de 1913.

(28) Legajo sin nimero de varios documentos de la Misericordia y del Asilo
Provincial de enfermos mentales del Archivo de la Diputacion.

(29) Sesién de la Comisiéon de 11 de enero de 1907.



D. Bernabé Guerrero Caballero (1858-1911)



DATOS PARA LA HISTORIA DE LA ASISTENCIA PSIQUIATRICA EN MURCIA 53

labor de las Hijas de la Caridad ha sido un eje constante y sus funcio-
nes han cubierto siempre, sobre las que estrictamente le son propias, los
huecos de una organizacién imperfecta.

DE LOS MEDICOS DE DEMENTES AL PSIQUIATRA

En capitulos anteriores qued6 constancia del escaso y precario papel
que juegan los médicos en los primeros tiempos de la asistencia psiquii-
trica, no sélo en Murcia sino en Espafia entera. Cuando nuestros enfer-
mos estan en el Refugio de Santa M.* Magdalena, los propios médicos
declaran su impotencia ante las tremendas condiciones de la hospitali-
zacién. Y sus comparecencias ante el Jefe Politico, sus declaraciones ju-
radas, etc., mas bien les implican en el enfoque semijuridico de aquella
asistencia. Ni deciden el ingreso ni apenas pueden tomar la iniciativa de
las altas. Mas tarde lo confirmaremos.

Con bastante precisién hemos podido aclarar quiénes fueron los Mé-
dicos que sucesivamente estuvieron encargados de los enfermos menta-
les. Ibafiez refiere que a tiempo de la hospitalizacién en el “Refugio”
se designd para la visita a D. Miguel Belloti, al que se le asigna un suel-
do de 4 reales al dia que venia disfrutando hasta entonces un conserje.

Datos mas concretos tenemos sobre los médicos de dementes en el
Departamento del Hospital de San Juan de Dios.

En 20 de enero de 1859, la Junta Provincial (Sesion) oficia al Director
del Hospital para que se nombre con caracter interino para dicho De-
partamento a D. Gaspar de la Pefia Diaz. A esa plaza habian optado (30)
D. Antonio Hernandez Ros y D. José Pobeda. Pero con la misma fecha
de 20 de enero se retira el nombramiento, porque segin las Reales Or-
denes, deben atender esa funcién los “Facultativos del Establecimiento”;
no lo era sin duda D. Gaspar de la Pefia Diaz.

En, 1860 (31) un vocal de la Junta propone que se designe un facul-
tativo para que efectie la visita diaria a los dementes, para mejorar de
este modo “su desgraciada situacién”. Y, la Junta acuerda que habiendo
personal sobrante en los Establecimientos de Expositos y Misericordia, se
pase escrito al Gobernador para que la Superioridad designe a uno de
los funcionarios, a fin de que “no contintle abandonado més tiempo
un Servicio tan humanitario”. A lo que accede el Gobernador (32).

(30) Sesién del 23 de Diciembre de 1858.
(31) Sesion del 22 de octubre de 1860.
(82) Sesion del 15 de diciembre de 1860.



54 Luis VALENCIANO GAYA

Pero sélo logramos datos de que tal acuerdo fuera cumplido en 1862 (33)
en que se nombra a D. Antonio Herndndez Ros “Médico exclusivo del
Departamento de Dementes”.

En 1866 (34) se da cuenta de la renuncia de D. Antonio Hernindez
Ros y se nombra por orden del Iltmo. Sr. Director General del Ramo,
para desempeiar interinamente la plaza al “Médico Cuarto de la Bene-
ficencia”, D. Francisco Garceran Coll, con el haber de 260 escudos anuales.

Sin que nos haya sido posible precisar la fecha, mas tarde, hubo de
estar encargado del Servicio D. Diego Gomez Garcia, ya que en 1887 se
da cuenta de su fallecimiento y se plantea el problema de la sustitu-
cién (35). En esa Sesién se expone por primera vez el criterio de cubrir
la plaza por oposicién, lo que se acepta casi por unanimidad; pero el
Vicepresidente salva su vato porque en su opinién deberia nombrarse a
D. Gaspar de la Peiia Diaz; segiin él, por acuerdo de 29 de abril de 1876
se habia decidido que a dicho Facultativo, asi como a los Sres, Bayona
y Montalvo, se les nombraria Médicos del Hospital en las primeras pla-
zas que existieran, fueran por vacante o por nueva creaciéon. Al fin la
cuestién queda sin decidir y se nombra interinamente para la asistencia
a los dementes a don Laureano Albaladejo y Cerddn, Médico del Hospi-
tal Provincial. En 13 de diciembre de 1887 (Sesién), el Sr. Garcia San-
chez muestra sus dudas sobre el proyecto de sacar a oposicién la tan
comentada plaza, ateniéndose a lo que preceptia el Reg'amento de 22
de julio de 1864, segin el cual el modo de proveerla debia ser por con-
curso. Se confirma como interino a D. Laureano Albaladejo y se deja en
suspenso lo acordado respecto al procedimiento que habra de seguirse en
el futuro.

En 1893 (36) D. Laureano Albaladejo solicita permiso por enfermo y
le sustituye temporalmente D. Ignacio Martinez Lopez.

Tomé de nuevo el Servicio D. Laureano Albaladejo, que en 1894 (37)
solicita su traslado a la plaza de Medicina del Hospital, que habia de-
jado vacante D. Tomdas Maestre.

Sin duda tal traslado se lleva a efecto; en 1895 estaba encargado in-
terinamente del Manicomio o Asilo D. Bernabé Guerrero Caballero, pues-
to que en 6 de febrero (Sesién) se le concede licencia por enfermo y mien-
tras dure la enfermedad se designa sustituto a D. Luis Gomez Garcia.

En ese mismo afio 1895, D. Bernabé Guerrero es nombrado “Médico
de la Beneficencia Provincial con destino en el Manicomio” con el haber

(33) Sesién del 20 de diciembre de 1862.
(34) Sesién del 11 de diciembre de 1866.
(35) Sesion del 9 de diciembre de 1887.

(36) Sesién del 17 de julio de 1893.

(37) Sesién del 28 de marzo de 1894.
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anual de 1.400 pts. (38). Y en 1906, tras oposicion se le confirma como
“Médico en propiedad de la Beneficencia Provincial con destino a la Vi-
sita del Manicomio”; haber anual de 2.000 pts. (39).

Tras la muerte de D, Bernabé Guerrero Caballero la Corporacién
Provincial en Sesion de 30 de marzo de 1911, elogia la conducta del
mismo como funcionario puablico y como persona estimable y hace cons-
tar en acta su sentimiento por la pérdida de uno de sus mas distinguidos
servidores. De inmediato nombra para sustituirle interinamente a D. Luis
Gémez Garcia.

Resulta evidente que los dignos médicos que desde D. Miguel Belloti
y D. Antonio Hernandez Ros se encargan de la visita al Departamento de
Dementes, son médicos generales, dedicados antes o simultineamente a
otras actividades clinicas y que, con su mejor voluntad, asisten a los en-
fermos mentales. Casi todos ellos fueron figuras distinguidas.

D. Antonio Hemandez Ros, fundador de una ilustre dinastia de mé-
dicos murcianos, fue Académico de la Real de Medicina; a su discurso
leido contestd precisamente D. Gaspar de la Pefia Diaz.

D. Francisco Garceran Coll, hijo del Académico, fundador de la Aca-
demia, D. Francisco Garceran Garcia, pertenecié asimismo a la Corpora-
cién en la vacante de D. Gaspar de la Peia Denia. Su celo asistencial en
el cdlera de 1833, le condujo a contagiarse de la enfermedad y casi a la
muerte (40).

D. Laureano Albaladejo Cerdan alcanzé el puesto de Presidente de
nuestra Real Academia y su labor, como uno de los médicos més distin-
guidos de Murcia, la pudimos conocer personalmente.

Por dltimo, D. Luis Gémez Garcia, conocié mejor que sus predece-
sores la especialidad psiquidtrica y cubrié con dignidad —ayudado por
Raimundo Mufioz— el hueco entre D. Bernabé Guerrero y el Dr. Roman
Alberca. Como Miembro de Nimero formé parte asimismo de la Real
Academia de Medicina.

Aunque sea breve, D. Bernabé Guerrero Caballero merece capitulo
aparte porque es en él donde se produce la transicién desde “el médico
de dementes” al Psiquiatra. Hace ya afios en los viejos Archivos del Ma-
nicomio descubri unos grandes libros en los que, mostrando gran prepa-
racién, minuciosidad y entusiasmo, D. Bernabé llevaba de pufio y letra
unas historias clinicas auténticamente excepcionales para su época. Ello
me indujo con la colaboracién del Dr. Alberca a leer su esquema biogra-

(38) Sesion del 1 de abril de 1895.

(39) Sesién del 23 de febrero de 19086.

(40) Debemos estos datos a la “Historia de la Real Academiy de Medicina de
Murcia”, magnifico trabajo que dejé inédito D. Enrique Gelabert Aroca y que
puesto en orden por el profesor Marset y su esposa se publicard préximamente.
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fico en “La Primera Semana de Estudios Murcianos” organizada por esta
Academia (1 a 18 de mayo de 1960) bajo el titulo “Un Psiquiatra murcia-
no en el giro del Siglo”. He seguido trabajando en esta biografia y me
propongo que en fecha no lejana pueda ser una nueva aportacion a
esta Academia. Baste en este momento una somera referencia: Hijo de
Médico, nacié en Murcia en 1858. Estudi6 su carrera en Madrid con muy
buen expediente académico, que poseo. Fue Académico de Numero de
la Real Academia de Medicina, Electo en 1893. Su discurso de ingreso
versd sobre “Localizaciones cerebrales”; en 1904 pronuncia el Discurso
inaugural del Curso sobre el tema “Cultivo de la voluntad” y en 1909
diserta acerca de “La herencia psicopatica”. Estudiando sus discursos
puede comprobarse el excelente aparato bibliogrifico que manejaba. Ob-
tuvo un premio de la Academia Médico Quiriirgica Espafiola y el “Gal-
ceran” de la Academia de Higiene de Barcelona. A su muerte Murcia
reconoce sus méritos y en la casa en que vivid y muri6, en la Plaza de
Santo Domingo se fij6 una lipida que dice asi: En esta casa nacié el
23 de septiembre de 1858 y muri6 en 17 de marzo de 1911 D. Bernabé Gue-
rrero Caballero. Por acuerdo del Excmo. Ayuntamiento se coloca esta la-
pida como homenaje perpetuo a la memoria del ilustrado Médico y buen
murciano”, Cuando en los afios 60 se derribé el edificio le rendi mi per-
sonal homenaje recuperando la lapida, gracias a la atencion del Sr. Artés.

Pero aiin en esta época, cuando nuestra historia termina y estando a
cargo del Manicomio tan capacitado Psiquiatra, como lo fue D. Bernabé
Guerrero, podemos formarnos idea del concepto de la asistencia, de la
falta de autonomia del Médico y de su casi humillante situaciéon al leer
el acuerdo que se tomé en la Sesién Corporativa de 11 de marzo de 1911 :
“Que se diga al Director del Manicomio que en lo sucesivo no admita
ningin ingreso si no va autorizado por el Presidente o Vicepresidente de
la Diputacién o Comisién Provincial o por el Sr. Gobernador Civil de la
Provincia, que es el Presidente nato de la Corporacién, a los que la Ley
tiene encargada la Direccién y Gobierno y Administraciéon de dicho Asi-
lo”. La Orden lleva fecha 11 de marzo; D. Bernabé murié el dia 17 del
mismo mes y ano.

COMENTARIO FINAL

Entiendo que en un trabajo como el que aqui se intenta debe dejarse
a los hechos, con la suficiente documentacién, que hablen por si mis-
mos. Sélo, a manera de coda, unas breves observaciones.

De nuestra recopilaciéon de datos me parece que se desprende que
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la sociedad en Murcia, en Espana y en el mundo entero, con ritmos di-
versos, ha estado siempre por debajo de lo que el enfermo mental reque-
ria. Es verdad que las coyunturas econdmicas, en especial la de nuestro
pais en la época que estudiamos, eran poco propicias para una evolucion
satisfactoria de la asistencia psiquidtrica; que la incipiente especializa-
cién y la carencia de medios terapéuticos eficaces hacia dificil una bue-
na organizacién asistencial. Pero todo ello no justifica la inhumana situa-
cién en que se mantenia a log enfermos. En plano mas profundo estaban
actuando las concepciones ideoldgicas. Como regla general puede afir-
marse que las tendencias progresistas, con mayor o menor efectividad,
intentaron la reforma y que las estructuras arcaicas la retardaron. Atn
a mayor hondura ha actuado y sigue actuando un concepto erréneo de
la enfermedad mental, como dolencia maldita, en un intento defensivo de
la humanidad de separar tajantemente la razén de la sinrazon.

Murcia, no obstante el panorama poco brillante que hemos ofrecido,
es acaso una de las provincias espafiolas que en los diversos momentos
hizo intentos, mas o menos logrados, de una mejora asistencial: recogié
a los enfermos mentales en la Casa de Misericordia a finales del si-
glo XVIII; les destiné un edificio especial a mediados del siglo XIX;
poco después les dedicé un Departamento en el Hospital de San Juan de
Dios y en 1892 construye uno de los primeros y mejores Manicomios de
Espafia, merced al esfuerzo de un hombre, ciertamente no considerado
en la jerga politica como progresista. Que una y otra vez las buenas in-
tenciones quedaran insuficientemente cumplidas fue la consecuencia, ya
lo hemos dicho, de razones més basicas y extendidas.

También los médicos, desde los no especializados a los psiquiatras, es-
tuvieron por encima de la Administracién, en el lato sentido de la pa-
labra.

Nuestra indagacién se interrumpe en 1911, con la muerte de aquel
excelente psiquiatra que fue D. Bernabé Guerrero, estrechamente con-
dicionado, como vimos, en su actuacién. La historia que habria de seguir,
en especial tras asumir la Direccién del Manicomio el Dr. Alberca, en
1929, es atin més expresiva del contraste entre su excepcional figura y el
Centro que durante 37 afios le toc6 dirigir. Frente a su magnifica labor
cientifica, el Manicomio de 1892 en mucho peores condiciones arqui-
tecténicas y con cuatro veces mas enfermos que a tiempo de la inaugura-
cién, en lamentable hacinamiento. Cuando él tomé la Direccidn se p'a-
neaba un nuevo Manicomio, pero el proyecto, como los cimientos que en-
contréd D. Juan de la Cierva, hubo de esperar mas de 30 afios para su
realizacion. Trigicamente apenas tuvo tiempo de dirigirlo.

Desde 1966, con el nuevo Hospital Psiquiatrico, se dispone de unas
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instalaciones satisfactorias y la dinidmica administrativa estd en marcha,
de un modo cada vez mas vivo en los Gltimos tiempos. La historia nos
ha ensefiado que ese es €l camino de que los intentos iniciales no queden
fallidos, y se esté cada vez mas a la altura de los propios enfermos psi-
quicos. Unicamente de ese modo se podra ir venciendo otra resistencia
tal vez mayor a las transformaciones asistenciales: la de la propia so-
ciedad en la que estin inmersas y a la que se esfuerzan en servir nuestras
Organizaciones asistenciales de hospitalizacién y las ambulatorias situa-
das y actuantes en el mismo seno de la Comunidad.
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Por decision de Luis Valenciano recibi de la Academia Alfonso X el
Sabio el encargo de contestar a su discurso de recepcion. Lo que para
mi es honor y preocupacion, porque no me abandona el temor de si sabré
corresponder a lo que su amistad me brinda y obliga.

Ahora, al redactar estas paginas y decidir la linea a seguir, he optado
por apartarme de la tradicional, tanto porque en recepciones anteriores
en esta Academia ha habido innovaciones, como porque parece ya fuera
de lugar mantener uno de los dos aspectos que acostumbraban a tener
estos discursos de contestacién: unas veces el intento de realizar una
biografia exhaustiva, en que predominaban los datos, fechas, distincio-
nes, publicaciones, etc., etc., del Académico electo; otras, las de abordar
el mismo tema del discurso de ingreso, con un comentario general, in-
transcendente, o, por el contrario, profundizar en el mismo, con nuevas
aportaciones que, a veces, resultaban abrumadoras para el Académico
entrante, cuando no inoportunas,

El Dr. Luis Valenciano ha escrito para su discurso en la Academia,
unos Datos para la historia de la asistencia psiquidtrica en Murcia, de
los que uno no puede valorar desde su oficio mas que la historia, donde
Valenciano ha escogido esta parcela de la salud mental. Junto a la his-
toria, la generacién y la semblanza. Por ello he procurado seguir en lo
posible a un historiador medieval, cuya obra es de permanente magis-
terio. Me refiero a Fernan Pérez de Guzmdn y a sus extraordinarias Ge-
neraciones y Semblanzas. De aqui las tres vertientes de mi intervencion :
el discurso, la generacién v la semblanza.

La Psiquiatria, en su acepcidon mas etimoldgica, no es otra que la
curacién del alma, del alma cuitada o enferma que ha perdido la razén.
dCbémo se cura? ¢Cémo se vuelve a equilibrar aquello que anteriormen-
te se descompensara? Desde esta asistencia, el doctor Valenciano va si-
tuando sus datos como busqueda clarificadora de uno de los tiempos
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murcianos: el que se refiere a la asistencia psiquidtrica. La historia es
siempre cambiante y en la sucesién de los aiios puede continuarse una
larga época con otra apretada v urgente. El doctor Valenciano arranca
desde las Casas de Misericordia hasta el Hospital Psiquiatrico, siempre
desde esa entrega cordial que es el dato, vinculado a la historia murcia-
na desde el punto de vista de la enfermedad. La pérdida de la salud del
cuerpo puede ser grave, pero nunca tanto como la pérdida de la salud
del alma en su capacidad de entendimiento, que puede ir desde el triste
hasta el desalmado.

Valenciano ha puesto en linea expresiva la sucesion del tiempo, de los
tiempos que han situado la enfermedad mental en los mas diversos re-
gimenes hospitalarios, los pacientes formando parte de un establecimien-
to en cuyo recinto viven su enfermedad. Casa de Misericordia, Refugio,
Asilo, Manicomio, Hospital Psiquiatrico, son denominaciones que van re-
levandose, teniendo cada una de ellas su particular perfil expresivo den-
tro de su arranque semejante.

El Dr. Valenciano nos acaba de entregar unos datos para la historia
de la salud mental en Murcia como razén de una asistencia psiquiatrica,
una historia que no tiene principio ni fin. Y en ella, como hilo conductor
no visible, yace y queda, haciendo sentir su presencia, todo un mundo,
cuyo silencioso existir no deja huella singular, sino la pluralidad de una
humanidad dolorida y ansiosa, olvidada de los mis y sélo comprendida
por aquellos pocos que, siguiendo a Protigoras al definir al hombre como
medida de todas las cosas, atienden a los que son mientras son y a los
que no son mientras no son.

Pero intencionadamente Luis Valenciano se detiene en 1911. Lo justi-
fica por lo que tiene de cambio, de novedad. Es el afio en que muere
el Dr. Bernabé Guerrero Caballero, el primer psiquiatra que con plena
capacidad dirige el Manicomio Provincial, La justificaciéon es vilida. Al
Dr. Guerrero sucederia D. Luis Gbémez Garcia y a éste el Dr. Roman
Alberca. Sobre ambos, Valenciano podia haber dicho muchas cosas, pero,
de haberlas dicho, hubiera tenido que llegar hasta Luis Valenciano. Y
Luis Valenciano no ha querido hacer autobiografia, ser protagonista.

Su tajante corte me impide a mi hablar del Manicomio que yo pude
conocer en los nueve afios que fui Diputado Visitador, asi como quienes
eran en su cometido cientifico y humano Luis Valenciano y Roman Al-
berca, Antonio Sabater y Raimundo Muiioz. Pero esta historia es una
mas de ese “mar de historias”, que a la manera de Fernan Pérez de Guz-
méan puede hacerse de la vida del Dr. Valenciano. Incluso me imposibi-
lita hablar de lo que llamo “la sublevacién de Luis Valenciano”, lo cual
sucedid el altimo dia que pisé el Manicomio. Con lo que vengo a decir
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que Luis Valenciano queda obligado a completar su historia hasta 1975.

Ahora, en un segundo plano, surge una fecha. Es la de 1927. Hace
pocos meses oimos aqui el discurso de ingreso de Francisco Javier Diez
de Revenga Torres v aprendimos mucho de lo que fue la generacién
literaria de 1927 y su relacién con las revistas murcianas de aquellos
afios. Al mismo tiempo que se editaban estas revistas, se publicaba el
primer trabajo de Luis Valenciano Gaya. Su titulo: Consideraciones sobre
dos casos de atrofia muscular progresiva. 1927 no es s6lo una fecha que
bautiza a una generacién literaria, porque hay otra, mds amplia, que es
la que ofrece un ancho horizonte humanistico, en la que entra, por su
condicién profesional de antropdlogo y psiquiatra Luis Valenciano. Es una
generacion histodrica, a la que podemos denominar asi para destacar de la
literatura la realidad cientifica, necesaria en la metodologia de la Histo-
ria desde la perspectiva de las generaciones.

La condicién intelectual v humana del Dr. Valenciano esta inserta
p'enamente en esa generacion, que ha sido creadora de los conceptos de
mavor claridad v vigencia en la cultura europea, Por esa misma perspec-
tiva de la Historia, donde los aiios cuentan v como matiz que perfila la
personalidad de Luis Valenciano, es, por la fecha de su nacimiento, de
los mds jovenes de dicha generacién. Y, acaso por la fidelidad a esa rea-
lidad temporal, ha conservado esta condicion para mantenerla en el
paso de los afios, con una actividad vital y deportiva que no ha dejado
nunca de causar impresion.

No hace muchos dias que Luis Valenciano nos hablaba en el aula
magna de la Facultad de Filosofia y Letras de psicologia del deporte,
de los beneficios que reportaba para la vida intelectual, cuanto suponia
para el conocimiento humano v para la convivencia. Habia mucho de
autobiografia en su disertaciéon vy la hubo méas en el coloquio que sigui6
a continuacion.

Viviendo v mirando, estudiando y observando cuanto los aconteci-
mientos le han deparado, ha integrado en el mundo de la ciencia la con-
movedora realidad humana en la diversidad de aspectos que destacan en
sus obras, en su quehacer y en su conducta, en su forma de ser y de
hacer, a la manera de los grandes humanistas, porque Luis Valenciano
es. como en el poema de Juan Ramén, “quien sabe del revés de cada
hora”.

Como experiencia personal puedo recordar aqui algunas de sus pro-
vecciones junto a esta atencién al deporte, practico y cientifico v como
noble condicion de vida, de las que solo quiero dejar constancia. Acaba-
mos de oirle historiando la asistencia del enfermo mental en Murcia, y
Valenciano, que conoce bien a Ortega, lo ha hecho siguiendo su certera
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afirmaciéon de que “volvemos la vista atras, precisamente porque lo pri-
mero es mirar hacia adelante”. En este mismo salén, cuando efectud su
ingreso en la R. Academia de Medicina, puso de manifiesto la profun-
didad de su saber en un tema de su especialidad: El delirio paranoide
y la razon vital. No soy vo el llamado a comentar siquiera el valor y no-
vedad de su aportacion, lo que ya hizo Roman Alberca en su discurso de
contestacidn, y, como éste, otros muchos estudios que le han llevado a
a ocupar el puesto destacado que por derecho le pertenece en la Psiquia-
tria espafiola.

Por otra parte Luis Valenciano ha desplegado las grandes alas del hu-
manismo para ocuparse, como antropdlogo de Arte y de Literatura, en
tanto que conservaba para el estudio de la Naturaleza y del Paisaje sus
percepciones sensoriales que le llegaban con luz plena en su entusiasmo
por la vida abierta y deportiva.

Y, de esta forma, nuestro Académico contintia la gloriosa tradicion de
grandes cientificos espafioles, cuya vida conoce bien, y de una generacion
en que todo era cultura humanizada, capacidad de comunicacion, de
convivencia, de entender v entenderse, de comprender v de exigirse a
si mismos. Una generacion que podria hacer suya la afirmacion de Padl
Valéry de que “la mayor libertad nace del mayor rigor”.

Y, en tercer lugar, la semblanza. Me voy a permitir una innovacion,
no sin cierta vacilacion, pues la novedad, lo no visto, lleva siempre con-
sigo lo imprevisto y lo que se improvisa implica riesgo. inseguridad y
posible error. Pero voy a arriesgarme. Es el de intentar trazar la sem-
blanza, breve y concisa, de Luis Valenciano, con palabras de Fernan Pérez
de Guzmadn, tomadas, aqui y alla, de sus Generaciones y Semblanzas. Pa-
labras medievales que, como la edad media cronolégica del hombre, son
por comprensivas y llenas de humanidad, las mas cercanas al acierto.

Fue este... don Luis... de buena altura e de fuertes miembros, caluo,
el rostro grande, la nariz alta; buen cauallero, cuerdo e bien razonado,
de grande esfuerco... buen amigo e cierto con sus amigos... Como quier
que verdadero e ¢ierto fuese en sus fechos, pero, o por manera de alegria
o por fazer gasajado a los que con el estauan, contaua algunas vezes
cosas estraiias e marauillosas que auia bisto...; muy franco e gragioso e
acogedor de los buenos... de boz rezia e tal que mostraua bien la audagia
e rigor de su coracon. Fue grant dotor e onbre de grant entendimiento. ..
de sotil ingenio, bien razonado e amigable conuersagion... muy cortes e
mesurado e tanto llano e igual a todos e por la franqueza e liberalidad
que ouo, fue muy amado...

Amé mucho su lingje... e allego con grande amor a sus parientes. ..
muy alegre e de grant conpaiiia con los suyos, ca jamas sabia estar solo,
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sino entre todos los suyos... Paso por diuersas fortunas, prosperas e ad-
uersas: ca algunas vezes ouo grant lugar e otras vezes pasé por grandes
trabaios.. Alcanzé muy grant estado, uestiase muy bien e, aun en la ma-
dura hedat, amé mucho... Si verdat es que una de las cosas en que la
fortuna del onbre se parece es en auer buena muger, por ¢ierto éste ouo
esta gragia. ..

Tenia honrada casa, ponia muy buena mesa, entendia mas que dezia...
De grant discrigion e que sienpre fizo sus fechos con bueno e maduro
conseio. Auia grande voluntat... e cualquier onbre que se da mucho a
una cosa, nesgesario es que alcange algo della... porque todos los que se
sienten dispuestos e suficientes a alguna obra e acto, su propia virtud los
punje e estimula a la exercitar e usar, ca apenas aurd onbre alguno bien
dispuesto a un oficio que non se deleyte en lo usar...

Muy mesurado e llano en su palabra... el era ome que fablaua cuerda
e razonadamente e auia conoscimiento de los omes... e de buena con-
wersagion, e de grant congiengia, e que temia mucho a Dios. Amé mucho
las ciengias, diose mucho a los libros e estorias tanto como quier que el
fuese asaz cauallero e de grant discrigion en la platica del mundo pero
naturalmente fue muy inclinado a las ¢iengias e con esto grant parte del
tienpo ocupaua en leer e estudiar, non en obras de derecho, sinon filo-
sofia e estorias.

Tan sotil e alto engenio auia, que ligeramente aprendia cualquier cien-
cia e arte a que se daua, ansi que bien paregio que lo auia a natura... Y
ansi este amor de las escrituras non se deteniendo en las ¢iengias nota-
bles e catdlicas, dexose correr algunas... artes de adeuinar e interpretar
suernos e estornudos e seiiales e otras tales que nin a catolico christiano
conuenian... Sabia fablar muchas lenguas... fue onbre de grant coragon
e asaz esforgado. ..

Hasta aqui Fernan Pérez de Guzman. A esta semblanza de tipo me-
dieval bien podrian anadirse muchos otros datos actuales, humanos y
cientificos que podrian perfilar de forma mds acusada la personalidad de
Luis Valenciano. Pero siempre seria incompleta. Por ello la semblanza
queda inacabada, como tantas otras obras humanas.

Debo terminar y no sin expresar antes mi felicitacion a su esposa, que
tan eficaz ayuda le ha prestado en esta tarea, igual que en tantas otras de
la vida de Luis Valenciano, v a sus hijos, a quienes en sus distintas pro-
yecciones vitales siempre llega la luz y el ejemplo paterno.

Y ahora, como sintesis de cuanto queda dicho, en nombre de la Aca-
demia Alfonso X el Sabio decir a Luis Valenciano: Bienvenido.
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