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TEXTOS INEDITOS SOBRE EL FENOMENO
DE LOS ALUMBRADOS

El complejisimo fendmeno de los alumbrados sobre el que
tanto se ha escrito, requiere todavia un estudio en el que supe-
rando la aplicacion univoca de un término considerado como
peyorativo y habida cuenta de las diversisimas manifestaciones
de los distintos focos, se valoren sus elementos positivos y ne-
?atlvos. Los procesos que van siendo publicados constituyen una
uente excepcional para el estudio del fenomeno; pero” por su
misma condicion procesal estan impregnados de tintes negativos
y condenatorios. Exigen, por lo mismo, una hermenéutica atenta
en orden a precisar la consistencia historica y la interpretacion
de los cargos aducidos, ya que pasan por el filtro de la mentalidad
propia de los jueces, en no pocas ocasiones,

_ EI'P. Roman de la Inmaculada, ha intentado desde estas
mismas paginas sintetizar los hechos y someterlos a una in-
terpretacion matizada. El advierte al lector de las circunstan-
cias imponderables que hacen dificil una interpretacion objetiva,
recta y justa de los hechos. Segun el, al mirarse al « iluminismo »
como a «reo condenado » se puede caer en una vision unilateral,
inexacta y aun falsa, y lo previene contra la aceptacion sin critica
de una farga y dogmatizante tradicion. Lamenta igualmente el
que no se conceda importancia «al conocimiento de los perso-
najes que intervinieron en los procesos, con frecuencia faltos de
formacion espiritual y doctrina mistica, cuando no de caracter
violento y agrio, de” entendimiento unilateral y de voluntad
terca ».1 _ _

En efecto, es preciso hacer el proceso a la inversa, esto es,
a los_jueces del tluminismo, ya que en algunas ocasiones los
criterios que presiden sus condenaciones son gravemente com-
prometedores desde el punto de vista de una recta doctrina espi-
ritual, cuando no objetivamente falsos.2

LRoméan de la Inmaculada, O. C. D, El fenémeno de los alumbrados
¥’ su interpretacion, en Ephemerides Carmeliticae, 9 (1958) 49-80. En este ar-
iculo se cita la bibliografia mas importante sobre los alumbrados.

2 A Huerga, Op, In_M. Cani «De locis theologicis opus» scholia, en
Angelicum, 28 (1961) 4950'y 5
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Este recelo del historiador actual, aparece ya en hombres
contemporaneos a los procesos contra los alumbrados; sus jui-
cios son tanto mas importantes cuanto que asistiendo y sufriendo
de un clima cerrado y alarmantemente hostil frente a’ideas y co-
rrientes espirituales, refleéan la inquietud de quienes contempla-
ban que la riada arrastraba tierra fértil juntamente con las ma-
lezas del camino.

El tema requeriria el analisis al revés de la documentacion
procesal, empresa harto laboriosa. Yo me limitaré a aportar
algunos testimonios de la causa del arzobispo Carranza, en la
que la acusacion de iluminismo se halla ahogada por la, harto
mas grave, de luteranismo. Con ello contribuyo modestisima-
mente al replanteamiento del tema, presentando algunos textos
de gran valor vital, que puedan servir de pista para otros inves-
tigadores

Fray Domingo de Rojas, seriamente inculpado de ideas pro-
testantes, aun cuando en el fondo hubiese sido incauta victima
de su propia vanidad y aficion a novedades, viéndose sefalado
por rumores comprometedores y antes de su prision, lamentaba
en su futura inevitable prision” la afrenta que se sequiria a
sus padres y linaje, a su Orden dominicana y a la devocion: «e
lo que mas senti, ynfamarse por mi el buen nombre de religion
y recogimiento »3 _ ,

Son los dias en que se fragua el Indice de Valdes, que va
a_envolver en igual condenacion nombres de heresiarcas y ape-
Ilidos santos, como los de Luis de Granada, Francisco de Borja,
Juan de Avila y Carranza. Cuando las carceles de la Inquisicion
de Valladolid "estaban abarrotadas de presos, el Arzobispo Ca-
rranza paso por la entonces Corte de Espafia y pronuncio un ser-
mon en el que invitaba por una Farte_ a la serenidad y por otra
a la verdadera reforma del pueblo cristiano. Con animo de pre-
venir contra el excesivo recelo por la Bledad.y la oracion, dejo
caer estas frases en aquel ambiente sobreexcitado:

«No tengo de dexar de dezir que todos los que por horden de
vuestros confesores os confesarades o comulgarades cinco o seis
0 méas vezes al afio, no solamente lo dexéys, mas con muy mayor
esfuerzo de aqui adelante lo deveéis continuar; e quanto mas publico,

3Proceso de Carranza (Archivo de la_R. Academia de la Historia de
Madrid), I, 40 v. Sobre las ideas de Fray Domingo puede verse mi articulo
Los prole omenos juridicos del proceso de Carranza, en Anthologia Annua
(Roma), VI (1959) pp. 232-7 y 2859L
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tanto mejor sera e mas exemplar. O sefior —me diran—, que soy
ypochrita e aun peor, (%UE no se engafie nadie, no; que ésta es Ia
verdadera election que Tos hombres han de hazer en este SI?|O, e
este es el camino claro e verdadero y que va a la vida eferna,
Quiero dezir a Vuestras Altezas de lo” que yo me acugrdo habra
treinta afos que se lebanto una secta de los alumbrados e venia
ya el reino en tanta perdicion, que, estando un christiano delante
el Sacramento yncado de rodillas, fue llamado a juicio publico e
acusado. Veis adui como por tiempos pierden los nombres su decoro
e renombre. Sea pues el remedio para soldar ¢ remediar los males
e dafios passados, que, si davades hasta aqui limosnas, esso mesmo
de aqui adelante. Que si rezavades quatro horas, de aqui adelante
mejor. Que si teniades quenta con los pobres e con los ayungs, muy
mejor de aqui adelante. Que si érades amigo de buenos libros @
de santas conversaciones, de tal manera hordene cada qual su casa,
que sea exemplo a sus vecinos e al pueblo, que estan escandalizados
con la bateria passada de los enemigos ».4

Carranza trata de distinguir el triglo de la cizafia y de salvar
de la ola arrebatadora la esencia de la vida devota. No concibe
la devocion, como si ésta hubiera de medrar a costa de obras
exteriores, de limosnas y ayunos; sino que la integra en un
cuadro_perfectamente ortodoxo. Y en suma, trata de sacudir una
paralisis espiritual provocada por el miedo y la sospecha, cuando
una vision indiscriminada de las cosas ponia en peligro mani-
festaciones legitimas de la ?ledad.

~ Pocos dias_mas tarde, al hacer su solemne entrada en la ar-
chidiocesis de Toledo, vuelve a insistir sobre el tema. Aun cuando
no se nos conserva sino un borrador de su sermon inaugural, en
el apreciamos la continuidad de la linea mental apuntada en
el texto anterior. Recelando tanto de la heterodoxia luterana
como de la extremosidad represiva de aIPunos, pone en guardia
contra los posibles excesos con estas palabras:

«Acudir lo que queda flaco en el muro: la Prlmera piedra que
padescio fue la fe; despues todas las otras virtudes comarcanas y
vezinas de la materia que se rompe. A esto avernos de acudir todos,
porque el hereje infama todo aquello que ha tratado. Agora 30 afios,
afos de 22, uvo una secta que llamaron alumbrados o dexados.
Infamaron el nombre mas santo: allumbrados. Cathecumeni, illy-
minandi, illuminati.. Uno acuso a otro de alumbrado porque le vi6
delante de un crucifixo. Asi agora no quede infamada la oracion

mental, que es mas excelente ‘que la vocal. La una es buena; la

4 Proceso de Carranza, |, 137r-v. Sobre otros pormenores de este sermon
cfr art. cit, pp. 25761
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otra mejor... EIl hereje infiere las conclusiones herejes. que por ser
nuestra la pasion,_dize con cualquier sacramento 0 sin €l saco lo
ue e menester. Exemplo de la lection santa g de buenos libros.
ezis que leer libros sanos es lo mejor. EI hablar de Dios y con-
versar_con buenos, el orar y frequentar los templos, frequentar las
confesiones y comuniones y las demostraciones de bueno g,v,lrtuoso
ﬁ?t%argﬂg I053 0jos. Dizen” que es alumbrando. Agora diran que
»,

Es_curiosa la defensa de la palabra alumbrado, muy en con-
sonancia con lo que apunta el P. Roman de la Inmaculada acerca
del sentido bueno y malo de la palabra. En el mismo proceso
de Carranza, fray “Domingode Rojasnos refiere que al tiempo
en que tratd consu hermana, Maria de Rojas, relllglosa, de sus
pasos de conversion de sus errores, ella oro ante el Sacramento
y pidio a Dios que «la alumbrase de la verdad ».6 Lo mismo se
dlaa de la palabra recogimiento. Ademas del texto primero ci-
tado, de fray Domingo de Rojas, podiamos citar otro en el que
Carranza al hablar de los frutos que se siguieron en S. Gregorio
de Valladolid durante su regencia, dice que «estuvo muy apro-
vechado en letras y vida con gran recogimiento... »7

Llama la atencion esta repetida alusion a los fenomenos del
afo 1522, que fueron los que provocaron el célebre Edicto de
1525 del inquisidor Manrique, y el resquicio que abre para su
interpretacion historica.8 Con todo, lo més sefialado de estos
textos es la abierta defensa de la oracion —y la primacia de la
mental—, en momentos en que resultaba heroico el pretenderla.

Precisamente el propioCarranza fue victima de ese recelo,
meses mas tarde, cuando seinicié su proceso. Losgi_raves reparos
puestos por Melchor Cano son indice_de la mentalidad recelosa
y merecerian estudio mas reposado. También entre las proposi-
ciones desnudas de contexto que se entregaron a fraY uan_de
la Pefia para_su calificacion figuran algunas relativas a la oracion.
Carranza calificaba la oracion como «la cosa mas provechosa ».

5Ais. Vat. Lat., 13237, f. 215v-17v. Cfr. mi estudio Bartolomé Carranza,
Arzobispo de Toledo (San Sebastian, 1958), p. 39-40.

6 Proceso de Carranza, I, 40v

T1bid., XI, 5r. _

8 Sobre los antecedentes de este Edicto, cfr. A Selke de Sanchez, Al-
gunos datos nuevos sobre los primeros alumbrados. El Edjcto de 1525
su relacion con el proceso de Alcaraz, en Bulletin Hispanique, 54 (19
pp _125-5; V. Beitran de Heredia, OP. EIl Edicto contra_los alumbrados
de Toledo (23 de septiembre de 1525), en Revista Espafiola de Teologia
10 (1950) pp. 105-30.
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Fra.}/ Juan de la Pefa, frente a los luteranos que de hecho parecen
quitar la oracion con su principio sobre la inutilidad de las obras,
go éeme el exceso en favorecerla. También menciona a los alum-
rados :

«Los alumbrados davan también a la oracion mas de lo que con-
venia, aunque no sé en particular en qué, errasen cerca, de esto.
Pero, como quiera que_sea, es fan necessaria cosa la oracion e tan
recomendada de [a divina Escriptura e de los santos e de todos los
que_tienen e han tenido algun nombre de buenos, que, después de la
justificacion, ninguna cosa se encarga mas; e por esto, quando lo
que se dize en favor de la oracion no contiene manifiesto error,
se a de interpretar bien y en favor de cosa que tan ?robada tiene
su Intencion. La heregia que acerca de esto huvo, fue, a lo que
parece, de pocos e no cosa chue cundjese mucho. E ansf yo temo
pOCO error en este extremo; harto mas le temo en otro contrario
e en entibiar los hombres e desaficionar los hombres a la oracion.
E por esto esta proPosmlon me Faresce toda verdadera, e que,
quando mal alguno tenga, es en la primera parte alguna exage-
racion, e como Yo la entiendo, aun parece que no ay encarecimienfo,
sino verdad ».9

. Luego se extiende fray Juan de la Pefia en comprobar otras
afirmaciones del libro de” Carranza, como la de que la oracion
es universal y cierto remedio para alcanzar virtudes y vencer
vicios con frases biblicas, de Sto. Tomas y de otros autores. Llega
a afirmar que para el cristiano la oracion es «como el respirar
en el animal e como la virtud atractiva en los miembros vivos »
El ayunar o comulgar se hacen de cuando en cuando; el orar,
siempre. Cita a S. Augustin para quien la oracion deprecatoria
es sefial de la misericordia de Dios sobre un alma: « Cum videris
a te non amotam depraecationem tuam, securus esto quia non
est a te amota misericordia eius » Y comenta con ironfa: «Yo
apostaria que si esta sentencia de sant Augustin, sin dezir cuya
era, estuviera por su desdicha adonde estava esta otra ([jde_ Car-
ranza] que también estuviera en la Inquisicion, quia dicit se-
curus esto ».0

9 Proceso_de Carranza, I, 173rv. Sobre la ineficacia del parecer de fray
Juan de la_ Pefia, cfr. V. Beltran de Heredia, OP,, El maestro Juan de fa
Pefia, en Ciencia Tomista, 51 (1935) pp.329 ss. )

D 1bid., 174175, EI' texto citadode S. Agustin corresponde a las
Enarrationes in Psalmos, Ps. 65. PL 36, 801 Comentando otro texto de
S. Agiustm ue inclina a la confianzay seguridad (Enarrat. in Psalmos,
Ps. 31, PL 36, 271-272) dice: «jExtrafio consejo! Yo agora no lo osara
dezir, si el Spiritu Santo no lo dixiera, porque dixieran “que era lenguaje
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Tan firme estd en su censura fray Juan de la Pefia que se
atreve a decir que la doctrina contraria es

«manifiesto error contra fee e destruction de todos los hienes, pues,
gunada la_oracion, no puede el hombre conservarse en la gracia
e Dios_sin error. Y el demonio, después que ha infamado la
sancta licion de libros buenos e las comuniones e confesiones a
menudo, e |a fee, para que no se osen los hombres escudar con
ella por miedo de no seer lutheranos e tanbién por miedo de
acogerse los hombres a Ia passion de Christo e a sus llagas, por
la mesma razon no falta sino que infame la qracion con color que
en ella e frequentandola e preciandola, se haran los hombres alum-
brados, para que quedemos sin remedio. Vuestras reverencias por
reverencia de Dios miregn mucho que ay falsos prophetas e los ha
avido, e a quien Dios mas ayna los dara & cognoscer por disimulados
que vengan e por selosos que se prediguen dela fee y sera a
quienes Dios tiene por juezes para amparo de su ley; pero si.no
oran_los juezes, dexarnos a Dios, Confio en él, que da la oracion
a quien tanta necesidad tiene della».1l

Esta abierta requisitoria contra los extremosos se completa
con una exposicion de los frutos de la oracion y de su valor.
Con frases de S. Agustin y de S. Bernardo glosa la eficacia de
la oracion, su condicion de refugio del alma, la paz y descanso
que causa, etc.. Paginas adelante analiza concienzudamente otras
expresiones de Carranza referentes a la oracion vocal. Fray Juan
de la Pefia recuerda los principios tomistas de la -1, q. 83,
art. 12, para certificar que las ideas carrancistas son calco de la
del Aquinste. Y concluye asi:

«Quando las bozes ni ayudan ni desayudan, indiferente cosa sera
usar dellas %ara la perfection de la oracion, porque el acto exterior
dize Santo Thomas que ningura bondad afiade ‘al interior, efficaz;
e si es bueno el exterior e por buen fin s¢ haze, hordinariamente
ayuda al interior. Y asi seria en la oracion bocal algunas vezes,
aunque paresciese que ni dafiava ni aprovechava ».2

de dexados, y es de aquellos que con verdad dexan el mundo e se ponen
en Dios » lbid. 117v.

Wlbid., 175v-176r.

2 Ibid.,, 177v. Algo mas adelante, tratando de una proposicion en que
Carranza afirmabg que, para los varones espirituales no eran necesarias
distinciones de_dias ni ‘leyes positivas de sabado. exterior, decia Pefia:
« Esta proposicion es verdadera; no ay mal a mi g_umo en ella, si no es
que algunos de mucha luz se deslumbran e luego tienen a los demas por
alumbrados, en tocando a cosa_de espiritu y de livertad christiana ». Ibid.,
172v-173r. La frase exacta de Carranza, dice asi: «Que para los barones
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~ Los matices requeridos por Carranza y fray Juan de le Pefa,
Unicos testimonios que por el momento aduzco, no i)revalle_clleron
en aquel clima hipersensible. La literatura espiritual recibio con
ello un duro golpe y mas aun los lectores de la misma, que se
vieron privados de sus autores preferidos en materias de oracion.
La Santa de Avila, en cuyo homenaje escribo estas lineas, fue
una de las victimas de la nueva situacion. En el ¢. 27 de su Vida
se refiere a la prueba pasada: « Cuando se quitaron muchos li-
bros en romance, que no se leyesen, yo senti mucho, porque al-
gunos me daba recreacion leerlos, y yo no podia ya por dejarlos
en latin, me dijo el Sefior: No tengas pena, que Yo te daré libro
vivo ». Dios suplio con sus gracias los frutos posibles de la lectura
de buenos libros; pero no todos se vieron regalados por las gra-
cias del cielo, sino que hubieron de sobrellevar con hambre espi-
ritual la ruda prueba.

J. Ignacio Tellechea ldigoras, Pbro.

espirituales e perfectos christianos no era menester hazer diferencia de
dias e que para los flacos era necessaria la ley de el sabado exterior, e
por esto son obligados a guardalle los perfectos, aunque para si no ayan
menester » Ibid., 144r.





