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“"Nuestras vidas después del tocho”

Una perspectiva ethosocioldgica de la plataforma
Stop Desahucios Salamanca

Resumen

La presente tesis es una investigacion sobre las experiencias y las
representaciones relacionadas con la crisis de vivienda y las dinamicas
participativas en Stop Desahucios Salamanca. Proponemos el uso de
una sociologia y antropologia desde el cuerpo con el objetivo de
problematizar los significados y las representaciones que reconstruyen
la experiencia del problema habitacional, el ser deudora hipotecaria y

la dinamica participativa en el movimiento social.

La técnica de investigacidn empleada es desde una perspectiva
etnosocioldgica que triangula la observacidon participante y las
entrevistas semi-estructuradas a las diferentes trayectorias

participativas de la plataforma Stop Desahucios Salamanca.

Los datos producidos son analizados estableciendo un didlogo entre la

experiencia previa-posterior.

La experiencia previa es analizada desde tres categorias que vinculan
distintos enfoques del cuerpo: 1) La trayectoria social, 2) el cuerpo
afligido y 3) la analogia con la enfermedad. Los resultados de esta
etapa indican que en este periodo previo a participar en Stop
Desahucios Salamanca, contexto social y experiencia corporal
reconstruyen el problema habitacional en didlogo con una analogia con

la enfermedad.

La experiencia posterior es analizada desde las reelaboraciones de tres
categorias que se interrelacionan con las lineas que unen los vértices
de la experiencia previa. Los resultados de esta etapa posterior indican
gue la experiencia y dinamica de participacién en Stop Desahucios
Salamanca es desarrollada desde 1) Sostener(se) el cuerpo

afligido/enfermedad desde la importancia por el ritual de alivio del



cuerpo, 2) Movilizar(se) la trayectoria social/cuerpo como una
participacion politica desde la impugnacion del malestar, y 3)
Fragilizar(se) la trayectoria social/enfermedad como una toma de

conciencia de vulnerabilidad.

Palabras clave: Vivienda, desahucios, movimiento social, cuerpo,

enfermedad.



“"Nuestras vidas después del tocho”

Una perspectiva ethosocioldgica de la plataforma
Stop Desahucios Salamanca

Abstract:

This thesis is an investigation into the experiences and representations
related to the housing crisis and the participatory dynamics in Stop
Evictions Salamanca. We propose the use of a sociology and
anthropology from the body with the aim of problematising the
meanings and representations that reconstruct the experience of the
housing problem, being a mortgage debtor and the participatory

dynamics in the social movement.

The research technique used is from an ethno-sociological perspective
that triangulates participant observation and semi-structured
interviews with the different participatory trajectories of the Stop

Desahucios Salamanca platform.

The data produced are analysed by establishing a dialogue between

the previous and previous experience.

The previous experience is analysed from three categories that link
different approaches to the body: 1) the social trajectory, 2) the
afflicted body and 3) the analogy with illness. The results of this stage
indicate that in this period prior to participating in Stop Evictions
Salamanca, social context and bodily experience reconstruct the

housing problem in dialogue with an analogy to illness.

The subsequent experience is analysed from the re-elaborations of
three categories that interrelate with the lines that join the vertices of
the previous experience. The results of this subsequent stage indicate
that the experience and dynamics of participation in Stop Desahucios
Salamanca is developed from 1) Sustaining the afflicted body/illness

from the importance of the ritual relief of the body, 2) Mobilising the



social trajectory/body as a political participation from the contestation
of discomfort, and 3) Fragilising the social trajectory/iliness as an

awareness of vulnerability.

Keywords: House, evictions, social movement, body, disease.
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1. Introduccion

La caida, en 2008, de Lehman Brothers hizo oficial a nivel internacional
el inicio de la crisis del capitalismo financiarizado (Navarro, 2015). Sin
embargo, esta crisis se tratd de un proceso especulativo en el que la
mercantilizacién y financiarizacién de la vivienda, la burbuja
inmobiliaria, ocupd un lugar predominante (Sassen, 2015; Harvey,
2013) debido a que el sistema financiero dejo de operar como
mecanismo auxiliar a convertirse en el dispositivo principal del acceso
a la vivienda, mediante la “democratizacion” del crédito y el

sobreendeudamiento generalizado (Lapavitsas, 2009).

En Espafia, el origen de la burbuja inmobiliaria se situa en torno al afio
1998 (Naredo y Montiel, 2011; Naredo, 2009; Bernardos, 2009;
Garcia, 2006, 2007) con base en un determinado modelo de politicas
publicas en materia de vivienda con marcada motivacion econdmica
(Cortés, 2005) (Naredo y Taibo, 2013). Como ejemplos paradigmaticos
se encuentran la Ley 40/1998 de 9 de diciembre, del impuesto sobre
la Renta de las Personas Fisicas y otras Normas Tributarias y la Ley
6/1998, de 13 de abril, sobre régimen del suelo y valoraciones,
estableciendo las bases de politicas de estimulo sobre la tenencia en
propiedad (Leal, 2002) como las desgravaciones fiscales por compra
(Garcia, 2003), los pocos incentivos sobre el alquiler (Pareja y
Sanchez, 2011) o el crecimiento en las recalificaciones de terrenos y

en la urbanizaciéon del suelo (Rodriguez, 2007).

En este contexto, de acceso a la vivienda realizado principalmente a
través del mercado libre (Leal y Martinez, 2017) y bajo un
sobreendeudamiento generalizado de la poblacion (Lépez y Rodriguez,
2010) (Etxezarreta, et al., 2012), es desde donde el advenimiento de
la crisis econdmica global de 2007 termina por caracterizarse en

Espafia, entre otras cosas, por las consecuencias derivadas de las



dificultades para hacer frente a las cuotas hipotecarias contraidas
(Cano y Etxezarreta, 2014).

Como consecuencia de ello, los movimientos sociales en defensa de la
vivienda, con poca movilizacidon histérica en Espafa (Aguilar y
Fernandez, 2010), se congregan en torno la Plataforma de Afectados
por las Hipotecas, PAH. Un movimiento social que surge en 2009 en
Barcelona, como respuesta ciudadana ante las consecuencias
derivadas de los impagos hipotecarios, y que se expande siguiendo un
modelo de organizacion territorial, articulandose por diferentes “nodos”
o localizaciones distribuidas por toda la geografia del pais. Asi, la PAH
se convierte en una de las referencias principales del nuevo ciclo
politico iniciado con el 15M en 2011 (Mir, 2014), con una alta capacidad
para marcar la agenda politica y mediatica (Suarez, 2019; Alonso y
Casero, 2016; Feliu y Molto, 2016).

1.1. Justificacion de la investigacion

El fendmeno de la PAH vy la situacién de la vivienda aumento el interés
cientifico por abordar las consecuencias de la crisis econdmica (Sala,
2018). Sin embargo, aunque en algunos casos ha sido abordado
explicitamente desde diferentes territorios como Madrid (Contreras,
2017), Barcelona (Sala, 2018, 2021; Suarez, 2014), Alicante (Ortega,
2017), Granada (Alvarez y Sebastiani, 2020; Sebastiani et. al, 2017)
o Madlaga (Arredondo y Palma, 2013), creemos que la literatura
existente tiene una presencia reiterada de un sentido geografico hacia
las grandes ciudades y una ausencia de aproximaciones que aborden
las distintas implicaciones territoriales. Dichos aspectos pueden ser
complementados situando las investigaciones en otros contextos, en
concreto abordando las singularidades de entornos mas pequenos. Por
ejemplo, en la presente tesis doctoral planteamos una localizacion
diferente como es Salamanca, en Castilla y Ledn, y que, a diferencia
de otros “nodos” de la PAH, Stop Desahucios Salamanca tiene origen
en 2013, tras el 15M.



Por otro lado, la literatura cientifica que ha abordado la Plataforma de
Afectados por las Hipotecas se condesa en dos grandes grupos: La
teoria y el andlisis de las légicas y acciones colectivas del movimiento
social (estrategias, movilizacion de recursos y reconfiguracion de
subjetividades) (Alvarez y Sebastiani, 2019; Sanmartin, 2019; Suarez,
2019, 2014; Sala, 2018; Contreras, 2017; Ortega, 2017; Menna,
2016; Sabaté, 2016; Mangot, 2013; Mir et al. 2013) vy las
investigaciones encargadas de abordar las diferentes consecuencias
psicosociales de los desahucios (Jiménez et al, 2020; Bolivar et. al.
2016; Palma y Ruiz, 2016; Vasquez et al. 2016; Novoa et al. 2014;
Arredondo y Palma, 2013). Proponemos unir los dos enfoques
abordando la influencia de la experiencia vivencial en la construccién e
interpretacion del ser deudora hipotecaria y de las dinamicas
participativas en un movimiento social. Desde wuna perspectiva
etnosocioldgica (Bertaux, [1997] 2005) construida tedrica-
metodoldgicamente desde el cuerpo vivido (Csordas, 2010),
pretendemos profundizar y complementar, desde el cuerpo y la
experiencia personal, la literatura sobre la Plataforma de Afectados por

las Hipotecas.

Asi, la presente tesis doctoral tiene por finalidad analizar los procesos
subjetivos y las relaciones entre situacién, cuerpo vivido y experiencia
personal que realizan las personas afectadas por un problema de
vivienda en la plataforma Stop Desahucios Salamanca. En concreto, se
aborda el didlogo entre la experiencia previa y posterior a la
participacion en el movimiento social. Es decir, se trata de una
investigacién que indaga los significados y las representaciones de la
experiencia y las vivencias de los problemas relacionados con la
vivienda antes y después de la participacion en una plataforma anti-

desahucios, en Salamanca.



1.2. Justificacion de la estructura de la tesis doctoral

La estructura de la tesis doctoral estd planteada para resaltar el
caracter empirico de la investigacion (siguiendo un formato de paper),
focalizando la redaccion final en la configuracidn conceptual y
metodoldgica con la que acercarse a los datos y la discusién de los
resultados. Esta es la razén, y la de ser concisos en la redaccién, que
nos lleva a tomar la decisién de no redactar el apartado caracteristico
de las tesis doctorales sobre los “antecedentes”, en nuestro caso las
investigaciones precedentes sobre la Plataforma de Afectados por la
Hipoteca y los estudios del cuerpo y movimientos sociales. Los estudios
realizados sobre la PAH son muy recientes, siendo debatible si
considerarlos como precedentes o mas bien simultaneos, estan
situados en otros lugares y son realizados desde otros enfoques por lo
gue consideramos que tendria mas relevancia cientifica ponerlas en
didlogo con nuestra investigacién a través de la discusién de los
resultados en lugar de abordarlas en un apartado aislado de
“antecedentes”. Si bien el objetivo de nuestra investigacion no es la de
un estudio comparativo, si teniamos en mente que fuera
complementaria a las investigaciones que se estan realizando hasta la
fecha. En cuanto a los estudios que han indagado la vinculacion entre
el cuerpo y los movimientos sociales, estos han estado enfocados en el
analisis de las practicas corporales y la performance de los cuerpos
(como objeto de representacién) o las relaciones del cuerpo como
objeto de poder (Orellana y Chamorro, 2021; Garcia-Santesmases,
2017, Diz, 2016; etc.). Es decir, se trata de dimensiones que no se
relacionan directamente con nuestro objeto de estudio, la relacion del
cuerpo vivido en la reconstrucciéon de la vivencia del ser deudora
hipotecaria y la experiencia participativa en una plataforma anti-
desahucios. Es decir, que el apartado conllevaria ampliar el volumen

final de la tesis doctoral sin un objetivo claro.



Dividimos la tesis doctoral en tres apartados (sin contar la introduccién

y las conclusiones):

El segundo apartado, 2. Objetivar(se) desde el doctorado, es un
ejercicio de rigurosidad metodoldgico que tiene por finalidad expresar
bajo que circunstancias se realizé la tesis doctoral. Un trabajo reflexivo
gue busca situar la investigacion (Haraway [1991] 1995; 1988) y
objetivar al investigador (Bourdieu y Wacquant, 1995; Bourdieu,
[1980] 2007) en sus decisiones, tanto de la conceptualizacion tedrica-
metodoldgica de la investigacidén como en la interpretacidn de los datos

recogidos.

En el tercer apartado, 3. Andamiaje tedrico-metodoldgico, exponemos
las bases del aparato tedrico-metodoldgico desde el que desarrollamos
la investigacién. Una primera decisidn en la redaccion del apartado fue
la de trabajar de forma conjunta los apartados de marco y método, ya
que el enfoque o paradigma del cuerpo-vivido es categorizado como
un campo o perspectiva metodoldgica sin separaciones de los planos
tedricos (Csordas, 1990). Por otro lado, consideramos que seria de mas
interés, y mas conciso, que en lugar de una revisién genealdgica de la
literatura (en el sentido mas estricto), el apartado fuese desarrollado
mostrando los enfoques asumidos, los conceptos y las relaciones entre
estos. En el primer subapartado exponemos (y centramos la redaccién
en) la construccién tedrica desde la que conceptualizamos el cuerpo
emocionado como herramienta y sujeto de investigacién, obviando
aquella literatura que aborda el cuerpo en su dimensidn de objeto
(Mauss, Foucault, Douglas, Lévi-Strauss, etc.). En el segundo
subapartado presentamos las decisiones de disefio y los diferentes
ajustes metodoldgicos surgidos durante la investigacion. Y, por ultimo,
en el tercer subapartado, describimos el enfoque tedrico asumido para

el analisis y propuesta de interpretacion de los datos registrados.

En el cuarto apartado, 4. Resultados y discusion, presentamos los

resultados de la investigacion estableciendo una distincién entre las
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etapas previas y posteriores a la entrada en el movimiento social. En
un primer subapartado, 4.1 «A mi eso no me va a pasar», la
experiencia previa es abordada, y analizada, desde tres categorias que
vinculan distintos enfoques del cuerpo: Sentir(se) desde la trayectoria
social, el cuerpo afligido y la analogia con la enfermedad. En el sequndo
subapartado, 4.2 «Eso nos puede pasar a cualquiera», la experiencia
posterior a la entrada al movimiento social es problematizada en
didlogo con la experiencia previa y en interrelacién con la plataforma
Stop Desahucios Salamanca desde las categorias que reinterpretaran

el Sentir(se) previo: Sostener(se), Movilizar(se) y Fragilizar(se).
2.0bjetivar(se) desde el doctorado

Antes de abordar el andamiaje tedrico-metodoldgico de la investigacion
(enfoque, metodologia y propuesta de analisis) presentamos un
ejercicio reflexivo que busca situar la investigacién (Haraway [1991]
1995; 1988) y objetivar al investigador (Bourdieu y Wacquant, 1995;
Bourdieu, [1980] 2007) para cumplir con los criterios de calidad y de
transparencia de la investigacion cualitativa (Blesa et al., 2014). En
otras palabras, comunicamos el contexto de produccién de Ila
investigacidn haciendo explicita la “ecuacién personal” a la que aludia
Lewis [1975] (1988), que en nuestro caso se trata de una concepcién
donde la investigacion se encuentra vinculada con la esfera personal
(Esteban, 2004) a través de las sensibilidades de un sujeto ubicado
(Rosaldo, 1989).

2.1. Pensando cuerpos doctorandose e investigando

Durante el primer afio de doctorado mi director Jesus Rivera Navarro
me puso en contacto con el antropdlogo José Palacios Ramirez para
preparar la parte metodoldgica de la tesis doctoral. Fue durante estos
meses de preparacidn y proceso de aprendizaje, supongo que en parte
por incorporar las capacidades de extrafiamiento caracteristicas de la

etnografia (Velasco y Diaz, 2006), que enfoqué mi atencion en lo
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normalizado que estaban los cuerpos somatizados en el contexto
laboral de la universidad. Tenia muchas compafieras que aludian a
sentirse aquejadas de dolores de espalda, cervicales e incluso
problemas de estdmago. Incluso, como propone Esteban (2004) mi
propia experiencia en la universidad puede ser problematizable en este
sentido, ya que durante los cuatro afios que durd el doctorado he sido
un cliente habitual de sesiones de fisioterapia al acumular mucha
tensidon en la mandibula y las cervicales. También reconozco haber
tenido momentos en los que consideré seriamente que sufria de alguna

intolerancia alimentaria.

Sin embargo, lo mas llamativo de esta observacion fue como una
supuesta autoconciencia de enfermedad, el auto-percibirse o sentirse
enfermo, dificultaba asociar y vincular este tipo de somatizaciones con
la situacion de ansiedad crénica y de estrés que Gil (2015) analiza en
relacién con el contexto laboral de las universidades. Quizas, la
disposicion a sorprenderme deviene de tener una trayectoria y
experiencias laborales diferentes a las que se le presupone a la mayoria

de las personas que deciden realizar un doctorado.

Antes de dedicarme a la investigacién he estado trabajando como pedn
de albafil, teleoperador y en una oficina de Correos. Tengo muchos
recuerdos de como en estos oficios los dolores del cuerpo eran
automaticamente vinculados al trabajo. En mis primeros dias de pedn
de obra estaba picando azulejos cuando una esquirla me golpeo la
pierna, abriéndome una herida que no cicatrizaba con el paso de los
dias. Cuando finalmente me dieron puntos, Andrés, mi compafiero de
trabajo, me intentaba tranquilizar diciéndome que “era la primera de
muchas” mas dolencias que vendran «por el trabajo» y que “por lo
menos esa cicatrizaria, no como su dolor de espalda”. También
recuerdo muchas de estas alusiones mientras trabajaba de
teleoperador o en Correos, y cOmo eran asociadas inmediatamente a

«pasar muchas horas sentadas» o «de pie». Una parte del oficio que,



por lo menos en mi caso, no ha sido muy distinta de mis cuatro anos
de doctorando, y que no obstante he encontrado muy poca gente que
trabajando en la universidad asociara rapidamente sus dolores al

trabajo investigador.

Se trata de un aspecto que marcard mi voluntad por abordar las
presupuestas dualidades entre el cuerpo y la mente. Empecé a
interesarme si la universidad se constituia como un espacio donde la
divisién entre diferenciar el trabajo como mental o fisico obedece a
ideas de reconocimiento y estatus de una categoria (construida) sobre
la otra. Este aspecto hacia que me planteara hasta qué punto la
vinculacion con la supuesta autoconciencia de la enfermedad, el
sentirse enfermo, se podria interpretar como una justificacion para esa
dualidad. Me parecia increible la cantidad de pruebas médicas a las que
nos sometemos una persona que esta haciendo el doctorado y que no

dan lugar a un diagnéstico claro o que confirman causas fisicas.

Esto también me llevaria a pensar en lo diferente que eran mis
repertorios, mis expectativas y mis formas de entender el trabajo o el
oficio de investigador con respecto a mis compafneras. Mi interés por
reproducirme en la universidad siempre ha estado en suspenso o en
aplazamiento. Tengo ciertas reticencias o resistencias a concebir el
mundo académico como un lugar de promocién social o de inteligencia,
llegando incluso a sincerarme con mis directores de mi “estar de paso”
antes de comenzar (incluso antes de enviar la documentacién para la

segunda fase de la beca que, finalmente, obtuve).

Estas son algunas de las razones que, ahora en la fase final de
redaccion de la tesis doctoral y de este apartado, observo como mi
experiencia personal ha sido y ha formado una parte importante de mi
interés por una conceptualizacién tedrica, una afinidad metodoldgica y
una propuesta de interpretacion que buscara

relacionarse/problematizase desde los cuerpos.



2.2. Crisis de panico, agorafobia y ansiedad

Mientras estaba realizando la tesis hubo un dia que colapsé. Al salir de
casa notaba como mi cuerpo no paraba de temblar, tenia la sensacion
de perder el equilibrio, no conseguia enfocar bien, tenia taquicardias y
mi cabeza se saturaba buscando una razén que explicara lo que me
estaba ocurriendo. Estaba teniendo un ataque de ansiedad o crisis de
panico que me hizo sentir tan vulnerable estando en la calle que
durante meses desarrollé distintos grados de agorafobia con tan solo

pensar en salir de casa.

Para intentar superarlo, durante los meses posteriores buscaba
forzarme a hacer pequefias salidas de casa, como por ejemplo a hacer
la compra, sin embargo, con tan solo pisar el asfalto de la calle me
ponia en un estado de tal vigilancia sobre las sefiales que emitia mi
propio cuerpo que durante todo el camino corria el peligro de colapsar
si llegaba a interpretar alguna de estas desde la catastrofe. Como en
otros momentos ya habia experimentado algunos problemas con la

|II

ansiedad, trataba de convencerme de lo “irreal” de la situacién al ser
un asunto «mental». Incluso en la sesidn con el psicélogo al que acudi
me “aconsejo” en base a esta Ultima afirmacién. No obstante, cuando
sufria un desequilibrio, perdia la visidon o se me aceleraba el corazdn,
recuerdo sentir escalofrios hasta en las yemas de los dedos. No es
extrafo, echando la vista atras, que, ante una sensacién tan corporal,
parte de mi interpretacion de que aquello que me ocurria fuera la de
ser por una causa «fisica», en otras palabras, volvia a entrar en el

centro de mi reflexion la auto-conciencia desde la enfermedad.

Segln me explicdé mi fisioterapeuta la tensién que acumulaba en las
cervicales afectaban a mi sensacién de (des)equilibrio (incluso a la
vista, ya que una contractura cervical influye en el flujo de sangre que
llega a los ojos), detonando la respuesta de ansiedad: temblores,
aumento de la sensacion de inestabilidad, vista nublosa, taquicardias,

etc.



A partir de este suceso, comienzo un propio proceso reflexivo que
problematizaba y vinculaba el colapso de mi cuerpo con la carga de
trabajo de la tesis doctoral y con los tiempos del mundo académico.
Independientemente de mis conclusiones en este aspecto, que no son
relevantes en relacién con este trabajo, me recordaba mucho a los
datos que estaba registrando en la Plataforma Stop Desahucios
Salamanca. Habia leido mucho sobre cémo la entrada en un
movimiento social como la Plataforma de Afectados por las Hipotecas
activaba un proceso de politizacion, o empoderamiento, de las propias
personas participantes (Sala, 2018; Contreras, 2017; Ortega, 2017;
Sebastiani, Garcia y Alvarez, 2017; Menna, 2016, Palma y Ruiz, 2016,
Sabaté, 2016; Mangot, 2013) (incluso mi trabajo de fin de master
seguia esta linea). Las lecturas alternativas o no directamente
relacionadas con mi tesis doctoral me ayudaron a rastrear esta linea.
Por ejemplo, la investigacién de Garcia-Santesmases (2015) sobre
como la “adquisicion sobrevenida” de una diversidad funcional por
accidente, enfermedad, etc.,, de sus entrevistadas era el
desencadenante de un proceso de cuestionamiento del caracter
performativo de la masculinidad y feminidad, las practicas afectivo-
sexuales heteronormativas y el autoconcepto corporal. Asi es como
tanto desde aquello que encontraba en la literatura como desde mi
experiencia personal a raiz de pensar mis episodios de ansiedad, crisis
de panico y agorafobia, empecé a interesarme por hasta qué punto el
cuerpo y las ideas de “situacidn sobrevenida” tenian capacidad

explicativa para la situacidn del ser deudora hipotecaria.

Un aspecto evidente en la acotacion y en las definiciones de mi objeto
de estudio fue la decision e interés por abordar distintos periodos de la
experiencia del ser deudora hipotecaria, diferenciando en el antes y el

después de la entrada en el movimiento social.
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2.3. La duplicidad de «yo’s»: Investigador, militante,

companero.

Otra de las dimensiones que influydé en mi forma de construir la
investigacion, en el desarrollo de afinidades metodoldgicas y en la
interpretacion de los datos fue las incompatibilidades que observé
entre la practica (y sobre todo los tiempos) de la investigacion con la

militancia durante estos cuatro anos.

En un primer lugar, experimentaba cierta ambigliedad con mi posicién
en el campo, tanto desde la condicion de observador como de
entrevistador, llegando muchas veces a cuestionarme a mi mismo la
condicién de activista “pleno”. Trataba de convencerme de que es una
discusién que lleva afios resuelta en la antropologia, sin embargo, las
sensaciones (falsas o no) de estos cuatro afios han sido las de sentir
que “iba con el freno echado”. Durante todo el tiempo que estuve
produciendo datos y ocupando el campo era incapaz de no
cuestionarme a mi mismo y a mi atencién en el campo: ‘destaba
dejando a un lado la parte militante por centrarme en la recoleccion de
los datos? El problema de salud mental tampoco ayudé en este sentido.
Durante el ultimo afio tuve que suspender mi participacion en el
movimiento social, pero aun asi seguia trabajando, desde casa, en la
tesis doctoral, volviendo, una y otra vez, sobre la misma pregunta.
Tampoco he podido, por los tiempos y los requisitos a cumplir, realizar
un ejercicio de devolucién de los resultados antes de depositar la tesis
doctoral. Y esto, a pesar de la posibilidad de realizar este ejercicio de

forma posterior, es un aspecto que me recrimino.

Por otro lado, también me sentia fuera de lugar desde la performance

del doctorando: la asistencia a congresos, las presentaciones, el tipo

de relaciones personales en la universidad, etc. Y no sélo por tener una

trayectoria o biografia distintas de mis compafieras de oficio, mi forma

de entender la investigacidn y mi posicion (deseable) respecto a ella

me impedia reconocerme en una figura como la del investigador que
11



observaba. En este sentido, también habia leido experiencias que
planteaban la co-investigacion o investigacién colaborativa como una
formula alternativa para investigar y habitar el trabajo académico
(Alvarez y Sebastiani, 2020; Sebastiani, Garcia y Alvarez, 2017). Sin
embargo, en mi caso, plantear esta opcion me parecia poco honesto
tanto con mis compaferas de militancia, como con el movimiento
social. No dudo de la ética y viabilidad de este tipo de planteamiento
de investigacidon en otras circunstancias, pero mi recelo radica en si
son aplicables en una tesis doctoral. Las tesis doctorales, en mi opinion,
son investigaciones muy individualizadas, muy asociadas a una
persona y practicamente orientadas a la reproduccién en la academia.
Es decir, que aun planteando una colaboracién no lograria evitar el
principio extractivo que, supuestamente, estaria intentando evitar.
Incluso podria llegarse a cuestionar hasta qué punto estaria auto
justificdandome en la apropiacion de otros saberes y formas de producir
conocimiento, porque la tesis doctoral finalmente acabarad a mi

nombre.

Fue a través de la investigacion PAHTrticipativa, en la que Barrio et al.
(2021) exponen el intento por generar sinergias entre un trabajo
investigador y activista, desde el que pensé que, cuestionando la
dicotomia entre razén-sentimiento de la investigacion, podria construir
tedricamente una tesis doctoral que justificara cientificamente
absolutizar la emocion y el dolor de mis comparferas, combinando asi
todas las duplicidades del yo que he experimentado durante mis cuatro

afos de doctorado: Investigador, militante y companero.
3.Andamiaje Tedrico-Metodologico

3.1. Del enfoque fenomenologico desde cuerpo a la

emocion como herramienta de investigacion

La construccion tedrica de la investigacién la elaboramos a partir de la

perspectiva, enfoque y aplicacion de una sociologia fenomenoldgica
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(Schitz 1993), donde las estructuras sociales y el conocimiento es
analizado desde la idea de experimentacién apropiada por las propias
personas investigadas. Es decir, problematizando la importancia de las
vivencias particulares como ejes productores de sentido vy

representacion (Husserl, 1997).

Dentro de la perspectiva fenomenoldgica centramos la atencién en la
propuesta de Merleau-Ponty ([1945] 1993) en Ila que Ila
experimentacion es teorizada a través de la percepciéon (o conciencia
perceptiva). El autor desarrolla el concepto de percepcién desde los
sentidos y el cuerpo propio en su mediacién con las condiciones de

existencia, experiencia y el ser en el mundo.

Esta idea de experimentacién apropiada y de cuerpo perceptivo es
complementada por Csordas (1990) cuando vincula la perspectiva de
Merleau-Ponty con el trabajo tedrico y conceptual del sistema de
disposiciones y habitus de Bourdieu ([1980] 2007), en los que el
contexto e historia producen la (in)corporacion de determinadas
tendencias a actuar. Csordas (1990) desarrolla tedéricamente el
paradigma o enfoque del embodiment, también conocido como nocién
de cuerpo vivido o “ser en el mundo corporalmente”, se contextualiza
asi un sistema de percepcidén que, socialmente organizado y desde las
experiencias sensoriales y practicas corporales, es el sujeto de
representacién y de significacion de las vivencias particulares y/o

colectivas.

Para operacionalizar este enfoque conceptual del cuerpo, en nuestra
investigaciéon éste es enlazado tanto con las propuestas de una
sociologia carnal o sociologia desde el cuerpo de Crossley (1995), como
con aquello que Howes (2014) denomina estudios sensoriales. Esta
relacién se explica a través de conceptos como las experiencias
significativas o significada de Crossley (1995) y la politica de la
percepcion de Howes (2014); ambos autores abordan la idea de cuerpo

mediado culturalmente, el cual es a su vez sujeto de la experiencia. Es
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decir, se realiza una distincién entre considerar al cuerpo como objeto
o sujeto, que explica las fronteras entre la sociologia del cuerpo (of the

body) y sociologia desde el cuerpo (from the body).

Sin embargo, el interés por vincular tedricamente nuestra investigacion
con la sociologia desde el cuerpo se debe a la idoneidad que ha
demostrado el cuerpo como sujeto para la reconstrucciéon de las
experiencias vividas. La construccién tedrica del Mindful body
(Scheper-Huges y Lock, 1987), que después sera utilizado por
Scheper-Huges, ([1992] 1997) para el analisis que vinculan los nervos
como una forma somatica y estructural del hambre en Brasil, es un
buen ejemplo. Otro es que se trata del enfoque tedrico-metodoldgico
asumido por Wacquant ([2000] 2006) para la reconstruccién y
observacién (y aprendizaje propio) de la experiencia, de la dimensién
carnal y de la vivencia del ser boxeador (y ser aprendiz) entrelazadas
con el mundo social. También se encuentra en la construccién teérica
y en el ejercicio de la propuesta por una antropologia encarnada que
realiza Esteban (2004), pues la antropdloga aborda, a través de su
experiencia personal y del cuerpo vivido, las relaciones entre el género,

la academia, su trabajo e interés tedrico, etc.

Y, aunque no de manera explicita, la conveniencia de la sociologia
desde el cuerpo la encontramos en otras investigaciones como, por
ejemplo, la de Rosaldo (1989) cuando analiza la influencia que tuvo la
muerte de su mujer, es decir, la dimension carnal de la experiencia,
para comprender el concepto de afliccién e ira de los cazadores de

cabeza.

Estas posibilidades para el estudio sociolégico de la experiencia desde
el cuerpo las enlazamos con las propuestas de la sociologia de las
emociones (Scribano, 2012) o antropologia de las emociones (Le
Breton, 2012; Fernandez, 2011) siguiendo la necesidad apuntada por

Lock (1993) de complementar la epistemologia de la practica corporal
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desde las emociones, al entender estas ultimas como un lugar idéneo

para analizar el encuentro entre el individuo-cuerpo y la sociedad.

La idea de las emociones conceptualizadas en la relacion entre el
individuo-cuerpo y la sociedad también la encontramos en la revisién
gue realiza Bericat (2000) de las aportaciones tedricas que dieron lugar
al campo de la sociologia de las emociones. El autor analiza como
Thomas J. Scheff, Arlie Russell Hochschild y Theodore Kemper, a los
que considera pioneros del campo, condesan en cuestionar la idea de
gue la emocidn sea Unicamente un proceso bioldgico y se encuentre
desligado de los contextos particulares, histéricos, politicos y sociales.
También Elias (1998), en sus reflexiones sobre el plano tedrico de las
emociones, reconocia que las explicaciones Unicamente biologicistas
no son suficientes para explicar la complejidad de estas e incorpora un
concepto como el de “aprendizaje” para complementarlo. O mas
recientemente, y desde otra disciplina como la psicologia, se encuentra
la propuesta de Guedes y Alvaro (2010) de completar las
investigaciones psicoldgicas con la incorporacion de una perspectiva
socioldgica en el estudio de las emociones. Y, de forma practica, Illouz
([2006] (2007), a través de su propuesta conceptual de capitalismo
emocional, parte de la misma concepcion tedrica cuando vincula los
planos emocionales con un andlisis estructural y socioldgico del

consumo.

De esta manera, para nuestra investigacion, el enfoque del cuerpo
vivido de Csordas (1990) es entrelazado con las propuestas de una
sociologia de las emociones (Scribano, 2012) o antropologia de las
emociones (Le Breton, 2012; Fernandez, 2011), desde Ia
conceptualizacidon de la emocidon como experiencia corporizada desde
las distintas relaciones sociales, politicas y culturales. Este marco
conceptual es operativizado a través de vincular la construccion teorica
de las narraciones en primera persona de las vivencias particulares del

relato de practicas de Bertaux [1997] (2005) con los modos somaticos
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atencion de Csordas (2010), en los que la objetivacion del cuerpo se
realiza a través de conceptos como somatizaciéon, cuerpo expresado o
comunicado, etc. Es decir, en nuestra investigacion las emociones son
entendidas como una herramienta conceptual con la capacidad para
situar, hacer observable, comunicable y registrable una experiencia
sensible que dota de sentido las practicas de los cuerpos en accion, y
gue permite realizar y reconstruir un analisis sociolégico desde la

propia experiencia corporal.

La idea de la emocion como herramienta epistemoldgica la
encontramos avalada en las pautas para el desarrollo de la propuesta
de la sociologia de las emociones de Scribano (2012: 99) cuando
expone que "los cuerpos se observan situados en emociones”. Y
también en la conceptualizacion de las emociones como embodied
thoughts (pensamientos encarnados o pensamientos hechos carne),
gue realiza Rosaldo (1984), pues la autora conceptualiza la emocion y
el pensamiento sin separacion: el cuerpo y la mente (o mejor dicho
cuerpo/mente) manifiestan un afecto o sentimiento culturalmente

significado.

3.2. Abordaje cualitativo e indagacion

etnosociologica

Para concretar la reconstruccion de la experiencia experimentada en el
ser deudora hipotecaria, y las representaciones relacionadas con la
crisis de vivienda situadas en Salamanca, utilizamos la perspectiva e
instrumentos del abordaje cualitativo; dicha utilizacidon la justificamos
en base a su raiz fenomenoldgica (Taylor y Bogdan, [1984] 1987), y
por la idoneidad de sus instrumentos en el acceso, produccidn vy
reproduccion del universo simbolico (Ruiz, 2007; Alonso, 2003; Castro
y Castro, 2001; Valles, 1999; Hammersley y Atkinson, [1983] 1994;
Taylor y Bogdan, [1984] 1987).
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La metodologia cualitativa la articulamos a través de la propuesta de
la perspectiva etnosocioldgica de Bertaux [1997] (2005). Un tipo de
investigacion que, basada en técnicas etnograficas de recoleccién y
produccién de datos, tiene por objetivo analizar y problematizar los
contextos y las ldgicas sociales desde las que se originan los rasgos
particulares de aquello que Bertaux [1997] (2005) denomina categoria
de situacion o situacidon dada, en nuestro caso el ser deudora
hipotecaria y participante de Ila plataforma Stop Desahucios

Salamanca.

Con base en las caracteristicas de flexibilidad y reflexividad de la
metodologia cualitativa (Alonso, 2003; Valles, 1999; Hammersley y
Atkinson, [1983] 1994; Taylor y Bogdan, [1984] 1987), y desde la idea
de que un disefio metodoldgico prefijado coartaria los registros de la
experiencia vivencial (Anguera, 1995; Valles, 1999), la construccion
del aparato metodoldgico la avalamos desde las propuestas de disefio
dindmico (Flick, 2007), emergente (Valles, 1999) o de auto-
instrumentalizacion (Velasco y Diaz, 1997). Segun estas propuestas,
los hallazgos e indicios del trabajo de campo orientaran y ajustaran las
diferentes decisiones metodoldgicas a lo largo de todo el proceso de

produccién de datos.

A continuacidon, con el objetivo de ser rigurosos, exponemos este
ejercicio de adaptabilidad, justificando de forma sistematica las

técnicas y las decisiones de ajuste metodoldgicas (Blesa et al. 2014).
3.2.1. Observacion participante

La observacion participante fue planteada por la trascendencia del
contexto de interaccion (Velasco y Diaz, 2006) de una plataforma anti-
desahucios en la configuracion de una experiencia vivida como es la
del problema de vivienda. La plataforma Stop Desahucios Salamanca
la entendiamos como un lugar de convivencia que entrelaza la
cotidianidad y las significaciones, haciendo obligatoria una
determinada presencia de campo (en este caso participante) para
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captar (y reconstruir) los significados de la forma mas fidedigna posible
(Werner y Shoeple, 1993).

La observacion participante fue realizada en todos los enclaves en los
gue se construye el dia a dia de la plataforma Stop Desahucios
Salamanca: las asambleas, las acciones de protesta, los
acompafamientos al banco, las instituciones, los servicios sociales,
etc.; y debido al acceso privilegiado que otorgaba el grado de
participacion del investigador, fuimos testigos de los espacios
informales de la plataforma, es decir, de los tiempos de espera, los

viajes, los momentos previos y los posteriores a la asamblea, etc.

La pandemia, a causa del Covid-19, en 2020, alter6 de una manera
muy considerable toda la produccién de datos a través de la
observacién participante. A partir de marzo y abril de 2020, no existia
la posibilidad de continuar registrando datos de forma sistematica. Las
asambleas se celebraban de forma telematica. No habia
acompafiamientos ni acciones de protesta. Y aln con el confinamiento
terminado, la plataforma no volvié a su actividad normal. Los bancos
y las instituciones no permitian acompanamientos por los limites de
aforo, las asambleas se encontraban muy mermadas de participacién
y practicamente no se realizaban acciones de protesta. Esta parada de
la actividad conllevd que no se pudiera seguir realizando la observacién

participante y se tuviera que poner el foco en otras técnicas.
3.2.2. Registros de la observacion participante

El registro de las observaciones del campo comenzé en junio de 2019
durante la celebracion de la reunién estatal de las Plataformas de
Afectados por las Hipotecas en Zaragoza. Durante esta reunién se
pretendia presentar los objetivos de la investigacion pensando que no
existirian obstaculos para el acceso al campo por la condicidon de
activista del investigador. Los recelos al trabajo cientifico y académico

observados en este contacto a nivel estatal, junto con la alteracién por
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causa de la pandemia del Covid-19, produjo que, desde la idea de
reflexionar antropolégicamente las negociaciones en el acceso al
campo (Sanchiz y Cantén, 1995; Hammersley y Atkinson, [1983]
1994), modificaramos los objetivos de la observacién participante
estructurandola en la busqueda por facilitar los accesos desde una
propuesta de investigacidon que no se construyera Unicamente desde el
interés cientifico y academicista (Bishop, 2012; Clifford, 1998). Este
ultimo aspecto se trata de un ajuste que, aun siendo innecesario en
Salamanca, ya que el historial y la condicion de activista del
investigador eliminaba cualquier recelo y abria los accesos, por

compromiso ético con el movimiento social, consideramos insalvable.

Las observaciones las registramos a través de un diario de
investigacién donde, posteriormente a la inmersidén en el campo, se
transcribian los incidentes claves. Las alusiones a las personas
observadas y a las conversaciones informales fueron referenciadas con
nombres ficticios con el fin de garantizar el anonimato. El proceso de
registro de la observacion es realizado a través de una operacién activa
(Ibaifiez, 1979) que combina la mirada antropoldgica (Jociles, 1999)
con las reflexiones del investigador (Flick, 2004) en la transcripcion de
los datos. Asi, de este trabajo de campo y observacion (y registro) se
reconocen cinco dimensiones que son foco de atencion por las propias
personas investigadas (y el movimiento social), y que pueden ser
entendidas como necesidades especificas del diseno (Hammersley vy

Atkinson, 1994) para conseguir los accesos planteados.

1) Abordar la experiencia vivencial y el cuerpo afligido como un eje
de significacidén y experimentacion en la situacion del ser deudora

hipotecaria.

13/01/2020 Asamblea.

Llegd un rato antes a la asamblea. No hay ningln caso nuevo. Me siento a hablar con
Eva de la reunidon de la Estatal. Llegan las siete de la tarde (cuando empieza la
asamblea), y nos dirigimos a juntarnos en el circulo de sillas donde realizamos las
asambleas. Justo en el momento en el que todavia hay gente tomando sitio, se esta
decidiendo quien modera, etc., le pregunt6 a Fernando por sus estudios y los exdmenes
del primer cuatrimestre. Me dice que no se va a presentar, y me explica que en "este
vaivén emocional" es imposible estudiar. Le pregunto si se refiere a la situacién con la
vivienda o a otra cosa y Fermando me contesta que "Es que, aunque vaya bien su caso,
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no puedes olvidar que pueden estar pensando, qué pasara, etc." En tono de broma le
digo, "La cabeza 24 horas pensando", nos reimos y me dice que si.

03/02/2020. Asamblea

[...] Al salir de la asamblea, como siempre, nos quedamos unas pocas hablando. Me
guedo conversando con Juan Maria. En esa conversacion, llega a describirme la situacién
como que "Esto arrea. Te arrean". Utilizar la palabra de arrear, me evocaban golpes en
el cuerpo. Un dafio contra el cuerpo. Asi que le pregunto por ello especificamente y Juan
Maria me cuenta que "Cuando voy a recoger a mi hija, estas esperando en un semaforo,
con ella de copiloto y te llaman por la vivienda intentas que no se note, que no te vea
nervioso". "éTe contienes no?" le pregunto; "Exacto, no quieres que le repercuta nada
de esto a tu hija".

2) Plantear la importancia de las relaciones entre las distintas
biografias particulares para analizar las dinamicas participativas
en una plataforma anti-desahucios vy/o las diferentes

experiencias personales con el problema de vivienda.

14/02/2020: Accion de apoyo a PAH Zamora contra un desahucio inminente:

[...]de vuelta a Salamanca, en el coche, Juliana nos cuenta que estando en la comisién
de apoyo (grupo de ayuda psicoldgica dentro de la plataforma) se ha dado cuenta de
que a veces las cosas no son tan faciles: “aconsejar a otra persona que esta pasando
por una situacion similar... No se experimenta igual que cuando lo pasa una misma”.

19/12/2018 Acompafiamiento de Agustin y Alma a la Junta de Castilla y Ledn.

[...] Le pregunto a Borja si que solo hayamos acudido tres personas al acompafiamiento
tiene que ver con las discrepancias que tuvimos en la asamblea sobre si deberiamos
venir o no como plataforma. Borja me contesta que si, “que hay gente que entiende la
plataforma de formas diferentes”. Cuando le pregunto por las razones de esas diferencias
me pone el ejemplo de Alicia diciéndome “que es una rica venida a menos” para referirse
a que viene de un contexto muy diferente a otras personas.

3) La necesidad de revalorizar la experiencia personal ante una

(pre)supuesta falta de interés por lo cotidiano y lo privado.

16/12/2019. Manifestacion en Valladolid.

[...] El bus llega a Salamanca temprano, asi que aceptamos la invitaciéon de Juliana a
tomar café. Nos recoge en coche Sabina, la hija de Juliana. Una vez en el vehiculo,
Sabina nos pregunta “équé tal?”, Claudia le contesta que “pobre Juan, tiene que estar
harto de nosotras”. Una referencia correspondiente al haber estado contandome durante
el viaje situaciones personales vinculadas con el problema de vivienda.

17/02/2020. Asamblea.

[...] Al terminar la asamblea, entablamos conversacion unas cuentas personas. Algunas
van despidiéndose y yéndose, hasta que finalmente nos quedamos Juan Maria, Miguel y
yo. Miguel, que normalmente es una persona muy callada y reservada, nos hace un
alegato a favor de no rendirse, de seguir peleando por lo que es justo. Nos explica su
caso: que gand dos juicios, etc. Y que va a seguir. Cuenta como en el primer juicio que
tuvieron le dio la impresidn de que el fondo buitre no pensaban que pudieran o hubieran
desarrollado una defensa como la que esgrimieron (de bien formalizada). Que eso a él
le hace pensar que los fondos funcionan asi, que "el juego al que juegan" es ir a que no
te defiendas. Que "saben" que no tienen razdn, pero que si te rindes es cuando ganan.
Habla desde la indignacion que le provoca este tipo de "tretas". La facilidad para que
Miguel nos cuente su experiencia personal, de una forma tan abierta y sincera, creo que
no solo debe explicarse por la confianza entre nosotros, porque no tenemos excesiva
relacion, y puede ser entendida desde la necesidad de contar o explicar su situacion
particular.

4) La produccidon de los datos tiene que ajustarse sobre una
dimensién temporal, ya que el problema de vivienda es una
experiencia personal, politica y social en constante negociacion y

(re)elaboracion.
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16/12/2019. Manifestacion en Valladolid.

[...] En el bus de ida a Valladolid Claudia y yo viajamos juntas y me cuenta que al principio
le daba mucha vergilienza hacer acciones en la calle: "Por si algiin vecino la veia y lo que
podria pensar". "Que poco a poco fue cambiando". Recuerdo una accidn de protesta, la
ocupacion de un banco, en la que Claudia y yo nos sentamos juntos y ella era la que
tomaba la iniciativa y se mostraba sin complejos, sin embargo, ahora me esta
reconociendo que al principio sentia verglienza.

17/02/2020. Asamblea.

[...] Alicia advierte que, por experiencia propia, cree que Juan Maria estd intentado
resolver lo antes posible para “eliminar” el problema. Ella le cuenta que durante el primer
afo que estuvo afectada le ocurrié lo mismo. Por ejemplo, con la relacién entre no pagar
y no poder dormir. Sin embargo, se dio cuenta de que “no pasa nada”, ejemplifica “*como
a Claudia”, y Claudia interviene, reconociendo que le cost6 al principio “pero que vas
viendo que no pasa nada”.

5) Las propias concepciones que diferencian una participacion
activa o pasiva en el movimiento social estdan mediadas por la
integracion, o no, en las distintas comisiones (grupos de trabajo)

de la plataforma Stop Desahucios Salamanca.

08/07/2019 Asamblea.

[...] Alfredo, que desde algunas semanas se esta encargado de apuntar a nuevas
integrantes para las comisiones, vuelve a insistir durante la asamblea en que “no sélo
basta con venir a la asamblea o las acciones” sino que la gente debe “implicarse” en las
distintas comisiones de la plataforma. La asamblea se queda en silencio y muy poca
gente se apunta a las distintas comisiones.

14/10/2019. Asamblea.

[...] Irene me dice que “ella no participa como yo u otras personas”. Le pregunto a qué
se refiere, que no la entiendo porque ella es una persona que viene diariamente a la
asamblea, y es de las pocas que no falta a un acompafiamiento o accion. Irene cree que
“no participa” en la plataforma porque “no sabe de ordenadores, ni de redactar
pancartas, ni puede asesorar”, es decir, que considera que “no participa” al no estar
“integrada en una comision”. Le vuelvo a repetir, que no la entiendo cuando dice que
“no participa” porque “ella siempre esta aqui”, pero no me da la razén, “no es lo mismo”

me repite.
3.2.3. De las entrevistas semi-estructuradas a los relatos
de vida

Con base en los datos y registros de la observacion participante,
decidimos triangular la investigacibn con las entrevistas
semiestructuradas por ser la herramienta idéonea en el acceso y la
produccion de datos desde la propia experiencia de la persona
investigada (Alonso, 2003), y por ser capaz de ampliar el grado de
intimidad y profundidad (y atencion) de las conversaciones informales

(Valles, 2002) producidas durante la observacion participante.

Para lograr un abordaje dindmico de las representaciones y de la
experiencia vivida, afladimos la dimensién temporal, amparandonos en
el concepto de eje biografico (Alonso, 2003; Bertaux, 1999) y en el

relato de vida como forma narrativa de la entrevista (Bertaux, [1997]
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2005). Los datos son producidos desde un guion semi-estructurado,
gue esquematiza la sucesion temporal de los acontecimientos y que
intenta reconstruir las representaciones, las practicas y los
comportamientos pasados mediante preguntas especificas por las
“imaginaciones previas” sobre una plataforma anti-desahucio o el

problema de vivienda.

Con el objetivo de validar el guion (anexos 1 y 2) y refinar las
preguntas de este, la realizacién de las entrevistas se disend desde la
division de dos momentos de produccidon: Un primer grupo de
entrevistas (13) se realizé entre junio y julio de 2020 y, un segundo,
(10) entre junio y julio de 2021. Sin embargo, entre estos dos periodos
no se realizaron cambios significativos en el guion, mas alla de clarificar

la expresion de algunas de las preguntas.

Las entrevistas, previo consentimiento, fueron registradas a través de
una grabadora. El horario, el lugar o la forma de realizacion (telematica
o presencial) fueron acordados segun las preferencias de las
participantes. Asi, un total de ocho entrevistas se realizaron
telematicamente a través de videollamada, nueve en lugares publicos
(cafeterias, bares, etc.), cuatro en el domicilio del investigador y dos
en la vivienda de la persona entrevistada. Para su transcripcién literal

y su codificacién se ha utilizado el software informatico “Atlas.ti".

Por ultimo, con la idea de establecer una relacion transparente con las
personas entrevistadas (y con el movimiento social), se planteé la
devolucion de las entrevistas una vez fueran transcritas. En esta
devolucion las entrevistas, antes de trabajar con ellas, las personas
entrevistadas podian modificar, cambiar y/o censurar cualquier
apartado de la transcripcion. Salvo en una entrevista, que nos retiro el
permiso para trabajar con ella (por desavenencias con la plataforma
Stop Desahucios Salamanca), ninguna fue alterada de la produccién

original.
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3.2.4. Entrevistando trayectorias participativas en Stop

Desahucios Salamanca

Para la elaboracion de los distintos perfiles a entrevistar, descritos en
la tabla 1, tuvimos en cuenta que la plataforma Stop Desahucios
Salamanca presenta cierta homogeneidad: la gran mayoria de las
personas entrevistadas tienen problemas hipotecarios, mientras que
aquellas que acuden a Stop Desahucios Salamanca por problemas con
el alquiler son muy residuales; en términos sociodemogréaficos, la edad
esta entre 40-60 afios, son trabajadoras auténomas (algunas
trabajadoras son por cuenta ajena en una pequefia empresa), todas
son originarias de Salamanca, sin diferencias en el nivel de estudio.
Este grado de homogeneidad nos imposibilitaria elaborar los perfiles a
entrevistar desde estos indicadores, y cumplir con los criterios del
muestreo cualitativo como son la necesidad de heterogeneidad,

segmentacion y polarizacion (Valles, 2002).

Con el objetivo de garantizar los criterios del muestreo y de diversificar
los posibles discursos (Valles, 2002; Bertaux, 1999), tomamos la
decision de disefo de construir un casillero tipoldgico (Valles, 1999) de
los perfiles a entrevistar, basado en las diferentes trayectorias en el
movimiento social, y de realizar un muestreo intencional segun los

criterios (Izcara, 2014) que se exponen a continuacion:

1) Una dimensién temporal en la entrada en Stop Desahucios
Salamanca y la continuidad, o no, en el movimiento social (en el

momento de la entrevista).

2) El tipo de participacion en el movimiento social; hemos categorizado
dicha participacién teniendo en cuenta la tipificacidon que realiza Ortega
(2017) sobre las diferentes trayectorias en la PAH de Alicante, que
distingue entre “Nucleo” (Alta implicacién y negociadores) “Integrada”
(participacién activa) y “No integrada” (participacién pasiva). La
diferenciacion entre “integrada-activa” o “no integrada-pasiva”, en
nuestro caso, la realizamos en triangulacion con los registros de la

23



observacién participante, es decir, que categorizamos como
participacion integrada aquellas trayectorias que intervienen en las
distintas comisiones o0 grupos de trabajo de la plataforma Stop

Desahucios Salamanca.

Esta tipificacion la complementamos con los distintos grados de
presencialidades en el campo, asi diferenciamos entre “continda” (sin
interrupcion desde la entrada), ‘intermitente” (pequefias
interrupciones, pero manteniéndose en el tiempo) e “interrumpida”

(suspender la participacion durante un lapso largo de tiempo).

3) La situacion del caso, segln se encuentre solucionada, parcialmente

solucionada o sin solucionar (en el momento de la entrevista).

Las entrevistas son referenciadas con apodos ficticios para garantizar
el anonimato, pero sin “descorporizar” o despersonalizar los discursos,
ni la informacion producida. Por ultimo, son codificadas (Ultima
columna de la tabla 1) senalando y explicitando los criterios del

muestreo.

Tabla 1. Trayectorias entrevistadas

TIPO ,

NOMBRE ENTR. CONT. PARTICIPACION SITUACION CODIGO

. - . Continua-No P . (8-continua-nointegrada-
Claudia 8 afios  Si integrada Solucion parcial par-si)
~ . Interrumpida - . . (9-interrumpida-

Vera dafios  Si No integrada Sin solucionar nointegrada-sin-si)

Verodnica 5 afios Si Sl Solucionada ('_5-cont|nua-lntegrada-sol—
Integrada si)

Juliana 6 afios i Continua- Sin Solucionar  (8-continua-integrada-sin-
Integrada si)

Juar’l 1 afio Si _Contlnua-No Sin Solucionar (_1—co_nt|nua—n0|ntegrada—

Maria integrada sin-si)

Ildefonso | 4 afios  Si Intermitente-No Sin solucionar (4-intermitente-
integrada nointegrada-sin-si)

Lara . Si Intermitente-No S crnlvEterET (4—.|nterm|tent.e— _
Integrada nointegrada-sin-si)

Alfredo 4 afios No Continua- Solucionado (4-continua-integrada-sol-
Integrada no)

Rodrigo 7 afios No Continua-Nucleo Solucionado (7-contindia-nucleo-sol-no)

- ~ Intermitente-No iy . (2-intermitente-

Pilar 2 afios No . Solucidn parcial .

integrada nointegrada-par-no)
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Gabriel 2 afios  No STV e Sin solucionar (e
integrada nointegrada-par-si)
Alejandro | 3 afios  Si il:‘:t:gr:r;iéznte—No Solucién parcial S]i_i:]tfaegrgijt:-nsg;cial—si)
Nenolas 2 afios  No iI:ttsgrrr;i(lj:inte-No Sin solucionar ﬁli_i:wntteeggjjts-nstien_—no)
Irene 3 afios No ﬁggpaudaa-m Solucionado Sl—_c:g)tinua—nointegrada—
Rosa <lafio Si i(;céggpaudaa-No Sin solucionar é;iéic)ontinua-nointegrada-
Hugo 5afios No ﬁggpaudaa-m Solucionado é!cs)l—_c:g)tinua—nointegrada—
Pedro 6 afios  Si INnggrer:mpido- Solucionado §i6)—interrumpido-nucleo-sol-
Lorea 1 afio Si iI:tt:gp;iéinte-No Sin solucionar Slt_iir]rlteeg"g(ijtae?stier]_-si)
Estrella <1 afio Si ﬁiggpauda;m Solucionado g:l{;ic)ontinua-nointegrada-
Iihigo 3 afios  Si iI:tt:g::?apida-No Solucién parcial S\?J_iinrgeegr::(g?:oda?‘:si)
Sara 3 afios  Si iI:tt:g;lanwapida-No Solucién parcial S\i_iinntteeg:::gl?:oda?‘:si)
Mirian 7 afios  No iI:tt:gp;iéinte-No Solucién parcial Slz_iinrgeegrg(ijnat?;g;-no)
Emilio 3afios No iI:ttsgp;iéznte-No Sin solucionar S\?;iinntzegg(ijtae_r:ien__no)

** Después del ejercicio de devolucidn de la transcripcion Rosa nos retird el permiso para

trabajar su discurso.
3.3. Analisis hermenéutico y propuesta de

interpretacion.

Para realizar el analisis de los datos recogidos en las entrevistas se ha
utilizado la teoria hermenéutica-interpretativa. En concreto, partimos
de la propuesta de Ricoeur ([1985] 2008; [1976] 2006), en la que el
autor, combinando la fenomenologia con la hermenéutica, propone que
la interpretacién del texto (discursos o registros) debe estar orientada
en la busqueda del significado y del sentido que las propias personas

investigadas dan a la accién y su enunciacion.

Sin embargo, ante la posible critica de subjetivismo de la

hermenéutica-fenomenoldgica, esta es matizada en nuestra
investigacién a través de la aplicacion de la sociohermenéutica (Alonso,
2013) en el analisis. La practica reflexiva desde la que la persona

investigadora interpreta (traduce, descifra, etc.) el sentido de las
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acciones y discursos de los actores sociales se encuentra ligada en
interrelacién entre y con la experiencia personal, el contexto particular
y la historia de las personas investigadas. Por tanto, la reconstruccion
del sentido de la teoria hermenéutica es complementada desde una
interpretacion socioldgica, sociohermenéutica, que relaciona los
apartados micro y macro de las distintas experiencias y acciones

convertidas en discursos.

Para el analisis interpretativo (Alonso, 2013) o interpretacion plausible
(Bertaux, [1997] 2005) del sentido y significado de los datos
registrados, nos basamos en propuestas analiticas que relacionan
dialécticamente distintos enfoques desde el cuerpo. Por ejemplo,
Scheper-Hughes y Lock (1987) planteaban un analisis desde tres
niveles vinculados entre si. El cuerpo individual o personal como
experiencia desde la propia corporalidad, el cuerpo social desde los
distintos usos y representaciones otorgados culturalmente y el cuerpo
politico como la forma de control o regulacién acordes con el plano
individual y social. Scribano (2012), en su propuesta por una sociologia
de las emociones/cuerpo, también plantea una relacion dialéctica entre
Sentir(se) desde un cuerpo individual o bioldgico, un cuerpo social
como estructuras socialmente incorporadas y un cuerpo subjetivo
como representacion de las posiciones, de la historia, de los contextos,
etc. Se trata de un planteamiento acorde con las caracteristicas que
Alonso (2013) expone que deben tener las categorias para una praxis
sociohermenéutica: capacidad para captar la subjetividad personal, la

objetividad social y la intersubjetividad situacional.

Nosotros, aunque con diferentes particularidades, nos apoyamos en
estas ideas y elaboramos tres categorias de analisis y propuestas de
interpretacion, esquematizadas en la ilustracién 1, que estan ajustadas
a la situacion del ser deudora hipotecaria en Salamanca y que, en un

primer lugar, son previas a la participacion en el movimiento social:

26



1) Sentir(se) desde la trayectoria social es un ejercicio que trata de
contextualizar los discursos desde la propia subjetividad y
reconstruir déonde condesaban (por ser una etapa pasada) los

margenes politicos, sociales y personales de aquella época.

2) Sentir(se) desde el cuerpo afligido plantea una experiencia
fenomenoldgicamente-corporizada 0 experiencia de
encuerpamiento, es decir, el problema hipotecario sentido, y

comunicado, desde una alteracion corporal o corporizada.

3) Sentir(se) desde la analogia con la enfermedad reconstruye la
relacibn de semejanza con los sentidos que, individual vy
colectivamente, se le otorgan a la enfermedad desde los
margenes politicos que establece el cuerpo social en vinculacidon
con las sensaciones corporales: las ideas de aleatoriedad, las
presunciones de inmunidad, las representaciones de

accidentalidad, etc.

Ilustracion 1. Propuesta interpretativa de la experiencia previa

Sentir(se) desde el cuerpo
afligido

Sentir(se) desde la Sentir(se) desde la
trayectoria social analogia con la enfermedad

Para desarrollar la propuesta de interpretacién del sentido de los datos
relativos a la experiencia posterior a la participacién en el movimiento
social utilizamos el mismo esquema y seguimos con un abordaje
dialéctico. Triangulamos los tres "vértices” (categorias o codigos) de la
experiencia previa con la experiencia posterior, tal y como recoge la

ilustracién 2, ajustando las dindmicas participativas en Stop
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Desahucios Salamanca sobre los ejes desde los que se reconstruia la

condicion adquirida del ser deudora hipotecaria:

1) Sostener(se) desde el Sentir(se) busca vincular los vértices de
Sentir(se) desde el cuerpo afligido y Sentir(se) desde la analogia
con la enfermedad, desarrollando una categoria que permita
abordar la importancia por los rituales de afliccion, de alivio del
cuerpo, de los acompafiamientos, la acogida, etc., que marcan la

etapa de entrada en el movimiento social.

2) Movilizar(se) desde el Sentir(se) problematiza los Sentir(se)
desde la trayectoria social y Sentir(se) desde el cuerpo afligido
para desarrollar una propuesta analitica y de interpretacion de
una movilizacion politica distinta a la “militancia por

convencimiento ideoldgico”.

3) Fragilizar(se) desde el Sentir(se) como reelaboracion o
reinterpretacidn del sentido y significado que reconstruian los
Sentir(se) desde la trayectoria social y Sentir(se) desde la
analogia la enfermedad: una toma de conciencia sobre la propia
fragilidad y la creciente vulnerabilidad social.

Ilustracion 2. Propuesta interpretativa del dialogo entre la
experiencia previa y posterior

Sentir(se) desde el cuerpo
afligido

Movilizar(se) desde el
sentir(se)

Sostener(se) desde el
sentir(se)

Sentir(se) desde la
analogia con la enfermedad

Sentir(se) desde la
trayectoria social

Fragilizar(se) desde el
sentir(se)
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4.Resultados y discusion

4.1. «A mi eso no me va a pasar>. Anadlisis de la

experiencia previa a Stop Desahucios Salamanca.

4.1.1. Sentir(se) desde la trayectoria social.

Las condiciones sociales de existencia (Foucault, [1969] 2002), que se
insertan en el mundo del lenguaje (Bajtin, 1999), son problematizables
en nuestra investigacién en base al «recorrido» que realizaran las
respuestas a las imaginaciones previas sobre una plataforma anti-
desahucios. Esta posicidon vivida, y reconstruida, desde las
representaciones, las practicas y los comportamientos pasados toman
una forma de inicio desde un supuesto desconocimiento o <«no

imaginacion».

Juan (entrevistador): écomo te las imaginabas la plataforma?

Claudia: es que yo no me las imaginaba, Juan. Yo no sabia nada, ni lo que era una
plataforma, ni nada de eso. Yo no sabia nada de todas estas cosas. No, no, no. Yo hasta
que no cai alli en la cocina de Zoes?!, no sabia lo que era eso. No sabia lo que era la
ayuda mutua, ni nada, de nada, de nada. (8-continua-nointegrada-par-si).

Juan (entrevistador): étenias alguna idea antes de lo que podian ser? ése correspondia
con lo que...?

Pedro: No, no, no. Yo no tenia ni idea de cdmo funcionaba... Stop Desahucios hasta que
estuve en la primera asamblea. [...]JPero, hasta que no estas dentro... (8-continua-
nointegrada-par-si).

Juan (entrevistador): ¢tenias alguna idea de lo que podian ser? éTe la imaginabas como
son?

Sara: No, no. No. No tenia ni idea de cdmo era la cosa. (3-interrumpida-nointegrada-
par-si)

Verdnica: no tenia idea de que era una... de que era la plataforma. Nunca me lo habia
planteado antes. Es verdad, que no sabia qué me iba a encontrar... (5-continua-
integrada-sol-si).

Juliana: es que no sabia que existia. Que creo que es uno de los problemas que tenemos,
la falta de visibilidad que tenemos. Que tendriamos que empezar a movilizar... Pero
bueno, eso lo vamos a dejar un poco a parte porque necesitamos saltar para sumergir
un poco para arriba. Pero yo no sabia que existia. No sabia ni como funcionaba. Mmmm...
No sé. (6-continua-integrada-sin-si).

Sin embargo, esta alusién al desconocimiento no es interpretable de
manera literal. Proponemos una idea de «recorrido» como la base para
analizar una representacion que ird graduandose con la propia

narracién de los relatos. Por ejemplo, a través de alusiones como las

1 ZOES es una asociacidn vecinal, cultural y de consumidores del Barrio Oeste de Salamanca ddnde se
desarrollan actividades socio comunitarias, y fue el primer espacio de reunién de la plataforma Stop
Desahucios Salamanca.

29



de Ildefonso y Lara sobre «conocerlas por television», el «haber oido»
de Alfredo o el pensamiento de Juan Maria sobre «creer que estan

unicamente para el final».

Ildefonso: ni idea... ni siquiera sabia que existia eso. Yo ni siquiera sabia que existia
algo... algo como Stop Desahucios. Bueno si, oyes, muchas veces en television cosas...
dice bueno, pues esta plataforma... Ni siquiera sabia que era una plataforma. (4-
intermitente-nointegrada-sin-si).

Lara: pero tampoco... O sea, yo lo veia en la tele... Si vale, lo de Stop Desahucios lo veia
en la tele, pero yo tampoco me imaginaba... Tampoco sabia que habia en Salamanca.
Pensaba que eso solo pasaba en las ciudades grandes. (4-intermitente-nointegrada-sin-
si).

Alfredo: y dice "Pero puedes irte a.. a Stop Desahucios". Y digo... habia oido a la
plataforma, pero no... No la conocia de nada. Pero bueno. (4-continua-integrada-sol-
no).

Juan; ¢ite imaginas estar en una plataforma de vivienda? ¢TU te imaginabas estar ahi?
Juan Maria: Yo, sinceramente, o sea... Si tenia algo de conocimiento... de incluso por
television, por prensa o por tal de que estaban. O sea, pero pensé que estaban
practicamente solo para el final. O sea, para... para cuando estaba... Cuando el...
desahucio estaba ahi, el juzgado... era cuando aparecian. (1-continua-nointegrada-sin-
si).

Este desconocimiento regulado se trata de dos dimensiones
entrelazadas entre si en los discursos: 1) la existencia de unos
margenes dentro de un contexto politico, social e individual para
pensar, y comunicar, a la plataforma Stop Desahucios Salamanca, y 2)
se muestra como estos contornos pueden ser interpretados como
inconscientemente conscientes en la medida que sera el relato en curso
la causa por la que se ird matizando el desconocimiento. Asi, a través
de esta densidad del desconocimiento regulado (inconscientemente
consciente) se vuelve inteligible y razonable discursos como el de Irene
gue sostiene «cémo iba a pensar de participar en Stop Desahucios»
aun «sin saber que existia». Claudia que, anteriormente reconocia «no
imaginarse nada», también graduara su desconocimiento «creyendo
gue al ser autdnoma no tiene cabida ahi». Vera, por su parte, reconoce
gue, a pesar de «no saber lo que era», se alarmo por «el punto al que
ha llegado». Por ultimo, Pilar que, aun «no conociendo» la plataforma
Stop Desahucios Salamanca, indica que «no creia que la labor fuera

esa>».

Irene: pero que... que luego claro écomo iba a pensar yo...? Nunca. De estar él en Stop
Desahucios. Ni sabia lo que era. Ni sabia que existia. (3-continua-nointegrada-sol-no).

Claudia: incluso pensé que la plataforma, que las plataformas de stop desahucios, que
no, que no era para auténomos. Te lo juro. Si, si, que al ser autdnomo yo no tenia cabida
ahi. [...] Y yo iba con los papeles, pero desconfiando porque lo primero que decia "es
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que mira soy autdnoma, no sé" Y iclaro! si ellos no me decian nada, pero al final dije
"épero yo tengo algun derecho?" Yo crei que la plataforma solo era para gente que no
era auténoma. Yo qué sé, tenia unas cosas en la cabeza... (8-continua-nointegrada-par-
si).

Vera: sinceramente. No sabia lo que era, ni a donde ibas, ni nada... y yo decia "es que
tu fijate a que punto hemos llegado". Era como... un... no sé... como que me daba [...]Yo
es que en realidad... ehmm... la plataforma lo que veia en si, en Stop desahucios era
"bueno, como llegar a... a... a... a dar un paso ya de... de... desesperacion. (9-
interrumpida-nointegrada-sin-si).

Pilar: Yo nunca. Yo, te soy sincera, que... de que no. Es mas, no me creia ni tampoco
que la labor fuera... esa. No la conocia. Porque no la conocia. Pero tampoco me creia
que... esa, eso fuera la labor. O sea... No sé, yo, tenia en mi mente que... se actuaba
de otra manera... o ¢ésabes? o... No creia que fuera asi. Y, y no lo conocia. (2-
intermitente-nointegrada-par-no).

Esta idea de margenes inconscientemente conscientes dentro de un
contexto politico, social e individual esta presente, de distintas formas,
en otras investigaciones sobre la PAH. Por ejemplo, en Madrid,
Contreras (2017) ya reseflaba que la poblacién autéctona se
encontraba mas reacia a visibilizar la situacién atravesada que la
poblacién inmigrante. En Alicante, Ortega (2017) también desarrolla
un interés similar cuando propone abordar conceptos como el lugar de
origen, el arraigo territorial y los marcos ideoldgicos pasados. En
nuestro caso, en las propias entrevistas se aborda la necesidad de
situar y contextualizar la ciudad de Salamanca, ya que esta no es
representada como una entidad neutra y las relaciones con el lugar
habitado se consideran imprescindibles para comprender el sentido de

las practicas, «Salamanca es Castilla éno?» que explica Mirian.

Hugo: a ver... habia... habia gente muy curiosa éno? que... TU ibas... ibamos con los
carteles ehmm... les decia "ioiga! ¢podemos poner esto aqui en el escaparate?” "éde qué
es?" digo "de Stop Desahucios" "éy eso que es?". Le explicabas... te tirabas una hora
explicandole... "no, no, no, no. Si, si, si, bueno, ponlo" Y te decia que si, ibas la calle
para arriba, regresabas y ya no estaban. Igual de... cien carteles que ponias habia uno
solo. Que le daba igual lo que... fuese. Porque lo entendia vamos.

Juan (entrevistador): ¢Por qué crees que es eso?

Hugo: Porque se pensaban que eran porque... no queriamos trabajar. Porque nos lo
quitaban por vagos ésabes? Y de esos si ha habido muchos, de esos habia mucha gente
que pensaba eso. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Emilio: quizas Salamanca es una ciudad... de paso para la gente. [...]Quizas... quizas no
llega a hacerse plataformas... que, que perduren precisamente por eso. Porque ahora
viene una gente, estd aqui estudiando. Mientras estd estudiando igual si hace
movimientos... determinados... pues evidentemente... su mentalidad, etc., etc., pues
los lleva a crear cierto tipo de plataformas, mientras estan aqui. Pero en el momento
que terminando sus estudios y se van a trabajar a otros sitios... se va cayendo...
entonces... Ese tipo de plataformas de... de... de asambleas, etc., etc., se vayan
perdiendo. Y aparte, la gente que... la gente que es de aqui, que se queda aqui va
envejeciendo. Es una poblacion... vieja. Y la... la joven realmente es, poblacion de paso.
Que va a estar aqui equis aflos mientras hace la... la carrera y luego se va a ir a otro
lado.

Juan (entrevistador): pero no entiendo a qué refieres con lo de vieja...

Emilio: con vieja me refiero a un perfil de que... es una gente que ya tiene una edad
determinada, que no... Que no se va a movilizar... de la manera en que se moviliza...
gente joven. (3-intermitente-nointegrada-sin-no).
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Mirian: a ver, ehm... es curioso porque... Salamanca es Castilla éno? ehm... Y aqui... la
gente... es una poblacién muy envejecida. Ehm... es una de las comunidades con la
poblacién mas mayor. Y... puf... La gente joven que viene aqui que... la de aqui, y la
gue no es de aqui, la que viene es normalmente para estudiar. Como por ejemplo es tu
caso. [...] Los que se quedan son muy mayores, vaya.

Juan (entrevistador): éPero... mayores en qué sentido?

Miriam: pues los yayos flautas, por ejemplo, aqui en Salamanca, alguna vez se
manifiestan en la plaza... pero cuatro. En una poblacién super envejecida. O sea, dices
"es que van cuatro. iPero si es vuestra pension!", O sea, les da igual. Es un... una
mentalidad... muy de derechas. (7-intermintete-nointegrada-par-no).

En un primer lugar, la ciudad de Salamanca esta reconstruida como un
lugar excepcionalmente «pequefo», en la que los circulos personales
reducidos y falta de anonimato, caracteristicas que se le presuponen a
una ciudad pequefia, «nos conocemos casi todos» indica Alfredo,
orientan y ajustan la experiencia desde la misma sensacidon de
vigilancia constante a la que alude Ihigo, «<somos muy criticones». El
relato de Juan Maria es paradigmatico en este punto. El tiene la
percepcion de que la crisis de 2008 normalizd, en cierto modo, el
estigma sobre las deudas, los juicios, etc., sin embargo, indica como
«antes, poco mas y en una ciudad como Salamanca te tenias que ir»
elaborando su discurso sobre las mismas dimensiones de pequeriiez,

vigilancia, falta de anonimato, etc.

Alfredo: date cuenta que... que es una situacion que... sacar todo lo que tienes dentro,
tan negativo, es muy duro. Es muy duro. Vivimos en una sociedad, y en zonas donde no
son tan grandes como las grandes ciudades. Donde nos conocemos casi todos. (4-
continua-integrada-sol-no).

Juan (entrevistador): ¢Y por qué crees que... que Salamanca es especial? ¢Ves que
Salamanca pueda afectar de manera distinta a que, si fuera Madrid, o Barcelona, o San
Sebastian, o Badajoz?

Ifiigo: es por eso que te digo, porque yo... también he observado que somos muy
criticones. TU en una comunidad... "mira, que pedazo coche se ha comprado este cabron,
lo mismo no paga la comunidad”. [...]Yo no entiendo... Se vive mucho de la envidia. La
envidia es mala joder. Y el rencor, y el odio. Es que no sé. Yo creo que nosotros aqui en
Salamanca pecamos un poquito de, de envidiosos. "Lo ha comprado el vecino. Joder, a
saber, como lo ha comprado". (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Juan Maria: o sea... Tu en el 2002, 2003 puf... si entrabas en un juzgado a nivel de
empresa o particular... bueno, eras... proscrito. O sea, eres un... un pucero, un
estafador, un mal pagador, un tal. Yo, llegoé la crisis del 2008 y me encontraba gente, o
sea, hablando de un concurso de acreedores de empresas como... pues como si nos
tomamos una cafa... "bueno, tal..." y antes, antes, poco mas y en una ciudad como
Salamanca te tenias que ir. Porque estabas... vamos, salias hasta en la Gaceta [periddico
local de Salamanca]. O sea... Que es que lo ha hecho la gaceta. Sacar a... a empresas
que entraban en un concurso y en el 2008, veinte de tus accionistas estaban todos igual
y no sacabas a ninguno. Entonces... eh... es un poco eso, sabes. (1-continua-
nointegrada-sin-si).

Otro de los ejes desde los que las entrevistas representan la ciudad de
Salamanca es el conservadurismo o el tradicionalismo. Rodrigo

equipara la ciudad con la época de la «inquisicion». Lorea y Emilio
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hablan directamente desde las influencias y el pasado franquista de la

ciudad de Salamanca.

Rodrigo: es un tema... Esto es un poco... como lo que te contaba antes. O sea, si yo
cuento a lo que me dedico tengo que saber muy bien a quien se lo cuento, porque...
Esto estamos hablando casi de la inquisicion tio. Cudndo se quemaban a los... a los
brujos éno? Entonces, esto es un poco lo mismo. (7-contindia-nucleo-sol-no).

Lorea: pues yo no me sentia comoda. Y... a ver, no deja de ser un pueblo, no deja de
ser Salamanca. Con lo cual...

Juan (entrevistador): ¢por qué dices eso de... "no deja de ser Salamanca"?

Lorea: Puf... es que Salamanca es muy particular. O sea... a ver écomo te lo explico?
tenemos dos Espaiias todavia. Castilla y Leodn... es Espafia ganadora, de aquella época...
Salamanca es mucho mas ganadora. Y el pueblo donde vivia ya... es... fascista completa.
O sea, todo lo que no llevé esa ideologia... Esta sefialado con un... Pues si fuera hace
cincuenta afios ya no estaba sefialado, o sea ahi ya es que no estabas. Pero esa
mentalidad se sigue teniendo con lo cual, o sea, claro. Castilla y Ledn es un mundo a ese
nivel... Salamanca es mucho mas. Bueno Salamanca es mas porque Salamanca es
fachilandia directamente. Y... y el pueblo donde vivia es brutal. Es brutal. (1-
intermitente-nointegrada-sin-si).

Emilio: la mentalidad de que... Salamanca... es... un poco... es Castilla. Y quizas todavia
perdure mucho... lo que es el franquismo. La idea franquista. La idea... Entonces... (3-
intermitente-nointegrada-sin-no).

El dltimo de los ejes que contextualiza a Salamanca es la descripcidn
de Nenolas sobre ser «una ciudad muy clasista». Una representacion
de la ciudad y una tendencia discriminatoria que condensa en otros
discursos a través del «querer figurar» de Pedro o la alusion al

«caciquismo» de Lorea.

Nenolas: que Salamanca es una ciudad muy clasista, entonces a la gente le gusta mucho
el aparentar lo que tiene, lo que no tiene, entonces si fuéramos un poquito mas humanos
0... Si, mas humanos. Mas humanos las cosas cambiarian mucho. Empatizar, el ponerte
en los zapatos de los demas. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Pedro: aqui en Salamanca, vamos a ver, aqui en Salamanca hay (silencio) mucho; o sea,
la gente quiere figurar. Porque yo los; la gente quiere figurar. Y si, mucha terracita,
mucha cafiita, mucha cena por las noches en los restaurantes y todas estas cosas. Pero
a la hora de la verdad, poco. (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Lorea: o sea es... Pues bueno, el... tipico agricultor, por decirlo de alguna manera, que
no hay que generalizar éno? Pero el tipico agricultor que tiene cuatro tierras y se cree
que es el rey del mambo. Y no es asi. Pero bueno. Se lo cree, que es lo importante, que
le encanta aparentar. (1-intermitente-nointegrada-sin-si).

Es desde la combinacidon de estas caracteristicas, «conservadurismo»
«pequenez» «clasismo>», donde condensaran los distintos discursos con
respecto a la ciudad. La participacion en una plataforma anti-
desahucios en Salamanca es traducida en encarnar 1) una participacion
politica en un contexto conservador, «explicar esto en Salamanca no
es facil» indica Rodrigo, 2) presumiblemente advertida desde el
exterior por su pequefez, «el miedo a ser vistos» de las reflexiones de
Hugo, Pedro y Estrella y 3) que representa el reconocimiento de una

supuesta pérdida del poder adquisitivo, no poder hacer frente a la
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deuda hipotecaria, tal y como explica Nenolas, «como te van a ver

delante de un banco con una camiseta que ponga “Stop Desahucios”».

Rodrigo: pero lo que te digo, explicar en Salamanca esto... No es facil.

Juan (entrevistador): ¢y por qué crees que es?

Rodrigo: Yo, te hablo de lo que yo he vivido, vamos, no sé los demas, pero no es tanto
como que consideren que son personas... Si que les llaman perroflautas, pero no
porque... no tengamos donde caernos muertos. Sino porque... Nos consideran... repito,
Salamanca es una ciudad muy conservadora y aqui consideran que todo el que no esta
con ellos, esta en contra de ellos. Y estar en contra de ellos significa que eres comunista,
que eres de izquierdas y que... pues eso, que te gusta vestir de forma... pues eso,
diferente. Que no vas con los mocasines y con los pantalones de pinzas y que entonces
eres un... un desarrapado y entonces no... no tienes... no se te puede tomar en serio
ésabes? Eso es un poco lo que... El concepto que se tiene; que se ha tenido en Salamanca
de la gente que estdbamos en la plataforma. (7-continGia-ndcleo-sol-no).

Hugo: a ver... el problema es que hay... yo lo que si me di cuenta cuando estaba alli que
lo de las acciones habia gente que tenia miedo que los, que los conocieran. Y que... se
enteraran de que... Porque luego la gente es muy rara. Era gente que tenian miedo de
que... de que vean que estoy en la plataforma de Stop Desahucios... A ver, "estas
intentando solucionar un problema" el que quiera ayudarte, que son vecinos, que vengan
aqui y te acompafien. Pues no majo, no. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Pedro: yo creo que aqui en Salamanca por miedo, por vergiienza, o, o por lo que sea
hay mucha gente que no lo dice ésabes? Que no lo dice. [...] yo te puedo decir que en
Salamanca hay gente que la ves que parece que... tiene... la ostia y tal y lo Unico que
tiene es... fachada. No tiene mas. Entonces eso para ellos... que te pase una cosa de
estas... es... una mala... imagen o como tu lo quieras decir ¢sabes? Pero que asi hay
mucha. Mucha. (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Estrella: pues no lo sé, yo creo que muchas veces es por "el qué diran" y por "el que
pensaran". Porque hay gente, ya te digo, que, hay gente que no se atreve por "el que
dirdn" o por "el que me diran" o "como me mirara esta...". [...]te lo vuelvo a repetir,
"por el qué diran, que pensaran de mi. Ay que no vean a aqui, ay que no me vean alli".
(<1-continua-nointegrada-sol-si).

Nenolas: claro, luego, luego depende de la ciudad donde vivamos éno? Porque
Salamanca es una ciudad muy clasista, entonces bueno, "como te van a ver delante de
un banco con una camiseta que ponga Stop Desahucios". (2-intermitente-nointegrada-
sin-no).

Esta combinacidn y/o acoplamiento de caracteristicas (pequefa,
conservadora y clasista) son las bases de un ajuste personal,
emocional y politico con respecto a la ciudad que son evidentes en las
distintas experiencias individuales y particulares. Por ejemplo, Rodrigo
reconoce, en base a las caracteristicas de la ciudad, las «dificultades
para hacerse entender» con su entorno. Pilar, por su parte, confiesa
gue «el reparo» en acudir a una accion es elaborado desde el temor a
experimentar la misma vivencia que narra Alejandro «cuando le

pillaron en una accidn».

Rodrigo: o sea, los amigos, los conocidos, la gente... Eso si es complicado. Porque, en
una ciudad como Salamanca, que es una ciudad muy conservadora, muy, muy
conservadora. Y en la que los valores... son muy diferentes en, en... con, con otros
puntos del pais. Pero totalmente diferentes.

Totalmente opuesto. Es muy dificil explicar que has tenido un problema con la vivienda,
que te la van a quitar y que... Estas metido en un grupo de... de... de apoyo, de ayuda
mutua y que te van a ayudar. (7-continda-nucleo-sol-no).

34



Pilar: al principio [ir a las acciones] me daba como un poco de... de yo que sé... como
de... cosa. Porque sabes que Salamanca es un panuelo y ahi cosas que no son eso, en
realidad, y es mucho de... como de boca. Y también a veces me quedaba un poco de...
(2-intermitente-nointegrada-par-no).

Alejandro: no, porque me quedé... fui a dos o tres [acciones en un banco] que se hicieron
la ultimas en el banco, yo paso mucha vergiienza. Me pillaron encima quién no me tenia
que pillar alli en el este. Y... o sea, mi mujer estaba trabajando con unos curas que son
clientes mios y todo eso, y atasqué la caja y los dejé en la cola. O sea, me quedé helado.
Helado. Surgid, bueno, Salamanca es un pueblo. Lo pasé fatal, fatal. (3-intermitente-
nointegrada-parcial-si).

Con el entorno mas cercano también se aprecia esta idea de ajuste
personal, emocional y politico con respecto a unos determinados
margenes contextuales inconscientemente conscientes. Por ejemplo,
Lara justifica no comunicar, ocultar, a su entorno mas cercano la
situacion que estd atravesando por la representaciéon de evitar un
«disgusto». Contreras (2017), en PAH Madrid, trabajaba un concepto
similar cuando proponia la idea de “relaciones fragiles” interfamiliares
para explicar las razones del ocultamiento de la situacién atravesada
al entorno mas cercano. Sin embargo, nosotros al interrogar
directamente por ello observamos que el «disgusto» se trata de un
concepto denso en la medida que va a ampliar la simple idea de
comunicar una mala noticia. Lara estd presuponiendo una serie de
rasgos en el receptor del mensaje «que siendo como es», su padre,
amplificarian el «disgusto». En otras palabras, el ocultamiento no se

explica en base a la relacién personal o familiar entre ellas.

Lara: yo no le dije nada a mi pareja, ni a mis padres, ni a mi familia, ni a nadie. O sea,
ellos no saben nada. Yo estoy intentando arreglar las cosas por mi cuenta. En caso de
que vea que no puedo... Es cuando ya se lo diré. Pero de momento... TU imaginate que
yo mafiana puedo arreglarlo y les he dado el disgusto a mis padres... Prefiero evitarles
el disgusto... Pero si ya veo que no puedo, pues es cuando si que se lo diré. (4-
intermitente-nointegrada-sin-si).

Lara: yo si le... si algun dia lo necesito... Porque me piden avales, y no hay de ninguna
manera que me lo den... Claro que se lo contaré. Pero mientras tanto... si puedo
conseguirlo sin que ellos se enteren para que les voy a dar el disgusto. Porque es que es
un disgusto. El decir "Es que he perdido mi casa" para ellos es un disgustazo... Bueno,
a mi padre le da un infarto. Mi padre siendo como es, le da un infarto.

Juan (entrevistador): épor qué? iCrees que no estaran de acuerdo con... con que estés
en la plataforma?

Lara: mis padres saben que yo estoy en la plataforma, pero ellos no saben que es que
es porque a mi me ha pasado. Claro. Pero mis padres no... O sea, lo ven normal porque
yo, al igual que he estado en la plataforma, he estado en la cruz roja ayudando a la
gente necesitada. O he estado... O sea, porque yo si que... Que he hecho un monton de
cosas de esas. Entonces mis padres lo ven normal. Porque yo como siempre he estado
ayudando en esas cosas... Pero lo de la plataforma si que lo saben. (4-intermitente-
nointegrada-sin-si).

La densidad del disgusto se elabora desde la presuncién, sospecha o

intencién de una confrontacion. Es la percepcion de un posible
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enfrentamiento entre la situacidon que esta viviendo particularmente la
persona y el plano social en el que se inscribe desde donde se explican
las alusiones de Alejandro a «costarle decirlo a causa de donde se
movia», «las mentalidades antiguas» del entorno de Pedro, el «shock»
gue describe Lorea en su padre o la idea desde la que Ifigo reflexiona

que no se trata de «verglenza», sino de «no molestar».

Alejandro: yo digo que estoy en Stop Desahucios. Pero me ha costado decirlo. Me ha
costado por donde yo... me movia. (3-intermitente-nointegrada-parcial-si).

Pedro: se lo comenté a... a mi hermana. Porque aqui solo estdn mis padres. Mis padres
ya tienen ochenta y ocho afios y no queria darles el disgusto ese ésabes? Porque ya...
es problematico.

Juan (entrevistador): ¢Puedo preguntarte por qué?

Pedro: porque los padres no conciben una cosa de esas... Son gente que son
mentalidades... antiguas... que no... no sé. Pues que no estan concienciadas de que
mujer haga toples, por ejemplo ¢entiendes? Pues esto es, o sea es un tabu, hay una
cosa que no... Entonces... en la unidad familiar... (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Lorea: no se lo llegué a decir antes de que muriera. Me imagino que... él si que me
preguntaba y tal, pero no queria darle ese disgusto. [...] de alguna forma,
inconscientemente yo le obligué a que avalara ese préstamo. Y lo que no queria era que
se preocupara por la situacion en la que él se podria quedar. O sea, esa era mi
preocupacion. A parte de que, bueno, su salud era delicada, pues no queria darle ese
disgusto. Pero bueno, alguna vez si que le habia; pero no en la situacidn, sino haberle
comentado... "pues el dia menos pensado le llevo las llaves al banco y que le den por
culo". Y me decia "hombre, no... puff... a ver donde te vas a ir". O sea, como una especie
de shock. (1-intermitente-nointegrada-sin-si).

Ifiigo: no, no, no lo hemos comentado. Pero no ha sido por... porque... que conste que...
aqui entra una palabra que a mi no me gusta usar. No por; que a lo mejor de que dices
"es que a lo mejor es que te daba verglenza" No, no me da verglienza de nada. No lo
comentamos pues a lo mejor por... por no molestarlos. Yo qué sé. Pero no por verglienza
éeh? Que... que no, que no, que no. Que con la vergilienza no se va a ningun lado, a ver
si me entiendes. Que no te va a comer nadie, ni te... ni nada. No lo sé. La verdad, no lo
sé. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

La sospecha de un posible conflicto es mas evidente si establecemos
un didlogo entre las diferentes experiencias al contarlo, ya sea una
vivencia positiva, como la de Verdnica o Irene narradas desde un
particular «alivio», o negativa como la de Rodrigo o Sara, acentuando
la «culpabilidad»; el distinto desenlace, alivio o culpabilidad, es

producido al concretarse, o no, esa primera intuicion de un conflicto.

Veronica: claro, yo decia, decirle eso a mi madre... Pues que mi madre es una persona
mayor... y digo y ahora... équé voy a demandar a un banco...? Dira... "Tengo una hija
que se volvio loca". Pero me dijo, dice "Verdnica, adelante. Yo te apoyo en todo". (5-
continua-integrada-sol-si).

Irene: mi hijo tuvo que hablar con los hermanos porque no lo sabian. Decirle lo que
pasaba. Que menos mal que las hermanas lo entendieron y dijeron "lo que necesites te
ayudamos". (3-continua-nointegrada-sol-no).

Rodrigo: bueno te encuentras con mi madre que tiene un montdn de... Una purra de
afos y... y con otra serie de personas que tal... No lo vieron claro. Entonces siempre...
a mi por ejemplo mi madre siempre me eché la culpa a mi... Que fui yo el que me meti
en esos belenes, que como se me ocurre, que tal, que no sé qué... Que si mi padre
levantara la cabeza... Que no sé qué, que no sé cuanto ¢Vale? Mi padre fallecié mucho
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antes de todo esto pues... Esa es una parte ehmmm... que cuesta, aunque al final la
consigues, de alguna manera... (7-continda-nucleo-sol-no).

Sara: lo que pasa que si es verdad que nosotros no hemos sido de contar muchos
problemas. Yo, porque antes mi madre... econdmicamente no estaba... Bueno, ahora si,
porque se quedd viuda, le quedé muy poco y tal. Se quedd muy joven. Pero vamos, mi
madre de tener muchos problemas... pues tampoco ha sido... de... econdmicamente
[...]IMi madre era de esas, de que te ayudaba... por una parte te ayudaba, y por otra...
parte te echaba la culpa. Y entonces te sentias mal. (3-interrumpida-nointegrada-par-
si).

La densidad en el disgusto y la intuicion (sospecha de conflicto) es la
reconstruccion de un entramado que vincula las representaciones
asignadas al problema de vivienda con las propias caracteristicas
sociales e individuales y, precisamente, las hace legibles a partir de
asumir una complicada relacion entre ellas. Esta abstraccidon la
podemos concretar especialmente bien bajo el ejemplo de Claudia. Ella
es una persona que, decidiendo no comunicar la situacién, establece
determinadas excepciones para contarlo, su hermano y su tia. Estas
distinciones, en la medida que seran justificadas sobre las
caracteristicas individuales, sociales y politicas de la receptora del
mensaje, «mi hermano ha estado en manifestaciones», «tengo una tia,
de 86 anos, que ha sido trabajadora y le ha tocado estar en estas
historias», estan intuyendo una relacidon, en este caso afin, entre el
conjunto de representaciones percibidas con su situacion vivida y su

contexto particular.

Claudia: no le conté nada a mi familia ni nada; estuvieron un afio sin saber nada [...] Yo
no le habia dicho nada... ni a mi familia, ni a mis hermanos... ni los hijos... (8-continua-
nointegrada-par-si).

Claudia: pues es que no sé. Pues no sé qué decirte, a ver por aquello que tenemos en la
cabeza de que hay cosas que son como son y no se pueden cambiar. Creo ieh! Porque
eso lo pensaba yo. Yo crei que no habia solucidon y en mi casa pasaba lo mismo.

Mi hermano, el que te digo yo que va detrds mio, ese no. Porque ese ha estado en
manifestaciones en Madrid. También le han dado lefia que cerraron una autovia o en
Valladolid hace afios... (rie) que le dieron para el pelo, iba con becerros y todo
protestando por la agricultura y la ganaderia y todo esto. Y mi hermano era de los que
cuando habia un fuego en el pueblo se metia... que daba miedo. O sea... es muy lanzado.
Pero el resto, mi padre nunca le ha tocado nada de esto, ni... entonces él lo veia como
que no, que es que "donde te vas a meter, idonde te vas a meter!". (8-continua-
nointegrada-par-si).

Claudia: algun dia si que me desahogue con ellos y... sobre todo con mi hermano, el que
va detras mio. Que tengo muchisima confianza con él. [...] Y, respondieron, fijate ta,
ide qué manera! Mi hermano, el tercero, se me puso a llorar, ¢sabes?, se puso a llorar.
Mi cufiada también, la pobre. [...] Y... y con la plataforma... Y mi hermano me decia
"pues claro que si. Asi es como debe ser. Y no te preocupes, que para comer no te va a
faltar". (8-continua-nointegrada-par-si).

Claudia: tengo una tia, de 86 afios... Que también se lo he contado todo. Porque ella ha
sido... también... a ver, trabajadora, siempre todo, bueno, que le ha tocado andar en
estas historias. Pero... se lo cuento ¢ésabes? Le digo "tia, te voy a dar una buena noticia"
digo "que le he ganado otro juicio al banco" dice "ay lo que me alegro hija. iDi que si!
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iNo te dejes, no te dejes! Tu sigue ahi. iMe cago en la madre que los parid! iY que no te
saquen de tu casa!" Fijate, con 86 afios. (8-continua-nointegrada-par-si).

Los ejes en la elaboracién de excepciones son rastreables en los
distintos discursos y en las diferentes experiencias particulares con el
entorno, ya sea desde la justificacidon para el ocultamiento o las razones
para visibilizar la situacién atravesada. Un muy buen ejemplo es el caso
de Sara. Ella nos indica, en un primer momento, de qué manera el
grado de afinidad familiar no es explicativo de su ocultamiento, «tengo
una buena relacién, pero no para contarle mis cosas». Cuando se le
pregunta directamente es cuando despliega el discurso, que al igual
que Rodrigo cuando reconoce estar dispuesto a visibilizar su situacion
«dependiendo de la realidad de ese entorno», Sara alude a la posicidn
de sus hermanos para el no entendimiento de su situacion «Mis
hermanos no lo entienden, tengo un hermano que tiene una empresa
bastante grande en Salamanca». Por el contrario, Juliana y Hugo
senalan experiencias completamente distintas, explicando las razones
para visibilizar su situacion. Juliana, dentro del grupo de hermanos,
revela como «el Unico que le puede entender es su hermano mayor»
porque este es «cafiero, activista», a diferencia del resto de hermanos
que «han vivido una vida muy lineal, no han tenido estos problemas».
Siguiendo el mismo argumento de ‘“linealidad vida”, es decir, de
haberlo vivido o estar cerca de vivirlo para comprenderlo, es desde
donde Hugo expresa el entendimiento de su situacion particular en su

entorno cercano «a uno de ellos le pasé peor, le despidieron».

Sara: yo con mi familia si tengo relacion. Bastante relacion. Una relacion buena. Pero no
para contarle mis cosas. Que ese es el problema que hay. Que hay veces que no puedes
contar... las cosas.

Juan (entrevistador): éte puedo preguntar por qué?

Sara: No lo van a entender. Mis hermanos no lo entienden. Pues, porque mira, te digo,
yo tuve... tuvimos una boda; yo tengo un hermano que tiene una empresa. Bastante
grande en Salamanca. Que es bastante fuerte en el sentido de que esas empresas hay
pocas, y él la ha sabido manejar muy bien. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Rodrigo: entonces, lo que te decia, explicarlo en el entorno... En el entorno familiar;
fijate, hay dos, dos... face... dos puntos o dos, o dos discrepancias aqui. O dos formas
de esto. El entorno familiar y el, el resto ¢éno? Entonces, el entorno familiar depende
ehmm.... yo en mi caso, por ejemplo, depende, depende como sea mi entorno, depende
de la... la realidad de ese entorno. (7-continta-nucleo-sol-no).

Juliana: tengo un hermano mayor que ese tiene setenta afios ya... ya esta jubilado. Que
ese es cafiero... También activista. [...] De hecho, fue despedido porque estaba.... porque
defendié... despidieron a unos compafieros y organizdé una manifestacion alli. O sea, un
pardn en la fabrica. Y se lo cargd. Se lo cargaron hijo, se lo cargaron. [...] Yo creo que
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todo esto, el Unico que lo sabia, el Unico que se puede saber, el Unicos que pueden tener
una imagen mas activista, mas de lo que es la situacion social es mi hermano el mayor.
Los demas han sido... bueno... son... son buenos, pues, que han vivido su vida. Han
vivido una vida muy lineal. No han tenido estos problemas. No cémo él. (6-continua-
integrada-sin-si).

Hugo: sabian lo que me habia pasado a mi, porque yo sé; sabian que yo habia caido
enfermo y... y les dije lo que me... estaba pasando, y lo entendieron.

Porque claro a ellos, a uno de ellos le paso... peor, porque a ese lo despidieron de la
mina. Porque cerré la mina. Y a ese le toco, pero bueno, fue... fue menos. Lo pudo
solucionar con... dinero que le prestaron los demas. Pero yo lo mio era mucho. Eran
setenta y siete mil euros... Si hubiera sido menos igual me hubieran ayudado, pero...
No, no, la familia, la familia... a ver, explicandole bien las cosas... te apoyan. Pasa que
claro, como no habia ninguno de pasta pues nada (rie) isabes? Que es lo que suele
pasar. Pero por eso no hay problema... (5-continua-nointegrada-sol-no).

A través del relato de Irene, en concreto cuando habla de la situacion
de su hijo, se aprecia toda la densidad del concepto de disgusto. Irene
comienza su discurso desde la sospecha de confrontacion, «lo paso
fatal para decirselo». Posteriormente reconstruye dos experiencias
distintas, una de «alivio» al contarlo a sus hijas, «ellas lo aceptaron
bien, que... el problema era ese, que lo aceptaran», y otra de
culpabilizacion al contarselo a sus hermanos, «pusieron el grito en el
cielo». Cuando se le pregunta directamente por las razones de esta
diferencia, Irene alude que sus hermanos «no entienden los problemas
de nadie porque han tenido mucho dinero», condensando su discurso
en la relacién, afin o problematica, entre las representaciones
asignadas al problema de vivienda con las caracteristicas sociales e
individuales de la otra persona, «con gente que no esta al tanto no se

lo digo».

Irene: mi hijo lo pasé fatal para decirselo a las hermanas. Quedaron en reunirse... en
Madrid, no pudimos tener una reunidn aqui porque unas veces trabajaba una, otras otra.
Y ellas lo aceptaron bien. Que... que el problema era ese, que lo aceptaran. Y... porque
otros en cambio... Mis hermanos se enteraron y encima pusieron el grito en el cielo por
lo que habia hecho mi hijo. Pero, primero pregunta por qué ha pasado. Y yo... ya te digo.
Yo... mis hijas lo aceptaron fenomenal. Se llevan muy bien los tres. Y... Y nada.

Juan (entrevistador): éy por qué crees que hay esa diferencia? éQue tus hijas lo
entiendan bien y por ejemplo sus tios no lo entiendan?

Irene: No, porque mis hermanos son muy... son muy... no entienden los problemas de
nadie. Ellos han tenido mucho dinero. Que me podrian haber preguntado o haberme
dicho si necesitas algo cuenta con nosotros. No me lo dijo ninguno. Y tienen... Tienen
dinero para poder ayudar. O por lo menos... ofrecerse. Pero no, es que son asi. (3-
continua-nointegrada-sol-no).

Juan (entrevistador): y en esto tu crees, por ejemplo, que una ciudad como Salamanca
tiene algo que...

Irene: pues te voy a decir, no sé porque yo, practicamente con gente que no esta al
tanto no se lo digo. No le cuento mi problema.

Juan (entrevistador): éa qué te refieres con no estar al tanto?

Irene: pues por ejemplo pues que viven bien... Que... que no... que no carecen de dinero,
que tienen caprichos, que esto que lo otro. No entienden que una persona no pueda
llegar a final de mes. O que... Mi hijo se haya visto... Yo, para que critiquen a mi hijo,
no lo digo. No lo digo al familiar que no quiero. (3-continua-nointegrada-sol-no).
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La necesidad de situar y contextualizar las entrevistas también es
evidente en las alusiones al plano «educacional» de Nenolas o en las
reflexiones de Lara, «acabas siendo asi por todo lo que has hecho
antes». Asi, cuando Claudia sefala a «la educacién que tenemos
metida en el cuerpo» estd describiendo percibir un aprendizaje
interiorizado e incorporado que orientara la experiencia y las practicas,
es decir, termina por explicar las dificultades que tiene Alfredo para

comprender la situacion por la que esta atravesando.

Nenolas: es algo educacional, te quiero decir un dia, otro dia, otro dia, otro dia, otro dia.
Realmente no quieres hacerle caso, pero tu subconsciente va quedando grabado, va
quedando grabado, va quedando grabado y queda grabado. éQué somos, las personas
humanas? Lo que hemos vivido en mi casa. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Lara: todo va sumando en la vida. Porque tU, acabas siendo asi por todo lo que tu has
hecho antes. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Claudia: somos asi, somos... tenemos el miedo. Nos han educado con el miedo Juan. A
mi de pequefia me... veia... solamente me peg6 el maestro una vez con la regla de medir
de un metro... de madera... Y me dio asi un poquito, solo como para... porque claro, yo
me portaba muy bien, y ese dia, pues... yo creo que me dio como para decir "esta no va
a ser menos" para que no me miraran mal los otros. Porque yo reconozco que ni me
dolié. El hombre hizo asi, pero no... Pero tu veias que daba a veces que sonaba mucho
en algunas personas... Entonces... Es la educacion que tenemos en el cuerpo de no hacer
lo correcto. Lo correcto en muchos sentidos. Entonces... te lo mereces. (8-continua-
nointegrada-par-si).

Alfredo: porque estamos acostumbrados a... cumplir siempre con lo establecido. Toda
nuestra vida. Toda nuestra vida. Cuando no teniamos nada, cuando empezamos, cuando
hemos seguido... Toda nuestra vida. Y de golpe y porrazo te encuentras... Con que no
cumples casi nada de lo establecido. "Joder... Joder...”. (4-continua-integrada-sol-no).

Rodrigo: écdmo le explicas td, a un tio de setenta afios...? Que, en todo caso, lo has
entrevistado esta mafiana... Te pongo el caso de Alfredo. O sea, Alfredo es un tio de
setenta afios de... éCdmo le explicas tu...? A Alfredo le ha costado mucho entender su
problema. Le ha costado mucho entender su problema. Pues eso... éPor qué esa
diferencia? Por lo que te digo, yo creo que es mucho por la educacidon que hayas tenido.
Sobre todo, en Salamanca. La educacién, el entorno en el que te muevas... COmo se
hacen las cosas, pues un poco, van por ahi los tiros. Un poco, van por ahi los tiros... (7-
continda-nucleo-sol-no).

El primero de los ejes explicados desde un plano educacional es la
mentalidad referenciada por Pedro o Lorea como «querer comprar
casas» o «tener propiedades», es decir, el acceso a la vivienda a través
de la propiedad. Este es uno de los aspectos que mas ampliamente ha
recogido la literatura sobre la PAH (Sala, 2018; Contreras, 2017;
Sabaté, 2016). Asi, tanto el simil que realiza Nenolas con «el amor de
Disney», como la reflexidn en la que Juliana, «lo que nos han inculcado
nuestros mayores», condensan en la idea de “estar imbuidos” bajo la

apuntada “racionalidad propietarista” (Contreras, 2017).
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Pedro: aqui en Espafia tenemos la mentalidad de que comprar, comprar, comprar para
los hijos. [..] es que la mentalidad que tiene... que tenemos en Espafia de querer
comprar casas Yy que la casa, y con la casa. (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Lorea: pues yo creo que nos han educado... en un sistema en el que tenemos que tener
propiedades. Y tener propiedades implica que tu eres mas que nadie. O sea, no mas que
nadie, pero... creo que el... ha habido un momento de la economia en este pais que era
lo del "para que va a pagar un alquiler, que es dinero perdido...", pero porque coincidia
que los precios del alquiler eran casi muy parecidos, o incluso a veces mas altos, que lo
que era tener la propiedad en si. Y siempre tenias algo ahi para un futuro. Ehm... después
del... yo creo que esa ha sido la mentalidad de, de los afios setenta, ochenta, que nos
han inculcado, por lo menos a mi generacién. (1-intermitente-nointegrada-sin-si).

Juliana: esa prioridad que deciamos... O lo que nos han inculcado nuestros mayores.
Claro. Si nuestros mayores es lo que han vivido que... una vivienda es lo mas. "Hay que
luchar por una vivienda. Por tener esa vivienda". Yo me acuerdo a mi mis padres que su
suefo y su eso... Bueno, para la mayoria. Yo para mi esto también era un suefio. Tener
una casa y una familia era un suefio. Pero porque lo habia vivido de mis padres. Para
mis padres era un suefio, su casa y su casa. {Y qué pasa? que claro llega un momento
en el que como lo que has vivido... lo bueno es lo... no sé como decirte... lo que te han
ensefiado es lo prioritario... O sea, es lo que tiene que ser asi.

[...] Juan (entrevistador): écrees que cambia si el problema en vez de hipoteca hubiese
sido de alquiler? Por ejemplo.

Juliana: pues a lo mejor no hubiera sido tan grande. éel por qué? Pues porque... dices
bueno, pues lo mismo me da un alquiler aqui que un alquiler alli. Sin embargo, como
una de las metas de nuestros suefios, como una de las metas que te han inculcado, por
ejemplo; yo es que estoy hablando de mi familia: "Es que, tener un piso es un patrimonio
y tener un piso...". (6-continua-integrada-sin-si).

Nenolas: el problema es que tenemos una idea de la propiedad que no... No es la real.
Pero claro, es como el amor de disney. Que nos meten y venga, y venga, y todo besitos
y "oy... oy..." y luego dices tu "madre mia, éPara qué le abre besado?" No sé...Son cosas
educacionales. Totalmente. Yo sé que soy como soy por muchas cosas y porque... Porque
son educacionales. Y no las puedes evitar. Intentas, no cometer los mismos fallos con
tus hijos, pero claro, cuando estas en un sistema que esta podrido... ummhh... Ya no es
gue seas tU, es que es el que esta al lado, es que... (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Otro de los ejes de la educacién incorporada relacionada con nuestro
objeto de estudio son las representaciones elaboradas desde conceptos
vinculados a la deuda. Ildefonso alude a un plano educacional cuando
indica que «le ensefiaron compra y paga». Un aspecto que coincide con
los ejemplos de Emilio y Claudia cuando describen la deuda como un
estado a evitar, «deber nunca», y los ajustes de Juliana y Mirian, «si
tienes cinco, no gastes seis», «no tendremos mas que para arroz, pero

nos debemos nada».

Ildefonso: a mi mis padres me ensefiaron "compra y paga". Chico, yo a los demas no lo
sé. Pero a mi mi padre me dijo "tu compras una... un cacho pan, tienes que pagarlo. Y
eso es lo que hay". éMe entiendes? Y yo esa es la regla... y... la regla que yo les he
ensefiado a mis hijos... y la linea que hemos seguido toda la vida. (4-intermitente-
nointegrada-sin-si).

Emilio: basicamente es la educacidn... que te han inculcado desde que has nacido, en
mi casa lo de deber... Nunca, nunca. Lo que sea, pero deber nunca. (3-intermitente-
nointegrada-sin-no).

Claudia: porque yo antes en mi cabeza me habian ensefiado; la educacién que tenemos
mas vale que te deban que no deber. Claro, eso a mi, desde pequefia, lo he aprendido
en mi casa. Mas valen que te deban... Cuando alguien le debia a mi padre, porque mi
padre trabajaba con el tractor, "ah, pues me debe este 2000 mil pesetas, el otro 5000,
0 no sé qué" y le decian pues "mas vale que te deban que no deber" eso era el lema que
teniamos metido aqui. (8-continua-nointegrada-par-si).
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Juliana: algo que a mi me decia mi madre era "Hija, si tienes cinco no gastes seis. Si
tienes cinco y puedes gastar tres, mejor que seis". Pero ¢Por qué? Porque venimos de
unas generaciones que han pasado mucha hambre... Por ejemplo, mis padres vivieron
la guerra. La guerra civil... eran pequefitos, pero vivieron la guerra. Vivieron el hambre.
Entonces ellos... Te ensefiaron y te educaron de una manera... con unas limitaciones. Yo
por ejemplo ahora me cuesta mucho menos estas ciertas limitaciones... (6-continua-
integrada-sin-si).

Mirian: lo que has vivido en casa. En mi casa era un drama... Eso de deberle al tendero
algo... no siendo que digan que... "que debemos dinero". Pero écomo? O sea... "no
tendré; no tendremos nada mas que para arroz, judias o patatas, pero no debemos un
puto duro a nadie. (7-intermintete-nointegrada-par-no).

Por ultimo, la reconstruccién de los margenes del contexto social
también estd presente en las respuestas que justifican la ausencia de
relacidn con los servicios sociales. Los distintos discursos muestran
como aun atravesando una situacién complicada, «nos hemos
calentado como hemos podido» explica Alejandro, al servicio social no
se le reconoce como una entidad a la que recurrir, siendo preferible
otras opciones como la ayuda del entorno, el «milagro» al que alude
Vera, o establecer ajustes en el consumo, tal y como indica el «nos

vamos arreglando» de Alfredo.

Juan (entrevistador): {meditaste u os plateasteis ir a los servicios sociales?

Alejandro: no, no.

Juan (entrevistador): épor alguna razon?

Alejandro: vamos a ver, yo he dejado de pagar, yo no he tenido teléfono, yo, me han
cortado la luz... He estado un afio sin gas, nos hemos calentado como hemos podido;
pero hemos salido adelante. Entonces no, no, no me lo he planteado. No me visto, a lo
mejor... No, no me lo he planteado. No... Si hay que ir, pues se ira, pero que no... seria
como ultimo recurso. (3-intermitente-nointegrada-parcial-si).

Juan (entrevistador): y hablando de los servicios sociales. ¢TU en algin momento te
planteaste acudir? o... ¢{lo pensaste? o ¢fuiste?

Vera: no. Yo al esto de servicios sociales no, porque te digo que... Pues lo que te estaba
comentando antes. Yo la verdad es que... que, no sé si por caracter porque siempre has
estado pendiente asi de la gente y tal... uuhhmmm... Mis necesidades se vieron cubiertas
sin yo... abrir la boca. Quiero decir... yo a mi entorno no... no le... no le... no le comenté
nada. A mi madre ni se me ocurria. Acaba de morir mi padre, estaba... ni se me ocurria.
Y a los amigos pues tratabas de "ibah! Las cosas no van bien, tal", Pero nada mas. V...
y... pues, la luz se pagaba. Milagrosamente. Los... pues no sé... te cortaban los mdviles...
a los dos dias estaban en funcionamiento. Milagrosamente. (9-interrumpida-
nointegrada-sin-si).

Alfredo: no, porque ésabes por qué? porque... A mi me cogié con... con la jubilacién. A
mi me cogid con la jubilacidn y entonces yo, al jubilarme, en esta situacion pues ya tenia
un minimo. Un minimo... Imaginate, los afios trabajados y cotizando, y todo lo demas...
Para que te queden... Pero bueno, con eso nos vamos, nos vamos arreglando vy... y...
(4-continua-integrada-sol-no).

Los margenes que operan con relacidn a los servicios es la
representacién otorgada a la condicion de ser beneficiaria de un
subsidio, ayuda, prestacién, etc. La respuesta de Juan Maria es
paradigmatica en este sentido. El advierte, que a pesar de atravesar

una situacién complicada no se plantea solicitar ayuda en un servicio

42



social, «podemos tener problemas para llegar a la hipoteca, pero no he
tenido necesidad». Segun avanza su relato, termina por reconocer que
sblo se plantearia acudir bajo la condicidon de ser «un paso necesario,
por si te tienen que analizar el caso». Esta distincién, entre ayuda y
«asesoramiento», y el cambio de decisidn, evidencian los recelos ante
una determinada representacion de adquirir la condiciéon de ser
beneficiaria de un subsidio del servicio social. Una desconfianza que,
en otros discursos, como los de Ildefonso y Lara, justifican la ausencia
de relacion con los servicios sociales por estar representados desde
una supuesta falta de capacidad personal, «sabes buscarte la vida, los
servicios sociales no son para mi» y «sentir que no eres capaz de hacer

nada».

Juan (entrevistador):éen algun momento meditasteis o planteasteis acudir a los servicios
sociales?

Juan Maria: Ehmm... puf... yo, si te soy sin... si te soy sincero no. O sea, no y te voy
a... te voy a explicar el motivo. O sea... ehm... nosotros podemos tener problemas para
no llegar a la hipoteca... pero... pero gracias a dios tenemos... O sea... tenemos
trabajo... y... O sea, no he tenido una necesidad. [...] Cuando... si he empezado a... a
pensar algo... es cuando he empezado a ir... que es, basicamente un paso necesario,
por si tienen que analizarte el caso... Por si tienes problemas judiciales o algo... O sea,
que valore... "Usted puede... a lo mejor estar bien. Pero a lo mejor, con sus ingresos,
ehmm... usted es intocable porque no le pueden... porque es lo... ese dinero le hace
falta para darle de comer a su hija... y... este es..."

Juan (entrevistador): ¢Mas asesorarte?

Juan Maria: Si, exacto. Que a lo mejor es un paso técnico que haya que hacer. Ehmmm...
No lo sé sabes, a lo mejor también, te abren los ojos de cierta manera en... en alguna
cosa. (1l-continua-nointegrada-sin-si).

Juan (entrevistador): éen algin momento pensasteis acudir a los servicios sociales?
Ildefonso: No, no. Ni siquiera sabiamos que existian los servicios sociales para esas
cosas. Si, sabemos que hay... bueno, pues... esas cosas que... que... a la gente que la...
Pero como no... COmo estas alli en un estatus social en el que... ni has necesitado
nunca... una vivienda. Ni has necesitado nunca, tener que pedir ayuda a... a... pues no
sé... Bueno, te vas, con tus propios medios... solucionando tu vida. [...] Entonces...
Tienes tu propio modo de vida... o por lo menos, sabes buscarte la vida, en una palabra.
Entonces... Nunca... Nunca... Sabes qué bueno si... Sabes que hay unos servicios
sociales y tal... Pero "Eso no es para mi. Yo tengo dos cojones y voy a sacar a mis hijos
para adelante" éComprendes? Esa era la idea... Esa era la idea, si. (4-intermitente-
nointegrada-sin-si).

Juan (entrevistador): étu te pensaste en acudir, o meditaste en acudir a los servicios
sociales?

Lara: no. Y... Ahora, fijate, yo creo que... si. No sé qué... Por lo que fuera, yo trabajara...
O sea, dejara de trabajar o lo que fuera... Yo creo que tampoco iria. Eso si que me da
mas... Mas angustia. Yo el ir a pedir, por ejemplo, comida. Me da la sensacién de que...
no sé... No sirves para nada ésabes? No sé si me explico. Es cdmo... ya sentirte que no...
no sé... Que no eres capaz de hacer nada, ni siquiera para darte para comer. No sé, yo
eso si que nunca. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

La problematizacion de las representaciones de los servicios sociales
es especialmente ilustrativa cuando se relaciona con las experiencias

de aquellas personas que si han llegado a solicitar ayuda a al servicio,
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y sobre todo a los sentimientos que han revivido en las entrevistas. Asi
el «apuro por llamar» que describe Claudia, la «humillacién» de Juliana
al recurrir al servicio social y la «resistencia» de Pilar condensan sobre
las mismas representaciones y significados aparejados al ser
beneficiarias de un subsidio: la prestacion o la ayuda social esta alejada
de la idea de ser un derecho reclamable y es interpretada desde un

supuesto cuestionamiento sobre las capacidades individuales.

Claudia: el otro dia; yo iba a planchar donde una sefiora, hacia poco, un matrimonio con
dos hijas, y ella trabaja en la cruz roja. [...] Y un dia le preguntaba "¢Como vas?" y me
dice "Bien ¢y tu?" Digo "Bien". Dice "cdmo nos ha cambiado la vida a todos" digo "no me
digas nada. A mi me pasa esto. [...] dice "pero... haz el favor..." iAh! me dice "épero has
llamado a servicios sociales o a la cruz roja?" que ella trabaja ahi. Y le digo "pues no",
dice "mira, ihaz el favor de llamar a este nimero eh!" y yo "ay, es que me da apuro, es
gue me da no sé qué". Dice "no te de nada, no te de nada que tu... que lo necesitas". Y
yo, "bah, de momento vamos tirando". Dice "pero vamos a ver Claudia; que yo estoy en
la cruz roja y es verdad... hay gente, que es verdad, que estas personas vamos a ver...
Y la gente que lo necesita realmente no lo pide". Dice "es triste, pero es asi. iHaz el
favor!". Y me llama al dia siguiente, yo no habia llamado, ese dia con la verglienza.
Dice... me escribe "Claudia ¢has llamado ya? éte han cogido?" Y yo... yo "no, no he
llamado todavia. Te prometo que ahora mismo llamo". Total, que llamé, me cogieron los
datos, los mios, los de mis hijos y los de la chica esta, que estaba aqui. Y nos dieron un
kit de comida y... higie... bueno si, pero no volvia a llamar. Yo no sé si es que luego te
vuelven a llamar ellos o hay que volver a llamar. Yo ya... mis hijos me dijeron que no
llamara. "Mama, que nosotros estando aqui, déjalo para gente que lo necesite mas". Asi
que como no me dejan pedirlo...Pues eso, que creemos que no tenemos... que no tienes
derecho... Te da verglienza ir a pedir. (8-continua-nointegrada-par-si).

Juliana: yo es que, desde un principio, desde un principio... He tenido que ir a servicios
sociales. Ya no solamente por, por la vivienda. Sino por la necesidad de comer. Yo he
estado yendo a bancos de alimentos. Me he tenido que estar... O sea, es... es humillante.
Yo me he sentido muy mal cuando he tenido que... O sea, pero he tenido que sobrevivir,
he tenido que dar de comer a mi hija. (6-continua-integrada-sin-si).

Pilar: pues... cuando en mayo me quedé, el afio pasado me quedé sin trabajo. Y lo
pregunté en la asistenta social y... a ver, me quedé sin trabajo, me quedaban dos meses
para acumular el paro, porque como los ultimos afios he estado... bueno, con el rollo
este que me despedian, cogia el paro, me despedian... Pues no tenia suficiente
acumulado. Entonces fui y... si que me costoé dar el paso para ir porque yo nunca habia
ido a ningun sitio y me costd dar el paso. Y fui a la asistenta de... de alli.

[...]1duan (entrevistador): ¢Has dicho antes que te costd dar el paso?

Pilar: Puff... es que también como... no sé. Te hacen tantas preguntas, tienes que
explicar tanto... y a veces pues... tampoco... no sé. (2-intermitente-nointegrada-par-
no).

Una vez establecidos los margenes del contexto politico, social e
individual para pensar a la plataforma Stop Desahucios Salamanca, es
pertinente recuperar aquellas tramas de sentido que reconstruian las
imaginaciones previas (durante la etapa anterior a la participacion en
el movimiento social). Por ejemplo, la «cuestiéon de prejuicios» o el
«paripé» que aluden Vera, de forma individual, y, Emilio, de forma

colectiva, son representaciones de una plataforma anti-desahucios que
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explican la sorpresa de Nenolas, «veo gente que es normal y

corriente», y el temor a «ser marginado» de Hugo.

Vera: ademas es que la desconocia. Y aunque la hubiera conocido, te repito que... no
sé, porque al principio era una cuestion de prejuicios y de... de... de esa situacién de
hundimiento y de "ibuh...! ¢y como?". (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Emilio: yo creo que la gente que esta fuera de la plataforma y no conoce la plataforma
se cree que esto es... un paripé para decir "que tal..." Cuatro pirados pidiendo... pidiendo
cosas que no son factibles. (3-intermitente-nointegrada-sin-no).

Nenolas: yo he llegado a la plataforma con un estigma social diciendo "bueno, puf...
vamos a ver". Y cuando llego a la plataforma veo gente que es normal y corriente como
yo. Gente que... que ha tenido una, una mala situacion econdmica. Por terceros que no
han pagado... se han visto asi. 2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Hugo: es mi opinidon vamos. Que se creen que... si se enteran... digo yo ieh! Es una
opinién mia asi un poco vaga. Yo creo que, si se enteran de que no pagas la hipoteca, la
gente se va a enterar y te van a poner marginado. (5-continua-nointegrada-sol-no).

La primera trama de sentido que se reconstruye en las imaginaciones
previas en el contexto de Salamanca es una determinada
animadversion sobre la participacion politica, «équé pinto yo aqui con
los perroflautas?» se pregunta Rodrigo. Esta representacién de la
plataforma Stop Desahucios Salamanca desde una opinion
preconcebida y negativa de aquello percibido como politico es desde
donde condensaran los diferentes relatos. Por ejemplo, tanto en el tono
despectivo que evoca la reflexién de Miran sobre la percepcion que
desde el exterior se tiene del movimiento social, «unos cuantos con
pancartitas», como la analogia de movimiento-partido-estructura de
Lorea, «me lo imaginaba con una estructura», se recompone un
prejuicio sobre una determinada concepcidn politica de una plataforma

anti-desahucios.

Rodrigo: yo la primera vez que fui... Si, lo he comentado muchas veces en las asambleas
y hablando con unos y con otros... que... yo llegué alli, habia ocho o diez personas en la
reunidn... y... miré para un lado, mire para el otro y dije "Buf... ¢Qué pinto yo aqui? con
esta gente que vienen todos..." como se suele decir son perroflautas, digo, "Buhh... (¢Qué
pinto yo aqui? Aqui no pinto nada". Y me marché. Ese dia me marché. El primer dia que
fui me marché. No me quedé. (7-contintda-nucleo-sol-no).

Juan (entrevistador): y creéis que esta imagen que tienes ahora de la plataforma se
corresponde; o... éLa gente que no... que no ha vivido, que no ha estado en la plataforma
tiene esta concepcién?

Mirian: No, no lo creo. Unos cuantos con unas pancartitas por ahi armando ésabes? (7-
intermintete-nointegrada-par-no).

Juan (entrevistador): me has dicho que no conocias el movimiento, pero éite lo
imaginabas como es?

Lorea: No, no me lo imaginaba asambleario. Me lo imaginaba... pues... pues con una
estructura, directamente. O sea, estructura... no vamos a ponerle cargos; pero con una
cabeza... (1-intermitente-nointegrada-sin-si).
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Especialmente ilustrador de la representacion de un prejuicio politico
en torno a la plataforma Stop Desahucios Salamanca son los relatos
gue admitirdn como injustificado, en base a la experiencia personal, la
animadversion y la antipatia previas. Asi, a Juan Maria «le llama la
atencidén que la plataforma no era Unicamente para el tema obrero»,
es decir, elabora el discurso desde la misma percepcién previa desde
la que Alfredo reconoce que al principio «es una cosa y luego es otra,
porque pensaba “hablaran de politica, seran de izquierdas, seran de

derechas”» y Claudia describe el «ser algo mas que perroflautas».

Juan Maria: o sea... ehm... yo lo que si, por ejemplo, me llamé mucho, mucho la
atencion, o sea que el... que hay miles de casos. O sea... que no es decir... esto es un...
es una plataforma para... por ponerte algun ejemplo... para tema obrero, para tal... O
sea no.

[...]1duan (entrevistador): ite lo imaginabas algo como mas cerrado quizas?

Juan Maria: ehmm... No mas cerrado sino mas... mm.... no sé cémo te diria... Como
mas de activista. O sea...

Juan (entrevistador): écomo mas politico?

Juan Maria: si... Cébmo un poco mas de gente joven, de dar ruido y tal y eso... Y... Todo
lo contrario. (1-continua-nointegrada-sin-si).

Alfredo: lo supieron todo. Mi familia lo supo todo. Mis hijas lo supieron todo... Desde,
desde el primer dia.

Juan (entrevistador): ¢y has notado alguna discrepancia, entre lo que ellos creen que es
la plataforma y lo que tu veias que por dentro era? éMe explico la...?

Alfredo: pues si. Si. Le pasd un poco lo que a mi... Al principio parece una cosa y... y
luego es otra. O sea, es otra porque yo pensaba, digo, "Bueno, pues hablaran de... de
politicas. seran de izquierdas, seran de derechas". Yo dije "¢De qué partidos pueden
ser?". Yo en la politica soy totalmente apolitico. No, no, No. Aqui, totalmente... no
apolitico, la palabra que me ensefiaron alli... éCémo se llama la palabra?

(Nos reimos)

Juan (entrevistador): apartidista

Alfredo: apartidista, efectivamente. Apartidista. (4-continua-integrada-sol-no).

Claudia: Lo que pasa que al principio lo de la plataforma era como "buah, y équé pasa
con esa plataforma?" ésabes? Al principio, de todo, la plataforma era unos perroflautas;
pero ahora ya... Somos algo mas. (8-continua-nointegrada-par-si).

Otra de las tramas de sentido en las imaginaciones previas es, a un
nivel micro, las ideas desde las que Laval y Dardot [2009] (2013)
analizan el discurso neoliberal de la responsabilidad individual. Los
discursos reconstruyen un miedo a ser objeto de un cuestionamiento
que vincula las trayectorias personales con las supuestas capacidades
individuales. El ejemplo mas evidente es la reiteracion de las

referencias a sentirse «juzgadas».

Verdnica: ¢yo que voy a contar a gente que no conozco?", por... mil cosas. "porque me
conocen...", por... Que eso también hay que tenerlo en cuenta. Pues es asi...
Desgraciadamente pues si... Me conocen y te juzgan. (5-continua-integrada-sol-si).

Lara: la imagen que tienen, antes de que entres en la plataforma, la gente la tiene
equivocada. Porque piensan que te van a juzgar. Cuando en realidad no es asi...
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Juan (entrevistador): Eso te iba a preguntar... ¢TU encontraste diferencias de lo que tu
te podias llegar a imaginar de lo que era... y luego lo que te encuentras? En la
plataforma...

Lara: Si. Si. Mucha diferencia, porque yo eso... yo, yo al principio cuando llamé, pensé
gue... pues eso... Que te van a juzgar... Que van a pensar que "por qué vas a perder tu
casa..." Que... No sé, muchas cosas raras. Y luego cuando llegas alli es todo lo contrario.
Todo el mundo te apoya sin esperar nada a cambio (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Nenolas: te sientes como juzgado, dices tu "éCémo voy a llegar yo a esta persona y decir
gue me van a echar de mi casa?", va a decir "¢Y esta? uf... Menuda bala". Pero éPor qué
lo digo? Porque yo lo he pensado, seguramente. Si, claro, hay que ser honesto con uno
mismo éno? éPor qué lo digo? Porque lo he pensado. éPor qué? Porque es lo que ves en
la tele las veinticuatro horas del dia, porque ves que la persona que no tiene, la persona
que... que esta... tirada, la persona que esta tal, es porque lleva o una situaciéon de
drogadiccidn... De algun vicio... Que le... Que ha perdido la cabeza... (2-intermitente-
nointegrada-sin-no).

Hugo: piensas que... que te puedan juzgar, pero... porque... todo lo que te ha estado
pasando... Cuando se lo contabas algunos ya te iban juzgando y te... Bueno, tu ahora
tienes muchos amigos éNo? Y cuando tienes un caso asi que ven que te vas hundiendo...
es como que te dejan que te vayas hundiendo mas todavia. (5-continua-nointegrada-
sol-no).

Sin embargo, la vinculacidn entre una supuesta responsabilidad
individual y situacidén atravesada es interpretable en diferentes relatos
y desde distintas formas. Por ejemplo, son legibles desde Ia
responsabilidad individual aquellos relatos que, como Alfredo y
Alejandro, expresan la percepcion que desde el exterior se asigna a la
condicion de ser participante de Stop Desahucios Salamanca, «los que
quieren vivir gratis» y «los que no quieren pagar». Igualmente, la
responsabilidad individual es desde ddénde problematizar «la
verglienza» de Lara, el «qué diran» de Ifigo y la densidad de la frase

inacabada de Estrella «”se lo habra merecido porque sera...”»

Alfredo: no es lo mismo vivirlo directamente como yo... A, que ellos, por los medios de
comunicacion... Y tal... les decian "Mira, los de la plataforma estan ahi. Y mira, quieren
esto, quieren vivir gratis... Y quieren... Asi nos gustaria vivir a todos y tal". (4-continua-
integrada-sol-no).

Alejandro: todo el mundo piensa... pues, "no quieren pagar", "Son unos caras", "Son
unos ocupas", "Son... los perroflautas”, lldmalo como quieras. Todo el mundo tiene la
impresion esa. Luego, también, por eso que ya he oido, hablando con los gitanos, con
no sé qué, con no sé cuantos, decir "no macho, son gente normal. Gente, cada uno es
un mundo..." (3-intermitente-nointegrada-parcial-si).

Lara: es que ese es un error que yo creo que tenemos... Que cometemos todos cuando
llegamos a la plataforma. El... La verglienza... o el... eso, el reparo de... "Qué pensaran
0..." No sé. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Ifiigo: hay un porcentaje muy alto que yo creo que por verglenza y por “el qué diran".
Eso, eso la percepcion que tengo yo en... en un porcentaje muy, muy alto. ésabes como
te quiero decir? [...]Te lo digo yo que si. Te digo yo que, que hay mucho, mucho por “el
qué diran" y por mucho por la vergtienza. "Miralo, este, tanto, tanto..." éSabes lo que te
quiero decir? (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Estrella: o sea, hay gente que dice "no, esto no es real". O "si es real, pues se lo habra
merecido porque sera..." (<1-ininterrumpido-nointegrada-sol-si).

Es desde esta linea de la responsabilidad individual donde son

interpretables los discursos de Alejandro, Hugo y Sara a la hora de
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justificar el abandono del domicilio antes de que se ejecute el
inminente desahucio o desalojo. Las tres experiencias condensan, a
través de la «vergilenza», en vincular un supuesto cuestionamiento

personal con la situacién atravesada.

Alejandro: la prensa te quiere vender eso. Los bancos son muy buenos, tu eres muy
malo, tu no quieres pagar. Y lo Unico que estas echando es mucho morro, porque no
quieres pagar. Y ha sido la verglienza de todos... Pero eso de... No ahora, de toda la
vida. TU hace... Quince anos o veinte... Que Espafia iria pues como fuera, y te iban a
quitar el piso y... y si puedes no vuelves por ese barrio de la verglienza. (3-intermitente-
nointegrada-parcial-si).

Hugo: o sea que no podia, que entonces yo vivia en Garrido. Que, por eso, dejé la casa
de Garrido. Digo "antes de que vean los vecinos que me echan, me voy". (5-continua-
nointegrada-sol-no).

Sara: yo me vine antes de... que no llegaron a... porque... me desahuciaron. Y me... me
echaban de la casa. Entonces para echarme de la casa, yo [...]Jentregué las llaves y tal.
Yo no queria que llegara ese momento. Porque no queria que fueran a mi casa, porque
no. No me apetecia nada. Bien por lo que sea, no me apetecia. Después de haber estado
viviendo... Es que llevdabamos viviendo casi... mucho tiempo. Entonces era "no me
apetecia". (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Por ultimo, desde el mismo entramado de representaciones, Vera,
Ildefonso, Pilar e Ifnigo estableceran una supuesta equivalencia entre
una plataforma anti-desahucios y un determinado servicio social, que
arrastra, y relaciona, el prejuicio de las representaciones atribuidas al

subsidio con participar en Stop Desahucios Salamanca.

Vera: decias “como... como esa sensacion de estoy tan hundido que voy a tener que ir
al comedor de los pobres con mis hijos y es que me da...” ¢Sabes? Pues me parecia que
era lo mismo. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Ildefonso: "équién habra ahi [la plataforma Stop Desahucios Salamanca], joder? Hay no
habrd mas que pobres. Porque claro, cuando van ahi y estan ahi... ahi... pues la gente
que habra pues sera del mas bajo nivel" ¢Me entiendes? Yo creo que eso... Por eso, la
gente... Eso... O verglienza, que también puede ser. "Cofio, ¢éQué van a pensar de mi?
Porque van a decir, joder, que para venir aqui... Que habré hecho en mi vida. (4-
intermitente-nointegrada-sin-si).

Pilar: y yo me creia que era mas algo de eso ésabes? Mas como para la lucha cuando a
alguien van a echarle de la vivienda.

Juan (entrevistador): éCuando el desahucio es inminente o algo asi?

Pilar: Si. Algo como gente que te va a apoyar en el momento... O que te ayuda a tramitar
los papeles en el... ésabes? o lo que tienes que hacer o algo. Pero no, yo no me imaginaba
que fuera... Hasta que luego ya... bueno, pues ya... poco a poco lo vas sabiendo como...
se trabaja y eso. (2-intermitente-nointegrada-par-no).

Ifiigo: yo me suponia... Yo me suponia que era... pues gente... ummmmbh... mas bien,
si... digamos... como si fuera una asociacion de ayuda. Y luego ya no. Luego ya una vez
que empezamos a ir a la plataforma, pues ya vimos que era una cosa, por una lucha...
justa. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Las imaginaciones previas situadas, la idea de margenes y de un ajuste
no necesariamente consciente remiten al planteamiento socioldgico de
Bourdieu [1980] (2007). Segun este autor, la cotidianidad, la posicién
social, el contexto y la historia producen determinadas tendencias a
actuar y pensar que, siendo incorporadas, sucederian de forma
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inconscientemente consciente. Desde la dimensidon emocional de este
sentido practico de Bourdieu [1980] (2007) proponemos el Sentir(se)
desde la trayectoria social, asi las situaciones atravesadas serian
evaluadas mediante tendencias socialmente incorporadas, trayectorias
sociales, que alterarian corporal-emocionalmente, sentir(se), de
determinada forma. Un ejemplo de esta abstraccion es el relato de
Juliana cuando describe una situacién y una determinada alteracion
emocional a través de: 1) un sentimiento de rechazo o indignacién
particular, «enfado», que 2) es admitido desde una inconsciencia
consciente «no sé qué es lo que quieren decir» y que 3) es legible y
razonable desde el saber practico que produce y reproduce las
imaginaciones previas de «perroflauta» en el contexto particular de

Salamanca.

Juliana: fijate, mi hija, mas de una vez me ha dicho, "mama, me siento tan orgullosa de
ti..." Y para mi eso me da fuerza. Aunque... Que me llamé perroflauta (nos reimos). Fue
un caso... Una noche que estabamos aqui, mi hija, el novio y yo... y dice "équé mama,
ya vienes de ver a tus perrosflautas?". Y le digo "iPero bueno! {Me estas llamando
perroflauta?" y dice "Si mama, qué mas da". Y... como que me enfadé. Y dice, "pero
mama, si yo te lo digo... no te lo digo porque sea malo. ¢Es malo ser eso?". Y le digo al
yerno, "épero tu has visto tu novia? Me esta llamando perroflauta” yme hace asi "Claro,
si es que lo eres". Digo, pero si es que... dice "mama ées que tu consideras a un
perroflauta porque sea... éQué es malo? ¢Qué hay de malo en que seas asi?". Y digo Es
que claro... Yo no sé qué es lo que quieren decir con perroflauta... la verdad. Me da lo
mismo. Yo me siento activista, no soy un perroflauta. éQué es asi? Pues bueno. {Que
soy un perroflauta? Pues encantada. (6-continua-integrada-sin-si).

Otro ejemplo para concretar el Sentir(se) desde la trayectoria social es
establecer un dialogo entre los relatos de Rodrigo y Alejandro. Rodrigo
gue tiene una trayectoria de activista continla-nucleo que le brinda
una vision muy general y completa, utiliza una expresion desde un
sentir(se), «ha habido gente que le da reparo», para describir las
relaciones de resistencia entre trayectoria social y experiencia
particular, «el ochenta por ciento de la gente que he atendido eran de
derechas». Por otro lado, Alejandro reconoce que su primera
experiencia esta marcada por el miedo, «iba acojonado», al percibirse
como una «persona clasica» que «no sabe lo que se iba a encontrar
alli», llegando a preguntarse «por la vestimenta» y reconociendo «que

para ser su primer dia ya ha tenido demasiado».
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Rodrigo: ha habido gente que le da un poco mas de reparo... Una vez que le explicas la
situacion, van el primer dia y luego ya lo ven, ya, bueno, se calma un poco la situacién.
Se calma todo. Pero cuesta ¢eh? Cuesta. (7-continda-nucleo-sol-no).

Rodrigo: es mas, puedo asegurar, yo, de la gente que he atendido, el ochenta por ciento
de la gente que he atendido eran de derechas. O sea, eso lo aseguro. Al cien por cien.
(7-contindia-nucleo-sol-no).

Alejandro: mi primera experiencia... Pues yo iba acojonado. Yo era muy... Soy muy
clasico. Ya me he abierto mucho de mente, pero soy muy... clasiquito, muy... No. Y digo
"Me van a venir aqui unos pelos... Una gente de, de estos..." Puf... O sea yo iba... Con
la... "&Y qué me pongo?" le decia a este chico. "¢Qué me pongo para vestir...?". "Tu...
tu eres tonto. Pues vete ahi... normal. Tu eres tonto." Y... Y yo iba acojonado. Yo digo
"¢y qué cofio me voy a encontrar alli?" Y... Y... y no, todo lo contrario. Joder, me
ayudaron, me, me solucionaron todo. Ya te digo, resumiendo mucho. (3-intermitente-
nointegrada-parcial-si).

Alejandro: y me llega Luis y dice "Bueno, pero ¢TU que es lo que quieres?" se me quedd
mirando. Y digo "Estoy para elegir..." o sea... Ya me quedé... digo "estos son gilipollas".
¢Como que qué es lo que quiero? (reimos). "Oye pues mira, que no me quiten la casa,
que no sé qué". Lo fue apuntando, "Bueno pues vale, no te preocupes, que lo vamos a
conseguir". Y me quedé... digo "estos estan gilipollas". Y me dijeron lo de la asamblea...
y yo digo "no, mira... O sea, si, sé que voy a venir, pero... Para mi, para el primer dia
ya he tenido mucho, o sea...". Y luego fui al siguiente, conté mi caso y eso, ya esta,
vamos, no... (3-intermitente-nointegrada-parcial-si).

Este ultimo ejemplo muestra como es posible reconstruir el Sentir(se)
desde la trayectoria social previo a la participacion en Stop Desahucios
Salamanca problematizando los primeros contactos con el movimiento
social desde la histéresis del habitus (Bourdieu, [2006], 2011). Es
decir, aunque las primeras experiencias no pueden considerarse
literalmente como “un momento anterior” a la participacion, si pueden
recomponer la trayectoria social previa interpretando desde planos
emocionales el desajuste entre la situacion vivida y las tendencias
socialmente incorporadas. Por ejemplo, los «nervios» de Lara y el
«miedo al primer dia» de Juan Maria describen desde una determinada
emocién, Sentir(se), los margenes inconscientemente conscientes de
las trayectorias sociales que dan forma a las experiencias de Ildefonso,
que «va acojonado, sin llevar una idea preconcebida» y de Hugo, que
realiza el simil de ser «como cuando te llevan al parque de

atracciones».

Juan (entrevistador): y, hablando de... de esos... o volviendo al tema de la... de la
plataforma. éTe costd mucho dar ese paso?

Lara: Si que me dio... O sea, yo desde que... No me costd dar el paso en si, porque no
me quedaba mas remedio. O sea, ahi la abogada me dijo "Llama a Stop Desahucios
porque esto lo tienes muy complicado para que no... para quedarte en el piso". Entonces
yo llamé. Pero de ahi... de la llamada hasta que fui... Ya te digo que yo creo que estuve
todo el fin de semana que no dormi ieh! Unos nervios increibles.

Juan (entrevistador): ¢Si?

Lara: si, si. Lo pasé fatal. Yo, sélo de pensar "Y ahora llego, y... ¢Cémo lo cuento?" "é¢Qué
van a pensar de mi?". Pero luego nada. O sea, no... Es lo mas facil del mundo. Hablar
alli es lo mas facil. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).
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Juan Maria: yo sinceramente no. O sea, no me costé nada. Hombre, a ver, si iba un poco
a lo mejor temeroso... 0... No sé si voy a tener que contar toda mi vida el primer dia...
O qué... (1-continua-nointegrada-sin-si).

Ildefonso: hasta que yo no fui a la plataforma, ni siquiera sabia que existian estas cosas.
Juan (entrevistador): ¢y no tenias una... era exactamente como te la imaginabas cuando
fuisteis? ¢O era distinta a algo que te... que te pudieses imaginar? ¢O te sorprendié?
Ildefonso: Es que no llevaba ninguna idea preconcebida. No llevaba ninguna idea
preconcebida. Lo Unico que llevaba era mucho miedo. Yo iba acojonado. Iba acojonado
porque... (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Hugo: a ver... la primera vez... pues vas como... cuando te llevan la primera vez al
parque de atracciones ésabes? A ver qué... A ver qué es lo que me encuentro (nos
reimos) A ver que es éno? (5-continua-nointegrada-sol-no).

Otro ejemplo son las referencias a la «incertidumbre» de Nenolas y el
sentir(se) «perdida» de Vera o desubicada como Verdnica, que se
pregunta «équé hace aqui?». Se trata de narraciones que siguen
condesando en explicar, a través de la emocién, un desfase entre
condicién y sistema de disposiciones incorporado, «no encajaba, un tio

gue viene de la derecha» explica Rodrigo.

Nenolas: la incertidumbre, la incertidumbre de... "¢Y qué hago? éDonde me pongo? éQué
digo? ummbhh... Soy un tolai". (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Verdnica: ahi en las escaleras... Que no sabias ni por donde entrar... Estuve a un "tris"
de irme éeh? Estuve como minutos esperando... digo "équé hago aqui? (5-continua-
integrada-sol-si).

Vera: no, no, no tenia idea de donde iba. Iba un poco a ciegas y me sorprendié para
bien, claro, por supuesto. Pero desde el momento en el que entre. Al principio pues
estabas un poco perdida porque... vamos, al principio, te metias... "yo vengo a contar
mi problema" y a ver... pero... no sé. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Rodrigo: yo creo que fui tres veces. Dos o tres veces. Y dejé de ir. No encajaba. No me
veia yo encajando ahi... Ademas, un tio... Y lo digo con idea... un tio que viene de...
venia de derecha. Venia de... de estar un montén de afios con un partido, un partido de
derechas, pues no me veia yo... Alli... Ademas, era... la forma de hablar... lo que se
hablaba era todo de izquierdas, tenia que ver todo mucho con la izquierda, bueno, en
fin, me marché. (7-continta-nuicleo-sol-no).

Sin embargo, la idea de desfase y el Sentir(se) desde la trayectoria
social se muestran de forma mas evidente a través de abordar las
situaciones que mas caracterizan la participacion en un movimiento
social como Stop Desahucios Salamanca, como por ejemplo las
asambleas. La dindmica asamblearia en una plataforma anti-
desahucios siempre comienza con un primer momento llamado “ronda
de casos”, pues cada persona afectada hace publico al resto del grupo
la situacidn por la que esta atravesando. Esta dindmica en los primeros
contactos con el movimiento social se experimenta desde una
determinada resistencia o incomodidad, tal y como reconoce Lara, «me

costaba muchisimo». Sin embargo, este sentir(se) desde la molestia
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con la dindmica asamblearia no sdlo es interpretable desde los rasgos
de la personalidad a los que alude Gabriel, «no soy una persona muy
expresiva». Los relatos, en cuanto a la practica asamblearia, condesan
sobre los margenes del contexto y con la idea de desajuste en el
Sentir(se) desde la trayectoria social en el momento que Hugo se
reconoce como «un conejo en una leonera» porque «no sabia lo que
iba a pensar la gente», o cuando Vera relaciona el «apuro a Stop
Desahucios» con la resistencia a «contar su vida», o cuando Verodnica
alega un desconocimiento para expresar «"tengo un problema de

vivienda”».

Lara: y lo que me impresion6 mucho fue lo de cuando nos ponemos asi todos en
circulos... Que cada uno... Pues, "Yo soy no sé quién de tal banco y estoy aqui por tal";
a mi eso... los primeros dias me costaba muchisimo. (4-intermitente-nointegrada-sin-
si).

Gabriel: a mi... sobre todo el tema de... de hablar y... de expresarme. Porque yo no soy
una persona muy expresiva de... de hablar de palabra. No soy muy, muy de palabra. (2-
intermitente-nointegrada-par-si).

Hugo: a ver, tu date cuenta... Yo... Que nunca... Habia hablado en publico y... tener que
exponer asi las cosas... era como... poner éno? a un conejo en una leonera (rie). Por eso
ya... pues... "que es lo que iba a pensar la gente... que..." Aunque sabias que todos
estabamos por lo mismo, pero lo tuyo parece que es mas grave que lo de los demas.
Aunque no lo sea, pero bueno. Pero bueno, la verdad... Es... Miedo, a... a decir las cosas.
(5-continua-nointegrada-sol-no).

Vera: a mi al principio también me pasaba, no me... no me... me daba como miedo. Ya
te digo que al principio daba como apuro lo de Stop Desahucios. Entonces... "évoy a
contar yo, mi vida y tal?" (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Verdnica: ¢td sabes lo que es llegar a un sitio que no conoces a nadie, "hola, soy
Verdnica..." Es que no sabes ni siquiera como decir "tengo un problema de vivienda".
"Hola, soy Verdnica..." Y... y... no sé qué hacer. (5-continua-integrada-sol-si).

La reflexion y la experiencia de Rodrigo cuando alude a una
«desconfianza» en la ayuda mutua desinteresada también sirve de
ejemplo de desfase entre las disposiciones y los primeros contactos
con la plataforma. Asi, esta sospecha hacia la practica del apoyo mutuo
desinteresado, como sucede con la «imposibilidad» de Alfredo y de
Lara para imaginar «personas que ayudan sin querer nada a cambio»,
es explicada por Alejando desde un sentir(se) «mosca» al venir de una
trayectoria social en la que «estd acostumbrado a que si no pones

dinero no...».

Rodrigo: y el choque mas fuerte ya no es... O sea, el choque mas fuerte no es el que
haya gente que te... haya gente que te ayude... De manera altruista. Si no, que haya
gente que no tenga ningun problema y esté alli ayudando. Que eso es todavia mas
chocante. O mas de... de... de decir "ostias, buh..." eso no... no terminas de creértelo.
Dices "eso no puede ser. ¢Cémo va a ver gente aqui...? Un tio, que no... Que tiene otras
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cosas que hacer en su puta vida que estar ayudandome ahi a mi porque voy a perder mi
vivienda. Y pierda seis, ocho o diez o... 0... idos dias a la semana! Te cuesta entenderlo.
(7-contindia-nucleo-sol-no).

Lara: es que tampoco me hubiera imaginado que hay gente que... hace las cosas por
que si. Por ayudarte, sin querer nada a cambio. Porque en la sociedad en la que vivimos
todo es a cambio de algo. Entonces... Yo creo que, por eso, la gente no entiende que ir
a la plataforma... ehmm... no tienes que... No te van a pedir nada a cambio. Porque todo
el mundo dice "Claro, pero si voy, seguro que me piden algo". No, eso es lo que no
entiende la gente. Que... En la plataforma no es asi. Y yo no me imaginaba eso... (4-
intermitente-nointegrada-sin-si).

Alfredo: y sobre todo que es gente que cuando hace algo a cambio de nada; joder macho,
eso para mi ya... Me parece imposible. Me parece imposible. Me parece imposible. (4-
continua-integrada-sol-no).

Alejandro: hombre, estds muy mosca. Estas... Joder, cofio que es tu casa que es... Te
estas fiando de unas personas que no las conoces. Que das por hecho que, que van a
saber. Que da... Pero... yo estoy acostumbrado a que aqui si no pones dinero no... No
corro. A mi un abogado que me toque de oficio, que no estad cobrando, a otro... Te puede
salir mal todo. Como médicos... te puede salir bien y mal en cualquier sitio. Pues estas
acostumbrado a ir con el dinero por delante. Y unas personas que no... Que no los
conozco, que he ido ahi a un cuarto grande, que he visto de todo, que te cuentan la
vida... No sé, estds, estds mosca. De decir, "joder, {Y estd gente de verdad tiene ese
poder de...?". Y lo vas viendo que si. Pero te cuesta. Te cuesta el... (3-intermitente-
nointegrada-parcial-si).

Sin embargo, el ejemplo mas paradigmatico seran las acciones de
protesta en la calle o en el banco. Se trata de un repertorio en los que
se reconoce que el cuerpo alterado, ese «estar nervioso» de Alejandro
a pesar de su «convencimiento en lo que hacia», es justificado por
Verdnica y Nenolas desde lo atipico de asumir un supuesto «papel» y/o
unas practicas percibidas como contrarias a las propias, «decisiones
que no van con tu forma de pensar». Mas ilustrativo es el
reconocimiento de Pilar sobre que «al principio le costaba», es decir,
que reconstruye un estado emocional pasado, un <«morirse de
verglenza», como la forma de explicar el desajuste experimentado
entre la praxis de la protesta y las tendencias socialmente

incorporadas, «no por nada, sino que no me atrevia».

Alejandro: estaba nervioso. Pero bueno, mas que por lo que estaba haciendo por timidez.
O sea que no...No, no. Estaba convencido de lo que estaba haciendo, no es que les tenga
este "odio a los bancos", que tampoco es eso. Carifio no, pero tampoco es... odio. Y lo
que estas haciendo es legal, no te pueden decir nada. Patalear, pues patalea, haz lo que
te dé la gana. Pero, pero paso un mal rato por mi forma de ser, no por lo que estoy
haciendo. (3-intermitente-nointegrada-parcial-si).

Verdnica: y eso que a mi me costaba eh... Eso de las acciones...

Juan (entrevistador): épor qué?

Verodnica: me cuesta.... Me cuesta un montén. Porque yo no soy... no sé. Que me... No
sé, me gusta pasar desapercibida. Me siento jugando un papel que me cuesta mucho
jugar. O sea, no me lo creo que bien. O sea, élo otro? Si hay que hacer carteles, que si
no sé qué, o sea, trabajar detras, si. Trabajar delante me... me cuesta mucho [...]Jcuando
habia a lo mejor pues eso... Cuando habia un suicidio, no sé qué... Pues si. Iba ahi a la
plaza, pero no te creas... Es que no sé... No me siento... Es que es como si me dices
"nos vamos de fiesta y estamos en los bancos de la plaza... cantando y no sé qué", es
que no me veras ahi. No sé... Lo mismo... Yo que sé (rie), lo mismo no sé... depende de
las circunstancias... pero... ese tipo de papeles no... (5-continua-integrada-sol-si).
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Nenolas: yo... la primera vez que fuimos a ocupar un banco, dije "ay dios mio". [...] Es...
Es... es duro eh. Es duro el... el tomarte de... decisiones que no van con tu forma de
pensar. Yo también entiendo que también es duro para mucha gente cuando se hacen,
se hacen las quedadas para ir a los bancos y tal. Entiendo que haya gente que le cuesta
mucho ir. Y a lo mejor hay personas que van cinco minutos es... es... puf... Es mucho
esfuerzo. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Pilar: yo no, me moria de vergiienza. Y al principio me costaba ir ieh! yo te lo digo since-
porque me daba como muy... pero no por nada... O sea, no por la gente, ni por nada.
Sino como que no me atrevia. Era una sensacion... lo demas no me importaba. (2-
intermitente-nointegrada-parcial-no).

La idea de cuerpo alterado, es decir sentir(se) en una accidon de
protesta, es muy evidente a través de como los distintos discursos
enlazaran esta practica activista con un “temor a la policia”. Este
«miedo al policia» reconocido por Juliana o los «recelos» de Pedro son
elaboraciones desde los margenes politicos, sociales e individuales de
las imaginaciones previas, es decir, de una serie de anticipaciones y
prejuicios procesados desde las trayectorias sociales. Partiendo de esta
representaciéon se vuelven interpretables experiencias como la de
Claudia que intenta «escapar de los antidisturbios sin motivos», o el
primer pensamiento de Hugo ante una desconvocatoria de la accidn,

«se los han llevado a todos la policia».

Juliana: yo por ejemplo... Si es verdad, y ella me lo ha dicho también, porque al inicio...
yo, mi primera accién también iba con mucho miedo. Y me acuerdo que es que estaba...
lo primero que estaba pensando en cuanto veia un policia... O sea, el miedo al policia,
no un... (6-continua-integrada-sin-si).

Pedro: tenia ciertos recelos porque... quieras que no, cuando te llega alli la policia
nacional, o te llega la policia local y... hay algin enfrentamiento que otro. Pues hombre,
te puede repercutir. Y entonces dices "ostias, ¢qué me voy a jugar yo mi puesto de
trabajo? Me voy a jugar esto..." Estoy ayudando, pero también tengo que velar mi... mi
situacion éme entiendes? (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Claudia: llegaron los antidisturbios. Y todo. [...] Que primero escape, pensando que me
iban a hacer algo y me volvi. dije (inaudible [1s]), "pero que me van a hacer...?" y
nada... [...]JEs que, a personas como nosotros, que nunca jamas hemos hecho... que yo...
veo a la guardia civil en una carretera y ya me pongo a temblar ésabes? Madre mia...
Entonces claro. Le tenemos miedo a los uniformes... (8-continua-nointegrada-par-si).

Hugo: el dia que me asusté fue el dia de... del banco... Cuando... écomo se llamaba
esta? Una gordita ella... Que tenia con el banco...

Juan (entrevistador): no me acuerdo...

Hugo: al lado del parque Picasso. TU no estabas todavia. TG no estabas. Y resulta que
cojo, los dejo alli. Me bajo al dentista. Me saca los dientes. Subo para arriba, a aparcar
el coche. No encuentro sitio. Me bajo para abajo. Y habian desaparecido. Digo "ya se los
han llevado a todos la policia". Porque estaba, de la parte de arriba la policia, y a la parte
de abajo también, en dos callecitas asi metidas cortas. Digo "a estos se los han llevado
a todos". Cojo, me doy toda la vuelta, aparco. Cuando... me voy, me meto en el banco,
justo, justo fue entrar yo, llegar uno de seguridad y ya no dejaba pasar a nadie mas. Y
estaban ya dentro, sentados todos alli en el ese. Que claro, yo pensé que se los habian
llevado ya a todos. Digo "tengo que ir a buscarlos para alla ahora".

Juan (entrevistador): Al calabozo éno?

Hugo: Al calabozo. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Por ultimo, las situaciones de accién de protesta también permiten

interpretar los negativos de las experiencias, es decir, aquello que
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Bertaux, [1997] (2005) conceptualizaba como “portadores de esquema
diferentes”. Por ejemplo, si Alejandro reconoce cierta resistencia a las
protestas porque «por su forma de ser prefiere ser el ultimo», Gabriel
es todo lo contrario. Gabriel alude «estar acostumbrado» e incluso
Pilar, su pareja, reconoce una diferencia entre su experiencia particular
de «pudor» y la de Gabriel, pues «a él no le ha costado». Por ultimo,
Lorea, que, aunque solo lleva un afio participando en Stop Desahucios
Salamanca, se aprecia emocionalmente diferente a sus companeras,
sentir(se) «encantada», por su bagaje en manifestaciones, acciones,

reivindicaciones, etc.

Alejandro: a mi no me pidas, por mi forma de ser, que monte un pollo, que monte, ¢Qué
hay que montarlo? Pues bueno... Pero, pero joder "el Gltimo". Pero coio, tienes que, por
lo menos hacer bulto, hacer algo. (3-intermitente-nointegrada-parcial-si).

Gabriel: yo... yo he estado, porque he estado también, porque yo he vivido en el barrio
de Buenos Aires, y he estado mucho con Emiliano [parroco del barrio de Buenos Aires].
Y con esto del barrio, el problema del barrio de lo de la droga y eso pues si hemos estado
en... en manifestaciones y cosas de... de esas. Que estaba un poco mas acostumbrado
a... (2-intermitente-nointegrada-par-si).

Pilar: a él [Gabriel, su pareja], a él no le ha costado. Pero a mi, por ejemplo, al principio
me costaba mas. Me daba como... un poco de... pudor, no sé. (2-intermitente-
nointegrada-par-no).

Lorea: creo que porque, a ver, yo no lo tomo como accién en especial. Si, es una accion,
pero en definitiva es una reivindicacion, de una persona o de un colectivo. Entonces,
estoy muy acostumbrada a... ir a cualquier tipo de reivindicaciéon que ocurra. [...] yo me
lo paso estupendo. Me encanta, o sea... Bueno creo que... ayer lo viste. O sea, aqui y
alli, que yo soy la primera que me apunto a un bombardeo. (1-intermitente-nointegrada-
sin-si).

Sobre este Ultimo argumento, el caso de Mirian es el mas
paradigmatico. Mirian, durante la entrevista, narra una anécdota que
describe sus relaciones con el movimiento vecinal de su barrio. En su
reflexidon acerca del vaciado politico de la asociacién vecinal, «para que
vayan a bailar los abuelitos», se manifiesta una trayectoria politica y
personal diferente con respecto al resto de los perfiles de personas
entrevistadas. A medida que avanza la entrevista, Mirian demuestra
una cultura politica que, a diferencia de sus companeras, le permite
reconocer la Plataforma de Afectados por las Hipotecas, ubicarla en el
tiempo, «participar en la recogida de firmas», compartir su
argumentario, «esto no puede ser, nos vamos a la calle y no tenemos
nada», e incluso identificar a Ada Colau «me gustd ver una tia de una

plataforma horizontal». Toda esta idea de diferenciabilidad que agrupa
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el caso de Mirian explica su distinto sentir(se) siendo interpretable
desde el «no costarle» participar en el movimiento social e, incluso,
llegarle «a gustar lo de sentarnos y contar nuestro caso», a diferencia
de las resistencias sefialadas anteriormente con respecto a la dinamica

asamblearia.

Mirian: el caso es que... en ese barrio [en el que residia], cuando yo era pequefia, repito,
habia una asociacidon de vecinos muy potente. Mi padre fue presidente de la asociacion
una temporada... y otra gente también. Mis hermanos mayores, yo soy la mas pequefia,
participaban también. Y habia... como... un debate... habia ganas de hacer cosas juntos,
de... un, un, un sentimiento, voy a decir, colectivo, de pertenencia a un barrio, joven...
con ganas de hacer cosas y tal évale? Y eso se ha perdido. O sea, ahora mismo la
asociacidén de vecinos, que existe todavia es para que vayan a bailar los abuelitos los
domingos. Se ha perdido. Y eso es el nlcleo de todo. O sea, el nlucleo de todo lo demas.
Y hay gente que esta en la marea blanca y pide por favor que paren la privatizacion de
la sanidad. "y bueno, miralos, ya estan otra vez", "no, no, perdona", o sea que es que
estan pelando por todos, macho, es que no. (7-intermintete-nointegrada-par-no).

Mirian: llegd un momento en que no podiamos pagar la hipoteca. Bueno. Ehm... Yo; Stop
Desahucios ya habia oido hablar de ellos en... la televisiéon cuando... pues a partir del
2008, aproximadamente, empezé todo el... bueno, fue el reventdn gigantesco, y tal. Y
veia a esa gente que protestaba, que iba parar, que intentaban parar desahucios;
también... por ejemplo, antes de que Ada Colau fuera alcaldesa, segui con mucho interés
el tema, y firmé de hecho, participé en la recogida de firmas para... para, que presento
al congreso, para una ILP (Iniciativa Legislativa Popular). Para la modificacion de la ley
hipotecaria. Qué bueno, no se ha hecho, se la pasaron por el forro directamente. Porque
ademas asi. Pero bueno, me gustd ver a una tia, que, de una plataforma ciudadana
horizontal, no vertical, pues... Y mas gente, no sdlo ella, ella era un poco mas la cabeza
visible éno? Pero, mucha gente protestando; diciendo "esto no puede ser. Nos vamos a
la calle y no tenemos nada". Y esto no habia pasado antes en Espana... O que... que,
que sepamos, vamos. Entonces, esto no puede ser. Y que estéis consintiendo esto, y
otras cosas... pues no. Entonces me gustdé mucho, y yo participé. (7-intermintete-
nointegrada-par-no).

Juan (entrevistador): me has comentado que conocias a Stop Desahucios. Aunque no
participabas, pero si lo... ubicas en el tiempo... incluso en la... las acciones y demas.
Pero ¢para ti fue natural o te costd dar el paso a entrar en... en la plataforma?

Mirian: No, no me costd. (7-intermintete-nointegrada-par-no).

Mirian: y... Bueno... fui a... Bueno, lo busqué por internet. Dénde estaban... y... y tal. O
vi algun cartel... O algo asi. Y ya acudi, antes se hacian las reuniones en... en... en el
parque... de los jesuitas. Bueno, al lado, en ladrillo a ladrillo ese, 0 como se llame. Y fue
alli donde fui la primera vez. Y alli conoci a Borja. Conoci por ejemplo a Luis, que ya no
estd. A... Rodrigo, a mucha otra gente. Me gusté lo de sentarnos y contar nuestro caso...
La manera en que estaba un poco hecho. (7-intermintete-nointegrada-par-no).

4.1.2. Sentir(se) desde el cuerpo afligido.

La propia experiencia vivida desde un cuerpo afligido sera otra de las
dimensiones que reconstruye el problema de la vivienda. Este cuerpo
afligido ha sido referenciado en muchas investigaciones sobre la PAH
como problemas psicoldgicos, emocionales, fisicos, sociales, etc.
(Contreras, 2017; Bolivar et al. 2016; Palma y Ruiz, 2016; Vasquez et
al. 2016; Novoa et al. 2014; Arredondo y Palma, 2013) y en una
revision reciente de la literatura sobre los procesos de desahucios fue
agrupada sobre la idea de las repercusiones biopsicosociales (Jiménez
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et al, 2020). Desde nuestro punto de vista tedrico-metodoldgico,
partimos de que las aflicciones mentales, emocionales o fisicas no
deben ser analizadas separadas de la idea de cuerpo (Scribano, 2012)
si cuestionamos las categorias prexistentes (Bourdieu y Wacquant,
1995) que dividen cuerpo/mente y razén/emocion (Damasio, [1995]
2015). Es asi como conceptualizamos la situacién psicoldgica aludida
por Lorea y Pedro como una experiencia encarnada de los problemas
con la vivienda y/o con la condicion de ser deudora hipotecaria,
otorgandole la consistencia corporal para pensar la experiencia del
«sufrir» que oculta Claudia a sus hijos o la reflexién de Rodrigo sobre

«a cuanta gente ha dejado tocada».

Lorea: si que habia recibido notificaciones, pero es cierto que habia pasado de ellas... mi
situacion personal no era... ni psicoldogica la mas... habia pasado. Y cuando he querido
recurrir ya era... lo ultimo. (1-intermitente-nointegrada-sin-si).

Pedro: yo en esos momentos, yo, lo vivimos mal. Complicado pues por mi mujer. Yo soy
mas tranquilo ésabes? (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Claudia: no estoy a favor de contarle a los nifios las cosas. No. Porque no son problemas
de los adultos, para que le vas tu a hacerle ver que estas sufriendo por eso. (8-continua-
nointegrada-par-si).

Rodrigo: ese es otro de los temas eh... No hemos hablado de ello y es otro de los temas...
Es que el tema, el tema psicoldgico de todo este problema es un tema tan, tan, tan, tan,
tan sumamente jodido... Tan sumamente malo y tan, ha hecho tanto dafo a tanta gente.
De hecho, bueno ya... lo hemos hablado asi por encima, el tema de los... los... suicidios.
El tema del toque... del, de a cuanta gente ha tocado psicoldgicamente esto... (7-
continda-nucleo-sol-no).
El aval para el uso de este andamiaje tedrico-metodoldgico que
planteamos desde el cuerpo vivido se muestra en los discursos bajo la
representacién de un determinado Sentir(se) desde el cuerpo vivido-
cuerpo afligido como eje de significacion que completa la experiencia o
la vivencia personal. Un ejemplo de ello es la capacidad de ampliar y
de volver inteligible aquellas referencias que relatan la experiencia del
ser deudora hipotecaria desde «el verse mal» de Claudia o el «quedarte
minado» de Nenolas y que hacen concluir a Rodrigo que es como

«matarte en vida».

Claudia: jobar, porque es que te ves tan mal... Es que... es tan duro. Es tan duro que..
(8-continua-nointegrada-par-si).

Nenolas: te queda, te queda minado, minado, minado. (2-intermitente-nointegrada-sin-
no).

Sara: pero bueno. Yo ya... eso lo tengo medio olvidado. Que pasé mucho, mucho,
mucho. Que nadie lo sabe lo que es eso... de pasar, yo no dormia... encima yo callada,
en depresiones... (3-interrumpida-nointegrada-par-si).
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Rodrigo: te quiero decir, que hay gente que si, que de verdad que si es cierto que lo esta
pasando mal y que tiene... problemas, y que... y que psicolégicamente... te mata en
vida. Claro que te mata en vida [...] hay una parte psicoldgica jodida... que no todo el
mundo la recupera. Alfredo es uno de los, por ejemplo, le esta costando... Y a su mujer
mas. Le estd costando muchisimo, muchisimo, muchisimo, muchisimo... (7-continla-
nucleo-sol-no).

Sentir(se) desde el cuerpo afligido también dialoga y complementa el
Sentir(se) desde la trayectoria social. Por ejemplo, es lo que le ocurre
a Alfredo cuando se pregunta «éQué habré hecho yo en mi vida para
llegar a esto?», pues esta reconstruyendo los margenes que operaban
desde el contexto en las imaginaciones previas, al igual que le sucede
a Alejandro con los conceptos de disgusto y de ocultamiento a su
familia cuando se pregunta retéricamente «écdmo lo vas a decir en
casa?». Es decir, el cuerpo afligido conceptualiza en carne y en nervios
aquellos margenes contextuales y personales de los sentir(se)
«bastante culpable» de Nenolas, la «piel final» de Claudia y el

«hundimiento» de Vera.

Alfredo: se provoca una enfermedad, mental, psicoldgica, fisica, es que, es que...
Negativa, como persona... "éQué he hecho yo en mi vida para llegar a esto?". Ojo, es
que son muchas reflexiones, pero sin respuesta. Que es muy duro. Que es muy duro.
(4-continua-integrada-sol-no).

Alejandro: estds con tu hijo, estas con... con tu mujer. éCémo lo vas a decir en casa? O
sea, mucho, la verglienza ya no es decir "oye que te quedas fuera" no, no, "ostras, joder
écomo se lo voy a decir a mis padres? Fijate, a mis amigos... oye que, que me han...
Estoy haciendo mi vida y es que me han quitado la casa". (3-intermitente-nointegrada-
parcial-si).

Nenolas: no, mis hijos todavia no lo saben. En mi familia, mi hermana si lo sabe. Mi
madre no, porque fue todo esto a consecuencia; murié una hermana de mi madre, luego
murié mi padre, entonces mi madre estaba como un poco... Y yo tampoco queria hacer
participe a mi madre de... de mi desastre. {sabes? Porque soy bastante culpable [...] hay
gente que... Los problemas econémicos los lleva a un tal nivel que culpa a... si... Yo creo
gue tenemos que ser... bastante... honestos con nosotros mismos. Y saber en qué la
hemos cagado. [...] Yo no... Al fin y al cabo la mala gestora y... que yo no me siento...
Al principio me sentia muy culpable, de haber hecho las cosas mal. (2-intermitente-
nointegrada-sin-no).

Claudia: pero claro, tu no te das cuenta porque... Estds ademas con la piel tan sensible
y los pensamientos y las emociones y todo que crees que es culpa tuya y que apafiatelas.
(8-continua-nointegrada-par-si).

Vera: cuando vas estas en una situacidon emocional, hundida. Estds como que sientes
como... como... como verglienza de ti misma. De... haber llegado a esta situacién. (9-
interrumpida-nointegrada-sin-si).

Esta Ultima apreciacion muestra como Sentir(se) desde el cuerpo
afligido no puede ser interpretado Unicamente como Sentir(se) en un
cuerpo bioldgico, es decir, a través de la idea de los sintomas
corporales. Para Csordas (1990), el concepto de cuerpo-vivido tiene la

capacidad de desbordar o colapsar las dualidades del cuerpo/mente,
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sujeto/objeto y experiencia/lenguaje. Asi, nuestra propuesta trata de
abordar como la condicién adquirida de ser deudora hipotecaria es, a
su vez, contexto, situacion, cuerpo, experiencia y lenguaje, esto es un
desequilibrio en lo social narrado desde lo corporal. Como ejemplo de
esta abstraccidn se encuentra la capacidad que tiene la categoria de
explicar, de hacer entendible y de condensar las diferentes
experiencias. Por ejemplo, el ocultamiento de Juliana a su hija, la
tristeza de Estrella y Vera o el estado emocional de las parejas de Juan

Maria y Pedro.

Juliana: yo trataba de que... de que ella no... no notara esa... esa tristeza que habia en
mi, ese hundimiento que habia en mi... que, qué bueno... (6-continua-integrada-sin-si).

Estrella: se pusieron en contacto conmigo, me llamaron y... Me llamaron por teléfono
ehm... Yo estaba muy hundida. Porque yo tenia muy poco tiempo para... salir de la casa.
(<1-continua-nointegrada-sol-si).

Vera: bueno cuando te sientes en una situacion de esas, normalmente cuando tienes
una situacion de estas tienes tu familia, tienes tus hijos y tienes todo. Es esa
impotencia... y... y... es lo que te digo, estds emocionalmente hundida por todo. Por esa
sensacion... Que son muy loables, digno del ser humano, o sea que es normal... Ves que
no puedes con lo que tienes. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Juan Maria: a mi pareja si que es verdad que... pues animicamente le supuso un
problema muy... muy serio. Porque encima habia ahi unos avalistas que eran sus padres
que son gente mayor. Y... Y le aislo un poco telefénicamente y... para hablar yo y
negociar. (1-continua-nointegrada-sin-si).

Pedro: pero claro, cuando te viene un tocho de esos (silencio) a lo mejor mas que para
mi, por la mujer ¢sabes? porque la mujer se cogié una depresidn... y claro, que es lo
que influye todo eso también. (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

El ejemplo mas evidente de este colapso de dualidades es la
problematizacién de las descripciones que abordan el momento de la
adquisicién de la condicién del ser deudora hipotecaria. En este punto,
los relatos condensan en representar una incapacidad para tomar el
control de la situacién que tiene la facultad para agrupar las diferentes
y muy variadas experiencias. La pérdida de control es la idea desde la
gue Alejandro explica como le sube la deuda, Nenolas intenta «tapar
agujeros, pero le sale otro», Sara informa de la subida de 300 a 600

euros en el alquiler y Mirian utiliza como simil «un volcan».

Alejandro: cuando no... no podias con, pues mil ochocientos, mil... Se te iba a dos mil.
Te enganchabas dos meses, eran cuatro mil. [...] Ya se te ha ido una cantidad que no te
vas a hacer con ella... [...] Me enganché un mes. No sé si ya iba tres, cuatro meses, eran
seis; yo me lo queria quitar en seis meses. Luego le daria a otra, o sea a por otro, a lo
que sea. Y... Me metieron al juzgado. Me metieron no sé cuantos gastos; o sea estaba
como metido en el juzgado. Llegamos a un acuerdo y ya estd, se pard. Lo estuvo
pagando, no lo pagué... [...]Se paro todo. Mi mujer... Se, se acojond. Estaba yo sé6lo con
un nifio y... con mi mujer. De lo que yo metia teniamos que vivir los tres. Bah, total que
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se me fue todo entre pagar deudas, pagar no sé qué, que se me juntd todo. (3-
intermitente-nointegrada-parcial-si).

Nenolas: a mi se me junto, lo de no cobrar, tuve una deuda de hacienda que tuve que
pagar si 0 si, 0 sea como una persona, que es mil eurista, tiene una deuda con hacienda
de seis mil euros, y la tiene que pagar en nueve meses, porque no te da un plazo mayor.
"¢perdone, como quiere que la pague? éQué hago? ¢Como...?". Entonces claro, las
prioridades las, te encuentras como perdido. Dices "Vamos a ver, si pago... la vivienda,
no puedo pagar la luz. Si no puedo pagar la luz, ehmm, no puedo cocinar. Si no puedo
cocinar, no puedo comer. Entonces, équé hago?". Y primero pago la luz, lleno la nevera,
como, cocino y lo que quedé restante, pues intentas tapar ese agujero. Ese mes tapas
ese agujero. Pero luego te sale otro agujero por otro lado. Y ahora ¢Cémo haces? (2-
intermitente-nointegrada-sin-no).

Sara: cuando me demandaron, cuando dejamos de pagar los seiscientos euros que me
pedian. Porque empecé pagando trescientos. Y cuando subieron a seiscientos que ya no
lo podiamos pagar porque era mucho. Seiscientos, mas comunidad. Que no, que no
entraba la comunidad ni nada. Ehm... pues lo dejamos de pagar. Entonces me...
denunciaron. Vamos, me llevaron al juzgado. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Mirian: a parte de la losa de pensar, que no veia la luz por ninguna parte, porque no
podia, o sea, si... tlU empresa se ha ido a la mierda... No; encima seis afios de autonoma,
luego no tienes derecho a paro. Que es lo que me paso a mi. Luego no encontraba
trabajo por ninguna parte. Mi exmarido si que lo encontraba, pero estdbamos justitos,
justitos. Porque a ti los pagos te seguian llegando. TU seguias teniendo que pagar a la
seguridad social... a hacienda, etc., etc., sin poder hacerlo. O sea, era como que se iba
acumulando... y era como un volcan... cada vez mas presion, cada vez mas horror. Y
cada vez mas desesperacion. (7-intermintete-nointegrada-par-no).

Esta idea de pérdida de control de la situacion es rastreable en otros
discursos a través del uso de palabras como «voragine» de Claudia o
«cadtico» de Alfredo para describir la situacion vivida. Mas evidente es
el caso de Verdnica que utiliza la referencia a «lo imposible» para
explicar su experiencia particular, una pelicula basada en el tsunami
que a finales de 2004, destrozé gran parte de la costa del sudeste
asiatico.
Claudia: tu estas aqui, en una voragine... (8-continua-nointegrada-par-si).

Alfredo: en aquel momento yo tenia una situacion... bueno, pues, caodtica. Légicamente.
Y... queria, como minimo, que no se aprovecharan del inmueble que me costd tanto
dinero, tanto sacrificio durante muchos afios por tres pesetas. (4-continua-integrada-
sol-no).

Verdnica: no era una cosa que dijera... Tampoco voy contando... Pero a la gente mas
cercana digo, me esta... O sea... me estoy viendo envuelta en un... en un lio. [...] yo
estaba... estaba como en no sé. Yo qué sé. La pelicula de "lo imposible". Era todo como...
“iBueno, no me lo puedo creer! iéQue hace aqui esta palmera arrancada aqui... flotando
al lado mio?!” Pues esto era igual. (5-continua-integrada-sol-si).

En los demas discursos, como el de Alfredo, la pérdida de control del
cuerpo la encontramos en las relaciones entre los problemas de
vivienda y los desahucios. La representacién de la incapacidad para
controlar la situacién es desde dénde Estrella expresa «su limite» y es
el lugar desde el que Nenolas y Lorea dicen «entender» que una
persona pueda decidir quitarse la vida ante una situacién o vivencia

como esta.
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Alfredo: que esta sociedad se preocupe, que es un tema tan sumamente duro... Cuando
se estan desestructurando familias, la sociedad, las personas. Que habra suicidios.... Que
no quieren ni contarlos la administracion. Y es... muy duro, muy duro. (4-continua-
integrada-sol-no).

Estrella: cuando a mi me cogid, creo que ya te lo he dicho, yo estaba al borde y al limite
del suicidio. O sea, yo solo pensaba en eso, O sea yo era, todos los dias una caja de
pastillas y dormirme. (<1l-ininterrumpido-nointegrada-sol-si).

Nenolas: yo puedo entender que una persona llegué en este momento y se suicide. Yo
lo entiendo. Yo lo entiendo porque... En... en minutos de desesperacién realmente yo
creo que no somos conscientes de... de... los... del resultado final que va haber. (2-
intermitente-nointegrada-sin-no).

Lorea: entonces... Ya te digo, que depende del dia, depende del momento, y depende
de donde me pillara. Pero vamos, no es nada que recomiendo. Y si... Y parto de la base
que habra gente que encima le pille en una situacion ya muy... muy psicolégicamente
muy chunga pues... entiendo perfectamente lo del tirarse de verdad de la ventana para
abajo y hacerlo. (1-intermitente-nointegrada-sin-si).

Por ultimo, siguiendo la linea de la representacion de la pérdida de
control se encuentra una racionalizacidon que. en las propias entrevistas
de Gabriel y Pilar, obtiene la forma de similitud entre resolver la
situacion y «que te toque una loteria». Es decir, sigue la misma logica
de lo incontrolable, ya que sélo un golpe de suerte, «si consigues
hacerles dafio es como si te tocara la loteria» que aclara Juan Maria o
el «gracias a dios» de Ifigo, cambiaria de signo la situacion,

convirtiéndose en el «premio» al que alude Claudia.

Pilar: si, mi cufiada me llamé llorando el dia que si, que iban a firmar y me dijo "es que
no quiero loterias, es que a nosotros ya nos ha tocado la loteria". (2-intermitente-
nointegrada-par-no).

Gabriel: como una loteria, practicamente[...]Hay loterias que no son, que no es, que no
son dinero, sino una loteria de poder tener una vida. Ya no de tener... (2-intermitente-
nointegrada-par-si).

Juan Maria: si tienes suerte, que consigues hacerles dafio... Pues es, practicamente hoy
en dia como si te tocara la loteria. (1-continua-nointegrada-sin-si).

IfRigo: entonces pues dices "joder... yo creo..." le dije @ mi mujer, Sara, "yo creo que...
mira, hemos solucionado lo nuestro, gracias a dios. (3-interrumpida-nointegrada-par-
si).

Claudia: mira a Javi el hombre, lo vi esa tarde alli, te lo conté el otro dia. Estaba Javi
con la mujer y los vi de repente y digo "iAnda Javi!". Se lo agradeci. digo "mira, ya no
estas en la plataforma, pero que sepas que he ganado el juicio. Y tU has estado ahi
cuando yo estaba también. asi que tu también eres parte de... del premio". Digo "que lo
sepas". (8-continua-nointegrada-par-si).

La densidad del cuerpo y la situacién incontrolada asociada a la idea
de «premio» o «loteria» es especialmente paradigmatica a través del
ejemplo de Irene. Ella es una persona que, en los tiempos en los que
participaba en la plataforma, llevaba un diario en el que anotaba sus
impresiones. El dia de la entrevista me lo leyé en voz alta durante el
transcurso de la misma. Irene explica cdmo es «muy triste todo»,

dibujando muy bien la intensidad de la vivencia y la ineludible
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vinculacion con el problema de vivienda. Sin embargo, el interés se
encuentra en como el estado emocional de Irene varia durante la
propia narracion de los hechos. Irene pasa de la alegria en la firma de
la dacién en pago, «mi hijo sin deuda», y la idea de premio asociada
al control de la situacidn, a los nervios porgque «al poco tiempo llega un
burofax» y vuelve la representacidn de la situacion incontrolada al «ser

vendido a un fondo buitre. Lo que quiere decir que, subida del alquiler».

Irene: bueno, total que mira, todo... Esto lo busqué ayer, es de lo Unico que tengo escrito
(saca un diario). Mira "Dia 7 de marzo de 2017, vamos al banco, me acompaifan Rodrigo,
Luis y Borja. Empezamos a tramitar la dacién en pago iPUF! Muy triste todo. El 22 de
diciembre de 2018 firmamos la... la dacién en pago. Pero... ni un... ni..." Espérate a ver
gue pongo aqui. iAh! "para mi un alquiler social de ciento ochenta euros. Pensamos que
ese dia nos habia tocado la loteria". iQue fuimos a una manifestacion y todos los que
estaban en la manifestacién "iGuau! os ha tocado", era un 22 de... bueno el 18... no, el
22 de diciembre si lo tengo aqui. Claro, el dia de la loteria. "Os ha tocado la loteria". Si,
la dacioén en pago si. Pero... (suspiro) "ese dia nos ha tocado la loteria, dacién en pago
y sin deuda. Menudo bien, mi hijo sin deuda. Pero no fue tan... tan... bonito como
parecia. Al poco tiempo llega un burofax de la inmobiliaria. Nos dan opcién a comprar el
piso y si no lo compramos sera vendido a un fondo buitre. Lo que quiere decir que,
subida del alquiler si me lo alquilan a mi. (sollozo) entre otras cosas. No tenemos dinero,
y no sabemos un... como solucionar el problema. Al final decide... Al final de muchas
vueltas mi hija solicita el préstamo y se lo conceden". (3-continua-nointegrada-sol-no).

En el discurso de Irene ya se apunta como a la pérdida de control de
la situacidon hay que unirle las representaciones sobre el propio cuerpo.
En otras palabras, nuestra propuesta de Sentir(se) desde el cuerpo
afligido trata de dar cuenta de la representacién que, en los discursos,
existe sobre una idea de pérdida de control en la «situacidon/cuerpo».
Este dltimo argumento explica y hace entendible las alusiones al
«tormento» de Claudia, la «carga» de Verdnica o la «depresion» de

Sara.

Claudia: entonces... buh, es un tormento. Es un tormento. Porque yo jamas he dejado
de pagar nada, ni a un trabajador, ni a seguridad social, ni a hacienda, o sea... Siempre
me arreglaba para pagar todo. (8-continua-nointegrada-par-si).

Verdnica: pero para mi fue una carga... muy, muy gorda. Porque yo veia que pasaba el
tiempo y después de cuatro afios debia... Pues yo no sé, en algiin momento me encontré
que debia 20 mil euros mas, o i30 mil!; de los que le habia pedido al banco. Después de
haber estado pagando, a lo mejor, seis o siete anos... (5-continua-integrada-sol-si).

Sara: lo pasé muy mal. Yo lo pasé muy mal. Yo si, sé que Ifiigo es de otra manera... Es
como mas... De otra manera. Yo si tuve depresidn... Estuve mala otra vez... Claro,
porque yo venia de atras, de mi enfermedad entonces... Se me acabo el paro... A mi.
Entonces todo eso... Pues influyo mucho. A él le despidieron... cerrd la fabrica dénde
estaba... era muy joven porque tenia cincuenta y ocho afios. Le quedo6 una pensidn de
mierda. Entonces todo eso fue... acumulando. [...]Sara: Si, se me juntd todo. Todo.
Enfermedad, despidos, todo, todo. Bueno un poco... un poco todo. Ademas que tuve
mucha pelea con la empresa mia, mucho... y a... a... a... a esto, a lo otro... Y unos me
decian, la mutua me decia una cosa. Ellos otra. Bueno, muchos rollos, pero bueno. (3-
interrumpida-nointegrada-par-si).
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Son muchos los ejemplos que permiten interpretar el uso del lenguaje
reconstruyendo el colapso entre el cuerpo/situacién desde la idea de
pérdida de control. Vera manifiesta que la situacion econdmica le «ata
de pies y manos». A Ildefonso las imposibilidades para conseguir un
crédito con el que recomprar su vivienda «no le dejan sacar cabeza».
A Pilar la situacion le hace sentir «quebraderos de cabeza» y «nudos
en el estdbmago». Y a Juan Maria que no le contesten a las llamadas «le

hace dano».

Vera: aparte es que antes estabas como atada de pies y manos porque la situacion
econdmica era tan, tan, tan lamentable. Tan lamentable que no podias ni contratar a un
abogado, ni... o sea... ni nada. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Ildefonso: claro, no te deja sacar la cabeza. Porque no te dan para nada. No... ahora
mismo, en este caso, a mi me hubieran dado los treinta y cinco mil de la vivienda sin
ningun problema... Pero, pues no. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Pilar: yo estaba... O sea, soy sincera. A ver, este problema no es mio, pero yo lo hice
mio porque yo estoy con él. Entonces, bueno, habra gente que a lo mejor no se implique
tanto; yo el caso, pues... y eran muchos quebraderos de cabeza. Y yo hubo un momento,
que dije, o sea... "O buscamos una solucién o algo o yo tiro la toalla" porque es que ya
no podia mas. Es que eran ocho afios; o sea, zasca tras zasca... Zasca. Zasca. Zasca.
Yo ya no sé. O sea, yo... he tenido... Yo he tenido nudos en el estbmago y ganas de...
ipufff...! (2-intermitente-nointegrada-par-no).

Juan Maria: yo ahi ese es quizas uno de los peores momentos. O sea, cuando llamaba y
no podia contactar. O sea, y al final te lo coge centralita "pues no esta en su despacho",
"Pues no estd", "Yo le dejo el aviso". Y pasa un dia, y otro dia, y otro dia... Y no te
llamaban. Vuelves a llamar. "No, no, que esta...". Si, si que esta. O sea, tu sabes de
sobra que es que no lo quiere coger. Y ahi ya lo que empiezas es a... "no, pues es que
ya esta puesta la demanda... Ya no me lo quiere coger... No sé qué, no sé qué". O sea,
pues claro, ahi si que te hace dafio. O sea, a mi eso... ehmmm... o sea, moralmente...
y animicamente empieza lo que... O sea, es, dos o tres semanas que estuvimos, vamos
mas de dos o tres semanas. Un mes o mes y pico. ehmm... (1-continua-nointegrada-
sin-si).

Asi los relatos también buscan expresar las sensaciones que
reconstruyen y comunican la condicién del ser deudora hipotecaria, y
en los que el cuerpo hablado y vivido cobrara especial relevancia para
la inteligibilidad de la experiencia. Por eso, Claudia utiliza la idea de
«seguir remando», mientras que Vera se <«ahogaba cada mas».
Gabriel, por su parte, define la situacién como chocar «contra la misma
pared». Y, Hugo, expresa la falta de control del cuerpo/situacion

describiendo sentir «un camion encima que le impide moverse».

Claudia: yo veia que habia cosas que no iban bien, pero seguia remando, seguia
remando, y contracorriente y de todas las maneras. (8-continua-nointegrada-par-si).

Vera: y cada vez que ddbamos un paso era ahogarte mas, ahogarte mas, hasta que llega
una situacién completamente dramatica. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Gabriel: dandote contra la misma pared... (2-intermitente-nointegrada-par-si).
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Hugo: porque es como (silencio) ehmm... mientras tienes el problema es como si te...
tuvieras un camién encima y no te dejara moverte. (5-continua-nointegrada-sol-no).

En otras entrevistas, las figuras retdricas que se utilizan para explicar
la densidad de la experiencia confluyen en las mismas ideas de pérdida
de control de la situacién/cuerpo: Claudia se describe a si misma como
la de «ir zombi a los sitios». Vera se encuentra en «una carcel».
Verdnica describe la situacién aludiendo a una «rueda de molino». Y
Juan Maria representa su vivencia o experiencia particular como la «de

estar abducido».

Claudia: rehipotecamos el piso, ya también. O sea, era una cosa ya... yo ya iba zombi a
los sitios. (8-continua-nointegrada-par-si).

Vera: estas como en una carcel de la que no le puede salir porque no le ves la salida, ni
sabes coémo, ni tienes nocién. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Juan (entrevistador): ¢te darias algun consejo en alguna de las etapas en la que has
estado?

Verdnica: Que no tragues. Lo tengo tan claro. Que no tragues. Perdona, esa rueda de
molino te la comes tu. (Se rie) Si, si. Ademas, clarisimo. (5-continua-integrada-sol-si).

Juan Maria: es que estas como abducido. O sea... O sea, sabes que el sistema es asi,
que esto va... regulado asi. Y si a ti estos te dicen que son ochocientos cincuenta, es que
va a misa. Cuando a lo mejor es que te estan engafiando ¢sabes? (1-continua-
nointegrada-sin-si).

Lo interesante de la propuesta de pérdida de control de Ia
«situacion/cuerpo» es la capacidad que se tiene para 1) agrupar toda
la sintomatologia (depresion, rumiacién, labilidad, desesperanza, etc.)
que sefalan los diferentes estudios que han abordado la salud mental
y los desahucios (Contreras, 2017; Bolivar et al. 2016; Palma y Ruiz,
2016; Vasquez et al. 2016; Novoa et al. 2014; Arredondo y Palma,
2013) y 2) ampliar la simple conceptualizacién de las “consecuencias
psicoldgicas” abordando la influencia de la experiencia vivencial en la

construccién del ser deudora hipotecaria.

El ejemplo mas evidente de sintomatologia interpretable desde la
representacién de la pérdida de control de la situacién/cuerpo es la
rumiacion de los pensamientos. Es decir, esa situacidn inconsciente y
obsesiva que Rodrigo describe de entrar en un «bucle de darle vueltas»
a las «preguntas sin respuestas» de Alfredo. El «miedo» que en el

relato de Ildefonso domina su pensamiento de forma incontrolable es
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el eje desde el que Claudia describe como la palabra «desahuciada esta

atornillada en su cabeza».

Rodrigo: te metes en un... en un bucle, ehm.... complicado. Que es el que te digo,

"W

"Bueno, cdmo lo voy a solucionar... pues bueno", “cémo no sé qué", "Claro, Como puedo
hacer", "bueno, cdmo me va a dejar la familia", "bueno, como tengo un amigo que me
deja... Bueno", o sea, "bueno, bueno, bueno, bueno..." y vas dandole vueltas al tema.

(7-contindia-nucleo-sol-no).

Alfredo: es que son tantas preguntas sin respuestas ¢Qué va a pasar si me quitan la
casa? ¢Donde voy? ¢Qué va a pasar si no tenemos dinero para poder vivir? éQué va a
pasar con lo que debo? éQué va a pasar con quién me relaciono? ¢Qué va a pasar con
mi familia? ¢Qué va a pasar con mis hijos que no podré... atenderlos? ¢Qué...? Todo son
preguntas. Entonces al final es un bloqueo, total y absoluto. Y hay que estar noches
enteras sin dormir ieh! (4-continua-integrada-sol-no).

Ildefonso: miedo porque... porque... porque nos iban a echar. O sea, es que nos iban a
echar... Entonces el miedo al desahucio lo llevdbamos que... que no... pues eso,
estabamos acojonados. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Claudia: tu sabes que iba yo llorando por la calle y la palabra desahuciada la tenia aqui.
Es que iba llorando a lagrima viva por la calle por la calle y desahuciada, desahuciada,
desahuciada... Eso estaba ahi, atornillandome la cabeza. (8-continua-nointegrada-par-
si).

Otra sintomatologia que es interpretable desde la pérdida de control
del cuerpo/situacion son todas aquellas referencias a la necesidad de
poner un control sobre el cuerpo, es decir, de abordar la labilidad o la
inestabilidad. Esa es una de las razones por la que Verdnica recomienda
no ir solo al banco porque «lo mismo sacas una escopeta que te echas
a llorar». Una reflexidn que coincide con la experiencia en primera
persona de Alejandro ya que «casi le parte la cara» a la persona que
llamoé a sus padres. Pero en otras situaciones, como la de Vera, la
necesidad de control sobre el cuerpo se aprecia en la necesidad de
recriminarse a si misma de «espabilar». O, para el caso de Nenolas, en
tratar de «dejar de pensar» como la férmula para hacer frente a los

pensamientos obsesivos y las rumiaciones del apartado anterior.

Verdnica: no debes ir solo [al banco]. No debes ir solo porque no sabes cdmo manejar
la situacion. Estas tan metido... que... lo mismo sacas una escopeta, que lo mismo te
echas a llorar. Y ninguna de las dos cosas va a arreglar nada. Y si tienes a alguien al
lado, que esta haciendo... que esta... bueno, que ves que no se mueve, que esta firme
y que... no le afecta tanto como para no poder responder... Y es gente que responde
bien, y que... y que... "Bueno, esto lo negociamos o esto..." Es que no, no, no... uhm.
No puedes luchar contra eso. Yo creo que no, es muy dificil. (5-continua-integrada-sol-
si).

Alejandro: y lo Unico que fui alli, casi un dia, que casi le parto la cara. Porque iba a
partirsela. Cuando llamaron a mis padres, que no vino a cuento. No sé cdmo
consiguieron... que si de un, no lo sé cémo lo consiguieron. Consiguieron el teléfono de
mis padres. Llamaron a mis padres para decirles la situaciéon de su hijo. Para decirles
"é¢De qué vais? ¢dé que vais?". Y me... buscaron una con mis padres de narices. Y en
ese momento... Pues... pues no podian mis padres, yo ni se lo habia pedido ni nada. Y
claro, llegaron "Y ahora no podemos" y fue un... fue... Y ahi si digo "Le parto la cara".
(3-intermitente-nointegrada-parcial-si).
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Vera: es el momento de... quizads de mas hundimiento en el que yo... pero yo creo que
es como el resorte que te hace saltar y decir "si es que ya no hay mas" o sea... "iEspabila!
por algun lado... si hay solucidon la hay y si no pues ya esta". (9-interrumpida-
nointegrada-sin-si).

Nenolas: yo estuve sin dormir quince dias, quince dias y llegd un dia que me, que estaba
en la cama y dije "Bueno, vamos a ver. O me arranco la cabeza o me tiro por la ventana.
No puedo estar bu, bu, bu. Bu, bu, bu. Bu, bu, bu. Vamos a ver Nenolas, estas intentado
solucionar el problema. No sabemos como. Pues ahora, deja de pensar. Cuando vengan
notificaciones... Cuando vengan historias empezaremos a actuar” [...]

Juan (entrevistador): Da la sensacion por lo que me cuentas, que es como... ¢Como si
tuvieras que dominar la cabeza?

Nenolas: totalmente, totalmente. Es cuestion de... de dominar la cabeza y dominar los
pensamientos. Porque el "y si..." "y si..." El "y si..." yo ya dije "ni y si... ni sa". (2-
intermitente-nointegrada-sin-no).

En Jdltimo lugar, y siguiendo la linea de confluencia entre la
sintomatologia y las ideas de «pérdida de control del
cuerpo/situaciéon», se encuentran aquellas referencias que elaboran
una visidon negativa del futuro desde las percepciones de una falta o
ausencia de posibles soluciones. Es decir, tanto el «verlo todo negro»
de Vera y Alfredo como el «no ver solucién» de Alejandro se construyen
desde un pesimismo originado en la percepcion de incontrolabilidad de
la situacién, tal y como resume Claudia cuando expresa creer que «no

hay mas remedio. Que te va a llegar la carta».

Vera: es que al prin... O sea, yo cuando llegué no veia nada de nada. O sea, veia todo
absolutamente negro. No le veia ya salida, no veia... ya llevaba algunos afios luchando
y decias... "si es que acabo sin nada, de nada. {Dénde voy? éQué hago?". (9-
interrumpida-nointegrada-sin-si).

Alejandro: no, es muy jodido. Claro que es muy jodido. Si, porque no ves solucién, no
duermes, no... No, no sabes por donde salir. No, no sabes por donde salir. (3-
intermitente-nointegrada-parcial-si).

Alfredo: la primera visita que hicimos a la... a la plataforma, pues fue... Impactante.
Porque es un momento donde... no ves mas que nubes. Todo lo ves... Negro. Las
reacciones en tu cabeza son totalmente negativas para ti, sin saberlo. (4-continua-
integrada-sol-no).

Claudia: ves pasar los dias, ves pasar los dias y crees que el final esta ahi... y que no
hay mas remedio. Que te va a llegar la carta, que te van a echar, y te vas a tener que
ir. Y ya estas mirando a ver dénde te puedes ir a recolocar. (8-continua-nointegrada-
par-si).

Existen una serie de ejemplos de situaciones muy concretas que son
especialmente paradigmaticas y que sirven para explicar nuestra
propuesta de unién entre Sentir(se) desde un cuerpo afligido y la
pérdida de control del cuerpo/situacidon operando en la vivencia, en la
representacién del problema con la vivienda y en la condicién de ser

deudora hipotecaria.
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El primero de estos ejemplos surge si observamos las alusiones
reiteradas a una falta de dominio como son el «no sé qué hacer» de

Verdnica y Vera o el «no saber por donde tirar» de Pilar y de Nenolas.

Verdnica: entonces...hmmm... Se hace dificil... O sea y... y... lo explicas a los amigos
porque para eso son tus amigos y no... Pero es como si le explicaras el problema de
otro, porque como no sabes por donde agarrarlo. Dices es que "no sé qué hacer". Y ellos
menos. (5-continua-integrada-sol-si).

Vera: estas en un estado de... de... tengo que salir de alguna manera, pero ya no sé
como, ni puedo mas, ni... (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Pilar: al principio era el mismo tema, porque el suyo es, esta judicializado y es un poco
mas complicado, pero hasta que no... hemos ido a la plataforma, realmente, no sabiamos
por dénde teniamos que tirar, ni movernos, ni nada. (2-intermitente-nointegrada-par-
no).

Nenolas: yo, normalmente, mi situacién econdmica es mala porque yo... tengo un
negocio con mi hermana. Yo salgo de ese negocio. Pero, seis meses que estoy sin negocio
yo no cobro nada entonces... Llega un momento que los ahorros se acaban. Y... No sabes
muy bien por dénde tirar. Si entras,por un lado, si tiras por el otro. Entonces te ves como
un poquito... Puf... Se te viene la situacion grande [...] tampoco sabes, no sabes ni cdmo
hacerlo, ni de qué manera hacerlo, ni como... dices tu "y esto... ¢Cémo lo hago? Esto...".
(2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Es interesante problematizar estas alusiones de falta de dominio desde
una idea de encuerpamiento, es decir, una percepcién de inexperiencia
corporizada. El cuerpo es desde dénde los relatos comunican, y sufren,
la falta de herramientas con las que enfrentar la situacion, es lo que
encontramos en el reconocimiento de Irene sobre tener que recurrir a
«tomarse una pastilla para la ansiedad», o en el «miedo de meter la
pata porque salta los conocimientos juridicos» de Juan Maria, o en la

reflexion de Alfredo de que «el refugio es esconderse».

Irene: ihombre! Si yo me tenia que tomar una pastilla... para la ansiedad, antes de ir a
la, a la asamblea. Porque claro, siempre yo iba sobre mi caso, y siempre llegaba alguna
carta... Tenia que llevar papeles, vamos para que me... me dijeran lo que habia que
hacer y demas. Y siempre bueno, ya te digo. (3-continua-nointegrada-sol-no).

Juan Maria: o sea, si te equivocas en algo, en una mala eleccion, o en elegir un mal
abogado o alguien que no esté encima... cualquier cosa, o sea te vas a llevar todo por
delante ¢sabes? [...] intentas pues... empaparte todo lo que puedes... pero llega un
momento que técnicamente... iPuf! o sea... salta de tus conocimientos juridicos. (1-
continua-nointegrada-sin-si).

Alfredo: pues mira... Hay una cosa clara. Cuando una persona, que sigo diciendo, no
estd habituado a estas situaciones, se encuentra en principio, en un porcentaje muy
amplio, sélo ante la sociedad. Entonces su refugio es esconderse. Soluciones no tiene,
porque son econdmicas. iSe piensan que solo son econdémicas! Y no es asi. No tiene una
informacion veraz contra la cual poder combatir esta situacion. Y entonces, no es lo mas
sencillo... Es lo mas ingrato porque es... sufrir veinticuatro horas al dia. Y aguantan, y
aguantan... (4-continua-integrada-sol-no).

Pedro: y cuando le llega es cuando no tienen... no tienen por dénde cogerlo. Y entonces
como estan cerrados en ese mundo suyo propio no saben qué salidas se puede tomar o
como poder actuar o, o decir "oye, cufiado, mira a ver, me pasa esto". No lo dicen. iQue
no pasa nada! si es que no pasa nada. [...] Y como hay mucha gente que lo entiendo que
no estan... capacitados para esas situaciones o, 0, 0, que es lo que comentabamos antes.
Que no tienen ni idea de como poder salir de esa situacion. (6-interrumpido-nucleo-sol-
si).
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El caso particular de Ifiigo es muy interesante para ilustrar el concepto
de inexperiencia corporizada. Aunque en su relato la alusién a «pecar
de pardillos» sea una racionalizacion desde el presente, sugiere una
representacion de si mismo (y su mujer) en la experiencia previa. Esa
es la razon por la que, durante la entrevista, decidimos interrogarle
directamente por «este pecar de pardillos». La respuesta de
«ignorancia» descrita desde el miedo «No sé si me entiendes, “ay que
nos echan del piso, a ver que hacemos” evidencia cémo confluyen y se
articulan las ideas del cuerpo afligido-pérdida de control de Ila

situacidn/cuerpo en la propuesta de inexperiencia corporizada.

Ifigo: yo creo que mi mujer y yo hemos pecado de pardillos. Y te voy a explicar. Porque
a mi cuando se me empezd a tocar las narices, por decirtelo de alguna manera, el banco
con la cosa del... del piso [...]Yo creo que ahi, teniamos que habernos, ella y yo, intentar
haber vendido el piso. Porque la deuda que yo tenia no era... digamos, no era la totalidad
del piso, ni muchisimo menos. Yo llevaba pagado mas de catorce afios.

[...]1Juan (entrevistador): y que creéis que... {qué os freno en esa...? porque ahora lo
ves muy claro. Parece que lo ves muy claro. La decisién de vender el piso, pero... ¢antes
os freno algo?

Ifiigo: no... La, digamos la... la ignorancia. No sé si me entiendes. "Ay que nos echan
del piso, a ver que hacemos..." O sea que... no sé, fue, fue una cosa que... podrias haber
dicho "cofio, pues vamos a venderlo"[...]Y nosotros actuamos de pardillos. O sea, de...
no sé como explicarte, de inocentes. Y tampoco estamos; entonces no sabiamos nada
de la plataforma, no sabiamos nada quién nos podria echar... O sea una mano,
asesorandonos... O... 0... 0 algo parecido ésabes? Yo creo que pecamos de pardillos. Es
mi opinidon. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Otro de los ejemplos concretos se aprecia en las relaciones entre la
expresion corporal y las notificaciones o la documentacién percibida y
significada en relacién con la vivienda. Es decir, se evidencia la
necesidad de una propuesta desde el cuerpo para hacer inteligible la
experiencia con los «papeles» a los que alude Claudia y las razones por
las que Juliana «no quiere abrirlos». O, por otro lado, las reacciones y
explicaciones de Ifiigo para «estar hasta aqui del juzgado» y el panico

de Irene cuando llaman a la puerta.

Juan (entrevistador): hola, Claudia

Claudia: hola, Juan, équé tal?

Juan (entrevistador): éEstas disponible o quieres que te llame mas tarde? (me ensefna
todos los papeles encima de la mesa)

Claudia: mira.

Juan (entrevistador): éestas estudiando?

Claudia: no, no. Son los papeles.

Juan (entrevistador): ah, vale.

Claudia: que... Estoy mirando ahora... espera, bajo la persiana un poco. Me estoy
atreviendo a mirar ahora lo que no he mirado en muchos afios [...]Es que... ¢Sabes?
Hay veces no quiero ni recordarlo por eso... porque lo Unico que hace es que me... me
revuelva otra vez. (8-continua-nointegrada-par-si).
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Juliana: mira, tengo aqui una carta que no la he querido ni abrir eh. Porque me imagino
para lo que es. No sé si la tengo aqui...

Juan (entrevistador): eso pasa mucho éno?

Juliana: es que es verdad... Mira, algo que no hemos... que no hemos comentado es que
tenemos miedo a abrir el buzdén. Yo me tiro semanas sin abrir el buzén iEh! (6-continua-
integrada-sin-si).

Juan (entrevistador): me has dicho antes que... que cuando... O sea lo has definido tu
que has dicho "el acoso del... del banco y demas". éPor acoso a que te refieres?
éLlamadas? éNotificaciones?

Ifigo: puff... cada dos meses papeles del juzgado. Papeles del juzgado. Ya estaba de
juzgado hasta aqui, macho. Hasta aqui estaba del juzgado. (3-interrumpida-
nointegrada-par-si).

Juan (entrevistador): épor qué dices lo de los papeles?

Irene: bueno... Es que Juan, es que es muy fuerte. O que te llamen a la puerta y digan
"Julidn", que es mi hijo... Madre de dios... "traemos un... una carta del juzgado" o de
donde fuera, yo qué sé. Pero lo cierto es que habia que firmar y yo luego llamar a mi
hijo. Mi hijo estaba... puf.. hecho polvo también... Y si, yo he pasado mucho. Mucho,
mucho. Lo he pasado... Mal. Y luego pensando eso, que me quedaba sin el piso y éddnde
iba yo a ir a vivir? O sea que... Que es muy fuerte todo. Muy fuerte. (3-continua-
nointegrada-sol-no).

Para su analisis, partimos de la propuesta de auto-evaluadores de
Ekman [2003] (2012) que, de forma resumida, se trataria de la
automatizacion de mecanismos psicoldgicos sensibles ante ciertos
estimulos y que, en su presencia, activarian una determinada
respuesta emocional, entendiendo esta Ultima como una expresién
corporal: Temblor, aumento de la temperatura, riego sanguineo hacia
determinada zona, etc. Matizamos dicho enfoque con la critica
desarrollada por Le Breton (2012:72), “el significado conferido al
evento establece la emocion experimentada, esto es lo que las
propuestas naturalistas no alcanzan a comprender”. Asi, nuestra
propuesta seria que las situaciones percibidas y significadas en relacién
con la vivienda, como la «llamada que pone nervioso» a Alejandro o
«el cartero» de Alfredo, detonan la emocionalidad y esta, al revelar
una expresion corporal, como el «yuyu» apuntado por Claudia o el
«agobio» de Mirian, convierten al cuerpo afligido en un eje o vértice de

significacién, «me han vuelto a llamar y me machaca» que relata Vera.

Alejandro: acabas cabreado. Y luego dices "cofio ¢y para qué cojo el teléfono? Si estaba
aqui tomando una coca cola, he cogido el teléfono y, y... ya me ha puesto nervioso". (3-
intermitente-nointegrada-parcial-si).

Alfredo: solamente el esperar... Todos los dias a la hora del cartero... Si suena, si abren
la puerta, si viene el buzon, si no viene, si no... Es, es horrible. Es que, es una muerte
lenta. Es una muerte... Pero con un... no sé cdmo decirte... Martirio. Es un martirio. Es
un martirio. Hora a hora, dia a dia, semana a semana, mes a mes. No hay derecho. (4-
continua-integrada-sol-no).

Claudia: yo es que... Al principio eran cartas, y alguna llamada de banco. Pero tampoco
tanto, por eso porque yo ya no llegaba a cogerlo. Eso si, todavia tengo el "yuyu" cuando
me sale un nimero que no conozco... (8-continua-nointegrada-par-si).
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Mirian: cuando llegé mi momento, o sea, el momento en que empecé a tener problemas
ya para pagar la hipoteca y... no hacia mas que llegar avisos de... de tal, del banco y no
sé qué, pues me empecé a agobiar, claro, como todo el mundo. (7-intermintete-
nointegrada-par-no).

Vera: "me han llamado" "me han vuelto a llamar" y "me han vuelto a llamar" y me
machaca. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Por ultimo, otro de los ejemplos concretos se encuentra al interpretar,
desde las entrevistas, las observaciones del trabajo de campo sobre
las relaciones de pareja, es decir, los numerosos casos de divorcio o
de ruptura de pareja que ocurren una vez comienzan los problemas

hipotecarios.

Vera: ipuuffff! Yo después de lo vivido si daria un consejo. A ver... si, si... porque claro
la situacién es muy... son muy diferentes, o sea para la gente... El que, sobre todo, te
apoyes en la pareja que no empiece a generar eso... Si eres una pareja que... Que no
empiece a generar esto... mas conflictos de los normales. Y tirar todos a una. [...] es...
es... una situacién muy dificil... ehmmm... a ver, cuando tu tienes estructurada una
familia, tienes unos hijos, tienes un sistema... es mi opinién éeh? Y tienes una economia
mas o menos normal. No es boyante, pero bueno tienes una vida normalita. Tu tienes
tu casa, tu... Y de repente, ves que toda la estructura familiar se viene abajo... TU estas
mal, tu pareja estd mal, la situacion influye a todos los niveles. (9-interrumpida-
nointegrada-sin-si).

Juan Maria: yo entiendo... Esto... Hace mucha mella ¢sabes? O sea, por el motivo que
sea... Porque te quedes sin trabajo y no puedas afrontar el pago. Porque se haya subido
el euribor y no llegues a la cantidad. Por el motivo que sea. Entonces... Esto al principio...
O sea... La sensacidn es que "venga, vamos a tirar con fuerza y tal". Pero yo entiendo
que a nivel de pareja... O sea, al final te erosiona. (1-continua-nointegrada-sin-si).

Juan (entrevistador): ite has fijado que en la plataforma hay un, un nimero muy elevado
de divorcios y separaciones a raiz de...?
Alejandro: yo me queria divorciar. Me queria haber divorciado. Ahora estamos bien y
nos hemos unido. Pero yo hace... Cuando paso eso, digo "en cuanto tal... me divorcio".
(3-intermitente-nointegrada-parcial-si).

Verdnica: claro que influye, claro que influye. Pero yo en mi caso no fue ningin tema
de... mira solo me pasd una vez... y... y ya... Y Fijate, lo recuerdo mal eso también.
De... O sea... a ver, puede ser un caos ieh! Porque al final a lo mejor solo te dedicas a
hablar de eso. Y eso, para la otra parte eso es un horror. Y aparte que bueno, hombre,
también si es tu pareja es que esta a una contigo. Pero también puede ser que llegue un
momento que diga "mira, yo es que esto... no sé... esto no lo he firmado yo". Pero yo
en ese sentido no. Porque ademas... También por mi manera de ser... Es un
compartimento estanco. Esto me lo cargo yo. Si puede él, que me ayude... (5-continua-
integrada-sol-si).

Los relatos en cuanto a la pareja condesan sobre la misma idea de
Claudia de «tener los nervios a flor de piel», aludiendo al Sentir(se) el
cuerpo vivido experimentado desde una tensidn encarnada, es decir,
siendo una representacion de la propuesta de cuerpo afligido-pérdida
de control de la situacién/cuerpo. La erosion, el desgaste de la pareja,
las discusiones siempre son narradas desde el cuerpo, asi Pilar
reconoce que algunas veces «habia momentos malos porque estas

saturada», Estrella apela al «agotamiento» de la situacidon e Ifigo
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vincula la «impotencia» para hacer frente a la situacién con

«contestarse mal sin querer».

Claudia: yo no hecho la culpa a nadie, ni nada. Yo creo que cada cual tendremos nuestro
punto de responsabilidad y eso pero... Si es verdad que... recuerdo que es mucho
agobio... se te pone los nervios a flor de piel. Cada cosa yo que sé. Claro, mis padres
siempre decian, "cuando el dinero se va por la... écdmo es?, cuando la ruina... entra por
la puerta, el amor se va por la ventana". (8-continua-nointegrada-par-si).

Pilar: si que ha habido momentos... un poco de decirle "Mira, yo no puedo mas. O sea,
te, es que..." o de decirle, que sé que es una tonteria, pero en el momento le dices a lo
mejor porque estas ya saturada, porque él es mas dejado que yo... Yo tengo que estar
muy encima de él también es verdad. O sea, tengo que... puf, estar ahi como las viejas
del visillo ahi detras de él... (nos reimos) pero... habia momentos que... sé que él no
tiene la culpa, pero que le decia "iEs que si hubieras hecho las cosas bien! iEs que si
hubieras hecho las cosas bien!" Y... claro, luego me arrepentia porque lo dices en un
momento que estas cabreada... Sé que... puf... se hacen las cosas de una manera... Y
tampoco te crees que la otra persona no va a tener la buena voluntad que tl has tenido
éno? Creo yo. Pero si, hemos tenido momentos por esto, de decir "Mira estoy hasta...
hasta aqui". (2-intermitente-nointegrada-par-no).

Estrella: puff... pues, yo creo... también muchas que... que esto te termina superando.
O sea, yo creo que cuando tu tienes esta situacion de... de decir "a ver, me veo en la
calle... me veo asi... también mi relaciéon no funciona por este tema... discutimos"; el
discutir mas a lo mejor... 0, o el agobiamiento mismamente yo creo que hace que se
separen... pues a lo mejor en el momento... éme entiendes? O a lo mejor hay gente que
en vez de separarse se unen mas, para hacer mas fuerza, pero normalmente esto te
termina agotando mentalmente. Te termina... mentalmente agotando, se te pasan por
la cabeza millones de cosas porque a mi se me han pasado miles de cosas cuando...
estaba sola. A mi se me han pasado miles de cosas. (<1-continua-nointegrada-sol-si).

Juan (entrevistador): ¢y por qué crees que es?

Ifigo: por eso, porque se ven impotentes Juan. Ehm... Se ven impotentes de que no
pueden hacer frente a un problema y no se dan cuenta de que lo hacen mejor entre dos
que uno solo ésabes lo que te quiero decir? [...] he pasado de un estado ehm... que
estabas emocionalmente "puf... joder macho", pero jodido... No sabias ni que hacer... a
veces sin querer nos contestdbamos ella y yo mal. O "no tengo ganas déjame en paz".
O "tal, ya lo haré". (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

4.1.3. Sentir(se) desde la analogia con la enfermedad.

El didlogo entre la experiencia somatizada desde la afliccién corporal y
el contexto personal y social de Salamanca se entrelazara con un
sentir(se) que, aunque con diferencias, Claudia, Vera y Pedro expresan
de «ser como» una enfermedad, mientras que Nenolas establece una
equivalencia entre «los problemas econdmicos y los problemas de

salud».

Claudia: es como cuando... por ejemplo, te hablan de la asociacion contra el cancer y
todo eso. TU no sabes lo que es si no te toca. Yo me he dado cuenta cuando cayd mi
hermano con un linfoma hace dos o tres afios. Y iclaro! Me hice donante de médula, por
ejemplo. Porque lo tienes tan cerca que dices iOstras! Y en la plataforma igual. (8-
continua-nointegrada-par-si).

Vera: es que es un problema gordo. Es que eso era ya... se hacia una bola de
problemas."éy mis hijos?" o sea... puf... ummmbh... El problema es uno, pero... es como
el Covid ese con ramitas por todos lados, que dices "imadre del cielo! imadre del cielo!
iLa que me viene encima!". (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Pedro: pero la verdad es que la gente de los pueblos no se imagina que eso le pueda
pasar a cualquiera ¢sabes? Entonces, estan un poco... Pues es igual que la situacion
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ahora mismo del COVID. Ellos se pensaban alli en los pueblos que alli no iba a llegar. Y
cuando se han encontrado en la tesitura esa pues han dicho, "ostias". [...] Pero vamos,
de la situacidn se piensan que a nadie la va a tocar. (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Nenolas: te desnudas de una manera porque... Realmente cuando... Vamos a ver, yo
pienso que cuando tienes problemas econdmicos, o cuando tienes problemas de salud...
o cuando tienes problemas... problemas graves o... que realmente te quitas la mordaza
de la boca, y tu llegas a una persona y le cuentas porque tienes ese problema, te estas
desnudando. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Sin embargo, es importante recalcar que nuestra propuesta de
sentir(se) desde la enfermedad no sera equivalente a la interpretacion
de enfermedad que desde la biomedicina realiza Contreras (2017) en
la PAH de Madrid. La autora, apoyandose en las investigaciones de
Fassin (2003), interpreta los distintos usos de un sentirse enfermo
como la forma de acreditar la posicién de vulnerabilidad. Para nosotros,
la categoria que trabajamos de enfermedad es un concepto
fenomenoldgico inscrito en significaciones sociales, econdmicas,
politicas e ideoldgicas que reconstruyen una determinada visidon de la
enfermedad: la a-politica, el cuerpo-objeto, el individualismo-
biologicismo (Menéndez, 2005). El uso de la idea de enfermedad en el
discurso es problematizado desde la capacidad comunicativa de
articularse con las propuestas de Sentir(se) desde la trayectoria social
y Sentir(se) desde el cuerpo afligido. Es decir, nuestra propuesta
conceptual constituye una reflexion en la que la analogia tiene la
capacidad de explicar puntos en comun que vuelven explicables partes
del objeto de estudio (Bourdieu, Chamboredon y Passeron, [1973]
2002), en este caso: 1) el didlogo con los vértices de la trayectoria
social y el cuerpo y, en consecuencia, 2) comunicar los sentidos
similares entre las representaciones de la enfermedad y de la
experiencia del ser deudora hipotecaria sin la mediacién de una

plataforma anti-desahucios.

La vinculacidén con el vértice de Sentir(se) desde la trayectoria social
se encuentra en como las dimensiones desde las que Claudia y Alfredo
aluden a «sentirse desvalida porque te averglienzas» y la «muerte»
son los puntos de referencia de Verdnica para establecer una

equivalencia, «es una enfermedad», capaz de comunicar los términos
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sociales, politicos e individuales que reconstruyen la condicién tanto de
una persona enferma como de una deudora hipotecaria en un

determinado contexto, «lo apartan de la sociedad».

Claudia: por esto del desahucio y todo, te sientes, primero desvalido, porque te
averglienzas de decirle a la gente que eres un desahuciado. (8-continua-nointegrada-
par-si).

Alfredo: que yo, cuando llegaban ahi a la plataforma vy los veia, de verdad... Es que... Lo
estaba viviendo con ellos. iLo estaba viviendo! Eso es... Una muerte de estas lentas,
malas, mala, mala, mala, mala, mala. Una cosa, horrible. Horrible. Horrible. Horrible.
Horrible. Horrible. horrible. Horrible. Estoy hablando en situaciones normales, donde
gente que siempre hemos vivido una vida normal. Que hemos pagado todo los...
impuestos. Que hemos sido... gente normal. (4-continua-integrada-sol-no).

Verdnica. esto es una enfermedad. Igual. Esto... Porque ya te digo... Que es como... No
sé... Es como... El que tiene cancer pobrecito y el que tiene esquizofrenia alla se apafie
porque lo apartan de la sociedad... Y el que tiene un problema de vivienda queda
apartado de la sociedad. Pues porque no se puede ir a tomar un café. O unas cafias para
contarle a sus amigos que es lo que le pasa. Y esto... esto es igual. [...] porque son
afectados. Y entonces al final los afectados... pues llama enfermedad fisica... llama
enfermedad no sé... Enfermedad social. Lldamalo como quieras, pero... (5-continua-
integrada-sol-si).

La interaccidon que el uso del concepto de enfermedad tiene con el eje
del Sentir(se) desde el cuerpo afligido es apreciable en el cuerpo sujeto
y objetivado de las distintas formas de explicar las experiencias a
través de la analogia. Hugo, por ejemplo, expresa que «es como ir al
dentista», Claudia hace referencia a «ponerse enferma o depresiva» y
Estrella describe su situacién y la de una companera como «muertas

en vida».

Hugo: a ver... cuando.... cuando vas a esos sitios... [la plataforma] Vas como... cuando
vas a... al dentista. Que te duele la muela y ya por cojones vas. (rie) éno? Que ya lo
aguantas, ya no sabes ni que hacer... Que ya has pasado por todos los remedios de
internet... de... de lo que te han dicho, que hasta al perro del hortelano ya le has hecho
caso ¢no? Y entonces te vas para alli y dices bueno... uno mas... santo tomas. No te va
a doler mas. Dices "pues ya esta". (5-continua-nointegrada-sol-no).

Claudia: te olvidas, te abandonas. Te pones enfermo, te da depresidn, lo ves todo negro,
no ves salida. (8-continua-nointegrada-par-si).

Estrella: yo mi frase favorita es, cuando llamo a Rosa, que a Rosa le hace mucha gracia,
es "Rosa, si estamos muertas en vida ¢Qué mas nos da?" ésabes? y Rosa se descojona,
dice "ya esta la tia de la frase". (<1-continua-nointegrada-sol-si).

En cuanto a sentidos similares entre la condicién de enfermedad vy la
situacion de ser deudora hipotecaria un primer ejemplo son todas
aquellas descripciones que explican y condensan en la adquisicidon de
la condicién del ser deudora hipotecaria desde la idea de aparicion

repentina, subita o accidental.

Por un lado, la enfermedad, en los casos que han sido afectadas por
ella como los de Irene, Hugo, Sara y Emilio, aparece como una causa
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inesperada

que explica la adquisicién de la condicidon de deudora, «de

estar ganando 2000 euros, tienes una enfermedad y te dejan en 700».

Irene: épero yo? iCOmo me iba a pensar que mi hijo no iba a pagar la hipoteca! Pero fue
por esto de los metales pesado. Que él se estaba haciendo quelaciones que le tienen que
sacar los... los metales que tiene. Es que lo tiene por todo el cuerpo. Y entonces se los
estuvo haciendo en Palma de Mallorca, le costaban un pico, se quedd sin dinero y por
eso no pagaba la hipoteca. (3-continua-nointegrada-sol-no).

Hugo: a ver, nosotros antes, antes de... de encontrar a la plataforma yo ya tenia el
problema. Llevaba dos afos con problemas ya. Porque... yo cai enfermo. [...]Porque
todo esto, fijate, de estar ganando una pensidn, bueno, de estar trabajando y estas
ganando 2000 euros, tienes una enfermedad y te dejan setecientos; bueno no llegaba
ni a seiscientos euros o por ahi. Claro, novecientos tenia que pagar de hipoteca... (5-
continua-nointegrada-sol-no).

Sara: nos vinimos aqui con nuestro piso ese, lo pagamos, porque trabajamos los dos,
pero... llegd un momento que yo tuve una enfermedad. Que eso a lo mejor Ifiigo no te
lo ha dicho. Me dio un ictus. A los treinta y tantos... treinta y siete. Me dio un ictus y
tuve que dejar el trabajo que tenia. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Emilio: por motivos... de salud, por decirlo asi, llegd un momento pues que... tuve una
hernia, me tuvieron que operar... no quedé como tenia que quedar. Evidentemente... no
pude seguir trabajando. El jefe no tuvo otra opcidn mas que despedirme. [...]Y de ahi
viene pues todo eso. Yo nunca he tenido problemas para pagar la hipoteca. Mal, bien,
un poco arrastras y tal, pero he ido... he ido solventandolo ¢éno? De una manera u otra.
Pero claro, llegas al paro, son seiscientos euros. Lo que pagas de hipoteca, comer; en
definitiva, no llegas. No llegas. Empecé ya... rojos todos los... todos los meses. (3-
intermitente-nointegrada-sin-no).

En otros casos, que tienen que ver con el empleo, el empeoramiento

del mercado laboral o la pérdida del trabajo, como son los de Claudia,

Alejandro, Rodrigo e Ifiigo, sigue apareciendo la misma ldgica de que

adquirir la

condicion de ser deudora hipotecaria es un proceso de

aparicion repentino, sobrevenido o accidental, «los negocios se

torcieron».

Claudia: de repente, por causas sobrevenidas se nos fue de las manos, nos dejaron de
pagar... Mira, del hospital, una empresa que era una (inentendible) y nos dejaron a
deber dinero, otro de Ciudad Rodrigo, otro 25 mil, pero asi ieh! En cascada, buh, buh,
buh y ya. Y los impuestos que siguen viniendo y todo. (8-continua-nointegrada-par-si).

Alejandro: yo tenia una empresa, de esto de restauracién. Tenia... diecisiete
trabajadores o algo asi, y estaba trabajando muy bien y todo eso. Por resumirlo ya
todo... Recibi un impagado muy... gordo y... y me jorobd. (3-intermitente-nointegrada-
parcial-si).

Rodrigo: si yo... a mi lo que me mataron fue los negocios. Los negocios, los negocios
fueron al traste y fue lo que me mataron. A mi no me matoé el que yo no tuviera un
trabajo. Que si lo tenia. A mi lo que me mato fue los negocios. Los negocios se torcieron
y la cantidad de dinero que me dejaron a deber. Y ya esta. O sea... Es, es asi. Muy claro.
(7-contindia-nucleo-sol-no).

Ifigo: nunca, nunca porque... para... a nosotros, la verdad, nos ha afectado el... por
ejemplo, yo, yo trabajaba en la fabrica de carpinteria. Y con la crisis, que se produce, se
produjo en el 2008, bueno, pues todavia la fabrica aguantd un par de afios mas. Y claro,
el... 2011, te ves sin trabajo, a mi me pillé6 ya una edad, que me pillé con cincuenta y
nueve afos. Ibas a una carpinteria "no... es que buscamos otro perfil, mas joven...". (3-
interrumpida-nointegrada-par-si).

Nuestra propuesta de representacion de accidente es ligeramente

distinta a la interpretacién que realizaba Ortega (2017) sobre como las
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trayectorias laborales de las participantes PAH de Alicante siempre
estuvieron marcadas por la temporalidad, independientemente de la
situacion previa o de la post crisis econdmica de 2008. Sin embargo,
en sus resultados se puede rastrear la idea de accidentalidad en las
alusiones de sus entrevistadas a “la incapacidad para enganchar
empleos” que diferencian entre las etapas pre y post crisis. Ademas,
nuestra propuesta es capaz de integrar a aquellos casos que no pueden
categorizarse desde la enfermedad o la condicidon laboral. Como por
ejemplo Verdnica que firmo una hipoteca multidivisa con un interés
variable y se «ha visto envuelta» en dificultades para asumir la cuota
hipotecara (cada vez mas al alza) aun conservando su empleo. O, el
caso de Juliana, que le «cayd con mucha sorpresa» que su exmarido
estuviera incumpliendo el convenio regulador de divorcio. Y, por
ultimo, Nenolas, que, por un fallo con las comunicaciones del juzgado,
su casa fue subastada y vendida sin que ella tuviera constancia, y a la
que le «llega un sefior y le dice “que se tiene que ir"». En otras
palabras, la idea de apariciéon subita o inesperada que propone la
representacién de un accidente es capaz de condesar las distintas

experiencias.

Verdnica: yo decia, es que le pasa algo parecido a mi. Se ha visto envuelta en algo que
dices "pero en qué momento se te ocurrid firmar eso". Pues porque no... no... nadie te
explica las consecuencias de esa posible firma. Y las consecuencias son tan brutales...
que no te imaginas que eso te pueda pasar. (5-continua-integrada-sol-si).

Juliana: pues yo comencé... Pues... Yo no tenia ni idea de que llevdbamos un tiempo sin
poder pagar la hipoteca. El épor qué? Porque yo... al separarme tenia un... un convenio
regulador con mi exmarido en el que él pagaba, en el que él se hacia cargo de su... de
la hipoteca. Entonces, yo no fui informada de que no se pagaba la hipoteca hasta que ya
estdbamos a punto de... de ejecutar. ¢Vale? [...] A mi me... me cay6 de muy... mucha,
mucha sorpresa esta situacion. Sorpresa de disgusto porque yo pensaba que... que todo
estaba funcionando bien. O sea que... Si a mi me hubiera informado de que no podia
pagar la hipoteca, igual yo... o igual a medias podiamos... hubiéramos podido pagarlo...
Pero bueno. (6-continua-integrada-sin-si).

Nenolas: estd el chico que vivia conmigo, Antonio, llega un sefior y dice "que nos
tenemos que ir de mi casa que ha comprado mi casa". Yo no habia ni, ninguna...
judicialmente ningln aviso. Ehm... Fueron todo un cimulo de cosas que se fue como...
haciendo muy grande. No porque yo... Dejo un trabajo, y el juzgado va a ese trabajo
cuando yo empiezo en el trabajo al otro dia. Ehm... Se muere mi padre, mi madre se
cambia de casa y, justo en el transcurso de cambio de casa, que mi madre tiene otro
contrato que se ha llevado al juzgado, ehmm... me localizan en mi otra casa. Aqui en mi
casa nunca llegé nada. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Asimismo, la propuesta de representacién de accidentalidad es

avalada, en nuestra investigacion, por la capacidad para dialogar con
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los otros dos vértices del cuerpo afligido y de la trayectoria social. Asi,
los discursos manifiestan experimentar un proceso de empeoramiento,
y a su vez, estan tratando de justificar un supuesto cuestionamiento
que el contexto ejerce sobre la responsabilidad individual en el origen
de la alteracién o la agravacién de los sintomas. Es una abstraccion
gue se interpreta especialmente bien en todos aquellos relatos donde
la idea de accidente, «le ha surgido un problema X» que dice Alejandro
0 «sin comerlo ni beberlo» como expresa Gabriel, tratan de justificar
el sentir(se) desde la trayectoria social desde el que Rodrigo

recompone el «siempre piensan que eres culpable».

Alejandro: o sea yo... yo soy muy callado, pero escuchas. Preguntas "oye, {tl a qué te
dedicas? ¢Qué tal?" y... y ves gente que de verdad... le ha surgido un problema X. Tiene
una vida normal. Lo solucionard como pueda para seguir con... con su vida. (3-
intermitente-nointegrada-parcial-si).

Gabriel: o que hubiera sido un error mio en la vida, que cometes un error... pues... Pues
dices "oye, pues tengo, cargo con todas mis consecuencias". Pero encima algo que no...
Que es sin comerlo ni beberlo. Yo no me lo he comido. (2-intermitente-nointegrada-par-
si).

Rodrigo: ellos siempre piensan que el culpable has sido siempre tu. O sea, que el culpable
eres tU porque has vivido por encima de tus posibilidades... Que era lo que se decia
entonces. Y se sigue diciendo hoy dia. Que puede haber que un... uno por ciento, un
cinco por ciento de gente fuera asi, pero, el noventa y cinco por ciento que ha tenido
problemas con la vivienda no ha vivido por encima de sus posibilidades. Al contrario. Ha
vivido muy por debajo de sus posibilidades y con todo y con eso ha caido. Entonces, eso
son falacias. (7-continGia-nucleo-sol-no).

Alfredo: hay una cosa que estd muy clara. Que... yo, en el caso mio, por ejemplo, pues
es que... Bueno, pues, habré hecho alguna cosa mal, pero alguna cosa mal... Pues
porque no me ha pagado gente, porque he hecho... alguna cosa mal... Pero yo no he
especulado con nadie, ni nada. Ha sido mi trabajo de toda la vida, me ha venido todo de
golpe, suspensiones de pagos, falta de ventas... Lo otro, lo otro, lo otro... Engafios de
bancos también. Que los he tenido. Y he tenido que correr con todas las consecuencias
y aprovecharse todo lo que han querido. (4-continua-integrada-sol-no).

Dos ejemplos individuales que explican muy bien las relaciones entre
la representacion de la accidentalidad y la justificacion relativa al
contexto son los de Nenolas e Ildefonso. El deseo que manifiesta
Nenolas por participar en nuestra entrevista o su predisposicidon para
tomar parte en una rueda de reconocimiento para “descubrir” a la
persona desahuciada o con problemas hipotecarios busca cuestionar la
presion y el sefalamiento del estigma desde la representacion de
accidentalidad cuando expone que se trata de «una persona normal a

la que le ha pasado por un cumulo de circunstancias».

Nenolas: no, ademas yo es que... Yo cuando me... me dijiste lo de la entrevista yo lo
que quiero hablar en la entrevista es ser sincera, hablar de lo que yo he sentido, como
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lo he sentido, como lo he vivido évale? porque... Creo que bueno, que siempre se hace
el estigma de la gente que no tiene hogar, gente que es gente drogadicta, que es gente
alcohdlica, que es gente que, jugadora; y yo soy una persona normal y corriente. O sea,
mas normal y mas sencilla y mas basica no la hay. Soy una camiseta de Zara, en color
negro é¢sabes? Entonces pues bueno, pues... en parte quiero hablar y... y que sepan,
pues bueno, lo que yo he sentido, lo que yo he vivido, eh... Porque yo he llegado a esta
situacion évale? Y por eso me... me... Quiero formar parte de, de tu proyecto (reimos).
(2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Nenolas: yo, mira, estaria dispuesta a ir; td imaginate que manana hacen una campafia
de la vivienda éno? De los okupas o de... te hablo de okupas. Y que pusieran a cinco
personas. Yo soy una de ellas. Y soy una persona que tiene unas pintas diferentes...
nada, tal, cinco. Y de las cinco, la Unica... que fuera desahuciada fuera yo. Y que pusiera
abajo un eslogan “éQuién de estos es la desahuciada?” “éQuién ha perdido su hogar?”
a... ¢A quién te vas? Fisicamente... o por tal, te vas al... al que peor pinta tiene para ti...
o al que te parece... tal. Y a lo mejor es la persona mas normalita, es la que mas
problemas tiene. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Nenolas: es una situacion que te puede pasar. Es una cosa normal que te puede pasar.
O sea que no es una cosa que digas “uy, es que bueno, por favor, he matado a alguien”.
No, es una cosa normal. Que te ha pasado por un, una, un cimulo de circunstancias. (2-
intermitente-nointegrada-sin-no).

Por otro lado, la percepcidén de Ildefonso de «caer» en la plataforma
evoca una falta de previsibilidad de su presencia en el movimiento
social. Una representacidén que cobra especialmente sentido cuando en
su relato justifica la posicion y los términos individuales desde los que
partia y, que, en base a la idea de accidente, «estoy en una situacion
muy jodida porque la vida me ha puesto en ella, pero nada mas», trata

de salvaguardar el supuesto e intuido cuestionamiento personal.

Ildefonso: lo comenté en la plataforma, que fue por entonces cuando yo cai en la
plataforma. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Ildefonso: yo he manejado dinero, sé lo que es tener dinero. Se lo que es vivir muy bien.
Porque yo vivia de puta madre. Yo tenia tres, cuatro coches. Mis hijos han tenido coches
toda la vida. He tenido... la finquita, el piso del pueblo, el que nos compramos en
Torrevieja. En fin... Yo... a ver, no es que haya sido un potentado, pero si he vivido bien.
Te quiero decir, que es que... No soy ningun gilipollas, ni ninglin analfabeto, ni nadie que
haya salido de una puta cloaca o que haya venido en una patera... No, no, "espere que
yo me he currado lo mio". Que yo tengo ahi... Yo tengo mi vida ya hecha. Que si, que
estoy en una situacion muy jodida porque la vida me ha puesto en ella. Pero nada mas.
(4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Siguiendo la misma linea o propuesta de la accidentalidad, pero esta
vez interpretadas en un nivel colectivo, se encuentran las referencias
que explican, desde el azar o la aleatoriedad, la condicion adquirida del
ser deudora hipotecaria, como sefialan los discursos de Lara, Verdnica,
Pilar y Hugo sobre la idea de ser algo que “toca” (o aparece de forma

inesperada).

Lara: es que, yo como lo Unico que he hecho, fuera de mi trabajo y de mi casa ha sido
intentar ayudar a la gente... Nunca... Yo nunca me imaginé que yo iba a necesitar esa
ayuda. Eso, volvemos a lo de antes, nunca te piensas que te va a tocar a ti. [...] Es que
yo creo que el problema que tiene la gente, el problema que tiene la gente es que se
piensa que a ellos nunca les va a pasar. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).
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Verodnica: lo que quiero decir es que como otra mucha gente... me imagino, pensara
igual. Dices "yo no". Pues como alguien pasa una enfermedad "Nunca pensé que me iba
a tocar a mi" "Nunca..." No, no te... (5-continua-integrada-sol-si).

Pilar: una desgracia que te ha tocado vivir y que... porque te ha tocado. Es una desgracia.
(2-intermitente-nointegrada-par-no).

Hugo: la gente es muy pasota macho. La gente no se mueve... mientras no le afecte...
Salamanca tiene que no se mueven porque... Se creen que ellos no les va a tocar nunca.
(5-continua-nointegrada-sol-no).

Esta interpretacion colectiva, que articula la
aleatoriedad/accidentalidad, es rastreable en base al didlogo entre el
Sentir(se) desde la analogia con la enfermedad y el Sentir(se) desde
la trayectoria social. Nuestra propuesta parte de que las biografias
pasadas son los ejes desde los que se elabora la imprevisibilidad en la
alusion de Hugo a «creer que nunca te va a pasar nada». Una biografia
e imprevisibilidad que, siguiendo la analogia de la enfermedad, es
interpretable desde la representacién de ocupar una presumida
posicion de inmunidad (sentirse inmune), como reconoce el mismo
Ildefonso cuando revela que «a mi eso no me va a pasar» y en el que

coinciden Estrella y Sara.

Juan (entrevistador): éte hubieras imaginado haber tenido que... que vivir todo esto?
Hugo: (silencio) No. No porque... ummh... No es que te creas que eres de hierro, no. Es
que te crees que nunca te va a pasar nada. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Ildefonso: pues yo decia, “bueno yo... Vale... Si...” que no lo conocia... Si lo llego a
conocer... ah pues si- Si sé que hay--- pues eso hombre, muchas cosas de las viviendas
y tal; pero como tu lo tienes claro... dices, “no, no. A mi eso no me va a pasar”. “Oye...
pobre gente a la que desahucian y tal.. pero como a mi no me va a pasar”. (4-
intermitente-nointegrada-sin-si).

Estrella: yo nunca; yo nunca he pensado que esto me podia llegar a pasar. Nunca lo
piensas. (<1-ininterrumpido-nointegrada-sol-si).

Sara: no me lo habria imaginado, de verdad, nunca... No. Yo, vamos, ni se me... ni se
me habia pasado por la cabeza. No, no. Yo de esto... No. (3-interrumpida-nointegrada-
par-si).

Siguiendo la linea de inmunidad, en la PAH de Madrid, Contreras (2017)
ya analizaba las etapas previas al problema hipotecario desde la
confianza de sus entrevistadas por la estabilidad a través del concepto
de seguridad ontoldgica de Giddens [1990] (1994). Es decir, su
investigacién en Madrid y la nuestra en Salamanca coinciden en un
sentido que refleja un didlogo con las trayectorias sociales previas y
que nosotros hemos conceptualizado de inmunidad, siguiendo Ia
analogia con la enfermedad que observamos en los discursos. Por

ejemplo, las representaciones de Verdénica de ser algo «ajeno» o
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«irreal» de Alfredo estan describiendo una percepcién de imposibilidad,
«eso no concibe» que explica Pedro, y que en términos sociales e
individuales (inmunidad) hace concluir a Lara que «ellos se piensan

que nunca les va a pasar».

Verodnica: ni idea. O sea, si. Es algo que veias en la tele. "Anda mira, los de Stop
desahucios", pero... Es que era algo tan ajeno, tan ajeno, que no pensabas... O sea, y
te preguntas... "¢Estos que hacen ahi?" No lo sabias. [...] Muchos de mis amigos; que es
curioso mis amigos no me pudieron ayudar. Me tuvo que ayudar gente que es
extraterrestre como la gente de la plataforma.

Juan (entrevistador): ¢Pero... por qué dices que la plataforma si... y... y tus amigos no?
Verodnica: Es que, siendo tan cercanos, el problema es tan... tan... tan alejado de tu
realidad. (5-continua-integrada-sol-si).

Alfredo: no... Para mi, eso era totalmente nuevo. Yo no me habia visto nunca en una
situacion... Me parecia irreal, totalmente. (4-continua-integrada-sol-no).

Pedro: pero... (silencio) Vamos a ver, la gente no concibe; vamos a ver. La gente en los
pueblos no concibe que haya, que exista lo que son los desahucios, ni que les pueda
pasar a ningun familiar. Eso no lo conciben. Porque a mi realmente yo no... Vamos, ni
me imaginaba que me iba a pasar eso é¢sabes? Estando pagando como estaba pagando.
(6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Lara: el problema que tiene la gente es que se piensa que a ellos nunca les va a pasar.
Y es mas facil de lo que parece. Si, si. Es que por cualquier te... te surge cualquier cosa
que... te cambia un poco la vida y has llegado hasta ahi éeh? Todo el mundo piensa “A
mi no me va a pasar”, pero al final... Hay a mucha gente que le pasa. (4-intermitente-
nointegrada-sin-si).

La representacion de aleatoriedad/accidentalidad y presuncién de
inmunidad se vinculara con un concepto de comprensidon que Rodrigo
plantea cuando explica que «Si te ha tocado, evidentemente lo vas a
entender». Asi, Juliana declarara «conocer» la vivencia por una idea
similar al accidente, el «haberle tocado», y termina admitiendo que «si
no le hubiera tocado, no sabria», vinculandose asi con las mismas
posiciones previas que reconstruian la representacion de inmunidad,
tal y como recoge Irene cuando explica que «Hay personas que no lo

entienden y quién lo entiende es alguien que lo haya pasado».

Rodrigo: entonces, si... el problema te ha tocado, evidentemente lo vas a entender
enseguida, si no te ha tocado, no lo entiendes. (7-contintia-nucleo-sol-no).

Juliana: yo, si no hubiera estado en la plataforma, no sabria de todas las cosas que hay.
Vuelvo a la misma. Yo lo sé todo porque es... porque me ha tocado vivirlo. Si no me
hubiera tocado vivir, igual no sabria en estos momentos ni que existiera una plataforma.
(6-continua-integrada-sin-si).

Irene: entonces... Pues... Pues no... Hay personas que no lo entienden. Lo entiende una
persona que le haya pasado. O que esté metida en esto. Pero no toda la gente lo
entiende. Entonces dice "buah, anda". (3-continua-nointegrada-sol-no).

Esta idea de compresion estd relacionada con el Sentir(se) desde la
trayectoria social de una forma muy densa mas alla de los conceptos

de inmunidad, aleatoriedad y accidentalidad. Por ejemplo, al analizar
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los discursos en los que Alejandro expone que «la gente ha tenido que
estar dentro», o la reflexion de Emilio sobre «no ponerse en nuestro
pellejo» se muestra la necesidad de romper los margenes del contexto
politico, social e individual que reconstruye el capitulo sobre las
trayectorias sociales porque, tal y como explica Rodrigo, «la gente de

tu entorno, que no lo ha vivido, es dificil que lo entiendan».

Alejandro: pero la gente ha tenido que estar dentro. La gente de fuera tiene muy mala
prensa. Por donde yo me muevo. A lo mejor en otros sitios no lo sé, por donde yo me
muevo tiene muy mala prensa. Yo digo que estoy en Stop Desahucios. Pero me ha
costado decirlo. [...] le digo "No, que estoy en Stop Desahucios, que no sé qué" y la
conocia de antes, que se quedd "¢Y tu que haces ahi?". "Bueno, pues que he tenido mis
problemas. Me han ayudado y estoy ayudando, no...". (3-intermitente-nointegrada-
parcial-si).

Emilio: o sea no... no viven la situacion... no... no han pasado por ello y no se ponen en
el pellejo. Es decir, es algo similar a cuando tu... O sea, cuando uno esté bien y tienes
medios y no sé preocupa del resto. Quizas se preocupe del resto en el momento que le
falten esos medios, que caiga abajo y se vea en la situacion y diga "ostias, pues si. Que
esto si servia para algo. Y esto es algo que merece la pena". (3-intermitente-
nointegrada-sin-no).

Rodrigo: la gente de tu entorno que no ha vivido este problema o que no ha sido capaz
de, de ver... O que las noticias cuando salen en la tele las pasan muy rapidamente como
si fueran diapositivas rapidas; explicarles esto es... No es dificil explicarlo es dificil que
lo entiendan ¢Vale? Explicarlo es muy facil, lo que es dificil es que lo entiendan. (7-
continda-nucleo-sol-no).

Igualmente, la idea de compresidon también reconstruye la analogia con
la enfermedad desde los didlogos con el Sentir(se) desde el cuerpo
afligido. En los discursos se encuentran similitudes a la idea de
incomunicabilidad que planteaba Jackson (1994), para abordar las
dificultades que las personas dolientes sufren a la hora de hacer
entender su dolor créonico a personas sin dolor. El concepto de
incomunicabilidad nos ayuda a interpretar el cuerpo afligido en la
situacion del ser deudora hipotecaria y toda la densidad expresada por
Pilar cuando describe sentir que «en la plataforma saben de lo que se
esta hablando». Es decir, al igual que el dolor, la experiencia vivida es
tan determinada y particular que Unicamente experimentada en
primera persona posibilitaria la comprensién total del problema y del
sufrimiento padecido, porque como dice Miriam, los no dolientes,

«tienen su casa todavia».

Pilar: yo sali de alli, la primera vez que fui, que fui sola porque él estaba trabajando y
me acompanid una amiga. Y vino conmigo una... una amiga, que conoce a Reyes. Y
cuando sali de alli, ella me dijo, dice, y la sensacién, me miré me dijo "Pilar, yo creo que
hemos venido al sitio correcto". Porque sali de alli... mmm... como diciendo "es que
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saben de lo que estoy hablando" o sea... "Saben...". (2-intermitente-nointegrada-par-
no).

Alfredo: si... Lo que pasa que... "Vale", no es lo mismo vivirlo directamente como yo...
(4-continua-integrada-sol-no).

Ildefonso: en una situacién como la mia... vamos, me imagino que, todo el mundo que
haya pasado por el, por ahi, sabe lo que se sufre. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Mirian: el otro dia se lo decia a Juliana, y se reia. Que me va a venir muy bien lo del
taller y tal, porque dice que va a hacer una especie de terapia o... Y me va a venir muy
bien para equis cosas que... tengo que sacar. Emociones que no he terminado de sacar
todavia y tal. Porque quizas delante de la gente, incluso delante de la familia pues como
que... no profundizas. Mas que nada porque es gente que no estd viviendo tu misma
situacion. E incluso aunque se lo digas... quizas no lo van a entender. Porque ellos tienen
su casa todavia ésabes? (7-intermintete-nointegrada-par-no).

Juan Maria: sobre todo el que poder hablar una cosa que todo el mundo la esta sufriendo
ésabes? Que a lo mejor... Si... Puedes tener amigos muy cercanos, y puede llegar un
momento a contar un problema, pero si que es verdad que esta un poco estigmatizado
todavia, el... el tema. (1-continua-nointegrada-sin-si).

Asi, sentir(se) desde la enfermedad adquiere esta forma de entramado
de representaciones y significados en los que, desde la analogia, el
cuerpo afligido y la trayectoria social permiten reconstruir las distintas
experiencias vividas a raiz del problema de vivienda en Salamanca.
Una abstraccidon que se concreta especialmente bien cuando se analiza
el uso de la analogia con la enfermedad para explicar la etapa en la
que aparece la ejecucidn hipotecaria (el tocho), asi Vera piensa como
que «esto ha llegado al hospital» y Pilar cree que «ya no puedo hacer
nada». O como en el caso de Juan Maria, que utiliza la enfermedad
como forma expresién de «pensar que te ha entrado algo», para
explicar sus percepciones ante las malas noticias que le comunicaba el

banco.

Juan (entrevistador): hablamos mucho en las... las asambleas del dia que llega el tocho.
¢Tu como... como lo recuerdas?

Vera: no sabria describirte porque... O sea, fue paulatino... Y como las cosas empezaron
a ir "bien" ibas como venciendo tus animos poco a poco. Y ya cuando dices "bueno, es
que aqui... no hay mas". Ya, es que es como que lo esperas, pero si ya es el bombazo
que dices "un revulsivo. a ver équé hago? Algo tendré que hacer. Lo que sea".

Pero tampoco pensaba... es vivir... es poco a poco. Si, que vas viendo. Ahora no puedo,
que tal, que cual... y llega un momento que dices "es que ya... puf... no da mas" [...]
llega el momento que dices "ya". O sea, "ya, ya, ya. No hay... no hay mas..."
Juan (entrevistador): écuando aparecen los papeles te refieres? équé dices "ya...
no hay vuelta atras"?

Vera: si, si, ya dices "a ver... éahora qué? éahora qué? o sea, ahora ya no hay solucién"
Entonces ya dices "iBuah! pues tirar la toalla no..., pues intentaremos luchar..." Pero si,
te pega ya el bombazo que dices "ha llegado al hospital, esto ya..." (9-interrumpida-
nointegrada-sin-si).

non

ya

Pilar: si, yo creo que tiene que ser un vuelco.

Juan (entrevistador): épor qué? éPor qué creéis que...?

Pilar: porque es como decir "hasta ahora sigo luchando. O sea, voy a intentarlo, me
Ilaman, pero bueno, voy a intentar que esto tal" Y yo creo que cuando llega eso [el tocho]
es como decir "Ya. Ya no puedo hacer nada". O sea, es ya como la... a la... desesperada
ésabes? O sea... (2-intermitente-nointegrada-par-no).
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Juan Maria: pero claro, cuando empezd a... Empezo el Euribor a oscilar, que si para
arriba que si para abajo... ipuf! Yo sabia que se iba a complicar el tema. O sea... eh...
Que quedaba mucho tiempo por delante y que a ver que pasaba. Y... [...] O sea, yo, o
sea, a mi cuando me comunica el banco con el que tengo la hipoteca que tal, que me
llama la subdirectora... "Acdgete al cdédigo de buenas practicas... que viene una crisis
terrible y... el banco va a cerrar seguramente y tal". pum, pum, pum. Y cuando me dicen
gue ahora soy de este fondo, que no sé qué... O sea, lo primero que pensé... digo, "ahora
mismo estamos jodidos". O sea... O sea, se nos acabd. O sea, piensas que te ha entrado
algo... (1-continua-nointegrada-sin-si).

Las notificaciones en los discursos, siguiendo la misma linea de
enfermedad, estan representadas desde las similitudes a recibir un
diagnodstico, es decir, como un momento en el que una entidad
supuestamente legitimada (el juez, el banquero, el médico) identifica
y determina la existencia de una alteracion o problema. Una
abstraccidon que se aprecia especialmente bien sobre la falta de
iniciativa de Lara que «hasta que no llega el tocho, no hizo nada» y
que se repite en las distintas experiencias como las de Claudia y
Juliana. También es la razén que esgrime Alfredo, «si es como si se
hiciera real», cuando explica que el mayor problema es creer «que

nunca va a llegar...».

Lara: si, lo que pasa es que yo como no me llegaba ninguna notificacion, pensé que dejar
de pagar la hipoteca tampoco tenia tanta importancia [...] Pero yo hasta que no me llegd
el tocho... Yo no hice nada... Porque siempre te piensas que bueno... Eso no va a llegar
nunca. Entonces, cuando te llega es cuando llega la sorpresa. Si que es verdad que el
problema viene de antes... Pero no te piensas que llegue hasta ahi. [...]Yo es que ya
llevaba sin pagar hace afios. Llevaba sin pagar hace dos afios la hipoteca cuando me
llego el tocho. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Juliana: no le damos tanta importancia hasta que no aparece el tocho. Hasta que no
aparece el... tanto la persona afectada como la plataforma en si. A lo mejor hasta que
no aparece el tocho dices "bueno, va. Vamos poco a poco o vamos...". Pero no... [...]
Nos parece mentira... No nos parece... O sea, como un bueno... Como no viene del
juzgado... Ahora ya esto que viene del juzgado ya es mas serio. Que no le damos, no le
damos credibilidad a lo mejor a unas cosas hasta que no nos venga del juzgado. (6-
continua-integrada-sin-si).

Rodrigo: écuando se asume que tienes un problema? Cuando realmente ves un
documento en el que te dice que tienes un problema. Y con un montdn de paginas que
no entiendes. Y entonces, cuando, te llega eso... Es cuando dices "ostias, creo que tengo
un problema". Y ya cuando lo llevas a un... a alguien que sabe y te dice que "tienes un
problema" pues entonces es cuando te das cuenta. Pero mientras tanto... Todo esto que,
pueden pasar meses... Desde que tu, io afios! Desde que tl empiezas a tener un
problema con el... con el banco, de pago. De falta de pago. Hasta que te llega el tocho...
(7-contindia-nucleo-sol-no).

Alfredo: bueno, pues que se lleva muchos meses pensando que tiene que llegar. Y es lo
mismo que estdbamos comentado anteriormente. ¢A quién vas con esa situacion? No
tienes dinero para ir a un abogado, posiblemente. No quieres que se entere parte de la
familia... O la sociedad. Etcétera, etcétera, etcétera. Y ese... respeto a la situacion, tan
dura, implica que las determinaciones sean en muchisimos casos erréneas. Y la mayor y
principal es, esperar a que llegue. Cémo que nunca va a llegar...

Juan (entrevistador): écomo si se hiciera real?

Alfredo: efectivamente. Y entonces te encuentras, que cuando llega, como no estas
preparado para esa situacion. (4-continua-integrada-sol-no).
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Asi, la condicién de ser deudora hipotecaria estd elaborada desde una
posicidon de asimetria, pues la legitimidad para definir la situacion se le
otorga a la instituciéon o al profesional experto. Es decir, que tiene
ciertas similitudes (con muchos matices) a las observaciones
apuntadas por Aguayo sobre la jerarquizacion médico/paciente en el
cancer de mama. La analogia con la enfermedad, en su dimension de
asimetria, permite hacer razonables los relatos de Claudia cuando
describe su propia experiencia como la de «estar muerta de miedo». O
cuando Pedro, que habla a nivel colectivo, explica que «cuando te viene
un tocho se te encogen los huevos». Igualmente, Hugo explica como
«se acojonaban porque se pensaban que los iban a llevar a la carcel»,
siendo el mismo eje desde el que Ildefonso elabora la «alegria

horrorosa» que le recrimina a la jueza.

Claudia: es que fue llegarme el tocho... Y yo tenia una tiendita y me... fijate yo no sé...
claro te pilla tan asi. Si es que yo habia visto cosas por la tele, lo de los desahucios, que
iba la policia y sacaba a la gente al arrastre y todo eso... Yo estaba muerta de miedo.
(8-continua-nointegrada-par-si).

Pedro: cuando te viene un tocho de esos que se te, se te encogen los huevos. De verdad,
sinceramente. Dices "ostias, que estabamos viviendo muy a gusto y que por unas
circunstancias que no son..." (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Hugo: pues... Pues... parecia que se... parecia que se habian... Que iban a llevarlos
directamente a la carcel, para alli derechos. La gente se acojonaba. Estaba acojonada
porque se pensaba que... de ahi... No sé... Los iban a llevar a la carcel o... Yo creo que,
la gente se pensaba un poco que... que iba a ser como... las mazmorras. Que le iban a
tocar las mazmorras, que lo iban estirar de una... hacer eso de los dedos y todos eso
de... Algo asi, no sé. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Ildefonso: a ver. A ver, yo te cuento lo que me paso a mi. Yo cuando... cuando aquel
tocho aparecid alli... No sabia ni qué era. Por eso me fui al juzgado. Digo "Mira, que me
han mandado esto de..."; "No, no. Es que esto es una... una..." ¢Como me dijeron? "Una
demanda de... de... desahucio" [...] A mi... claro, nos han mandado ya... el tocho. Que
nos mandaron el tocho, la ostia... que si citaciones todos los dias al juzgado... Fuimos al
juzgado... Bueno alli... "oye, pues esta usted en la calle", digo "Pues me da usted una
alegria que me cago en la madre que la pario..." Le dije a la jueza. "Me da usted una
alegria horrorosa". (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Esta idea de autoridad otorgada a los simbolos y sus legitimidades en
relacién con la medicina estd presente en la investigacion de Scheper-
Huges [1992] (1997), en relacién con el hambre en Brasil. Y, al igual
que la autora analiza como la autoridad médica jugaba un papel
importante para la aceptacion (y no cuestionamiento) de la
medicalizacion de ansioliticos para tratar el hambre en Brasil; en
nuestra investigacion también encontramos (con muchos matices, pero

siguiendo la linea de la analogia como forma de interpretacion) la
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legitimidad otorgada a los tratamientos que proponen las entidades
financieras. El discurso de Claudia, que «siempre pensd que se iba a
arreglar», y de Vera, que apunta a que «todo lo que te dice el banco
lo das por guay», hablan desde la aceptacion del procedimiento que la
entidad propone. Un aspecto que, en ultimo término, tiene la capacidad
de explicar las racionalizaciones desde el presente de Sara, «a mi me
han envuelto siempre», y las reflexiones de Juan Maria sobre la
precipitacion «si me hubiera visto entre la espada y la pared hubiera

firmado>».

Claudia: un desastre. Un desastre total. Lo que pasa es que como lo hacias, pues seguias
y seguias, y seguias firmando... siempre pensando en que todo se iba arreglar claro.
Pero mal, malamente. Yo ya iba angustiada todo, yo iba... puf... madre mia. (8-continua-
nointegrada-par-si).

Vera: y sobre todo que emocionalmente que... te hundes. Te hundes y vas dando palos
de ciego que no sabes si todo lo que te dice el banco lo das por guay. Tiras para adelante.
"bueno pues si con esto arreglamos..." (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Sara: a mi me han envuelto siempre. Yo lo reconozco que... cuando he tenido hipoteca,
que antes no tenia hipoteca, no pasaba nada, pero cuando he tenido hipoteca te han...
te han buscado las vueltas por todas partes. "Que si esto", "que si ahora haz esto". "Que
si ahora no sé qué". "Que si...". Te llamaban "oye, mira, que hay... esto y tal", como
podias lo hacias... como podias pagarlo, o como podias tenerlo, lo hacias, ¢y luego
después qué? Te cobraban, te cobraban, los seguros... (3-interrumpida-nointegrada-par-

si).
Juan Maria: o sea, cuando te empiezas a ver un poco apechugado... que sabes que puede
entrar la situacién en tema... Judicial, tal... Igual te proponen... como ha pasado en mi
caso, y o sea, lo hemos rechazado. "Pues te hago una quita... pero si tienes euribor cero
ochenta y tres... pero es euribor mas dos y medio; euribor mas tres". Claro, yo a lo
mejor, en un momento dado si hubiéramos estado solos digo "ostias, pues por lo menos
paro... paro la situacién, arrancamos de cero... Me olvido de... de que haya tema judicial
y tal". Yo no lo he firmado porque era una salvajada de Euribor. Mas tres es un tipo de
interés... O sea que no es casi ni hipotecario... Es casi... Para una hipoteca es casi como
un préstamo personal. Entonces yo lo he rechazado. A lo mejor hace dos afios o tres, si
me hubiera visto entre la espada y la pared hubiera firmado. (1-continua-nointegrada-
sin-si).
Esta categoria de sentir(se) desde la analogia con la enfermedad es
interesante en didlogo y contraste con los hallazgos de otros trabajos
sobre la Plataforma de Afectados por las Hipotecas que han sido
realizados en distintos lugares. Por ejemplo, hay mucha literatura
sobre la existencia de un proceso de deslegitimacion, repolitizacion y/o
empoderamiento de la experiencia al comunicar la situacién en las
asambleas y confrontarlas con otras similares (Ortega, 2017; Menna,
2016; Palma y Ruiz, 2016, Sabaté, 2016; Mangot, 2013). Este hallazgo
tiene similitudes con nuestros resultados en la plataforma de Stop

Desahucios Salamanca como son la experiencia de «hundimiento
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pensando en su problema» de Juliana y la ruptura de esta
privatizacién/individualizacion que Vera relata cuando descubre que

«habia asi de gente en tu situacién».

Juliana: yo, por ejemplo, y yo... iba... iba... Iba tan hundida. Iba tan hundida pensando
en que mi problema era el mas problema del todo... Y cuando fui a la plataforma...
Cuando fui a la plataforma, algo que me hizo sentir era... "Si yo no estoy sola... isi yo
no soy sola la que estd pasando por todo esto...!". (6-continua-integrada-sin-si).

Vera: es que tu situacion, no era tu situacion, es que habia asi de gente en tu situacion.
(9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Verodnica: y me dijo, "tengo una amiga, super amiga en Madrid, que tiene..." De hecho,
la tengo en el mévil como "Vero, amiga". Es que no la he visto en mi vida. Y contacté
con ella... Encantadora también. iUn problemdn! o sea, fue la primera vez que dije "uy,
alguien como yo"

[...] Juan (entrevistador): habia una referencia que has hecho antes... o durante la
entrevista... que era por ejemplo cuando llego, pues esta chica...

Veronica: si, fue el interruptor.

Juan (entrevistador): y que te diste cuenta de que habia otra persona...

Verdnica: si, si.

Juan (entrevistador): écuando llegaste a la plataforma también sentiste eso?

Veronica: si, si. Digo "iMadre mia! aqui..." Se te pasa un poco las penas... Porque dices
"juf! fijate... O sea, yo como". (5-continua-integrada-sol-si).

Sin embargo, hay un contraste o matizacion que hacer con respecto a
las otras investigaciones. Este andlisis, a diferencia de los realizados,
se centra exclusivamente en abordar la experiencia previa. Si
entendemos un proceso de repolitizacion dentro de una dimensién
temporal, que requiere tiempo, los primeros pasos con el movimiento
social no implicarian necesariamente la reformulacién politica de la
experiencia, de hecho, todo lo contrario, serian reflexionados desde
unos esquemas previos. En otras palabras, para analizar la experiencia
previa y los primeros pasos en el movimiento social son necesarias
categorias distintas (aunque compatibles) a las propuestas posteriores
de empoderamiento, activismo, desindividualizacién y politizacidn que
proponen las investigaciones sobre la PAH (Ortega, 2017; Menna,
2016; Palma y Ruiz, 2016, Sabaté, 2016; Mangot, 2013). El ejemplo
mas evidente lo encontramos si problematizamos las primeras etapas
en el movimiento social desde aquellos discursos que, como Lara,
Nenolas y Pedro, abogan por la importancia de exponer los casos que

han terminado por resolverse de manera satisfactoria.

Lara: hay otra cosa que también digo que se dice poco en la plataforma, y es, "todos los
casos se han resuelto". Yo al principio iba alli y como no se hablaba de eso yo decia
"bueno... Todos estos casos... hay todos estos...". Y claro, yo no sabia que habian pasado
trescientos mas. Pero hay estos casos y fijate... Si he venido diez veces y en las diez
veces sigue habiendo la misma gente... Aqui es que no se resuelve nada. Hasta que un
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dia dijeron: "Pues este es el... no sé cuantos... o de no sé cuantos solo ha habido uno
gue no se haya podido resolver". Yo creo que eso habria que decirlo mas [...] "Pues ha
habido... Hemos ehmm... Ha habido... Tan sélo ha habido un caso que no se ha podido
arreglar de no sé cuantos...", yo he dicho "Pues yo tengo que estar en ese mogollén. Yo
no puedo estar en el caso... No, no”. Y va a ser asi, ya veras. (4-intermitente-
nointegrada-sin-si).

Nenolas: y de vez en cuando bueno... contar tu experiencia porque puede ayudar a
mucha gente a seguir adelante o a pensar que bueno. Que tampoco se acaba el mundo.
(2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Pedro: por eso, cuando va gente nueva, lo suyo es que la gente que tenga ese caso
parecido, que se lo explique. Que se lo explique el caso suyo. Y entonces ya... Se queda...
Ya... ya es de otra manera. Ya la gente se queda mucho mas tranquila ¢sabes? (6-
interrumpido-nucleo-sol-si).

Las bases desde las que elaboran este ultimo alegato las encontramos
bajo la representacién de Alfredo del «poder comparar». Asi, al hacerse
publico los casos, Nenonas reconoce que «ve casos que deben
trescientos mil y ella solo tres mil» y termina pensando de la misma
forma que Pilar «cuando escucha el tema de lo demas» y dice «bueno,

pues esto es... una pequefia».

Alfredo: es lo que le cuento a la gente cuando iba yo y cuando los atendia yo de en
acogida, de verdad. Que es que, es que, es un decir "Joder, estoy solo" porque tu tienes;
antes, mucha gente conocida, durante, menos gente conocida y posterior, menos gente.
Y mas gente conocida que antes era desconocida. Te vas... Te vas centrando un poquito
la cabeza. Porque tienes; puedes comparar. Puedes comparar. (4-continua-integrada-
sol-no).

Nenolas: o sea, vamos a ver, o sea... Porque yo luego veo a casos, de gente en la
plataforma que le veo, trescientos mil a hacienda, que debe tal, y digo yo "yo son tres
mil, o sea... es que no es nada". No es absolutamente dinero éno? (2-intermitente-
nointegrada-sin-no).

Pilar: y luego ya claro, cuando escuché los temas de los demas, pues yo dije "Bueno,

pues esto es una...". Muchos otros temas, vamos, hay de todo, pero que muchos temas
he... hemos dicho "bueno, pues esto es... una pequefa...". (2-intermitente-nointegrada-
par-no).

Hugo: también otra cosa que... yo llegué hasta enfadarme con la plataforma.

Juan (entrevistador): ¢y eso?

Hugo: tu date cuenta... Que yo habia entrado al principio. Y habian pasado... no te
exagero, pero de... si han pasado cuatro mil personas... yo seguia alli. Y habian pasado
casos... que se les ha perdonado hasta tres cientos; si, hasta trescientos mil euros. Y tu,
por... por setenta y seis mil euros... seguias alli. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Es bajo esta idea de comparacién en la que confluyen las distintas y
diferentes experiencias encontradas en la plataforma. Por ejemplo,
Juan Maria piensa que <«igual no estd tan mal». Juliana admite
reconocerse en mejor situacién que otras compareras porque «mi caso
es mucho mejor que el de ella». Sara se siente «con suerte» y Pilar
«agradecida». Es decir, que todos los discursos condensan en cambiar
su perspectiva sobre la gravedad de su caso en base a una

comparacién con sus compaferas y su peor situacién.
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Juan Maria: vamos, yo me senté y a las cinco minutos, empieza la ronda de casos y... y
claro, lo primero que piensas es "ostias, es que igual no estoy tan mal como yo pienso".
O sea, porque hay gente... ésabes? O sea que... Que al que estaba... Pues que si... "Me
ha llegado una carta para tal... Me han puesto la fecha de lanzamiento..." {Sabes?
Entonces ves, que si, que tienes problemas. Pero que también los hay peores. O sea,
entonces ahi se te pasa rapido... A mi se me paso rapidamente. O sea, empecé a ver
gue tenia un problema, pero no era el problema total, ni el global, ni el Unico del mundo.
(1-continua-nointegrada-sin-si).

Juliana: "si mi caso es mucho mejor que el de ella...". Y escucho el de al lado... y... es
peor que el mio. Pero es que... escucho el de... a continuacion y es peor que el del otro
y el del otro. O sea, que hay situaciones... Que yo lo vivo... Hay un refran que yo digo
que... "Que, a mi, el zapato que me aprieta es el mio" éVale? "el que me duele es el mio.
Y me creo que es lo peor... es lo peor que hay". Pero nos volvemos tan egoistas y tan
egocentristas que nos creemos que los nuestros son los peores... que cuando
escuchamos a los demas, yo me quedaba alucinada. Yo, uno de los que mas me... me...
me impacto el primer dia... Yo me presento, digo tal... Soy afectada por tal... y vale. Y
a los cuatro o cinco afectados que pasaron de la ronda... Escucho que, que ha sido
desahuciada con unas nifias... icon menores! O sea... me afecté mucho, la situacion de
los menores. éPor qué? pues porque una menor... yo también pensaba... mi hija es
menor pero no es tan en esa situacion... Mi hija es menor, esta viviendo una situacion
muy mala, pero no ha sido desahuciada tan pequefia. O sea, que la situacién de los
desahucios con menores me parece... fuertisimo. Lo peor. Lo peor que puede haber. Y
yo... bueno, de pensar de que lo mio era lo peor a ir viendo que... que no es tan malo lo
mio. Que hay situaciones mucho peores. (6-continua-integrada-sin-si).

Sara: se sufre muchisimo, yo ahora me pongo en el papel de algunas personas y madre
mia, de verdad. Cuando las oigo. Que suerte he tenido. (3-interrumpida-nointegrada-
par-si).

Pilar: yo cuando he estado alguna vez que... hasta que... naci6 él; hasta que nacio este
pequefiajo siempre iba antes de que empezara la asamblea. Pues cuando iba la gente,
que siempre le deciamos "venir antes y tal", pues escuchabas... Y... ostras... Puf... habia
casos... Habia veces... Me acuerdo de una chica, que tenia dos o tres... Dos o tres hijos
que no tenian nada... O sea... Te toca eh. Te toca... Te toca bastante. En gente asi, yo
que sé, que los ves como muy indefensos y muy... y dices "bueno, pues yo voy a...
agradecer". (2-intermitente-nointegrada-par-no).

Sin embargo, las comparaciones, el «mal de mucho consuelo de
tontos» de Rodrigo y «el ver casos peores» de Nenolas, no pueden ser
interpretadas como una desindividualizacion o politizacion de la
experiencia. La comparacion que se realiza en esta primera etapa es
un concepto e interpretacion estrictamente individual, es una
elaboracion de auto-pronostico personal sobre las posibilidades de
recuperacion de la propia situacion. Por ejemplo, el «era peor que el
mio y lo han resuelto» que explica Ildefonso, el pensamiento de Vera
sobre «que todo tiene solucién» y la expectativa de Hugo «de que el

tuyo sea tan rapido como los otros».

Rodrigo: y te das cuenta de que... que, bueno, que todos tienen el mismo problema;
mal de mucho consuelo de tontos que se dice éno? Pues bueno, "Pues mira es que este
también tiene este problema y al final... pues... bueno, no es tan grave ¢no?" al final te
das cuenta que no es tan grave la situacion. (7-continta-nucleo-sol-no).

Nenolas: 0, o ves casos peores que dices ti, madre mia, dios mio, madre del amor
hermoso. Ves casos que se van solucionando y te dan... Ganas de seguir luchando y
seguir para adelante. Entonces pues bueno, es una de cal y otra de arena. (2-
intermitente-nointegrada-sin-no).

Ildefonso: vas viendo cosas que dices ostias... pues bueno, pues si esto lo ha resuelto...
Vas conociendo casos que dices "ostias, pues este era peor que el mio y mira... lo han
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resuelto". Y bueno... vas viendo cosas y vas viendo casos que se resuelven y... no s€, te
vas animando. Te vas animando. Te vas quitando el miedo. Y al final, el problema sigue...
Pero, pero... (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Vera: y entonces ves que... que la cosa no es tan grave [...] Ves experiencias iguales
que las tuyas, algunas incluso mas duras... o... o... de otras maneras. Y dices "pues
mira, si es que todo tiene... tiene solucion". (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Hugo: a ver cuando... Sabes que se solucionan casos como yo los he visto solucionar
pues lo que esperas es... de que... que el tuyo también sea tan rapido (rie) ésabes? (5-
continua-nointegrada-sol-no).

Asi, nuestra propuesta de interpretacidn para estos primeros
momentos sigue siendo las dimensiones del sentir(se) desde la
analogia con la enfermedad en lugar de las categorias adquiridas
posteriormente (con el tiempo) de desindividualizacidn,
deslegitimacidn o repolitizacion. El ejemplo mas evidente de la
capacidad de nuestra propuesta de interpretacion es la facultad para
hacer traducible y entendible la alusion de Claudia a darse cuenta «que
hay mas vida después del tocho», la reflexidn de Juan Maria sobre «que
no se muere nadie» en su primer afo en el movimiento social, el
«seguir viviendo» de Ildefonso o la relaciones entre la dinamica
participativa no integrada e intermitente (pasiva e inconstante) de
Alejandro y los términos que utiliza para expresar su «autocensura» a

través de la enfermedad y el dolor del cuerpo.

Claudia: te vas dando cuenta que la vida no se acaba. Que hay mas después del tocho.
(8-continua-nointegrada-par-si).

Juan Maria: y gente mucho mas avanzada que esta con un alquiler social... Que ha
pasado por un desahucio. Que ha pasado por, por una dacién... O sea que estan en el
tramo final. Y los ves que estan perfectamente. O sea que no... Que no se muere nadie.
O sea... Pues... empiezas ver, "joder, pues alguna solucion habra". O sea... ehmm... que
algo se podra hacer. (1-continua-nointegrada-sin-si).

Ildefonso: a ver, vuelvo a repetir. Yo al principio, pues eso, acojonado... Rodrigo, Luis,
el otro... Bueno, pues te sitan un poco y dices "bueno, pues hombre lo mismo la cosa
no es tan grave", "Pero vamos... Tampoco me han dado una solucién como para que yo
me vaya, pero bueno... vamos a seguir viviendo". (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Alejandro: o sea, hay veces que me da cosa... hablar con, porque... no, no, no me
considero superior ni mucho menos, sino como que... ho s&, como que... no sé cOmo
decirte. O sea, que contar mi problema me da hasta verglienza. No vergiienza por
timidez, sino verglienza de decir "joder, a esta persona le voy a contar, uy pues a mi
casi me quitan... la casa hace tres anos" cuando a esta le han hecho de todo. O sea,
como, como... Me da cosa. Y prefiero no hablar de mi tema porque me parece... Pues
como oye, "me van a operar del corazoén", "ay, pues a mi me duele un poco el hombro",
pues no, no es el momento. O sea, eso si que me ha pasado, que en general, me
considero afortunado. En general. (3-intermitente-nointegrada-parcial-si).
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4.2. «Eso nos puede pasar a cualquiera». Analisis de
la experiencia posterior a Stop Desahucios

Salamanca.

4.2.1. Sostener(se) desde el sentir(se).

La vivencia previa de afliccién es una de las dimensiones sobre las que
se ajusta la reconstruccion de la situacion del ser deudora hipotecaria
a la participacion posterior en una plataforma anti-desahucios. Algunos
ejemplos son como las referencias de los primeros contactos con la
plataforma, en concreto, el primer dia, son interpretables desde un
esquema que vincula las experiencias previas y posteriores:
previa/afliccidn-posterior/alivio. Por ejemplo, Nenolas describe tanto
un periodo previo de angustia y «ahogo» como, una vez contactada la
plataforma, el alivio y la tranquilidad de «dejar la mochila». Pero otros
ejemplos son los de Alfredo, Pilar y Gabriel que relatan que una vez
contactada con la plataforma «pudieron dormir», es decir, que, aunque
no aborden explicitamente los momentos previos, si es deducible e
interpretable en su relato la referencia de un venir desde el sentir(se)
desde el cuerpo afligido y encontrarse en la plataforma con un

sentir(se) aliviado.

Nenolas: yo el primer dia que fui a la plataforma yo dejé mi mochila en la plataforma.
Desde el primer dia dejé mi mochila. Llevé, llevaba una mochila con muchas piedras,
llevaba una mochila que estaba, que me ahogaba... Que estaba... Angustiada. Yo jamas
he tenido algo en mi vida que me ahogara tanto. Pero sin razén; o sea, con razdn y sin
razoén de, (toma aire), de angustia de... Yo cuando sali de la plataforma, cuando llegué
a mi casa lloré como si tuviera cuatro afios. (hace sonido de ahogo) de esto que dices...
Y, y terminé de llorar y dije "ah... Que a gusto que me he quedado". O sea, fue como
llegar y decir, "toma, a Ana una piedra, a Rodrigo veinte piedras... al otro dos piedras..."
O sea fue, soltar mi carga. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Alfredo: fue... Un encuentro maravilloso. No lo esperdbamos. Nos atendieron
fenomenalmente. Y... En muchos meses, por no decir afios, me parece que fue la primera
que, mi mujer y yo pudimos dormir. Pudimos dormir. Con aquellas palabras, que me
quedaron grabadas de... "estate tranquilo. Estaros tranquilos, que no estais solos. Habéis
cumplido con vuestra obligacién en todos los impuestos, con todos los trabajadores..."
durante toda mi vida. Durante cuarenta afos. Y en un momento determinado viene todo,
patas arriba, y me encuentro en una situacion lamentable. Pero con este apoyo... Pues
empezamos a luchar. (4-continua-integrada-sol-no).

Pilar: a mi no me dejaba dormir. O sea, te lo digo de verdad. A mi no me dejaba dormir
eso. Porque su madre es mayor... y yo tenia un nudo en el estdbmago que... que a él lo
llamaban amenazandolo del banco que como no pagara le iban a embargar la ndmina y
le... y a sumadre. Y la verdad, a mi me hacia un nudo en el estémago toda esa situacion.
Y... se me iba de las manos. Yo, es que, a mi se me iba ya de las manos. Y bueno, ya
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nos dijeron "Tranquilos, que por esto...", y bueno... lo que hay hasta ahora hemos
conseguido, mas o menos. (2-intermitente-nointegrada-par-no).

Gabriel: ya... La primera vez que fuimos a Stop Desahucios... ya en... en tres semanas,
ya por lo menos te quedas... Yo por lo menos me quedé mas a gusto. Porque también
sabia que a mis padres no le iban a hacer nada. Que eso también era un problema muy
gordo que tenia... Que mis padres eran... mi madre es mayor vy, y... (2-intermitente-
nointegrada-par-si).

Esta representacion desde un esquema de experiencia previa/afliccion
y posterior/alivio es desde se condensaran cada una de las distintas
vivencias. Asi, Juliana indica que «iba de una manera y salia de otra»,
es decir, elabora desde los mismos ejes, afliccion/alivio, que unirian la
experiencia de Hugo y su «llegar en coma» y el momento en el que

Vera describe «un resurgir».

Juliana: yo... Lo que vivi cuando fui alli al principio. Cuando yo sali... Iba de una manera,
pero cuando sali, sali de otra. Sali con otra fuerza. Iba sin fuerza, pero sali con fuerza
[...] Estoy viviendo ahora mismo el dia que estaba... que me estaba arreglando. Y mi
hija la llevé con una amiga que vive ahi adelante [...] tuve la oportunidad de dejar a mi
hija en casa de su amiga sin tenerla que decir "mira hija, me voy a...". No. La dejé en
casa de su amiga... Tan feliz porque se iba con su amiga. [...] Y cuando he llegado a
buscarla, la he ido a buscar de otra manera. Con otra fuerza. (6-continua-integrada-sin-
si).

Hugo: me dijeron que habian hecho una plataforma que estaba por ahi por Zoes. ¢O fue
un papel? Creo que fue a cuentas de un papel. Y... pues me fui para alla. [...] Nos dijeron
que llevaramos los papeles. Se los llevamos y ya te digo que entonces era en la cocina,
de Zoes. Y muy bien. Nos atendieron muy bien. Yo la verdad, entré... casi en coma como
digo yo. Porque la verdad es que me... Es que tu date cuenta que... que te tiras media
vida trabajando para poder conseguir algo y después... te quedas sin nada. [...] Pues me
fui para alli... El recibimiento fue muy bueno la verdad. A mi se me saltaron las lagrimas.
Y cada vez que me acuerdo se me saltan... Y cuando dices "bueno (silencio) vamos a ver
si... me solucionan algo aqui o0 me dan una... una orientacién a ver qué puedo hacer, o
si hay alguna cosa o eso". "Bueno, tu tranquilo..." llegamos alli y me dicen "tu tranquilo,
vosotros tranquilos que... no sois vosotros solos... Hay mas gente..." puf... (5-continua-
nointegrada-sol-no).

Vera: entonces me comentaron lo de... lo de la plataforma. Y fui. Entonces estaba la
plataforma en... en Zoes en... En el barrio del Oeste. Y nada... Fuimos. y lo que te puedo
decir. Yo, cuando llegué, llegaba pues... pues... ipuf! hecha polvo animicamente. O sea,
te ponias a hablar el tema y te ponias a llorar, te saltaban las lagrimas (rie)
automaticamente. Y nada, la gente encantadora. iUn apoyo...! Emm... Habia muchisima
gente. Pero habia como un grupito asi de apoyo que te explicaban un poco su situacion.
Y "no te preocupes que... entre todos podemos" "te vamos a ayudar". Y para eso es ibuf!
Un resurgir. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

En el esquema, anteriormente enunciado, de experiencia
previa/afliccién y posterior/alivio, ubicariamos las alusiones a la
«relajacién» de Alejandro e Ifigo. El cuerpo afligido/aliviado sigue
siendo el lugar desde el que se comunican las distintas experiencias,
previa o posterior, al movimiento social, «nos tranquilizaron un poco»

reconoce Ildefonso.

Alejandro: si vas con un problema, lo sueltas... Yo el primer dia hasta lloré y todo eso.
Porque yo ya venia de atras, venia... Buah, y reventé ahi. Una verglienza... Pero luego
te importa un pito. Pero joder, al principio, pues... No conoces, se pasa mal, joder[...]
Vamos iMe relajd! o sea, estuve muy nervioso porque sabia, la primera vez, que tenia

90



que hablar. Pues ya, "no, a ti te...". "ostias... joder, tengo que hablar aqui con gente y
en todo...". Una vez hablado, uff... me relajé. Me relajé por completo. (3-intermitente-
nointegrada-parcial-si).

Ifigo: el primer dia me dio... El primer dia me dio asi un poquillo... y, y, y me dice
Rodrigo "explayate. TU explayate que no pasa nada. Mira, si es que estamos todos igual".
Y joder macho fue una relajacion, cuando dije "afectado del banco, que ha pasado esto...
lo otro, para arriba, para abajo". Y ha salido muy bien todo, pues joder macho, un
desahogo... Como si tuvieras algo en el pecho y dices "buah, que a gusto me he
quedado". (nos reimos). (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Ildefonso: asi que, aquel mismo dia... Aquel mismo dia... Este bueno... No es que... No
es que nos quitaran el miedo. Pero si nos...nos tranquilizaron un poco. Y a lo largo del
tiempo... A lo largo de todo este tiempo que llevo yendo... Ahora mismo te digo que
estoy super tranquilo. Estoy super tranquilo. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Sin embargo, el ejemplo mas ilustrativo es la vivencia personal de
Claudia, «yo venga llorar, y venga llorar», y la de Rodrigo, y su
experiencia como activista nucleo, a través de las cuales le otorgan
gran importancia a un alivio del luto, «ese es el duelo que hay que
intentar recuperar», coincidiendo con los consejos que Ifiigo y Sara

darian a una persona que esta atravesando una situacion similar.

Claudia: Victor, este que esta en la plataforma, le dijeron "anda, sal y habla con esta
chica que ha venido nueva". Y me empezd a decir, "tu tranquila" y yo venga llorar, y
venga llo... yo es que llore mucho... y venga llorar y venga llorar. Y él me decia, "mira,
tu tranquila porque si vienen équé te pueden hacer? a ver, ¢te van a quitar los
vehiculos?" claro dice "a mi me han quitado la furgoneta" me dijo (rie). "Y me han quitado
ya otro piso"”, "me lo han quitado de donde estaba" Le quitaron dos pisos yo creo. El
pobre fue al principio también. Pero él no perdia la esperanza. Y yo le veia y decia, madre
mia este hombre como puede ser que esté dandome animos a mi con lo que le ha pasado.
(8-continua-nointegrada-par-si).

Rodrigo: vamos a ver, cuando tu te quedas sin tu vivienda porque crees que es... Es
que, es un tema un poquito delicado. Cuando tu te quedas sin tu vivienda porque crees
que tienes que quedarte sin ella y que es lo mejor, ese problema, por ejemplo, no es tan
grave. No es tan grave. Pero cuando tu piensas que te han quitado todo lo que tenias y
se te va... se te hunde el mundo en tus pies. Dices "ostias, ¢Y ahora qué hago?" Ahi si
gue te matan en vida éno? Entonces si, te crea un problema. Que ese... ese duelo es
luego el que hay que... intentar recuperarlo de alguna manera. Hay gente que lo
recupera... yo lo, gente en la plataforma, la mayoria de la gente lo ha recuperado. O lo
ha ido recuperando poco a poco ésabes? (7-contindia-nucleo-sol-no).

Juan (entrevistador): équé le dirias a alguien que... que esté pasando por algo parecido?
Ifiigo: Lo primero que; lo primero que yo le diria, lo primero "que se tranquilice". Que
nos cuente su caso, no... no vivencias, no, no. Su caso especificamente. Para tratar de
ayudarle de la mejor manera posible. Acompafarle a donde haya que ir. Y... Y... explicar
el tema psicoldgico de que todo va a pasar y punto, y ya estd. Que, que, que yo creo
que todo pasa. Y que se tranquilice. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Juan (entrevistador): écudl seria ese consejo? éo qué le recomendarias?

Sara: lo primero que fuera fuerte. Que no se hundiera porque si te hundes... ya si que
no sales. Y que mire para adelante. Porque si no miras para adelante nada. No hay
manera de salir. Eso... Estd muy claro, que es si no miras para adelante. éQué es muy
dificil? ¢Qué es muy dificil, muy dificil llegar a ese punto y... tirar para adelante? Pues
si, es muy dificil. Pero tienes que mirarte. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Este alivio del luto se trata de un aspecto que otras investigaciones han
categorizado como de empoderamiento a raiz de la participacidon en
una plataforma anti-desahucios (Sala, 2018; Contreras, 2017; Ortega,
2017; Sebastiani, Garcia y Alvarez, 2017; Menna, 2016, Palma y Ruiz,
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2016, Sabaté, 2016; Mangot, 2013). Sin embargo, sin negar cierto
grado de afinidad con la idea de empoderamiento, este es un concepto
relativamente ambiguo y los resultados obtenidos en Stop Desahucios
Salamanca sugieren que debe ser matizado a través de un concepto
que evocase al entramado que da forma a la experiencia previa
(trayectoria, cuerpo Yy analogia de enfermedad). Desde ahi
desarrollamos la propuesta de Sostener(se) desde el venir de un
sentir(se) afligido. Un ejemplo que avala nuestra propuesta de
interpretacion es la capacidad para complementar, haciendo referencia
a la trayectoria, las referencias de Palma y Ruiz (2016) sobre el alivio
en las sensaciones de verglienza, fracaso y culpa a raiz de la
participacion en PAH Malaga. Asi, los relatos de Mirian y Juliana
coincidiran en describir un proceso de alivio de la culpabilidad al entrar
en la plataforma, «sentir que no somos culpables», que a su vez
manifiesta la fractura con los puntos de vistas asumidos desde los
margenes contextuales de las trayectorias sociales previas, «un punto
de inflexion donde me hacen ver que el banco es el ogro» reconoce

Vera.

Miran: la plataforma me recobra, me ayuda a recuperar mi dignidad. Esa sensacion de
"no eres tu, realmente, tan culpable. T4 has hecho lo que has podido. Con las
herramientas que tenias que eran muy pocas. Y nadie te esta facilitando, ni ayudando,
entonces, chata, no lo veas como algo... como un fracaso. iMas bien que bastante que
has aguantado!" Esa es mi conclusion tio. Personalmente. (7-intermintete-nointegrada-
par-no).

Juliana: entonces, yo para mi, es importante, importante, el apoyo. Y el hacernos ver y
sentir que no somos culpables de toda la situacidon que estamos viviendo évale? Porque
es que... Creemos... hombre, cierta responsabilidad, no culpabilidad. Que no es lo mismo
écvale? O sea, yo soy responsable de mis actos. Pero no soy culpable de muchas
situaciones en las que me han hecho comportarme en eso... con esos actos, en esos
actos. Yo, por ejemplo, yo soy responsable de lo que yo haga, pero me he comportado
de esa manera porque las situaciones que han venido por detrds me han hecho
comportarme asi. Entonces... Una cosa es, culpabilidad y otra es responsabilidad. (6-
continua-integrada-sin-si).

Vera: fue ya el... O sea... el de que... bueno con el apoyo de bienvenida... el de ver
que... el... el primer momento de inflexién fue el de verm.. el de ir... al hacer ver que el
banco era el ogro. Que yo... que yo no... no es que yo fuera una mierda es que el banco
era un ogro. Y entonces... pues itira a por él! (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Irene: ya acabd todo. Mi hijo se ha enderezado. Que no fue culpa de él. Que tu siempre
me preguntabas que "qué tal estaba mi hijo" ¢Te acuerdas?
Juan (entrevistador): Si, si. Porque me decias que se sentia muy culpable. (3-continua-
nointegrada-sol-no).

Otro ejemplo es como Sostener(se) desde el sentir(se) permite

interpretar la comparacion con un «saco de artes marciales», que
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realiza Ildefonso. Su discurso, elaborado desde la idea de aliviar la
afliccion, evoca las relaciones de la experiencia posterior con los
distintos sentir(se) que reconstruian la vivencia previa a la
participacién, «reventar el saco y salir de otra forma». Es decir,
condensa, en una idea de didlogo con la trayectoria, el cuerpo vy la
analogia con la enfermedad desde las que son interpretables la
«terapia» de Nenolas, el «apoyo emocional» de Irene y la alusiéon de

Lorea sobre «”"tirar para adelante, aqui no se acaba el mundo”».

Ildefonso: esto [ir a Stop Desahucios Salamanca] lo comparo yo mucho... mira, yo
siempre he hecho artes marciales. Siempre. Y yo cuando tenia un problema... yo me
metia en el gimnasio cogia el saco y lo reventaba a tortas. El... el problema seguia porque
el... pero tu ya, cuando te salias del gimnasio dices “bueno... ya no es tan grave el
problema". Pues eso es lo que me pasa aqui ¢sabes? No se ha ido el problema, si esta
ahi el problema... Pero ya sabes que tienes ahi algo que a lo que tu te puedes agarrar,
contarles e ir a llorar en el hombro... iQue ya es mucho...! ésabes? (4-intermitente-
nointegrada-sin-si).

Nenolas: entonces... es como una terapia para la gente que estamos asi es una terapia
porque oyes a gente como va saliendo, y normalizas la situacién. (2-intermitente-
nointegrada-sin-no).

Irene: como me daban apoyo emocional, pues me venia muy bien porque cuando venias
para aca, pues ya parecia que... pues oye venias mas aliviada y demas. (3-continua-
nointegrada-sol-no).

Lorea: me llamd la atencion que habia muchisima complicidad. O sea que todo el mundo
sabia todo. O, o seria lo normal éno? o sea, que era como "tU te abres y cuentas tu
historia" y... y no hay rechazo, no hay... no te ponen malas caras, no es... "joer, mira...".
Tampoco hay una sensacion, yo por lo menos no percibo la sensacidén de lastima. De...
de pena, de... O sea, no, sino una sensacion de "venga, hay que tirar para adelante". O
sea, es "aqui no se acaba el mundo. Hay que tirar". O sea, creo que eso es importante.
El no tener esa sensacion de... de que le das pena a la gente. (1-intermitente-
nointegrada-sin-si).

Otra cuestién resefiable es como volver comprensible, desde la
experiencia previa de la pérdida de control de la situacién/cuerpo, las
referencias al «aterrizaje» o al «freno» desde las que Verdnica y
Nenolas describen las aportaciones de Stop Desahucios Salamanca.
También son igualmente rastreables, desde el mismo eje, la pérdida
de control de la situacién/cuerpo, la reflexién desde el presente de Sara
gue «ahora no le pesa» y la sensacion de «poder respirar» de Irene y
su hijo.

Juan (entrevistador): ¢qué crees que te aportd en ese momento?
Verdnica: iJobar! Me... Me aterriz6. O sea, me puso los pies sobre el suelo. Porque yo
estaba... estaba como en no sé. Yo que sé. (5-continua-integrada-sol-si).

Nenolas: "me pard". Hay que pararse, frenar. Es que vivimos en un mundo tan rapido,
tan rapido, “bu, bu, que si ta, ta, ta. iEspera! iTengo que pensar! Lo que quiero hacer y
la manera en que quiero hacerlo y como tengo que hacerlo”. Y la plataforma te ayuda a
eso. A mi me ayudo a eso. A lo mejor hay gente que le ayuda a otras cosas. (2-
intermitente-nointegrada-sin-no).
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Irene: y mi hijo pues... pues bueno, hemos respirado un poco y hemos salido. Pero...
Pero que lo pasamos muy mal. Sobre todo, yo. Luego... iUf! (3-continua-nointegrada-
sol-no).

Sara: pero vamos, que ahora no me pesa. No me pesa para nada[...]Jno me pesa. Ya no
me pesa. A Ifiigo le ha pesado mucho tiempo, lo ha llevado mucho a cuestas... (3-
interrumpida-nointegrada-par-si).

Un ultimo ejemplo es la experiencia particular de Lara. Durante su
entrevista abordamos el momento previo a la participacion en Stop
Desahucios Salamanca en el cual su abogada le comunica que su
situacion personal no tiene solucién. Cuando se le interroga por la
vivencia en esa etapa, Lara utilizara la idea de «trauma» para describir
ese periodo, siendo una elaboracién, la del evento traumatico, que
condesan, en el didlogo entre los ejes de la trayectoria social, el cuerpo
afligido y la analogia con la enfermedad. Posteriormente, alude a un
«cambio» desde una experiencia de alivio, «quedarse mas tranquila»,
que es justificado desde un sentir(se) «respaldada». Este apoyo
emocional, que Lara recuerda recibir de Borja, «"no te preocupes que
no estas sola”», tiene cierta afinidad con la idea de empoderamiento,
«Yo creo que ahi fue cuando me di cuenta de que podia», sin embargo,
es mas razonable si se complementa desde el concepto de
Sostener(se) desde el sentir(se), «Si tienes algun problema nos llamas,
nosotros vamos a estar siempre contigo", eso como que te calma

mucho»

Juan (entrevistador): y cuando... cuando te dice esta abogada... O sea, porque entiendo
que el momento es complicado... y te dice la abogada... "No, no. No hay solucién" o "No
va a haber solucion" éTu cémo lo viviste eso? Ese momento...

Lara: Pues mal... Eso si que fue un trauma. Eso fue super traumatico, porque claro yo
decia "Es que es mi casa. Me van a echar, ¢Y donde voy?" (inaudible) Lo que pasa es
que eso, a mi cuando me dijo que fuera a la plataforma... ese mismo dia llamé. Creo
que fue un viernes... Y Fernando me dijo que fuera el lunes... Ese fin de semana fue
horrible. Y luego ya, una vez que fui a la plataforma, ya todo cambié. Me quede como...
Estas en la misma situacidn... Pero mas tranquila.

Juan (entrevistador): épor qué? (Por qué...el...? ¢Podrias explicarme ese cambio? O
éCémo lo describirias tu ese... ese cambio?

Lara: eso... O sea, yo estaba en la misma situacién, pero yo mucho mas tranquila.
Porque sabia... No es que lo supiera... No es que yo diga "No me va a pasar nada"; pero
ya por lo menos que si me pasaba algo estaba respaldada. (4-intermitente-nointegrada-
sin-si).

Lara: yo, en el momento en que entré... solo... O sea, yo cuando sali, el primer dia, el...
"no te preocupes, que no estas sola" de Borja lo recuerdo perfectamente. O sea... ahi...
Yo creo que ahi fue cuando me di cuenta de que podia... de que todo el mundo me iba
a ayudar. Ya... Para mi esa frase... fue fundamental. "No te preocupes, que no estas
sola. Si tienes algun problema nos llamas... Nosotros vamos a estar siempre contigo...",
eso... como que te calma mucho y da la sensacion de que aqui ya no te va a volver a
pasar, porque tienes un apoyo. No estds solo... Entonces... yo creo que ese apoyo es
muy importante. Por lo menos a mi me parece importante en mi caso. (4-intermitente-
nointegrada-sin-si).
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Esta importancia de una dinamica de cuidados en el movimiento social
de la PAH ya fue resefiada por Sebastiani et. al (2017) y Alvarez y
Sebastiani (2019), cuando utilizan “la politica de los vinculos” (Segato,
2016) para explicar la centralidad del cuidado que caracteriza a Stop
Desahucios Granada. Sin embargo, nuestros resultados en Salamanca
indican que no puede entenderse uUnicamente desde el apoyo
emocional, ya que la reconstruccién de la plataforma Stop Desahucios
Salamanca también se encuentra mediada desde la idea de ser un
espacio de «saberes técnicos». Una dimensidon apreciable tanto en el
discurso de Verdnica cuando sefala que «lo que sabe la plataforma no
lo sabe ningln abogado», como en la reflexion de Ildefonso sobre el
«ahorro de los tres mil euros» que le hubiera supuesto contactar con
la plataforma Stop Desahucios Salamanca en lugar de con sus
abogados. Aunque mucho mas ilustrativo es la alusion de Alfredo que
reconstruye el movimiento social como un espacio de saberes, «Tener
medios para saber como puedes salir de ello. Aprender, trasmitir
informacion. Recogerla, expresarla», y como esta representacion
vuelve inteligible la racionalizacién desde el presente en el discurso de
Vera, «si al principio hubiera acudido, no hubiera llegado ese final

porgue te asesoraban»,

Verdnica: es que tu no vas a encontrar... pero si es que ni un abogado las sabe... Lo que
sabe la plataforma no lo sabe ninglin abogado. Yo... Mi abogado fue clarisimo... dice "no
tengo ni idea Verdnica de hipotecas". Dice, "y menos de esa hipoteca". (5-continua-
integrada-sol-si).

Ildefonso: cuando yo recibi el tocho aquel y me dieron la noticia del juzgado que me iban
a echar... Lo primero que se me ocurridé es abrir internet y buscar a alguien que me
pudiera ayudar. Y aparecieron los abogados estos. Pues ya esta. Ahi, al primero que...Si
ese mismo dia hubiera aparecido Stop Desahucios, y se me hubiera ocurrido hablar con
Stop de... Me habria ahorrado tres mil euros. Asi de claro. (4-intermitente-nointegrada-
sin-si).

Alfredo: es un... es un bien que debe de aprovechar la gente. Debe de aprovecharlo.
Que lo que siempre hemos luchado alli, por aprender, no sélo por lo demas, sino por ti
mismo, por el dia de mafiana, saber defenderte en la vida. Tener medios para saber
como puedes salir de ello. Aprender, trasmitir informacion. Recogerla, expresarla. O sea,
es fundamental. (4-continua-integrada-sol-no).

Vera: en realidad ahora lo piensas y dices "si al principio del principio cuando empezaron
los pequeiios problemas, hubiera acudido, no hubiera llegado a ese final. Vamos, fijo.
Porque jobar, tenias gente que te asesoraba, que te podia decir "tira por aqui", "no vayas
por alld", "yo te acompafio al banco". Muchas cosas. "no vayas sola". Y... y... hubiera
sido, pues si. Pero bueno. Fue asi y vamos, que me alegro de a ver... (9-interrumpida-

nointegrada-sin-si).
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Asi, la propuesta de Sostener(se) desde el sentir(se) aborda la
densidad de un binomio entre el alivio de la afliccion y el
desconocimiento previo, tal y como representa el «sentirse abrazada
juridica y personalmente» de Nenolas y su coincidencia con la
descripcién de Juliana sobre las aportaciones del movimiento social,
«la confianza, el apoyo y el conocimiento». Es decir, Stop Desahucios
Salamanca sostiene desde el apoyo emocional y el saber técnico las
sensaciones de la pérdida de control del cuerpo/situacion desde las que
Vera expresa la ayuda en torno a resolver el «¢cédmo lo hacemos? y a
niveles personales», mientras que Lara informa que «en el momento

en el que me llegara una carta sabia dénde tenia que ir»

Nenolas: es algo que te... que te sientes abrazada. Yo en la plataforma me sentia
abrazada. Ehm... juridicamente y personalmente. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Juliana: por eso, yo digo que a mi la plataforma me ha dado mucho. Me ha dado,
confianza, apoyo. Y me ha dado... Me ha ensefiado muchas cosas. Me ha ensefiado
muchisimo. (6-continua-integrada-sin-si).

Vera: a mi me ha ayudado mucho a todos los niveles. A nivel, por supuesto, a nivel
imperioso que era lo de... "écomo lo hacemos?" y a nivel personal, y a nivel de pareja 'y
a nivel... (inaudible) una locura... que afecta a todo. (9-interrumpida-nointegrada-sin-
si).

Lara: en el momento en que me llegard una carta sabia dénde tenia que ir. Que,
cuando... Si me... si me llegaba el lanzamiento sabia que podia acudir a la plataforma y
que ellos me iban a decir que tenia que hacer. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Esta conceptualizacién del Sostener(se) desde el sentir(se) como un
binomio que resuelve desde el apoyo emocional y los saberes técnicos
remite, y guarda cierta similitud, con “la reciprocidad horizontal y el
saber especializado” desde los que Rivera y Gallardo (2003; 2005) y
Rivera (2005) analizan las aportaciones de los distintos Grupos de
Ayuda Mutua (GAM) a la enfermedad. Este grado de similitud entre la
representacién de Stop Desahucios Salamanca y un Grupo de Ayuda
Mutua a la enfermedad, en un primer lugar avalan la propuesta de
Sostener(se) desde el sentir(se) como un concepto con capacidad para
aludir a la experiencia previa (trayectoria social, cuerpo afligido y
analogia con la enfermedad). Por otro lado, la idea del GAM como una
estructura de apoyo terapéutico y de gestién que ayuda tomar
conciencia de los procesos de la enfermedad vivida (Rivera y Gallardo,

2003; 2005; Rivera,2005) sirve para interpretar la representacion de
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«foro», o el escenario de debate que adquiere la participacion en Stop
Desahucios Salamanca, como se aprecia en discursos como el de Vera,
«si tienes un problema aqui lo planteo». Asi, cuando Ildefonso explica
gue, ante el desconocimiento se pregunta «oye, ¢Y esto como lo
hacemos?», reconstruye a Stop Desahucios como un lugar en el que
exponer la situacidén, contactar con otras personas, «transmitir la
experiencia» como dice Alfredo, o tomar conciencia e informarse de los
pasos a dar, «pues no, deberias hacer eso, se hace asi y ha

funcionado».

Vera: siempre sabes que si tienes un problema... uhmmm aqui lo planteo. Y siempre
seguro, que alguien hay que ha tenido lo mismo que tu o parecido o... y te ayuda a darle
un enfoque que tu no eres capaz de darle cuando estas hundido. (9-interrumpida-
nointegrada-sin-si).

Ildefonso: por eso te digo, que es que ahi... a medida que va pasando el tiempo vas
aprendido cosas y dices "Ostias... por aqui no tiene que ser... Esto tiene que ser de esta
manera". Y cuando no, pues vas y preguntas. "oye, ¢y esto como lo hacemos? éy por
donde tiramos?". Y eso fue... Es fue lo que, a mi, pues me ha dado la seguridad... por lo
menos la tranquilidad de estar viviendo ahora tranquilo. (4-intermitente-nointegrada-
sin-si).

Alfredo: es un poco lo que estdbamos comentando. Trasmitir la experiencia alli, de las
situaciones... Que se pasan todos, pues eso sirve un poco pues como la medicina...
Todos estan en la misma situacion... TU haces esto, tu lo otro, vamos a coordinar, épor
donde vamos? por aqui... y, Yy, Y... damos las, se dan un poco las pautas a seguir para
intentar un poco defender de estas situaciones tan graves. (4-continua-integrada-sol-
no).

Juan Maria: o sea, el problema... el problema de esto que si... que si te... si el problema
se genera y tu intentas absoérbelo tu solo... ehmm... se te va a hacer inmensamente...
mayor. Al final si que es verdad que vas a depender de una decision judicial y de...
pequefios detalles. Pero... pero yo pienso que si... lo compartes un poco, mas que nada
por seguridad, por si tu te estas equivocando en algo. Te digan "Pues no, deberias hacer
eso porque normalmente todos los casos que hemos tenido... Se hace asi y ha funcionado
tal..." Pues todo eso viene bien para... Para eso... (1-continua-nointegrada-sin-si).

Un ejemplo ilustrativo de esta representacion de «foro» o apoyo para
tomar conciencia del proceso vivido es estableciendo un supuesto
didlogo entre el discurso de un activista nucleo, como Pedro, con el
resto de las entrevistas y de las trayectorias participativas. Asi, la
indicaciéon de Pedro sobre «el cambio de mentalidad al enfocarles el
tema» es experimentada y descrita por Vera como «empezar a ver
ventanas abiertas». La afirmacion de Pedro sobre que «hay mucha
gente que no sabe todos los pasos que se pueden hacer» es desde
dénde Inigo reconoce «toparse con gente que sabe mas que él». Por
ultimo, el discurso de Pedro que explica que «hay mucho transcurso,

mucho recorrido» es desde donde Juan Maria y Emilio toman conciencia
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de los tiempos del proceso que enfrentan, es decir, «darse cuenta de
que es un poco a largo plazo» «en lo que le dejas de pagar... en lo que

sale el juicio...»

Pedro: lo que es la mentalidad... que te genera el estar en la plataforma, el cambio de
actitud... y todo eso, ayuda muchisimo. Muchisimo éeh? Mucho.

Juan (entrevistador): éa qué te refieres con este cambio de actitud?

Pedro: cofio porque hay viene mucha gente que no... vamos a ver. Que viene con la
soga al cuello... y como le... le, le, le enfocas el tema y sale la gente; los ves que salen
la gente mas contenta ya. O sea, el estar con ellos hablando una hora, que te explica el
tema, y le explicas que se puede hacer, que no se puede hacer y tal, la gente ya se va
mucha mas tranquila. Ya cambian; cambia totalmente el signo. Dicen "hombre, ya... ya
hay una puerta que se puede abrir y tal... y a ver cdmo se puede enfocar y como no se
puede enfocar". (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Vera: y entonces, empieza a ver... ventanas abiertas. Pequeiitas ventanas abiertas. No
hay nada nuevo. O sea, para adelante. Lo cual no quiere decir que bueno, ahora tengas
otra situacion y no tengas... ciertos conflictos y ciertos miedos. "jo, me voy a acabar
quedando sin casa..." Pero lo gestionas... no es que no importe... no es que no lo sufras...
pero... bueno, lo relativizas todo un poco, lo ves de otra manera. (9-interrumpida-
nointegrada-sin-si).

Pedro: hay mucha gente que no sabe todos los pasos que se pueden hacer. Mucha gente
no sabe los pasos. Hay mucha gente que no sabe los pasos que, que puede hacer. No
saben que son las carencias, no saben que son las... la dacién en pago. Porque a mi el
otro dia me preguntaban "oye, la dacion en pago y tal... ¢y esto cdmo es?". "pues la
dacion en pago es esto. Es esto". Y se lo estoy explicando. O, por ejemplo, el codigo de
buenas practicas. El IPREM, todo eso. O sea, vamos a ver, todos esos temas la gente no
lo sabe. No lo saben. (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Ifiigo: me parecid muy interesante y aparte de... de la autoayuda que te puedan
proporcionar, joder yo me topé... me topé con gente que... a ver como te lo explicaria
yo. Gente que sabia mas que yo, asi de claro. Y a mi me gusta mucho escuchar. Me
encanta. Es de la Unica manera que puedes aprender. Pues fenomenal. (3-interrumpida-
nointegrada-par-si).

Pedro: los problemas se pueden solucionar. Hay mucho transcurso, mucho recorrido,
iojo eh! Que con los fondos no se hace de hoy para mafiana. Ni en un mes, ni en dos
meses éeh? (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Juan Maria: me he dado cuenta de que es un poco a largo plazo. O sea todo. Ehmmm...
Es lo que he visto. O sea que, que hay que tener un poco de calma y cuando llegué el
momento pues... eh... 0 negociar o achuchar o tal... (1-continua-nointegrada-sin-si).

Emilio: porque dices... porque dices "a ver ostias, es que... no pago la hipoteca... vamos
a empezar con procedimientos... etc." O sea, es como que... hO conoces un poco como
va el sistema. Entonces como que tienes un poco de miedo. Dices... "pues igual prefiero
comerme..." como se decia en mi tierra "un cacho de pan con un agua hervida que...
que no deberle al banco". Hasta que te mentalizas que... bueno, en lo que le dejas de
pagar... en lo que sale el juicio... en lo que sale el no sé qué... (3-intermitente-
nointegrada-sin-no).

A nivel individual, el caso de Verdnica, y su relacidon con una sentencia
de Hungria, dibuja muy bien este binomio. Verodnica relata el momento
en el cual su abogado le expresa «no tener ni idea y no estar claro que
gane el juicio». Pensando que seria una buena forma de abordar la
experiencia previa se decide preguntarle por la vivencia de ese
momento. Sin embargo, el relato de Verdnica se concentra en la
experiencia posterior a su participacion en el movimiento social, y

describe un Sostener(se) desde el sentir(se), «tuvo mucho apoyo de
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Luis». Un apoyo que no puede ser interpretado como Unicamente
emocional, ya que tiene que ver a «agarrarse» a una sentencia de
Hungria que creaba jurisprudencia sobre la desproteccién de los
clientes y en lo que se anulaban hipotecas firmadas similares a la de

Verdnica, «ver como se iban resolviendo algunas»

Verdnica: el abogado... el abogado también me lo decia. "O sea, no tengo ni idea de
hipotecas... y menos de esta". Dice "y he estado revisando casos..." y dice "y no esta
claro que ganes éeh?" o sea que...Ahora ya si. Ahora ya se ganan... Pero en ese momento
no.

Juan (entrevistador): ¢y como fue eso...? éCuando te dice "no sé si se va a ganar"...?
Verodnica: pues... Nada. ahi yo qué sé. Por ejemplo, ahi también tenia... Fijate, tuve
mucho apoyo de Luis. Porque él me venia... Me vino enseguida con una sentencia...
Ademas, una sentencia de Hungria que habia pasado también en centro Europa, que era
una referencia para todos, porque era la primera vez que aparecia que eso... Y claro, al
ser europea la sentencia... no sé, la resolucidén, no sé como vino aquello... Ahi dejaba
claro que... que la persona estaba desprotegida y que... que no... que eso se anulaba. Y
era como la referencia que teniamos ahi. Y digo, bueno, pues la referencia me agarro a
esto como... Y luego veia que se iban resolviendo algunas entremedias... pero... la
verdad que mucha tension éeh? (5-continua-integrada-sol-si).

Otra forma de concretar la abstraccion es problematizar desde las
referencias que, en los discursos de Ildefonso y Lara, aluden a un
aprendizaje propio o a una adquisicidon de conocimiento cuando indican
gue «si les volviera a pasar, sabrian actuar». Se trata de una
representaciéon que condensa las dimensiones emocionales y el saber
técnico del Sostener(se), cuando reelaboran la inexperiencia
corporizada de la etapa previa desde un aprendizaje experiencial, en
la cual Miran expresa que <«ahora tampoco se agobia» y, Hugo,
reconoce que si le volviera a pasar «no se lo tomara tan a pecho como

antes».

Ildefonso: Claro. iHombre! Yo te digo una cosa. Si, después de estos cuatro afios que
llevamos ahi en Stop Desahucios... Si yo... si a mi me vuelve a pasar algo pare... iPorque
yo he aprendido ahi lo que no esta escrito! Bueno, te puedes imaginar. O sea, yo ahora
mismo... Sé perfectamente qué pasos hay que seguir para hacer ciertas gestiones... Lo
primero que tienes que hacer... van... en fin. Y si no, bueno, pues... esa es la que te
digo... Hay ahi una gente, ahi hay una serie de personas a las que les puedes preguntar
y decirles... "Oye, voy a tomar esta decision ¢Qué me aconsejas?". Ellos ya van y...
"bueno, pues mira, por aqui no Ildefonso. Tienes que ir por aqui. Tienes que ir a hacer
esto. Tienes que ir a hacer lo otro". (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Lara: En un... En algo que nunca he vivido y que no sabia... Porque a lo mejor si me
volviera a pasar, si que sabria cdmo reaccionar. Pero en esos momentos no sabia. (4-
intermitente-nointegrada-sin-si).

Mirian: la plataforma, como, como he dicho antes, te ayuda a cobrar una conciencia que
no tenias. Una conciencia de, de... de que ya no tienes por qué estar sometido tanto. A
ver, es cierto que el precio a pagar es muy caro. Repito, yo he perdido todo. Todo eso
que tenia antes. Pero tampoco me agobio. O sea, no pasa nada porque no tenga una
casa, en principio. No pasa nada porque no tenga la empresa que tuve. (7-intermintete-
nointegrada-par-no).
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Hugo: Mira, es... lo que si es... a ver. Lo que he entendido es que no estas malo, como
yo me lo pensaba. Si... si lo vuelvo a tener... por circunstancias, ya no me lo voy a tomar
tan en... a pecho como antes. TU, tu intentas... en tus posibilidades de llegar a un sitio...
Es igual que cuando... vas a hacer un examen. TU vas a hacer un examen, lo haces. Que
llegas, y te sale bien, pues bien. Que no te sale, pues ya sabes, pues mala suerte. (5-
continua-nointegrada-sol-no).

Siguiendo la misma linea, las racionalizaciones desde el presente que
realizan Pilar y Juan Maria, «llegar antes», son narradas por Vera
describiendo que «a lo mejor hubiera sido lo mismo, pero de otra
manera, a nivel personal no tan jodida», es decir, que todos ellos se
vinculan con el alivio del cuerpo afligido, inexperiencia corporizada y la
analogia con la enfermedad, tal y como se reconoce en el discurso de

Lara, «tener muchos menos dolores de cabeza»

Pilar: ique ojalad hubiéramos ido antes! (Rie) iOjala hubiera...! iMe hubiera dado a mi...
por mirar... o alguien me lo hubiera dicho, por mirar antes! Ojala lo hubiéramos hecho
mucho antes. (2-intermitente-nointegrada-parcial-no).

Juan Maria: lo que me he dado cuenta es que empieza mucho antes. O sea, que puedo
actuar muchisimo antes. [...] O sea... Puede ser mucho antes. Y si es mucho antes a lo
mejor evitas problemas finales. Vamos, yo si lo hubiera sabido antes, antes hubiera...
hubiera ido ésabes? (1-continua-nointegrada-sin-si).

Juan (entrevistador): étu crees que hay algin momento en el que cambiando algo te
hubiese ayudado de alguna forma?

Vera: de lo que te digo... porque si hubiera tomado la decisidn de ir a la plataforma antes
de que llegara... Porque alli encontré muchas cosas. Conocimiento, acompafiamiento,
ehmm... Empatia de la gente que esta en tu misma situacién, solidaridad, pues eso...
¢Qué hubiera cambiado? Pues en vez de esperar a que la situacidon hubiera llegado a
donde llegé... pues a ver... si hubiera conoc... haber dado el paso antes de decir... Y
probablemente pues... pues... probablemente... Bueno, a lo mejor hubiera sido lo
mismo, pero de otra manera. Quiero decir, no... a nivel personal pues no tan... tan
jodida. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Lara: cuando... al principio cuando se hacia... Yo no sé si estabas tu ya... Que al principio
se decian cosas que "que se pensaban que, se hacian mal en la plataforma, que se
recomendaba...". Yo siempre decia que el problema que hay es que la plataforma se
conoce demasiado tarde. Que habria que hacer algo para llegar al... a la gente antes.
Cuando empieza el problema, vas a la plataforma, y te van a ayudar y vas a pasar...
Muchos menos dolores de cabeza de los que puedes pasar cuando llegas ya tarde. Y yo
creo que uno de los problemas de la plataforma es que no se conoce. Yo creo que
llegamos tarde... Siempre.... (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Sin embargo, existen dos situaciones muy concretas que son
especialmente paradigmaticas a la hora de explicar, y avalar, el
concepto del Sostener(se) desde el sentir(se) operando en la

reelaboracion de la experiencia previa.

El primero es la problematizacion de los cambios vividos con respecto
a los disparadores o desencadenantes emocionales, es decir, con las
notificaciones significadas en relacion con la vivienda, que activaban
una determinada respuesta emocional y eran interpretados desde una

analogia al diagndstico en las etapas previas a la participaciéon en Stop
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Desahucios Salamanca. Los discursos, en relacion con la experiencia
vivida con las notificaciones de la experiencia previa, se condesan en
describir una etapa previa de afliccién, de «llevarlo fatal» como nos
reconoce Vera, y un periodo posterior desde el alivio, como indica
Alejandro, ya que «se pasa a otro extremo que ya hasta te ries». En
este punto, el relato de Juliana es el mas sugerente, al sefialar el paso
de un «miedo a ser desahuciada» a un estado presente en el que «se
la trae al pairo» las cartas del banco porque «colabora con la
plataforma», en otras palabras, Stop Desahucios Salamanca “la

sostiene”.

Vera: yo antes... antes... antes... lo llevaba fatal. O sea, cada vez que me llamaban...
"que, de verdad, que voy a solucionarlo, que como pueda, que no sé qué, que no se
cual". Ahora, desde que estoy en la plataforma, lo llevo estup... vamos estupendo, a ver,
me fastidia, pero dices "bueno... anda...". Me llaman por la mafiana, me llaman por el
mediodia, me llaman por la tarde, me llaman por la noche. Pero no me... O sea, "que le
Ilamo de... para si puede...", "pues es que no puedo solucionarlo ahora", "es que le van
a subir el euri..." "pues que suban", "es que..." "que ya, que ya, pero que no puedo
solucionarlo ahora. Que ya, que me deje usted de...". Pero ahora no lo llevo... O sea,
ahora no lo llevo mal. Te agobia, porque dices "otra vez", "estos son otra vez los del
banco". Ya cuando tienes controlado los teléfonos, digo "joder...". Pero ahora, me
agobian en el sentido de decir "ivaya pesadilla! los tios" ¢No? pero no me... no me
afecta... antes si. Antes... "me han llamado" "me han vuelto a llamar" y "me han vuelto
a llamar" y me machaca. Ahora, ya... Eso si, eso si. Porque desde que estas en la
plataforma y te hacen ver: "pasa", "no les cojas el teléfono", "no le... pasa" y lo ves de
otra... e incluso les coges el teléfono y les dices "mira, es que ya me has llamado cuatro
veces hoy, y te vuelvo a contar lo mismo" y ya estd. Lo gestionas emocionalmente de
otra manera. Te agobia el acoso, pero dices "otra vez..." sin realmente hundirte. (9-

interrumpida-nointegrada-sin-si).

Alejandro: ya te hacen tantas... Que ya... Ya pasas de, de, de estar jorobado que te
Ilamen, de intentar arreglarlo para que no te llamen, a decir, "Mira, oye, que me importa
ya un pito". O sea, ya, ya, se pasan al otro extremo que ya te ries. Lo coges, porque si
no te siguen llamando. Pero lo coges para "que me dejéis de llamar". Y dices cualquier
bobada y ya esta. No... "voy mafana". "Apunta", "pues apunta". (3-intermitente-
nointegrada-parcial-si).

Juliana: me daba miedo ser desahuciada. Y como... yo al inicio... yo al inicio... no sabia
como funcionaba, no sabia los resultados que habia en la plataforma... pues yo tenia
mucho miedo a ser desahuciada. Ahora ya claro, se... Ya con el tiempo ese miedo va
desapareciendo. Pero no quita de que... Por ejemplo, ahora el miedo, cuando... este tipo
de amenazas [una carta del banco] a mi ya... me la trae al pairo. Mira, no sé si tengo
papel higiénico... (nos reimos) No sé si tengo papel higiénico... Te quiero decir, que a mi
esto, a mi personalmente, porque colaboro con la plataforma ya no me asusta. Pero
esto, una persona que no sepa lo que yo sé. Esto a una persona que no sepa que esta
una plataforma que puede luchar por ellos... y como, esto una persona... Incluso... a
personas mayores que yo... Que no tengan... una... bueno, que no sepan lo que es una
lucha de estas... la hunde. La hunde. (6-continua-integrada-sin-si).

La referencia al «Sostén» es interpretable desde un proceso de
transferencia de la experiencia compartida, que en una plataforma
como Stop Desahucios Salamanca sirve para reinterpretar, regular,
controlar y enfrentar estos desencadenantes o disparadores

emocionales. Dicho aspecto se aprecia especialmente bien al volver a
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establecer un supuesto didlogo entre los discursos de los activistas
nucleos, como Pedro y Rodrigo, con otras entrevistas y dinamicas
participativas. Asi, el consejo de Rodrigo para enfrentar el acoso
telefénico, «“Al final es, contestarles al teléfono y decirles "que me
dejen de acosar"», es desde donde Pilar elabora el reproche a su pareja
Gabiriel, «se lo he dicho mil veces, y la plataforma también». O, como
la reflexidon de Pedro, sobre que «cuando te viene un tocho se les nubla
todo porque no saben que se puede recurrir», y es desde donde
Ildefonso explica como la plataforma descifra la notificacion recibida,
«"¢a ti que es lo que te han mandado? Eso se llama tocho”», y desde
donde Juan Maria regula la respuesta emocional de la experiencia

previa, «antes, cuando recibia un burofax se le acababa el mundo»

Rodrigo: mi experiencia... Que son muchas con este tipo de fondos. Al final es
contestarles al teléfono y decirles "que me dejen de acosar porque...". Entiendo que, si
ellos creen que yo tengo una deuda con ellos, ya saben lo que tienen que hacer. Ir al
juzgado y ya esta. No hay mas. Para eso si te vale. Pero que te dejen de acosar. Que les
voy a denunciar. Entonces si que paran. Si no, no paran. Son... estdn, estan
acostumbrados a eso, estan adiestrados a eso. (7-continda-nucleo-sol-no).

Pilar: y ya le dije [a su pareja Gabriel] y se lo he dicho mil veces, y la plataforma también
se lo ha dicho, que, "mira, cuando te llaman por teléfono eh, somos no sé qué; no tengo
nada que hablar contigo" cuelga y punto, si es que... Es una tonteria hablar con esa
gente. Si es que solo te... y ademas con amenazas siempre y con... con historias. (2-
intermitente-nointegrada-par-no).

Pedro: claro, porque date cuenta cuando te viene, cuando te viene un... un tocho de
esos... ya, ya te... se te nubla... se te nubla todo. Y que dices "que me quedo sin casa".
Y ya no saben ver otra cosa. Y no saben, que hay que recurrir, que hay unos plazos para
recurrir... porque no lo leen. Ellos nada mas ven "desahucio el dia tal" y no leen mas el
tocho, ni miran mas. (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Ildefonso: luego ya me empezaron a decir... "Pero ¢A ti que es lo que te han mandado?",
digo "Pues mira, a mi me han mandado...". Y a la semana siguiente les lleve lo que me
habian mandado. Dice, "bueno, eso se llama el tocho". Y yo, "Hola tocho" y ya esta. "¢Y
esto para qué sirve?", "Pues esto sirve para... te van a informar... del préstamo que han
pedido por una hipoteca... si, si, pa, pa... Los plazos que no se han pagado... No sé
qué...", digo, "Pues vale. Pues no tenia ni puta idea", ¢Me entiendes? Y eso es lo que te
digo. Que... te van explicando, vas viendo cosas... te van contando cosas, vas viendo
casos y ya cuando oyes... "el tocho", dices "Ostias, a este ya le van a venir dando",
porque ya sabes lo que es. O sea, que yo todo, todo lo poco o mucho; poco, mas bien
poco nada; que he aprendido... Lo he aprendido ahi. (4-intermitente-nointegrada-sin-
si).

Juan Maria: O sea, yo a lo mejor antes... recibia un burofax, como hace dos afios que
me mandd uno y luego no volvi a tener noticias; y se me acababa el mundo. (1-continua-
nointegrada-sin-si).

Otro ejemplo, a nivel individual, es la experiencia de Claudia al recibir
una carta con el remite del Juzgado, justo al terminar el confinamiento
por la pandemia del Covid-19. Claudia, en esta situacidn, reconoce que
empezd a sentir(se) «muy nerviosa» al somatizar una situacién

percibida con la vivienda y a pesar de que la carta del juzgado era para
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comunicarle que declaraban nulo el procedimiento que habia iniciado
el banco, es decir, que el juez daba la razén a Claudia. Pero la forma
en la que Claudia paso de «estar nerviosa» a «saber que ha ganado»
fue a través de contactar con Stop Desahucios Salamanca por
WhatsApp, mandando fotos de la notificacion para ser, posteriormente,
“descifrada” entre todas las personas que participan en el grupo, tal y
como expresara, en su propio discurso, cuando describe otras
experiencias similares en las que Claudia decide ponerse en contacto
porque «le ha llegado una carta» y la plataforma es un espacio para
descubrir, y asegurar, el significado de esa notificacién, «”"éQué pone

en la carta? Tu tranquila, rdmpela y tirala”».

Claudia: es que... Juan... desde el primer dia hasta el Ultimo... Desde el primer dia
"Claudia, écuando quieres ir al banco que te acompafiamos? éCuantos pueden ir?" Desde
ese dia, hasta el otro dia cuando recibi la carta esa en el confinamiento. Ademas, que
venia yo de dar un paseo que ese dia, pues podia haber podido salir, la cidtica la tenia
mejor... Yo, buah, ivenia yo mas contenta! Y dije "Hijo mio que poco dura la alegria en
la casa de los pobres" Y me encuentro en el buzén, a las nueve de la noche, cuando
viene del cacho paseo que di, la carta tio. iéQue me vino a la cabeza lo primero?! iEs
que fue ver la carta! Y ir a Stop Desahucios a escribir, o sea no llame a mi padre, ni a
mi madre, ni a mis hermanos, ni a nadie. Lo primero que hice fue, "vosotros". Y mis
hijos no estaban. Y luego llegé el mayor, y después de haber hablado con vosotros entrd
por la puerta, el pobre, le digo, y tenia los papeles alli encima de la cama; y yo no se lo
iba a contar de momento, pero... yo creo que ya habia descubierto la Ultima hoja, porque
yO me puse muy nerviosa. Porque yo no sabia que ese juicio se habia celebrado. Era una
cosa que me venia asi "ibuah!, itras!" porque no me avisaron, ino me avisaron! y no
pude decir nada porque he ganado, y paso. Pero lo suyo es que hombre, que me hubieran
mandado una cartita; como otra que tengo yo aqui, del mismo procurador de otro... del
2017... Del mismo procurador que me dice "tal dia, tal fecha se..." es que la he visto
ahora, de 2017 la veo ahora otra vez. Y me aviso de que se iba a celebrar en febrero el
juicio. Pero esta vez no se me ha avisado por escrito. Y entra mi hijo por la puerta, y le
digo "iAy! hijo, mira... lo que ha llegado del... del juicio de banco" y se quedo el pobre,
dice "jolines..., hoy que venia yo contento". Pero yo ya que habia visto eso, le dije "pero
tu tranquilo, que hemos ganado" y dice "ay menos mal". (8-continua-nointegrada-par-
si).

Claudia: y deseando que llegara el lunes corriendo otra vez porque tenias miedo que en
ese medio tiempo te llegara alguna carta o alguna cosa... Desde el primer dia tenias
teléfono de la gente para llamar éeh? Que yo he llamado a veces a Rafa o Luis también,
que son los que mas, claro, eran los que mas, en ese momento cada uno se ocupaba de
unos casos o como fuera. Pues como ahora. O porque es el que mas datos tenia, por no
tener que andar tu, 50 veces... contando la historia, porque ya si eso él sabia pues eso...
Y los llamaba, madre mia, "iay! que me ha llegado una carta, no sé qué, no sé cuanto"
"a ver Claudia, ¢{que pone? éque pone en la carta? Tu tranquila, tu tranquila que eso
nada". Y otras veces me decian "rémpela y tirala a la basura" (nos reimos). (8-continua-
nointegrada-par-si).

El segundo de los ejemplos del Sostener(se) desde el sentir(se), como
una forma de reelaboracién de la experiencia previa desde la
participacion en el movimiento social, es a través de problematizar el
«acompafamiento». En las plataformas anti-desahucios, las tareas de

acompafamiento son decisiones consensuadas y acciones pensadas
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para no dejar desamparada a la persona afectada a la hora de realizar
los distintos tramites que su situacion requiera. Los discursos
representaran el acompanamiento desde los mismos ejes que Lara
elabora un reconocimiento, en el que Borja y Luis «hablan por ella,
pero sabiendo». Es decir, el alivio de la falta de experiencia y de
saberes es desde dénde se condesan las referencias sobre tener una
proteccion ante la indefension de Alfredo, «hay que tener muchisimo
cuidado porque se aprovechan», el deseo de Ildefonso de ir
acompafado «por alguien experimentado» y el «simil de presentarte

con un abogado», expresado por Juan Maria.

Lara: es que yo cuando fui al banco fui con Borja y con... Y con... Luis. Entonces te
sientes muy respaldada porque... Ellos saben lo que tienen que hacer y lo que tienen
que decir. Porque yo en realidad estaba alli... Porque sino no le daban mis cosas. O sea,
porque yo tenia que ir a decir que era yo. Por la proteccién de datos. Pero... Yo hay no
pintaba nada en realidad. Porque ellos, en mi caso, ellos eran los que hablaban y ellos
eran los que estaban intentando llegar a un acuerdo con ellos. Yo estaba alli callada...
Pero claro, por eso... No sé... Me sentia respaldada. Ellos se iban a hablar como si fueran
yo. Pero sabiendo. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Alfredo: hay que tener muchisimo cuidado, pero bueno... Cuando vas acompafiado,
cuando vas con una informacién, cuando vas con una experiencia de la plataforma...
Que han pasado por estas situaciones muchas, cientos y cientos de personas, cambia
muchisimo. Ya te encuentras, te vas encontrando en una situacion diferente. Ya no eres
tan sensible como cuando estas solo. Que se aprovechan de eso. Se aprovechan de eso,
de que estés solo. (4-continua-integrada-sol-no).

Ildefonso: bueno... A ver, para mi eso me parece primordial. éPor qué? Porque... La
mayoria de la gente cuando va ahi, la mayoria; la mayoria si no es el cien por cien de la
gente... evidentemente no tiene ni idea de nada. ¢Qué es lo que pasa? Bueno pues que,
si vas tu sélo a un sitio, sin saber nada de nada, lo que te digan te va a parecer bien...
o te van a engaiar, o no, no... ({Me entiendes? En cambio, cuando va alguien vya...
experimentado de la plataforma. Con el culo pelado como los monos, como yo digo.
Claro, ya le dice al del banco "oiga... que... shhh, no, no. Mire eso no..." y ya estas...
pendiente mas de lo que te diga el compafiero que de lo que te va a decir el del banco.
(4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Juan Maria: es como si te presentas, por poner un simil, como si te presentas con un
abogado. O sea, pues con quien hables, tendras mas cuidado verbalmente en decir lo
que diga, porque sabe que hay gente... O sea, aparte de ti... Tomando nota. Pues la
plataforma es poco... El funcionamiento. (1-continua-nointegrada-sin-si).

De igual forma que se recoge la idea de binomio en el Sostener(se),
Claudia e Irene sefalan la importancia del cuerpo y el apoyo emocional
en el acompafiamiento a través de una idea de «tranquilidad», o desde
el «sentirse arropada» de Lara. En otras palabras, la inexperiencia
previa y somatizada desde la pérdida de control del cuerpo/situacion
es desde la que es entendible el deseo de Vera que «prefiere ir

acompanada porque su cabeza va mas lenta».

Claudia: cuando habia mas gente, en la sala grande y decian "a ver, acompafiamientos,
équién acompafia a tal? ¢Quién acompafia a cudl?" Y tu esperando, y tu esperando.
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Esperando a ver que dicen de ti éno? Es que... y dicen "a ver, Claudia, écuando quieres
gue vayamos contigo al banco?" y yo... "ay, cuando podais, tal y tal" y te acompafan...
iMadre mia...! iEso es! puf, es una tranquilidad que dices bueno pues... ¢Sabes lo que
te digo? (8-continua-nointegrada-par-si).

Irene: pues yo ya contaba lo que habia, lo que teniamos que hacer, que nos habia citado
el banco. Que tal. Y ya "haber, équién puede acompafiar?" pues ya sabes tu como va
eso. Y ya, pues no iba sola. Que eso era lo bueno, claro, porque... yo si tenia que ir
sola... (3-continua-nointegrada-sol-no).

Lara: yo creo que es importante que estés acompafiado en ese momento. Bueno, y
asesorado por gente que sabe. Porque es que, si yo hubiera sabido, a mi no me hubiera
pasado, hubiera ido desde el principio a hablar con ellos y ya esta. Pero es que yo no
tengo ni idea. Entonces, una vez que va conmigo alguien que sabe es como que te...
sientes ahi... Arropado. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Vera: primero que cuando vas sola se te pasan muchas cosas... porque no estas tampoco
en un momento... Que estds a lo que estas, hacia ver que solucién le da, pues que me
lo arregle él. Y cuando vas con alguien, que ademas esta escuchando muchas mas cosas
qgue tu, y sobre todo que no es... esta interesado por ti, pero no es un interesado, el
afectado, no esta en tu posicion mmm... animica. Lo tiene mas facil. Y para él, para la
persona que... Pues no es lo mismo que te acompafie alguien que tenga problemas que
sea yo la que vaya. Entonces, si yo acompafo a alguien yo veo las cosas desde otra
perspectiva. Entonces es capaz de decir "No, es que no. Pero escucha, pero tal". Porque
tu no estas influenciada por la situacion. Y yo prefiero... Vamos, si. 100%. Yo si tengo
que ir al banco, pues cualquiera... Y es que ademas siempre hay gente dispuesta en la
plataforma. Te quiero decir... prefiero que me acompafie cualquiera de la
plataformal...]si hay algun compafiero que esté dispuesto; prefiero que venga conmigo.
O sea, si, si. Es mucho... iVamos...! Primero porque son... cuatro oidos. Y dos cabezas
pensando. La tuya cuando es tu caso, va mas lenta y estd mas mediatizada. Y la que va
contigo, que no es el suyo, que es el caso tuyo; abre mas el cerebro y ve con mas
claridad y "esto no. Esto iMira! Esto..." Entonces... yo prefiero siempre ir acompafiada.
Y sobre todo porque da mas seguridad. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

El ejemplo mas paradigmatico del acompafiamiento aliviando la
inexperiencia corporizada de la vivencia, reelaborada desde la pérdida
del control cuerpo/situacion, es a través de problematizar las
situaciones de maltrato por parte de las entidades financieras que se
experimentan en las etapas previas a la participacién en el movimiento
social, «encima de que vas hundida, te tratan...» nos indica Vera. En
concreto, es interesante a l|la hora de reconstruir desde |la
representaciéon de pérdida de control, aquellos ejemplos que como
Ifigo y Emilio describen una posicion de negativa por parte de la
entidad, «cerrados en banda en el no», «llegabas al banco y el banco
te decia que no», es decir, la falta de «vias de escape» que indica

Nenolas.

Vera: tu cuando llegas al banco y te ven hundida y saben tu situacion, pues cuando tus
llegas ya tienen ahi un despliegue y te van a decir "pues mira, es que solo esto, esto y
esto...". Ademas, es que encima de que vas hundida, te tratan como... (silencio), como...
como te tratan (gesto) [...]lo tienen todo controlado, ven que... que los ingresos han
bajado... Que estds como estds... Ademas, lo tienen todo... Entonces... No, no, no, no
hay... O sea, el trato es... no voy a decir denigrante porque no... Pero... vamos que nos
da igual. TU tienes el problema y entonces el problema hay que solucionarlo "o nos
quedamos con la casa o si quieres..." (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).
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Ifiigo: y que no, y que no, y que no, que... El banco lo que queria era el piso. [...]Yo digo
"vamos a solucionarlo asi". Se cerraron en banda "que no, que no, que no, que no". Y
nada macho, no habia tu tia. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Emilio: mi piso cuando lo compré en su dia, lo compré a medias con otra persona. Y...
Pero claro, llegd un momento en que eso hizo crac y claro, dices "esto hay que
solucionarlo”. O sea... yo no voy a estar pagando una hipoteca cuando... la otra persona
pasa de todo y el piso sigue a nombre de los dos. Entonces claro, yo eso intenté
solucionarlo... en aquella época todavia no conocia mucho a la plataforma, que fue a
partir, ahi mas o menos cuando nos conocimos y... y conoci a la plataforma. Pero claro,
llegabas al banco y el banco te decia que “no”. éPor qué? porque era sacar un pagador...
de la hipoteca y quedarse sé6lo con otro pagador, entonces... No me daban opciones "no,
no y no", era todo lo que decian. "no", "no", "no se puede", "no", "no". (3-intermitente-
nointegrada-sin-no).

Nenolas: tuve un impago de... de la, de tres cuotas de la hipoteca y... me querian... Y
me lleg6, vamos no me llegd ninguna carta a casa. Yo fui a hablar primero con el banco,
para a ver codmo podia solucionarlo. Y a mi en el banco no me dieron ninguna... ninguna
via de escape. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

En este sentido, desde el acompafamiento, Juliana describe un cambio
de comportamiento por parte de las entidades financieras, «cuando vas
con la plataforma ya es diferente», que reinterpreta la misma situacion,
pero ahora desde una vivencia y sensacion de control de la
situacion/cuerpo. Es decir, el sostén de la situacion en el
acompafiamiento y la sensacion de control es desde dénde «la
diferencia y el ver alternativas» de Alfredo se vincula con las alusiones
de Lara y Juan Maria sobre «que la cosa cambia porque si no nos haces

caso nos pondremos en la puerta» y «los bancos tiemblan».

Juliana: sin haber estado en la plataforma el afectado va al banco y el banco pues... le
da una informacion... O sea, no se puede, no se puede, no se puede... no hay ninguna
forma de... O sea... te tratan de una manera... cuando vas tu solo... Que cuando vas
con la plataforma, en el acompafiamiento, o sea, ya es diferente. (6-continua-integrada-
sin-si).

Alfredo: en principio, hablo en principio ieh! Cuando se encontraban con todo el... follon,
para aclarar un poco la situacién con el banco. Y... En muchos de ellos... Yo preguntaba
al dia siguiente o a la proxima asamblea y me decian que "Jo... Qué diferencia".

Juan (entrevistador): écon el trato?

Alfredo: y que hay alternativas... Y que hay salidas... Que antes no las veian. "Y cdmo
es posible que hayas firmado esto?". "No firmes nada sin consultarlo con nosotros". "No
vayas solo sin consultarlo, con nosotros". Etcétera, etcétera, etcétera. Es que... Es que
se necesita, se necesita. (4-continua-integrada-sol-no).

Lara: y es que es muy importante que a ellos les conocian... Entonces claro, luego ya
alli a mi no me conocen de nada. Van ellos, les conocen y ya... La cosa cambia. Ya la
forma de hablar es diferente. O yo... yo creo... yo lo vi diferente.

Juan (entrevistador): ¢td lo notaste diferente?

Lara: si, si. Noté... Se nota la presion. La presion de... "venimos a hablar contigo, y si
no nos haces caso, pues sabes que nos vamos a poner en la puerta... y que... que pase
lo que tenga que pasar". Entonces si que es importante. Es importante el... la cantidad
de gente. La cantidad de gente que hace falta. Porque no es lo mismo ir solo o ir dos
personas, que saber que detrds tienes a... treinta. Y que si esas personas... pueden
hacer mucho dafo, claro. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Juan Maria: yo he notado... cuando tuve el acompafiamiento de la plataforma al banco...
ehmmm... O sea que los bancos tiemblan. O sea...

Juan (entrevistador): porque tu si has ido... O sea, has tenido las dos experiencias. De
ir acompafiado e ir solo éno?

Juan Maria: si, si, claro. O sea... yo he ido solo y... "espérese" y puedes estar ahi una
hora. O sea, yo he ido con la plataforma y es la Unica vez en mi vida que he visto correr
a un director y a un jefe de riesgos. O sea, pero correr de mala manera. Entonces... o
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sea, en ese sentido dices "ostias, esto va en serio". O sea, "a esta gente se la escucha y
se... y no es la primera vez que tal". (1-continua-nointegrada-sin-si).

Aungue es el de Alejandro uno de los discursos mas explicito a la hora
de describir las nuevas sensaciones de control de la situacion, él relata
como la adquisicién de la condicion de deudor hipotecario cambid su
relacion con la entidad financiera, «de repente veias que en la puerta
ya te frenaban. No que te pararan en la puerta». Asi, el discurso de
Alejandro condesara, sobre los mismos puntos de negatividad, en la
atencion previa y la falta de alternativas, «no te proponian ninguna
solucién». En este punto, Alejandro describe como el acompafiamiento
de Stop Desahucios Salamanca rompe esta dinamica de falta de
atencion, «con la plataforma, pasando de ellos, porque no nos vale y
nos tiramos un piso mas arriba que esta la regional, digo "ostias, la, la
regional"» llegando a reconocer un alivio en la pérdida de control

porque, aun siendo cauto, «te gusta».

Alejandro: y luego cuando fuimos la primera vez a ver a los del banco, vi cémo les
trataban y tal y digo "hostias, pues esta gente si que..."

[...]JJuan (entrevistador): me has dicho, que, cuando vas con la plataforma la primera
vez, te das cuenta de que, como que nos respetan o que... "estos tios...". ¢Notaste un
cambio de ir solo a ir acompafado?

Alejandro: si. Muchisimo. Yo... iba al banco, he sido cliente de toda la vida, umhhh....
no es que haya dado a ganar, pero oye, he movido dinero y no he tenido ningun
problema. He pedido un crédito para el coche y me lo daban. Ni me pedian... No he
tenido nunca problemas ni con tarjetas... Tenia una visa... Que no la queria, pero me
dieron hasta una visa oro, de estos del banco. Que no la queria. O sea, sincera, digo "es
que al final... Pues eso, voy a ir un dia voy a sacar los tres mil euros que te dan y luego
a ver cdmo cofio se paga". Y, y, de estar tan tranquilo a de repente veias que en la
puerta ya te frenaban. No que te pararan en la puerta, sino que llegabas al primer tio y
no eras capaz de llegar al director. No eras capaz.

[...]duan (entrevistador): ¢y cdmo te sentias en eso de voy al banco y no...? no es que
no me atiendan, pero que te cuesta acceder. Intento solucionarlo...

Alejandro: es que no te proponian ninguna solucién. O sea, la solucién es "paga. Y paga".
Y ya esta

[...]1Juan (entrevistador): ¢y codmo fue esa impresidn tuya de cuando llegas acompafiados
de la plataforma y notas que... ese cambio en la actitud y demas?

Alejandro: pues cauto. Oye te... te gusta. Estas en una situacion muy jorobada. Ves que
vas a perder... tu casa[...]Oye ves que... Que a mi me atendia el primero estaba en el
este... y de repente resulta que, con estos [la plataforma], pasando de ellos, porque no
nos vale y nos tiramos un piso mas arriba que esta la regional, digo "ostias, la, la
regional". Entonces pues, pues ves... ves otra cosa totalmente distinta. Y también ves a
la tia "bueno, llegaremos a un acuerdo... No tal". Entonces pues ves totalmente distinto
de una persona "que no, que no" y venga joder... Que hay tres personas ahi y ta con ti;
"cofio, que tengo tres personas, déjame en paz" O sea, "éitraes el dinero?", "No", "Pues
hala, vete". Mas o menos asi, a de repente pasar de él y subir a la... a la planta de arriba
y dices "cofio, pues parece que esto no... Parece que estos no son tontos". (3-
intermitente-nointegrada-parcial-si).
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4.2.2. Movilizar(se) desde el sentir(se).

El tipo de movilizacién politica en una plataforma, como Stop
Desahucios Salamanca, se entrelazara con las diferentes dimensiones
tratadas en los apartados anteriores, como son las trayectorias
sociales, el cuerpo afligido, la analogia con la enfermedad o el
sostener(se). Es desde esta concepcion de entramado donde se
vuelven interpretables aquellos discursos que, como el de Nenolas,
condensaran en representar un proceso experiencial de recuperacion,
«empezar otra vez la vida». Es decir, la idea de rehabilitaciéon que
evocan Estrella e Ildefonso, «salir del bache» y «empezar a
enderezarse», representara un tipo de movilizacién que estara
significada desde los sentidos que dan forma a un contexto particular
de trayectoria social, de cuerpo afligido, de analogia con la enfermedad
y de sostener(se), «salir entre todos hacia adelante», como nos dice
Alfredo.

Nenolas: para mi lo mas facil hubiera sido... a lo mejor, decir "bueno, pues mira, me
cambio de casa. me voy a otra casa a... mas pequefia 0 mas grande o... lo que pueda
pagar o tal. Y.... Me voy, soluciono el problema y empiezo otra vez la vida". (2-
intermitente-nointegrada-sin-no).

Estrella: busqué... casas y bueno, por medio de Borja, un amigo de Borja, pues encontré
la casa donde vivo ahora. Y... bueno, pues... a raiz de ahi pues yo ya empecé pues... a
sobrevivir un poco, a salir del... bache donde estaba. La depresién donde estaba. [...] Y
Eva, el primer dia, cuando vinimos a coger la casa. Me acuerdo que... que Eva me miro
y me dijo "tu esta noche duermes aqui". Y desde ese dia, mi vida cambio radical. O sea,
yo, la semana de estar aqui en Salamanca, para mi fue... como salir de... de la burbuja
en la que yo me habia metido. Y dije "hay vida" o sea... no es, que te hundes, no. Ya he
salido. (<1-continua-nointegrada-sol-si).

Ildefonso: y luego ya... bueno, pues oye... aqui ya... empezamos a salir para adelante.
Yo ya me empecé a enderezar. Ya empecé a encontrar trabajillos. Me fui a trabajar...
Que yo soy pintor de toda la vida... (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Alfredo: yo creo que ahi debe participar todo el mundo y... y lo mismo que a mi me
ayudan, yo ayudo. Y entre todos salir adelante. (4-continua-integrada-sol-no).

Esta representacién de recuperacion y participacion en una plataforma
anti-desahucios es especialmente apreciable en los relatos de aquellas
personas, que, en el momento de la entrevista, habian encontrado una
solucién, completa o parcial, al problema hipotecario. Por ejemplo,
Ifigo emplea las palabras «quedarse a gusto» el dia que se consiguid

la condonacidon de deuda, Irene explica que «respira tranquila ahora
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gue acabd todo» y Alejandro y Vera aluden a poder «empezar de

nuevo>».

Ifigo: fuimos dos o tres veces alli, y hasta que les conseguimos la condonacion. Nos
dieron el documento, dijimos "ay, madre, que a gusto hemos quedado". Y fenomenal.
Ya te digo, muy bien, muy bien. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Irene: pero bueno, eso es lo de menos. Yo respiro tranquila. Ya acabd todo. Mi hijo se
ha enderezado. (3-continua-nointegrada-sol-no).

Alejandro: Y, y, y estoy encantados con ellos. Encantados. Tengo todavia mi casa, me
estoy recuperando. Va saliendo otra vez el trabajo, voy ahorrando y... a ver si puedo al
final pagar. (3-intermitente-nointegrada-parcial-si).

Vera: al final, conseguimos que nos concedieran un periodo de cinco afios de carencia,
gue nos dio la vida. Porque ahi, sin pagar esa barbaridad que se habia hecho ya la
hipoteca... pues... emmbh... pudimos reestructurar un poco el tema del negocio. Empezo
a funcionar de nuevo. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

El andlisis de aquellas personas que, en el momento de la entrevista,
han abandonado, ya sea definitivamente o por un lapso de tiempo, la
plataforma coincide sobre la misma representacién significada desde
la trayectoria social, del cuerpo afligido, de la analogia con la
enfermedad y el sostén. Asi, Rodrigo justifica su decisidén bajo la idea
de hacer un «borréon y cuenta nueva». Una idea de cerrar una etapa
en la que se apoyara Alejandro a la hora de explicar su intermitencia
en la participacién, «me voy a tomar dos meses», y desde la que Pilar
disculpa a su hermana y a su cufiado, «han cerrado una etapa de su

vida y no quieren vivir eso otra vez».

Rodrigo: no es una postura vuestra, simplemente es una postura de... de... de bueno,
de que borrén y cuenta nueva. No, no... O sea, yo no puedo... no podia seguir ahi. A mi
ya se me acabd... Este primer ciclo se ha acabado. Nunca diré si voy a volver o no, pero
ese primer ciclo se me acabd. (7-continua-nucleo-sol-no).

Alejandro: y luego estuve un mes o dos sin venir; ino! estuve viniendo porque me daba
cosa. Pero luego digo "mira me voy a estar dos meses..." tampoco es que tuviera ninguin
cargo ni nada. Que no es lo mismo, Rodrigo, lo implicado que estaba, a lo que estaba
yo. Ni mucho menos. Pero si que dije, "mira, me voy a tomar dos meses". E ibas yendo,
pero a lo mejor cada tres semanas... ibas... (3-intermitente-nointegrada-parcial-si).

Pilar: y hay gente que también ha sabido muy bien cerrar. Y hay gente que no va; mira
yo... Lo que te decia antes, mi hermana y mi cuiiado. Mi hermana y mi cuiado, ellos se
arregld su caso y no han ido. No han vuelto. [...] Y... yo creo, fijate que yo, creo, que no
quiere ir porque no... NO quiere... cOMoO... como... que ha cerrado una carpeta de su; o
sea una parte de su vida y como que no quiere... vivir eso otra vez. Aunque no sea suyo
ya el caso, que lo suyo esté resuelto. Como que no quiere. (2-intermitente-nointegrada-
par-no).
Siguiendo esta linea, en la que el abandono, definitivo o temporal, es
justificado en base a la densidad de la movilizacién intrincada con los
distintos sentir(se), es interesante abordar el discurso de Pilar cuando
describe la experiencia y dinamica interrumpida (la suspension de la

participaciéon durante un tiempo) de Vera y Nacho. Pilar describe una
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situacion vivida en Stop Desahucios a cuenta de las acusaciones que
reciben Vera y Nacho, al decidir volver a participar en el movimiento,
«"cuando te vienen las cosas jodidas es cuando vuelves por aqui”>.
Mas alla de las acusaciones, en este punto aquello realmente ilustrativo
es la idea de comprensidn que manifiestan el resto de las compafieras,
«porque luego hubo gente que le dijo "bueno pues vienes a asesorarte
y tal"», y que sefala la importancia que adquiere la dimension
emocional para la movilizacién politica en una plataforma anti-
desahucios. Asi, Pilar reconoce la trascendencia de que el «resto de la
asamblea los apoyara» para mantener la participacion de Vera y Nacho
en el movimiento social ya que «le vi mal, con ganas de decir me

levanto y me voy».

Pilar: mira, yo hubo un dia que estuve a punto; yo nunca... me he metido, siempre he
escuchaba y... nunca... Pero yo hubo un dia que estuve... Que me tuve que morder la
lengua. Y... y dije, o sea... "no". (silencio) Se llama Vera y su marido, que es que no me
acuerdo, la de la bicicleta.

Juan (entrevistador): si, Nacho.

Pilar: me acuerdo cuando volvieron, que yo no los conocia, de la vez anterior que
estuvieron en la plataforma yo no los conocia. Yo no los conocia. Pero nunca se me va a
olvidar que el primer dia que volvieron, yo estabamos y... no se me va a olvidar lo que
una persona de la plataforma le dijo. Y me dieron ganas de decirle "iEh! ¢de verdad? O
sea...". O sea, es que, lo miro y le dijo "¢y te puedo hacer una pregunta?" Dice "édurante
ese tiempo que te has ido? éte ha ido muy bien?" Dice "porque... Claro, ahora cuando te
vienen las cosas jodidas es cuando vuelves aqui ¢no?". iO sea y se quedaron! se miraron
el matrimonio... y...

Juan (entrevistador): si, si. Ademas, me acuerdo que estaban al fondo...

Pilar: alli, es que mira tengo el recuerdo, en el fondo. Y yo sé que, quién lo acuso y le
dijo esas palabras. Y le, y se quedaron asi y le dijeron "bueno, pues... si, hemos estado
mas tranquilos este tiempo" y le dice "claro, y ahora que te vienen los problemas es
cuando otra vez venis aqui a la plataforma". Me quedé un poco. yo senti como... yo, yo
senti como... O sea, me... me causé como... Los vi, mal. O sea, como con ganas de decir
"mira me levanto y me voy" é{sabes? O sea, porque, fue como una, como un acoso y
derribo hacia esas personas. No de todo el mundo eh, porque luego hubo gente que le
dijo "bueno pues, que evidentemente muchas veces hasta... oye pues vienes a
asesorarte y tal". Pero... ese tipo asi no me gusto. Ese tipo de cosas, esos comentarios...
no me gustoé. Luego hubo un, luego hubo, después de eso. Porque sali, no... no recuerdo
si tu fuiste uno entre ellos, pero sé que luego hubo mucha gente que dijo "oye mira,
que, que no. ique esto asi no! o sea, han vuelto porque tal y que cual" y ellos... pero
hubo un momento que... estaban acongojados la... la pareja, el matrimonio. O sea, ves
esa situacion de; o sea, "énos levantamos y nos vamos?", o sea. Y él dijo "si, pues mira,
pues... pues si. He sido un egoista tal y cual" y ya... Era como decir "ipero bueno!" que...
Es que solo falta que lo pongan ahi los lapiden y... y tal. Menos mal que fue una persona
solo la que se hizo asi. Luego hubo otro... Ahi puso la puntilla. Y el resto los apoyo,
pero... (2-intermitente-nointegrada-par-no).

La trascendencia de la dimensién emocional en la movilizacién politica
es rastreable en discursos como el de Verdnica cuando admite que ella
se movilizd «no por un teléfono en un cartel, sino porque la persona
con la que habld la convencido». Es decir, la misma idea desde la que

Nenolas y Juan Maria describen que la «suerte» o la clave de su
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movilizacién fue conocer a alguien que les sirvido de apoyo, o, por el
contrario, sin conocer a nadie Sara indica que «no es dificil porque Luis

era una persona que te daba tranquilidad y te dejaba hablar».

Verdnica: a ver, pero... nada, pero lo tuve claro. Porque me animo... Pero lo tuve claro
porque me encontré una persona éeh? Sino... sino yo no llamo al teléfono que veo en
un cartel. Eso también lo tengo claro. Porque la persona que me hablé me convencio.
Me dijo, "Verdnica, los que te pueden ayudar son la plataforma, de tu ciudad". Y eso me
convencié. Sino yo no voy eh. O sea, yo por un papel no voy, ya te digo. Por eso, me
parece que es tan importante que... que estemos hablando continuamente "existe una
plataforma, arregla cosas, ummmmh" porque es la... para mi fue la manera eh. Yo no
llamo a un teléfono, ya te lo digo. (5-continua-integrada-sol-si).

Nenolas: puedes tener la suerte de dar con alguien que... que te apoye, que te abra los
0jos y que tires por un lado como... como no. Y yo tuve la suerte pues bueno de, de
conocer gente como a Eva, si no yo a lo mejor no estaba aqui ahora. Es que a lo mejor
ni nos hubiéramos conocido. Hubiera ido ese dia, hubiera solucionado y... "hasta luego
Maricarmen" y no hubiera vuelto. O si, no lo sé. Llegdé en ese momento. (2-intermitente-
nointegrada-sin-no).

Juan Maria: Yo cuando llegué a la plataforma lo que... O sea... conocia a alguien de
vista... Pero, por ejemplo, si conocia a Pedro personalmente {sabes? También me dio
otra tranquilidad ¢sabes? O sea, él me conoce de sobra y... y... bueno, y sobre todo el
que poder hablar una cosa que todo el mundo la esta sufriendo ésabes? (1-continua-
nointegrada-sin-si).

Sara: pues no fue dificil. Pues no fue dificil y te voy a decir por qué. Porque yo creo que...
Luis era una persona, si la conocias con que... Te daba tranquilidad. Y como lo hable con
él antes... Y me dejo hablar, que es lo que estas haciendo tu. Cuando una persona te
deja hablar, ya te espacias, te... vas diciéndole y luego te cuesta menos. No es como,
no es como cuando ves que no te... pues entonces... Por eso, asi fue. Y no me dio... No,
no me senti... mal acogida, ni vergtienza, pues no. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Sin embargo, en la decision de acudir o mantenerse en las acciones de
protesta en la calle o en el banco es en la que la dimensidon emocional
y el entramado entre trayectoria, cuerpo, enfermedad y sostén
adquieren mayor presencia en los discursos. Por ejemplo, Verdnica
explica su percepcién de circunstancias excepcionales en el caso de un
compafero, «se puso, solo, delante de la puerta del banco», y la
importancia que ella le otorga al apoyo emocional en su posible
movilizacién, «eso no lo haces tu sola, pero si vas con gente es otra
historia». Asi, las diferencias entre la experiencia previa y posterior, el
«atrevimiento» de Claudia, son interpretables desde el sostén que las
compaferas ejercen en el cuerpo afligido y alterado de las trayectorias
sociales, «como vas acompafada». Por ejemplo, Hugo reconoce la
importancia de Luis para calmar su ansiedad, «madre mia, donde me
he metido» y Juliana explica cdmo se mantiene en la accidon de protesta

y sostiene su miedo a «cdmo venga la policia...», gracias a las
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contestaciones de Borja, «"iY? éQué pasa que venga la policia? No te

pueden hacer nada"»

Verodnica: él se puso delante de la puerta del banco solo a contar su caso. Y yo... vamos
a ese hombre... ime quito el sombrero! O sea, jamas, jamas se me hubiera ocurrido
ponerme sola... Es que no lo hubiera hecho. Y él si. Digo "que fortaleza tienes que
tener..." Yo no sé qué hacia. No sé si le contaba a cada uno que entraba su caso... Y yo
decia "Me parece otro... también... de otro planeta". Eso no lo haces tu solo. Pero si vas
con gente... Es otra historia. Y yo creo que... Por eso te digo, creo que hay gente que si
se siente... O sea que dice "si no vienes conmigo yo no iria nunca". (5-continua-
integrada-sol-si).

Claudia: te atreves un poco... Y como vas acompafiado... Si voy sola me cago, pero
vamos, como vas acompafiada... Pues te atreves, educadamente, a decir las cosas. (8-
continua-nointegrada-par-si).

Hugo: la verdad, "puf", yo al primero digo "imadre mia donde me he metido! iahora
tenemos que pelear contra estos ladrones. iya veras tu, aqui entramos y encima nos
quitan la calderilla que llevemos!" lo pensaba de verdad... Y ya cuando... en cuanto ven
que entramos, enseguida salid el director, "oiga, ustedes no pueden estar aqui...
porque... aqui se viene al banco..." y dijo Luis "no, no, nosotros aqui hasta que nos
atiendan". Y alli estuvimos, hasta que nos atendieron. A las... Entramos a las y media,
hasta las once. A las doce... vino un director de no sé dénde, alli se puso a hablar con
Luis, ahi los dejamos en la mesa... No sé qué hablarian, se dieron la mano y todos para
casita. Y ya estd. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Juliana: &y cual fue mi primera accion? yo creo que fue una... en el banco. En el banco.
Y ahi si que hubo... hubo personal ieh! Ahi si que hubo personal. Pero yo no... una vez
que estabamos alli todos me sentia como respaldada ésabes? Ya... al principio iba con
un miedo... y luego ya empecé a mirarla... y no sé con quién hablé y dijo, y le dije "como
vengda la policia..." "ét?" no sé si fue con... con Borja o con alguien... no sé. "como venga
la policia..." "éy? équé pasa que venga la policia? no te pueden hacer nada" y dices pues
es verdad, porque te da valor, te da fuerza. (6-continua-integrada-sin-si).

Desde la experiencia de Nenolas es apreciable toda la densidad del
concepto de la movilizacion, intrincada con los distintos sentir(se).
Nenolas reconoce «normalizar» la situacién desde el apoyo que recibe
de Claudia, y como ésta sostiene las imaginaciones previas y el desfase
en las disposiciones de la trayectoria social, «es que no esta diciendo
ninguna mentira», «hay alguien que te explica». Se trata de un apoyo
que, en tanto que «experiencia vivida enriquecedora», sera descrito
como fundamental en su movilizacion y como clave movilizadora,

«para que la gente se involucre mas».

Nenolas: hasta que van normalizando la situacion o hasta que van la primera vez o... A
mi la que me ayudd mucho, una vez que estuvimos en el banco, fue Claudia. Llegd, me
explico; claro, cuando llegd me dijo "tu siéntate aqui". "¢Y ahora qué hago?". Claro, si
te dicen algo pues hablas con ella, y le... Claudia llego y le dijo a la chica del banco "no
estamos en contra tuya, no queremos hacerte dano, ni joderte la vida. Pero nosotras
estamos luchando por el derecho a la vivienda". Y dije, “es que es... ies que no esta
diciendo ninguna mentira!” entonces me dijo "venga, léete este libro" y yo "venga". "y
no te muevas de la silla". "y yo no me movi de la silla". Pero claro, llegas ahi y hay
alguien que te explica como tienes que hacer, de la manera que lo tienes que hacer, que
no vas en contra de la persona; porque luego hay gente que no sabe diferenciar. Yo voy
en contra del banco, no voy en contra de la gente que trabaja en el banco. éMe
entiendes? que todos nos tenemos que ganar nuestro pan. (2-intermitente-nointegrada-

sin-no).

Nenolas: épero luego sabes lo que pasa? yo pienso que a lo mejor algunos actos que se
hicieron y... la gente que iba por primera vez andamos muy perdidos. Entonces claro,
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umh... Creo que deberian, las cosas se tendrian que hacer un poquito mas faciles. Mas
facil para que la gente se involucrara sin... Yo, si la primera accién en vez de... en la
primera accion que hicimos en el banco fuerte, si en vez de sentarme con... COmo se
llama...

Juan (entrevistador): con Claudia

Nenolas: con Claudia, me siento con... Irene, mi experiencia vivida no hubiera sido tan
enriquecedora, ni hubiera... Y no desprecio a Irene évale? pero simplemente con las
palabras que me dijo... Claudia, la tranquilidad que me dio y tal... dije "puf, yo me quedo
aqui sentada y tiene que venir la policia a levantarme". Pero porque tienes a alguien que
te dijo "no pasa nada. ¢tu estas aqui conmigo no? siéntate ahi". Y dices tu "vale, ella me
ha dicho que me siente. Si las dos luchamos por o mismo no me va a decir que me
ponga... a hacer algo que me va a hacer mal”. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Por otro lado, otra de las dimensiones entrelazadas con los distintos
sentir(se) y que reconstruyen el tipo de movilizacion de Stop
Desahucios Salamanca es la problematizacién de una plataforma anti-
desahucios como un espacio de saberes, tal y como indica Mirian, «Es
gue hay gente que sabe, pero yo no». Es decir, la interpretacién de la
movilizacién necesita abordar una dimensién temporal de un proceso
de integracién, de un periodo de capacitacién y/o adquisicién de
conocimientos que vuelva razonable el «a medida que pasa el tiempo
la gente se va integrando» de Ildefonso, el «agobio y la incapacidad
con los papeles» de Claudia y el reconocimiento de Irene sobre que

«es bastante con que vaya a una manifestaciéns.

Mirian: el otro dia hacia falta pues hacer fotos, pues vamos. Pero si hay que ir a... lo que
ocurre es que, por ejemplo, si yo voy a un banco, yo no sé qué decirle a nadie alli. Hay
gente que si. Eva sabe con quién tiene que hablar, conoce a la gente, a las personas, al
director, a la directora, a no sé quién. A... Del ayuntamiento, de otros... O sea, éme
entiendes? yo no sé con quién tengo que hablar. Y de mi... Y a mi no me conoce...
seguramente voy alli, les digo algo y... me dicen "étd quién eres? éa que vienes aqui a
contar?" es que hay gente que, si sabe de con quién, y como tiene que hacerlo. Pero yo
no lo sé. Y eso, no te dicen como... no, como... como... (7-intermintete-nointegrada-
par-no).

Ildefonso: lo que si es cierto es que, a medida que pasa el tiempo, la gente se va
integrando. épor qué? pues porque... porque se ve que ahi la gente va a sincerarse. No
va a presumir. Ni a sentir miedo. Sino a sincerarse y a decir "ijoder! si tengo un problema
y he venido a solucionarlo, hay que solucionarlo". Pero eso lo da, el asistir a la... a las...
a las asambleas, y lo da el... el conocer mas casos y... y el compararte tu con ellos. Y
dices "ostias, como me ha pasado a mi". "Joder, pues el caso mio es jodido, pero el de
este... telita. Pues pobrecillo". {éEntiendes? Y eso es lo que va haciendo a la gente, creo.
(4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Claudia: mira yo de papeleo no soy capaz. Yo intento, mira estoy mirando y... todo esto
que mandan y de la regional, y del no sé qué, digo "ay jobar, ay jobar" pero es que me
agobia mucho lo de los papeles, no soy capaz. Mira, hasta lo mio lo leo después de 8
afos. Pero lo demas... lo de... Claro, es que he estado en muchos sitios. (8-continua-
nointegrada-par-si).

Irene: Y otro sefior, ese otro sefior mayor que iba. Que siempre estaba diciendo "que yo
me tenia que meter en... algo”. Que hiciera algo

Juan (entrevistador): ah, ¢Alfredo?

Irene: iese! es que decia "no, tu tienes que hacer algo con la" "pero si yo no sé hacer
nada. ¢Yo? bastante es con que vaya a una manifestacion". (3-continua-nointegrada-
sol-no).
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Una forma de concretar esta abstraccion de movilizacion vy
temporalidad es través de las diferencias que observa Mirian con
respecto a su actual pareja, Emilio. Ella «empezd a sufrir problemas
antes que él» y previamente a conocerse. Desde esta idea Mirian
reconstruye y reproduce un concepto, el «metabolizarlo», que evoca
una linea temporal de aprendizaje en el que hay distintas “etapas”
dentro de un mismo proceso, «yo ya he pasado ese proceso mental y
ahora estoy viéndole en él», «le digo Emilio, tranquilo, no te sientas

mal».

Mirian: ehmm... en mi caso, por ejemplo, empecé a sufrir los problemas derivados de la
hipoteca, etc., etc. pues antes que €l y quizas yo... bueno, he... digamos... por decirlo
asi lo estoy ya... lo he metabolizado de... a mi manera éno? El esta ahora, quizas, con
mas... mas; para él es mas reciente. Estd ahora quizas un poco mas... ahora lo esta
viviendo... Si, aunque él no ha llegado a los; a donde llegué yo, pero... bueno. (7-
intermintete-nointegrada-par-no).

Mirian: es muy, es muy, es muy guay en nuestro caso, en ese sentido porque yo ya he
pasado ese proceso mental y ahora estoy viéndole en él. Y lo veo como en perspectiva
éno? Y entonces, yo no le fuerzo a él, pero si que de vez en cuando le digo "Emilio,
tranquilo. No te sientas mal", intento refuerzo positivo, para que él no se agobie. Porque
es... cuesta vencer esa inercia évale? Esa inercia de "ostias, tengo que pagar, ay
madre..." O sea "no.... tio. No, de verdad eh". Pero claro, uno tiene que verlo por si
mismo y convencerse por si mismo. Entonces, yo lo veo desde fuera e intento que él...
se tranquilice. Que no es el fin del mundo. Que no es... repito, ese fracaso que parece
pretender vendernos. No lo es. Al contrario, yo creo que es... 0 no sé, o por lo menos
para mi es una condicidn.... casi sine qua non para sentirte un poquito cuerdo
actualmente. Tal y como estan las cosas. (7-intermintete-nointegrada-par-no).

Esta idea de etapas dentro de un proceso de movilizacién en una
plataforma anti-desahucios también fue indicada por Ortega (2017), a
través de “esferas temporales de integracién” en PAH Alicante. Todos
los discursos condensan de una u otra forma sobre este concepto. Por
ejemplo, Juliana reconoce un cambio en el que «al principio le daban
miedo las acciones, pero que ahora estd deseando hacer acciones».
Emilio narra un cambio en su actitud en el «perder el miedo al banco».
Por ultimo, Claudia establece una diferencia entre Rodrigo y Petra en
base al «rodaje» del primero, coincidiendo en los mismos términos que

Juan Maria cuando explica la «proactividad y preparacién de Marina».

Juliana: Por muy fuerte que seas, siempre tienes tu miedo. La primera accion... Luego
ya la segunda vy la tercera... "bah". iAhora ya lo que estas deseando es hacer acciones!
Es que ya no... Como ya los bancos, han cambiado de... de... actitud. Porque antes, ya
sabes que nos tenian las puertas cerradas. Ahora ya casi, casi, nos van a poner una
alfombra roja. (nos reimos). (6-continua-integrada-sin-si).

Emilio: hasta el dia que dije "bueno, vamos a ver", llegué al banco y me puse en plan...
rebote. Que fue cuando quizas les perdi un poco el miedo. O sea, porque antes ibas
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Por dltimo,
Desahucios

triste tener

como... "a ver que me dicen
sin-no).

a ver como lo soluciono". (3-intermitente-nointegrada-

Juan (entrevistador): éPor qué dices de... de esa diferencia? o sea, éVes diferente a Petra
que a Rodrigo?

Claudia: eso es rodaje Juan. Ella no tiene rodaje, entonces esta verde. Ella aporta mucho,
quiere ayudar mucho, pero claro en ese tema... Por ejemplo, Rodrigo no dejaba de
acompanar a otra gente... a su banco porque él tuviera lo suyo. El iba, defendia lo suyo
y defendia lo de los demas. Entonces, cada cosa es un mundo. Y un caso, no tiene que
ver con el otro. Cada uno es diferente (8-continua-nointegrada-par-si).

Juan Maria: hay gente que... que es muy proactiva, pero hay mucha, mucha gente mayor
muy, muy preparada. O sea, Marina, tal. O sea que es que se le ve que tiene muchos,
muchos kildmetros y que ha adquirido mucha, mucha formacion en el... en el tema.
¢Sabes? (1-continua-nointegrada-sin-si)
la interpretacion de la movilizacidon politica en Stop
Salamanca es completada al problematizar el «es muy

que ir» al que se refiere Irene. Ella, nos aclarard que «es

doloroso tener que ir a Stop Desahucios porque vas por algo». Este

aspecto es coincidente con «el momento en el que vamos estamos en

una situacion...» de Vera, y manifiesta una movilizaciéon politica

distinta a la
Juliana cua

necesidad».

Desde esta

militancia por convencimiento politico, tal y como expresa

ndo diferencia entre «ir porque te apetezca o ir por

Irene: Ah, que la tengo aqui. Veras tu. Si tengo aqui el... el recibo. Tenia también por
aqui un... un ese de Stop Desahucios pero no... Un letrero que puse yo que "es muy
triste tener que ir, pero que te ayudan a... a solucionar el caso".

Juan (entrevistador): épor qué dices que es triste tener que ir?

Irene: Porque tener que ir por un caso de estos... Mira esto los, los, lo que nos presto el
banco.

Juan (entrevistador): este es el préstamo éno?

Irene: el préstamo que no... écuanto pone ahi?

Juan (entrevistador): treinta y nueve

Irene: treinta y nueve mil euros. Pues eso seria. Fijate td. O sea que... Lo tenia por ahi
en una libreta puesto. Si tengo los teléfonos de... de Rodrigo, de Luis no sé si los tengo.
Pero vamos, que tengo una cantidad de papeles y documentos por ahi...

Juan (entrevistador): me gustaria preguntarte por eso... éPor qué consideras que...
consideras que... puede ser triste el ir a la plataforma?

Irene: cuando vas ahi Juan no es porque te haya tocado la loteria. Es porque... Porque
tienes un problema. Puede ser mas o puede ser menos [...]JEntonces pues... Es doloroso
tener que ir a Stop Desahucios porque vas por algo. No es lo mismo ir a acompaifiar, por
alguna cosa que tengas un problema. Es muy fuerte. Muy fuerte. (3-continua-
nointegrada-sol-no).

Vera: el momento en el que vamos estamos en una situacion... Quiero decir los que van
como afectados... El que va a colaborar no. Pero el momento en que llegas, realmente,
estas en una situacién emocional... mmmm... generalmente, hundida. O sea, es que....
(9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Juliana: una cosa... una cosa es que... tu te apuntes a un sitio... porque te apetezca...O
que te han hablado de él... O porque te apetezca... O porque quieras luchar... luchar por
€so 0 por... 0 contra eso. Sin embargo, en la hipoteca es porque no te quedan mas
cojones. (6-continua-integrada-sin-si).

idea, se reconstruye un concepto denso que toma la forma

de dicotomia entre quién participa como persona afectada o como

colaboradora/activista en Stop Desahucios Salamanca. Para analizar
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esta dicotomia, que también encontraba en PAH Madrid, Contreras
(2017) proponia realizar el anadlisis de esta representacion
diferenciando entre poseer un conocimiento corporizado o0 un
conocimiento politico del problema de vivienda o la condicién del ser
deudor hipotecario. Los resultados de nuestra investigacion avalan esta
linea, las diferencias entre un conocimiento corporizado o politico es
desde donde se vuelven interpretables aquellos discursos que en Stop
Desahucios Salamanca elaboran la dicotomia. Por ejemplo, son los ejes
desde los que Gabriel nos excepciona a Borja y a mi, «gente que nunca
ha tenido un problema», Nenolas reconoce «no sentirse activista, pero
si participante» y Rodrigo reflexiona sobre las diferentes soluciones que

propone una persona afectada y una activista.

Gabriel: egoistamente, estamos aqui por, porque, por el caso. Por decirte
"egoistamente", que no es como... por ejemplo tu o Borja, gente que nunca ha tenido
un problema y estdis ahi por dar todo... ésabes? que no... Es de valorar, de valorar a
una persona ésabes? que... estais ahi sin... sin... (2-intermitente-nointegrada-par-si).

Nenolas: yo no soy activista de la plataforma, si soy participante; si soy participe de
siempre que puedo voy. Pero... reconozco que yo no soy activista. No lo veo de la misma
manera, no se ven los toros de la misma manera. Ehm... Yo creo que una parte no
existiria si no existiera la otra. Es como... un... Hay gente que va a la plataforma que
empieza como afectado y acaba siendo activista {vale? ehm... Los afectados no; vemos
a los activistas de... diferente manera. Porque hay gente que es activista que es muy
radical y no va con tus ideas. Entonces muchas veces no te implicas con eso. (2-
intermitente-nointegrada-sin-no).

Rodrigo: hay una parte que... que si que es de... de... de politica, pero no al afectado;
sino al que... mmhhh... al que no tiene el problema y entonces busca una solucion...
ehmmm... diferente a la que busca el... el... [afectado]; porque el que llegamos con un
problema, con este problema, lo Unico que queremos es solucionar nuestro
problema...[...]Sin embargo, el que... no tiene problema, y estd buscando la solucion
ehm... intenta buscar una solucién dentro de... un orden politico, "un orden politico"
entrecomillas que es el que nos marca. (7-continua-nucleo-sol-no).

El andlisis en la tensidn experimentada por Sara cuando describe que
«lo de las asambleas estatales, no entiende» sirve de ejemplo desde
el que concretar esta dicotomia entre afectada y activista. Las
asambleas en Stop Desahucios Salamanca estan divididas en dos
partes diferenciadas. En un primer lugar, se producen las exposiciones
de los casos particulares, el tratamiento de ellos, los consejos de
afrontamiento, etc. En un segundo lugar, se abordan los comunicados
0 convocatorias de otras asociaciones y colectivos, y, sobre todo, las
notificaciones a nivel estatal del movimiento de Plataforma de

Afectados por las Hipotecas. En la medida en que Hugo reconoce que
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la segunda parte es «lo que peor llevaba» y Nenolas percibe como que
«le queda grande», los dos estan enfocando unas resistencias sobre
una determinada parte de la militancia de una plataforma anti-
desahucios que son interpretables desde las diferentes trayectorias
entre la persona afectada o activista, «al principio vienes de otro

mundo>» explica Claudia.

Sara: vamos a ver, yo lo de las asambleas estatales, si te soy sincera, todo eso no
entiendo. Quiero decirte, mira que leo los correos, y quiero entenderlo, pero no; vamos,
los correos, los... donde lo ponen. Y no lo entiendo. No empiezo... Vamos, no he llegado
a ese punto. O no me he implicado hasta ese punto. Que puede ser también mi culpa.
Que yo no me haya implicado en... o en saberlo... [...] Que la estatal, es que no lo veo
yo... Que oye, que me parece muy bien. Que la gente que sepa... como llevar y como
manejar eso, pues me parece estupendo. Pero, el problema es complicado para mi. (3-
interrumpida-nointegrada-par-si).

Hugo: mira los... lo que peor llevaba yo es que, cuando se ponian a hablar de lo de... lo
de otras plataformas ésabes? (5-continua-nointegrada-sol-no).

Claudia: es que veras, volviendo atras. Al principio, cuando estas en la plataforma, al
principio que vienes... de otro mundo, ehmm, todo lo que sea de la plataforma, de las
regionales, de esto del empoderamiento, del no sé cuanto... eso te suena a chino. Y
dices "que pinto yo aqui, yo no entiendo nada. Si es que yo creo que aqui no tengo que
estar". Da... también a veces como miedo. (8-continua-nointegrada-par-si).

Nenolas: empiezan a hablar de comisiones de no sé qué, que tal, que no sé qué. Hablan
de unos temas que realmente deberian de hacerse dos tipos de reuniones de la
plataforma. La plataforma como cuestion de plataforma. Y la plataforma como ser
humano. Porque a mi se me quedaba grande... luego al final ya tal. Y habia veces que
se hacia muy pesado porque hablas de temas... Machacas y no llegas a ninguna solucion.
(2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Esta problematizacién de la segunda parte de la dindmica asamblearia
permite sintetizar algunos elementos de nuestra propuesta de
interpretacion de la militancia politica de las personas afectadas por un
problema de vivienda en Stop Desahucios Salamanca. Movilizar(se)
desde el sentir(se) es un concepto que desplaza el compromiso politico
previo como la razén para la movilizacion, e interpreta la militancia
desde un entramado que vincula la trayectoria social, el cuerpo afligido,
la analogia con la enfermedad y el sostén. En la medida en que Ifigo
sefiala que «a él le interesa la nuestra», Nenolas admite que «lo que
realmente le llena es hablar del tema personal y escuchar a los demas»
y Pilar reconoce que «la otra parte le aburre o se hace pesada», estan
explicando que aquello que caracteriza su movilizacion es la conexién
con el malestar vital y la experiencia personal, un movilizar(se) desde

el sentir(se), que explica las diferencias que percibe Gabriel con el resto
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de nodos de la PAH, «las otras plataformas se basan mas en lo politico

y en la de Salamanca hay mas humanidad»

Ifiigo: a mi me interesa la nuestra. No quito, no quito oye, que, si hay que, qué hablar
con las nacionales o lo que sea, con las provinciales, de acuerdo. Pero, basicamente la
que me importa es la nuestra. La de aqui. Es la que me importa. Porque... Joder que
estamos, es que estamos aqui. Que se... que se... que se acuerda algun dia, de que van
a venir varias plataformas a Salamanca... para; encantados de la vida. encantados de la
vida. Pero a mi, a mi personalmente la que mdas me interesa es la nuestra. Que luego
haya que pedirles opiniones a otras asambleas por lo que sea. De acuerdo. Y fenomenal.
Contra mas... contra mas aprendamos mejor. Pero... particularmente la que mas me
interesa es la nuestra. Asi de claro. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Nenolas: pero es... es... No es tan complicado, lo que pasa es que hablan de la PAH,
hablan de no sé qué, y vas el primer dia y dices tu "buuff..." Claro, después le hablas
del tema personal, del tuyo, escuchas al de los demas, que es lo que realmente te... te
llena y te tal. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Pilar: yo, personalmente, cuando... esto... que comprendo que... Que tiene que ser,
porque... Si es en Espafia pues tienes que estar en contacto y tal. Pero a mi,
personalmente, como que... me aburre un poco. O sea... prefiero; yo por ejemplo se
decia "ah, pues ahi que ir a servicios sociales", a mi no me importa acompanar o tal. Ese
tipo de cosas mas que... "Primero las, las personas" o sea... Y lo que nos pasaba a los
de la plataforma. Lo otro habia que tocarlo, pero a lo mejor muchas veces... antes, hubo
una temporada que se hizo muy pesada. iMuy pesada! iMuy, muy pesada! Era todo el
dia como un dedo acusador... todo el dia. "Porque hay que esto... porque esto, porque
esto, porque esto, porque esto, esto, esto". (2-intermitente-nointegrada-par-no).

Gabriel: ademas, esta... esta plataforma la verdad que, la de Salamanca, es una...
pedazo de plataforma. Yo creo que en otras plataformas se basan mas en lo politico o...
en la foto o... Que la gente yo creo que... Aqui hay mas humanidad. En esta plataforma
yo lo que he visto es mucha humanidad. En las otras cuando hablan, parecen como que
hay mas guerras entre ellos. Como que todo el mundo quiere el protagonismo... Por lo
qgue he entendido, vamos que tampoco entiendo mucho. Por eso a mi esa parte me...
me aburre. Me gusta mas la humana, la de hablar de los casos, mas que la parte de...
Que si, que, que es... es también... Que es gente que... mas por; mas por la gente de
nuestra plataforma que es la que lleva todo el trabajo y que, el respeto se merece mas
por, por eso. Por el trabajo que hace esa gente aqui. Para enterarse de... de lo demas.
Pero por lo demas, no me... (2-intermitente-nointegrada-par-si).

Esta idea de movilizar(se) desde el sentir(se) permite complementar la
propuesta de “perimetros de impacto” desde la que Contreras (2017)
interpretaba las diferentes demandas y el distinto recorrido politico,
cercano-afectada o lejano-activista, de las acciones de cada una de las
partes de la dicotomia de PAH Madrid, con las observaciones de
Sebastiani et. al (2017) sobre los conflictos ocasionados en Stop
Desahucios Granada, por aunar “sectores populares sin trayectorias
activistas previas”. El ejemplo mas ilustrativo es el didlogo que se
establece entre diferentes relatos. Por un lado, Irene y Gabriel
observan diferentes experiencias de movilizacién y desmovilizacion
dentro del movimiento social, «ha habido manifestaciones y hemos
estado tres. Otras veces nos juntdbamos muchos», «hay mucha gente
gue no va, pero si es una accion en el banco estan los primeros». Lorea,

en sintonia con movilizar(se) desde el sentir(se) y la propuesta de
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“perimetros de impacto”, percibe que esos ciclos de
movilizacién/desmovilizacién dentro de la plataforma Stop Desahucios
Salamanca estan mediados por la trascendencia del plano personal
(cercano) en lugar de ideas globales (lejanas), «en los casos la gente
se involucra mucho, en las acciones la gente desconecta». Por su lado,
Juliana narra los conflictos con la visién de Agustin, una persona con
una amplia trayectoria en el activismo (y no afectada) que, ante los
ciclos de desmovilizacién, expresaba «la debilidad y la posibilidad de
desapariciéon de la plataforma» y que ella misma contestaba sobre la
idea de un “impacto cercano” «équé hay que hacerlo de otra manera
para que colabore y para que se quede? aunque solamente sea por tu

caso... Hay que hacerlo.»

Irene: ha habido manifestaciones que hemos ido al banco y hemos estado tres. iTres!
Borja... Yo me acuerdo de poner la pancarta de un arbol al otro, e ir a lo mejor... este...
el Hugo, y... y otro mas. Y no habia nadie mas. Y deciamos "venga ya, nos tenemos que
ir. ¢éQué vamos a hacer aqui?"

Juan (entrevistador): ¢y por qué crees que nos pasaba esto?

Irene: no... a lo mejor es que la gente pues tenia que trabajar... o no... porque otras
veces nos juntdbamos muchos. Pero que, yo qué sé. Pues, pues no sé. (3-continua-
nointegrada-sol-no).

Gabriel: hay mucha gente que, que no va, pero luego hacen una... [accidén en el banco]
y estan los primeros en el banco. (2-intermitente-nointegrada-par-si).

Lorea: en... en los casos la gente se involucra mucho. En el tema de acciones creo que
la gente desconecta. La gente desconecta y es un... bueno; y creo que ayer fue patente.
O sea... lo de... lo de los casos particulares; es que yo creo que estd muy bien movilizarse
por casos particulares, pero también, hay un fin general. Si tl no tienes una base general
de todo, o sea un caso particular se defiende. Pero es que es como ese caso particular
pueden venir cien después. O sea, si tu ya tienes una base esos cien ya los tienes.
Entonces creo que, para las acciones, la gente desaparece mucho. Mucho. (1-
intermitente-nointegrada-sin-si).

Juliana: es importantisimo la positividad en una asamblea. Que no asamblea, tras
asamblea, como hacia Agustin... Era una negatividad increible. Que también se noto.
Igual que se notd, igual que se notd cuando se marcharon Rodrigo y Luis, que
eran...positividad... que era trabajo realizado y tal... Cuando se marchoé Agustin, es que
se marchd, y se marché la negatividad. “Que si esto desaparece...”; iQue no puedes
ir...diciendo que desaparezca! Que si, que esta débil, que si que esta tal... Que no sefior
mio, si no quieres trabajar no trabajes. Marchate, no se puede obligar a todo el mundo
a colaborar. éQué hay que hacerlo de otra manera para que colabore y para que se
quede? Aunque solamente sea por tu caso... Hay que hacerlo. (6-continua-integrada-
sin-si).

Sin embargo, la existencia de razones diferenciadas para la
movilizacidn no es entendible como una contradiccién dentro del
movimiento social. Esta tensidn que se encuentra en las entrevistas, y
que han sido referenciadas en otras investigaciones (Contreras, 2017;
Sebastiani et. al, 2017), se trata de una autoobservacién vy

autorreflexion de las personas afectadas y participantes del
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movimiento social que sefala las diferentes trayectorias sociales que
Stop Desahucios Salamanca, y la PAH, consigue aglutinar, las distintas
formas de representar una plataforma anti-desahucios y las diversas
formas de enfrentar las dimensiones del problema. Asi, en el
movimiento social de la Plataforma de Afectados por la Hipoteca, se
reconstruyen dos dinamicas distintas, tensionadas entre si, pero que a
su vez seran complementarias. El ejemplo mas evidente de la

posibilidad de una convivencia armoniosa entre las dos maneras de

|\\

entender el movimiento social es el “éxito en el diagndstico” de la PAH

(Mangot, 2013) para la politizaciéon de las consecuencias globales de
crisis econdmica de 2008 desde la experiencia personal y particular de
las personas afectadas. Un aspecto rastreable en como los discursos
condensan en un sentir(se) personalmente agraviadas con lecturas
colectivas o globales, como son «los malos tratos» que sufrié Veronica
por parte del banco, o las alusiones de Claudia y Hugo sobre que «cada
vez que te daban una solucién eran dos o tres mil euros mas», o, por
ultimo, la reflexién que, desde la experiencia personal, lleva a Alfredo

a pensar que «los bancos se aprovechan».

Juan (entrevistador): te iba a pregunta por el trato que tuvo el banco... o...

Verdnica: mal. Mal. Mal. Mal, ademas mal... O sea iunas cosas que no venian a cuento...!
que... porque "équé cuantas carreras tenia?" "que cuanto..." y yo "¢Perdona?”

Juan (entrevistador): ¢cdmo juzgandote?

Verdnica: claro. Y digo "y équé quieres decir? o sea... Que... Que... Las carreras esas...
éte da derecho a ti a hacerme firmar, entrecomillas, una hipoteca como estas?". O sea,
no sé... O sea... un tipo de cosas... Super agresivo ademas también. Claro, iba también
Luis ahi... dando cafia... pero era... "icdmo le hacéis firmar a la gente este tipo de cosas!"
(5-continua-integrada-sol-si).

Claudia: la primera vez que tuve que ir a pedir un... cuando me abrieron una linea de
crédito... ahi fue ya, cuando ya empezamos a meter la gamba. Porque claro ibas al banco
y te hacian una linea de crédito. "¢Como la necesitas?" 10 mil para ir tirando. Y luego
era de 20 mil, y luego se te acumulaban y pedias una para quitar otra... Bueno, bueno,
bueno. Un desastre. Un desastre total. (8-continua-nointegrada-par-si).

Hugo: ehmm... empez6 el tio del banco de que... de "no te preocupes, que todo se
soluciona con una... restructuracion". Y cada vez que te hacia una reestructuracidon eran
dos o tres mil euros o mas. Entonces en vez de ir a menos el agujero iba a mas. Luego,
las carencias que también te llevaban dinero. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Alfredo: y entonces vas al... a los bancos y... y "hola, éQué tal, tal? hola..." y ya "cofio,
mira que tienes esto... ve mafiana y haz lo otro. Si no te quitamos esto. Si no te...".
Puf... iPUF! iPUF! Y claro, volvemos a lo mismo. A quien no le ha pasado nunca... Le
duele mas. Porque te encuentras en fuera de juego. Que te encuentras fuera. Y no
reaccionas bien y entonces se aprovechan de muchas cosas de esas. Que es lo que te
comentaba antes. "Bueno, firmanos esto, no te preocupes que te hacemos eso..." Yo
tenia un "Swag" que me hizo un banco, que me engafd un montén de dine... Que no
sabiamos... Firmé... mi mujer por mi y yo por ella "¢Y esto qué es?", "para que no te
suban los intereses". Digo "pero bueno, écomo puede ser esto?" Y nos viene sesenta mil
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euros... Digo "ipero bueno...!" cuando estdbamos en todo este tema... dice "no, tienes
que pagarlo". (4-continua-integrada-sol-no).

Asi, la propuesta de movilizar(se) desde el sentir(se) es
complementada desde la capacidad que el discurso del movimiento
social ha tenido para recoger el enfado y la ansiedad en las propias
personas afectadas, convirtiendo la indignacion personal en el eje
desde el que cuestionar las circunstancias vividas. Este argumento
sigue la linea de otras investigaciones sobre el movimiento social. Por

I\\

ejemplo, el “empoderamiento estructural a través de la rabia” desde el
que Contreras (2017) analizaba la PAH Madrid, “el padecer el conflicto
en primera persona” que Ortega (2017) referenciaba en PAH Alicante,
la “politica prefigurativa” desde la que Sala (2018) interpretaba las
practicas de PAH Barcelona o la politizacion del sufrimiento que en Stop
Desahucios Granada que encontraban Alvarez y Sebastiani (2019). Son
ideas que se articulan, y analizan, especialmente bien con la propuesta
de “cuerpos politicos feministas” de Esteban (2011), es decir, de unas
reivindicaciones y movilizacién politica que traspasara las fronteras de
lo individual y lo colectivo. En esta linea hay toda una serie de ejemplos

gue permiten concretar la abstraccién.

El primero de los ejemplos es la capacidad politica y movilizadora del
resentimiento que evoca el discurso de Nenolas cuando reconoce que
«se arrepiente de no haber hecho una sentada delante del usurero que
comprd su casa, incluso sola». Esta representacién del sentir(se)
resentida tiene la capacidad de unir las distintas experiencias
personales a pesar de las diferencias particulares de los casos.
Ildefonso, que estd buscando financiacién para poder recomprar su
vivienda, describe un trato degradante, que «humilla», por parte de la
entidad financiera a la que solicité el préstamo. Vera se indigna cuando
recuerda una conversacion en la que desde la entidad financiera, le
dijeron «que su marido tenia un seguro de vida» con el que podria

hacer frente a la deuda, haciendo entendible el rencor y el deseo de
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Irene por el que las personas encargadas de las entidades financieras

«deberian tener una hipoteca y no poder pagarla».

Nenolas: la persona usurera que compré mi casa, que tiene una inmobiliaria. Y, antes
de que pagara... antes de que pagara la subasta, que se la habia adjudicado. Se habld
con él diciéndole mi situacidn econémica. Que tenia hijos, que tenia tal y al sefor le dio
igual. El sefior me mando, me escribio un correo... diciéndome "que es que... que bueno,
gue si yo tenia una mala cabeza y que... que tal, que él se pensaba que... que las cosas
no iban a... a pararse. Que estaba todo muy decidido". El sefior dijo que "bueno, que yo
me quedara... dos meses mas en mi casa. Pero que dejara todos mis muebles y todas,
todas mis pertenencias. La cocina montada y todo eso en... en pago a que me daba dos
meses para que encontrara piso". O sea, un cumulo de cosas que dices tu... "Te da
mucha rabia. Yo veia al sefior de la inmobiliaria..." Yo de lo que me arrepiento es de no
haber hecho una sentada delante de la inmobiliaria de ese sefior. iYo sola eh! Y haber
puesto un letrero asi de grande. Le habria dicho "Es usted un usurero". Es lo que me
arrepiento. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Ildefonso: cuando una persona va a un banco... No te creas que van por gusto. Yo creo
gue nadie va a un banco a pedir un préstamo por gusto. Vamos, yo creo que no... No lo
sé. Puede que haya de todo, pero... Yo creo que nadie...Pero claro... Cuando vas a un
banco, agobiado, acojonado, pendiente de que si no te dan ese dinero te vas a hundir
en la vida... Que haya un cabrdn, que te vea como... como un pedigiiefio pobrecito que
vienes tirado de la calle... ehmmm... Pues hombre... esa sensacién, ese choque entre
las dos formas de ver la vida es lo que realmente te hace sufrir. "éPero que se pensara
este hijo de puta? équé yo vengo a pedir aqui una limosna? que no, que vengo a pedir
ayuda, cabron". "Y, ademas, que te la voy a pagar. Si yo no te vengo a decir que me
regales nada, yo te lo vengo a pedir para devolvértelo después, hijo de puta". ¢{Me
entiendes? [...]Eso, es lo que ellos no entienden. Entonces te tratan como "el mierdas"
que va a pedir un crédito porque no tiene para pagar su casa. Y eso humilla. Eso, quieras
que no, humilla. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Vera: a mi me llegd a decir uno, uno de los negociadores para reestructuracion de...
"bueno, pues que si no podia pues que no podia. También tiene tu marido un seguro de
vida". (nos quedamos en silencio). Eso. Lo que han escuchado estas orejitas. Y yo dije
"bueno, iesto ya si que no me lo puedo creer!" (nos quedamos en silencio). O sea que
imaginate... (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Irene: mira éves tu lo que le estd pasando a los bancos ahora [con la pandemia]? Yo
digo tenian que tener una hipoteca y no poderla pagar. De estos que han despedido.
Porque los han despedido. Y con el ERE, o el ERTE, o lo que sea, han despedido a mucha
gente [...]Claro. Yo me acuerdo ahora mucho con esto. Digo, alguno le puede caer y
decir "ahora no puedo pagar la hipoteca" y darse cuenta. (3-continua-nointegrada-sol-
no).

Otro de los ejemplos concretos son las reelaboraciones en la relaciéon
con la deuda que se produce posteriormente a la entrada en Stop
Desahucios Salamanca. En las etapas previas, siguiendo a Lazzarato
[2011] (2013) y su propuesta de deuda dispositivo y expresion de
poder, las manifestaciones a nivel somatico como la de Juan Maria,
«con dos cuotas ya estds sin dormir», y como «la culpabilidad y el
agobio» de Miran, son explicadas por una representacién desde
prioridad de la deuda que toma la forma de reconocimiento de Vera
«ser lo ultimo en casa» y de «abismo» al que dice enfrentarse Claudia

ante la idea de dejar de pagar la hipoteca.

Vera: nosotros en casa éramos lo ultimo. Lo ultimo. Era antes, el banco... el... O sea... No
tenias para comer, pero... pero la cuota del banco... Ya te digo, yo llegué... ummh, bueno
una vez que ya estaban pendiente dos cuotas... entonces, en aquel entonces al llegar a
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la tercera ya te ejecutaban. O algo asi. No recuerdo muy bien, pero era mas la presion
del banco, no tanto saber... que desconociamos la legalidad... O sea... los factores legales.
Pero era tanta la presion del banco que era por encima de todo. Y bueno, lo que te
comento. Yo llegue a pedir dinero a mi cufiada para pagar al banco. Y... y... y para
quitarme una cuota de encima. Para quitarme una cuota menos. Bueno, era horrible. Y
nosotros lo ultimo. (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Claudia: cuando dejas de pagar te enfrentas a un abismo. Porque tu has estado pagando,
pagando y pagando y, de repente, un dia... para decidir no pagar eso ya es la leche o
sea... El dia que no pagas, no pagas es como diciéndome "me van a matar, me van a
llevar a la carcel" o sea... TU crees que... yo pensaba que hasta podiamos ir a la carcel.
iFijate eh! iQue ignorancialiqué ignorancia en esos momentos! (8-continua-nointegrada-
par-si).

Juan Maria: al principio estas en panico. O sea, tu... Si cuando debes dos cuotas, aunque
luego cambio la ley. Pero con dos cuotas ya estas sin dormir. O sea... sin pegar ni 0jo...
O sea... y... y casi un silencio sepulcral en casa. O sea... casi no hablas ni cuando cenas.
O sea, porque te afecta en todo. (1-continua-nointegrada-sin-si).

Mirian: Porque era mi culpa, yo debia un montdn de dinero y no estaba cumpliendo con
mi obligacién, y estaba siendo... O sea era todo como una culpabilidad horrenda sobre
mi. [...] Te agobias... Te sientes... O sea, todo lo que te dicen y todo eso es como que te
hacen sentirte culpable y te sientes culpable de que has hecho un contrato con ellos que
no estas cumpliendo. (7-intermintete-nointegrada-par-no).

Sin embargo, Hugo introduce un concepto con capacidad para
cuestionar la prioridad de la deuda cuando contrapone, y se pregunta,
«équé haces? écomes o debes?». Un conflicto personal y politico que
la participacion en Stop Desahucios Salamanca establece desde el
primer momento, «a todo el mundo se le decia que dejara de pagar. A
todo el mundo. Es importantisimo, este concepto tenerlo claro» explica
Rodrigo desde su visién de activista nulcleo. Y se trata de una
articulacion politica global en la que la prioridad de lo reproductivo
reelabora las ansiedades personales de los dispositivos de la deuda, asi
la reflexién de Emilio sobre «priorizarse a uno mismo» es desde dénde

Nenolas reconoce «ver hasta normal el no pagar tu vivienda».

Hugo: équé haces? écomes o debes? édebes o comes? y encima... claro, antes tenia tres
hijos... y la mujer, y yo. [...] Claro, ehm... primero hay que ser consciente uno mismo
de lo que hay éno? Primero yo, después yo, y siempre yo. Bueno, mejor dicho, la familia.
Pero hay gente que... que, por el miedo de la hipoteca, prefiere pagar que comer. Claro,
eso puede... malvivir como mucho tres meses. Pero a los tres meses las secuelas ya
pueden ser acojonantes. Pero hay gente que no lo ve asi. Que prefiere pagar que comer.
Y yo... lo he dicho siempre "prefiero comer que mira". (5-continua-nointegrada-sol-no).

Rodrigo: al principio, todo el mundo que llegaba con estos problemas, al principio,
cuando yo me inicié en la plataforma, a todo el mundo se le decia que dejara de pagar.
A todo el mundo. Es importantisimo, este concepto tenerlo claro. Y... A mucha gente le
costaba. Le costaba porque eran... Siempre fueron buenos pagadores. Todos. Te hablo
por mi, o sea, yo siempre fui un buen pagador. Entonces, nosotros, toda la gente, al
principio, yo me acuerdo, los dos o tres primeros afios... Si no habia dinero habia que...
Habia que dejar de pagar. O sea, eso era... indispensable para llegar a un acuerdo.
Ademas, los bancos, cuando dejabas de pagar sabian que ellos tenian un problema. No
lo tenia la gente, lo tenian ellos. Entonces es cuando entraban en razén y es cuando se
llegaba a acuerdos. (7-continua-nucleo-sol-no).

Emilio: Si no como y si no eso no voy a poder pagar la hipoteca. O sea, estaba claro. Si
pago la hipoteca y no como y no eso, llegara un momento en que... La salud es lo primero,
voy a estar mal y no voy a poder trabajar, ni voy a poder hacer nada para recuperar y
poder parar eso. O sea, que primero soy yo (3-intermitente-nointegrada-sin-no).
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Nenolas: la premisa primera, es siempre la misma. Primero tengo que tener mi luz, mi
nevera llena, y luego lo demas. Entonces llegas, llegas, llega un momento que ves hasta
el normal el no pagar tu vivienda. Porque si no puedes subsistir, no puedes vivir, no
puedes comer. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Por ultimo, otro ejemplo que muestra la politizacién desde la
complementariedad del aspecto personal y politico es la articulacién
politica que se elabora desde el «no entendimiento» de la situacion
propia o desde la insostenibilidad de la vida. Por ejemplo, Sara alude a
«éen qué cabeza cabe?», para comunicar los mismos ejes desde los
gue Verodnica y Vera expresan una situaciéon en la que las condiciones

de vida se vuelven insostenibles, «cada vez aumentaba mas la deuda».

Sara: a mi no me intentaron ayudar ni mucho menos. Porque luego me quisieron hacer,
que, hasta el director vio, porque a mi; pues yo, una chica que llevaba mis cosas...
vamos, que iba alli, me recibia ella siempre y tal. Pero no era la directora. El director
era... otro, otro chico, otro sefior. Y entonces fue, y aquel dia me dijo "venga pues te
hacemos..." ¢CoOmo me dijo? una... como otra hipoteca. Mas o menos. Una hipoteca
sobre la vivienda. Pero me salia a pagar ochocientos. Digo "vamos a ver, éen qué cabeza
cabe? iSi no puedo pagar quinientos y pico, ahora me estas pidiendo ochocientos!". "no,
pero te lo hacemos y tal...". Y le dije ya que "no". (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Verdnica: el banco te dice que debes, el banco te dice de repente que debes, en mi caso,
que era que cada vez aumentaba mas la deuda, o sea iunas cosas!; que dices "ies que
esto como se lo explico a alguien...?". (5-continua-integrada-sol-si).

Vera: ademas es que ellos... te la dan muy facil. Van con los nimeros y "bueno, pues
fijate, pues mira, pues asi lo arreglamos todo". "Si ya, pero hay que pagar a un notario
y tal". "No te preocupes, lo aumentamos, y cada vez que aqui... vamos a aumentar y
vamos a aumentar". TU, llega un momento en que dices "imira donde hemos llegado!
llevo yo pagando, 10 afios de mi vida o 15 afios, pues resulta que es que estoy como al
principio o con mas deuda...". (9-interrumpida-nointegrada-sin-si).

Esta representacién desde el «no entendimiento» de las propias
condiciones de vida es desde las que son interpretables Ia
deslegitimacion y el cuestionamiento de las distintas practicas
bancarias que se encuentran en todos los discursos. Por ejemplo,
Juliana admite «que los bancos busquen sus beneficios, pero no
entiende que sean tales». Y Alfredo y Nenolas impugnan el sistema
economico desde sus situaciones personales, «lo duro que es que te
quiten la vivienda por cuatro pesetas» y «yo no he matado a nadie, mi

casa se ha vendido a un usurero».

Juliana: yo puedo llegar a entender, que los bancos busquen sus beneficios évale? pero
lo que no puedo llegar a entender es que tengan que ser tales los beneficios... (6-
continua-integrada-sin-si).

Alfredo: date cuenta que llevas pagando una vivienda quince anos... (silencio) y resulta
que te la quitan (silencio) por cuatro pesetas. O sea, si yo he pagado cincuenta por
ciento, resulta que, que, con un diez por ciento, un quince o un veinte se quedan con
ella... O sea, es que, es que es muy, es que es muy duro. Es que es muy duro. (4-
continua-integrada-sol-no).
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Nenolas: pero es que a mi me echan de mi casa por tres mil euros guarros. O sea, no
son... ni... Si, yo debo al banco noventa mil évale? Pero yo no he matado a nadie... son
tres mil euros que no han ido a ninguna parte. Se ha jugado, porque mi casa se ha
vendido... Ya no es a un fondo buitre, sino a un usurero, que por tres mil euros me va a
echar de mi casa. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

El ejemplo particular de Ildefonso sirve para entrelazar el
resentimiento, la deslegitimacion de la deuda y la incomprension de la
situacion propia/general, es decir, concreta la indignacidén personal
como eje del discurso politico. A Ildefonso le contacta el banco para
reclamarle una deuda pendiente a la que, en un primer momento, esta
dispuesto a hacer frente «Yo se los pago y me quedo con la vivienda».
Sin embargo, la deuda que le estdn reclamando no son las cuotas
pendientes de la hipoteca, es una deuda generada sobre el total del
valor de la vivienda, en otras palabras, que aun habiendo sido
ejecutada y siendo propiedad del banco, le siguen reclamando una
deuda pendiente. Lo interesante del discurso de Ildefonso es el tono
de indignaciédn que evoca, y como no compartir las mismas
representaciones que la entidad financiera, «me esta reclamando lo
que vale el producto y encimo no tengo el producto», deslegitima la
practica bancaria y la deuda, «ahora, no me vengas reclamando

encima»

Ildefonso: me han llamado, bueno, pues por... por cosas que tenia sin pagar en el banco.
Qué bueno, las que he podido las he pagado. Y las que no, pues ahi siguen. Que por
eso... Por ejemplo, lo de la vivienda de Torrevieja... Estando yo en Algeciras... Pues me
llamaron. "Oiga, sabe usted...", digo "si, no hay ningun problema. écuanto vale... cuanto
le debo a usted?", "me debe usted treinta y cinco mil euros", "no hay ningin problema.
Yo se los pago, y ya esta. Y me quedo con la vivienda". "Ahh..., no, no. la vivienda ya la
hemos vendido". Digo, "ya. Vamos a ver, yo a usted le di... yo a usted le di..." porque
creo que le pagué dos o tres millones de pesetas, por aquello. Que aquello valia siete
millones de pesetas. Era un apartamento en Torrevieja, por aquella época... Y yo... hice
la compra... y creo que le pagué... ¢milldn y medio?, ¢dos millones? No pude pagarle
mas y dejé de pagar... Asi de sencillo. Dejé de pagar... Bueno, luego si. Me llaman, y
me llaman, y me llaman, y tal. Total, que... Que, "bueno pues muy bien, yo le debo a
usted treinta y cinco mil euros. Yo se los pago y usted me da a mi la vivienda. Y se
acabd". "iAhh! No, no. Es que yo la vivienda...". "Bueno pues entonces..." iYo sin
entender nada de todo esto! Ni que era la dacidén en pago... Ni rollos mafaneros... Yo no
tenia ni puta idea. Digo, "bueno, vamos a ver. Yo, la verdad es que... Entiendo sélo una
cosa. Hay una compra y hay un producto. Yo le pago a usted el producto y me quedo
con la compra. Lo que no entiendo... Es, si usted me ha vendido a mi un producto, me
lo ha quitado con dos millones de pesetas que ya le he pagado... y me esta reclamando
lo que vale el producto... Y encima no le tengo el producto... Pues expliqueme usted...
¢Addnde pone gilipollas? Porque yo todavia no... Me miro al espejo y no lo veo". Claro.
¢Me entiendes? esa era mi filosofia ésabes? yo te compro a ti una cosa y te la tengo que
pagar. Pero, si no te la puedo pagar, pues no te la puedo pagar. Y se acabd. Y hasta
aqui. Te quedas con tu cosa... y con el dinero que te he pagado. Si él que ha perdido
soy yo. Ahora, no me vengas reclamando encima... Lo que... Esto del dinero, hijo puta.
iSi ya has vendido el piso! Claro... (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

125



4.2.3. Fragilizar(se) desde el sentir(se).

Una de las circunstancias que modificaran o reelaboraran la experiencia
previa a la plataforma Stop Desahucios Salamanca es la falta de
estabilidad de la vivencia posterior, es decir, la situacion personal
vivida en un contexto percibido como de incertidumbre creciente. Esta
dimensién es apreciable en los discursos a través de la experiencia de
Ildefonso, que explica que tiene que aceptar otros trabajos porque su
oficio de pintor «ha ido en declive» o «la precariedad» que senala
Miriam con respecto a su trayectoria laboral ahora mismo. Pero
también sirve para condesar bajo la misma idea las reflexiones de Irene
sobre «el estado de los bancos de alimentos» y la anécdota que cuenta
Pedro sobre «su amigo, que, viviendo bien, ha tenido que acudir a un

comedor».

Ildefonso: me fui a trabajar... que yo soy pintor de toda la vida... Bueno pues, me
llamaron para trabajar con la piedra... Que yo la piedra no la habia trabajado en la puta
vida... Pues vale, alli estuve un afiito, dos afiitos. Cortando piedra, iya ves tu! Que yo
no... Claro, yo llegué alli y me dice el tio "ésabe usted algo de piedra?”, digo, "si... Pues
no son esas que estan en el rio cuando... cuando eso... Esas cosas duras". "No hombre
no, que si sabe usted...". "Pues que no tengo ni puta idea". "Bueno, pues mire: esto es
de esto. Ahi se cortan, ahi se pone una barrena no sé qué" Y poco a poco, oye... pues
ahi estuve dos afitos. Luego aquello también se fue a tomar por culo. Y he estado otros
cuatro afos en otro pueblo. Con las brasas y con los rollos estos, por temporadas. Y
luego, el ayuntamiento de aqui. En el ayuntamiento de aqui, ejerciendo al final de pintor.
Porque claro, es que... la pintura se ha ido... es un oficio que... que ha ido en declive y
en declive y declive... y... y ahora mismo pues es lo que hay. Y esta es la historia. Y
hasta aqui te cuento. Este... este es el rollo. Asi es mi vida. (4-intermitente-nointegrada-
sin-si).

Mirian: ehm... Yo ahora mismo, la situaciéon que tengo, primero, los trabajos que he
tenido son precarios, todos. Son trabajos ddnde te explotan, la mayoria. Cobras muy
poco. No te respetan las; bueno, en fin. Entonces yo, vivo con lo que... gano. (7-
intermintete-nointegrada-par-no).

Pedro: ehm... yo te puedo decir que el otro dia me he encontrado en las colas del
comedor a un amigo que vivia bien. Pero la situacion... era complicado. (6-interrumpido-
nucleo-sol-si).

Irene: es que hay mucha gente, mucha gente que no puede pagar. Y, y tu ves los bancos
de alimentos como estan ahora... que, que... que es que estan... Ves una cantidad de
carros de esos que van a buscar para comer... Es muy triste. Eso es muy triste. Yo... es
que... no sé. No entiendo, no entiendo. Que, quién se vea en esa situacion lo tiene que
pasar muy mal. Muy mal. (3-continua-nointegrada-sol-no).

Si la participacion en Stop Desahucios Salamanca, es decir, la
experiencia posterior, juega un papel muy importante en |la
reelaboracion del contexto previo es por constituirse en un lugar o
espacio donde la vulnerabilidad creciente se muestra de una forma

muy evidente. Por ejemplo, Claudia y Hugo, que son algunas de las
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personas que mas afos llevan participando, aluden como desde los
primeros momentos de entrada en el movimiento social tuvieron que
pedir «un sitio mas grande» porgue «veian cada semana a mas gente».
Por otro lado, pero siguiendo la misma linea, Nenolas expresa su
inquietud por las consecuencias que, en un contexto de vulnerabilidad,
van a producirse una vez finalicen las carencias (reducciones de la
cuota hipotecaria y del tipo de interés durante un tiempo determinado)
«porgue no podian pagar antes y no van a poder pagar ahora». Incluso
Pedro, que habla desde el presente, sefiala «lo complicado que va a
ser cuando se terminen los ERTES», en referencia a la finalizacion de
las medidas adoptadas para hacer frente a las consecuencias de la

pandemia Covid-19 (cuando se realizaron las entrevistas).

Claudia: luego me acuerdo que cuando iba a Zoes, que era una cocina donde entrabamos
8 0 10 personas.

Juan (entrevistador): muy pequefiita éno?

Claudia: uf. iChiquinina! ya te digo, habia una mesita. O nos retiraban la mesa y nos
poniamos ahi... Y yo me quedaba fuera desde la puerta... Mirando... Es casi no se
entrabal...] Luego pasamos a... pedimos para que nos dejaran un sitio mas grande, en
el mismo Zoes. La sala enterita de gente. Todos con problemas. (8-continua-
nointegrada-par-si).

Hugo: ya me dirds tu (rie) cuando vean que sois siete u ocho dird "pues vamos, los
tontos de turno que nos ha tocado". Luego ya cuando... vas viendo que cada semana
venia mas gente... (5-continua-nointegrada-sol-no).

Pedro: el problema que vamos a tener ahora va a ser complicado éeh? a partir de agosto.
Una vez que pase agosto va a ser complicado porque hay mucha gente en ERTE, hay
mucha gente... y hay que echarles una mano. (6-interrumpido-ntcleo-sol-si).

Nenolas: équé le pasa a mucha gente que tiene carencias? écuando se acabe la carencia
que va a hacer? quedarse sin casa. Porque no la podia pagar antes y no la va a poder
pagar ahora. (silencio) ¢Y qué hacemos? ésalimos a la calle? énos matamos los unos a
los otros por cuatro paredes? (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Este proceso de toma de conciencia de la vulnerabilidad ya fue
seflalado a través de la propuesta de reelaboracion de “la moral de
sacrificio” a una “conciencia de precariedad” que Alonso, Fernandez e
Ibanez (2016) utilizan para analizar las percepciones sociales en
relacién con la crisis econdmica. Al igual que nuestra investigacién, los
autores parten de una idea de experiencia previa, que en su caso se
encuentra en una investigaciéon anterior (Alonso, Fernandez e Ibanez,
2011), reelaborada posteriormente bajo la percepcidon de contexto de
vulnerabilidad creciente. La conciencia de precariedad es observable

en el discurso de Irene cuando reconoce «estar viviendo con “el que
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pasard” y explica la reflexion de Hugo sobre «poder hoy, pero éy
mafnana?». Incluso tiene la capacidad de revelar una visién del futuro,
como Nenolas, que no descarta que, en los préximos afios, y a pesar
de que sus hijas sean independientes, «tener que irse con ellos». Asi
como la representacion desde la que Ifigo hace una excepcion
conmigo, con respecto a mi juventud e implicacidén, reconociendo que
«€l cuando tenia veinte afios creia que me iba a comer el mundo» y
mostrando como actualmente su pensamiento se posiciona sobre una
toma de conciencia de la fragilidad o vulnerabilidad que no tenia
cuando era joven, «te das cuenta que pasa la vida y no te has comido

nada».

Irene: O sea que... Que bueno, pues siempre estas viviendo y... "y que pasara" y... y
esto y lo otro. Y.. y bueno. Pues asi vas saliendo. (3-continua-nointegrada-sol-no).

Hugo: cuando empecé con todo esto... cuarenta y cinco afios... cuarenta. Entre cuarenta
y cuarenta y cinco anos fue cuando me meti en lo del piso. Como hasta entonces habias
podido con todo... pues dices "con esto también". (silencio). Pero hoy, ¢y mafiana? asi
que mira. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Nenolas: a mis hijos los quiero con locura (inaudible), pero entiendo que ellos tendran
que volar. Ellos tendran que volar y hacer su vida. En mi casa nunca les va a faltar una...
un cachito cama y un platito para comer. Pero... Yo me imagino que volaran. A lo mejor
me tengo que ir yo con ellos. (reimos) En vez de ellos conmigo. (reimos). Nunca se sabe
éno? yo ya me veo, me veo en... EEUU alli haciéndole las lentejas a mi hija en lo que
ella viene de currar. No lo sé. No lo sé, qué vueltas dara. No lo sé. (2-intermitente-
nointegrada-sin-no).

Ifiigo: tengo que decirte que fenomenal. Que eres un tio grande. Porque estas
demostrando quién esta enfrente. Y, y que haya nifios como tl, me cago en diez, que
se impliquen joder. Que me encantaria. Te lo digo de verdad. Sabes una cosa que... que
creo yo, te lo digo por vivencia mia éeh? no porque... por vivencia mia. Que cuando yo
estaba, tenia veinte afios, crei que me iba a comer el mundo. Ese es el problema que

tenemos, que tiene la juventud. Uno de ellos, "no, no, no... Yo voy...", "que no... que
no... Bajate y piensa. Piensa y escucha. Que escuchando se aprende mucho". Ese es el
problema. Y te das cuenta que pasa la vida y no te has comido nada Juan. Nada. (3-
interrumpida-nointegrada-par-si).

La reelaboracién de la experiencia previa en torno a una adquisicién o
toma de conciencia de vulnerabilidad es el eje desde el que condensan
y se explican los diferentes relatos. Por ejemplo, Ildefonso indica que,
una vez que entras en la plataforma, es «cuando ves que el mundo es
muy malo». Juan Maria y Nenolas siguen esta linea, el primero
recomienda acudir y participar en un movimiento social como Stop
Desahucios, independientemente de la situacidn personal para «ver
cémo esta el mundo». Nenolas, por su parte, indica las razones por las
«deberian ir los jévenes a este tipo de plataforma» desde un adquirir
o tomar conciencia de «cdmo gira el mundo». Coincidiendo, asi, con el
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relato de Estrella, en el que reconoce como fue clave su experiencia
vivida, en el intento por paralizar el desahucio de una sefiora de

ochenta afios, para cambiar su percepcion, «que es real, que existe».

Ildefonso: claro, cuando... cuando ya conoces cosas. Y te pasan estos casos y encuentras
sitios como este... entonces es cuando ves... dices joder, pues el mundo es muy malo.
Es una cabronada. Pero, al menos, hay oasis en los que... alguien, puedes... ¢Sabes?
Eso si. Ahi ya es cuando... hasta que yo no fui a la plataforma, ni siquiera sabia que
existian estas cosas. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Estrella: y a otro desahucio, en Madrid, que no pudieron parar, a una sefiora de ochenta
afos, a la calle. Y dices "dios mio, es mentira" o sea, tu lo ves y dices "buah, esto es
para hacer publicidad en la tele", no. Realmente es esto. Y cuando tu lo vives, te das
cuenta[...]Jcuando lo vivi en Madrid, con esta chica que yo fui, que yo estaba alli, y tal
dije "pues es real, existe". Y yo ahora lo estoy viendo. De hecho, no he ido a ningun
desahucio, pero si he ido a la puerta de un banco. Cuando fuimos a este banco. Y
entonces, es decir, es real. Esto existe. O sea, existe. Y lo ves ahora en la televisién y
dices "dios mio, que pena". (<1-continua-nointegrada-sol-si).

Juan Maria: yo a cualquier persona que tenga un problema, o sea, independientemente
de que busques... una consulta legal... y que la plataforma no es una asesoria, ni se te
van a revisar los papeles... O sea, pero si que aconsejaria ir para ver como esta el
mundo. O sea... porque es que es lo que va a ver, o sea... Claro, tu cuando ves y... y...
y llegd, y yo me he encontrado pues con... Pedro, con el otro... Con Pedro, con el
fontanero, todos del mismo fondo que yo, todos puteados de la misma manera que yo,
pues ya ves que no... O sea, dices "ostias, es que este no soy yo solo. O sea, es que
estos estan haciendo esto con todo el mundo". En Salamanca habia tres mil hipotecas
como la mia... Entonces... Y... Ahora mismo estamos tres... pues... si, muchos estan
pagando religiosamente y sin problemas. Pero yo estoy seguro que hay otros
quinientos... Habra otros quinientos que la estén pasando... O sea, por el mismo, idéntico
problema que tengo yo, O sea... (1-continua-nointegrada-sin-si).

Nenolas: Puff... Es duro, es duro. Es... Te ensefia muchas cosas. Yo pienso que... hoy
en dia todos los jévenes deberian ir a cualquier tipo de plataforma para saber realmente
de cdmo va el mundo y como gira. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

En este punto, es pertinente utilizar el concepto de vivencia que
propone Dilthey [1983] (1986: 226): “el presente abarca la idea de
pasado en el recuerdo y del futuro en la fantasia”. Una nocidén que
también era problematizada por Bajtin (1999), desde su concepcion
del lenguaje como “contexto anticipado de futuro”. Asi, en los discursos
existen toda una serie de referencias que, siendo interpretables desde
el futuro, estan intrincadas en la experiencia pasada, es decir, en la
vivencia personal. Por ejemplo, al poner en didlogo los discursos de
Irene y Claudia, se vuelve entendible que, a pesar de que Irene ha
resuelto su situacion de forma favorable, cree que «detrds de unas te
vienen otras» porque, como explica Claudia, con base en su
experiencia pasada, «cualquier dia nos salen con otra historia los del
banco». Igualmente, Hugo, en su relato, vincula el pasado y el futuro,
cuando indica que «en esta vida no sabes lo que te puede hacer falta»,

siendo el argumento de Hugo la base desde la que Pedro construye una
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reflexion en torno a las personas que, resolviendo su caso, no vuelven
por la plataforma. Pedro posiciona el pasado en un futuro,
reinterpretando el contexto vulnerable, cuando admite que «la

situacion puede retornar al contrario»

Irene: o sea que... Que nada, pues asi lo pasamos, pero todo, todas las cosas se pasan.
Lo que pasa que detrds de unas te vienen otras. Pero bueno, esa... esa esta... esta
solucionada. De momento, no hay ningun problema, (bufido) y estamos pagando y
vamos saliendo y ya esta. (3-continua-nointegrada-sol-no).

Claudia: pero claro estamos... Cualquier dia nos salen con otra historia los del banco. O
no, pero como no lo sabemos. A esperar. (8-continua-nointegrada-par-si).

Hugo: entonces digo como en esta vida no sé lo que te puede hacer falta y por donde
vas a pasar, hay que tener siempre las puertas abiertas y decir bueno mira. A ver,
miedo... Miedo, miedo... miedo tiene uno todos los dias. Porque hoy sabes que vives,
mafiana no lo sabes. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Pedro: pero luego la situacién puede retornar al contrario. Puede venir otra vez con la
misma situacion. Y entonces es cuando esa persona ya no viene por, por... O sea, por
orgullo no viene. Cosa que se lo tiene que meter donde le quepa. Porque si no se va a
encontrar en la situacién de que se va a quedar sin casa, o se va a quedar sin... Es asi,
es asi. (6-interrumpido-nucleo-sol-si).

Sin embargo, el ejemplo mas paradigmatico de la asuncién de
enfrentar un futuro incierto e inestable en relacidon con la experiencia
vivida, es la idea que expresa Veronica de que las «redes de solidaridad
se han puesto encima de la mesa». Esta representacidn en los relatos
de Juliana y de Ildefonso se conecta con la plataforma de Stop
Desahucios Salamanca a través de la densidad en el convencimiento
de la atemporalidad del movimiento social, «desgraciadamente no creo
que desaparezca» «no deberia irse nunca porque si no son esto
problemas seran otros». La densidad del concepto del convencimiento
explica el «deseo de estar muy informado» de Juan Maria, una
aspiracidon que entremezcla, en el discurso, el pasado/presente/futuro
porque «su hija tendrd que tener una hipoteca», en un contexto que

percibe y ha experimentado desde la vulnerabilidad e inestabilidad.

Verdnica: pero puede que con todo esto... Las redes de solidaridad se hayan puesto un
poco encima de la mesa... y la gente en primer lugar sepa... pedir ayuda... o sepa que
levanta la mano y siempre hay alguien que estad dispuesto ayudar. De comida, de
vivienda, de trabajo, de... no sé... Atencion psicolégica sin que tengas que ir a
Massachusetts, clinica... yo qué sé. No sé. (5-continua-integrada-sol-si).

Juliana: me encanta lo que... lo que estoy ahora mismo haciendo en la plataforma lo
hago... y yo me solucionaré el problema que sea y yo continuaré. Yo continuaré hasta
que desaparezca la plataforma. Yo soy de esas. Te lo puedo asegurar. Desgraciadamente
no creo que desaparezca. (6-continua-integrada-sin-si).

Ildefonso: para eso es lo que yo creo que estd Stop Desahucios. Y para lo que no deberia
de... de... deirse nunca; porque si no son estos problemas que hoy tenemos... Mafiana
seran otros, si no iguales, parecidos. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).
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Juan Maria: yo mi caso esta vivo ésabes? pero, aunque lo hubiese solucionado... O sea,
yo seguiria yendo a la plataforma. O sea... porque yo tengo una nifia pequefia, que
tendra que tener una hipoteca. La mia seguira activa. Entonces me gustara estar muy,
muy informado de cdmo esta la... la situacion. Es un poco eso. (1-continua-nointegrada-
sin-si).

Asi, nuestra propuesta para analizar la reelaboracién posterior de la
experiencia previa parte de entrelazar estas tres dimensiones
sefialadas: 1) un contexto de vulnerabilidad, 2) la idea de vivencia
pasada/futura y 3) una representacion de toma de
conciencia/adquisicién. Estas dimensiones son conceptualizadas desde
la propuesta del Fragilizar(se) desde el sentir(se), es decir, la influencia
de la vivencia previa (los sentir(se)s) en la nueva conciencia de
vulnerabilidad (fragilidad). Para explicar el uso del concepto de
fragilidad en lugar de vulnerabilidad, incertidumbre, etc., es necesario
retomar el concepto (previo) de inmunidad que fue trabajado en el
Sentir(se) desde la analogia con la enfermedad. Los discursos
condensan en una idea de quiebra, de paso, de debilitamiento de la
idea de inmunidad, en otras palabras, que la fragilidad es una
reconstruccion subjetiva de la experiencia vivida: aquello que fue
pensado como resistente, la experiencia lo vuelve fragil (sentir(se)
inmune/fragil). El «eso a mi no me va a pasar», con en el que
tituldbamos la experiencia previa, es desplazado por Estrella cuando
admite que ahora piensa que «nadie esta libre de que le echen de
casa». Lorea, al igual que Estrella, explica que «lo que le ha pasado a
ella, pensando que no le podia pasar, le ha ocurrido a mogollén de
gente y les seguira pasando». Asi, Ildefonso reflexiona sobre su propia
situacion previa de «certeza de no necesitar a nadie» con las
circunstancias posteriores, «cuando te dan una ostia», para reconstruir
la misma idea de quiebra de la inmunidad, fragilidad, desde la que Lara
realiza su alegato sobre que «la gente se piensa que nunca les va a

pasar y es mas facil de lo que parece».

Estrella: nunca me lo hubiese imaginado. Y... y de hecho el... el haberlo vivido me he
dado cuenta de que... cuando tu veias esas cosas en la tele, ti siempre... piensas que
eso... Nunca te puede ocurrir, pero te equivocas. Te puede ocurrir. A la persona mas...
no sé, que la persona mas importante del mundo le puede ocurrir eso. Porque nadie
estamos... libres de que nos echen un dia de nuestras casas por cualquier motivo. (<1-
continua-nointegrada-sol-si).
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Lorea: igual que me ha pasado a mi, que nunca pensé que me podria llegar pasar, le ha
pasado a mogollén de gente. Y les seguird pasando. (1-intermitente-nointegrada-sin-si).

Ildefonso: o sea, lo que... te hace cambiar la vision de la vida. Porque bueno, td, hasta
gue no te pasa estas cosas pues es lo que te digo... Tienes tu... td... td forma de ver la
vida, dices, pues como yo te digo, "no, yo tengo cojones para eso y para mas. A mi me...
Ni plataforma ni cojones. Si tengo que comprar otra casa la compro, para eso tengo
tal..." Entonces tu tienes ahi la... la... la... la certeza de que no necesitas a nadie ¢sabes?
y cuando te dan una ostia de estas que no sabes por donde salir y vas a un sitio de
estos, en lo que realmente encuentras la ayuda... la ayuda que buscas... A lo mejor no;
pero lo que si que vas a encontrar seguro es comprension. Entonces es cuando... cuando
te cambia la perspectiva de la vida. Dices, "ostias. Yo no soy tan cojonudo, ni tengo
tantos cojones... Ni soy tan prepotente, ni puedo llegar a nada sin alguien que me eche
una mano". (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Lara: es que yo creo que el problema que tiene la gente, el problema que tiene la gente
es que se piensa que a ellos nunca les va a pasar. Y es mas facil de lo que parece. Si, si.
Es que por cualquier te... te surge cualquier cosa que... te cambia un poco la vida y has
llegado hasta ahi éeh? Todo el mundo piensa "a mi no me va a pasar", pero al final...
Hay a mucha gente que le pasa. De hecho, ya has visto toda la gente que hay en la
plataforma. Mas la gente que no va. (4-intermitente-nointegrada-sin-si) .

Con la categoria de Fragilizar(se) desde el sentir(se) intentamos
matizar y complementar las observaciones realizadas por otros
estudios que han abordado la PAH. Es decir, la desindividualizacién del
problema hipotecario que ha resefado la literatura cientifica (Ortega,
2017; Menna, 2016; Palma y Ruiz, 2016, Sabaté, 2016; Mangot, 2013)
es compatible con nuestro andlisis, si partimos de la base de que el
concepto de inmunidad es una interpretacion en términos individuales,
«eso a MI no me va a pasar», y el concepto de fragilizar(se) es un
pensamiento desde una idea colectiva, «eso NOS puede pasar a
cualquiera». Sin embargo, nuestro planteamiento sigue la linea que
observa Sebastiani et. al (2019), cuando propone “un empoderamiento
desde la vulnerabilidad”, en Stop Desahucios Granada. Creemos que,
acoplando los conceptos de desindividualizacién y empoderamiento a
la idea de vulnerabilidad a través del Fragilizar(se), tenemos mucha
mas capacidad explicativa para interpretar los cambios de perspectivas
que encontramos en los discursos de Stop Desahucios Salamanca. Por
ejemplo, para descifrar la alusidn de Verodnica de «darse cuenta de que
estas cosas pasan al vecino de enfrente». O interpretar las razones por
las que Nenolas explica el caso de Verdnica, describiéndola como
«gente de lo mas normal del mundo». La desindividualizacién vy la

politizacion de la experiencia tiene un matiz elaborado desde la
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percepcion de la fragilidad, como explican Mirian y Juan Maria, «aqui

da igual el status» es un fendomeno que «lo abarca todo».

Verdnica: pero también, creo que ha sido una de las cosas buenas que me ha pasado y
me ha hecho pensar que yo puedo ser cualquiera y que cualquiera puede ser yo.
Entonces me hace ponerme mucho en el lugar de las otras personas ésabes? Es muy
facil... Y sobre todo te hace... creo... No es juzgar, pero a veces, pasandote una cosa de
estas, lo tienes todavia mas claro. "Eso de las posibilidades que vivimos, que... claro a
mi eso no me pasa", no.

[...]1Juan (entrevistador): comentabas al principio, que has dicho como que "no veias
como que te pudiera pasar a ti" pero como que esto te hizo ver que "cualquiera puede
ser cualquiera, que le puede pasar a cualquiera..." ¢TU notas que has cambiado? o sea
que esto te ha hecho un cambio...

Veronica: si, si. Seguro. Seguro, seguro. Si. Si. Que las cosas estas les pasan la gente
de la tierra. Que le pasa al vecino de enfrente. Y no sé... te hace estar... no sé... a lo
mejor un sentido extra que desarrollas que... que... no sé, de empatia. (5-continua-
integrada-sol-si).

Nenolas: vamos a ver, tu ves a Veronica y tu no te crees que es una tia con unos estudios
que te cagas y que haya pasado lo que haya pasado ella y su hermana. Son gente de lo
mas normal del mundo. TU ves a la madre, con los bombones cuando va... "Mira,
Nenolas, comete otro bomboncito hija". Y ves una sefora, de lo mas normal. Y dices tu,
"olé los cojones de esta sefiora". Yo quiero ser como ella. Entonces claro, cuando... Claro,
cuando tu vas a una plataforma y ves este, y ves lo otro, y ves tal y ves gente normal,
claro, dices tu "ostias". (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Mirian: porque bueno, aqui da igual ésabes? De donde vengas... seas hijo de quién...
Porque mucha gente que también tenia pasta o que vivia bien ha caido. Y hemos caido
los que... los que siempre hemos sido gente... humilde digamos. Entonces bueno, pues
aqui ya da igual el estatus. Todos estamos jodidos por la misma cuestion, entonces...
(7-intermintete-nointegrada-par-no).

Juan Maria: te encuentras gente mayor, gente jubilada con problemas, gente muy
joven... Desde un fontanero, un pastelero a alguien de seguros... A una persona que
trabaja, a una persona que ha ido por su hijo, a gente con nifios muy pequefios... O
sea... O sea que abarca todo. O sea...O sea... Es lo que mas me ha... un poco
entrecomillas... me ha impactado. (1-continua-nointegrada-sin-si).

Hay ejemplos muy concretos que avalan la propuesta del Fragilizar(se)
desde el sentir(se). Por ejemplo, Contreras (2017), en su investigacion
sobre la PAH de Madrid indicaba mediante el concepto “sanciones
externas” los estigmas que enfrenta la condicion adquirida del ser
deudora hipotecaria. Fragilizar(se) desde el sentir(se) es una
herramienta que permite problematizar e interpretar los ejes desde los
que las personas afectadas por un problema hipotecario elaboran las
contestaciones ante estas “sanciones externas” o presunciones,
sospechas y conjeturas desde el exterior. Claudia narra una accidn de
protesta de Stop Desahucios Salamanca en la que ocupamos un banco,
un tipo de practica que altera el funcionamiento normal de la entidad
financiera y en las que el bloqueo de los puestos de atencién a los
clientes genera largas colas de espera. En este contexto, Claudia
cuenta como un cliente le recrimina que le hagan esperar, aludiendo a
gue «él paga la hipoteca». La contestacién de Claudia «la pagaras
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mientras puedas. Yo también la pagaba mientras pude», ejemplifica
como la representacién desde la fragilidad cuestiona la legitimidad de
la sancién. Son muchos los ejemplos que, en las entrevistas, describen
este tipo de contestaciones en las que la respuesta vincula el contexto
de vulnerabilidad con la experiencia previa (las imaginaciones, los
prejuicios, la analogia con la enfermedad, la presuncion de inmunidad,
la accidentalidad y aleatoriedad, etc.). La sancidon es rebatida desde la
fragilidad tanto en la percepcién de Ildefonso sobre que «la gente dice
“mira este desgraciado {Qué habra hecho para que le quiten su
vivienda?”», como en la contestacidon de Irene al ataque de su vecino
bajo el argumento de «tener una hija, espera que no lo pase lo
mismo>», asi como en la experiencia de Hugo en una accion de protesta
delante de un banco, «me iba en busca de ellos y les decia “ponte en

mi caso, te compras una vivienda, caes malo y no puedes pagar”».

Claudia: empezamos pacificamente a entrar y tal, y me dice la sefiorita un dia; ah bueno
entré un cliente muy cabreado nos mira y me dice, porque dijimos "estamos también
esperando para pasar a caja" y nos dice "yo pago mi hipoteca" (haciendo voz grufiona)
era un tipo asi de nuestra edad, de mi edad... o asi. "Yo pago mi hipoteca y no sé qué
no sé cuanto" (voz grufiona) y yo le dije "si, la pagaras mientras puedas. Yo también la
pagaba, mientras pude... durante muchos afios" ésabes? (8-continua-nointegrada-par-
si).

Ildefonso: o sea, la gente va "mira este desgraciado ¢Qué habra hecho para que le hayan
quitado la vivienda? valiente gilipollas... Y encima tiene cara vago y gordo..." ¢éMe
entiendes? o sea... Parece que te estan diciendo eso... Cuando en realidad no conocen
el tema. Aunque les expliques el tema... "Vale, pues si. Oye, has tenido mala suerte. ¢y
qué?" éme entiendes? que es que no... Esa... eso es lo que percibo de... de los... sobre
todo de los bancos. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Irene: se enteraron todos los vecinos. Todos me apoyaban: [...]Pero habia, hay uno que
se enterd y dice "menudo hijo de puta", por mi hijo. ¢TU te crees que no me dolié a mi
ese...? porque luego todos que se han enterado, todos han sido a una, a decirme "puaf"
"y no te preocupes, se ha arreglado", preocupadas por saber si se arreglaba lo del piso
0 no. Pero ese, eso me dijo. Y... y le dije "tu tienes una hija, espérate no te pase lo
mismo que me ha pasado a mi. Porque mi hijo no se lo ha gastado, ni en borracheras,
ni en juergas, ni en clubes, ni nada. Se lo ha gastado por una enfermedad. éQue no ha
sabido afrontarlo? Puede ser. Y que lo hemos tenido que afrontar todos por él. Pero ha
sido fuerte y hemos salido. Y entonces... pues no. No hay otra. (3-continua-nointegrada-
sol-no).

Hugo: cofio yo me acuerdo cuando estdbamos un dia alli en... en el banco cuando... Se
habian cambiado para el frente, cuando hicimos lo de los chorizos. Bueno, mejor dicho,
donde estaba el otro banco. Y... y decia la gente dice "si a estos lo... lo que quieren es
que le paguen la casa porque son unos vagos y no quieren trabajar". Habia gente que
decia asi. Y yo me iba para alla... en busca de ellos, los paraba y les decia "tu, ponte en
este caso", en el mio. Yo les ponia el mio, no les ponia otro. "Que tu te compras una
casa ta, ta, ta, ta... caes malo... y no puedes pagar. Y viene el banco y te la quita".
"icofio! ies que siendo asi!". Digo "icofio! es que primero antes de hablar hay que
saberlo, los motivos y los porqués esta la gente". "Bueno, bueno", entonces ya se
acercaban, se daban la vuelta y ya se venian con nosotros... Ya preguntaban, a ver qué
es lo que habia pasado a uno, al otro, al otro ésabes? Y asi se unid bastante gente
también. Pero tenias que ir con ellos en plan, en plan bulldog a morder, macho, sino...
(nos reimos) iEs verdad! (5-continua-nointegrada-sol-no).
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En otras entrevistas la Fragilidad desde el sentir(se) no tiene la forma
de respuesta directa a un ataque personal, pero si que es apreciable
como idea latente en los discursos. Alfredo reflexiona cdémo las
sanciones, «”éen qué se lo habra gastado?”», son cuestionadas desde
su entrada en la plataforma Stop Desahucios Salamanca «porque le
empiezan a entrar otras informaciones». Una informacidon que Sara
explica como tomar conciencia de que «esto nos ha pasado a nosotros
y le pasa a mucha gente». Otro ejemplo son los discursos como el de
IRigo, que, sin contestar directamente a nadie, hacen referencia a «el
qué dirdn», es decir, a las imaginaciones previas, cuestionando su
legitimidad desde la misma dimensién que Estrella alega «verglienza

épor qué? Hoy te ha pasado a ti, mafiana le puede pasar a tu vecino».

Alfredo: [la plataforma] ayuda porque te empiezan a entrar informaciones que no habias
escuchado, antes. Claro, porque antes parece "buh, ¢en qué se lo habra gastado?" "éQué
habra hecho?", "qué no sé qué", "qué no sé cual", "bueno, alla éI", "alla...". Y... Y... y
por otro lado, viene la otra compensacion que dices "cofio, si eso nos puede pasar a
cualquiera, légicamente". Loégicamente, nadie esta libre. Nadie esta libre. (4-continua-

integrada-sol-no).

Sara: iba yo sola y luego ya... cuando yo empecé a... a esto, a trabajar en ese sentido
de... bueno era cuidar y lavar a una sefiora. Por... No podia ir yo, empezé Ifiigo [...] Pero
luego ya empezd a ir él. Y dijo "bueno, pues esta bien esto. Mira, ayudas a la gente...
oye, pues esto, si nos ha pasado a nosotros, le pasa a mucha gente". Como diciendo "no
somos los Unicos que nos ha pasado". (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Ifigo: yo creo, que parece mentira que a esta edad que tengo que haya eso, que haya
digamos aprendido, pero verglienza éde qué? éde qué? y el qué diran ide qué? oye... si
no puedo, no puedo. Milagros no existen. Pues, sitlate, si encuentras a gente que te
pueda... echar una mano, informarte de esto, que hay unas posibilidades que estan ahi,
joder macho, pues yo qué sé. Es que con la verglienza y, y con “el qué diran" no se va
a ningun lado, Juan. ¢éA mi que me importa lo que dirdn? si yo no me meto con nadie,
ni, ni critico de que tu has hecho o has dejado de hacer. (3-interrumpida-nointegrada-
par-si).

Estrella: o por "el que pensaran". Yo muchas veces pienso porque... como... "me van a
ver ahi 0 me van a ver en una manifestacion, que verglienza". Qué verglienza épor qué?
Hoy te ha pasado a ti, pero mafana le puede pasar a tu vecino. O le estad pasando a tu
vecino y tu no te estas enterando. éPorque cuantas casas hay asi? Muchas casas. Y
muchas familias nos podemos ver asi. Incluso la familia mas rica del mundo se puede
ver asi. Ahora, en los tiempos que corremos es... es lo normal. (<1-continua-
nointegrada-sol-si).

Otro ejemplo concreto, y paradigmatico, son las alusiones desde las
que Juliana admitird y reconstruira «no comprar ropa», en otras
palabras, se trata de interpretar las denominadas estrategias de ajuste
a raiz de la crisis econdmica, apreciables también en el «amoldarse a
lo que tienes» de Estrella, en la «adaptacion a la situacién» de Claudia

0 en el «aprendizaje a vivir sin dinero» al que alude Rodrigo.
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Estrella: luego cada uno... pues, es también amoldarte a lo que tienes. Pero tampoco
puedes sobrevivir por encima y querer dar unas... una imagen que realmente no es.
(<1-continua-nointegrada-sol-si).

Juliana: un poco mas... mas agarrada. ¢Por qué? Pues porque... antes decias "iahh!,
pues me voy a comprar un jersey. iAh! pues..." Es que llevo sin comprar ropa a mi hija...
afios. Sin comprarme yo ropa... otros tantos. éPor qué? porque claro, recibo ropa de
mi... mis familias, de mis sobrinas, recibo ropa de mis vecinas. Y mi hija recibe ropa de
amigas suyas... Entonces, llevamos sin poder comprar ropa... puf... afios y afios. (6-
continua-integrada-sin-si).

Claudia: yo me acuerdo que, cuando se lo conté a mi hijo, yo ya contacté con la
plataforma. Ya llevaba 3 afios en la plataforma y ya le conté, mira hijo, pasa esto. Porque
a lo mejor ya te empiezan a decir "mama, podriamos comprar no sé qué o podria
comprarme no se cuanto" y ya claro, cuando ya empiezas a decirle que no, es cuando
ya le dices, "mira hijo, pasa esto, esta es la situacion y hay que adaptarse. (8-continua-
nointegrada-par-si).

Rodrigo: al final te das cuenta de que, vamos, la vivienda es una vivienda, es algo
material y a tomar por culo. Es lo que te decia antes, yo he aprendido a vivir sin dinero.
iClaro que he aprendido a vivir sin dinero! He aprendido a vivir con lo justo para vivir.
¢Qué tengo tres euros mas? bueno, pues tengo tres euros mas... éDe qué me vale? Pues
para irme a tomar una cafia con mi familia. O sea, éVivo al dia? pues si. Es que no quiero
otra cosa. No quiero otra cosa. (7-continua-ndcleo-sol-no).

Las estrategias de ajuste y su relacion con la crisis econdémica de 2008
ya han sido sefaladas por Alonso, Fernandez e Ibafnez (2011; 2016).
En estas investigaciones, los autores resefaban, entre otras cosas, una

III

alusidén a una “ensenanza moral” por parte de los empresarios de la
construccién arruinados, y explicaban estrategias de ajuste desde “el
temor al desclasamiento” de las clases medias y altas. Con un alto
grado de acuerdo con Alonso, Fernandez e Ibafez (2011; 2016), en
nuestra investigacion, observamos un “temor a revivir lo pasado” en
las clases que, finalmente, han sido empobrecidas por la crisis
economica de 2008, como es el caso de las personas entrevistadas. A
través de un didlogo entre los distintos casos se aprecian las
tonalidades del temor. El ajuste de Sara y de su familia a las «dos
pensiones bajas» es interpretable desde una propuesta que vincule la
experiencia vivida de agitaciéon previa con la buUsqueda y la
revalorizacion de la calma que describe Alfredo «estar tranquilos,
porgue ha sido muy duro». Es asi como el “temor de revivir lo pasado”
de la categoria de Fragilizar(se) desde el sentir(se) es capaz de
condensar tanto los ajustes de Nenolas sobre «tener uno y vivir con
uno, tener dos y vivir con dos, pero sin estar agobiada», como el

alegato final de Inigo sobre que «la felicidad no esta en el dinero».
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Sara: pero bueno, claro, con dos pensiones, aunque son bajas, pero bueno. Ya con dos
pensiones ya te puedes... entonces pues bueno, puedes vivir. (3-interrumpida-
nointegrada-par-si).

Alfredo: intentamos... lo primero, buscar una situacion en la cual podamos vivir
honradamente. Que no es cuestién... El dinero es importante, pero no lo es todo eh.
Porque uno se acostumbra, por gracia o por desgracia a tra... a vivir con seiscientos, con
ochocientos, con tres mil o con... diez mil. Pero estar tranquilos... Porque ha sido muy
duro Juan. Ha sido muy duro. Sigue siendo muy duro, y toda la vida seguira siendo duro.
(4-continua-integrada-sol-no).

Nenolas: lo que no quiero salir es con dafios colaterales de decir bueno, yo lo Unico que
pido es que, si al final me tengo que ir de mi casa, no tenga una deuda de ciento
cincuenta mil euros. Porque entonces no levanto cabeza en mi puta vida ¢Entiendes? Yo,
no me gustaria estar toda la vida haciendo trampas. Te quitas de un lado, tener que vivir
agobiada... Eso. Yo, si tengo uno vivo con uno, si tengo dos, vivo con dos, si tengo tres,
vivo con tres, como todo el mundo. Entonces pues bueno. Yo es lo que... Intento que mi
situacion, para mi me parezca... Normal. (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Ifigo: a mi me da igual. Yo lo que quiero es tener una vida. Y punto. Mejor, todo el
mundo queremos vivir bien, pero yo creo que la felicidad no la hace el dinero. Hay un
dicho, hay un dicho que es "que no es mas rico el que mas tiene, sino el que menos
necesita". Y ese es mi lema. Ya est3, y es asi. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

El ejemplo mas evidente del entrelazamiento entre la estrategia de
ajuste la fragilidad y “el temor a revivir lo pasado” es el cambio de
valor de la propiedad que ya observaban Contreras (2017) y Sabaté
(2016), en las personas que participan en la PAH. Este cambio de
perspectiva sobre la representacion de la propiedad es explicado por
Nenolas al percibir como «la propiedad nos arraiga» en un contexto
que Pedro describe como incierto ya que «sabe dios si me jubilaré». Es
decir, se trata de una representacion elaborada desde aquello que
Pareja y Sanchez (2011) relataban como las ventajas del alquiler sobre
un mercado laboral que exige movilidad y flexibilidad, «la vida esta
llena de cambios» de Lorea, pero con un matiz en la experiencia vivida
para explicar el argumento de Emilio sobre que «lo que no voy a hacer

es agobiarme».

Nenolas: es mas, a mi, creo que... Otra vez, el tener la propiedad nos arraiga a cosas
que... Que nos somos conscientes de que no queremos. Y nos hacen, en, a lo mejor no...
Abrir los ojos y verlo de otra manera. Yo... Puf... Lo creo asi. Claro, con una propiedad
"¢Como me voy a ir de esta ciudad?", "écdmo me voy a ir de tal?". Pues yo si el COVID
viene muy mal, o aqui no hay trabajo, pues a lo mejor me tengo que plantear el coger
la maleta y marcharme de aqui. O a lo mejor no. Pero ¢y si me toca? équé pasa que no
me voy porque tengo una casa? ¢y si no tengo para comer? {qué hago? ési no tengo
para vivir? (2-intermitente-nointegrada-sin-no).

Pedro: o sea que... Que lo de las viviendas, bueno, viviendas hay muchas. Ya sabemos
que hay muchas. Y te puedes encontrar a lo mejor, que a lo mejor dices "que no, que
tienes nada... para luego". Que luego la gente es que pensamos; yo ya no pienso asi
éeh? "cuando te jubiles, que tienes una casa para si tienes que ir a..." sabe dios si llegaré
a la jubilacidn o haré lo que sea. Pero lo cierto es que mientras vivas hay que disfrutarlo.
Y ahi que disfrutar, ahora mismo tenemos que disfrutar el momento. (6-interrumpido-
nucleo-sol-si).

Lorea: es que tu casa no tiene por qué ser... tuya propia. Es decir, tu puedes; tu casa
puede ser en la que tu estds viviendo. No tiene por qué ser de tu propiedad. O sea, pero
tu la consideras tu casa porque es donde vives. Yo directamente le digo que yo estoy
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viviendo en una casa que no es mia. Pero es mi casa. O sea... claro, que si vienen a
pedir algo que vayan al duefio éno? (nos reimos). Pero en el sentido de mi, porque estoy
en ella. No porque sea propia. Y eso lo tienes que hacer tU. Lo que pasa es que yo creo
que a lo mejor lo que cuesta es el, el desvincularte del; acostumbrarte a una zona,
acostumbrarte a un... edificio, acostumbrarte a tener colocada las cosas en un sitio y
"hala venga, vamonos a otro lado y recoloca todo... y...". Pero creo eso es lo que puede
dar un poco de miedo, pero... pero es todo, bueno, la vida esta llena de cambios. (1-
intermitente-nointegrada-sin-si).

Emilio: yo quizas, a partir de ahi, la mentalidad que me hice fue a ver, yo viviendo en
Salamanca tendria que estar pagando... un alquiler. Pues es muy sencillo, me planteo
como que hasta ahora he estado pagando un alquiler. A partir del momento que no
puedo pagar el alquiler me cambio de casa, esa casa ya no es mia y me voy a pagar el
alquiler a otro sitio. Si no puedo pagar diez, buscaré uno en el que pueda, en el que sblo
tenga que pagar sélo cinco. O directamente me cambio y me voy a Galicia, que es de
donde soy vy alli tengo casa. Tengo la casa de mis padres y asunto resuelto. Pero lo que
no voy es agobiarme. (3-intermitente-nointegrada-sin-no).

Esta senalada revaloracion de la calma es un eje que avala la propuesta
de interpretacion utilizando el Fragilizar(se) desde el sentir(se) como
una categoria que aborda el didlogo entre la vivencia previa
(trayectoria, cuerpo y enfermedad) y la experiencia posterior. Hugo
reconoce que es «mejor perderlo que no estar ahi preocupado» y
Rodrigo reflexiona sobre que «lo importante es seguir viviendo, antes
que romperse», revalorizando asi el cuerpo no afligido, es decir, la
importancia de «estar tranquilo en tu casa y saber que no te va a llegar
una carta» a la que alude Lara. Las percepciones de fragilidad del
presente/futuro y una vivencia pasada desde la agitacién es desde
dénde se elabora, y vuelve inteligible, la revalorizacion de la calma a
la que aspira Juliana «yo lo que quiero es una estabilidad y una

tranquilidad».

Hugo: entonces... Hombre, te duele éno? Perder todo, pero mejor perderlo que no... que
estar ahi preocupado. Yo sé que ahora mismo... Si... Estoy libre de polvo y paja, pero...
bueno, podria ser que no me... (5-continua-nointegrada-sol-no).

Rodrigo: a mi esto me ha hecho cambiar, me ha hecho cambiar todo mi... Todo mi
mundo de vida, o sea, todo mi... O sea... ha cambiado, por completo. Ha cambiado por
completo. Pero...totalmente. O sea, es que no... no me preocupo de la... de lo que... O
sea, cuando tienes un problema en la cabeza, pues lo tienes... yo esto que, que decia,
que me ha llegado de hacienda, escucha, que no me quita el suefo. Que me da igual.
Es que me da igual. Si que es verdad... Eso si lo he aprendido. éTiene solucion? pues ya
esta. ¢No la tiene? Pues ya esta igual. Total... ¢Quién tiene el problema hacienda o yo?
Lo tiene hacienda porque se lo debo éno? supuestamente, pues ya esta. Si se lo puede
cobrar pues olé sus cojones. Si no lo puede cobrar pues se va a quedar sin cobrarlo
éentiendes? Es que no puedo hacer otra cosa. Es que yo no... yo no me... O sea, hay
que seguir... hay que seguir viviendo. Hay cosas mas importantes que... (silencio) Que
el volverse loco y que te rompas. (7-continua-nucleo-sol-no).

Juliana: ahora mismo yo... ya voy siendo mayor. Yo ya llego mas casi; como mi hija me
llama, dice "mama... que ya estas casi ya en los sesenta mas que en los cincuenta". Pues
se me pasa a mi... Yo ya son cincuenta y seis afios... y yo, quieras o no, estoy mas a los
sesenta y yo lo que quiero es una estabilidad. O sea, una estabilidad, una tranquilidad.
(6-continua-integrada-sin-si).

Lara: es que la... eso... el estar tranquilo en tu casa y saber que... Que no te va a llegar
una carta de esas en cualquier momento... Es muy importante éeh? o sea, no te das
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cuenta hasta que no te pasa. Pero, una vez que te pasa, te das cuenta de que es una de
las cosas mas importantes que tienes en la vida ieh! tu hogar... Es que ya no es tu
casa... Es tu hogar. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Por ultimo, lo realmente interesante de la propuesta interpretativa es
la capacidad para condesar los diferentes casos particulares, como son
los de Juliana, Ildefonso, Hugo, Ifigo, Sara y Lara, a través de puntos
reconocibles del Fragilizar(se) desde el sentir(se). Por ejemplo, la
situacion de Juliana que el dia de la entrevista todavia estd pendiente
de solucionarse, pero tiene “apalabrada” una ejecucion pactada con el
banco cuando se cumplan los doce meses de impago. Es “apalabrada”
porque no se trata de un acuerdo oficial, ni existe ningin documento
firmado que acredite el pacto. Esta situacidn explica la experiencia
personal de incertidumbre desde la que Juliana dice «llevar semanas
gue le esta costando». En este contexto, es interesante recuperar de
su relato el momento en el que se relaciona, en pasado y presente, con
la figura de la dacion en pago (la entrega de la vivienda para cancelar
la deuda). Juliana se sitla en el pasado y reconstruye los esquemas
previos desde los que explica su «negacién» a la oferta de su exmarido
de aceptar la dacidn en pago «me negué porque es un patrimonio».
Sin embargo, cuando su relato se posiciona en el presente modifica su
respuesta, «ahora mismo me dicen de una dacidon en pago y digo
“toma, me quedo sin deuda”». El relato expresa como el cambio de
perspectiva es un proceso que se condensa sobre dos ejes: 1) en la
quiebra o en el deterioro de los esquemas previos, explicando el
sentirse «ser contradictoria», y 2) en el reconocimiento de la influencia
de la experiencia vivida de incertidumbre que marca su situacién

personal «que ganas tengo de quitarme estos problemas»

Juliana: cuando ves que solamente son problemas, y son problemas, y problemas y dices
"Juliana, ¢Qué haces ahora?"... Es cambiar el chip. Pero no creas que siempre lo consigo
ieh! Llevo unas semanas que... tiempo atras a lo mejor si, pero llevo unas semanas que
me esta costando. Pero bueno. Son pasos atras y... es como un pasito para atras maria.
No pa'lante. O sea... doy, a lo mejor doy tres pa'tras y uno para adelante. Y... y no
alcanzas y dices "éCuando llego yo a la cima? Cuando quiero... ¢Cuando llego a una
estabilidad...?". (6-continua-integrada-sin-si).

Juliana: una de las frases que me han dicho, que me dijeron, que me parece muy
importante es "olvidate de las cuatro paredes de tu vivienda, que esas cuatro paredes
van a ser igual en un sitio que en otro. Pero lo importante son tu familia. Que es dénde
tl estés". O sea, eso es una de las cosas que a mi me hizo... mmhh.. me hizo reaccionar.
Y me hizo, bueno, pues oye... Pero luego claro, te das en pensar emocionalmente todo

139



lo que has vivido en esta misma vivienda... Yo son veintisiete afios los que llevo aqui. Es
qgue es toda una vida. Es que yo tenia trece anos Juan, cuando me puse a trabajar. Los
ahorros de esos trece anitos, desde esos trece afiitos hasta que yo compré esta vivienda,
estan aqui. Esta aqui toda mi vida. Mis suefios, mis ahorros, mi trabajo, todo esta aqui.
Y dices... "Desde los 13 afios trabajando y con 56 en la puta calle... (silencio) ¢Qué es
mi vida? équé has hecho toda tu puta vida para que te pase esto?" es que es mi vida.
Que se va a ir con eso. Con una ejecucién pactada. Mi vida, mis suefios, mi todo. [...]
volvemos otra vez... un poco contradictorio lo que estoy diciendo, a lo que he dicho
anterior [...]son sentimientos tan contradictorios que dices "Qué ganas tengo de... de
irme de aqui. Estar en mi casa ya... dejar de... quitarme de estos problemas". Luego
vienes y dices "Jo, es que es mi casa. Es que es lo vivido. Es que he vivido todo lo que
he vivido..." Pero... Pero... siempre tienes esa... (6-continua-integrada-sin-si).

Juliana: a mi, mi exmarido me propuso la daciéon en pago. Sin saber que... que para
podérmela dar no tendriamos que tener deudas, él no lo sabia y dice "podiamos hacer
la dacion en pago". Yo me negué. Me negué... Pues épor qué? porque no... Porque...
Pues porque... porque es un patrimonio... Es algo que... Volvemos a la misma. Mis
suefos, mis ahorros... isus ahorros! Que ya no solamente eran los mios. Ni mis suefios,
ni mis... Sino los suefios suyos y los ahorros suyos. Yo dije... decia "ah no, no" porque
tenia la esperanza de que se podia llegar a salvar el piso. Pero es que yo... ignorante...
Lo que es... Es que... Es que ahora mismo, por ejemplo, decir que tenia... No, ahora
mismo ya no. Ahora ya con la problematica de los desahucios que cada vez se esta
yendo... Que cada vez esta siendo mas... Pero si que antes cuando yo comencé con todo
esto era... el tener un piso era... pues, el suefio de todo el mundo era el... tener un
estatus. Es decir, "bueno, tienes un piso es que ya lo tienes todo". Cosa que es un error.
ésabes? Pero... pero decias"ibuah! tengo mi piso, tengo mi coche, tengo mi trabajo. Ya
eres rico... O sea, ya eres... bueno, ya eres... ya lo tienes todo conseguido en la vida. El
ciudadano estandar y el ciudadano... que todos quieren... quieren ser ésabes? sin
embargo, pues mira. Mira por donde cuando... me viene y me dice mi exmarido "una
dacién..." dsea la dacion en pago. "¢Y qué es eso?" "pues que nos quedamos..." "ay, no,
no". Fijate que no pensé en que nos quedabamos sin deuda, no. Pensé en que me
quedaba sin piso iImaginate! Ahora mismo me dicen de una dacién en pago y digo "iolé!
toma, todo para ti. Me quedo sin deuda". Sin embargo, en aquellos momentos preferia
guedarme con la deuda a quedarme sin el piso. Lo que te cambia el estar aqui en la
plataforma. (6-continua-integrada-sin-si).

Ildefonso se encuentra, en el momento de la entrevista, buscando
financiacion para poder recomprar la que una vez fue su vivienda (en
aquel instante era propiedad del banco). Ildefonso, que lleva muchos
anos de negativas por parte de las entidades financieras a las que ha
acudido para la concesiéon de esta financiacién, propone una solucién
al banco propietario de la vivienda: «como estamos teniendo
problemas con la financiacion, yo te los pago a ti». La propuesta de
Ildefonso se condensa en ejes reconocibles del Fragilizar(se) desde el
senti(se) porque, como bien explica, «quiere garantizarse el seguir
viviendo ahi» estando dispuesto a ajustarse a una renta social «para

marcarse la seguridad de que no le van a echar de casa».

Ildefonso: yo le dije a la representante del banco, le dije "digo, bueno, como estamos
teniendo problemas con la financiacidén del piso... pues yo te lo pago a ti. TU dime una
cuenta, yo te ingreso dos cientos, tres cientos euros todos los meses, y bueno... que
salga el sol por Antequera". Y es que parece ser que eso no lo pueden hacer ellos, porque
no estan autorizados para financiar... Y digo "ya, si ya sé que no estais autorizados para
financiar, pero..." ijoder! hace ya, cuatro afios que estamos peleando, en cuatro afos, a
doscientos euros al mes... pues estamos hablando ya de un dinerito ieh! al menos, yo
me garantizo que no me vais a echar. Y vosotros os garantizais que yo voy a seguir
pagando por la cuenta que me tiene. Porque en el momento en el que deje de pagar me
vais a largar. "Pues no". "Bueno, pues vale". Yo lo que quiero... es garantizarme el...
el... el seguir viviendo ahi. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).
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Ildefonso: tampoco entiendo porque se demoran tanto [en contestar los del banco]. Pues
no lo sé. Voy a esperar a que pase el verano y si, una vez pasado el verano no... hay
ninguna solucion... pues no lo sé. Trataré de hablar con él o por lo menos, hablaremos
con él. O, propondré en la asamblea llamarle y comentarle mi caso... y... y... a ver que
solucién hacemos para lo de la... lo de la renta social. Ya que... con dinero no se va a
poder solucionar, pues por lo menos, eso. Para marcarme yo la seguridad de... de que
no me van a echar de la casa; que es lo que quiero. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

A Hugo los problemas con la vivienda le surgieron a raiz de sufrir una
enfermedad que le obligd a prejubilarse, mermandose asi su capacidad
adquisitiva para hacer frente a la cuota hipotecaria contraida. En su
discurso, Hugo reconoce haberse vuelto mas cauteloso, «pensarselo
mejor». Interpretando esta precaucion es en la que encontramos la
vinculacion entre el pasado de la experiencia vivida y el futuro de la
percepcidn de fragilidad en su relato, «porque sabes que ahora puedes,
mafiana igual no». Asi, su experiencia personal quiebra los conceptos
relacionados con la inmunidad de la experiencia previa, «no sabes lo
que va a durar la vaca gorda, puede venir como ha pasado y con esa
no cuenta nadie hasta que llega». Una representacion que tomara la
forma de propuesta de dejar al banco fuera de la operacién de compra-
venta de la que es su vivienda actualmente, «en vez de darselo al
banco te lo doy a ti». Es decir, se aprecia como elabora una oferta
desde el deseo de estabilidad, planificando posibles eventualidades
que, en el presente y en el futuro, pasan a ser situaciones ocurribles

«si un mes caias malo, al mes siguiente pagabas el del mes pasado»

Hugo: me ha hecho ser mas fuerte y pensarmelo mejor. De... coger los proyectos vy...
analizarlos mas profundamente todavia, antes de arrancarlos. Porque sabes que ahora
puedes, mafiana... igual no. Antes, por ejemplo, ese paso tu... cogias, cuando hacias un
proyecto y tu pensabas que ibas a llegar al final. Por ejemplo, en mi caso ¢ésabes?
hombre, me supongo que los demas también porque... tU te pones, te pones a hacer tu
porvenir como creo yo que los empresarios o los mini empresarios hacen. Que les va
bien, pues bien. Pero que no sabes lo que va a durar la vaca gorda... Puede venir... cdmo
ha pasado. Y... Y... con esa no cuenta nadie hasta que llega. Porque la gente se mete,
le va bien y équé hace? ampliar. Mas gorda todavia. Claro. Que es lo que les ha pasado
a muchos. (5-continua-nointegrada-sol-no).

Hugo: y ahora tengo que andar con mas cuidado ésabes? Y si no ya lo hago directamente,
como hice con la casa del pueblo. La casa del pueblo yo no me meti por el banco, yo se
la compré al duefio directamente. O sea, la fui pagando poco a poco... Luego, cuando la
tenia pagada junté para las escrituras... pagué las escrituras y santas pascuas. Era mia.
Y ahi si que... ahi si que no hubo problemas.

Juan (entrevistador): los bancos lejos éno?

Hugo: no, no. Los bancos te lo digo que... fue porque me queria venir para Salamanca
por... por los nifios. Pero si se puede hacer las cosas bajo un notario y asi entre... entre
dos personas... los bancos lo mas lejos posible. Yo, mira, yo... Le dije al de... al de la
casa, dice "yo quiero... seiscientas mil pesetas", por la casa, del pueblo. "bueno, mira,
si me meto en el banco... me va a llegar al milléon de pesetas". Entre pitos, flautas... el
millon de pesetas se lo va a chupar el banco. Digo, "hombre, mira, en vez de darselo al
banco, te lo doy a ti y... lo Gnico que si... si... un mes, por lo que sea, no puedo, sé que
tengo un mes mas". Con esa clausula de que, si un mes caias malo, al mes siguiente,
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pagabas el del mes pasado, pero sabias que tenias un mes mas que pagar esa cuota.
Vamos a ver, que tu lo pagaras. Dentro de un mes, o dentro de dos, o tres, pero que al
final la casa era tuya. Pero el sefior se llevaba los intereses, de todas todas, las que se
las iba a llevar el banco. Y ya estd. Y asi la pagué. Yo si que me acuerdo que... llegaba
alli... cada mes... con una tiza, una raya en una piedra. (reimos) (5-continua-
nointegrada-sol-no).

Ifigo y Sara, marido y mujer, antes de llegar a la plataforma Stop
Desahucios Salamanca vivian de alquiler. Sin embargo, tuvieron que
abandonar su vivienda habitual y mudarse a otro domicilio porque el
precio de alquiler, de un afio al otro, se duplicé de trescientos a
seiscientos euros. En su caso, este cambio de vivienda es interpretable
desde dos ejes en el discurso de Ihigo: 1) una idea de ajuste, ya que
el propio Ifigo reconoce que «le hubiera gustado que las cosas no
fueran asi» y 2) dos lineas temporales distintas, una pasada de «estar
super apegados» y otra presente, de «darse cuenta de que no hay que
apegarse». Estos dos ejes se condensan bajo las mimas
representaciones desde las que conceptualizamos el Fragilizar(se)
desde el sentir(se). La experiencia vivida, «una vez que ha sucedido
esto», reelabora la inmunidad desde la fragilidad, «ta tienes tu vivienda
y la vas defendido como puedas», y termina por justificar un ajuste,
en base a la revalorizacion de la tranquilidad y de la calma «lo que no
te puedes es apagar y quedarte ahi amonado», «ahora mismo tengo

una tranquilidad y una cosa en el cuerpo que no lo sabes bien».

Ifiigo: estamos super apegados. pensabamos cofo, con el sacrificio que nos ha costado...
dar la entrada en el 96... Llevamos aqui casi veintitn afios... de esto... se nos han casado
aqui los hijos... han nacido aqui los nietos... Y tal, y para arriba y para abajo. Pero luego,
una vez que ha sucedido esto ahora mismo te digo la verdad, que no hay que apegarse
a eso. No hay que apegarse a eso. TU tienes tu vivienda, la vas defendiendo como
puedas, pero nada mas. Porque ahora mismo, te puedo decir que yo aqui, ves, estoy
super a gusto. Y no me ha supuesto ningun drama de decir; al principio si, bueno,
echabas un poquito de menos tal, pero luego dices "pero si es una cosa material". Yo
qué sé. Ahora mismo estoy; estamos mi mujer y yo aqui, ya estamos jubilados, pagamos
nuestra... nuestros gastos de la casa y vivimos con una tranquilidad en ese sentido
barbara. Barbara Juan.

Juan (entrevistador): el hogar es donde estés ti éno?

Ifiigo: y se acabd. Oye, y es que es asi. Hombre, équé me hubiera gustado, como hemos
hablado en otros momentos, que no hubiera sido asi las cosas? pues si. Pero bueno,
tienes que afrontar tal y como te viene la vida. Lo que no te puedes es, es apagary, v,
y quedarte ahi, ahi amonado. Te lo digo de verdad. Es que no. Yo ahora estoy aqui super
feliz. Super feliz. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Juan (entrevistador): y... me estabas diciendo que te ha... équé te ha ayudado la
plataforma en ese sentido?

Ifigo: si, joder. iQue si me ha ayudado! ino lo sabes tu bien! es que ahora tengo, he
pasado de un estado ehm... que estabas emocionalmente "puf... joder macho", pero
jodido... No sabias ni que hacer... a veces sin querer nos contestdbamos ella [su pareja]
y yo mal. O "no tengo ganas déjame en paz". O "tal, ya lo haré". Joder macho es que...
es que ahora mismo tengo una tranquilidad y una... y una cosa en el cuerpo que no lo
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sabes bien. Y... y... y... Joder. De cine. De cine. Estoy con una tranquilidad que no; que,
que... que vivo muy feliz ahora. Muy feliz. (3-interrumpida-nointegrada-par-si).

Por ultimo, se encuentra la diferenciabilidad del caso particular de Lara.
Ella es una persona que decide ponerse en contacto con una abogada
el dia que «aparece el tocho», que le reclaman las deudas pendientes
de su hipoteca. En esa reunién, la abogada le aconsejara que «no
pague nada». En este punto, es interesante como Lara recuerda los
contactos con el banco y como este ultimo le comunica que «si
hubieran ido pagando, aunque no hubiera sido todo, entonces se habria
parado». Uniendo estas dos experiencias es desde dénde se vuelve
interpretable el convencimiento de Lara de que «no le volveria a pasar»
porque, a diferencia del argumento sobre comer/pagar del apartado
Movilizar(se) desde el sentir(se), ella «preferiria quitarselo de comer
antes que dejar de pagar su casa». Esta distincién, que, en parte es
explicada por las dificultades para cuestionar la informacién del banco
desde una trayectoria participativa intermitente y no integrada, seguira
condesando en el concepto de Fragilizar(se) desde el sentir(se). La idea
de ajuste de Lara, «quitarselo de comer», esta basada en una
experiencia personal desde el sentir(se), «después de haber pasado
esto», que revaloriza la calma «le das importancia a saber que estas
tranquila y que no te pueden echar», es decir, que elabora desde el

“temor a revivir lo pasado”.

Lara: yo fui a la abogada cuando a mi me aparecid el tocho... Y la abogada me dijo que...
Porque a mi me pedian nueve mil euros... Para que el procedimiento no siguiera adelante.
Y a mi la abogada me dijo... me dijeron... Bueno, yo llamé y me dijeron que “tenia un
aflo para pagarlo”. Y la abogada me dijo que no pagara nada”. Entonces, ahi fue el
problema. Porque después el del banco nos dijo que si... Que, si lo hubiéramos ido
pagando, aunque no hubiera sido todo, pero que si hubiera ido pagando algo. Que si
hubiera visto... que... que si que habia ganas de pagar ésabes? que no habia... Que no
era que yo no quisiera... Que entonces se habria parado todo. (4-intermitente-
nointegrada-sin-si).

Lara: ehmmm... Yo la conoci [la plataforma] porque... cuando me entregaron los papeles
de... de... el dinero que debia... fui a una abogada. Y al decirme la abogada que no podia
hacer nada, ella, me mandoé a la plataforma. Llame a la plataforma, hablé con Paco, y
me dijo que fuera. [...Jtambién te digo que si hubiera ido antes... Me hubiera evitado
muchos problemas. Porque lo de antes de la plataforma a mi no me ayudo la abogada.
Bueno, de hecho, me dijo que no podia hacer nada. Y después, cuando fuimos al... al
banco, a preguntar, me dijeron que si... hubiera ido cuando me llegaron los papeles...
Que... no hubiera pasado nada. O sea, que no hubiéramos llegado hasta donde hemos
llegado. (4-intermitente-nointegrada-sin-si).

Lara: por eso, yo estoy convencida de que a mi no me volveria a pasar. Porque preferia
eso, quitarmelo de comer... o comer... antes de dejar de pagar mi casa. (4-intermitente-
nointegrada-sin-si).
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Lara: yo lo que si que me doy cuenta es que después de haber pasado todo este proceso,
las cosas las piensas de otra manera. Le das importancia a otras cosas. O sea, lo de...
tener una casa, que sepas que estas tranquila y que nadie te puede echar; bueno que
nadie te puede echar... Que si haces las cosas bien no te echas... Echan. Eso es muy
importante. O sea, el vivir con esa tranquilidad es muy importante. (4-intermitente-
nointegrada-sin-si).

El caso de Lara es un ejemplo muy interesante porque pone en valor
el concepto de Fragilizar(se) desde el sentir(se) como una forma
complementaria al concepto de empoderamiento de la literatura
especializada en la PAH (Sala, 2018; Contreras, 2017; Ortega, 2017;
Sebastiani, Garcia y Alvarez, 2017; Menna, 2016, Palma y Ruiz, 2016,
Sabaté, 2016; Mangot, 2013).

5.Conclusiones

La perspectiva de la presente tesis doctoral y su propuesta de analisis
e interpretacion de los resultados reconstruye los sentidos que dan
forma a la condiciéon adquirida de ser deudora hipotecaria y a las
dinamicas participativas en Stop Desahucios Salamanca, integrando un
proceso de ida y vuelta entre las experiencias previas y posteriores de
la vivencia. Por otro lado, sin ser un objetivo principal, la investigacién
se complementa con los estudios que, desde otros enfoques,
posiciones, lugares, etc., abordan la situacién de la vivienda y las

trayectorias militantes en un movimiento social anti-desahucios.

En cuanto a la experiencia previa a la participacion en Stop Desahucios
Salamanca, los resultados muestran que el contexto, a nivel social e
individual, establece un margen y un ajuste personal, politico vy
emocional desde el que vivenciar la condicién adquirida de ser deudora
hipotecaria en Salamanca. Esta singularidad de ajuste respecto a un
entorno mas pequefio (Salamanca), contextualiza las particularidades
sociodemograficas de las personas entrevistadas y complementa a los
estudios realizados en localizaciones mas grandes (Barcelona, Madrid,

Malaga, Granada).

Las aportaciones de la perspectiva tedrico-metodoldgica del cuerpo

vivido o cuerpo afligido matizan los resultados en las que se sefialaban
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a las aflicciones como Unicamente una consecuencia de los problemas
derivados de la vivienda y que, siendo conceptualizadas como una
vivencia encarnada, reconstruye uno de los ejes de significacidon en la

situacidon y condicién adquirida del ser deudora hipotecaria.

Y, desde la propuesta de interpretacion que relaciona dialécticamente
distintos enfoques del cuerpo, nuestros hallazgos evidencian que, en
las etapas previas, la afliccidon y el contexto reconstruyen la experiencia
vivida de un problema de vivienda desde sentidos interpretables en

base a una analogia con la enfermedad.

En cuanto a la experiencia posterior a la participacidén en el movimiento
social, la dinamica participativa en Stop Desahucios Salamanca se
ajusta con la reconstruccion en la condicién adquirida del ser deudora
hipotecaria. El cuerpo afligido y la analogia con la enfermedad marcan
la importancia de una dinamica participativa desde el sostén y los
rituales de alivio a la afliccién. Las trayectorias sociales y el cuerpo
afligido son los ejes de una movilizacion y militancia politica desde la
vivencia personal. Y, la analogia con la enfermedad y la trayectoria
social desplazan los sentidos hacia una toma de conciencia sobre la

propia fragilidad y la creciente vulnerabilidad.

Las ambigledades en las nociones de empoderamiento, activismo y
desindividualizacion son matizadas a través de esta propuesta
dialégica entre las experiencias previas y las posteriores a la
participacion en Stop Desahucios Salamanca. Se reconstruyen las
posiciones de origen del movimiento reflexivo que inicia la participacion
en un movimiento social. Se ajusta la idea de empoderamiento y de
binomio entre el apoyo emocional y el asesoramiento juridico con una
experiencia vivida desde la controlabilidad. Se problematiza Ia
dindmica participativa y sus posibles complementariedades politicas y
militantes. Y la desinvididualizacion del problema hipotecario y la
situacion de vivienda es graduada sobre una conciencia de

vulnerabilidad creciente.
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Los resultados de la presente tesis doctoral también desnaturalizan las
representaciones cientificas compartidas (Bourdieu y Wacquant, 1995)
sobre un movimiento social como es la Plataforma de Afectados por la
Hipoteca, poniendo en duda utilizar Unicamente los conceptos y los
instrumentos de la literatura especializada en movimientos sociales y
de accidn colectiva para el analisis de una plataforma anti-desahucios.
Desde la practica de una sociologia reflexiva se admite la conveniencia
de dialogar con algunas nociones de la antropologia de la medicina
(también de la sexualidad, de la diversidad funcional, etc.) que
desglosan el cuerpo. O de la sociologia médica como son las
definiciones sociales de la enfermedad, la politizacién de la enfermedad
y el sufrimiento, relaboraciones de la vulnerabilidad y de Ila
dependencia. Estas incorporaciones de nuevos referentes tedricos no
sOlo tienen interés a nivel cientifico o académico, sino como posibles
herramientas para revitalizar politicamente la vivienda a través de la
reivindicacién del cuerpo como un lugar de empoderamiento y, sobre

todo, de impugnacion del malestar

Volviendo al Ultimo argumento, las necesidades de ajustar
metodoldgicamente la investigacion por la desconfianza al
extractivismo percibido en el trabajo cientifico manifiestan que los
acercamientos a los movimientos sociales tienen que reformularse a
metodologias mas horizontales y transparentes con capacidad para
combinar el trabajo cientifico con los propios intereses del movimiento

social a estudiar.

5.1. Limitaciones del estudio y futuras lineas de
investigacion

Aunqgue la investigacién parte de una perspectiva y una propuesta

capaz de integrar la autoconciencia de las personas involucradas, hay

gue resefar que los contratiempos, la burocracia y los requisitos a

cumplir del programa de doctorado han imposibilitado la realizacion de

actividades de devolucion y validacidn antes del depdsito de la tesis
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doctoral. Sin embargo, una vez finalizados los tramites académicos,
proyectamos futuras actividades de devolucion de la presente

investigacion.

Un aspecto para incorporar en la perspectiva tedrico-metodoldgica
utilizada es analizar hasta qué punto las diferencias de género a la hora
de comunicar las emociones y el cuerpo vivido en las diferentes
entrevistas afecta, o no, a la reconstruccién de la experiencia.
Encontramos indicios en el hecho de que los hombres entrevistados
relatan en tercera persona el cuerpo afligido, y que, sin embargo, las
mujeres elaboran el discurso desde su propia corporalidad. Los datos
recogidos apuntan a las observaciones de Butler [1993] (2002) sobre
las performance o encarnaciones del género, es decir, las existencias
de distintas formas de comunicar la experiencia corporizada del ser
deudora hipotecaria. Este es un aspecto que cabria complementar en
el futuro analizando las representaciones de las distintas experiencias
encarnadas femenina/masculina y sus itinerarios corporales (Esteban,
2013).

La pandemia por Covid-19 y las medidas adoptadas alteraron de una
forma muy significativa la investigacidon. Por ejemplo, en las entrevistas
se encuentras indicios sobre la influencia de las emociones en el campo
que las limitaciones relativas a la observacion participante impidieron
recoger “in situ”. Otro ejemplo es como la produccién de datos desde
la observacién participante permitiria profundizar el concepto de
Sostener(se) desde el sentir(se) en los espacios informales (fuera de
las asambleas, entre viajes, tiempos de espera, etc.) del movimiento
social. Es decir, una futura linea de investigacién trataria de plantear

la observacién participante muy enfocada sobre estas dimensiones.

Los resultados encontrados que dan sentido a las dindmicas
participativas de Stop Desahucios Salamanca (sostén, movilizacién
personal y fragilidad) abren la posibilidad, y el interés, de plantear una

investigaciéon multi-situada entre una plataforma anti-desahucios y un

147



GAM a la enfermedad que permita un analisis de las similitudes entre

estos espacios.

Nuestro estudio, debido a la homogeneidad de las personas afectadas
de Stop Desahucios Salamanca, estéd muy enfocado sobre la
reconstruccion de la condicion de ser deudora hipotecaria y una
determinada movilizacién. Sin embargo, desde que comenzara la crisis
de 2008, la PAH ha ido ampliando las diferentes problematicas a
enfrentar con la vivienda como el alquiler o las ocupaciones en precario
gue deben ser incorporadas al analisis y que, sin olvidar la influencia
de los distintos contextos sociales, evidencian el potencial de multi-

situar la investigacion.

Respecto al aumento de la presencia de los fondos de inversion, o
fondos buitre (Gil, 2019), en nuestra investigacidon se han encontrado
indicios sobre como la deslocalizacién y los niveles abstraccién podrian
estar acelerando el proceso de impugnaciéon de la deuda. Para
profundizar en este aspecto seria conveniente situar la investigacion
en un “nodo” de la PAH mas heterogéneo que permita diferenciar, y
comparar, entre los casos en los que la deuda se encuentra contraida
con una entidad financiera localizada (banco) o deslocalizada (fondo de

inversion).

En relacion con los distintos tipos de militancias para problematizar los
grados de complementariedad y las consecuencias de que una
dindmica imponga su criterio con respecto a la otra forma de
representacién, convendria situar la investigacién en una localizacion
que aglutine una mayor presencia de “activistas no afectados” (en

Salamanca, en el momento de las entrevistas sélo estabamos dos).
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7. Anexos

Anexo 1. Guion del primer grupo de entrevistas semi-

estructuradas (junio-julio de 2020)

Introduccion:

Esta entrevista es una primera parte de un estudio, mi tesis doctoral,
que tiene por objetivo abordar las experiencias relacionadas con la
Plataforma y los problemas vinculados a la vivienda.

Durante la entrevista y su posterior transcripcidon, asi como durante
todo el proceso, se GARANTIZA EL ANONIMATO. Utilizaremos para
ello un sobrenombre, y se variaran determinados datos, que, si bien
no modificardn el objeto de estudio, si que con el simple cambio
dificulte la identificacidn.

Una vez finalizada la transcripcidn, la misma sera ENTREGADA A LA
PERSONA ENTREVISTADA, con el fin de que esta, bajo su decision,
pueda rehacer, deshacer, modificar, anadir, etc. cuanto quiera de su
entrevista, antes del posterior analisis.

El estudio, esta planteado sobre IDEAS DE APOYO MUTUO Y
CONOCIMIENTO RECIPROCO. Con lo cual, durante, y una vez
finalizado el estudio, siempre se buscara formulas para la puesta en
comun entre entrevistado y entrevistador.

0.[Sigue formando parte] ¢CUANTO TIEMPO llevas formando parte
de Stop Desahucios? i

0.[No siguen formando parte] ¢Que tal la vida DESPUES DE Stop
Desahucios? ¢éEchas algo de menos?

1. ¢éRecuerdas cdmo era tu vida antes de Stop Desahucios? ¢Como
era la situacion de alrededor? éEra compartida con compafieros de
trabajo, familia, vecinas? {Expectativas? éAspiraciones?
1. Antes de que empezaran los problemas de vivienda, y todo lo
relacionado con ello, en aquella época éTe IMAGINABAS todo lo que
has vivido?

1.1. ¢Crees que has cambiado respecto de aquellos dias?
¢Piensas de manera diferente? iy algo que permanezca?

2. Si volviéramos a aquellos tiempos, antes de tener contacto con
nosotros, y te preguntase por lo QUE IMAGINABAS QUE SON O
ERAN las plataformas de vivienda, las asambleas, etc. écudl crees
gue seria tu respuesta? ¢En aquellos momentos, qué pensabas de
Stop Desahucios?

2.1. ¢Se corresponde con lo que piensas ahora? ¢éEn qué se
asemeja/diferencia?
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2.2. ¢Has hablado o contado a tu entorno que participas en la
plataforma? éSaben que participas o participaste? ¢Qué piensan
sobre las plataformas? ¢Hablas con ellos de este tema?

2.2.1. éCrees que, con respecto al pasado, y debido a que
tienen una persona cercana participando, han variado su opinion
acerca de la plataforma?

2.2.2. Ahora que has participado, VIENDOLO DESDE
DENTRO, (Crees que tenian razon o que se equivocaban en algunos
puntos? i i

2.2.2.1. {COMO EXPLICARIAS ESAS
DIFERENCIAS?

3. Antes de la plataforma, una vez comenzaba el problema éHiciste
algo POR TU CUENTA?

3.1. ¢{Hablaste con tu familia, con tus amigos?

3.1.1 ¢En qué momento?
3.1.2. éCoémo te sentiste?

3.2. Por otro lado, éFuiste al banco, al abogado, hablaste con
ALGUIEN "ESPECIALIZADO"?

3.3 Retornando a la plataforma, como sabes, una de las
"formas de actuar" que tenemos es la de intentar que NADIE VAYA
SOLO al banco, al abogado, etc. {Qué opinas de esta "regla"?
¢Cudles pueden ser las razones? ¢Estas de acuerdo o no?

3.4 ¢{Recuerdas aquellas PRIMERAS EXPERIENCIAS con los
abogados, banqueros, etc.? ¢CoOmo te encontrabas? ¢Echabas algo en
falta?

3.4.1 é{Crees que el trato que recibiste es compartido
con personas en situaciones similares?

3.5. En esos momentos éCrees que la relacidon que recibimos se
ajusta al estado emocional en el que nos encontramos?

3.6. ¢Como describirias la comunicacion con del banquero,
abogado, trabajador social, etc.?

4. ¢Pensaste en algin momento acudir a los SERVICIOS
SOCIALES?
4.1 é{Preguntaste a la familia? ¢éa amigos? ¢Lo decidiste tu? (Te
aconsejaron?
SI 4.2 ¢{Cuando fuiste? ¢Como decidiste ir? ¢Antes de esta
decisién, lo habias pensado/meditado?
4.2.1 ¢Cémo describirias el trato? ¢Crees que es comun?
4.2.2 (Te ofrecieron alguna alternativa? éQué opinion
tienes acerca de esa "oferta"?
NO(No): éPor alguna razén en concreto?

5. Antes, te he preguntado si hiciste algo por cuenta propia... ¢En
algin momento te planteaste DEJAR DE PAGAR la hipoteca?
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*5.1 Durante la conversacién me comentabas que la situacion
econdmica era mala, y que ajustasteis los gastos ¢Alguno tenia
opiniones distintas sobre la prioridad de la hipoteca?

5.2 A veces, uno de los primeros consejos que damos a las
personas que llegan es “"que dejen de pagar”. {a ti también? écomo
lo viviste?

5.3 Una de las experiencias mas repetidas_son las llamadas
¢Llegaron a llamarte por teléfono las empresas de COBRO DE
DEUDAS? ¢Como los viviste o vives?

5.1.1 (¢Utilizas alguna estrategia? ¢No cogerlo, cambiar
de teléfono, bromear al que llama, etc.?

5.4 ¢Tenias PAREJA, antes de que empezaran los problemas
de vivienda? {Seguis juntos? éCdmo vivid, o vive, la pareja todo
esto?

5.4.1 ¢{Qué opinidn tienes acerca de que muchas de las
personas que estamos en la plataforma, acabemos divorciados o
separados?

6.Volviendo a la plataforma, é{Como fueron tus PRIMEROS PASOS?

6.1. {Qué crees que INFLUYE en ese momento?

6.2. Sabemos, que hay personas que en situaciones
similares no aparecen, o vienen un dia o dos y no vuelven, llaman,
pero no acuden, etc. équé crees que puede afectarles?

6.3. Cuando, en las asambleas, habldbamos de "nuestras
historias de vida", algunas personas hablaban de un PUNTO DE
INFLEXION, un antes y un después de pasar por determinada
circunstancia, pensamiento, etc. ¢Qué opinas tu? ¢Has experimentado
algo parecido?

6.4. {Crees que puede ser distinto tener o no tener hijos?
étener 0 no tener personas al cargo?

6.5. éCrees que cambia algo, que el problema sea de alquiler,
hipoteca, crédito, que haya avales, etc.?

6.6 ¢Has tenido experiencia con otros movimientos sociales?
¢Crees que puede influir?

6.6.1 {Crees que tus compaferos tienen mas o menos
experiencia que tu?

Final:

7. Echando la vista hacia atras, ¢éCémo VES AQUELLA DECISION?
7.1. éQué crees que APORTA, o te aportod, la plataforma?
7.1.1.¢(Has notado cambios de animo en la gente que

participa?

7.1.1.1. Cuando en las asambleas, en una conversacion,
etc., ves que hay un caso parecido al tuyo {Que sientes?
7.2. Dado que tu si diste ese paso, y si pudieras hablar con

todas esas personas que se quedan sin darlo ¢Qué CONSEJO LE
DARIAS? ¢Los animarias a venir?

164



7.3. En una pregunta anterior, te pregunté si echabas algo en
falta. Ahora que, acabamos la entrevista, ¢Anadirias algo? De volver
atras éte darias algin consejo? {Qué crees que te podria haber
ayudado?

Anexo 2. Guion del segundo grupo de entrevistas

semi-estructuradas (junio-julio de 2021)

Introduccion:

Esta entrevista es la segunda parte del estudio que empezamos el afio
pasado por estas fechas, continuando el objetivo de intentar
recomponer nuestras distintas experiencias relacionadas con la
plataforma y los problemas de vivienda, de cara a ayudarnos en el
futuro.

Comentarte, que no es una entrevista al "uso", de preguntas concretas
sobre la politica de vivienda, la plataforma, las asambleas, etc. La
entrevista esta enfocada sobre la experiencia personal de cada una de
nosotras porque sabemos lo importante que son nuestras vivencias, y
que, si se empatiza poco con aquello que vivimos es por lo poco
conocido que esta este lado mas personal.

Sin embargo, aunque hablemos de la experiencia personal, no hace
falta decir que durante la entrevista y durante todo el proceso, se
GARANTIZA EL ANONIMATO. Yo cambiaré determinados datos, que
sin modificar lo que me cuentes, hagan imposible que se identifique a
nadie. Por ejemplo, si haces alguna referencia a un banco "Santander”,
0 abogado "X", etc. yo la cambiaré a simplemente "banco" o "abogado"
quitando el nombre particular. O, para referirme a ti, utilizaré un
sobrenombre ficticio, que podemos acordar.

Por ser transparente te cuento como trabajo yo en este tema, suelo
grabar la entrevista con una grabadora, simplemente para pasar a
papel todo lo que hemos hablado, y hacer los cambios que te he dicho.
Yo una vez tenga esa transcripcién, te la voy a devolver para que tu
puedas borrar, modificar, o hacer lo que quieras con ella. Y hasta que
tu no me la devuelvas o me des el ok, no trabajaré con ella. Te comento
todo esto, porque me gustaria pedirte permiso para grabar esta
conversacion con la grabadora.

Por ultimo, todo esto esta planteado sobre IDEAS DE APOYO MUTUO
Y CONOCIMIENTO RECIPROCO. Con lo cual, durante, y una vez
finalizadas las entrevistas, buscaré las maneras de poner en comun
todo esto, sea en asamblea, taller, lo que consideremos.

0. (Te han hecho alguna vez una entrevista? éTienes alguna pregunta
0 duda antes de empezar? i

0. [Siguen formando parte] ¢cCUANTO TIEMPO llevas formando
parte de Stop Desahucios? éCémo llegaste hasta nosotros?

0.[No siguen formando parte] (CUANTO TIEMPO PARTICIPASTE
en Stop Desahucios? éEchas algo de menos?
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1. ¢Y recuerdas los periodos ANTES de venir a la plataforma? é¢Como
describirias aquel periodo? éQué sensaciones tienes de aquellos dias?
1.1 éDirias que hay alguna experiencia parecida?
1.2 ¢{Intentaste algo por tu cuenta? (Hablar con el banco,
abogado, etc.)
1.2.1 ¢{Recuerdas como te hacian sentir aquellos
intentos?
1.3 éLo llegaste a hablar con tu familia, amigos?
1.3.1 éPor qué no?
1.4 ¢Crees que hay algin momento concreto cuando se
empieza a generar el problema?
1.5 ¢Te mandaron el tocho, notificaciones del banco o el
juzgado? ¢Coémo viviste aquello? éQué sensaciones te recuerdan?
1.6 Te planteaste/meditaste en algun momento acudir a los
Servicios Sociales? é{Por qué?

2. ¢Te hubieras IMAGINADO todo lo que estas viviendo?

2.1 &Y te hubieses imaginado estar, participar en una
plataforma como esta de Stop Desahucios?

2.1.1 éPor qué crees? (Tenias alguna idea, o imaginabas
algo de lo que podian ser las plataformas? ¢Qué pensabas de Stop
Desahucios?

2.2.2 (Tienes experiencias de participar en otros
movimientos sociales o plataformas parecidas?

2.3 Tu familia, amigos, entorno ésaben que participas? ¢Qué
opinién tienen o crees que tienen ellos de la plataforma?

NO 2.3.1 Me has dicho que no, pero... éHay alguien con
quien si hayas hablado, se lo has contado?

2.4 Y ahora que tienes experiencia ¢Se corresponde lo que
imaginabas con lo que has visto? ¢En qué se asemeja y en qué se
diferencia?

2.4.1 (Crees que tu familia o entorno, también ha
cambiado su idea debido a que tienen a alguien cercano?

2.4.2 ¢Por qué crees que existen esas diferencias?

2.5 En este punto, el de imaginar sobre la plataforma ¢éCrees
gue la ciudad de Salamanca influye de algiun modo?

3. ¢Y recuerdas como fue dar el paso para ENTRAR EN STOP
DESAHUCIOS? (o cuando tomaste la decisién?
3.1 ¢éCoémo fue el primer dia?
3.1.1 (Te llamo algo la atencidn?
3.2 ¢éComo te sentias al entrar? ¢Y al salir?
3.3 éDirias que el hecho de ir, de estar en la Plataforma cambio
algo? ¢Si tuvieras que explicar qué cambio?
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3.3 éRecuerdas tu primer dia en la asamblea? é¢COmo viviste

contar tu caso publicamente?
3.4.1 Cuando ves que hay un caso parecido al tuyo

¢Que se te pasaba por la cabeza?

3.5 Recuerdas el haber ido a alguna accién (éprotesta en la
puerta de un banco, presidon a X? ¢Como te sentiste?

3.6 Hay personas que, teniendo situaciones similares a las
nuestras, no vienen. é¢Qué crees que les puede afectar?

4. Bueno, en este punto me gustaria preguntarte por tus
EXPERIENCIAS PARTICULARES sobre situaciones que vivimos
todas. Por ejemplo:

4.1 éCrees que el problema hubiese cambiado de no ser
hipoteca (vivienda habitual)?

4.2 ¢Qué opinidn tienes acerca de los muchos casos de
divorcios o separaciones que hay en la plataforma?

4.2.1 (A ti te ha afectado a nivel de pareja? ¢O de
convivencia?

4.3 Uno de los primeros consejos que damos en la plataforma,
es "si no se puede, deja de pagar la hipoteca/alquiler o de dar
prioridad a la hipoteca". éTu en algin momento te lo llegaste a
plantear? é¢Cémo te lo tomaste cuando te lo dijimos?

4.3.1 ¢Codmo te hacia sentir la posibilidad de dejar de
pagar?

4.3.2 ¢Coémo notas a la gente, cuando se le propone esta
opciéon?

4.4 Otro de los consejos, es que no vayamos solos a los
bancos. ¢Qué opinidn tienes de esto?

4.5 Otra son las famosas llamaditas éLlegaron a llamarte por
teléfono las empresas de Cobro de Deudas? é¢Como viviste todo
esto?

4.5.1 ¢Utilizabas alguna estrategia tipo, no cogerlo,
contestar, etc.?

4.5.2 ¢Crees que cambia algo cuando la persona que te
llama no la conoces?

4.6 ¢Crees que cambia algo cuando te enteras de que tu
hipoteca la tiene un fondo?

4.7 &Y las notificaciones? Recuerdas como te hacian sentir
cuando llegaba un comunicado del banco, del juzgado, etc.

4.8 ¢Hay alguna experiencia que tu creas que me dejo fuera, y
a la que tu le das mucha importancia?

5. Volviendo a la plataforma, ¢qué dirias que te ha APORTADO LA
PARTICIPACION en Stop Desahucios Salamanca?
5.1 iCrees que tu manera de pensar sobre lo que puede
significar tener un problema con la hipoteca ha cambiado?
5.1.1 ¢Y lo “de dejar de pagar”?

167



5.1.2 ¢Ha cambiado tu visidn o tu manera de entender las
lamadas, las notificaciones, etc.?
5.2 ¢Y en la gente que participa? ¢Notas cambios?
5.3 ¢Y tus expectativas o deseos? ¢éCrees que han cambiado?
5.4. cuando se comunica que hemos ganado o solucionado
un caso? écambia algo?

6. Y ya para acabar, écrees que hay algo que a ti te hubiera ayudado?

¢Si pudieras dar marcha atras te darias algin CONSEJO? ése lo
darias a alguien que esté viviendo una situacién parecida...?
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