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I. INTRODUCCION

Para un estudio sobre la Navidad y dado mi interés en el ambito de las
clausuras monasticas, mas concretamente dentro de la Orden Jerénima a la
cual me siento tan préximo por amistad y afecto, pensaba en un primer
momento en algin monasterio con largos siglos de historia y abundante
patrimonio artistico, donde el paso de los siglos hubiera dejado en los santos
muros del recinto claustral y en la atmésfera de su interior, curiosas o
sorprendentes leyendas, piadosas tradiciones que las monjas revivieran o
pusieran cada afio en escena al llegar el Adviento. No obstante, en el proceso de
decision, surgié el monasterio de Nuestra Sefiora de los Angeles de Constantina,
de monjas jerénimas, que durante el afio 2008 vivié inmerso en un evento
tan inusual como es para una clausura el cambio de edificio. Comencé asi a
estudiar un monasterio que cumple ahora 58 afios de trayectoria vital desde
su fundacion®.

Il RESENA HISTORICA

La expansion y presencia de la Orden Jerénima en tierras andaluzas fue
muy generosa y contd con monasterios en las provincias de Cadiz, Cordoba,
Granada, Huelva, Jaén y Sevilla. Suprimida la rama masculina en 1835 con
la desamortizacion, no se pudo recuperar hasta 1925 (EI Parral, Segovia), pero a
mediados del siglo XX, se produce un florecer de la Orden que supone habitar
de nuevo el monasterio de Santiponce (Sevilla) en 1956, y otros monasterios
historicos Yuste (1958) y Javea (1964), después los jerénimos volvieron a
replegarse a sus mas sefieras casas Yuste y El Parral.

Caso bien distinto es la segunda orden o rama femenina, cuya presencia ha
sido constante en Sevilla ciudad (Santa Paula) y provincia (Morén de la Frontera),
al no verse afectadas por las leyes desamortizadoras y en ese florecer vocacional
que citdbamos antes también afecta a las monjas que consiguen fundar nuevos

! En la actualidad la Comunidad esta formada por 26 monjas, de las cuales 3 de ellas se
encuentran apoyando otros monasterios de la Orden (2 en Santa Marta de Cérdoba y 1 en una
nueva fundacién en India).
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monasterios, el de Nuestra Sefiora de los Angeles en Constantina, es uno de
ellos.

La llegada de las monjas jerénimas a esta poblacion de la sierra norte sevillana
se produjo en 1951. La Comunidad se formd con monjas procedentes de Santa
Paula de Sevilla'y con la Comunidad del monasterio de San Roman de Medinaceli
(Soria).

Es interesante detenernos en la historia del monasterio de San Roman,
pues puede decirse que esta nueva fundacién surgié por la necesidad que tenia
su Comunidad de buscar un lugar donde poder ganarse la vida, que a mediados
de 1940-50 resultaba inviable la continuidad en la villa soriana debido a la falta
de recursos.

Los origenes del monasterio son parecidos al de otras casas de la Orden
Jeronima, concretamente al de san Pablo de Toledo, en el cual la comunidad
surge a raiz de la reunion de varias mujeres devotas o0 beatas, que se agrupan
en varias casas para hacer vida claustral. Hacia 1550 les di6 habito el obispo
de Siguenza, al cual pertenecia en aquella época la villa de Medinaceli. Hay
gue hacer notar que la villa contaba con colegiata, 15 parroquias, abad
mitrado y canonigos. Una de las parroquias era la de San Roman. El obispo
de Siguienza puso el monasterio bajo la advocacion de la Madre de Dios y las
doté de Constituciones sujetas a la regla de san Agustin. Los edificios del
beaterio estaban formados por varias casas unidas junto a la citada iglesia de
San Roman, que era muy popular debido a que alli estaban enterrados los
Cuerpos de los Santos Martires?, cuyo culto pasé al cuidado de las monjas.
Sabemos que en 1591 el nimero de monjas aument6 a 32. Ya en el siglo
XVII, el afio de 1667, el prelado de Siglenza D. José de la Cuesta Velarde
cambia la advocacion y le puso el titulo de la Concepcidn Jerénima, vulgo
San Roman. Este obispo profes6 gran afecto a la Comunidad, dotd a cuatro
religiosas y pidio traer su corazén e intestinos después de su muerte al
monasterio.

2 Arcadio, Probo, Pascasio, Eutiquiano y Paulino, santos de origen salmantino, martirizados en
Africa el 13 de noviembre del afio 437 por orden del emperador Genserico, que intentd
adherirlos al arrianismo. Su culto se encuentra extendido por Salamanca y sobretodo en
Medinaceli, donde llegaron sus restos y fueron honrados con fiesta propia que aun se
mantiene. Las reliquias de sus cuerpos fueron guardadas en un armario relicario que se veneré
durante siglos en el retablo mayor de la iglesia de San Roman, trasladandose en 1968 a la
colegiata, en cuya sacristia se exponen actualmente. El 13 de noviembre se les honra con
fiesta popular, haciendo cinco hogueras, una por cada martir, en el campo de San Nicolas y
procesion con las cinco imagenes de los martires, cuyas reliquias se dan a venerar ese dia.
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El convento estuvo bajo el patrocino de los Dugues de Medinaceli desde
1567, al que hicieron varios regalos, entre los que destacaba una hermosa
lampara de plata para los Cuerpos Santos que siempre estaba encendida. Esta
pieza fue robada por los franceses. El patronato paso en 1711 a un sobrino de
los Duques al morir estos sin descendencia.

A partir de 1753 se tiene constancia de la disminucion de medios
economicos. El siglo XIX estuvo marcado por el riesgo de supresion del
monasterio. Con la invasion francesa las monjas viven momentos criticos, el
22 de noviembre de 1808, son avisadas por el Vicario de la proximidad de
las tropas francesas, dispersandose por casas particulares al igual que habian
hecho otras monjas. El dia 23 entraron los franceses, las monjas consumen
las formas consagradas y salen del monasterio. Tras pagar mil quinientos
reales a los invasores y después de varios tiras y aflojas, la comunidad fue
obligada a abandonar el convento, permaneciendo fuera tres meses y pasando
todo tipo de inclemencias, afortunadamente a su vuelta no encontraron
notables destrozos.

Las leyes desamortizadoras intentan suprimir el cenobio en varias ocasiones,
una de ellas en 1866 estaba ya todo preparado para el traslado a Agreda, aungue
al final no se llevo a cabo por falta de presupuesto. Afios mas tarde, siendo
priora Sor Concepcion del Espiritu Santo, el obispo les ordena abrir un
colegio para evitar tener que salir de clausura. Con tal objetivo se amplia el
namero de habitaciones y profesan joévenes con el titulo de maestra.

En 1907 se cambia el dormitorio comin por celdas individuales. La
celebracion del centenario de San Jeronimo en 1920 fue un momento de
jubilo para la Comunidad, para solemnizarlo acudieron padres predicadores
de Siglienza. En 1936 durante la Guerra Civil, y por causas providenciales,
no tuvieron que abandonar el monasterio, esta proteccién fue atribuida a los
Cuerpos Santos, y se repartieron muchas reliquias entre los soldados. El
convento sirvié de refugio a las ursulinas de Siglienza que llegaron huyendo
de los bombardeos en su ciudad.

Durante la postguerra el monasterio se fue quedando aislado y sin medios
para ganarse la vida. Este hecho unido a la crudeza del clima y las pocas
condiciones gue reunia la vivienda, surgi6 la idea de un traslado. Desde 1944
el monasterio mantenia una relacién epistolar con el de Santa Paula de
Sevilla, pues alguna vez hermanas de Sevilla habian cambiado de aires por
prescripcion facultativa, pasando varios meses en Medinaceli. Y asimismo
dos novicias hicieron el noviciado en Santa Paula. Durante algunos afios se
estimaron distintas posibilidades, reforzar la Comunidad de San Romén, o
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repartir las monjas en varios monasterios de la Orden, la Providencia tenia
reservada otra solucion.

Antes de abandonar las monjas el edificio que durante siglos habia sido
su monasterio, el alcalde de Medinaceli hizo un inventario, exceptuando
algunas piezas artisticas -pocas- que conservaron las monjas, pasé todo al
ayuntamiento; la iglesia de San Roméan volvié al obispado, mantuvo sus
altares y retablos y siguid el culto a los santos martires hasta que el deterioro
de las cubiertas aconsejo su traslado a la colegiata. EI monasterio fue vendido a
un mayorista de frutas que no llego habitarlo y dej6 derrumbarse los edificios.

Mientras ocurrian todas estas cosas, dofia Angeles Cantisan, Vda. de
Carredano a ruegos de su hija Antonia que habia sido novicia en el
monasterio de Santa Paula de Sevilla, y en el cual no pudo profesar por falta
de salud, don6 generosamente su casa de Constantina para la fundacion de
un monasterio de monjas jeronimas. De esta manera y tras las oportunas
obras para adaptar la vivienda y hacer la capilla, pudo realizarse la fundacién
del Monasterio de Nuestra Sefiora de los Angeles. Se eligi6 esta advocacion
como una manera de agradecimiento hacia la benefactora. Aqui encontraron
su casa las monjas procedentes de San Roman®.

El 1 de septiembre de 1951 llegaron las primeras monjas al convento de
Constantina, haciéndose la escritura de Fundacion el 8 de septiembre. Las
jerénimas fueron muy bien recibidas en la poblacién que ya tenia un caracter
conventual. Historicamente estuvieron los franciscanos dedicados a la labor
docente, los monjes basilios regentaron una botica, mientras que la congregacion
de San Juan de Dios, tuvo a su cargo el Hospital de San Antonio de la
Caridad"”.

Otro monasterio emblematico fue el de las clarisas, extinguidos unos y
otros con la desamortizacion, este Ultimo estad ocupado actualmente por las
Hermanas de la Doctrina Cristiana, dedicadas a la ensefianza, el otro es el de
Mercedarias que cuida la residencia de ancianos y de una Casa de Oracién.

Las monjas integraron su trabajo en el quehacer de sus vecinos y a su
capilla acudieron siempre fieles devotos, que apreciaban su vida sencilla de
oracién y trabajo al servicio de Dios y de los hombres.

% Croénica de la fundacion del Monasterio de Nuestra Sefiora de los Angeles de
Constantina. Archivo del monasterio.

4 SERRANO VARGAS, A., y ALVAREZ PIZARRO, J.A., Constantina a principios del
siglo XIX (1800-1820), Sevilla 1995, p. 27.
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I11. NUEVA CASA, NUEVOS TIEMPOS

El monasterio surgido en 1951 a partir de la casa familiar de dofia
Angeles Cantisan fue quedandose pequefio para la comunidad jerénima de
mas de veinte monjas, tanto para la vida claustral como para desarrollar su
trabajo, razén por la cual durante los afios noventa la Comunidad llevd a cabo
una seria reflexién, antes de plantearse un cambio de casa. Habia razones
puntuales como las inundaciones padecidas en afios anteriores -el monasterio
queda préximo al cauce del rio- que podian repetirse en cualquier momento.
A estas desgracias habria que afadir otras de caracter practico, los grandes
desniveles de su actual edificio creaban una gran incomodidad a las hermanas
mayores, enfermas o con dificultad para caminar que se veian impedidas para
acudir al coro. EI monasterio se quedaba pequefio tanto para la comunidad como
para la hospederia, la generosa acogida jerénima no era posible y constantemente
tenian que decir no a las demandas de retiro y peticiones que se presentaban.

La didcesis de Sevilla no anda sobrada de espacios para el retiro y la oracion.
Tal como lo concebia la Comunidad su hospederia monastica debia ser “escuela
de oracién, lugar para escuchar la palabra de Dios y de encuentro con uno
mismo, en un clima de silencio”, cumpliendo la llamada hecha por la Iglesia
a los monasterios. Todas estas consideraciones tuvieron su oportunidad para
materializarse cuando a la Comunidad se le ofrecid la finca de La Carlina,
para su posible compra. El ayuntamiento era el actual propietario y en 1999
se lleva a cabo esta adquisicion. En 2003 se produce un peligroso incendio
en el edificio de la Carreteria que afect6 a la capilla y parte de la vivienda.
Las obras del nuevo monasterio en La Carlina se inician un afio més tarde.

Esta finca, situada en el camino del castillo, y en la actualidad unida a las
calles del pueblo, no se encuentra muy lejos de la Carreteria. Superada una
pequefia pendiente, pero ya en pleno campo, se encuentran los edificios. La
ubicacién tiene un atractivo especial para la Comunidad, el silencio ambiental y
la proximidad de la naturaleza, elementos tan apreciados por toda clausura
monastica’.

® La Carlina tiene una historia novelesca, lo que fuera un humilde cortijo o casa de campo,
con una vifia alrededor, a las afueras de Constantina, cambio radicalmente a principios de los
afios cincuenta, cuando fue comprada por Léon Degrelle (1906-1994), politico y militar belga,
exiliado en Espafia después de la Il Guerra Mundial, que en este paraje construy6 partir de
1952 una casa palacio, para su uso personal, ademéas de otras edificaciones. EL edificio
destacd desde el primer momento en el paisaje urbano y natural, fue conocido como “El
Castillo Blanco”, convirtiéndose en uno de los simbolos de Constantina, junto con el castillo
medieval y la torre de la iglesia parroquial de Santa Maria de la Encarnacion (siglo XVI).
Degrelle dotd a la vivienda de importantes obras de arte -se dice que hubo un Zurbaran en sus
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Las obras para recuperar y transformar el antiguo palacete en monasterio,
han durado desde el afio 2004 al 2008, durante este tiempo ha sido priora la
M. Victoria de la Cruz Romaén, a destacar la labor realizada por la madre
Ana Maria en las gestiones de financiacion de las obras y sus contactos con
la Fundacién para Asuntos Sociales.

El arquitecto Luis Pérez-Tennessa ha sabido conjugar los elementos
antiguos de las edificaciones y dotar de elementos nuevos, por ejemplo la
espadafia que ensefioreaba la plaza de la Carreteria estd ahora formando
parte de la fachada de la iglesia. También se han trasladado algunas de las
puertas de madera mas nobles que han sido colocadas en lugares mas
significativos del monasterio como el refectorio; la anterior reja del coro de
la iglesia es la que sirve en La Carlina para dar entrada al compas del nuevo
monasterio. La casa principal, no muy grande para una comunidad religiosa,
tenia formas caprichosas, el resultado después de las obras ha sido un
edificio sobrio y funcional a la vez que muy acogedor. La torre blanca, el
jardin con abundantes palmeras y fuentes que le dan un aire arabe, han
servido de base al nuevo monasterio.

Se ha restaurado la torre, uno de los simbolos del pueblo, sus blancos
muros se elevan con elegancia en el entorno del parque natural de la Sierra
Norte con sus colinas de olivos, encinas, madrofios y castafios, como si de
una torre del homenaje se tratara, destacando su aire de exotismo. Los
constructores han regalado dos campanas, Ilamadas “esperanza” y “de la
paz”, que invitaran a la oracion y la alabanza desde la torre blanca. El jardin
ha quedado a modo de claustro central del monasterio. La antigua biblioteca
salon de la casa es ahora la Sala Capitular, la cocina en comedor de
huéspedes, etc. La hospederia se ha construido aprovechando el desnivel del
terreno, de modo que queda unida al edificio pero independiente de este, consta
de trece habitaciones individuales, mas dos de matrimonio y una para
minusvéalidos. Hay también un gran salon multiuso al servicio de la acogida
en la hospederia.

salones- y cred en su entorno maravillosos jardines donde hubo hasta catorce fuentes,
decoradas con azulejos arabescos y ceramicas sevillanas. El area del jardin estaba limitada por
dos entradas, con grandes porticos en estilo neoclasico y mudéjar, un maravilloso mosaico de
inspiracién romana, con el mapa de Bélgica, la patria de Degrelle. Pero todo este hermoso
conjunto tuvo una efimera existencia; en los afios 60 los negocios del sefior Degrelle
cambiaron de signo, y la propiedad fue embargada, pasando por distintas manos, siendo
abandonada al expolio y pillaje. Del antiguo esplendor no quedé salvo los muros, la maleza
aun dejaba entrever rasgos de belleza aqui y alla. El dltimo propietario ha sido Caja San
Fernando de Sevilla, que mas tarde cedié en pago de arte al ayuntamiento de Constantina la
zona de la piscina, y la zona principal (vivienda y jardines) a las monjas jerénimas.
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Con todos estos preparativos y quedando aln algunas pequefias obras
pendientes, el 11 de septiembre de 2008, la Comunidad de Nuestra Sefiora de
los Angeles abandonaba su antiguo monasterio de la plaza de la Carreteria para
ocupar el nuevo en la finca de La Carlina. La subida tuvo lugar a las cinco de
la tarde, las hermanas mayores fueron trasladadas por la mafiana para que
pudieran presenciar la entrada, la cual fue presidida por la priora, Sor Paula
de la Cruz Rocho, que portaba al Sefior Sacramentado, a la procesion se unio
el resto de la comunidad que aguardaba en la verja del compas, y juntas cantado
el salmo 121: “Me alegré cuando me dijeron vamos a la casa del Sefior, ya estan
pisando nuestros pies tus umbrales Jerusalén”. Todas caminaron hasta la puerta
reglar, aqui esperaba la decana del monasterio, la madre Ana Maria, que portaba
las Sagradas Escrituras, se hizo una oracion y entonando el Te Deum se
dirigieron al lugar destinado a la reserva del Santisimo (la iglesia ain no
estaba acabada), depositado en el tabernaculo, se enton6 un canto eucaristico
asi como la oracion. Las Sagradas Escrituras fueron colocadas en el atril, donde
se procedié a una lectura del primer libro de los Reyes y seguidamente
saludaron a la Virgen cantado la antifona mariana “Bajo tu proteccidon nos
acogemos oh! Santa Madre de Dios ...”

Con este sencillo acto ocup6 la Comunidad la nueva sede y quedd establecida
la clausura. Al dia siguiente, después de la eucaristia, el capellan bendijo la
casa. Faltaba por consagrar la iglesia, acto que ha tenido lugar mientras se
escribian estas paginas, el 20 de abril de 2009, contando con la estimable
presencia del cardenal de Sevilla y el padre asistente de la Orden, monjes y
monjas jerénimos de otros monasterios invitados a tan singular acto. El
templo es un espacio ideal por su sencilla belleza, luminosidad y amplitud, el
presbiterio lo preside una imagen de Cristo crucificado, réplica a mayor
escala del creado por el padre jerénimo José Maria Aguilar, mientras que una
celosia de tubos de 6rgano complementa este proyecto ciertamente innovador.
Destacar la mesa de altar en piedra, donde se ha colocado el mejor simbolo
de la historia de este monasterio, las reliquias de los Santos Martires procedentes
de San Roman (Medinacelli), en un relicario de plata y protegidas por un
cristal. A la ceremonia de consagracion acudio el pueblo de Constantina que
llend la iglesia. La Comunidad cant6 la misa de Angelis, para concluir con el
Regina Coeli, al término del acto permitié a los asistentes visitar la casa,
antes de poner la clausura, y ofrecié un banquete en el amplio sal6n situado
debajo de la capilla.

IV. ADVIENTO Y NAVIDAD

La Navidad es un tiempo previlegiado para los cristianos, una época
propicia para bucear en el misterio de la Encarnacion de Nuestro Sefior, y su
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significado, mas aun para una comunidad de monjas jerénimas. ElI hombre
de hoy perdido en una marafia de actividades durante todo el afio, emplea
poco tiempo para la vida religiosa y sus ritos. Las ceremonias que la iglesia
celebra durante el Adviento y que alcanzan su momento mas algido con la
liturgia de los dias 24 y 25 de diciembre, deben servirnos para experimentar
durante todo este tiempo a través de los ritos y canticos, la presencia de un
Dios tan cercano que se hace igual a nosotros.

Dejemos atras nuestra ajetreada sociedad con su compulsivo ritmo, que
ha reducido el periodo navidefio a comidas, compras y regalos, con su fugaz
y dudosa satisfaccion, con la vacuidad de sus promesas y acerquémonos a
una vivencia verdadera y sencilla como es la Navidad monastica.

4.1. El Adviento tiempo penitencial

Como tiempo de gracia y esperanza es vivido en profundidad en la Orden
Jer6nima, cuyo origen primigenio se encuentra en la gruta de Belén. Cada
afio se inicia el Adviento con una ilusién nueva que ayuda a preparar la venida
del Sefior. Silencio, recogimiento y esperanza inundan la vida diaria esos dias en
la Comunidad y a nivel personal de cada monja. Para favorecer este clima,
no se reciben visitas ni llamadas telefonicas -salvo las urgentes-, el ayuno es
preceptivo diariamente excepto los domingos y dias festivos.

La liturgia propia de este tiempo comienza con las primeras visperas del
primer domingo de Adviento; a partir de ese momento todo va cambiando de
alguna manera, casi sin esfuerzo, debido a la intensidad litrgica que se vive
en estos dias preparatorios que hace que todo sea distinto en la vida de la
Comunidad. Es bien conocido que en la Orden Jer6nima la liturgia es uno de
sus fundamentos y ésta la conforma en cierta medida.

Curiosamente esta comunidad de Constantina no tiene la costumbre de
celebrar otras devociones, muy tipicas de las clausuras femeninas, como son
las Jornaditas de la Virgen, novenas, Preparar la cuna, etc.® Hace algunos

® En el monasterio de jerénimas del Corpus Christi de Madrid atin recuerdan la practica de
“preparar la cuna al Nifio Jesis”; las monjas que asi lo deseaban, se proponian durante el
tiempo de Adviento realizar algin sacrificio o penitencia -era voluntario y secreto- consistente
en observar mayor silencio, levantarse antes, quedarse mas tiempo en oracién, ayunar. etc.,
cada accion significaba llevar una paja a la cuna situada en el Coro, asi el dia 24 veian con
alegria cuantas habian reunido y con que gozo iba a ser recibido el Nifio. Resulta evidente que
eran otros tiempos en los cuales el propio elemento de las pajas era comln en las viviendas
para encender el fuego o alimento de los animales.
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afios se empez6 a introducir la “corona de adviento”, pero no arraig6 dado el
caracter de la comunidad. Como Jerénimas su vida espiritual se alimenta de
las Sagradas Escrituras, a cuyo estudio y lectura dedican parte de su tiempo,
orientando sus vidas. La lectio divina se ha recuperado en toda su integridad
y la espiritualidad que de ella se deriva. Es el eje fundamental de la jornada
monastica’.

La liturgia se celebra con la solemnidad que este tiempo requiere,
intensificandola con las vigilias de los cuatro sabados de Adviento. Estos
oficios de vigilias son por la noche, como en Cuaresma y Pascua, en los
domingos durante todo el afio s6lo oficio de lecturas. Los himnos, salmos,
canticos y lecturas, van abriendo el espiritu y el corazon a la realidad del Hijo de
Dios que se hace carne para vivir entre nosotros.

Principal relevancia en este periodo es la solemnidad de la Inmaculada,
dado que en la diécesis hispalense se celebra también la jornada Pro Orantibus,
es decir por los consagrados a la vida religiosa. Esta Comunidad, sin embargo
tiene el permiso del obispo para celebrarlo el dia de la Santisima Trinidad,
para poder prepararla mas adecuadamente, debido al exceso de trabajo que
desarrolla durante el mes de diciembre, como comentaremos a continuacion.

El trabajo que realizan las jeronimas de Constantina es mayoritariamente
el de la reposteria, y el Adviento entra dentro de lo que podriamos llamar
“plena campafia navidefia” de produccién y demanda, una temporada que
comienza a mediados de octubre o incluso antes y llega hasta el 20 de
diciembre. Un tiempo pues de intenso trabajo para poder satisfacer la demanda
de turrones, mantecados y otras variedades con las que las monjas “endulzan” la
Navidad. La Comunidad procura que la elaboracion de estas especialidades
no les distraiga de lo principal que es la contemplacién del Misterio Divino.
Son conscientes que realizar la tarea en el obrador, pensando que el trabajo
de sus manos va a llegar a los hermanos, no solo el producto sino también su
forma de vivir la fe, sus vibraciones, los profundos deseos de paz y oracion a
través de algo tan agradable como el mazapan (por cierto se le dan diversas
formas, de arbol, animales, juguetes, etc.). Tienen el deseo de poder entrar asi en
sus vidas para aliviar sus dificultades, sufrimientos, fracasos y ayudarles a penetrar
en el amor del Dios que viene a salvarnos.

" ARTEAGA, C. de la Cruz de, “La lectio divina, fundamento de la oracién y de la vida
monastica a la luz de los consejos de San Jerénimo”, en Cuadernos Monasticos , 11 (1976)
333-346.
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Ya muy cercanos a la Navidad, concretamente el dia 21 de diciembre, era
costumbre que en el desayuno se rompiese la sobriedad impuesta por el ayuno
propio de estos dias permitiendo algun extra, este alivio penitencial estaba en
parte motivado por el texto de la antifona del Benedictus en Laudes que dice:
“Nolite timére, quinta enin dia véniet ad vos DOminus noster ”* -no temais,
dentro de cinco dias vendra a vosotros el Sefior- el anuncio del no temais, hace
pregustar ya la fiesta.

Los textos de la liturgia van acercando progresivamente a la Navidad.
Estos dias previos al 24, incluido éste, es cuando se van situando los belenes
y la decoracion propia de estas fiestas por las distintas dependencias del
monasterio. El belén de la iglesia no se instala hasta el 24. La capilla del
antiguo monasterio en la calle Carreteria, era pequefia, s6lo habia espacio
para un pequefio misterio o bien la mayoria de las veces ponian s6lo el Nifio,
eso si puesto con todo el carifio y mimo con el que las monjas encargadas de
este menester saben hacerlo. En el actual monasterio aiin no se sabe como se
hara, hay mas espacio, este ultimo afio se coloco un misterio procedente de
Medinaceli, compuesto por las figuras de Maria, José y el Nifio.

4.2. Nochebuena

El 24 de diciembre, como para toda la Cristiandad, es el dia de la
preparacion para el gran acontecimiento del dia 25, un dia muy especial,
pues todo estd en funcién del gran evento que se avecina. La liturgia hace
presente esta espera ya de Ultima hora y la vida en el monasterio, debe ir
también al unisono con la misma. En todo es un dia de Adviento, hasta
llegadas las primeras Visperas de la Natividad del Sefior, por eso es un dia
de recogimiento y oracion en cuanto los trabajos lo permiten. La mafiana es
un poco mas ajetreada, pero la tarde es de gran silencio. La cena es austera
como la de cualquier dia de diario, transcurre en quietud y silencio.

A las once de la noche se comienza a cantar el Oficio de Lecturas. Unas
veces es en este momento cuando se canta la Calenda, en otras se ha hecho
en las primeras Visperas. Antiguamente las calendas se cantaban a la hora de
Prima (ocho de la mafiana), asi nos lo testimonia sor Maria de Gracia, que
profesd en 1971:

“Recuerdo la impresion que me causoé el canto de las calendas el dia
24, la primera Navidad que vivi en el monasterio. A la hora de prima,
todas las monjas con el habito de fiesta y el manto jerénimo, en fila de
dos ibamos entrando en el coro por orden de precedencia, inclinacion
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profunda en el centro y cada una se colocaba en el lugar correspondiente.
Por ultimo entraba la cantora con capa pluvial, a su derecha e
izquierda dos monjas jovenes portando los ciriales, las tres se
dirigian al facistol preciosamente adornado con el mejor pafio del
monasterio.

Comenzaba el canto en latin “En el principio Dios creo el cielo y la
tierra... Abrahén ... Moisés ... los profetas... la fundacion de Roma ...
las Olimpiadas... la Paz Octaviana y ... FACTUS HOMO EST. Al llegar
aqui se levantaba un pafio blanco que ocultaba al Nifio Jesus. En ese
momento todas las monjas nos postrabamos en el suelo, sélo quedaba
en pie un pequefio coro que seguia cantando a varias voces el Factus
homo de Maria Virgine...

Culminados los preparativos y a punto para la celebracion nocturna, la
Misa del Gallo, el ambiente y el espiritu estan dispuestos a festejar el sublime
acontecimiento. La pequefa iglesia del anterior monasterio se iba llenando
poco a poco de personas que llegan para la celebracion, muchos eran los
habituales pero acudian muchos otros distintos de los que suelen ir a la misa
dominical.

A la liturgia se le da la m&xima solemnidad, antiguamente las hermanas
subian a tocar las campanas en el momento del Gloria, lI6gicamente ahora son
automaticas. De gran emotividad es la adoracion del Nifio, el coro de monjas
canta varios villancicos acompariados con panderetas, palillos y castafiuelas.
Al finalizar la Misa del Gallo, se invita a los que han asistido a pasar al
locutorio donde tiene lugar un refrigerio a base de chocolate caliente y los
dulces propios de estas fiestas, en este caso preparados en el obrador de las
monjas. Se riega con una crema de guinda, que es propia de Constantina y de
Cazalla -poblacién cercana-. Se suceden felicitaciones y saludos entre la
Comunidad y asistentes y todos cantan villancicos al Nifio JesUs situado en el
locutorio. En el aire y en el corazén de todos estan la alegria, el entusiasmo,
el gozo y la gloria, es el reflejo vivo de las palabras de Isaias, el profeta de las
promesas mesianicas:

“Porgue nos ha nacido un nifio, se nos ha dado un Hijo, y el gobierno
estara sobre sus hombros, y Su nombre sera dicho: el Admirable, el
Consejero, el Dios Poderoso, el Padre Eterno, el Principe de la Paz.”
(1s 9,6).

Cuando todos se han marchado, la Comunidad pasara al refectorio, donde
las mesas estan preparadas como en las mayores fiestas: manteles blancos, la
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mejor vajilla reservada para estos eventos, y cena especial con jamon,
chocolate y dulces. En este rebosar de jubilo las hermanas més jovenes salen
al patio e improvisan bailes y cantos. Terminada la refeccion vuelven al coro
y ante el belén dan gracias por tantos dones recibidos.

4.3. Dia de Navidad

El dia 25 tras la vela de Nochebuena, el horario monastico varia notablemente,
sobretodo por la mafiana, las monjas se levantan mas tarde, a las ocho para el
rezo de Laudes. Es dia de gran fiesta, que se percibe tanto en la “misa como
en la mesa”. Por la mafiana la misa de Navidad, se celebra con esplendor y
solemnidad, ocupa el tiempo de las monjas mientras que la tarde se va a dedicar
para atender a las visitas. Se ha convertido en una tradicién la visita de una
de las comunidades de religiosas que hay en Constantina, las Misioneras de
la Doctrina Cristiana, cuya casa era vecina en el anterior monasterio. Y por
supuesto las visitas de familiares y amigos de la Comunidad con los que
comparten un tiempo en el locutorio. En este dia se visitan los belenes que
las monjas han colocado en sus celdas, cantando villancicos. La Comunidad
recorre los lugares del monasterio donde hay alguna imagen del Nifio JesUs,
comenzando por la del coro y las celdas de las monjas. Una tradicion muy
jeronima, pues se realiza en muchos monasterios de la Orden.

Al 25 de Diciembre le siguen dos dias de asueto, no se trabaja y esta permitido
hablar (el silencio de Adviento se levanta después de la Misa del Gallo).

En cuanto al fin de afio, el dia 31 es de actividad normal, a veces de mucho
trabajo por los numerosos encargos en el obrador. En cuanto a la liturgia,
como en cada vispera de solemnidad, se cantara el Oficio de Vigilia por la
noche en honor a Santa Maria Madre de Dios, se inicia a las 23,15, con salmos
cantados, lecturas, reflexion individual y puesta en comdn. Al terminar el
Oficio hay un tiempo de oracion ante la exposicion del Santisimo. La
meditacion es acompafiada con textos sagrados alusivos a la Paz. Cuando el
reloj da las doce, se canta un solemne Te Deum, la presencia viva de Jesucristo
esta entre las monjas segun el evangelio “donde dos 0 més se retnen en mi
nombre, alli estoy yo en medio de ellos™ (Mt 18,20). A continuacién la
Comunidad festeja el Afio Nuevo con una cena en el refectorio.

El dia primero de afio se celebra a la Virgen Maria, por la tarde es costumbre
desde hace unos afios la visita del Coro Virgen del Robledo, que después de
celebrar la Eucaristia en la ermita de la patrona de Constantina se acercan a
visitar a las monjas jerénimas y cantan villancicos rocieros.
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V. LA EPIFANIA DEL SENOR

Conocida también como Adoracion de los Reyes Magos es una fiesta
llena de ilusion y recuerdos a la infancia. El dia 5 de enero por la tarde Sus
Majestades hacen un recorrido por las calles de Constantina®, con gran boato
y prestancia desfilan los Reyes encaramados en sus carrozas, sus mantos de
armifio, largas barbas, coronas doradas y pedrerias, acompafiados de un cortejo
multicolor que deja boquiabiertos a nifios y mayores, creando a su alrededor
una algarabia y multitud de ilusiones.

La Cabalgata pasaba por delante del monasterio anterior y Sus Majestades
saludaban a las monjas, que seguian el desfile desde las celosias de sus ventanas.
Cuando la Cabalgata ha realizado su recorrido realiza varias visitas, se dirige
a la Casa de Hermandad de Ntro. Padre del Robledo para la entrega de juguetes
a los nifios necesitados del pueblo, luego visitan a la sefiora mas anciana de
la villay la colman de regalos.

La Comunidad la noche del dia 5 tiene en el refectorio antes de la cena
una representacion de Reyes, siempre hay alguna una sorpresa. Para hacer de
Majestades se eligen tres monjas mayores, mientras que los pajes seran las
tres mas jovenes, vestidas de Magos y con sus atributos de coronas, barbas, y
manto, entra “la cabalgata” en el refectorio, se les recibe con masica y aplausos,
se dirigen a saludar a la priora, y presentan sus regalos al Belén viviente formado
por dos monjas y la talla del Nifio Jesus, en ocasiones en el portal se escenifica
la adoracion de los pastores, los personajes reparten por las mesas roscos, trozos
de pastel o almendras que se toman como un extra durante la cena.

Al monasterio Sus Majestades, vuelven el dia 6 sobre las doce del mediodia,
después de haber visitado la residencia de ancianos, donde los mayores gozan
con su presencia. La Comunidad los recibe en el locutorio, donde ofrecen sus
regalos al Nifio Jesis (una talla regalada por la Asociacion Gertrudis de
Avellaneda la misma que organiza la cabalgata). Traen un espléndido centro
de flores y caramelos, las monjas les canta algo referente a la Navidad.

Para la Comunidad otro momento festivo es cuando reciben los regalos de
reyes en la sala de recreo. Tiene lugar después del desayuno y antes de recibir a

8 Esta fiesta es organizada por la Asociacién Cabalga de Reyes Magos Valle de la Osa,
fundada hace 25 afios, sus socios disefian, construyen las carrozas y organizan el desfile. Para
ser rey, es necesario ser socio colaborador y llevar un minimo de 2 afios trabajando en la
organizacion
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los Reyes del pueblo. Las monjas entran en la sala donde estan colocados los
regalos bien envueltos y con el nombre de cada hermana sobre los paquetes,
cuando pasa el revuelo de la bisqueda y una vez sentadas, proceden a abrirlos y
mostrarselos unas a otras.

VI. A MODO DE CONCLUSION

Con la solemnidad de la Epifania del Sefior y el domingo del Bautismo
de JeslUs termina el tiempo de Navidad y en el monasterio se retiran los
belenes, ha sido un tiempo de alegria y gozo por la manifestacion del Sefior
entre los hombres. A su vez un periodo de meditacién y mirada interior, para
despertar en cada uno de nosotros buenos sentimientos, para ayudar a encontrar
y poner de manifiesto lo mejor de nosotros mismos. Con el entusiasmo de
haber celebrado el nacimiento de Cristo, y Ilenos de su presencia divina seria
para los cristianos el mejor regalo de Navidad.

Deseamos a las jer6nimas de Constantina largos siglos de historia en su
nuevo y acogedor monasterio, donde puedan celebrar muchas Navidades,
manteniendo su ambiente de gozosa soledad y silencio, necesario para poder
vivir en oracién. Sirva de estimulo para atraer a esta vida sencilla, a cuantas
personas de todo tipo y condicion, lleguen a su puerta y ofrecerles su
hospederia monastica para compartir su estilo de vida y la vivencia de
nuestra fe.
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Ceremonia de la bendicion de la iglesia, presidida por el Arzobispo de
Sevilla, Cardenal Amigo
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Jardines del monasterio








