Gallaecia
n.2 24, 163-179 péxs. 2005, ISSN: 0211-8853

A XESTION DOS RECURSOS FORESTAIS NO CASTRO
DE ZONAN (MONDONEDO, LUGO): OS RESULTADOS DA
ANTRACOLOXIA'

Por Maria MARTIN SEIJO

Departamento de Historia |
Universidade de Santiago

Abstract:  The study of charred wood remains recovered on archaeological sites provides
information about the management of wood resources in the past. The present
article presents the results of the antracological analysis made in the Castro of
Zofién, and the paleoethnobotanical interpretation of this results.
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O Castro de Zofan sithase no concello de Mondofiedo, no Norte da provincia
de Lugo, a uns 300 m de altitude. O val de Mondofedo atépase rodeado polos
cumes do Padornelo, Pena da Rocha e da Toxilla, o que fai que presente unhas
caracteristicas orograficas e climaticas especiais. O clima é temperado e oceéni-
co. A paisaxe vexetal orixinal tifia un caracter preferentemente arbustivo, de landa
ocednica, intercalada con areas de cultivo e bosques caducifolios, nos que a
vexetacion arbdrea predominante estaria formada por Quercus robure Castanea
sativa. Actualmente as especies lefiosas que se atopan 6 redor do Castro de
Zofidn son fundamentalmente especies foraneas de repoboacioén, como Eucalyptus
ou Pinus, conservandose sen embargo nas proximidades algunhas formacions de
ribeira consituidas por Betula, Salix, Populuse Ulmus, e outras formaciéns nas que
a especie predominante é Quercus.

' Os materiais analizados foron recollidos durante a escavacién da Croa de Zofian na campafia de
2008, e foron postos & nosa disposicién polo seu director Abel Vigo Garcia. A realizacién das anélises
foi financiada polo Excmo. Concello de Mondofiedo.
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O xacemento comezou a ser escavado sistematicamente no ano 2002 (VIGO,
2004), ainda que xa de maneira previa dende o s. XiX se realizaran diversas
intervencidns no mesmo. A stia adscripcion cronoldxica vai do s. [ 6 IV a partir dos
materiais arqueoldxicos localizados durante as intervencions arqueoléxicas
{moedas, TSH, ceramica gris).

Durante as campafias realizadas identificaronse diversas estructuras
habitacionais (vivendas n® 1, 2 e 3) e recintos exteriores, dos que ainda se
descofiece a sta funcidn, delimitados por muros (espacio n21). As mostras
antracoléxicas analizadas correspéndense coas campafas 2002 e 2003. Os
magcrorrestos recuperados na primeira campana serviron como toma de contacto
co xacemento, e polo tanto non serén incluidos na analise da xestion dos recursos
forestais. Procedian maioritariamente das labores de limpeza e definicion das
zonas de escavacidn antiga. A informacidn extraida unicamente foi utilizada a nivel
cualitativo, co fin de determinar cales eran as especies que aparecian no
xacemento. Durante a realizacién desta primeira analitica identificaronse seis
taxdns: Quercus de folla caduca, Fraxinus sp, Leguminosae, Ulmus minor, Salix/
Populus e Taxus baccata.

OBXECTIVOS DA ANALISE

Ainterpretacién dos carbéns arqueoléxicos tense realizado tradicionalmente a
partir de dias perspectivas (PIQUE, 1999a): a arqueobotanica e a
palecetnobotanica. Dende a primeira perspectiva os macrorrestos carbonizados
aportan infomacién para a reconstruccion da paisaxe e a observacion da sta
evolucion (CHABAL, 1982; 1988; VERNET, 1997). Dende esta vision minimizase
a importancia da seleccion dos taxéns lefiosos, partindo da premisa de que as
sociedades nas stas estratexias de aprovisionamento de recursos lefiosos se
rixen pola lei do minimio esforzo, e poio tanto aproveitan todas aquelas especies
existentes no entorno. A interpretacion paleoetnobotanica parte da existencia
dunha seleccion previa dos taxéns utilizados como combustible dependendo das
preferencias dos grupos humanos (SMART&HOFFMAN, 1988; PEARSALL, 1989).
O rexistro antracoléxico segundo esta intepretacidn non teria por qué representar
necesariamente a vexetacién do entorno, xa que so6 estaria representadas as
especies explotadas por estas sociedades.

A observacion etnogréfica e a experiencia etnoarqueoldxica ten demostrado
amplamente a existencia dunha seleccion dos diferentes tipos de especies
lefiosas como combustibles en sociedades tradicionais actuais (PENA-
CHOCARRO, ZAPATA, GONZALEZ, IBANEZ, 2000). A explotacién dos recursos
forestais esta condicionada en primeiro termo pola demanda de combustibles e
materias primas lefiosas destinada as actividades domésticas e productivas
dunha sociedade, e pola capacidade tecnoldxica desa sociedade para a obtencion
de recursos lefiosos (PIQUE, 1999b). A seleccién das especies como combusti-
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bles realizase en base a diferentes criterios que se poden combinar entre si: as
caracteristicas como combustible, o peso, a resistencia & combustién, a produc-
cién de fume, a toxicidade, etc. Pero tamén os diferentes usos dados as arbores
poden condicionar esta seleccidon 6 existir especies explotadas preferentemente
para a produccién de froitos, como materia prima para elaborar obxectos de
madeira ou para a construccién, etc (ZAPATA, 1998).

Ainformacion que podemos extraer da andlise antracoléxica, dende o punto de
vista paleobotanico, é de caracter cualitativo para a reconstruccién da vexetacién
do entorno dos xacementos no pasado (ainda que de maneira limitada xa que s6
se atoparian presentes as especies expiotadas polos grupos humanos), e dende
a xestidon dos recursos lefiosos, obtemos informacion sobre aquelas especies
cunha maior importancia econémica para estas sociedades.

A existencia dunha correcta mostraxe durante o proceso de escavaciéon &
fundamental para conseguir que todos estos aspectos queden correctamente
documentados, evitanto posibles sesgos derivados do praceso de recollida dos
macrorrestos vexetais. Sinalar con respecto a este tema que é fundamental unha
planificacion da recollida dos restos vexetais de maneira previa 6 comezo da
escavacion, na que se deixen claros os criterios a seguir para a extraccion de
mostras. Tédalas mostras deben de ser documentadas en campo, tanto
espacialmente, como na informacién sobre o seu contexto.

METODO DE ANALISE ANTRACOLOXICA

A analise antracoléxica permite unha identificacion das especies vexetais as
que pertencen os carbéns localizados nun xacemento arqueoléxico, en base a
criterios anatémicos e biométricos. Este método non € destructivo nin require de
ningln tipo de tratamento quimico do carbén, de maneira que éste pode ser
utitizado posteriormente para a realizacién de datacions radiocarbénicas.

Estas analises foron realizadas cun microscopio de luz a reflexién, de campo
claro-campo oscuro Olympus BX-41 con cbxectivos de 50x, 100x, 200x e 500x do
Servei d’Analisis Arqueoldgics da Universitat Autdonoma de Barcelona, e na
Universidade de Santiago de Compostela cun microscopio de luz reflexada
Olympus CX-40 con obxectivos 40x, 100x, 200x e 400x.

Para a determinacidn da especie realizanse tres cortes ¢ fragmento de carbén
co fin de observar os planos anatémicos da madeira: transversal, lonxitudinal
tanxencial e lonxitudinal radial. Unha vez observadas as sUas caracteristicas
anatémicas compdrase cun atlas de anatomia de madeira, fundamentalmente os
de F.H. Schweingruber (1978, 1990) e J.G. Hather (2000), e coa coleccion de
referencia de carbdns actuais.

Os fragmentos de carbdn analizados provefien dunha estructura de combus-
tién, do interior de varias construccidéns e de espacios exteriores. O material
estudiado foi recollido manualmente durante o proceso de escavacién do
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xacemento. Durante o proceso de identificacién dos fragmentos ademais dos
criterios anatdémicos recolléronse datos dendroldxicos, co fin de completar os
datos obtidos da analise antracoléxica.

RESULTADOS ANTRACOLOXICOS

Estudidronse en total 268 fragmentos de carbdén, e identificaronse sete taxéns
arbéreos: cf. Arbutus unedo, Fraxinus sp., Quercus caducifolio, Quercus sp., cf.
Quercus, Salix/Populus, e Taxus baccata (tdboa 1). A identificacién dun nimero
tan limitado de taxéns no Castro de Zofidn pode estar condicionado por varios
factores:

NIVEIS 30 7 11 13 22 | Total
MOSTRAS 1764 | 1774 | 1777 | 1181 | 550 | 1785 | 1622 | 1652 | 1884

cf. Arbutus 1 1
unedo

Fraxinus sp. 2 2
Quercus 50 69 59 57 11 2 3 251
caducifolio

Quercus sp. 1 1
cf, Quercus 1

Salix/Populus 9 3 11
Taxus baccata 1

TOTAL 1 1 1 1 2 1 3 1 1
TAXONS

TOTAL 50 69 59 57 21 2 6 1 3 268

TABOA 1: Numero total de fragmentos recuperados por taxén, nivel e nimero de
mostra.

+ O método de recollida manual provoca que se recollan fundamentalmente
aqueles de maiores dimensiéns, mentres que os de menores dimensiéns ben
por proceder de especies arbustivas ou ben por estar afectados por procesos
erosivos posdeposicionais non son recollidos por pasar desapercibidos no
sedimento. Co fin de minimizar esta distorsién o adecuado seria recollerunha
mostra de terra do sedimento para realizar flotacién.

O contexto arqueoldxico no que foron recollidos condiciona a posible varie-
dade de taxéns determinados, estructuras de combustién ou depodsitos
relacionados con elementos constructivos como o derrube dunha estructura
proporcionan habitualmente unha variedade taxonémica moi limitada, men-
tres que lugares de deposicion de desfeitos dan unha visién méis ampla das
especies lefiosas utilizadas no xacemento.
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A andlise das caracteristicas ecoléxicas e 0s usos e aproveitamentos dos
diferentes taxéns aportan unha informaciéon bésica para a comprensién dos
patrdns de utilizacién destos recursos (LOPEZ, 2002).

ERICACEAE
cf. Arbutus unedo (Erbedo)

Arbutus unedo é un arbusto de crecemento lento, cunha idade méaxima de 120
anos. Habita asociado a formaciéns de Quercus ilex e Quercus suber, e en
matorrais resultantes da degradacién destas formacidns. Crece sobre todo tipo de
terreos, tanto calcareos como siliceos, con preferencia naqueles frescos e
profundos.

Os seus froitos que maduran en outono ou a principios do inverno, son
comestibles pero consumidos en exceso producen embriaguez. As follas e a
cortiza producen taninos. A sia madeira é un b6 combustible, sendo especiaimen-
te apreciado o carbén producido a partir das suas raices.

FAGACEAE
Quercus caducifolio (Carballo)

Aidentificacién do xénero Quercusé relativamente sinxela xa que presenta uns
caracteres anatémicos moi especificos. A similitude entre varias das especies de
Quercus fai que unicamente poidamos chegar a determinar si se trata dunha
especie caducifolia ou perennifolia. Ten un crecemenio moi lento, puidendo
chegar a ter unha idade maxima de 1000 anos.

Habita principalmente nas zonas de influencia atldntica, formando carballeiras
ou fragas nos solos profundos e frescos, con preferencia nagueles que carecende
cal e son hitmidos. Require dun clima no que se acusen pouco as sequias estivais,
e resiste ben o frio.

A madeira de Quercus ten unha cor parda, é moi dura, de grao fino, con aneis
de crecementc ben marcados. Resistente 4 putrefaccidn, incluso sumerxida en
auga, e adecuada para pulimentar. Ten innumerables usos, dende a sla utiliza-
¢ién na construccién (como madeira estructural ou como madeira ornamental), en
naves de guerra e pesca. Ten boas caracteristicas como combustible, produce un
b6 carbén e queima lentamente producindo brasas. A sta cortiza tense utilizado
como curtinte e as landras son os froitos secos mais frecuentes nos xacementos
arqueoléxicos (Juan-Tresserras, 2000). O seu consumo precisa dun procesamento
previo para a extraccién dos taninos.
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OLEACEAE
Fraxinus sp. (Freixo)

Fraxinus é un xénero de crecemento rapido, cunhaidade méxima de 200 anos.
Habita nas marxes dos cursos de auga ou nos fondos dos vales con solos frescos
e co nivel fredtico elevado. A madeira de Fraxinus é resistente e elastica, facil de
traballar. Utilizada para fabricar mangos de ferramentas xa que aguanta ben os
golpes repetidos. E un bé combustible e produce un carbén de calidade. As stas
follas serven de alimento para 0 gando. Ten aplicaciéns terapéuticas. A stia cortiza
utilizouse para curtir coiro e para tinguir de azul.

SALICACEAE
Salix/Populus (Salgueiro/L.amigueiro)

Estos dous xéneros presentan caracteres anatémicos moi similares e non
poden ser diferenciados en base & stia estructura anatémica. Son especies de
crecemento rapido e cunha vida curta, cunha idade maxima de 100 anos.

Salix habita en terreos cun nivel freatico elevado, e nas ribeiras dos rios.
Reprodicese facilmente de pdla. Populus habita tamén nas ribeiras dos rios,
asociada frecuentemente con Ulmus, Salix e Fraxinus.

As ramas xoves de Salix utitizanse para cesteria e 0 ramén serve de alimento
para o gando no inverno. A sla madeira non é de boa calidade. A madeira de
Populus é lixeira e branda, de textura fina e uniforme. O ramédn utilizase para a
alimentacién do gando no inverno. Non é apreciado como lefia para o lume xa que
ten pouca forza 6 arder e ten que ser queimada moi seca. En ambas especies, a
cortiza e as follas son ricas en taninos, polo que foron utilizadas como curtintes e
mordentes, ademais de tinguir de cor amarelo.

TAXACEAE
Taxus baccata (Teixo)

Taxus baccata é unha ximnosperma de crecemento lento, cun vida maxima de
1000 anos. Habita nas zonas umbrosas das montafias, principalmente en solos
calizos. As veces forma parte de bosques mixtos, pero case sempre en exempla-
res aillados. E unha planta de lenta rexeneracion.

O teixo é unha pranta moi velenosa debido & presencia da taxina, un alcaloide
que actla sobre o sistema nervioso central provocando a morte. Toda a pranta é
toxica, excepio o arilo, a envoltura carnosa das sementes. A pesar da sla
toxicidade as stas ramas téfiense utilizado en ocaciéns para alimentos do gando
vacuno e cabrio, mais resistente 6s seus efectos. Aguanta moi ben a poda e
produce novas ramas con facilidade.
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A madeira & de moi boa calidade, moi dura e compacta. E das poucas madeiras
de coniferas que se poden curvar aplicando vapor, e acepta o pulimento.
Tradicionalmente foi utilizada para a fabricacion de arcos debido & stia elasticidade,
pero tamén para lanzas ou picas, e incluso para recipientes de madeira.

PAISAXE E XESTION DO ENTORNO

A informacién paleobotanica que poden aportar 0s carbéns recuperados en
contextos arqueoldxicos é bastante limitada, xa que unicamente representa
aqueles taxdns explotados polos grupos humanos no pasado (PIQUE, 1999a). A
informacién paleobotéanica debe de ser tomada con cautela tanto a nivel cualitativo
como cuantitativo, porque no rexistro antracoléxico non aparecen representadas
toédalas especies presentes no entorno senén unicamente aquelas que foron
explotadas por estas sociedades e ademais a cuantificacién dos fragmentos de
carbén recuperados non permite inferir a representacion destos taxéns no medio
(biomasa total), sendn que esto unicamente reflicte a biomasa queimada nun
determinado asentamento(PIQUE, BARCELO, NOGUERA, 2000). As andlises
polinicas ofrecen unha visién da evolucién da paisaxe mais acertada, polo que son
o complemento necesario para enmarcar as analises antracoldxicas.

As andlises polinicas para o periodo Subatlantico no Noroeste peninsular
sinalan a Quercus como o taxon arbdreo mellor representado. Durante todo este
periodo a relacién entre pole arbéreo e pole non arbéreo presenta oscilacions,
tendo lugar un forte descenso no 1510 BP. As variacions na cuberta vexetal
débense a factores climéaticos e/ou antrdpicos. A presién dos grupos humanos
sobre o seu entorno comeza a ser significativa co dominio do lume, e intensificase
co desenvolvemento das actividades agricolas e gandeiras &s que se unen as
necesidades de combustible derivadas das actividades domésticas e
pirotecnoléxicas. No Noroeste a antropizacién da paisaxe acada a stia maxima
intensidade nun periodo gue vai dende o Bronce Final ata a Romanizacion
(RAMIL, TABOADA, DIAZ-FIERROS, 1996), chegando a crearse unha paisaxe
deforestada de tipo «landnam», cun predominio do estrato arbustivo, fundamen-
talmente Ericaceae, frente 6 estrato arbéreo, acompafado da determinacién nas
analises polinicas de pole de cereal.

Os taxéns determinados na andlise antracoléxica amosan a existencia dun
aproveitamento das especies lefiosas de dous tipos de formaciéns vexetais:

- Os bosques mixtos de frondosas, que adoitan ocupar os fondos de val e que
estan integrados por especies como Quercus caducifolio e Taxus baccata.
Arbutus unedo acompafa a estas formaciéns en zonas nas que non son moi
acusadas as xeadas invernais, xa que é unha especie termdfila.

« Os bosques de ribeira con especies como Fraxinus sp. e Salix/Populus.
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O estudio da recurrencia das diferentes especies (taboa 2) nos niveis arqueo-
Iéxicos permite observar cales son aquelas especies que aparecen mais fre-
cuentemente no rexistro arqueoldxico dun xacemento, minimizando a posible
distorsidn provocada pola sobrerrepresentacién de determinadas especies que
presentan unha gran cantidade de efectivos.

NIVEIS 7 i1 13 22 36 Total | %

cf, Arbutus unedo 1 1 9,09
Fraxinus sp. 1 9,09
Quercus caducifolio | 1 1 1 1 1 5 45,45
Quercus sp. 1 1 9,09
cf. Quercus 1 1 9,09
Salix/Populus 1 1 9,09
Taxus baccata 1 i 9,09
TOTAL 1 4 3 1 2 11 100

TABOA 2: Recurrencia das diferentes especies nos niveis arqueoldxicos analizados.

A especie que aparece mais frecuentemente nos niveis arqueoléxicos de
Zofan é Quercus caducifolio (45,45%), ademais € a Unica especie documentada
na estructura de combustién, polo que seria utilizada como combustible, e
asociada a un nivel de derrube polo que probablemente fora utilizado tamén para
aelaboracién de elementos constructivos no interior dos lugares de habitacion. Os
niveis que presentan unha maior variabilidade de especies, niveis 11 e 13,
correspéndense con espacics exteriores. A variedade de especies determinadas
nas mostras estaria en relacién directa co tipo de contexto arquecldxico  que se
vinculan. Os demais taxdns utilizados (cf. Quercus, Salix/Populus, cf. Arbutus
unedo, Fraxinus sp., Taxus baccata) aparecen mais esporadicamente (9'09%).
Arbutus unedo produce un combustible de boa calidade, e un carbdn excelente.
Outras especies como Salix/Populus non son bds combustibles pero si tefien
aplicaciéns como alimento para o gando, na cesteria ou para o tinguido de tecidos.
Taxus baccata é un hd combustible, pero é méais apreciado como madeira para a
confeccion de artefactos (especialmente pola sta cualidade para ser curvada 6
vapor). Estas mesmas cualidades presenta a madeira de Fraxinus, especialmente
para a elaboracién de mangos de ferramentas, e o seu ramén para a alimentacién
do gando.

Os carbdns aparecidos enrelacidn con estructuras arqueoldxicas como estruc-
turas de combustién ou vinculados a elementos constructivos presentan unha
variedade moi limitada de taxdns, unicamente Quercus. Mentres que os carbdns
vinculados a espacios situados no exterior dos lugares de habitacién presentan
unha maior variedade, probablemente porque son productoc de procesos
deposicionais e posdeposicionais méis complexos, nos que pode existir unha
deposicion a mais longo prazo de carbéns dispersos no xacemento.
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CONCLUSION

A anélise dos carbéns do Castro de Zofidn permite observar as estratexias de
xestién das materiais lefiosas, ainda que os resultados son limitados polas propias
caracteristicas da mostra. A partir das caracteristicas ecoléxicas das especies
utilizadas podemos observar como existe no asentamento un aproveitamento de
dias formaciéns vexetais diferenciadas, o bosque mixto planocaducifolio (Quercus
caducifolio, Taxus baccata, Arbutus unedo) e o bosque de ribeira (Salix/Populus,
Fraxinus sp.), que probablemente se atopasen nas inmediaciéns do asentamento
castrexo.

A explotacién recurrente de Quercus caducifolio nos diferentes niveis arqueo-
I6xicos coincide coa importancia da sta presencia nas andlises palinoldxicas en
todo o Noroeste, pero tamén cun periodo de regresion do estrato arbéreo reflexado
nas analises polinicas. Esta especie é utilizada no asentamento como combustible
e como material de construccién, non podemos descartar tampouco o
aproveitamento das stas landras como alimento, en forma de froito ou farifa,
despois de ser tratados térmicamente para a eliminacién dos taninos.

A andlise antracoléxica do Castro de Zofidn amosa algunhas das potencialida-
des do estudio dos carbéns localizados en contextos arqueoldxicos. En Galiciason
ainda moi escasos os datos obtidos a partir deste tipo de analiticas (CARBALLO,
2002; CARRION, 2000; 2003), con respecto 6 desenvolvemento que esta técnica
presenta noutros lugares da Peninsula (ALLUE et alii, 2004), e frente &importancia
cuantitativa e cualitativa dos datos paleobotanicos obtidos a partir de analises
polinicas e carpoldxicas.
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