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Resumen: Vaquero, |, Velasco, A & Costa, M. Aportacidn al conocimiento floristico del
Parque Narural de Cabaneros (Cindad Real). Lazaroa 14: 187-193 (1994,

Sc aportan ¢n este trabajo algunos datos [loristicos y fitocoroldgicos de un drea de los
Montes de Toledo, poco conocida desde ¢l punto de vista botinico. Se trata del recientemente
creado Parque Natural de Cabaceros (Ciudad Real). Nos proponemos dar a conocer algunas
nuevas localidades de taxones de cardcler general eurosiberiano, gue amplian el drea de dis-
tribucion conocida de los mismos en ¢l centro de la Peninsula thérica. Cabe destacar entre
otros: Genista florida L.osabsp. polygaliphvilo (BroU) Coutinho. flex aguifolivm L. Ophio-
glossuni aZovicons Ko Presl, Pronus fusitanica L.y Ulex enropaens L. subsp. enropacus.

Abstract: Vaguero., J.. Velasco, A, & Costa, M. Contribution 1o the stiedy of the vascidar flo-
ra of the Natiral Parloof Cabaneros (Cindad Real). Lazaroa 14: {87-193 (1994,

We presentin this paper a floral and chorologycal study of an arca of Toledo Mountains
that has recently been named *Natural Park of Cabaficros™ (Ciudad Real: Spain). This Park
was unknown from a botanical point of view, Somce new lecalities ol taxa with a general Euro-
Sibertan character are given for the central part ot the Iherian Peninsula. Some of them are:
Genista florida L subsp. polygatiphyila (Brot) Coutinho. flex aquifolium 1., Ophioglossum
azoricam Ko Presl, Prunus fusitanica L.y Ulex earopaeus L. subsp. europaeus.

) Departamento de Biologia Vegetal L Facuhiad de Biologia, Universidad Complu-
tense. E-28040 Madrid. Hspaiia.
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INTRODUCCION

El Parque Natural de Cabadcros se localiza en la zona noroccidental de la provincia de
Ciudad Real, dentro dcel sistema orogréfico de los Montes de Toledo. Un conjunto de sierras
de cscasa altitud. entre las que destaca la Sierra del Chorito, y una serie de depresioncs pric-
ticamente llanas, las «rafas», determinan su fisiografia.

Elinterés zooldgico de este territorio es hien conocido, sobre tado en lo gue se reficre
al estudio de grandes rapaces (JIMENEZ, Serv, Public. Junta de Castilla-IL.a Mancha: 5-40.
1989). Sin embargo, desde ¢l punto de vista botdnico y a pesar de que el dmbito geografico
de los Montes de Toledo cs un territorio relativamente bien estudiado, Cabaferos constitu-
ye un cnclave del que no existen apenas referencias en la literatura cientifica,

Con tal motivo decidimos abordar su estudio [oristico {VAOUERO, Contribucion al ca-
tdlogo MNoristico del Parque Natural de Cabancros, Mem, de licenciatura Inéd. UCM. 1991),
¢l cual nos ha permitido comprobar que se trata de un drea, donde confluyen ¢lementos flo-
risticos diversos {curosiberianos y atlanticos junto a otros claramente mediterrdaneos v (61
micos}), que biogeogrificamente sc haya en el limite cntre los sectores lusoexiremadurenses:
Toledano-Tagano y Maridnico-Monchiquense (RIvas-MARTINEZ & al., Opuscula Bol. Phar-
maciae Complutensis 1013, 28,43, 19773, tal como cabe deduciv del andlisis de los taxones
presentes.

Las condiciones topograficas de este territorio. asi como el caracter subocednico o mo-
dcradamente continental del ¢lima, han {avorccido la existencia de esa diversidad de cle-
mentos floristicos y la presencia de ciertas comunidades de cardeter relictico como loreras,
brezales higroturbosos o abedularces, relacionadas con ambientes muy particulares. ¢n ge-
neral himedos v con una gran estabilidad térmica.

Nos proponemos cn este trabajo dar a conocer algunas nucvas Jocalidades, con interés
fitogeogralico vy fitosocioldgico, de taxones de cardcter general curosiberiano, que amplian
¢l drea de distribucién conocida de los mismos ¢n ¢l centro de la Peninsula Ibérica, Asi. en-
tre los taxones que se relacionan. algunes constituyen localidades interiores v finicolas de
un drea de distribucion con cardcter general periférico y occidental. otros se incluyen debi-
do a su cardcter relictico y a su clevado valor indicalivo, v en otros casos se contribuye a pre-
cisar un drea de distribucidn poco conocida y dispersa en la Peninsula {bérica.

Los taxones se resefian por orden alfabético y tras precisar la cita se comenta: clemen-
to coroldgico al que pertenece el taxon, siguiéndosc, fundamentalmente, ¢l criterio de PIaG-
AT (Flara d'Halia, 3 vol. Bologna 1982), TUTIN & al. (Flora Europaga. 5 vol. Cambridge
Liniversity Press. 1964-1980) y CASTROVILIG & al. (Flora Ibérica, vol. 1-2, CSIC. Madrid.
1986-19490), y aportacion coroldgica que supone su localizacion en este territorio.

Los plicgos testigo estdn depositados en ¢l herbario MACH.

Betula pendula Roth. subsp. fontgueri (Rothm.) ;. Moreno & Peinado var. parvibracteata
{Pecinado, G. Moreno & Velasco) G. Moerceno & Peinado.
Ciudad Real: Cabaiicros, Arroyo del Chorrerdn, 308UJT6861, 750 m, 21-11H-1990, 1. Vaguero.

La presencia de este endemismo ibérico cn los Montes de Toledo era conocida desde
gue LaGuna (Flora Forestal de Espafia. Vol. 1: 180, 1883) lo citara para los macizos del Ro-
cigalgo y Corral de Cantos bajo el nombre de Betufa verrucosa Ebrh.

MuNov (Los Montes de Toledo: 476, Depart. de Geografia. Univ. Qviedo. CSIC. Ovic-
do. 1976} indica las mismas localidades con abedules pero los nombra como Betula pubescens
Ehrh. Posteriormente y para la provincia de Ciudad Real PEiNaADO & al. (Willdenowia 13:
349-361), 1983) denuncian su presencia en la Sierra de Rio Frio, donde se comporta como €8-
pecie ripicola. Nuestra localidad amptia la distribucion conocida de este taxén en ¢l dmbito
de los Montes de Toledo. En Cabaficros se localiza en mdrgenes de arrovos de curso perma-
nente ¢n barrancos mas o menos protegidos. y cn fondos de valies abiertos sobre suclos -
groturbosos. En este territorio convive en algunas situaciones con especies de cardcter 16r-
mico y ocednico como ¢l «loros Prunus Inusitanica y ¢l <hclecho reals Qsmunda regalis.
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Carex demissa Horpen.
Ciundad Real: Cabancros. Trampal del Brezoso, 30SUTS256, 700 m, 30-1V-1990.0. Vaguero.
Taxon curosiberiano de cardcter atlintico, del gue no hemos encontrado referencias bhi-
Bhogrificas que lestifiguen su presencia en la provincia de Ciudad Real.
Fs frecuente en {as dreas higroturbosas del territorio.

Carex punicolata L. subsp. lusitanica (Schkuhr) Maire
Ciudad Real: Cabaficros, Trampal del Brezoso, 30SUIS265, 700m. 21-111- 199G, 1. Vagrero.
fndemismo iberonorteafricano de cardeter atldntico cuya localizacion en Cubaneros re-
presenta una novedad para la Nora de Ciudad Real.
Apuarece localmente abundante en trampales y en margences de algunos arcoyvos de cur-
SO permancnle.

Droscera rotundifolia |
Tiudad Real: Cabancros, Trampal del Brezoso, 30SUIS257. 700 m, 11-1V-1990_ /. Vaguero.
Taxon cireumboreal que se distribuye por las provincias seplentrionales de la Peninsu-
ta Ibérica. v de forma mds o menos puntual por fos sislemas montanosos de la mitad sur (Bo-
Los & Vo, Flora dels Paisos Catalans, Vol 20 229, Barcelona. 19903 ¢s poco conocido pa-
ra Ciludad Real. La primera cita para esta provincia es de Rivas Goray {(Anales R. Acad.
Farmacia 2005): 405-415. 1954) en el Garganton, Valie de la Viuda. VELAScO {Contribucion
gl estudio de Ta Bora v vegelacion de Ta Comarca granitica toledana y Montes de tolede ((ra-
mer orental ) 232, Tesis doctoral Inéd. Fac. Farmacia Madrid. 1978) pone de manilicsto su
presencia en los trampales de la Sierra de la Higuera. localidad proxima a Cabancros. No-
sotrus la hemos enceontrado de manera abundante en zonas higroturbosas en asociacion con
musgos del gén. Splaginn.

Epilobium tetragonum [ .. subsp. tetragonum
Ciudad Real: Cabanerox, Arvovo de Ta Charrera, 3SUTG0AR, 650 m. 13-V - 19K L. Vaguero.
Taxon de distribucion curosiberiano-atlantica. del cual no hemos encontrado ninguna
referencia on la bibliogralia botdnica provincial, si hien ViLASCO {op. ¢in: 299) o cita para
tos trampates de la Sterra de la Higuera, Irente al Pantano de Torre Abraham.
Aparece puntualmente, pero de forma abundante. en enclaves higroturbosos v en algu-
NOS TegALOS SUTTANOS,

Erica lasitanica Rudolph
Cindad Real: Cabafieros, Arrovo de tas Canalejas, 30SUN7757.700 m, 18-11-1990, J. Vagirero.
IFndemismo galo-ibérico de cardeter atidntico. cuya presencia en los Montes de Toledo
fue puesta de manifiesto por VELASCO (op. cit.: 313} PRINADO (Estadio floristico v [Toso-
cioeldgico de Ta cuenca del Rio Guadiana: 227, Tesis doctoral. Inéd. ULC. M. 1980) lo recoge
en el brezal higroturbose de Navalagrulla, considerando su testimonio como primers ¢ita
provingial.
0 Cabancros es frecuente en mdrgeaes de arroyes v en bordes de (rampalces.

Lrica tetralix 1.
Ciudad Real: Cabaicros, Arroyo de Vallenwlinos. 30SUT7537, 650 ny, 25-H-1000, 0. Vaeuero.
«fa presencia de este brezo subatldantico en Ciudad Real habia sido comemada, zios
alrds. por P Avila, pero sin localidad precisa..» (R1vas Gopay. op. ¢ 405-415). Asi con-
creta Rivas Goday la primera ¢ita de este faxdn circumboreal en la provineia, en ¢l Gargan-
ton. Valle de da Viuda, en lg cuenca del Rio Bullaguejo. Posteriormente VeLasoo (Anales
Jard. Bot. Madrid 37(1): 125-128. 1980} 1o incluye en inventarios realizados en los (rampa-
les de la Sterra de la Higuera,
L Cabaneros lo hemos visto copiosamente en bohonales junto a el «mirto de Braban-
twr Myrica gale, en conas conr suclos higroturbosos v en los bordes de algunos arrovos.
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Frangula alnus Miller
Ciudad Real: Cabafieros, El Rostro, 305UJ7952, 640 m, 14-1V-1990, /. Vaguero.

Taxon de dmbito eurosiberiano, [recuentemente citado en ta literatura provincial, del
cual VELASCO (op. cir.m 282, 1978) comenta su relativa frecuencia en algunos arroyos serra-
nos de los Montes de Toledo, asi como en los rios Bullaque, Bullaquejo y Estena. PEINADO
(op. cit.: 196, 197, 1980) lo cita para la Garganta del Buen Agua y para Rio Frio, Posterior-
mente PEINADO & al. (op. cit.: 349-360. 1983) describen la comunidad Frangulo alni-Myri-
cactum galeac Peinado & Velasco 1983 para las localidades anteriores, en ba que Frangula
alnus s¢ comporta como caracieristica. En Cabaneros es habitual a lo largo de los cursos de
agua de fugares umbrosos v también en las drcas higroturbosas formando parte de comuni-
dades similarces.

Genista anglica L.
Ciuvdad Real: Cabajieros, Arroyo de Vifiuelas, 30SUX7159, 700 m, 26-11-1990, J. Vaguero.
Taxon eurosiberiano-atldintico que se distribuye por el noroeste peninsular y por algu-
nos de los sistemas montafiosos interiores (BOLOs & V1Go, Flora dels Paisos Catatans, Vol.
1: 448, Barcclona. 1984). Su existencia ¢n Ciudad Real fue denunciada por VELASCO (op. cir:
125-128. 1980) para los bohonales de la Sicrra de la Higuera vy por PEiNADO {op. cit: 169
1980) en la Sierra de Rio Frio.
En Cabaficros lo hemos encontrado en trampales v en mdrgenes higroturbosos de al-
gUNOS AITOVOS.

Genisla florida L. subsp. polygaliphylla (Brot.) Coutinho
Ciudad Real: Cabafieros, Arroyo del Cagtano, 308UJ8259, 1000 m, 5-VI-1990, J. Vaguero.
Endemismo ibérico de cardcter subatldantico de distribucidn noroccidental y septen-
trional (Rivas-Martingz & CanTO. Rivasgodayana 6: 172, 1991). Nuestra localidad. in-
cluida en ¢l sector Toledano-Tagano, constituye una novedad provincial ademas de repre-
sentar el limite meridional de dicho taxdn ¢n la Peninsula Ibérica.
En Cabaiferos se presenta de forma muy escasa en claros de melojares en faderas de
umbria.

Genista tinctoria 1.
Ciudad Real: Cabaficros, Arroyo de Vifivelas, 30SUT7259, 700 m, 3-VI-1990, 1. Vaguero.
Taxén eurpsiberiano guc ¢n Cabaficros ocupa los mismos hdbitals que Gendste anglica.
Citado en Ciudad Real por Rivas Gobay {op. cir: 405-415) en ¢l Garganton, Valle de la
Viuda. en la cuenca del Rio Bullaquejo. ViLASCO (ep. cit: 250, 1978) aporta dos nuevas lo-
calidades, una en la Sierra de la Higuera y otra en la Sierra de Arroba. Posteriormente P
NADRO {op. cit.: 170, 198(0) lo encuentra en la Sierra de Rio Frio y en las turberas de Navala-
erulla.
Nosotros lo hemos localizado en brezales higroturbosos.

Hypericum elodes L.
Ciudad Real: Cabaficros, Trampal del Brezoso, 30SUI8256, 700 m, 24-VI1-1990,1. Vaquero.
Especic curosiberiana de marcado cardeter atldatico, distribuida principalmente por las
provincias noroccidentales de la Peninsula Ibérica, sur de Cadiz y por algunos puntos del in-
terior y de Catalufia (BoLos & VIGo, op, ¢it.: 249, 1990), Fue recogida por primera vez en
Ciudad Real por Rivas Gopay (op. cit.: 405-415}) ¢n los bohonales de ¢l Gargantdn, Valle
de la Viuda, en b 1érmino de Piedrabucna. PEINADO (op. cie: 202, 1980) 1a cila para las tur-
beras de Navalagrulla, Rio Frio ¥ Puerto Quemado. Ademds PEINADO & al. (op. eif: 349-
390, 1983) comentan su presencia en comunidades de Ludwigio patusiris-Potametinm poly-
gonifulii Peinado & Velasco 1983, ¢n Rio Frio y en ¢i Arroyo de la Quesera,
En Cabaneros se presenta en comunidades vivaces anlibias desarrolladas en zonas de
aguas remansadas.
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Ilex aquifolium I..
Ciudad Real; Cabaicros. Arroyo del Chorrerdn, 30SUJ686 1. 700 m. 21-111-1990, J. Vaqguereo.
Taxén de caracter subatldantico. considerado como una «religquia terciaria de tipo lau-
roide» {Rivas Gopay & al.. Anales Inst. Bot. Cavantlies 23: 79-90. 1965.). Apuntado por
ViLAasco & al. (Trab. Dep. Bot, (Madrid) 13: 207-218. 1986) como muy [recuente para el
cercano Macizo del Rocigalgo (Teledo), no hemos encontrado referencias hibliogrdficas que
testifiguen su preseneia en la provincia de Ciudad Real.
En Cabaicros se localiza en valles angostos v hdmedos junto a Berla peridula subsp.
Jonigueri var, parvibracieata. Osmunda regalis, ¢ incluso en algunos barrancos acompadado
por Prunus tusitanica.

Lobelia urens |
Ciudad Real: Cabaficros. Arroyo de la Chorrera, 30SUJOOSE. 650 m, 24-VI-1990_ /. Vaguero.
Especic curopeo-athantica citada por Rivas Gonay (ep. ¢ir: 405-415. 1954) para ¢l Gar-
gantin, Valle de la Viada. VELASCO (op. cit: 125-128. 1980) denuncia su prescocia en la Sic-
rra de la Higuera v PEINADO {op. ¢ir: 278, 1980) en ¢l abedular de Rio Frio.
En Cabaficres es comin en zonas higroturbosas ¥ en regatos serranos de curse per-
manente,

Ludwigia palustris (1..) Elliot
Cindad Real: Cabaicros, Rio Bullaque, 30STJ054, 600 m, 25-VII-1991, /. Vagaero.
Eispecie de dmbito circumboreal, que en {a Peninsula se distribuye por las provincias de
la mitad occidental, haciéndose mas cscasa hacla el interior (BoLos & ViGao op. ¢l 663,
1984}, Caracteristica de Ta asociacion Ludwigio palustris-Potametum polygonifolii Peinado
& Velasco TIOR3 oy citada por PEINADO & al. (op. cit.: 349-360. [Y83) eninventarios realiza-
dos en el Garganton, Rio I'rio y en ¢l Arroyo de la Quescra.
Nosotros lu hemos encontrado en comunidades anfibias de Tugares encharcados tem-
poralmente.

Myrica gale L.
Ciudad Real: Cabatieros, Arrove de fas Canalejas, 305UT7758, 750 m. 1 2-T- 1990, £ Vagaero.

Taxdn curosiberiano que se distribuye en la Peninsula Ibérica por las provincias occi-
dentales desde Lugo o la Extremadura Portuguesa. v por ¢l oeste de 1a Provineia de Cludad
Real. conocicndose también su existencia en las provineias de Soria y de Burgos.

la presencia de esta especie en Ciudad Real fue puesta de manifiesie por Rivas Go-
DAY (op. ¢l 405-415. 1934) en el Gargantdn, Valle de la Viuda, en la cuenca del Rio Bu-
Hagquejo, Veiasco (o cits 125128, 19807 aporta una nuceva cila de esta especie en los tram-
pales de Ta Sierra de Ta Higuera, en las cerecanias del Pantano de Torre Abraham. Prnano
(op. ¢if o 831980} aftade dos nuevas localidades para la provincia, una en Rio Frio y olracn
el Arrovo de la Podadilla. Posteriormente PriNnapo & al. (op. cit: 349-360. 1983) proponen
una nueva asociacion Frangado alni-Myricactinn galeae Peinado & Velasco 1983, en la que
Myrica gale s¢ comporia como caracteristica. Nuestro testimonio completa ¢l conocimiento
corologico de este taxdn en Ciudad Real

En ¢l Parque aparcce. abundantemente, en hrezales higroturbosos de Erica tetrafiv, asi
como en formaciones riparias junto a fresnos. Fraxinns angestifolia. arvaclanes, Frangula al-
ALELS ¥ Sauees, Salix arrocineread.

Ophioglossum azoricum K. Presl.
Ciudad Real: Cabaicros. Palilios. 30SUTR651. 600m. 19-V-1991, 1. Vaguero.

Taxdon de dmbito curopeo-atlintico que lega a Azores y a Canarias, del cual exislen muy
pocas relerencias para la submesela sur y ninguna para ¢l conjuato de los Montes de Tole-
doy para la provineia de Ciudad Real en particular.
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En Cabaferos se localiza de forma abundante en pastizales temporalmente inundados.
junto a Porentilla reptuns v Laurentia gasparrinii.

Pinguicula lusitanica L.
Ciudad Real: Cabaieros, Trampal del Brezoso, 30SUJ8256, 700 m, 30-1V-1990_J. Vaguero.
Taxdn eurosiberiano cuya presencia en Cindad Real fue denunciada por Rivas GoODAy
(op. cit.: 405-415. 1954) cn ¢l Garganton, Valle de Ja Viuda, v posteriormente por VELASCO
{op. cir: 125-128, 1980) en los trampales de la Sierra de la Higuera.
En Cabafieros aparece de forma abundante en taludes rezumantes de trampales y en re-
gatos scrranos, acompanado generalmente por Drosera rotundifolin, Anggalis tenella y Lo-
helia wirens, entre olros taxonces.

Prunus lusitanica L.
Ciudad Real: Cabaiieros, Arroyo del Robledillo. 30SUJ6964. 750 m. 15-X11-1990, 1. Vaguero.
Taxon cuyo drea actual se extiende por la parte occidental de Ia Region Mediterrdnca.
Aungue ¢s localmente abundante en ciertos puntos de la provineia Luso-Extremadurense,
para la provincia d¢ Ciudad Real no hemos encontvado ninguna referencia precisa,
En Cabafieros se encuentra muy localizado, pero de forma abundante, en la verticnte
norte del vatle que [orma cl Arroye del Robledillo, donde ocupa una situacion intermedia
entre la vegetacidn climdcica v la formacidn de ribera,

Prunus spinosa L.
Ciudad Real: Cabaneros, Arroyo de Valle Santiago, 30SUJ7957, 750 m, 12-111-1990, /. Va-
quero.

Especie de ambito eurosiberiano y submediterraneo. es escasamente conocida para Ciu-
dad Real. VELASCO (ep. cit.: 247, 1978} la cila para ¢l Molinillo y Moxar: (Flora y vegela-
cidn de las sierras paleozoicas del sur de Ciudad Real: 122, Tesis doctoral Inéd. U.C.M. 1990)
comenta la existencia de ejemplares cullivados en Fuente de Siles. Manzanares.

En Cabafleros aparece de forma escasa en lus orlas espinosas de melojares v quejigares
de fondos de valle.

Rubus caesius L.
Ciudad Real: Cabaiicros, Vivero, 30SUJ8954, 650 m, 23-VI-1990. J. Vagrero.

Especie euroasidtica, ampliamente extendida por la mitad norte de la Peninsuta (BO1oOs
& VGO, op. cir: 345, 1984), de la cual no hemos encontrado ninguna referencia en la bi-
bliografia botdnica de la provincia de Ciudad Real. Fs caracleristica y diferencial de Tas co-
munidades subatldnticas sobre suclos siliceos oligotrofos del centro-oeste y noroceste de la
Peninsula thérica (RIvas Gopay, Vegetacion v flérula de la Cuenca Extremenia del Rio Gua-
diana: 563. Pub. Dip. Prov. Badajoz, 1964).

[in Cabaiicros s¢ localiza. puntualmente, ¢n orlas arbustivas de bosques mixtos de Guer-
cus pyrenaica y Quercus faginea subsp. broteroi.

Sibthorpia europaea L.
Ciudad Reai: Cabafieros, Arroyo de la Chorrera, 308UJ6058. 650 m, 24-VI-19%L 1. Va-
qUero.

Taxdn eurosiberiano de cardcter atlantico. citado por VELASCO (op. cir: 125-128. 1980)
en inventarios realizados en los trampales de 1a Sierra de la Higuera. Es caracteristica terri-
torial de la asociacion Sibthorpio enropeae- Pinguiculetum lusitanicae Ladero & Velasco 1980,

FEn Cabafieros aparcce en desagiics de trampalces v en paredes cuarciticas, rezumantes
v sombrias, junto a Wahlembergia hederaceae. Anagatiis tenella y Pinguicula lusitanica.
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Ulex europaens L. subsp. europacus
Ciudad Real: Cabancros, Anchurones, 3058018454, 630 m, 12-111- 1990, /L. Vaguero.

Taxon curosiberiano de cardcter atlantice, comin en las formaciones de tojak y tojal-
brezab de las provincias costeras del norte y del eeste de la Peninsula Ihérica, cuya proesen-
cin en Cludad Real fue puesta de manifiesto por LAGUNA (Comisidn de la Flora Forestal Es-
panola. Resumen de tos trabajos verificados por la misma. durantc los afios 1867 y 1868: 33,
Madrid. 18703 ¢n los términos de Veredas v Puertollano, Nuestro testimonio constituye la
sceunda cita para esta provincia.

En ¢l Parque se presenta de fTorma local. pero abundante. ocupando enclaves de cleva-
da humedad edifica.

Tal comu supone Lapuna pensuamos que su presencia en un Zona tan alejada de su drea
de distribucion peninsular, pueda ser debida al transporte de sus semillas por el ganado tras-
humante.



