Aproximacion a la evolucion demogrdfica de los
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1 INTRODUCCION

El Mediterraneo, verdadero «mar interior» ha constituido
tradicionalmente por un lado, un vinculo de unién entre los paises que
son bafados por sus aguas, por otro una frontera entre civilizaciones
distintas que han tratado de entrar en contacto precisamente a través
suyo.

En efecto los paises mediterraneos europeos, asiaticos y africanos se
enfrentan a un medio natural bastante semejante, aunque algunos paises
europeos y africanos riberefios del Mediterraneo tienen regiones
pertenecientes a otros conjuntos naturales (Francia, Espafia, Marruecos
por ejemplo). Medio natural que ha sido calificado por muchos autores
de hostil, no sélo por la presencia de altas tierras de dificil
aprovechamiento agrario y muy préximas al mar con lo que han
dificultado histéricamente la colonizacién interior, sino sobre todo por
un clima caracterizado por la irregularidad de las precipitaciones y la
sequia estival que si bien hoy es factor de desarrollo turistico,
tradicionalmente unido a la escasez de buenos suelos de cultivo ha
constituido una limitacién para el desarrollo econémico, junto con
factores humanos como la desigual distribucion de la propiedad. Asi los
paises mediterraneos conocen en general bajas densidades de poblacion
y una desigual distribuciéon de la misma, alternando las fuertes
densidades urbanas o de las fértiles huertas, con la casi despoblacién de

* Ponencia presentada en el I Congreso Hispano-africano de las Culturas Mediterraneas
{Melilla, 1984). Su publicacién en este nimero es una aportacion a la celebracion en Espafia
de la Conferencia Regional de la U.G.I. sobre los paises mediterraneos.
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los secanos y sobre todo de las montafias donde no se llega ni a 10
habitantes por Km?.

El Mediterraneo constituye también en conjunto una zona en vias de
desarrollo, pero en este aspecto empiezan ya a aparecer los contrastes,
pues por ejemplo la pobreza en recursos energéticos de Europa se opone
a la alta produccion de petréleo de paises como Libia, o de gas natural en
el caso de Argelia, Y asf si tradicionalmente el producto nacional bruto
de los paises mediterraneos europeos era inferior al de otras zonas de
Europa, pero superior al de los paises asiaticos y africanos mediterrane-
os, hoy los contrastes son diferentes y si bien los paises europeos man-
tienen sus caracteristicas tradicionales en relacién con su continente, Li-
bia con 8.450 délares se sitiia como segundo pais mediterraneo segin es-
ta variable tan solo detras de Francia. Los contrastes que se reflejan en el
Cuadro I entre los 12.190 dolares de Francia y los 650 de Egipto eviden-
cian muy diferentes niveles de desarrollo. La pertenencia a bloques
politicos y econémicos distintos no es ajena a los mismeos,

Pero una variable fundamental en todo proceso de desarrollo es la
poblacién y en ella también se evidencian contrastes. De ellos y dada la li-
mitacion de espacio de esta comunicaciéon me propongo poner tan sélo
de manifiesto los derivados de las distintas evoluciones demograficas y
su relaciéon con la dindmica natural.

2. LOS EFECTIVOS DEMOGRAFICOS DE LOS PAISES
MEDITERRANEQS Y SU EVOLUCION (1960-1981)

El conjunto de los paises mediterraneos totaliza una poblacion poco
superior a los 350 millones de habitantes, lo que supone el 7,87% del to-
tal mundial, porcentaje que ha ido disminuyendo desde 1960, fecha que
hemos elegido como comienzo de nuestro estudio por las razones que
mas adelante aduciremos. En efecto en 1960 en el Mediterraneo vivian
257 millones de personas que suponian el 8,55% de la poblacién mundial
y a partir de dicha fecha pese al incremento demografico experimentado
el peso especifico de estos paises ha descendido ante los fuertes aumen-
tos acaecidos en otras regiones del mundo (Noin, 1979).

Ahora bien los contrastes son muy intensos entre unos paises y otros,
pues en el Mediterraneo se localizan junto a algunos de los paises de ma-
yor poblacién absoluta del mundo (Italia, Francia, Turquia, Egipto, Es-
pafa, Yugoslavia, Marruecos y Argelia que ocupan respectivamente Jos
puestos 13, 16, 19, 20, 23, 32, 34 y 35 del «ranking» internacional), otros
escasamente poblados como Chipre (puesto 136). Pero el contraste es
méas acusado si consideramos la densidad, que pese a ser un indicador
muy somero del grado de ocupacién de cada pais, permite una primera
aproximacion a la misma. Y asi junto a un grupo de paises que sobrepa-
san ampliamente los 100 habitantes por Km? (Libano, Italia, Portugal e
Israel, llegando a un maximo de 1152 en Malta), otros no llegan a los 10
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habitantes por Km? (Argelia y Libia), aunque se trata de pafses con
amplios espacios de clima desértico por lo que )a poblacion se concentra
en un area reducida, lo que hace escasamente significativa la densidad
bruta.

Pero incluso estas simples aproximaciones a los efectivos demografi-
Cos Nos ponen ya en contacto con la primera problematica de muchos de
estos paises: hacer frente a un fuerte crecimiento demografico, pues si
observamos los datos de la poblacion absoluta de cada pais en 1960 v
1981 (Cuadro I), vemos aparecer un importante contraste: existen pafses
que en este periodo de tiempo han al menos duplicado su poblacion,
comprometiendo asi la posible mejora de su renta per capita (es por
eiemplo el caso de Marruecos, o de Siria); por el contrario en los paises
europeos el incremento demografico ha sido mucho mas moderado. Pre-
cisamente he elegido como punto de partida 1960 porque es la fecha que
marca un decidido punto de inflexion demografica en la mayoria de los
paises mediterraneos europeos (aunque Francia (Berelson, 1974) hubiera
iniciado la misma en fecha muy temprana separdndose asi claramente
del ritmo demografico del resto de los paises de este drea). Examinemos
a continuacion las causas de esta evolucion.

3. EL CRECIMIENTO NATURAL DE LOS PAISES
MEDITERRANEOS (1960-1981)

En 1960 se podian distinguir en el mundo mediterraneo tres grupos
de paises en funcién de su dindmica natural:

a) Paises con tasas de natalidad inferiores al 200/, vy de mortalidad en
torno al 109, lo que determinaba un crecimiento vegetativo inferior al
1% o muy poco por encima de esta cifra. Era el caso de Francia, pais en
el que incluso la mortalidad como consecuencia de un temprano enveje-
cimiento de la poblacidn sobrepasaba el 109/,,; Italia, el primer pais pro-
piamente mediterrianeo que hace descender su natalidad por debajo del
20%,, y Grecia, el de mas alto crecimiento vegetativo (1,2%) debido a que
en 1960 la mortalidad, vencida en gran parte la de naturaleza infecciosa
sobre todo en los primeros afios de vida, alcanza una de las tasas mas ba-
jas de su historia, debido a la juventud de la poblacion.

b) Paises con tasas de natalidad entre 20 y 300/, y de mortalidad en
torno al 10%,, v en general mas bajas que en el grupo anterior. Son por
tanto paises con un crecimiento vegetativo superior al 1%. Es el caso de
Portugal, que mantiene una tasa de mortalidad relativamente alta (11%/,),
debido entre otras causas a sus altas cifras de mortalidad infantil; Espa-
fia que conoce incluso en los afios sesenta una etapa de aumento de nata-
lidad; Yugoslavia, también con tasas bastante altas de mortalidad infan-
til y fuera de Europa sélo es posible asimilar a este grupo a Israel que
tiene la tasa de mortalidad mas baja de todo el mundo mediterraneo
(6%y), por lo que su crecimiento vegetativo supera el 2%, Las particula-
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res condiciones sociopoliticas de este pais permiten explicar esta si-
fuacion.

c) Paises de alta natalidad (por encima del 40%) vy alta mortalidad (14
a 23%,), aunque evidentemente esta ultima ha comenzado ya a ser
controlada con lo que el crecimiento vegetativo supera en todos los casos
el 2% e incluso en algunos el 3%.

En lineas generales y aplicando al mundo mediterraneo la teoria de la
transicién demografica (ARANGO, 1980) pareceria que su situacién esta
acorde con la idea de que la evolucién de una situacién de alta natalidad
y mortalidad a otra de bajas tasas en ambas variables, acompafia al paso
de una economia agricola tradicional a una economia industrial (Bird-
sall, 1977) y al proceso de urbanizacion que suele ser concomitante con
ella, con una fase intermedia en la que la mortalidad desciende mucho
mas deprisa que la natalidad con la consiguiente aceleracién del creci-
miento de la poblacién y el desarrollo de una estructura por edades con
fuerte incremento de las cohortes jovenes, lo que repercutira en las tasas
de natalidad futuras, hasta que se inicie el decidido control de la fecundi-
dad.

En 1960 ningtin pais mediterraneo se encontraba en la fase que Tre-
wartha llamoé Preindustrial, pues los de nuestro grupo ¢ habrian iniciado
ya la primera fase de la transicion e incluso los del grupo a estarian ter-
minandola con la consiguiente desaceleracién en el crecimiento de-
mogréafico.

El analisis de la situacién en 1981 aporta argumentos a favor de los
que opinan que la teoria de la transiciéon demografica no es aplicable
fuera del mundo europeo occidental (Cavanaugh, 1979), pues las tasas
de natalidad de algunos paises mediterraneos parecen haberse resistido
a toda evolucién pese a sus altos valores. Podemos asi distinguir los si-
guientes grupos.

a) Paises con tasa de natalidad inferiores al 209, y con mortalidad
baja aungue en algunos casos con tendencia a aumentar como conse-
cuencia del envejecimiento de la poblacién. Las tasas de crecimiento ve-
getativo son inferiores al 1%. Este grupo se ha hecho ahora mas numero-
so, Portugal, Espafna, Francia, Italia, Yugoslavia, Grecia y Chipre, y
engloba a paises que pese a haberse aproximado demograficamente man-
tienen diferencias en el plano econémico, como se observa en sus respec-
tivos productos nacionales brutos «per capitas,

b) Paises con tasas de natalidad atn altas (20 a 300/,,) y mortalidad ba-
ja, por lo que su crecimiento natural se mantiene alto. Se trata de Alba-
nia e Israel, que pese a sus diferentes tradiciones culturales y politicas
han llegado a un esquema demografico semejante.

¢) finalmente la mayoria de los paises mediterraneos no europeos si-
guen manteniendo altas tasas de natalidad, por encima del 30 e incluso
del 409/,, mientras que la mortalidad, ha descendido de forma notable si-
tuandose en la mayoria por debajo del 100/, 0 muy préxima a esta tasa.
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Por ello el crecimiento natural se ha disparado llegando por ejemplo al
3,9% en Siria, o al 3,7% en Jordania. Es interesante sefialar que esta si-
tuacién se mantiene incluso en paises como Marruecos, Argelia, Tinez,
Egipto y Turquia que han adoptado diversas medidas tendentes a redu-
cir la tasa de crecimiento de la poblacién, pero en los que todavia actda,
ademas de otros factores, el efecto de inercia derivado de la estructura
por edades de sus poblaciones, por lo que las previsiones para el afio
2000 no cambian sustancialmente la situacién descrita.

4. LA MORTALIDAD COMO VARIABLE DEL CRECIMIENTO NATURAL

Estd ampliamente difundida la idea de que las tasas de mortalidad
descienden con el crecimiento del Producte Nacional Bruto «per capita»,
tomado como controvertido indicador del nivel de desarrollo y es preci-
samente este descenso el que hace que al no acompasarse sus tasas a las
de natalidad, se dispare el crecimiento demografico incidiendo en la me-
jora de los indices de desarrollo (Heer, 1966, Kocher, 1973). Como la
preocupacion y el deseo de que descienda la mortalidad es comin a todos
los Estados y grupos sociales, sea cuales sean sus parametros socio-
culturales, las tasas brutas de mortalidad de los diferentes paises tien-
den cada vez mas a aproximarse y asi se observa en los paises mediterra-
neos al comparar sus valores entre 1960 y 1981. Y es mas, en este indica-
dor parecen borrarse las diferencias entre los paises europeos y el resio.
Sin embargo si profundizamos mas en el tema se pude afirmar que tasas
iguales son reflejo de hechos distintos, maxime si contrastamos este indi-
cador con otros.

En efecto en los paises europeos la tasa bruta de mortalidad oscila
entre el 6%, de Espariia y Albania y el 10%,, de Portugal, Francia e Italia,
que aproximan mas sus valores a los asidticos y africanos, pese a su su-
perior grado de desarrollo, al menos en los dos dltimos, lo que parece
entrar en contadiccion con nuestra afirmacién de la relacion entre des-
censo de la mortalidad y grado de desarrollo. Sin embargo si observamos
la esperanza media de vida en todos estos paises sobrepasa o esta muy
proxima a los 70 afios, y otras dos variables presentan contrastes que son
sin duda responsables de las diferencias en las tasas brutas de mortali-
dad. Por un lado, la tasa de mortalidad infantil, mas indicativa del éxito
alcanzado en cada pais en la lucha contra la mortalidad oscila entre un
119/, en Francia y un 879/, en Albania, mientras que tiene valores también
bajos, inferiores al 200/, en Grecia, Italia y Espafia y se eleva por encima
de 30 en Portugal y Yugoslavia. Luego tasas analogas de mortalidad ge-
neral estan reflejando situaciones muy distintas. Es sin duda el distinto
grado de envejecimiento el que nos permite una explicacién mas matiza-
da de los contrastes observados en los paises europeos (Cuadro II), asi
en Francia los mayores de 64 suponen el 14% de la poblacién y los
menores de 15 el 24%, lo que indica un importante grado de envejeci-



CUADRO 1

VARIABLES DEMOGRAFICAS DE LOS PAISES MEDITERRANEOS

Tasa natalidad (%) Tasa mortalidad (%,  Crecimiento  Densidad  Poblacion absoluta
PN.B. en 1981 . , .
L X vegetativo (%) (miles de habitantes)
(per cdpita en dolares) o0 1981 1960 1981 1960 1981 1981 1960 1981

PORTUGAL 2.520 24 16 11 10 1,3 0,6 107 8.851 9,826
ESPANA 5.640 22 14 9 6 1,3 0,6 75 30.430 37.973
FRANCIA 12.190 18 15 11 10 0,7 0,5 99 46,520 53.963
ITALIA 6.929 18 11 10 10 0.8 0,1 187 49 876 56.223
YUGOSLAVIA 2.790 24 17 10 9 1,4 0.8 88 18.549 22516
ALBANIA — 43 29 10 4] 3,3 2,3 96 1.626 2.795
GRECIA 4.420 19 15 7 9 12 0,6 74 8.387 9,707
MALTA 3.600 26 17 9 10 1,7 Q7 1.152 319 364
TURQUIA 1.540 43 33 16 g 2,7 2,4 58 27.754 45.529
LIBANOG — 43 30 14 8 2,9 2,2 272 1.980 2.716
SIRIA 1.570 47 47 18 8 29 3,9 50 4.565 2.314
JORDANIA 1.620 47 46 20 9 2.7 3.7 14 1.706 3.370
CHIPRE 3.740 — 19 — 8 — 1,1 69 577 623
ISRAEL 5.160 27 25 6 7 2,1 1.8 187 2.183 3.924
EGIPTO 650 44 36 19 12 2,5 2,4 43 26.085 43,290
LIBIA 8.450 49 47 19 12 3,0 3,5 2 1.559 3.085
TUNEZ 1.420 49 34 21 9 2,8 25 33 3,783 6.528
ARGELIA 2.140 50 45 23 13 2,7 3,2 8 10.784 19.602
MARRUECQOS 860 52 46 23 13 29 33 47 11.626 20.819

Fuente: Atlas del Banco Mundial y Anuarios de las Naciones Unidas.
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Cuabro II

INDICADORES DEMOGRAFICOS COMPLEMENTARIOS DE LOS PAISES
MEDITERRANEQS EURGPEOS

Esperanza media Tasa mortalidad N°¢ personas

%>64 %<15

de vida infantil por médico

PORTUGAL 69 39 10 28 540
ESPANA 72 16 10 28 460
FRANCIA 73 11 14 24 680
ITALIA 72 18 12 24 340
YUGOSLAVIA 68 34 9 26 680
ALBANIA 69 B7 5 37 960
GRECIA 73 19 12 24 420
MALTA 71 16 9 25 —

Fuente: Population Reference Bureau e Informe scbre el desarrollo del BANCO
MUNDIAL.

miento explicativo del mantenimiento de una alta tasa de mortalidad, pe-
se a haberse colocado en uno de los puestos de cabeza a nivel mundial en
la lucha contra la mortalidad exdgena de caracter infeccioso. Semejante
es la situacién de Grecia e Italia y en menor medida de Portugal y Espaiia
donde el grado de envejecimiento es sensiblemente menor y sus tasas
brutas de mortalidad difieren entre si en funcién de la mayor mortalidad
infantil de Grecia. En el extremo opuesto queda Albania con sélo un 5%
de su poblacién con mas de 64 afos, gracias a lo que mantiene una baja
tasa de mortalidad general.

En los paises mediterraneos no europeos la tasa bruta de mortalidad
oscila entre el 79/, de Israel y el 130/, de Argelia y Marruecos. Y en rela-
cion con el mayor valor de su P.N.B. «per capita» es de destacar el 129/
de Libia, emparejado con Egipto. Una mez mas son muy signficativos los
indicadores esperanza media de vida, mortalidad infantil y grado de en-
vejecimiento.

En efecto su esperanza media de vida es en general bastante inferior a
la europea (entre 50 y 60 afos) pero méas alta que la de la mayoria de los
paises de sus respectivos continentes (Cuadro III). Por otra parte los tra-
dicionalmente considerados como mas occidentalizados ofrecen
caracteristicas analogas a las comentadas para los europeos por lo que
prescendiremos de ellos (Israel, Chipre, cuyas bajas tasas de mortalidad
se asocian en sus causas a una escasa mortalidad infantil y sobre todo en
el caso de Israel a su escaso grado de envejecimiento}. El resto ofrece ca-
racteres muy analogos: porcentajes muy bajos de mayores de 64 afios en
consonancia con la esperanza media de vida (aunque posiblemente seria
interesante precisar en estos paises otros umbrales de envejecimiento en
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CUADRO III

INDICADORES DEMOGRAFICOS COMPLEM ENTARIOS DE LOS PAISES
MEDITERRANEOS NO EUROPEQOS

o . .
N® personas Esperanza media Tasa mortalidad %64 %< |5

por médico de vida infantil
TURQUIA 1.630 58 119 4 40
LIBANO 530 65 65 5 43
SIRIA 2.310 57 114 4 49
JORDANIA 1.890 56 97 3 48
CHIPRE — 73 17 10 25
ISRAEL 370 73 15 8 33
EGIPTO 970 55 S0 4 40
LIBIA 730 55 130 4 49
TUNEZ 3.690 57 125 4 44
ARGELIA 2.650 56 142 4 47
MARRUECOS 11.200 55 133 2. 46

Fuente: Population Reference Bureau.

relacién con costos econdmicos ocasionados por ejemplo por servicios
asistenciales), y altas tasas de mortalidad infantil.

Sin embargo, a diferencia de los paises europeos, los contrastes en es-
tos indicadores no son tan fuertes como para explicar las variaciones en
las tasas brutas de mortalidad e incluso puede resultar contradictorio
que Egipto con una tasa de mortalidad infantil del 909/, muy inferior a la
de Libia, 130, y con porcentajes analogos de poblacion mayor de 64 afios,
tenga su misma tasa bruta de mortalidad. S6lo una investigacién sobre
las causas de mortalidad en ambos paises que desbordaria el propésito
de este trabajo podria darnos la explicacion final. Por otra parte siempre
hay que tener en cuenta que en estos paises la fiabilidad de los datos
estadisticos nunca es total.

En lineas generales en los paises mediterraneos europeos parece que
los avances especificos en las ciencias y en las tecnologias relacionadas
con la salud publica y la medicina han acompafado muy de cerca al pro-
ceso de desarrollo socioecondmico y han incidido de forma decisiva en la
caida de las tasas de mortalidad, incluida la infantil. Pero atin mas creo
que son mas responsables los adelantos médicos v las mejoras en las
practicas higiénicas del retroceso de la mortalidad que los propios cam-
bios en las condiciones econdmicas vy asi lo ha sefialado por ejemplo Ci-
polia para Italia y creo que ello es sobre todo aplicable a la brusca caida
de la mortalidad en los paises mediterraneos no europeos que han recibi-
do programas internacionales de vacunacién, control de enfermedades
infecciosas, introduccién de antibiéticos, etc. antes incluso de que se
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produjeran avances en su situacion econémica. Las expectativas de futu-
ro pueden estar en parte condicionadas por la relacién que se establezca
entre poblacién-recursos, pues el descenso de la mortalidad al no acompa-
sarse al de la natalidad y ocasionar un fuerte crecimiento demografico,
ha provocado una nueva situacion.

5. EL PAPEL DE LA NATALIDAD

Como ya vimos las tasas de natalidad presentaban una variacion muy
superior a las de mortalidad (Cuadro I), lo que parece responder a la exis-
tencia de diferenciadas condiciones sociales, econémicas, psicologicas y
en suma culturales.

Posiblemente uno de los temas mas discutidos en los estudios de-
mograficos es si el descenso de la natalidad acompaiia inevitablemente a
Ja transformacién de las sociedades tradicionales esencialmente agra-
rias en sociedades modernas, desarrolladas y fundamentalmente urba-
nas, pues se supone que tal evolucién provoca cambios en las normas y
valores relacionados con el tamafic de la familia, entre otros hechos, o la
disminucion del valor del trabajo de los nifios, el crecimiento de los cos-
tes econdmicos de su educacion, la mayor liberacion de la mujer y sus
mayores oportunidades de trabajar fuera de la casa, el descenso de la
practica religiosa y por tanto la menor incidencia de los preceptos reli-
giosos que abogan por los valores de una alta natalidad. Sin olvidar la
influencia de la reduccion de la mortalidad infantil, (Preston, 1978, 1980;
Shin, 1976-77), que hace que ya no seap necesarios tantos nacimientos
por familia para conseguir el tamaiio deseado de la misma. Por supuesto
todo ello suponiendo la existencia de medios efectivos de control de nata-
lidad que permitan adecuar el niimero final de hijos al deseado.

Si trasponemos estas ideas al mundo mediterraneo, nos pueden expli-
car en una primera aproximacion el contraste entre el lado europeo mais
desarrollado y urbanizado y el resto. Ahora bien un analisis detallado de
los niveles de urbanizacion (Cuadro IV) parece indicar que los contrastes
son menos acusados que los existentes entre las propias tasas de natali-
dad y ademas en algunos casos explicables al menos en parte por las pro-
pias caracteristicas del medio fisico del pais o por los umbrales
estadisticos para definir a un nificleo como urbano. Por otra parte las
condiciones de vida no son analogas en todas las ciudades y las conse-
cuencias del factor urbanizacién que antes expusimos deben ser matiza-
das, pues sélo parecen cumplirse en los paises europeos

A diferencia de lo que sucede con la mortalidad parece como si la nata-
lidad en los paises mediterraneos no europeos no respondiese a los
programas de tecnologia sanitaria importados de otros ambientes cultu-
rales ni al propio desarrollo socio-econdémico. Es cierto que todos estos
temas estdn alin en proceso de investigacion al igual que los relacionados
con la incidencia sobre la fecundidad de la reduccién de la mortalidad
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Cuapro IV
% poblacion Distribucidn porcentual del P.IB. (1981)
urbana (1981) Agricultura Industria Servicios
PORTUGAL 57 12 44 44
ESPANA 75 7 36 57
FRANCIA 78 4 33 61
ITALIA 70 ) 42 52
YUGOSLAVIA 43 12 43 45
ALBANIA 37 — — —
GRECIA 64 17 3 52
MALTA 94 — — —
TURQUIA 47 23 32 45
LIBANO 77 — — —
SIRIA 49 19 31 50
JORDANIA 57 8 30 62
CHIPRE 53 — — —
ISRAEL 89 5 36 59
EGIPTO 44 21 38 41
LIBIA 54 — — —
TUNEZ 53 16 37 47
ARGELIA 44 6 55 39
MARRUECOS 41 14 34 52

Fuente: Popuiation Reference Bureau y Atlas Banco Mundial.

general e infantil v de las mejoras generales en el nivel sanitario de estos
paises, pero la mayor parte de los autores opinan que a corte plaze am-
bas circunstancias tienden incluso a aumentar la natalidad. Sin embar-
go en la mayoria de estos paises parece haberse entrado en una fase de
retroceso aunque sea lento o al menos de estancamiento de la natalidad.
Uno de los casos mas significativos, dado el volumen de su poblacion es
el de Egipto que tras mantener estancadas sus tasas de natalidad hasta
1965 ha reducido las mismas en un 17% entre dicha fecha y 1981,
siempre teniendo en cuenta la inseguridad de las estadisticas de la
mayoria de estos paises.

Llegados a este punto la pregunta bdsica seria si estas variaciones en
las tasas de natalidad entre los diversos paises mediterraneos son
simplemente resultado de los diferentes niveles de desarrollo, como
quiere la teoria de la transicién demografica. Creo que mientras para los
paises europeos se puede cbservar la correlacion desarrollo retroceso de
la natalidad, en el resto hay que invocar otros factores que no son por
completo independientes del nivel de desarrollo pero si en gran medida.
En primer lugar hay que considerar la tradicion pro-natalista de las so-
ciedades islamicas, sobre todo en aquellas donde se mantiene o incluso
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tiende a reforzarse la tradicional subordinacién de la mujer. En estas so-
ciedades la incidencia de los programas de planificacioén familiar cuando
los hay es muy parcial.

Por otra parte es preciso tener en cuenta que en estos paises, aunque
se haya iniciado el retroceso de la natalidad, es atn muy alto e incluso
como consecuencia de la disminucion de la mortalidad se ha incrementa-
do, el nimero de mujeres en edad de procrear lo que incide en las tasas
de natalidad.

6. CONCLUSIONES

Los paises mediterraneos han seguido una desigual evolucion de-
mografica en los ultimos afios v parece como si en este caso al igual gue
en otros, el mar separa dos grupos de paises: los europeos y los asiaticos y
africanos. Los primeras con un mayor grado de desarrollo en consonan-
cia con el cual parece haber evolucionade la poblacion. Los segundos en
vias de desarrollo, aunque algunos por contar con importantes recursos
naturales hayan va alcanzados valores en el P.N.B. «per capita» incluso
superiores a los de muchos paises europeos, mantienen altos indices de
crectmiento demogrifico como consecuencia de sus elevadas tasas de na-
talidad. Pero los contrastes demograficos parecen obedecer no sélo al de-
sigual desarrollo sino también a la existencia de comportamientos cultu-
rales diferenciados que inciden en las variables demagraficas y que es
preciso tener en cuenta a la hora de una aproximacion de los pueblos que
sc asoman al Mediterrdaneo.
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RESUMEN

Los paises mediterraneos totalizaban en 1981 una poblacién poco superior a los 350
millones de habitantes, pero los contrastes entre ellos son muy fuertes, tanto en poblacién
absoluta como relativa. Frente a paises que entre 1960 a 1981 han, al menos, duplicado su
poblacion, otros, la casi totalidad de los europeos, han tenido un ¢recimiento mucho mas
moderado, El analisis de la evolucitn de su crecimiento natural y de los factores que en él
inciden, permite una primera aproximacion a la situacion demografica de los pueblos que
se asoman al Mediterrdneo.
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RESUME

Les pays méditerranéens totalisaient en 1981 une population légérement supericure &
350 millions d’habitants, mais les contrastes entre eux sont trés forts, tant par rapportala
population absclue, comme par rapport a la population relative. Fage 4 des pays qui ont au
moins doublé leur population entre 1960 et 1981, d'autres, presque la totalité des europé-
ens, ont connu une coissance beaucoup plus moderée. L’analyse de I'évolution de leur crois-
sance naturelle et des autres facteurs qui 'affétent, permet une premieére approche 2 la si-
tuation démographique des peuples qui se penchent a la Méditerranée.

ABSTRACT

The Mediterranean countries had in 1981, around 350 millions of inhabitants. There are,
however, strong differences among them, not only in the absolute but in the relative values
of the population. There are countries that, between 1960 and 1981, have doubled, at least,
their population; while others, almost all the European countries, have had a much more li-
mited growth. The analysis of the evolution of the natural growth and of the two factors
that affect it, contrives a first approach to the demographic situation of the Mediterranean
countries.



