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TEMA/PROBLEMA

Adaptacién de la docencia universitaria al EEES iamtd la creacién de espacios virtuales
comunes para docentes, estudiantes y profesiosralastivo

PALABRAS CLAVE:

E-learning, redes sociales, formacion del profetmra

CONTEXTO

Los profesores participantes en el proyecto deviacion pertenecen al Departamento
de Didéctica de la Expresion Musical, Plastica ypOmal, ubicado en la Facultad de Ciencias
de la Educacion, e imparten docencia en 22 asigagtia mayoria de ellas cuatrimestrales, de 8
titulaciones diferentes. Esto significa que el niorge estudiantes implicados en el proyecto de
innovacién asciende a cerca de mil. Pero dondesm@sncentra la docencia es en la titulacién
de Maestro especialista en Educacion Fisica, eudacada profesor cuenta al menos con una
asignatura.

OBJETIVOS

Teniendo como meta la mejora de la calidad de leemma, los dos principales
objetivos que se pretendian conseguir con la ajidinale este proyecto eran los siguientes:



1. Fomentar la cooperacion y el intercambio de reaurgoexperiencias entre los
comparieros docentes del Area de Did4ctica de leeBxm Corporal, aprovechando las
prestaciones que nos proporciona el Campus Videidh UMA, lo que permite mejorar
la actuacién docente de cada miembro del grupdagradas aportaciones de los demas
compafieros, encontrar espacios comunes entre igisatsas que impriman mas
cohesion a los planes de estudio y coordinar kilulision equilibrada y apropiada de
las actividades académicas presenciales y no miakes) para evitar reiteraciones en
las asignaturas y una sobrecarga de trabajo pahaneho.

2. Iniciar un proceso de reflexion, intervencion y leeaion para la mejora de la
formacion inicial y permanente de los tituladosvensitarios potenciando el uso de las
nuevas tecnologias como herramientas para relacianformacion inicial con la
realidad laboral y extender los efectos de loseggtis formativos de la Universidad,
abriendo la produccién de conocimientos al entgowolaboral.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Fase I: Disefio. El primer paso fue el de pasarewatuacion inicial a través de una encuesta
virtual para conocer el uso de los recursos y igetiles del Campus Virtual de la UMA por
parte de los profesores del Area (Figura 1) y sdékenivel del grupo de trabajo.
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Figura 1. Encuesta de evaluacion inicial sobreseldel Campus Virtual dirigida a los
profesores participantes en el proyecto

Fase II: Ensayos y experiencias piloto. Pusimograatica y valoramos las primeras propuestas
planteadas, con la finalidad de acercarnos a @fdidefinitivo de las actividades.

Se decidio finalmente estructurar el espacio der¢ambio para los profesores del area
(Figura 2) en cinco bloques: Novedades, Proyeotofdestigacion e Innovacion Educativa,
Laboratorio de Motricidad Humana, Documentacién ki¢erés para la Docencia y
Documentacion de Interés para la Investigacion.
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Flgura 2 Espacio de comunicacion e mtercambladnean el Campus Vlrtual

Por otro lado, se inicié durante este primer cdesamplementacion de una web de
acceso no restringido, que denominamos REDMEF (Rddaestros de Educacion Fisica), con

un contenido atractivo y util tanto para alumnosiales, como para Maestros de Educacion
Fisica. Podemos ver la estructura de dicha pagita figura 3.
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Fase llI: Implantacion de las actividades virtuales

Nos centramos en la promocion de la red socialcantreada (ning) entre los estudiantes de
Magisterio especialidad en Educacion Fisica dervédsidad de Malaga. Entre las medidas
llevadas a cabo para facilitar la difusién de Ia, idestacamos el envio de correos electrénicos
dirigidos tanto a los miembros de la comunidad ersitaria implicados como a profesionales
en activo, la presentacion de comunicaciones engi@eas (ver ultimo apartado) y la
celebracion de sesiones presenciales informativas.

Se decidio crear la red social vertical a travéNaohg, por su amplia tradiciéon en el
sector educativo (Figura 4). Desafortunadamenteoed tiempo de poner en marcha REDMEF
en Ning, esta empresa decidi6 eliminar sus redasiitas, por lo que optamos por migrar al
servidor mom, cambiando la hueva URht#p://grou.ps/redmefFigura 5).

Espacio para la comunicacion e intercambio de experiencias y recur
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Figura 4. Red social vertical REDMEF en ning y nag@sle aviso finalizacion servicio
gratuito
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Figura 5. Formato de la red social vertical en greu

Fase IV: Evaluacion de los resultados (ver apardddo

En esta ultima fase se ha desarrollado una prapuestodoldgica de evaluacion de la
experiencia educativa centrada en el uso de recuesmoldgicos. La complejidad espacio-
temporal del espacio virtual y la diversidad de &smentos presentes en este disefio han
requerido una respuesta tecnoldgica en la evaluadé proyecto en la que tenido cabida
estrategias multidisciplinares de investigacion.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Si bien parte de los resultados del proyecto deviacion estan reflejados en los
apartados anteriores, aprovecharemos esta secaianepaluar y comentar los resultados en
base a la informacién de caracter objetivo y ctetintdo que nos ofrecen los espacios virtuales
creados.

En relacion a la primera finalidad del proyectdyetaos destacar que el espacio virtual
disefiado en el Campus Virtual ha sido utilizado pés del 80% de los profesores del area,
siendo especialmente Util para los nuevos profesqee se iban incorporando a impartir
docencia en la UMA, ejerciendo en este sentidotrug@soyecto funciones de mentor virtual.
Dado el caracter bivalente del personal docentevestigador, se optd por ampliar el marco
docente inicial del espacio virtual para contempéanbién informacién relacionada con la
investigacion, sirviendo como lugar de intercamldomunicacion, y coordinacion en este
ambito.

En la figura 6 podemos observar una de las uUltweasiones del espacio creado en el
Campus Virtual.
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Figura 6. Imagen actualizada del espacio de coraaidic e intercambio creado en el Campus
Virtual para los profesores del Area de DidactiedadExpresion Corporal

En cuanto la segunda finalidad, que suponia umacédesafio, el disefio del proyecto
ha sido modificado en funcion de las necesidadesditirente indole que se han ido
encontrando en el desarrollo. Los principales aioétd que han dificultado el desarrollo del
proyecto estan relacionados con el soporte téénfoomatico: El proyecto contemplaba un
sitio web alojado en los servidores de la UMA ysedhabian tenido en cuenta las caracteristicas
técnicas de los mismos, sus posibilidades vy lingtes. El disefio a medida de una red social
con las funciones que se estimaron necesariasgeahl un proceso de disefio grafico, creacion
y programacion que excedia los plazos y presupsiesincedidos. En la figura 3 se puede
observar la primera web DEMO del proyecto que m® fuogramada en su totalidad. Para
solventar esta situacion, se procedié a la recordg@on del proyecto atendiendo a las
posibilidades reales que si aportaban serviciosigma de redes sociales como NING.COM,
que justo cuando ya habiamos lanzado y empezales@eghr (por encima de 100 visitas
semanales) hubo que migrar a otro servidor al camdipolitica de servicio gratuito de Ning,
como hemos sefalado.

No obstante, hemos conseguido dar un paso mas elireecion adecuada para
contribuir a la mejora de la formacion inicial yrpanente de los titulados universitarios
potenciando el uso de las nuevas tecnologias ca@marhientas para relacionar la formacion
inicial con la realidad laboral y extender los &fscde los esfuerzos formativos de la
Universidad, abriendo la produccion de conocimigragbentorno sociolaboral. El proyecto ha
centrado sus esfuerzos, en un primer momento, erivel mas cercano: el impacto en la
comunidad universitaria que estudia Magisterio e@sfidad en Educacion Fisica en la
Universidad de Mélaga. El comienzo ha sido pronmtesi bien es necesario potenciar la
dinamizacion de la red social, superar y consolisanimero minimo de miembros para que
comience a funcionar de manera autonoma.
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Figura 7. Numero de visitas recibidas en redmej.oivm desde su creacion hasta el
11/07/2010

En el tiempo que redmef.ning.com ha estado en pauéintre el 4 de septiembre de
2009 y el 11 de julio de 2010) hemos podido comaraimmo la mera existencia de un sitio
web de estas caracteristicas no asegura la enteguersonas interesadas, al no haberse recibido
ninguna visita diferente a la de los administragatel sitio web. Por el contrario, si hemos
podido comprobar el efecto de intervenciones agtigae han originado un sensible incremento
en el numero de visitas, cuyos picos mas altosasagiente diferenciados han coincidido con
promociones especificas del proyecto (figura 7).

Es de destacar también que el promedio de tiemptasieisitas recibidas ha ido
decreciendo tras alcanzar su maximo en la semaria goe se realizé el primer envio de
correos electrénicos (figura 8). Por otro ladopetcentaje de visitas recibidas en relacion al
total ha sido muy elevado (por encima del 50% ddiagfigura 9), lo que revela el interés
inicial de los internautas, pero también la escagmmcidad de retencibn mostrada por el sitio
web.
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Figura 8. Promedio de tiempo (en minutos) de lagad recibidas en redmef.ning.com desde su
creacion hasta el 11/07/2010
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Figura 9. Porcentaje de visitas nuevas recibidas@mef.ning.com desde su creacion
hasta el 11/07/2010

Parece que, a pesar del esfuerzo realizado, efialiy contenido inicial de
redmef.ning.com no ha sido suficientemente atragiara asegurar la permanencia en el tiempo
de la visita y la repeticion de la misma. Si bigehemos destacar que la red ha llegado a contar
con 40 miembros activos, esta cantidad no pared®davia suficiente para dinamizar el flujo
de intercambio de informacion y un ritmo adecuadocdmunicaciones entre los miembros.
Puede que los estudiantes todavia asocien las sededes a algo libre y fuera del control
institucional, cosa que no ha sucedido en este pags quienes la promovian eran sus propios
docentes. La escasa experiencia no solo de lostdecesino también de los estudiantes, puede
haber sido un obstéaculo para el aprovechamienkasdeosibilidades educativas de la red social.

En relacion a los materiales elaborados, adembss ggginas webs creadas a las que se
hace referencia en los apartados anteriores, udasdéneas de trabajo del proyecto ha sido
presentada eEDULEARNO09gn julio de 2009 en Barcelong se ha publicado un péster en el
I Encugntro Internacional de Practicas Educativ@®gperacion, celebrado en julio de 2010 en
Malaga.

Entre las propuestas de mejora del proyecto ant@id, destacamos las siguientes:
- Promover estrategias de promocién activa de lsoedhl vertical, con especial
atencion al colectivo de maestros en activo.
- Incrementar el atractivo inicial de la red socigbdando mas informacion
relevante para los potenciales usuarios.
- Implicar a los docentes para que hagan propuestassaestudiantes de
participacion activa en la red social, como paetéag actividades académicas.

! Lépez, I., Pifia, J.M., Chinchilla, J.C., Fernandez,Merino, R., Montiel, P., Romance, A.R.
and Romero, O. (2009). Delivering initial and ongpiraining of Physical Education teachers
through the implementation of a website with unfetgtd access. In L. Gomez, D. Marti and .
Candel (Ed.), Edulearn09: International Conference on EducatiomdaNew Learning
Technologies(pp. 5020-5024). Barcelona, Spain: Internationas@ciation of Technology,
Education and Development.

2 Pifia, J.M. y Lépez, |. (2010). Formacion inicial lds Maestros especialistas en Educacién
Fisica a través de la implementacién de una reidlsgartical de acceso libreEncuentro
Internacional de Practicas Educativas y Cooperaciéidlaga, 6-9 julio.



- Utilizar las redes sociales mas extendidas comebfamk para crear grupos
verticales sobre temas concretos dentro de elfis;ién a la que han llegado
algunas de las nings educativas que han migrado.
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