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Francisco Civico Pérez
4° Educacion Fisica

Mi tema de investigacion trata de dar respuesta a la pregunta: ;Qué moti-
va para estudiar al alumnado de un Centro de Aduitos? Para encontrar una
respuesta he realizado un estudio de campo con el alumnado de un Centro
de Educacion de Adultos de Cordoba. Con la informacion recogida a tra-
vés de un cuestionario, trato de conocer mejor cudles son los principales
motivos que llevan a estas personas adultas a emprender la tarea de am-
pliar su formacién. Esta informacién serd importante para enfocar ade-

L-INTRODUCCION.

Mi tema de investigacion trata de dar respuesta a la
pregunta, ;Qué maotiva para estudiar al alumnado
de un Centro de Adultos? El propisito que persigo
con el andlisis de 1os resultados de la investigacion
es obtener datos sobre el tipo de motivacion que ha
impulsado a un determinado nimero de personas
adultas a comenzar o recuperar el estudio en una ins-
titucion reglada como es un Centro de Adultos.

El tema investigado posee una gran importancia y
trascendencia pues puede ayudarnos a enfocar me-
jor la estrategia de captacion de alumnado (al que
hay que facilitar el camino) y adecuar el curriculum
teniendo en cuenta las expectativas y motivaciones
que gufan algunos de sus actos.

Las personas suelen comportarse de una determinada
maneri como consecuencia de multiples razones o mo-
tivaciones. Suelen diferenciarse dos tipos de motiva
ciones (Turmer y Onkes, 1986): motivaciones intrin
secay (son de orden psicologico, que tienen que ver
con los procesos mentales de los individuos) y mori-
wactenes extrinyecas (son de orden social y derivan,
por tanto, de las imterrelaciones entre las personas).'

Esta investigacion va a ser realizada desde el punto
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de vista de la motivacion social, teniendo en cuenta
cuatro tipos de componentes que suelen resaltarse
en los estudios del tema: la morivacion de logro. de
afiliacion, de poder y de justicia. Creo que puede
ser conveniente hacer una breve definicién de estos
motivos. siguiendo a Barberd y Molero (1996)

La motivacion de logro activa el deseo personal de
realizar algo dificil, como dominar, manipular u or-
ganizar objetos fisicos, seres humanos o ideas, supe-
rar obstaculos, alcanzar un nivel alto en las activida-
des en que se involucra, superarse a si mismo, rivali-
zar con los demds y sobrepasarles e incrementar la
autoconsideracion.

El motivo de afiliacién se define, segin Atkinson,
Heyns y Veroff (1978). como el “establecimiento,
mantenimiento o recuperacion de una relacion
afectiva con una 0 mas personas™* La motivacion
de afiliacién se entiende como la necesidad de ser
aceptado socialmente y de tener seguridad en lus re-
laciones interpersonales.

Winter (1978) define el motive de poder como "la
necesidad de tener impacto, control o influencia so-
bre otra persona, grupo o el mundo en general”.'
Estas personas tienden a buscar el reconocimiento
de grupos humanos amplios y encontrar una manera
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de hacerse visibles a los demés en un esfuerzo por
lograr influencia

La motivacion de justicia, exclusivamente humana,
se sustenta en ~la bisqueda de justicia™ o "la creen-
cia de que vivimos en un mmdo;usm como movil

) 1 del i

P

2.-METODOLOGIA.

2.1. Objetivos de la i igacio

'S

Mi objetivo en esta investigacion es recoger infor-
macién (principals a través del i W)y

Imcial de Base y Formacion de Base (algunos con el
Graduado Escolar yaen su poder). Se trataba de gru-
pos homogéneos on su vanedad y reflejo de la reali-
dad a la que debe acudir el estudio de canpo. La
vanedad a la que me refiero s de género, mivel inte-
lectual ¥ econdmico (dentro de lu reatidad de un ba-
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La representatividad de la muestra dentro de la tota-
lidad de alumnos del Centro es amplia (75%), ya que,
solo un grupo concreto de un barrio anexionado al
centro (25%) 0o pudo realizar el cuestionano por
cuestiones técmicas. A la muestra le doy un alto gra-

asi poder dar respuesta al interrogante, ; Qué motiva
para estudiar al alumnado de un Centro de Adultos”
 Cudles de los motivos que describiamos en la in-
troduccion son los que movilizan a este alumnado?

No existen hipatesis planteadas ya que no se busca
|clncmn mugunzl cntn’ variables. “Las hipotesis son

o especulaciones que el
m\csugadm ol’m.c Coma respuesta a su problema
de investigacion” (Herndndez Pina, 1997). Por lo
tanto se utiliza un objetivo de cardcter mas descripti-
vo y mds acorde con la finalidad del estudio.

2.2, Tipo de diseiio

El método de investigacion llevado a cabo ¢s un meé-
mdo descriptivo, que recoge la informacién de mane-

ica enun natural. D del mis-
mo. el disefio mds idéneo para con\egmr los fines pre-
vistos es el estudio de campo, donde lasi care-
ce de toda manipulacion y la mformaclén se ublu,nc
en tn ambiente cotidi un 10
elaborado a partir de la experiencia previa del investi-
gador en sus anos de pricticas en el centro.

Aunque se trata de un diseno de cardcter evidente-
mente cuantitativo, no hay que olvidar la importancia
de 1 1o con “la interp i6n" de los da-
08 dcn\mlm de la deseripcion, detalle este caracte-
ristico de la metodologia cualitativa. Lainvestigacion
yestudio de comportamientos humanos debe ampliar-
seametadologias que vayan mis alld del simple and-
lisis de datos estadisticos, metodologfas que interpre-
ten los datos, teniendo en cuenta el entorno social di-
nimico y cambiante. sta puede ser una de las expli-
caciones para que ¢l lema sea tratado teniendo en cuen-
ta algunos componentes de la psicologia social.

2.3. Poblacion y muestra.

El cuestionario se les ha pasado a ochenta y nueve
alumnos de un Centro de Educacion de Adultm de

do de confianza por Ia predisy ¥ dad con
que fue realizado el cuestionario, ayudando en la
de las ! das a aquellos

que lc: huzo falta. El grado de ::unﬁnnu ¥ la relacion
existente después de tres aftos consecutivos realizan-
do el periodo de practicas en este Centro redundaron
en el fiable discurnir de la encuesta.

La edad predominante en los sujetos afectos a la
muestra era la comprendida entre 45 y 63 afos, aun-
que existia representacion de todos los periodos de
lu edad adulta,

2.4. Técnica de recogida de datos.

La técnica de recogida de datos empleada es el cues-
tionario, para cuya confeccion se contd con los da-
tos derivados de la observacion cotidiana, asi como
con las distintas metas (dominio y experiencia de
competencia, aprender algo dul. necesidad de
autoestima, autonomia y control personal ¥ acepta-
cidn i icional) que Jos al enel
trabajo escolar (Alonso Tapia, 1997). Estas metas
vienen a coincidir, en gran medida. con las principa-
les metas que resaltaba la teoria de la motivacion
social (motivacion de logro, de afiliacion, de poder
¥y de justicia),

Disefié, por tanto, un cuestionario dirigido a identi-
ficar las motivaciones gue pudi pulsar a los
alumnos a iniciar o retomar los estudios reglados. Se
procurd que las preguntas que lo integraban fueran
de fécil comprension teniendo en cuentaa las perso-
nas a las que iban destinadas, Se garantizd el anoni-
mato de la 11 1o incluso a prog

como respuesta al item de la edad un periodo de anos
en vez de la edad exacta. Se opté por un cuestionario
cerrado para facilitar la labor de los encuestados
(dado su escaso bagaje de conocimientos académi-
cos y su dificultad de cxpmslén eserita) y pari obte-

ner unos féci P
El ionario i POF unas preg de ca-
ricter de ifico (sexo, edad, estado civil, ete.) que

Cérdoba, pertenecientes a los niveles de F
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pueden informamos sobre el perfil del alumnado con
el que estamos trabajando. Posteriormente s les plan-
1e6 una serie de items que pudieran dar respuestas
sobre los distintos motivos que les habrian impulsa

do 3 estar alli, como por ejemplo:

- o Crees que estudiar ayuda a ser mds capaces
v competentes’

- (Sirve para algo, en  actividad diaria, lo
yue aprendes en el Centro de Adultos?

« ¢ Vienes al Centro de Adultos para conseguir
un tirulo o simplemente para aprender”

- . Crees que pueden tener diferente considera-
vion hacia tu persona, después de saber que
has asistido a clase de adultos?

- ¢Conocias a alguien que fuese a ser e com-
paierv/a, antes de asistir al Centro de Adul-
tos por primera vez?

< A Qué aprecias mds al asistir a clase”

a) Las relactones que se establecen con los
compeasieros.
B) Los conocimientos que aprendes.

Las dos razones principales a destacar en la eleccion
del cuestionario como instrumento de recogida de
datos son, por un lado, colocar a los encuestados en
la misma tesitura psicologica de planteamiento y res-
puesta de los items y, por otro lado, la rapidez en
obtener la informacién.

3. ANALISIS DE RESULTADOS

El primer procedimiento que realicé después de re-
coger todos los cuestionarios fue realizar un corres-
pondiente a cada item para poder reflejarlos

nte con pos idad.

A continuacion paso a realizar una exposicion gréfi-
caseleccionada del resultado de los principales items,
elc 10 0 val i6n cor 1

te. Todos los datos estin reflejados en tantos por cien-

to.

Datos demogrificos.
Eded

En esta grafica podemos observar coma la moda se
encuentra en el tramo de 45 a 65 aios, marcando asi
el alumno tipo del Centro de Adultos. Los mayores
de 65 afos representan el 35% . Esto da una idea de
la elevads edad del alumnado, debido en gran parte
al grado de  senuanalfabetismo existente en estas
genernciones por las condiciones sociales. econd-
micas ¥ culturales que vivio nuestro pafs durante la
dictadura,
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Sexo

El alumnado es mayoritariamente femenino (mds del
80%), daro este que refleja en cierta medida la gran
discriminacitn que existia tiempo atrds en la forma-
ci6n de las mujeres. Este dato debe ser tenido en cuen
ta en las proy de igualdad de oportunidades
que debe recoger el curriculum

Nivel de estudios

La mayorfa se encuentra en el apartado “sabe lecr,
escribir y operaciones de cdleulo™ porque abarca un
amplio abanico de subniveles. También Hama la aten-
cién Ja cantidad de alumnos con titulo de Graduado
Escolar que siguen asistiendo al centro por diferen-
tes motivos coma yeremos mas adelante.

60 |

B aprendiendo a leer y escribir

W Graduado Escolar

[ Sabe, leer, escribir y operaciones de célculo
COletros estudios

Estado civil

Existe un pequenisimo grupo de separadas/os y sol-
teras/os. La mayoria son personas casadas o viudas,

Motivaciones para estudiar

< Crees que estudiar ayuda a ser mds capaces y com-
petentes?

La opinion que refleja el alumnado sobre la influen-
cia que 1os estudios han tenido y tienen en sus vidas
queda patente en la columna “mucho™, con un 89%.
Este ttem estd intimamente relacionado con el que
se les preguntaba a continuacion: ;Sirve para algo
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en tu actividad diaria, lo que aprendes en el Centro
de Adultos? Los resultados son similares y confir-
man el deseo de aprender algo util que poseen los
alumnos. Ambos items pueden representar la mori-
vacion de logro que guia al alumnado de este Centro
de Adultos.

 Vienes al centro de adulios para conseguir un titulo
o simplemente para aprender?

La mayoria de los encuestados van al Centro para
“aprender sin conseguir titulo™, Esta ma
rresponde con el predominio de alumnado de avan-
zada edad en el centro.

voria se ¢o-

para conseguir un
titulo

Mpara aprerder sin
cansequir tituio

Es significativo observar. eruzando los datos, como
el 28% correspondiente a la respuesta “para canse-
guir titulo™ es el alumnado mds joven vy el que ya
posee el titulo de Graduado Escolar. Las personas
mids jovenes tienen distintas expectativas que el
alumnado de mayor edad. Las personas que poseen
el titulo de Graduado, que ademds tienen una media
de edad relativamente baja, desean conseguir algin
nuevo titulo.

; Conocias a alguien que fuese a ser tu companerof
a antes de asistir al centro de adultos por primera
vez?

Del resultado de este item, puede deducirse que el
motivo de logro se impone al efecto negativo que
puede suponer la no pertenencia al grupo con el que
iban a relacionarse, esto si interpretamos en esa di-

reccion el hecho de que el 57% de las personas del
£rupo no conociera a nadie y que no supusiera un
obsticulo para decidirse a participar. Pero tambign
podria interpretarse como una decision movida por
el deseo o ln necesidad de salir del aislamiento fami-
liar y relacionarse con nuevas personas. Decidir uni
u otra interpretacion exigiria una indagacion mis
personalizada.

. Qué aprecias mis al asistir a clase”

3

80 e @ relciones qui
3@ establocen con

&0 los compafieros

- | mios conocimientos
que aprendes

20

°

Al formular este item quise enfrentar al grupo a dos
motivaciones (de logro y de afiliacion) que plante¢
de manera contrapuesta. Me interesaba conocer cudl
de ellas seria prioritaria para ellas y ellos, La gran
mayoria me preguntaba si podian se!
respuestas, & lo cudl respondi negativamente, para
poder comprobar cual de las dos tenia mds peso. Es
significativo observar como, a pesar de que las dos
molivaciones son muy fuertes para nuestro alumnado,
“los conocimientos que aprendes” terminan impo-
niéndose y por consiguiente, la motivacion de logro
Comprender qué significa éste predominio mer
ria una investigacion mas cualitativa en el futuro.

ceionar las dos

4. CONCLUSIONES

A la vista de los resultados, se puede concluir que
los dos motivos fundamentales que guian los pisos
para que el alumnado del Centro de Adultos inicie
los estudios como tal coincide con los dos motivos
que habian centrado nu investigacion y que to-
mibamos de la teoria de la motivacion social: la
motivacion de logro y de afiliacion (habiamos dej
do fuera de este contexto de investigacion los otros
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o fundamer

maotivacion de poder ardemos que

la necesidad de logro activa e o personal de

superar obsticulos, alcanz,

act

idades en que se involu

rarse a st mismo, ¢ incluso, rivalizar ce

i los dems

sobrepasarles, incrementando la awtoconsideracion

ete

caracteres se ven reflejados en
las intenciones que poseen los alumnos cuando de
ciden matricularse

Recordemos también que, siguiendo a Atkinson, el
motivo de afiliacion se conceptualiza como la nece
sidad de ser aceptado socialmente y de tener seguri
dud en las reluciones interpersonales. Este es el mo-
tivo que mis se ajusta al perfil del modelo de alum
no del Centro de Adultos, Predomina en éste la ne-
cesidad de integrarse con mayor plenitud en la so
ciedad de la que se ha visto “marginado™ por su falia
de estudios. El alumnado de avanzada edad busca su
desarrollo personal mediante una insercién social en
In que predomin la inte;

racion y aceptacion en el

grupo

5. VALORACION DE LA
INVESTIGACION.

y varios aspectos que pueden limitar la validez de
los resultados de la investigacion, como la composi-

cion de L muestra, la escasez del tiempo que he po-

dido dedicar a la investigacion y la dificultad que he
encontrado para elaborar unos items que pudieran re-

sultar significativos y suficientemente adaptados
aloro muy positivamente la expe
nte de los

que ha resultado mis provecho

r de tod

riencia de investigacion. Independientem

imnconvenicntes, Cl
sa que cunlquier otra experiencia exclusivamente (e

nca

En cualquier caso, las conclusiones 4 la que hemos

podido llegar pueden ser muy dtiles si las renemos

en cuenta 4 la hora de planificar la captacion del
alumnado de la Escuela de Adultos, También debe
rian tener

¢ en cuenta los datos recogidos, para adap-
tar el currfeulum, destacando en éste el papel que

deberia desempedar el tema de la igualdad de opor-

tunidades
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