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El laboratorio
en el control de las
mamitis bovinas
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La mejora de la calidad de la
leche dehe comprender, como
mínimo, aquellas actuaciones
encaminadas a la reducción de
la incidencia de mamitis (des-
censo del recuento celular), a
un ordeño y conservación de
la leche más higiénico (des-
censo del recuento bacteriano
y ausencia de microorganismos
patógenos) y a garantizar la
ausencia de °inhibidores" en la
leche producida en la explota-
ción.

Desde finales de los años
S0, con la progresiva puesta en
marcha de los laboratorios
interprofesionales en la mayo-
ría de Comunidades Autóno-
mas, se han incluido otros cri-
terios de calidad, además de
los relativos a la composición
fisico-química de la leche, tales
como calidad bacteriológica
(higiénica), calidad cc;lular (ma-
mitis) y ausencia de inhibido-
res (antibióticos, antiparasita-
rios, plaguicidas, desinfectantes,
etc...).

En este contexto, el labora-
torio de diagnóstico debe ser
una herramienta imprescindi-
ble, como otras, para el éxito
de los programas de mejora
de calidad de la leche. Sin
embargo, para quc esta herra-
mienta sea útil y eficaz es
necesario que sus usuarios co-
nozcan algunos aspectos relati-

vos a la recogida y selección
de muestras e interpretación y
limitaciones de las técnicas
microbiológicas. A continua-
ción se comentan estos aspec-
tos relacionados exclusivamen-
te con la mamitis.

Recogida selección de
las mues^ras de leche

para análisis
El análisis bacteriológico es

una herramienta fundamcntal
de diagnóstico de las infeccio-
nes mamanas; sm embargo su
uso debe racionalizarse. La
sclección de muestras, debe
acomodarse al tamaño dc la
explotaciGn y a la problcmá-
tica obscrvada. En cualyuier
c^►so, debe comprender la reco-
gida de muestras de lechc de

La asepsia en
la recogida de las
muestras de leche
es una cuestión
básica y requisito
imprescindible para
la fiabilidad de
los resultatlos

cuartcroncs dc vacas dc pri-
mcr parto y dc vacas multípa-
ras con mamitis suhclínicas v
mamitis clínicas, no somctidas
a tratamicnto, y finalmcntc. la
Icche dcl tanyue.

Establccidos cstos critcrios,
el número genérico de mucs-
tras 1<íctcas individuales ncre-
sarias para el diagncístico dc la
problcmtítica dc mamitis scría
de 1O cn cxplotacioncs dc ta-
maño pcyueño y medio (hasta
50 vacas en urdeño). En
cxplotaciones dc mavor tama-
n0 el porCentale dC CUal^toti a
muestrcar variará entre IO y
3`%, sicndo mcnor a mcdida
yue aumenta cl tamañu dcl
rebaño.

La ascpsia cn la rccogida
dc las muestras de Icche cs
Una CUCtiIIOn bílslCB y 1'l'Clllltillo

imprescindiblc para la I'iahili-
dad de los resuhados. Fn sín-
tesis, los pasos a scguir son los
siguientcs:
1. L.avado dcl árca dcl esl^ínt^r

del pcxón, s^ílo cn los casos
en los yue la sucicdad sea
exccsiva.

2. Desinfeccicín del esfíntcr dcl
pez^ín con ^ma torunda dc
algodcín imprcgnada cn cta-
nol.

3. Repctir la dcsinfccciún si la
suciedad obscrvada así lo
aconscjara.

4. Dcsechar los dos primcros



chorros dc lechc emitidos
(csta operación podría no
rcalizarsc si sc yuiere esti-
mar infecciones del canal
dcl pczón).

5. Rcc;ogcr un único chorro de
ICC11e, Cnllhdl) horizontal-
mcnte para cvitar la conta-
minación por partículas dcl
aire v/o suciedacl, en tubos
dc boca cstrecha y ccrrados
rápidamente con el tapón,
yuc se hahrá mantenido
entre los dedos boca abajo.

(^. Refrigerar inmediatamente
las muestras, o congelarlas si
se va a demorar su envío al
lalx^ratorio más de 4<^ ► horas.
Aunyuc la congelación pre-
scrva la mayoría de nlicro-
organismos patógenos
durante varias scmanas, sus
principales inconvenientes
son los posiblcs resultados
falsos ncgativos cn las
mamitis colibacilares, debido
a la escasa excreción bacte-
riana, y la impusihilidad dc
rcalizar un recucnto cclular
fiahlc.
La secuencia de tareas pro-

pucsta para la optimizacicín del
trabajo dc campo v para facili-
tar al laboratorio un diagnós-
tico etiológico preciso de la
situación actual dr mamitis es
la siguiente:
• Analizar la información dis-

poniblc cn la cxplotación.
Se dehen revisar unos datos
mínimos relativos a la leche
dcl tanque y su evolución
cn los últimos h mescs. Dc
ahí se obscrvará la tcnden-
cia _v/o las dcsviacioncs de
los critcrios de calidad:
rccuento celular, recuento
hactcriano (calidad bacterio-
lógica) c inhihidores.

Con respecto al recuento
celular, si se dispone de re-
cucntos cclulares individua-
les (RCI), previo análisis de
dicha información, se se-
leccionarán las vacas a exa-
nlinar, sobre la base del pe-
ríodo dc lactación y dc
dcterminados criterios v
umhrales de recuento celu-
lar. A grandcs rasgos las
vacas susceptibles de toma
dc mucstras son las que
posean datos de recuentos
cclulares cstahlcs (2 ó 3
RCI), con la referencia de
umhralcs dc RCI > 3(X).OOU
ccl/ml (vacas dc primer par-
to) v RCI > !;(N).(l(x) ceUml

(vacas adultas). Sin emhar-
go, se estudiarán las modifi-
caciones en el último mes,
de modo que vacas con
cambios cualitativos impor-
tantes de RCI, sean asi-
mismo sujeto de análisis.

• Realización dcl California
Mastitis Test (CMT), exclu-
sivamente a las vacas prese-
leccionadas con datos indi-
viduales de recuento. Si no
existen datos de RCI, se
realizará el CM'I' a la totali-
dad del efectivo, o a un
porcentaje significativo de
vacas en ordeño (mínimo
20`%), según sea el tamaño
dc la explotación.

• Tomar muestras asépticas
de cuarterones con la reac-
ción más intensa al CMT,
dc las vacas previamente
seleccionadas. Si se sospeeha
la implicación de S ourerts
y/o Str. u,^^crlactiae, pucde ser
aconsejable tomar muestras
dc los cuatro cuarterones
por separado, indicando la
reacción correspondiente al
CMT Eso es dehido a que
no siempre el cuarto (^MT
más intcnso, es el que
alherga la infección.

• Detección de marnitis cróni-
cas. Para ello, se Ilevará a
cabo la palpación mamaria
para la detección de lesio-
nes, _v se recabará informa-
cicín del ganadcro sobrc las
vacas con episodios de
rnanlitis clínicas de rcpcti-
ción en la misma lactación.
(2 o más casos) o en lacta-
ciones consecu[ivas (^ o
más casos). En ambos casos
se considerarán vacas con
mamitis cránicas.

• Diagnóstico de nuevas
infecciones. Se obtcndrá
prioritariamente a partir de
las muestras de leche de las
vacas de primer parto, con
elevaciones del recuento
celular ( RCI > 200.U00
ccl/ml)

• Detección de mamitis clíni-
cas de vacas no tratadas. La
recogida de estas muestras,
es el apartado más compli-
cado, ya que la coincidencia
dc episodios de mamitis clí-
nicas yue no havan recibido
tratamiento, con la visita de
intervención veterinaria no
siempre es factible. La pro-
puesta yue realizamos es
yuc el ganadero registrc los

casos dc mamitis clínicas,
tome las muestras antes del
tratanliento y las mantcnga
en congelación hasta su
análisis.

• Aportar la información
básica sobre las vacas mues-
treadas: identificación (cro-
tal oficial o numérico de la
explotación) y cuarto mues-
treado; edad o n° de parto;
resultados completos del
CMT; calificación de la
mamitis: clínic^l aguda/sobre-
aguda (MCA); clínica (MC);
suhclínica (MS) y crónica
(MCR).

• Muestra de leche de tanyue.
Es una de las de indudahle
elceción, que dehe adjun-
tarse a cualquicr envío al
laboratorio. En cualquier
caso, su rendimiento es
especialmente satisfactorio
para la detección de Str.
n,^^ulnctiae y Mycoplasmn
bol^is; también aunque en
menor mcdida para S.
ntrreus. Como análisis com-
plcmentarios, puede esti-
marse la prevalencia de
otros estafilococos y de los
microorganismos amhienta-
les (estreptococos y colifor-
mes). Con el propósito de
aumentar la sensihilidad del
cultivo, se recomienda reco-
ger varias muestras lácteas
en ordeños consecutivos (3-
5 muestras, que posterior-
mente pueden mezclarse en
el laboratorio para abaratar
el coste del análisis), y la
congelación inmediata de
las mismas y su mantcni-
miento en estas condiciones

Preparandose para reouger

la rnueatra de Ire^he.
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hasta su envío al laborato-
rio, para así estimar adecua-
damentc los niveles de
infección.

EI cultivo bacteriológico y
su interpretación

La mayoría de microorga-
nismos causantes de mamitis,
se encuentran sobre la propia
vaca (piel de la ubre, tracto
genital o respiratorio, heces...),
así como en el entorno de la
misma. Estc hecho es un Pac-
tor primordial a la hora de la
interpretación de los aislamien-
tos, de modo que la fiahilidad
de los resultados va a ir en
función directa a la calidad del
mucstreo.

En las muestras individuales
de leche, la metodología reco-
mendada, consiste cn la utiliza-
ción de un sólo medio de cul-
tivo enriquecido con sangre
(Agar sangre: Columbia + 5%
de sangre de carnero, o Agar
sangre suplementado con escu-
lina, sustrato que permite una
primera discriminación dc las
especies microbianas). EI em-
pleo de varios medios selecti-
vos para los diferentes micro-
organismos (S. nureus, otros
estafilococos, estreptococos,
enterobacterias hongos...), está
desaconsejado por motivos de
coste, de diticultad de interpre-
tación (pueden proporcionar
cultivos positivos a varios mi-
croorganismos) y, sobre todo,
no supone una solución a un

muestreo delcctuoso. Exccp-
ción a este coment<u'io sería la
solicitud espccífica dc algunos
agcntcs contagiosos, básica-
mentc Str. ci,^^alnctic^e (mcdios
TKT, Edwards, Granada...), S
rnrreus (Baird Parkcr, Manitol
Salt) y Mycoplasma (Haytlick),
sin cmbargo, debería simulta-
nearsc con cl cultivo cn ugar
sangrc, para cvitar yue otras
infecciones mamarias pascn
desapercibidas.

AI interpretar los
aislamientos, hay
que tener en cuenta
que la mayoría de
microorganismos
causantes de
mamitis, se
encuentran sobre la
propia vaca y en
su entorno

Respecto al volumen de
inóculo, 10 µ(O,U1 ml), pro-
porciona una sensihilidad del
cultivo de 100 ufc/ml. Incre-
mentar el volumen, conduce a
una mayor proliferación dc
contaminantes; sin embargo,
ante la sospccha dc mamitis
colibacilares y/o el cultivo de

^r•^ ^:^ ^: ^ ^^ ^ ^ :^^
^: ^^

Actividad Distribución mamaria

Arrtimicrobiano Estreptococos Estafilococos Errterobacterias Micoplasmas Parenteral Imramamaria

Penicilina G +++ + ++ ++

Penetamato +++ + +++ +++

Ampicilina +++ + +/++ ++ +++

Amox + Clavulanico. +++ +++ +++ ++ +++

Cloxacilina ++ +++ ++ ++

Cefalosporinas 1° /2^ +++ +++ +/++ ++ ++

Cefalosporinas 3^ /4a ++ ++ +++ ++ ++

Estreptomicina + ++ + + +

Kanamicina/Neomicina + ++/+++ ++ +

Gentamicina + +++ ++ +

lluinolonas 1° (Flumequine) - +++ ++ - ++ ?

lluinolonas 3' (enrofloxacina) +/- +++ +++ +++ +++ ?

Oxytetracidina + ++ +/++ ++/+++ ++ ++

Macrólidos/lincosamidas +/++ +++ +++ +++ +++

Sulfamidas + +++ ++/+++ ++/+++ +++
Rifampicina ++ ++ ? +++

Novobiocina + +++ ++ +++

Colistina +++ +

Actividad: +++: Excelente. ++: Aceptable. +: Baja. -: Muy baja/nula. Distribución: +++: Buena. ++: Limitada. +: Baja.

algunos agcntcs cn mcdius
sclectivos, se pucdc incrcntcn-
tar el volumcn hasta IOO µ
((),l ml), con lo duc la scnsihi-
lidad aumcnta (IU utc/ml).
('umo mcdida para inrrcntcn-
tar la scnsihilidad drl cultivo,
sc ha prupucsto la prrincuha-
ciún dc las mucstras ^ic Icchc,
dc tnodo duc cl cultivo pcr-
mlt^l I<t dCICCCII)n dC mlCrllllr-
ganismos cxcrct^ ► dos pur
dchaju dcl valur unthral dcl
nllsml). ^^OnslSll l'n cl l'nl-IC1nC-

cimienlo dcl cultivo ntcdiantr
incubación a ^7 °(' dtn'antc li;
horas, dc la propia lcchc, u dr
una dilución dc la ntisma al
I/IO. Un inconvcnicnt^ dc cst^i
pr^íctica, cs yuc pcrmitc tam-
bi^n la multiplicaci^ín dc posi-
hlcs contaminantes, dc ntodu
yue s^ílo es válida antr una
correcta rcco^ida dc la mucs-
U'a.

L,a InCU •121C1On cC)nVCnClltnlll
cs de ^Iti hot'as, pcríodu cn cl
yuc sc ohseiva crccimicnto d^
la casi la totalidad dc los nti-
croorganismu^ causantcs dc
ntamitis. Prolong^tr la incuha-
ci^ín dc lus cultivos ncgativus
hast^^ lus 7 días, pcrmitr cl
dcsarrollo dc las hact^rias dc
crccimicntu Ic:ntu (micohartc-
rias, Nn<•cnzliu .^^/^p, flrliuu^rif^-
cc^s s^^p, attact'ohios, así conto
Mtroplusmn hrn^ic)

Los t'asgos d^l cultivu, cuV^^
consider^tcián rs h<ísica para I^+
intetpretaci^ín dc sus resultadus
son los siguicntcs:
• No cxistc una flora normal

cn cl intcrior dc la uhrc, la
leche dc una vaca sana no
conticnc hactcrias. Pur lu
tanto, cn condiciuncs dc un
mucstrco currccto, cualyuicr
n11Cr(t(11'^III11titt10 IUtillld(> l'n
el cultivu cs susccptihlc dc
ser considcrado cuntu cau-
santc dc la infccci^ín.

• EI canal dcl per^ín pucdc
cslar coloniiado por h^^ctr-
rias. habitualntentc dc baja
patogcnicidad (('. hui^is, cs-
pecics dc cstafilococos coa-
gulasa ncgativos...), cn au-
sencia dc una vcrdadcr,i
1n1C'.CCIO11 nlilnlal-I^I.

• La ctiología dc las mamitis
cs por una sola cspccic
microhiana. Varios autures
h21n In101'nllld0, V ntll'Slr^l
cxpcricncia así lo corrohora.
yuc más clcl ^x)"/,^ dc inf^c-
Cloneti de Un l'Uill'll'1'<)n tiOn

produciclas por utt sulo
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COMPOSICION: Cloxacilina 250 mg., Ffqmicetirte 2i99"mg.; Quimlotripsina 8 mg., Excipiente
cs.p. 10 g. ESitECIES DE DESTI^JO E 1NOICACIONES:.Se aplica en rumiantes con mamitis
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s3

TI^lEX R^TARD ,
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(Estreptococco spp., Staphytocociio spq^1y,E. coli, Klebsiella spp., Próteus spp^.
POS^^CL1GtA: Se aplica por vis intralharp^previa desinfección externa tle la m^fna, a

ázón de 1 irtyector por cuarterón afectado, inmet;yAtamente antes tlel seóad^
FRESEt^TAQ(HNP„^.^^tLajasde^ 60 myectores^fdfGIST i1^ft0 9.994 -'-

^̂ `^^^!z".",^:^..^t.̂  ^:j^^^^^i^t^e^

s.p. veterinaria, s.a.
^tra. Reus-^nyols Km. 4,1 - Ap. Correos, 60 - Teléfono 977 850 1 70* - Fax 977 850 405 - 43330 RIUDOMS (Tarragona)
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Sembrandn en ^-1 laboratorio.

EI antibiograma
debe servir como
orientación general
para eliminar todos
aquellos tratamien-
tos que contengan
antimicrobianos
informados como
resistentes

microorganismo, y rara vez
por dos o tres (aprox. 5%
y 1 % respectivamente).
Como exc(:pción, en las ma-
mitis de verano es com^ln la
plurictiología, asociándose
A. pyc^^^c^ncs a varios anae-
robi(^s (P. irtclolic^cs^, Bacte-
ruiclc^s .ti'/^/^...).

• la mayor densidad del cul-
tivo no se asocia necesaria-
mente con la gravedad de
la infección. La excreción
bactcriana es variable en la

propia dinámica de la in-
fección, y concretamente en
las mamitis colibacilares la
reacción inflamatoria puede
incluso ocasionar la desapa-
rición total de las bacterias.

• La negatividad del cultivo
puede atribuirse a varios
aspectos, algunos ya comen-
tados. De índole etiológica,
destacan las mamitis por
enterobacterias, microorga-
nismos inhabituales y/o de
crecimiento lento; no obs-
tante, la principal causa es
la aplicación de tratamiento
antibi(ítico previa al mues-
[rco.

• Muestras contaminadas: se
definen como tales las yue
contienen tres o más tipos
microbianos (excepción ya
avanzada de las mamitis de
verano). En ningún caso se
rccomienda la identificación
y el antibiograma corres-
pondiente de microorganis-
mos contaminantes cuya
procedencia pueda ser am-
biental. ya yue los resulta-
dos muy probablemente
contribuirán a tomar deci-
siones erróneas.

• Solicitud de cultivos especí-
ficOs para microorganismos
inhabituales (hongos, mico-
plasmas, Nc^cardia...). Hay
yuc partir dc la base, quc la
riqucza dcl medio general
(agar sangre) es suficientc
para su aislamienta ComO
exccpci(ín, los microorganis-
m(^s anacruhiOs.

A continuación se exponen
algunas de las características de
las mamitis por microorganis-
mos dc haja prevalencia (< 1%
del tOtal de aislamientos), cuyo
aislamient(^ suele ser esporá-
dico.

a) Mamitis fúngica: son
inusuales, y cn la inmensa
mayoría dc casos como consc-
cuencia dc la aplicación anti-
higiénica dc cánulas intrama-
marias. En las mamitis fúngicas
vcrdaderas, si se trata de leva-
duras, se ha descrito la posiblc
eliminación natural de la infec-
ción, aunyue se puede favore-
cer la curaci(ín recurriendo a
especialidades antifúngicas Los
casos más gravcs son los oca-
sionados por Asper^^illus 1ru^tr-
galrr.s, y sus posibilidades dc
curaci(ín muy reducidas.

b) Mamitis por micc ►plas-
mas. I^^s brotes clínicos pue-
den sospecharse por la apari-
ción dc varios casos de
mamitis clínicas purulentas yue
comprometen a varios cuarte-
rones. Pueden existir síntomas
asociados de artritis y neumo-
nía. La primera verificación,
consiste cn cl análisis de los
CasOS CIÍnICOS, ilsl COmO dC
mucstras dc mezcla de los cua-
tro cuarterones de vacas dc
nueva incorporación, que en
muchos casos son las respon-
sables dc la introducción dc la
infección.

TantO en CSÍOS CBSOS, COmO

periódicamcnte, conviene sOli-
citar cl análisis de micoplasmas
de la Ieche del tanyue, ya yue
cl cultivo cs muy scnsible, pu-
dicndO proporcionar un resul-
tado pOsilivo con tan sol(^ una
vaca inf^ectada sohre un colec-
tivo de hasta 3OO animales.

c) Mamitis por L,eptospira.
Son cOmpatihles los casos dc
mamitis hcmorrágicas, acc^mpa-
ñados de f^icbre y otros sign(^s
de infección sistémica. En las
vacas rccién paridas, puede
ac(>ntcccr la r(^tura de vasos
sanguíncos y eliminación dc

Icchc hem(^rr<ígica por algunO
dc los cuarterOncs. Rcalicc el
('M"I^, v antc rcacciancs p(>siti-
vas pucdc sOlicitar cultivO c(^n-
vcncional v si ha_v variOs casOs
simult^íneamcntc cl análisis dc
Lc^/^lu.c/^ircr.

d) Mamitis clínicas purulen-
tas. Adcm^ís dc k^s casOs clási-
c<)s dc mamitis dc vcranO, sc
debc s(^spcchar de micr(un^ga-
nismos anacrObiOs cuandO la
lechc mamítica pr<^porci(^na
Olores dcsagradahlcs. En cual-
yuicr cas(^, la sOlicitud dc cul-
tiv(^ dc Nncardiu, algas dcl
g^nerO I'rnlnlhera o micOhac-
terias, dcbcría cfecluarsc súlO
en casus clínicos c(m indura-
ci(ín mamaria y fihrOsis difus^l,
y antc la ncgatividad dc cul-
tivo dc los micr(x)rganismus
hahitualcs.

EI antibiograma
C'(>nstituve unu de IOs mejO-

res critcrius para la clccciún
raciOnal dc IOs antihi(ítia)s sus-
ceptihles de usO en mamitis.
Sin pormcn(^rizar cn sus limi-
taciones, cOm(^ orientaci(ín
general dchc dc scrvir para cli-
minar tOdOs ayuell(^s U^a-
tamicntos dc lactaci(ín (luc
contcngan antimicrOhi^lnOs in-
1^cn^mad(>s en ^I antibiugrama
cOmO resistcntes.

hI dccisibn sohre el antimi-
crohianu a emplear cn lacta-
ci(ín, una vci cumplidO cl
reyuisitO dc scnsihilidad "in
vitrO", dehe tOmal-se c(>nsidc-
rando la clasificación dc la
actividad hasc dc I<)s antimi-
crOhianOs y los aspcclOs far-
macocin^lic(^s según su polcn-
cial ^Ic distrihuci(ín cn la uhre,
tras su 11dn11lllstraclOIl parcnte-
ral c intramamaria prOpurstOs
Ixn- Iiv ( I(li1O), yue se dctallan
en cl cuadro 1.

A cfcctos prácticOs, v una
vez dcsechadOs tentp(^ralmcntc
1Os antihi(íticos cluc mucstrcn
resistcnci^ts, sr dehcn rccOmrn-
dar ec>mo primera clccci(ín de
lratamicnla dc las mamitis clí-
nicas, acfuellas f^)rmulaciOncs
yuc pOscan principiOs aclivus
clasificad(>s en cl anlibiO^rama
cOmu scnsihlcs, y cumplan IOs
reyuisitOs anlcs mcnciOnadus

La elccci(ín dcl tratamiento
de secadO, se hasar^í princihal-
mentc en la cliOIO^*ía prcdOmi-
nantc dc las mamitis suhclíni-
cas. •
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