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L'epónim 
?,, "Técnica de Barraquer o zonuledisi enzimática. L -'•; - 

Técnica d'extracció de la cataracta per mitjá de „ 
l'a-quimotripsina instil-lada localment. Es un . .,111;.,..14,,2:y 

• 1115sill- -411 , método ideat per Joaquim Barraquer per a facili- 011,10 -„. tar l'extracció quirúrgica de les cataractes." Va# . „ 
- 

Joaquim Barraquer i Moner, l'home 
"Nuestros hechos deben ser correctos. lelign: 

Nuestras teorías no necesitan serlo si nos ayudan 
a descubrir nuevos hechos importantes" ,:w7k se/yé2 

Joaquim Barraquer i Moner (Figura 1) va néixer a 
Barcelona el 26 de gener de 1927. Fill d'Ignasi Barraquer Allej "q1k.
i Barraquer 3 i Josefa Moner i Raguer va estudiar Medici-
na a la Universitat de Barcelona, com havia fet el seu 

4.1 germá Josep Ignasi.i, on es llicenciá el 1951. Uns anys des-
prés, el 1955, es doctora a la Universitat de Madrid' amb 
la tesi: "Potencialización farmacodinámica en oftalmología''. 
Aficionat ja des de petit a les ciencies naturals, a la biolo-
gia i a la mecánica, i membre d'una important nissaga 
d'oftalmólegs, tot i que l'enginyeria l'atreia molt, es va de-
cantar molt aviat cap a l'oftalmologia. FIGURA 1. Joaquim Barraquer i Moner De molt jove, als 13 anys, quan encara estudiava el 
batxillerat ja ajudava el seu pare en operacions de catarac-
tes. Com ell mateix explica: "Vaig comenar a observar el 

formant al costat del seu pare i quan va acabar la carrera treball del meu pare quan tenia .11 anys. Passava llargues ho- es va integrar totalment al Centre d'Oftalmologia Barra-res visitant els pacients, treballant al laboratori, estudiant 
quer on desenvolupá ja des del principi tasques assisten-historials clínics i assistint a les seves intervencions quirzirgi- cials i de rccerca que compaginava amb la docencia6'7. Dos ques. Precisament als 13 anys recordo que el meu pare estava anys després de licenciar-se j'a dirigia els cursos d'espe-operant una cataracta ijo presenciava l'operació i l'aluda-
cialització d'oftalmologia per a postgraduats de l'Institut Durant els seus estudis a la Facultat va anar-se Barraquer i era, a la vegada, cirurgiá en cap de la Clínica 
Barraquer. Quatre anys més tard va ésser nomenat vice-
president de l'Institut Barraquer i a partir de l'any 1961 

Correspondencia: Dra. Elena Guardiola va passar a ésser director exccutiu del centre'. Director-
Unitat d'Informació i Documentació Médica fundador del Banc d'Ulls de Barcelona, quan va morir el Departament d'Investigació i Desenvolupament seu pare va ser dl qui li va cxtraure les córnies i, el matcix QF Bayer 
Carrer Calábria, 268 dia, les va trasplantar. Anys després, quan va morir la seva 
08029 Barcelona mare també el va trasplantar les sevcs cómics. Tel. 93 495 67 24 Casat amb Mariana Compte, a la que va conéixer el Fax 93 322 54 13 
Adreca electrónica:elena.guardiola@bayer.es 1952, té tres fills, dos deis quals, Elena (1954) i Rafael Ig-

nasi (1956), segueixen la tradició oftalmológica de la fa-Annals de Medicina 2000; 83:292-295. mílla. 
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Ha publicat molts libres i articles 
, " „,„ _, científics (al voltant deis 400) i ha 

editat més d'un centenar de pel-h-
,.  cules sobre técniques quirúrgiques 

, g-  ,, ," o experimentals (la primera el 

1 
'.: ' ,• '''' ' ,7J.',.-' - . k-1 ',, '.1/ , - ' -":1:- - 91,-.,7;.1 ' ::,,., V, y 1953) algunes de les quals han ob-

' ,. , ,' - ',.,,Ji'-;1':'  tingut premis a Festivals de Cinc-' .‘• ,- ' ,-.5-. ,.. , =‘, - ' ma Científic. 
r

--=-1- ,,,- [, ,`.,,,, :,,,,, La seva válua professional i perso-OV '11, ., ,, , nal ha estat uda amb nom-reconeo 
( 

b 

br osos premis i distincions, les 
dues ultimes de les quals són la 7,t,,,ow,19- , .._ 

1.:¿'." - "Medalla Josep Trueta al 1VIérit 
- - Sanitari" de l'any 2000, atorgada 

- - -- per la Gencralitat de Catalunya, i"- '',, ,--- 
la Medalla d'Or que l'acredita 

4:-<t,  com a "Oftalmólcg del Mil•lenni", i,.- ,,y1.5- 4 
41..,._-,..,,, .,„ ,,,,, concedida per la International -15,,,,. _ KI.•&"-

í',''' ' '", -', '. ,``,-',, •``..,,. -..'„. ;. :• •,, ' .-- '8,1/2.4.7:AVA'zz,..4,,,¿':- .7 : ' Acadenzy for Advances in Ophthal-, 1,5$14:,,,,v1-J-k.,-,,,:-.0ruz--- -:- .. .-
^-"::  . --, '4- ,', mo/ogy a la III Conferencia Inter-

). 

1.1 , -,,,.... ''' - - : - ,354' 1'1."'I'l-",',,;'  , ,- ' -:', ''' ''':"14, . - : ''' --1\-'"I'l li nacional d'Aven9os en Oftalmolo-
FIGU RA 2. Joaquim Barraquer i Moner quan tenia 13 anys amb el seu pare, lgnasi gia a Bombay (India) tarnbé 

Barraquer i Barraquer6 aquest any 2000. 

La seva activitat docent ha estat sempre molt intensa, La zonulólisi enzimática
tant com a complement de la seva tasca investigadora i L'any 1957, en Joaquim Barraquer va descobrir l'ac-
assistencial com a la Universitat com a catedrátic de Ci-, ció de l'a-quimotripsina sobre la zónula i va desenvolu-
rurgia Ocular de la Universitat Autónoma de Barcelona i par la técnica coneguda arreu com `zonulólisi enzimática' 
director de l'Escola Professional d'Especialització Oftal- o 'técnica de Barraquer'. Era el resultat d'una important 
mológica de l'Institut Barraquer, adscrita a aquesta ma- tasca investigadora que, com cll mateix explica, continua-
teixa Universitat. va en certa forma una línia de rccerca iniciada pel seu 

La seva contribució més coneguda en el camp de l'of- pare': 
talmologia ha estat la zonulólisi enzimática, técnica que "Voste em pregunta si vaig aconseguir acabar alguna in-
porta el seu nom. Ha estat pioner en la inclusió de lents vestigació del nzeu pare que ell no va arribar a acabar? - Re-
intraoculars, havent-ne dissenyat també algunes. El 1964, cordo que, en les converses que manteníem, ell sovint donava 
juntament amb el seu germá Josep Ignasi, va desenvolu- voltes a una possibilitat. Em deja: hauríem de trobar alguna 
par un microscopi especial per microcirurgia amb micros- cosa que estovés la zónula, que és el lliganzent que aguanta la 
copi de fenedura que permet la biomicroscopia i la visió cataracta dins l'ull, per poder extraure-la amb 71ZéS facilitat". 
d'un "tau l óptic" de les zoncs transparents de l'ull. El El nzeu pare havia inventat, el 1917, la ventosa que porta el 
1965, en collaboració amb l'enginycr óptic Hans Lit- seu 11077Z (...) perb subsistia el problema que en pacients joves 
mann, va idear un altre microscopi especial per filmar en aquell lligament era massa fmn ifeia que l'operació fos dificil. 

, peHícules de cine o vídeo els proccdiments de microci- Fins que un dia vaig descobrir l'efecte d'un ferment, l'a-qui-
rurgia. Ha dissenyat, a més, nombrosos instruments i ha nzotripsina, que infectada durant l'operació a la cambra pos-
desenvolupat diverses técniques operatóries originals pel tenor de l'ull, uns dos minuts abans de l'extracció, produeix 
tractament de diferents afeccions ocularsh. A tall d'exem- una lisi de la zimula i pernzet l'extracció sense esforl. Vaig po-
pies, podcm citar, en el primer grup, un model de quera- der així posar en práctica un desig del meu pare (. ..) 7
toprótcsi, un model de lent de cambra anterior, una pina Joaquim Barraquer va presentar els primcrs resultats 
per a lents de cambra anterior, un separador de parpelles- d'aquesta nova técnica el 8 d'abril de 1958 a la Rcial 
aspirador, una cánula multiperforada per aspiració de vitri Académia de Medicina de Barcelona en una comunicació 
i una pin9a per extraure punts de sutura i, entre les tecni- que duia per títol: "Zonulolisis enzimática. Contribución a 
ques, l'iridectomia periférica en queratoplástia penctrant la cirugía del cristalino (nota previa)" (Figura 3) i que es 
per evitar el bloqueig pupildar o l'operació simultánia publicá al número de juliol-agost de "Anales de Medicina y 
consistent en queratoplástia, trabcculectomia, extracció Cirugía" d'aquell mateix any' (Figura 4). A l'inici de la 
de cataracta, inclusió de lent en cámara posterior, vitrcc- comunicació, Joaquim Barraqucr explica: 

, tomia i reconstrucció del diafragma de l'iris'. 

• 
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"Desde hace tiempo habíamos encaminado nuestras inves- (..) en todos los casos hemos podido comprobar durante 
tigaciones hacia la consecución de una `zonulotomía' por me- la operación, y junto a la lisis zonulan la absoluta integridad 
dios químicos. El azar nos favoreció, como sucede a menudo en de la membrana hialoidea y de la cápsula cristaliniana. El 
el campo de la investigación y así, al inyectar una solución de curso operatorio ha sido completamente normal, no habiéndo-
a-quinzotripsina al 1/500 en la cámara vítrea de un paciente se observado reacciones inflamatorias de las estructuras veci-
con una hemorragia masiva en el vítreo que no se había reab- nas ni alteraciones de los medios transparentes. 
sorbido después de un año de tratamiento, observamos, al efec- Nuestras experiencias nos inducen a creer que la zonuloli-
tuar la primera cura un día después, que el cristalino se había sis enzimática abre un nuevo camino en la cirugía del crista-
luxado en el vítreo (28-V-57) (...)" lino que permitirá la facoéresis en todas las edades, despla-
i més endavant: zando las extracciones extracapsulares (... ). La extracción 

«La luxación del cristalino anteriormente reseñada nos su- total del cristalino transparente en la alta miopía se podrá re-
girió que la a-quimotripsina podría ser la substancia buscada alizar en todas las edades (...) 
por nosotros durante años anteriores y, al objeto de comprobar Aquest procediment, per tant, facilitava enormement 
que dicha luxación no era debida al efecto mecánico del lava- l'extracció intracapsular o total de la cataracta (són també 
do, llevamos a cabo lo siguiente (. . .)" paraules del propi doctor Barraquer): "Podem comparar el 

La part experimental de la recerca va tenir diverses métode antic en relació amb el modern com si, en lloc d'arren-
etapes: primer en conills, després en ulls humans enucle- car en sec un segell d'un sobre, el mulléssim préviament per tal 
ats de cadávers i, per últim, "in vivo" en globus humans que, un cop la cola s'ha estovat, es desenganxi suaument i amb 
inútils funcionalment. Va fer servir diferents concentra- més facilitat''. 
cions d'a-quimotripsina, des d'1/1.000 a 1/30.000. Els A més de l'exposició i la publicació deis resultats, 
resultats, que Ji van permetre sistematitzar una nova téc- aquell any (1958) va filmar diferents pel-lícules on mos-
nica operatória amb a-quimotripsina 1/5.000, van mos- trava.aquesta técnica (entre elles "Zonulolisis enzimática. 
trar que: Estudio experimental"i "Zonulolisis enzimática. Acción de la 

a-quimotripsina sobre la zónula. Práctica de la intervención. 

COMUNICACION A LA REAL ACADEMIA 
DE MEDICINA DE BARCELONA ZONULOLISIS ENZIMATICA 

• 
CONTRIBUCION A LA CIRUGIA DEL CRISTALINO 

do abril do 1958 (Neta previa) 

ZONULOLISIS ENZIMATICA 
Dr. jOAQUIN 8ARRAQ(iEg. 

CONTRIBUCtON A LA CIROGIA Ott CRISTAL1NO 

ptvwia; 

<COY \por

JOAQUIN BARRAQUER \ 
Atodamke‘ corro.ponsci VS-u? • 

Mies Medielna y Cirugía 
BARCELONA (Espalcc) AA. 1954 - N. 

RAM:J.:X..0NA 

FIGURA 3. Reproducció de la portada de la publicació de la FIGURA 4. Primera página del primer article sobre zonulólisi 
conferéncia pronunciada per Joaquim Barraquer enzimática, publicat per Joaquim Barraquer a 
a la Reial Académia de Medicina de Barcelona Anales de Medicina y Cirugía (1958)10, que 1 el 8 d'abril de 1958' on per primera vegada reproduVa la conferéncia que havia pronunciat a la 
presentá la zonulólisi enzimática Reial Académia de Medicina de Barcelona 
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(Un ojo mediante fermento, el otro por el método clásico)") i 3. Guardiola E, Baños JE. Eponímia médica catalana. El métode o opera-
va presentar els resultats al "LXV Congrés de la Société ció de Barraquer: la facoérisi. Annals de Medicina 2000; 83: 114-116. 

Frawaise d'Ophtalmologie" i a "Les Entretiens Annuels 4. Guardiola E, Baños JE. Eponímia medica catalana. Les técniques de 
Barraquer en queratoplástia refractiva: la queratoraquia i la queratomi-

d'Ophtalmologie"a París on va projectar la pel-lícula: "Zo- leusi. Annals de Medicina 2000; 83: en premsa. 
nulolyse enzymatique"5 5. Currículum vitae del Profesor Joaquín Barraquer. Barcelona, enero de 

L'éxit de la nova técnica es va difondre rápidament 1986. 
arreu i ha estat una de les técniques més emprades per a 6. Centro de Oftalmología Barraquer. Barcelona: Centro de Oftalmología 

l'extracció total de la cataracta. Barraquer, 1991: 27-37.
7. Campos DS. Joaquín Barraquer Moner. Una motivación genética. 

Biograma 1974; 1(4): 178-181. 
8. Aparicio O. El árbol)' la ciencia de los Barraquer. Biograma 1974; 1(4): 
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Nota d'agraiment. Els autors volen agrair al doctor Joaquim Barraquer la 
revisió i els seus comentaris i correccions a aquest article i a la Biblioteca del 
Centre d'Oftalmologia Barraquer de Barcelona la seva collaboració en l'ob-. 
tenció de documentació per a la redacció d'aquest arrice. 
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