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L'epónim , N : „.71!•t. ti y 
La hipodermitis nodular subaguda migratória o :"*->"!r!, « ••• • ;-
síndrome de Vilanova-Piñol és una malaltia del . • .-••1! ,••.'•-!1• •,•:;Vt,V1-• 
pannicle adipós caracteritzada per l'aparició de no- • 

,5* : • r • • ,:l.-•,•••1;:: 
duls a les cares anterior o externa de les carnes, que 

;`••••-..•;" .%).• , s'estenen periféricament i formen una vora de color , 
vermellós. Ulteriorment el nódul s'aplata, es reab- •••• , • • 

. . • -• .' 2. • . ' sorbeix i queda una pigmentació residual durant r , ." • ' 
molt de temps.Tambe ha rebut els noms de panni- • - ,•• 

• • ••••.` ' • 
culitis nodular subaguda migratória o síndrome de - 
Vilanova-Piñol Aguade. • !•.•••4 . _ „ 

• , 
• y 

La hipodermitis nodular subaguda migratoria: 
la síndrome de Vilanova-Piñol 3,•-• • - -• • -• •••,- • ' : • , 

• -1., • t
Joaquim Piñol (Figura 1) explica la génesi del deseo- •,": • 

briment de la forma següent: `Arnb mi mateix va publicar • • •• [Vilanova] la descripció d'una nova entitat clínica fins lla- . • • ••• • 
vors no coneguda, que está avui amplament comentada en tots 

FIGURA 1. Joaquim Piñol i Aguadé (1917-1977). 
els textos i manuals de Dermatologia, la hipodermitis migra-

1 tiu de Vilanova i Piñol, afecció ben corrent que havia passat 
desapercebuda". 

La hipodermitis fou inicialment descrita per Joaquim creixien per confluencia o extensió periférica fins formar 
Piñol i Xavier Vilanova a la literatura médica francesa amb plagues extenses de fins a 20 cm de diámetre. Només es 
el nom de Hypodermite nodulaire subaigui migratrice3 trobaven en dones que havien patit préviament mal de 
(Figura 2) en una publicació on descriviren extensament coll i desaparebden després d'un tractament curt amb io-
onze pacients amb la malaltia i realitzaren un detallat dur potássic. Les troballes histológiques també eren ca-
diagnóstic diferencial per refermar la novetat de l'entitat. racterístiques: les lesions es localitzaven en els septes in-
Explicaren el perqué del seu nom: "hipodermitis" ja que terlobulars de la hipodermis, i s'observaven proliferació 
afecta la hipodermis, "nodular" perqué el nódul és la lesió capil•lar amb infiltracions disseminades d'histiócits i 
elemental, "subaguda" per assenyalar el carácter subagut de monócits, aix.í com canvis notables en les fibres de collagen3. 
la seva evolució i "migratória" per remarcar la tendencia de Tres anys més tard publicaren les troballes de nous pa-
la lesió a ser extensa i a canviar de localització. cients i comentaren les dificultats diagnóstiques amb al-

Aquesta entitat fou descrita com lesions nodulars de tres quadres clinics com la vasculitis nodular, la pannicu-
localització profunda a la part inferior de les carnes, que litis de Pfeiffer-Weber-Christian, l'eritema nodós i la 

cellulitis per estasi'. En aquest nou article, Vilanova i 
Piñol anomenen la seva entitat com "pannicufitis mi-
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Els homes a Espanya de la prova de Nelson pel diagnóstic de la sífi-

Xavier Vilanova i Montiu lis. Mantingué nombrosos contactes internacionals, espe-

Xavier Vilanova i Montiu (Figura 3) nasqué a Barcelona cialment a Fran9a, on tenia grans amics, i a América del 

n d'agost de 1902. Fou el segon representant d'una famí- Sud. Aplegá nombroses distincions nacionals i interna-

ha de dermatólegs en el moment del desenvolupament de cionals. Fou académic electe de les académies de medici-

la nova especialitat. El seu pare, Pelai Vilanova, está consi- na de Valencia (1944) i de Barcelona (1950), President 

derat com un deis creadors de la dermatologia catalana, d'Honor de l'Academia Española de Dermatología i mem-

junt a Jaume Peyrí i Pau Umbere bre corresponent estranger de l'Académia Nacional de. Vilanova es llicenciá a la  Medicina de Fran9a, on fou nomenat Officier de l'Ordre de Universitat de Barcelona l'any 1923 i romangué un curt la Santé Publique. També era membre d'honor de les so-
que 

servei d'en Peyrí al Clinic. Aconsellat pel seu pare, 
que mantenia bones relacions amb els dermatólegs france- cietats alcmanya, argentina, brasilera, francesa, anglesa, 

holandesa, belga, iraniana, italiana, mexicana, portuguesa, sos, mana a París on s'especialitzá a l'llópital Saint Louis, 
potser el millor centre de l'época per aprendre dermatolo- uruguaiana, vene9olana i israeliana de Dermatologia. Fou 

gia. En aquest hospital es forma amb Civatte i Ferrand, president electe del Collegi Íbero-llatinoamericá de 

entre d'altres, des de 1924 a 1926. Aprofitá la seva estada Dermatologia (1962) i de l'Academia Española de

per viatjar a Estrasburg per trcballar amb Pautrier i a Milá Dermatología (1963). El seu coneixement de les malalties
on passá una llarga temporada amb Passini, una altra figu- venéries fou reconegut amb el seu nomenament com ex-

ra de l'época. Qyan es considera format torna a Barcelona Pert de la secció de Venereologia i Treponemosi de 

i es doctora a Madrid dos anys després amb la tesi Tracta- l'Organització Mundial de la Salut. 

ment de les tinyes amb sals de i'. La mort el sorprengué a París el 8 de maig de 1965 tal
1:any 1936 se'n va anar a América i passá un any a quan anava a assistir alcongrés deis dermatólegs de llen-

gua francesa. La seva vida es va aturar sobtadament quan Colombia on dirigí la lcproseria Aguas de Dios. Després 
torna a Espanya i l'any 1942 guanyá la cátedra de era president de l'Academia Española de Dermatología i 

Dermatologia i Venereologia a la Universitat de havia de presidir el Vé Congrés Ibero-llatinoamerica que 

Valladolid. No hi passá massa temps en aquesta ciutat ja se celebraria a Barcelona l'any 1967.
que dos anys després va obtenir la mateixa cátedra a la Vilanova deixava una important escola, com a prova cl

Universitat de Valéncia. L'any 1947 guanyá el concurs de nombre deis seus deixebles que arribaren a ser catedrátics: . pe de Dulanto, Josep Cabré, Josep Maria Mascaró, trasllat a la cátedra de Barcelona que Jaume Peyrí havia Felipe

deixat vacant després de la seva jubilado'. De retorn a la Josep Maria Giménez-Camarasa i Josep Maria de 
Moragas. D'entre els seus collaboradors i deixebles, un seva ciutat, Vilanova s'hi va mantenir per sempre més i 

consagraria els dinou anys següents de la seva vida pro- deis més importants fou, sense dubte, Joaquim Piriol. 
fessional a fer del seu departament un deis millors 
d'Espanya24. Joaquim Piriol i Aguadé 

L'arribada de Xavier Vilanova a l'hospital del carrer Joaquim Piriol i Aguadé va néixer a Puigcerdá el 28 
i Casanova comporta una renovació important de l'activi- d'octubre de 1917, fill d'un notar de Cornudella que es 

tat de la cátedra, tant en la dedicació docent com en la in- trobava accidentalment a aquella ciutat per motius pro-

vestigadora i, naturalment, l'assistenciar. Per Vilanova, fessionals. Es llicenciá en Medicina a Barcelona l'any 
acostumat als hospitals francesos, la situació del servei de 1942 i es doctora a la mateixa ciutat l'any 1956. Estudia
Dermatologia no era l'optima. En Peyrí havia lluitat de l'especialitat a Barcelona amb Peyrí i Vilanova i a Madrid 

Ál debó per aconseguir l'afermament de l'especialitat de la amb Gay Prieto, Orbancja i varez Sáinz de Ajas, peró
qual n'era el primer catedrátic des de 1915, pero les difi- la resta de la seva vida professional transcorregué a 
cultats que hi havia trobat, sobretot dins de l'hospital, Barcelona. Allí fou professor adjunt i el 1965 passá a en- 

carregar-se de la cátedra quan va morir Vilanova. Dos 
tima. Per exemple, les instarlacions de la cátedra es 
havien impedit dotar el seu servei d'una organització óp- anys després, el 31 de gener de 1967, fou finalment no-
trobaven repartides en tres loes diferents i distants dins menat catedrátic després de difícils oposicions i hi ro-
de l'hospital. Vilanova reconeixia les dificultats trobades mangué fins al final de la seva vida. Pifio' dirigí també 
pel seu predecessor quan comentava que `Peyrí es va haver l'Escola Professional de Dermatologia i l'Escola de
de confbrmar amb el que li van deixar'2. Per posar-hi remei, Serologia.
Vilanova inicia una reorganització profunda dels dispen- Entre els nombrosos cárrecs destaquen la vicepresidén-
saris, crea nous laboratoris i, poc després, fou nomenat di- cia de l'Associació de Dermatólegs de Llengua Francesa i 
rector de l'Escola Professional de Dermatologia, creada del Collegi Íbero-llatinoamerica de Dermatologia ai_xí 
per ordre ministerial el 25 d'abril de 1952. com la direcció de la revista d'aquesta darrera institució i 

La seva activitat científica fou extensa com ho demos- de Medicina Cutánea. També fou membre de la Real 
tren les seves més de cinc-centes publicacions. Entre les Academia de Medicina de Barcelona i president d'honor de 

l'Academia Española de Dermatología. Autor de més de seves contribucions més recordades figura la introducció 400 publicacions i de sis libres de derrnatologia, destaca 
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especialment en el camp de la citologia cutánia, els tu-
mors, les porfíries (descriví la porfíria hepatoeritrocitária) 

É i la fotobioquímica i les malalties per radiacions lumíni- HYPODERMITE NODULAIRE SUBAIGU 
MIGRATRICE ques. 

wcAon Piriol morí més jove que el seu company i amic Illoreelnue) 

Vilanova. Un cáncer de pulmó acabá prematurament amb 
la seva vida el 17 d'agost de 1977, i abá es truncá una vida . II u it 

. t°,"i'"" ""in; dos' oike" 
tinos .nypnnerme. ,s .'exerptmel néop•Rs'es ft des 111.113111e, dell{ 

professional que molt probablement hauria donat moltes l'origine est ...nue. le iiu5,iosiir mina se l'aire par l'atole des earneténrs 
eliniques de lo lésinn élementoim. groopeotent, topo:trepide. évolution, 

més satisfaccions sytnpunnotologin qui l'nerompagne, et répowe tbértmentique. 1:esnmen 
bictopaLbolngiqm,sil West pos interpr¿oé nere le plus gemid snin, neta nous 

Vilanova i Piñol treballaren junts des de l'arribada del itulnire VII emolir. 
Pn i II:main:lit. de nn tura atila tttttt toire de lomelim tion primor. 

primer a la cátedra de Barcelona. La seva relació fou es- dialentent hypodermique,it vague vorialfie ott ineonnue, nous &vous signaler 
comiste 'Rant les ntieux V0111111, l'érythéme onueux rt In vasculite nndulnire. 

treta i plena d'intercanvi d'idees i de conceptes, mes enllá CeA IlellX syndromes ninsi que lo sténtotteerose 'mime:tomé et In pututi-
milite d e P reif fer-Webe er- bristion ,•elk de llothmoun.Nlakni présentent, 

de la relació mestre-deixeble que podria fer pensar la di- dacio les can typimtes, une symptotnatologie nriIliia,ir,oerii préelm (tour 
permettre le dingnostie. CepentInott, In elinique nous presente Ataque joto. 

feréncia d'edat i de rang académic. Carreras' ho pos á de des lesions Itypodertniques qui. bien que présentom quelques Imite rontinuns 
aves les precédelas, ne endrent ¡Inc sullisarnment aves les deseriptions de 

relleu en una anécdota personal: `Un dia vazg consultar un ceux-ci. II en resulte nlors que : on bien ces maIntles rancia sous diagnestie, 
os bien os les dosis comtne des variélls atypiques, os Ideo, se qui est pire, 

cas dubtós a Vilanova, i després de pensar-s'hi nzolt va dir se- os les reit entrer dacio des syndrolues m'opus et any:gneis jis n'appartien-
nem pns. 

riosarnent: "Preg-unta-ho a en Piñol, que ho sap tot."'. Era C'est Congena (I) qtii, naos num, bote, a le inieux e cris ces dillicoltes. 
II eréa pulir y remédier son grotipe des Itypodermilet dénowninntion sous 

evident que Vilanova considerava a Piñol com el seu suc- réuoit socio lea proeessus inflaminatoires l'I'typodertne, escayaut 
en ostro de défittir leur etiopnthogéelie ni treo (aire une elassifiention sur 

cessor natural a la cátedra i així ho féu notar poc abans de une baso etinlogique, histopatbulogique, elinique es évolutive. En elliVIMS 
ces itlées, le NInitn: note a laissé jusqu'A dotise veriétés d'Itypodermites qui 

la seva mort, quan demaná a Piñol que anés a Paris a lle- comprcnnent, notre avis, tome la patho.logie inflammatoire Ir. Gnu] adipeux. 
Nous &Viena dono y ebercher d'abord le paragrapbc dans lequel Cone-

gir la seva ponencia, ja que Piñol havia d'ocupar el seu ros 0) avoit placé le syndronte que nous andions. Comino sotos le N'erraos 
encuite c'esc aves IR seconde N•arieté d'hypodermite qu'a t'adra le miaus, 

lloc al mig de la dermatologia francesa'. A. la seva mort, c'est4odire dans les hypodereniinv en pInquee indurie3, et egalement dans les 
dernio•hypoftermites en plarplex de son éléve Dagas (2). Cependant, les carne-

Piriol escriví la semblan9a mes extensa i sentida del seu téristiquea cliniques et biologiques de nos nudades sota si particuliéres que 

professor, col•lega i amic. Val la pena recordar les darreres 
paraules d'aquest escrit: 'La seva vida fou una lli có de co-
ratge per aquells que lluiten per no ser com són sense assolir- FIGURA 2. Primera página de l'article on Vilanova i Pujol va-
ho, per aquells que no tenen voluntat de ser millors demá que ren publicar la seva descripció original de la hipo-
avui. La seva mort fou una llifó de pau, per tots'2. dermitis nodular migratória subaguda3. 
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FIGURA 3. Xavier Vilanova i Montiu (1902-1965). 

Nota d'agraiment. Els autors volcn agrair al Dr. Francesc Grimalt la seva 
acurada revisió del manuscrit. 
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