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“Honorable Conseller, Senyor President de I’ Académia,
companys, amics,
Bona tarda a tothom.

Abans de comencar aquest parlament, voldriem
expressar el nostre agraiment a les persones que han fet
possible que I’obra que avui presentem hagi pogut fer-se
realitat.

En primer lloc al Dr. Xavier Bonfill i a la Marta
Gorgues, que han cregut i ajudat durant aquests darrers
dotze anys a fer possible la publicacio de desenes d’arti-
cles nostres en la seccid Sense amnesia dels Annals de
Medicina. En segon lloc, al Dr. Félix Bosch i a I’Elisabet
Seres, de la Fundacié Dr. Antoni Esteve, per permetre la
publicacié dels dos volums dins dels Quaderns de la
Fundacio i per tenir una cura extremadament professional
de I’edici6. En tercer lloc, al Dr. Miquel Bruguera per
haver escrit el proleg que inicia 1’obra. I en darrer lloc,
perd no per tenir menys importancia, a tots aquells que
han contribuit d’una manera o una altra a la redaccio de
cadascun dels capitols. Els hem recollit en I’apartat d’a-
graiments del llibre i no els esmentarem un a un, encara
que no per falta de ganes de fer-ho.

Dit aix0, si ens ho permeten, voldriem compartir amb
tots vostés alguns fets i algunes reflexions entorn d’a-
questa Eponimia médica catalana.

Un eponim (del grec, eponymos, que significa “ano-
menat per” o “a causa de”), segons el Diccionari
Enciclopédic de Medicina, és el nom donat a una malal-
tia, simptoma o signe, accident anatomic, intervencio,
etc. derivat del de la persona a la qual hom atribueix la
seva descoberta o descripcio primera.

En medicina, un bon nombre d’estructures anatomi-
ques, malalties, procediments diagnostics 1 métodes de
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tractament deuen el seu nom a la persona que els va des-
cobrir, els va descriure o en va impulsar el seu Us.

La utilitzaci6 d’eponims no és, perd, exclusiva de la
medicina. En trobem a qualsevol area cientifica i la nos-
tra vida diaria també n’és plena.

De fet, si ens hi fixem, en ciéncia les teories, les lleis,
els principis, els teoremes, les constants i moltes unitats
son eponims; aixi, no se’ns fa estrany parlar de les lleis de
Mendel o del teorema de Pitagores, o mesurar en curies o
en watts.

Perd no només els eponims procedents de noms de
persones han passat a formar part del nostre llenguatge,
moltes marques comercials han assolit un protagonisme
tal que ara s’empren per designar el producte i algunes
estan ja admeses als diccionaris de la llengua. L’origen
d’altres eponims I’hem de buscar a la literatura o a la
mitologia. N’hi ha que provenen de llocs geografics i
d’altres del nom de centres o institucions. També alguns
pacients han donat el nom a les malalties que patien.

Sigui com sigui, el cas és que d’eponims n’hi ha, 1
molts. I en medicina especialment.

Els qui en son partidaris argumenten que és una mena
de reconeixement, no exempt d’un cert romanticisme, del
que han fet eminents antecessors nostres. Es d’aquesta
manera com molts metges han assolit la immortalitat.

Pero no sempre ¢€s aixi i ’eponim es deu, de vegades,
no a qui va tenir la primera idea o a qui va descobrir quel-
com, sin6 a qui va difondre-ho i va convéncer el mon. Per
altra banda, molts cientifics que per la seva valua podien
ésser candidats a que els seus descobriments rebessin el
seu nom, per raons desconegudes han quedat en I’anoni-
mat. A Ialtre extrem hi trobem els qui han proposat com
a eponim el seu propi nom.

S’han escrit molts treballs sobre els avantatges i els
inconvenients que té 1’us dels eponims i altres on s’ana-
litza la correccid o incorreccid en la seva ‘assignacid’ o
sobre els que podriem anomenar ‘falsos’ eponims ja que,
tot i que pugui semblar-ho, no ho sén. També s han publi-
cat llibres en els quals es recullen llistats més o menys
amplis d’eponims, alguns dels quals —pocs perdo— inclo-
uen a més dades sobre les persones que en son ’origen.
Un repas d’aquest tipus d’obres ens fa adonar de la gran
quantitat que n’hi ha; aixi, per exemple, 1’tultima edicid
d’un dels llibres de referéncia, 1’Stedman’s medical
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eponyms, en recull prop de 18.000 (I no hi sén tots! De
fet, no n’hi ha gairebé cap de catala!).

Aquest tipus de publicacions, que no son infreqiients
en I’area anglosaxona, és escas al nostre pais i sovint son
traduccions al castella —no pas al catala— d’obres publica-
des originalment en altres idiomes. Aixo no vol dir que
els cientifics catalans no hagin estat I’origen d’eponims
coneguts arreu del mon. Per comencgar a descobrir-ne,
només ens cal recordar les classes d’anatomia, en les
quals se’ns va explicar el lligament de Gimbernat amb
tota mena de detalls, 1’origen catala de qui el va descriu-
re inclos. El més recent —probablement— dels eponims
catalans, la sindrome dels Brugada, té¢ ja més de 1.600
referéncies a la base de dades PubMed.

El nostre interes particular per la terminologia i pel
llenguatge médic —que ens havia portat ja a escriure
diversos articles i un parell de llibres— va fer que, ja fa uns
anys, comencéssim a recollir eponims médics d’origen
catala. Per altra banda, per la nostra condici6 d’aficionats
a la historia de la medicina del nostre pais varem consi-
derar necessari no limitar-nos a la descripci6é de I’eponim;
voliem anar més enlla, buscar-ne I’origen i ‘conéixer’ els
metges i cientifics catalans que els havien originat.

Quan els Annals de Medicina van reiniciar la seva
publicacid, la invitacid per part del Dr. Bonfill a tots els
lectors a participar-hi activament, i la creacio d’una sec-
ci6 anomenada Sense amnesia (deia el Dr. Bonfill: “Hem
de mantenir-nos sense amnésia per a Segons que i Segons
qui; hi ha moltes coses, fets i persones que no s han d’o-
blidar”), ens anima a compartir el projecte que teniem
entre mans amb els Annals.

Val a dir que I’acceptacio de la nostra proposta va ser
immediata i que des de llavors a cada numero dels Annals
(bé, excepte dos) s’ha publicat un article de la série que
varem anomenar Eponimia médica catalana. Fou aixi
que varem adquirir un compromis que hem mantingut
durant 12 anys (avancem ara també que el seguirem man-
tenint encara durant un temps i dedicarem uns articles a
alguns eponims que porten, per exemple, el nom d’insti-
tucions o ciutats catalanes).

Va ser llavors que varem comengar a revisar —encara
amb més afany— tota mena de reculls, diccionaris, llistats
i llibres de text on créiem que en podiem trobar algun.
Hem fet moltissimes cerques a bases de dades bibliogra-
fiques i de tot tipus, que han estat una important eina de
treball. La consulta de molts catalegs informatitzats de
biblioteques, tant del nostre medi com d’altres paisos, ens
ha permes la localitzacié de llibres que després hem revi-
sat des de la primera fins a ["iltima pagina.

Aquesta feina s’ha dirigit, en primer lloc, com hem
dit, a la localitzacid dels eponims medics d’origen catala
1, després, a obtenir informaciod tant sobre el que es des-
criu amb 1’eponim com a recopilar dades biografiques de
la persona en qiiesti6. També hem anat al darrera de I’ob-
tencid de la publicaci6 en la qual es descrivia per prime-
ra vegada allo que ha estat I’origen de 1’eponim.
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Aixi, mica a mica, el primer llistat —que estava format
per una vintena d’eponims— va anar augmentant i, final-
ment, han estat 55 les persones a les quals ens hem apro-
pat a través de gairebé un centenar d’eponims medics.

No hi ha dubte que els eponims ens transporten en el
temps 1 en fer-los servir estem retent un tribut historic a
aquells que en el seu dia van contribuir al desenvolupa-
ment de qualsevol aspecte de la Medicina.

Independentment de la importancia que un determinat
eponim hagi tingut, el que ens ha interessat és apropar-
nos a aquells metges o cientifics catalans que han fet con-
tribucions importants a la medicina del nostre pais.

Com molt bé diu en el proleg el Dr. Bruguera, aquest
llibre: “No pretén reivindicar, per raons patriotiques, [ us
dels eponims que han —hem— recopilat, siné només pretén
fer saber que a Catalunya hem tingut metges originals i
creatius, que van fer aportacions abans que ningu i per
aixo el seu nom ha passat a la posteritat”.

L’eponim ens ha servit d’excusa per apropar-nos a
aquests catalans i per a descobrir (o redescobrir) persones.

Tant de bo aquest llibre ens acosti més a aquestes
grans personalitats de la ciéncia, algunes molt reconegu-
des i recordades, altres potser no tant. El nostre homenat-
ge a totes elles.

Seguint amb el que deéiem al principi, volem compar-
tir amb vostés unes quantes reflexions més entorn d’a-
questa obra que avui presentem.

Algunes persones ens han preguntat quina ha estat la
importancia real dels eponims catalans a la historia de la
medicina. La resposta és obvia: molt variable d’uns a uns
altres, perd amb aixo no som diferents a altres paisos.
Pero cal dir que els eponims catalans suposen gairebé la
meitat de tots els espanyols. També val la pena remarcar
que hi ha eponims catalans en gairebé totes les disciplines
mediques; en trobem en medicina interna, farmacologia,
dermatologia i hematologia aixi com en oftalmologia,
reumatologia, urologia o cardiologia; també en endocri-
nologia, neurologia i traumatologia i en tantes altres espe-
cialitats. Alguns eponims, a més, han tingut una repercus-
si6 important en la medicina.

Deixeu-nos esmentar alguns d’aquests eponims, sense
voler ser exhaustius. El lligament de Gimbernat —ja citat—
encara esta present als llibres d’Anatomia, el métode de
Trueta va ajudar a salvar moltes vides i les técniques dels
Barraquer han ajudat a milions de persones. L’ultim gran
exemple ¢€s el de la sindrome dels Brugada.

Tots aquests son de sobres coneguts, d’altres poden
ser una sorpresa per als lectors. Un exemple és el de
Duran-Jorda, el metge que feu possible les transfusions ‘a
distancia’ durant la Guerra Civil i obri les possibilitats als
bancs de sang, una contribucié poc reconeguda en el nos-
tre medi fins fa uns pocs anys i que finalment ha permes
que un centre sanitari de Barcelona, el Banc de Sang i
Teixits, porti el seu nom. Un altre prou desconegut,
excepte pels especialistes, és el Dr. Cafiadell Carafi, enca-



ELENA GUARDIOLA, JOSEP-ELADI BANOS - PRESENTACIO DEL QUADERN NUM. 22 DE LA FUNDACIO DR. ANTONI ESTEVE: EPONIMIA MEDICA CATALANA (1)

ra entre nosaltres, qui va revolucionar el tractament dels
cancers ossis infantils i va permetre conservar moltes
extremitats i la recuperacid gairebé total en molts dels
seus pacients. O el Dr. Ignasi Ponseti, qui es converti en
una celebritat als EUA pel seu revolucionari tractament
ortopédic del peu bot. I més d’un desconeixia que Gaspar
Casal era nascut a Catalunya. Pero al llibre es poden tro-
bar importants metges I’eponim dels quals és potser avui
marginal: Azoy, Bellido, Corachan, Farreras, Foz, Mira,
Nubiola, Rotés... son exemples de grans personatges, i
també de grans persones, que van ser els protagonistes de
la medicina que avui tenim. De fet, els dos volums de I’o-
bra son un petit reconeixement a tots aquells que han fet
possible que Catalunya tingui un extraordinari prestigi
com a pais de bona assisténcia sanitaria i capdavantera en
la recerca biomedica.

I, en el fons, quina és la importancia dels eponims per
als metges actuals i futurs? Alguns, com ja hem esmentat,
creuen que son una rémora d’un passat romantic i, potser,
egolatra. Es possible; perd, com diu el Dr. Bruguera en el
proleg, és dificil pensar en un llenguatge medic sense la
malaltia de Parkinson, la malaltia d’Alzheimer o el signe
de Babinski.

No som nosaltres uns aferrissats defensors de 1’us dels
eponims, perod seria injust oblidar les contribucions que
els metges catalans van fer en el seu moment de millor
activitat professional a la medicina. Moltes d’elles ja han
estat ultrapassades, pero quines de les que fan els actuals
estaran vigents dins de, diguem-ne, només cinquanta
anys? Creiem que hi ha pocs dubtes que la gran majoria
dels metges contemplats en els dos volums d’Eponimia
medica catalana van contribuir de forma decisiva al pro-
grés, 1 de vegades a la creacio, de les seves especialitats.

Llegiem, no fa massa, que els catalans tenim una
obsessid per la nostra llengua plenament justificada. Si
els castellans no es preocupen de la seva, ho faran els

argentins, xilens o mexicans. Si els francesos no se 1’esti-
messin, potser ho farien els canadencs del Quebec.

Pero, i nosaltres? E1 1998, el Dr. Joaquim Ramis, a la
presentacié del primer ntimero de la sisena etapa dels
Annals deia: “La llengua és un dels elements més impor-
tants dels constituents materials d 'una nacio, i no sols un
element d’identitat, sino també una manera de comunicar
idees i sentiments”. En el cas del catala, si no ens en pre-
ocupem nosaltres, ningt ho fara.

Amb la nostra historia passa quelcom similar. Ha de
ser I’objectiu de cada generacio6 recuperar, ordenar i pre-
parar per a la propera les contribucions que els nostres
han fet per la cultura i la ciéncia del mon i contribuir-hi,
si és possible, de forma original.

Les societats han de conservar la seva memoria i han
de transmetre-la com una obligacidé moral de ciutadania.
En els cas dels catalans, aixd és un deure ineludible per
qui se’n consideri com a tal. Fa uns anys, quan el Dr.
Danon, de la Fundaci6 Uriach, em mostrava el seu esforg
de buidament de revistes mediques catalanes del segle
XIX, li deia “Pero Dr. Danon, aixo no dona molta
feina?” ““Si —em contesta— pero s ha de fer”.

Doncs quan nosaltres varem comengar a escriure
aquesta série eponimica teniem, sense saber-ho, aquesta
concepcid al cap.

Els podem assegurar que, en el temps dedicat a la pre-
paracio i ’escriptura de tots els articles, podriem haver
publicat un quants treballs en revistes internacionals,
aquelles amb factor d’impacte que tan agraden a molts i
suposadament donen ‘prestigi’ als qui els escriuen. Pero
ambdos creiem que tots nosaltres tenim 1’obligacio de
dedicar una part de la nostra vida a contribuir a la recu-
peraci6 1 manteniment de la nostra cultura.

Com diu un adagi talmudic: “No estas obligat a aca-
bar la feina, pero tampoc eximit de comenc¢ar-la”.

Gracies”
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