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El naixement de lafarmacologiacomadisciplina
cientifica independent

La farmacologia neix el segle x1x per la necessitat de
lestudi cientific dels principis actius emprats en terapéuti-
ca, amb lobjectiu de coneixer els seus efectes i, quan era
possible, el seu mecanisme d’accié. El seu desenvolupa-
ment com a ciencia independent prové de la coincidéncia
de tres fets cientifics de gran importancia.

El primer fou la possibilitat daillar els principis actius
responsables de lactivitat terapéutica de nombrosos pre-
parats vegetals emprats en el tractament de les malalties
que afectaven els éssers humans des del naixement de la
medicina. Molts eren extractes dorigen vegetal, preparats
de manera més o menys estandarditzada. Laillament fou
possible gracies al desenvolupament de la quimica duta a
terme per cientifics com Lavoisier a la darreria del segle
xvIil. Gracies als seus descobriments, Friedrich Sertiir-
ner, un jove apotecari prussia, aconsegui aillar la morfina
a partir de lopi l'any 1805; inaugura aixi la quimica ex-
tractiva de principis naturals que prendria una gran em-
branzida en les decades segiients i permetria la disponi-
bilitat de nombrosos farmacs en estat més o menys pur’.
El problema era com saber si les substancies aillades eren
les responsables dels efectes observats amb els preparats
vegetals. Aqui va venir a ajudar el segon fet: el desenvolu-
pament de la fisiologia experimental.

Fins el segle x1x, i amb poques excepcions com Wi-
lliam Harvey, la majoria dels estudis fisiologics eren de
tipus observacional i els cientifics no es dedicaren a fer
analisis experimentals per deduir el funcionament dels
organismes vius. Durant aquella centdria, pero, s’inicia
de manera més o menys simultania la recerca fisiologica
experimental en diversos paisos com Prussia, Gran Bre-
tanya o Franca. A Prussia es crearen importants instituts
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de recerca dirigits per cientifics notables, com Carl Lud-
wig (1816-1895). A Franga, en canvi, lobra cientifica va
dependre de personalitats com Frangois Magendie (1783-
1855) i Claude Bernard (1813-1878).

Magendie va aplicar la recerca de laboratori en lestudi
de farmacs que s'acabaven daillar en els preparats vegetals
utilitzats a Iépoca i es considera que va ser qui va establir
els principis destudi de la farmacologia experimental, en-
cara que el seu interes era més fisiologic que farmacolo-
gic. Una mostra de la seva obra en aquesta direcci6 fou
Formulaire pour la préparation et lemploi de plusieurs nou-
veaux médicamens, tels que la noix vomique, la morphine,
lacide prussique, la strychnine, la vératrine, les alcalis des
quinquinas, liode, etc., etc. (1821). Bernard va continuar
el treball de Magendie i va fer notables contribucions en
lestudi del curare a la placa motora i la utilitzaci6 de verins
per esbrinar mecanismes fisiologics>. No hem doblidar
aqui la tasca del menorqui Mateu Josep Bonaventura Or-
fila (1787-1853) en el desenvolupament de la toxicologia
forense, que va desenvolupar emprant els principis de la
farmacologia experimental.

Uns i altres van permetre la creacié d'un métode pels
estudis fisiologics aixi com la invencié de nombrosos
instruments que permeteren la mesura objectiva de les
funcions fisiologiques. Ambdos fets foren de gran impor-
tancia per permetre [observacié dels efectes dels principis
actius que els quimics aillaven als seus laboratoris. La far-
macologia experimental neix, aixi, com una aplicaci6 de
la fisiologia a lestudi especific d'aquestes substancies, tant
per interés terapéutic com toxicologic.

El tercer esdeveniment fou el desenvolupament de la
inddstria farmacéutica. Aquesta neix als paisos amb una
llarga tradicié de sintesi de productes quimics, com Prussia
i Suissa. Linterés dobtenir al laboratori allo que és present a
la natura porta que les industries quimiques crein divisions
dedicades a la recerca de nous medicaments. Les primeres
neixen a Prussia pel desig de sintetitzar quinina a partir
del quitra d’hulla que acaba, pero, en la sintesi dels pri-
mers antitérmics sintétics, com lantipirina i la fenacetina,
a Hoescht. Després, Bayer obtindria, a la darreria del segle
x1x, lacid acetilsalicilic i Iheroina. Tot plegat portaria a un
nou negoci: lobtencié dels anomenats “especifics’, farmacs
sintétics i, per tant, purs que sén emprats rapidament en
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terapeutica per la seva facil dosificacid i control i, perque
no dir-ho, per l'aura de modernitat que tenien comparats
amb els preparats vegetals tradicionals. Junt a les divisions
quimiques, uns farmaceutics habils comencaren a preparar
farmacs a les seves farmacies, fet que dona lloc a la crea-
ci6 dempreses farmacéutiques diferents de les prussianes.
A Catalunya, aquest va ser el cami per a la creacié de les
industries propies, un procés que va ser considerat en detall
en altres publicacions en aquesta mateixa revista®>. De nou,
la necessitat d’analitzar cientificament els nous productes
de sintesi quimica porta a estimular lexisténcia de profes-
sionals amb expertesa en aquesta funcid. I aquests eren els
farmacolegs.

Probablement, el nom de farmacologia, tal com
lentenem avui, va ser definit per primera vegada pel far-
maceutic i quimic alemany Friedrich Albrecht Carl Gren
(1760-1798), qui la va diferenciar de la materia medica®
Per a ell, la primera era la ciéncia que estudiava els far-
macs, mentre que la segona era la descripcid i recollida
dels farmacs. Un amic seu, Johann Christian Reil (1759-
1813), professor de medicina a la Universitat de Halle, va
avangar la idea del metabolisme farmacologic i la necessi-
tat de realitzar estudis sobre els efectes dels farmacs i fou
autor d’una obra sobre com s’havien de fer aquests, Beitrag
zu den Prinzipien fiir jede kiinftige Pharmakologie (Contri-
buci¢ als principis d'una farmacologia futura), publicada
el 1799.

Potser el primer cientific que pot rebre el nom de far-
macoleg fou Rudolf Buchheim (1820-1879), metge prus-
sia que crea el primer institut de farmacologia a Dorpat,
actual Tartu, a EstOnia, l'any 1860°, probablement inspi-
rat pels instituts de fisiologia al seu pais dorigen. Pero fou
un deixeble seu, Oswald Schmiedeberg (1838-1921), qui
va estendre les idees de Buchheim des de la Universitat
d’Estrasburg, on dirigi el departament de farmacologia
des de 1872, pocs anys després que Prussia va ocupar
les regions d’Alsacia i Lorena després de la seva victoria
a la guerra amb Franga. Amb Schmiedeberg es van for-
mar nombrosos cientifics, que van portar la nova ciéncia
a altres paisos. Entre ells, val la pena recordar Abel, pare
de la farmacologia nord-americana i Teéfilo Hernando,
el primer professor de farmacologia a Espanya’. Amb
Hernando es va formar Francisco Garcia Valdecasas, un
important protagonista de la farmacologia catalana que
considerarem més endavant. Dos interessants articles, pu-
blicats per Muscholl? i Koch-Weser i Schechter®, recullen
amb detall les contribucions de Buchheim i Schmiedeberg
a la historia inicial de la farmacologia.

Recapitulant, la farmacologia neix com una oportunitat i
una necessitat a la vegada. El desenvolupament de la fisiolo-
gia experimental va permetre lestudi cientific de les substan-
cies que la quimica moderna feia possible obtenir, ja fos de
forma extractiva o sintética. Pero és el desenvolupament de la

industria farmaceéutica el que permet obtenir una infinitat de
substancies que han de ser estudiades per saber els seus efec-
tes reals. Algunes d’aquestes substancies acaben convertint-se
en medicaments i la seva administraci6 als pacients planteja
reptes que la farmacologia ha de respondre.

Linici de la farmacologia a la Universitat
Autonoma de Barcelona republicana

A Catalunya, les primeres décades del segle xx observaren
la incorporacié dels metges catalans al model cientific que
arribava des d’Europa. Es crea la Societat Catalana de Bio-
logia i, especialment, el Laboratori Municipal i I'Institut de
Fisiologia. En el primer es realitzaren notables descobri-
ments en I'ambit de la microbiologia i de la immunologia,
primer amb Jaume Ferran i Clua (1851-1929) i després
amb Ramon Turrd i Darder (1854-1926)°1°. Pero la farma-
cologia, en el sentit de la definicié de Gren abans esmenta-
da, neix sota la influéncia de Jestis Maria Bellido i Golferi-
chs (1880-1952), que provenia de I'Institut de Fisiologia,
que va succeir Valenti Carulla i Margenat (1864-1923).
Carulla era metge i farmaceutic i va ser catedratic de Tera-
péutica des de 1904 fins a la seva mort 'any 1923. Va tenir
importants responsabilitats a la Universitat de Barcelona,
on va ser rector. En aquesta universitat, va introduir els
ensenyaments de fisioterapia i considera la docéncia de la
hidroterapia i de la terapéutica fisica. La seva catedra dis-
posava fins i tot d'un Museu de Farmacologia''. La docen-
cia de Carulla era més general i no centrada en la farma-
cologia moderna, més en relacié amb la materia medica
que definia Gren.

LInstitut de Fisiologia es va crear a la Facultat de Me-
dicina de la Universitat de Barcelona l'any 1920 sota la
direccié del catedratic de fisiologia, August Pi i Sunyer
(1879-1965). Fill de Jaume Pi i Sunyer (1851-1897), cate-
dratic de medicina prematurament desaparegut i amic de
Ramon Turrd, era membre d’una influent familia i met-
ge d'importants personatges barcelonins. En el mén de
la recerca fisiologica no es pot entendre la seva activitat
sense la figura de Jestis Maria Bellido, el seu subdirector
(Figura 1).

Una vegada llicenciat en medicina a Barcelona (1901),
Bellido va presentar la seva tesi doctoral sobre les rela-
cions entre la hipofisi i les formacions de la volta farin-
gia (1904). Lany 1907 va ser nomenat professor auxiliar
de la Catedra de Fisiologia de la Universitat de Barcelona,
aleshores ocupada per Ramon Coll i Pujol (1845-1915).
Set anys després accedi a la Catedra de Fisiologia de la
Universitat de Saragossa i 'any 1918 a la de Granada'®".
El seu desig de tornar a Barcelona el va portar a dema-
nar lexcedéncia per incorporar-se com a subdirector de
I'Institut de Fisiologia I'any 1920. Lany 1923 sencarrega in-
terinament de la Catedra de Terapéutica a la mort del seu
titular, Valenti Carulla, fins que va obtenir-la per oposicié
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FIGURA 1. Jestis Maria Bellido i Golferichs (1880-1952)

lany 1929. Lany 1931 aquesta catedra es va convertir en
Catedra de Farmacologia.

Dos anys després, la Universitat de Barcelona assolia
lestat d'Universitat Autonoma amb l'atorgament d’un esta-
tut d’autonomia propi: fou aixi com durant la Segona Re-
publica, la Universitat de Barcelona passa a ser el 1933 la
Universitat Autonoma de Barcelona, fins que el 1939 fou
dissolta per decret arran de locupacié de Barcelona per les
tropes del general Franco (al comengament de la Guerra
Civil, durant dos mesos —juliol i agost de 1936—, el nom
oficial de la universitat fou, pero, el d'Universitat Autono-
ma de Catalunya).

Bellido no va tenir cap interés en l'activitat clinica i va
mostrar un gran interes per la recerca, ala qual es dedicava
de forma completa'®. Era el contrapunt de Pi i Sunyer en
molts aspectes: no tenia la seva prestancia fisica ni la capa-
citat oratoria, ja que tenia una tendeéncia al quequeig que
li dificultava la fluidesa en la comunicaci6 oral. Era, pero,
un extraordinari treballador al laboratori i la dedicaci6 als
seus estudiants el va portar a fruir d’'una gran estimacio
per la seva part. Els interessats en I'amplia obra cientifica
de Bellido en poden trobar una detallada analisi a [obra de
Teresa Pous'. Només recordarem aqui la seva contribucid
a la introduccié de lelectrocardiografia a Catalunya i els
seus estudis sobre els efectes de diferents principis actius
sobre les propietats fisiologiques del cor, que foren am-
pliament reconeguts'**¢, aixi com per la descripcié d'una
resposta hiperglucémica a la injeccié d’insulina coneguda
com la reacci6 de Miiller-Bellido-Biirger'’.

Bellido era un home de profundes creences catalanis-
tes, la qual cosa el porta a un compromis politic durant la
Republica. Militant d’Accié Catalana Republicana, una es-
cissié de la Lliga Regionalista, era, a més, amic de Juan
Negrin (1892-1956), catedratic de fisiologia a la Universi-
tat de Madrid i president del Consell de Ministres durant
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gran part de la Guerra Civil, qui va tenir una relaci inten-
sa amb I'Institut de Fisiologia'®. De fet, Negrin es quedava
a casa de Bellido quan venia a Barcelona. Bellido era, a
més, un catolic practicant que permetia que es fessin mis-
ses clandestines a casa seva durant la Guerra Civil, amb els
perills conseqiients si era descobert. Molt probablement,
Negrin ho sabia i, per aquesta rad, li va oferir el carrec de
Comissari de Cultes quan intentava restablir el culte cato-
lic a les esglésies del territori republica. Malgrat que la
guerra estava perduda, Bellido va acceptar el nomena-
ment, que es va fer després que el decret relatiu a la creacid
del Comissariat de Cultes es promulgués el 8 de desem-
bre de 1938". Es va intentar fer missa a una de les capelles
de la catedral de Tarragona, pero lofensiva de lexercit
franquista ho va impedir®22. A T'acabar la guerra, Bellido
sexilia a Franca el 3 de febrer de 1939 i arriba a Tolosa de
Llenguadoc, amb la confianga que podria tornar a Catalu-
nya a lacabar la Segona Guerra Mundial. Va rebutjar les
invitacions per traslladar-se a Sud-ameérica perqué tam-
poc volia separar-se de la seva esposa, que havia finat en
aquell temps i reposava a Tolosa'. Mentrestant, l'any 1941
va ser condemnat a una forta multa i a inhabilitacié per un
Tribunal de Responsabilitats Politiques per la seva activi-
tat catalanista durant la Republica i la Guerra Civil. En el
Resultando de la senténcia sesmenta que “tiene anteceden-
tes separatistas y de izquierda como afiliado a Accion Cata-
lana, Estado Cataldn y Partido Socialista, filiacion mante-
nida. Durante el periodo rojo y como elemento de confianza
de Negrin hizo gran propaganda de las ideas marxistas
siendo Secretario de la Facultad de Medicina, Consejero Su-
perior de Cultos, etc. Intervino en los sucesos de Octubre de
1934 poniéndose al lado de la subversion y tomo parte acti-
va en las elecciones de febrero de 1936”. Finalment, la sen-
téncia condemnava: “Que debemos declarar la responsabi-
lidad politica del inculpado a quien se le impone la multa de
cinco mil pesetas, inhabilitacion por cinco afios, para toda
clase de cargos, y destierro a mds de doscientos cincuenta
kilometros de Catalufia, por ocho afios”®. Bellido ja no va
tornar i va morir a Tolosa de Llenguadoc I'any 1952. El seu
amic Negrin va assistir al seu sepeli; va sentir llavors que
les seves filles estaven preocupades per trobar un capella
que pogués celebrar les trenta misses gregorianes en me-
moria del seu pare, com era costum a [€poca perqué per-
metien indulgéncies especials. Uns dies després van rebre
una carta d’'un germa de Negrin, que era capella a Pau, on
els comunicava que estava celebrant les misses per encar-
rec seu’.

No es pot deixar de recordar aqui el que significa per
a I'Institut de Fisiologia el final de la Guerra Civil. Prac-
ticament tots els seus membres van exiliar-se. Cal recor-
dar-ne alguns, a part de Bellido i August Pi i Sunyer®®.
Cristian Cortés i Llad6 (1902-1974) fou professor ajudant
de farmacologia entre 1934 i 1939; es va exiliar a Franga,
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Veneguela i Mexic, on fou catedratic de patologia medi-
ca. Albert Folch i Pi (1905-1993) era professor ajudant de
malalties de la nutricié des de 1934; es va exiliar a Franca i
a Mexic, on fou professor de farmacologia a I'Instituto Po-
litécnico Nacional des de 1945 fins a la seva jubilacié l'any
1988. Cesar Pi-Sunyer i Bayo (1905-1997) era director del
laboratori de bioquimica a I'Institut de Fisiologia; sexilia a
Franga i a Méxic, on treballa en laboratoris privats de qui-
mica. Jaume Pi-Sunyer i Bayo (1903-2000) fou catedratic
de fisiologia a Santiago de Compostela 'any 1936; sexilia
a Franga, Méxic i els Estats Units, on acaba treballant com
a traductor, professor i assessor a diversos laboratoris far-
maceutics. Jaume Raventds i Pijoan (1905-1982) era pro-
fessor adjunt des de 1934 a I'Institut de Fisiologia; es va
exiliar a Gran Bretanya, on va descobrir I'anestesic halota
lany 1951. José Puche i Alvarez (1895-1979) fou deixeble
d’August Pi i Sunyer; rector de la Universitat de Valéncia;
molt vinculat a Negrin, va exiliar-se a Méxic on fou investi-
gador a la Universitat Autonoma Nacional. Rossend Car-
rasco i Formiguera (1892-1990), especialista en diabetis,
introductor de la insulina a Espanya i professor de malal-
ties de la nutricié 'any 1933; es va exiliar a Meéxic i acaba a
Venecuela treballant a I'Instituto de Medicina Experimen-
tal de Caracas que dirigia Pi i Sunyer. Finalment, Jordi
FolchiPi (1911-1979), deixeble de Carrasco i Formiguera,
va marxar als Estats Units l'any 1936 i va ser professor de
neuroquimica a la Universitat de Harvard I'any 1956.

No podem deixar de preguntar-nos com hauria
avangat la ciéncia biomedica catalana si tots ells haguessin
continuat treballant al nostre pais després de 'any 1939.

El desenvolupament de la farmacologia
catalana després de 1939

Lexili de Bellido deixa vacant la placa de catedratic de far-
macologia, que ocupa interinament Viceng Carulla i Riera
(1896-1972). Lany 1940 arriba Francisco Garcia Valdeca-
sas (1910-2005) (Figura 2), després de guanyar loposici6 a
catedra amb només trenta anys, i locupa durant quaranta
fins la seva jubilacié el 1980. Malgrat ser un home pole-
mic, a conseqiiéncia de les seves actuacions com a rector
de la Universitat de Barcelona (1965-67) en uns moments
de gran agitaci6 estudiantil***, la seva actuacié com a pro-
fessor de farmacologia crea una gran empremta i fou res-
ponsable del que es conegué durant molts anys com
“lescola catalana de farmacologia”. Nascut a Cordova, va
estudiar medicina a Madrid, on es forma en farmacologia
amb Teofilo Hernando (1881-1976) i Juan Negrin. Va ser
professor auxiliar de fisiologia a la Universitat de Madrid
(1935) i, posteriorment, professor adjunt (1939). La rela-
ci6 amb Negrin fou especialment propera, ja que mentre
que Hernando era de fet un metge clinic dedicat a la gas-
troenterologia, Negrin disposava d’uns excel-lents labora-
toris on aprendre els metodes de la farmacologia experi-

FIGURA 2. Francisco Garcia Valdecasas (1910-2005)

mental moderna. Cadmiracié per Negrin va perdurar al
llarg dels anys i Garcia Valdecasas el va defendre sempre,
especialment en els anys on era prohibit fins i tot escriure
el seu nom a la premsa espanyola. Aquesta relacio6 li va
causar problemes a l'acabar la Guerra Civil i va ser denun-
ciat i jutjat per un tribunal de responsabilitats politiques,
que el va absoldre finalment. Aix0 va passar mentre estava
fent les oposicions per a la Catedra de Farmacologia de la
Universitat de Barcelona. Com el propi Garcia Valdecasas
explicava, al mati declarava als tribunals i a la tarda feia les
oposicions®. La cosa va acabar bé i sembla que el ministre
del moment, Ibafez Freire, va evitar problemes majors®.
El darrer ensurt el va tenir a larribar a Barcelona, on
lesperava el delegat de curs, Josep Antoni Salva i Miquel
(1918-2007), amb uniforme de falangista com era costum
alépoca, cosa que no el va tranquil-litzar gaire®.

La seva formaci6 cientifica es va completar amb una es-
tada a I'Institut de Fisiologia de la Universitat de Gottingen,
amb el prestigiés Herman Rein (1933-35), i com a professor
visitant a les universitats de Cornell, Nova York, Pennsilva-
nia, Harvard i California I'any 194632, Va ser especialment
actiu en la recerca de les vitamines i la seva tesi doctoral
fou un estudi de la vitamina C i les capsules suprarenals
presentada el 1935, aixi com de les catecolamines, una area
aquesta darrera que va ser ampliament treballada pels seus
deixebles. També va contribuir a la creacié de la Asociacion
Espailola de Farmacologos 'any 1974, que esdevingué anys
després lactual Sociedad Espaiiola de Farmacologia sota
la iniciativa del seu president d’aleshores, Sergi Erill i Saez.
També va crear una Escola Professional de Farmacolegs
i dirigi I'Institut de Farmacologia del Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas (CSIC). Garcia Valdecasas
va organitzar el primer servei de transfusié sanguinia a
I'Hospital Clinic, que va estar ubicat durant molts anys a les
dependencies de la Catedra de Farmacologia i fou dirigit
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per Ricardo Castillo i Cofino®. Va ser lautor d'un manual
de farmacologia, Farmacologia Experimental y Terapéutica
General, molt utilitzat en el seu moment i que arriba a la
setena edicid, publicada l'any 1978.

Garcia Valdecasas havia tingut una bona relacié amb
els membres de I'Institut de Fisiologia i amb el mateix Be-
llido. En una entrevista realitzada per Juan Tamargo pocs
anys abans de la seva mort, assenyalava que el propi Belli-
do li havia regalat la toga académica quan arriba a Barce-
lona*. De fet, un dels autors (JEB) recorda haver vist l'any
1983 un retrat d'un desconegut amb amplia barba en un
seient que es trobava al despatx del professor Josep Anto-
ni Salva, aleshores catedratic de farmacologia a la Facultat
de Medicina de la Universitat de Barcelona després de la
jubilacié de Garcia Valdecasas. Molts anys després va des-
cobrir sorprés que el desconegut era, en realitat, Bellido.

En els seus quaranta anys com a professor, Garcia
Valdecasas va tenir un gran nombre de col-laboradors
que després ocuparen places de catedratic a universi-
tats espanyoles i que treballaren a centres del CSIC o en
empreses farmaceutiques. Cal recordar entre ells, espe-
cialment, a Josep Antoni Salva i Miquel i Josep Laporte
i Salas (1922-2005), que es comenten més endavant en
aquest article. Junt a ells, en una primera etapa, destacaren
Eduardo Cuenca i Fernandez (catedratic a la Universitat
d’Alcala), Pere Puig i Musset, Josep Maria Massons i Es-
plugas, Fernando Calvet i Ricardo Castillo i Cofifio. Més
tard s'incorporaren Francesc Xavier Forn i Dalmau (cate-
dratic a la Universitat de Barcelona), Maximo Bartolomé
i Rodriguez (catedratic a les universitats d’Extremadura i
Saragossa), Sergi Erill i Sdez (catedratic a les universitats
del Pais Basc i de Granada, abans desdevenir fundador i
director de la Fundacié Dr. Antoni Esteve), Francesc Jané i
Carrenca (catedratic a la Universitat Autobnoma de Barce-
lona), Eulalia Planas i Domingo (catedratica a la Univer-
sitat de Barcelona), Leocadio Rodriguez i Alvarez (profes-
sor titular a la Universitat de Barcelona), Margarita Puig i
Riera de Conias (catedratica a la Universitat de Murcia),
Pilar Rivera i Fillat (investigadora del CSIC), Eduard
Rodriguez i Farré (investigador del CSIC) i Joan Gibert
i Rahola (catedratic a la Universitat de Cadis)*'. Una pu-
blicacié molt interessant per conéixer els quaranta anys de
Garcia Valdecasas a la Universitat de Barcelona és lescrit
que va fer Josep Antoni Salva i Miquel amb motiu de la
jubilaci6 del primer®.

La farmacologia a la Facultat de Medicina de la
nova Universitat Autbnoma de Barcelona

El govern espanyol va crear I'any 1968 les primeres univer-
sitats després de gairebé trenta anys de regim franquista.
Foren les anomenades autonomes, de Barcelona, Bilbao
(més tard, l'any 1980, Universitat del Pais Basc) i Madrid.
Feia més de cinquanta anys que no se'n creava cap a Es-
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FIGURA 3. Josep Antoni Salva i Miquel (1918-2007)

panya; la poblaci6 universitaria havia augmentat substan-
cialment i es feia necessaria la creacié de noves institu-
cions. Aixo si, lluny de les ciutats per evitar que lactivisme
estudiantil tingués una visibilitat que el govern no desitja-
va. Aixi, TAutonoma de Barcelona se situa a Bellaterra, la
de Bilbao a Leioa i la de Madrid a Cantoblanco. A més, el
Ministre d’Educacié i Ciéncia de I&poca, José Luis Villar
Palasi volia una renovacié de les universitats espanyoles i
la creacié de les “autonomes” fou d’alguna manera un ex-
periment. Un decret del 6 de juny de 1968 establia la crea-
ci6 de la nova Universitat Autonoma de Barcelona.

La farmacologia comenga a la Universitat Autonoma
de Barcelona poc després de I'inici dels estudis de medicina
lany 1968, amb l'arribada de Josep Antoni Salva i Miquel
(Figura 3). Salva era metge (1943) i farmaceutic (1951) i va
ser el primer ajudant de Garcia Valdecasas a la Universitat
de Barcelona. Després de doctorar-se I'any 1945 va realit-
zar una estada a 'Hospital Broussais de Paris, on treballa
en lestudi dels antihistaminics i els antihipertensius amb
el professor B. Halpern. També va treballar amb els profes-
sors Lavollay, Hazard, Cheymol i Pasteur Vallery-Radot.

Home de gran intel-ligéncia, va decidir-se per la carre-
ra academica, que inicia l'any 1947 quan va ser nomenat
professor adjunt a la mateixa universitat, perd també tre-
balla com a dermatoleg amb notable exit* i fou assessor
de nombrosos laboratoris farmaceutics. Tenia el titol de
Diplomat en Sanitat (1949) i Oficial Sanitari (1960) i du-
rant un temps va treballar com endocrinoleg. Per renyines
historiques entre escoles de farmacologia®, no va ser cate-
dratic fins el 1965 —quan ja desesperava de ser-ho— i es
va traslladar a la Universitat de Cadis, on romangué no-
més un curs académic. Va obtenir la placa de catedratic a
la Universitat de Valéncia, que va mantenir fins que l'any
1969 es trasllada a l'acabada de crear Universitat Autono-
ma de Barcelona, cridat pel rector Villar Palasi, germa del
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ministre, de qui era amic personal. Alli va organitzar el seu
Departament de Farmacologia, on es va mantenir fins al
1982. Mentrestant, va ocupar diferents carrecs: dega de la
Facultat de Medicina (1970-73), vicerector (1973-1976) i
director de I'Institut de Biologia Fonamental (1976-1980).
A més fou nomenat Delegat Territorial del Ministeri de
Sanitat i Seguretat Social a Barcelona (1976-1982), tot i
que va seguir impartint les seves classes. Lany 1982 es tras-
llada a la Universitat de Barcelona per ocupar la plaga de
catedratic que havia deixat vacant Garcia Valdecasas al ju-
bilar-se. Fou dega de la Facultat de Medicina (1984-1985) i
president de la Reial Académia de Farmacia de Catalunya
(1991-1993). Salva va finar el 28 de maig de 2007,

A la Universitat Autonoma, Salva es va envoltar d'un
grup de joves farmacolegs que aviat ocuparien llocs de
responsabilitat a les universitats catalanes. En primer lloc,
contribui a la tornada del seu company de la Universitat
de Barcelona, Josep Laporte i Salas, aleshores a la Univer-
sitat de Valéncia, i per a qui es dota una catedra de Farma-
cologia Clinica, que es comentara més endavant. També
vingueren a lAutonoma Sergi Erill i Sdez, que després ana
a la Universitat del Pais Basc i a Granada; Francesc Jané i
Carrenca, que es trobava a la Universitat de Murcia des-
prés de formar-se a la de Barcelona, i els que després fo-
ren catedratics a lAutdonoma: Albert Badia i Sancho, Joan
Ramon Laporte i Roselld, Pau Salva i Lacombe, Margari-
da Arboix i Arzo, Elisabet Vila i Calsina i Victoria Clos
i Guillén. També és daquest temps Jordi Cami i Morell,
catedratic a la Universitat Pompeu Fabra, amb un paper
protagonista en la creacié de la seva Facultat de Ciencies
de la Salut i de la Vida i del Parc de Recerca Biomeédica de
Barcelona. Arboix i Clos foren les primeres professores de
farmacologia de la primera Facultat de Veterinaria que hi
hagué a Catalunya. Cami, Jané, Laporte i Salva van tenir
un paper rellevant en el desenvolupament de la farmaco-
logia clinica a Catalunya, com es comenta més endavant.
En aquest desenvolupament també tingué un paper im-
portant Sergi Erill, que fou professor agregat de farmaco-
logia clinica (1971-1976), president de la Comisién Na-
cional de Farmacologia Clinica (1978-1981) i president de
la Comisién Nacional de Farmacovigilancia (1987-1988).

El quart protagonista d’aquesta historia fou Josep Lapor-
te i Salas (1922-2005) (Figura 4). Es va llicenciar (1945) en
medicina a la Universitat de Barcelona i, després de treba-
llar durant un temps dendocrinoleg, va decidir dedicar-se a
la recerca i, sota el consell del fisidleg Antoni Oriol i Angue-
ra, va entrar en contacte amb Francisco Garcia Valdecasas i
va iniciar la seva tesi doctoral, que va finalitzar l'any 1953.
Després va estar uns anys com a cap del dispensari
dendocrinologia de la catedra de Joan Gibert i Queraltd
(1907-1998) a I'Hospital Clinic, on va comengar a donar
classes daquesta especialitat®™. Laporte va ser assessor de di-
versos laboratoris farmaceutics i I'any 1950 va passar a di-

FIGURA 4. Josep Laporte i Salas (1922-2004)

rector d’investigacié als laboratoris Esteve®. Va ser profes-
sor adjunt de farmacologia a la Universitat de Barcelona des
de 1960 fins el 1968, quan es trasllada a Cadis per ocupar
la Catedra de Farmacologia. Va completar la seva forma-
cio a la Universitat d'Oxford (1962) i a I'Institut de Recerca
Farmacologica Mario Negri de Mila (1966). Dos anys des-
prés passa breument per la Universitat de Valeéncia abans

‘arribar a JAutonoma I'any 1970 com a catedratic de farma-
cologia clinica. Els seus interessos politics el van mantenir
poc temps a la farmacologia acadeémica, ja que l'any 1976 va
ser escollit rector, carrec que va mantenir fins l'any 1980.
Aquell any va ser nomenat Conseller de Sanitat de la Gene-
ralitat de Catalunya, fins l'any 1988, quan va passar a ocu-
par-se de la Conselleria d’Ensenyament, fins el 1992. Lany
segiient va ser nomenat Comissionat per Universitats i Re-
cerca i sencarrega de gestionar un ambicids pla de recerca
amb inversions properes als 50.000 milions de pessetes. Va
plegar l'any 1995 i va passar a presidir la Junta de Govern de
la Fundacié de Gestié de 'Hospital de Sant Pau. Va ser pre-
sident de la Reial Académia de Medicina de Catalunya
(1993-2002). Encara I'any 2002 va ser escollit president de
I'Institut d’Estudis Catalans, carrec que va mantenir fins a la
seva mort l'any 2005.

En els prop de sis anys que Laporte ocupa la Catedra
de Farmacologia Clinica va realitzar una notable activitat
per consolidar la disciplina®. Va crear els coneguts cursos
de doctorat Avencos en terapéutica que donaren lloc a la
publicacié d’una serie de volums que recollien les lligons
impartides per especialistes de diversos paisos. Després
va ajudar a la creacié d’'un grup de farmacolegs que van
contribuir al desenvolupament de la farmacologia cli-
nica a Catalunya i a Espanya. Entre aquests cal recordar
Sergi Erill (qui shavia especialitzat a Ann Arbor), Patri-
cio du Souich (catedratic a la Universitat de Montreal),
Joan Ramon Laporte i Jordi Cami (ambdds catedratics a
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la Universitat Autonoma i el segon també a la Universitat
Pompeu Fabra). Fou precisament Cami qui va aconseguir
iniciar el primer servei hospitalari de farmacologia clini-
ca a Catalunya dins de 'Hospital del Mar l'any 1979. Poc
després sen crearen de similars a I'Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau, dirigit per Francesc Jané, a 'Hospital de
la Vall d'Hebron, organitzat per Joan Ramon Laporte, i a
I'Hospital Germans Trias i Pujol, dirigit per Pau Salva.

La situacié contemporania

Els anys segiients observaren canvis importants en la far-
macologia catalana, com a conseqiiéncia de diverses cir-
cumstancies. Primera, la implantaci6 de la Llei de Refor-
ma Universitaria (LRU) a mitjans dels anys vuitanta, amb
la conseqiient aparicié dels departaments interfacultatius.
Segona, la creacié de nous estudis on hi anaren professors
de farmacologia de les facultats de medicina. Tercera,
laparicié de les universitats creades a principi de la década
de 1990, algunes de les quals, com la de Lleida i la Rovira i
Virgili, tingueren estudis de medicina heretats de les dele-
gacions de la Universitat de Barcelona dels temps ante-
riors. I quarta, laparicié de nous estudis de medicina a les
universitats de Girona, Pompeu Fabra i Internacional de
Catalunya l'any 2008, i a la de Vic-Universitat Central de
Catalunya el 2017. Lexplicacié detallada d’aquesta nova
situacio precisaria, sens dubte, d'un nou article.

Conclusions

El desenvolupament de la farmacologia catalana a les fa-
cultats de medicina és un bon exemple de la historia
daquesta ciencia en els darrers cinquanta anys. Primer,
com a disciplina derivada de la fisiologia experimental;
després, amb la creacié d’'una personalitat propia i, final-
ment, amb una orientacié més clinica per millorar la tera-
peutica. Tot aixo s’ha realitzat amb una certa continuitat
des de Bellido fins als nostres dies, malgrat les conseqiién-
ciesterribles dela Guerra Civilila frustracié de’Autonoma
republicana. La creacié de la nova Autdénoma permeté la
consolidaci6 i la progressié de la farmacologia a les facul-
tats de medicina i la seva incorporacié a ambits nous. Es-
perem que aquesta situacié es mantingui i progressi en els
propers anys.

Agraiments: els autors volen agrair als professors Fran-
cesc Jane i Carrenca i Sergi Erill i Saez la revisié del pre-
sent manuscrit i els suggeriments que han contribuit a
millorar-ho.
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