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ABSTRACT: It is necessaryto focus on the main theoreticalassumptions
thatunderlietheDeclarationof HumanRights,speciallyon thosethatare
at presentundercontroversialdiscussionin the field ofphilosophy.In this

paper, the author, accordingto the ideas of the different international
declarationson humansrights, sustainsthat humanrights arenot only a
positivejuridical instrument,but also,andmainly, a high humanachie-
vementbasedon the discoveryandrecognitionof the dignity andworth
inherent in the humanperson.HumanRights is the resultof a very long
tradition of peoplewho havefight in favor of humanbeings,in alí the
societiesandin everymomentof humanhistory; they existjust because
peoplefxght for them andaskfor their 11111 recognition.They areuniver-
sal,and everygovernmentin the world haveto protectthemandpromo-
te a fuller observanceof thoserights.Humanpersonis te centralsubject
of humanrights; it isveryconfusingto speakof animals’rights.The right
of peopleto self-determination,as apart of humanrights,appliesonly in
the particularsituationsof peopleundercolonial or otherforms of alien
dominationof foreignoccupation.Humanrights also imply a high level
of duties and virtues,andthe recognition that humansbeingsare mcm-
bersof a communitythat makepossibleto bea humanperson.Although
they focuson thesocial andpolitical dimensionsof humanlife, theyare
looking alsofor the happinessofpeople,as long as theypromotepeace,
democracy,justice, equality, rule of law, pluralism, development,better
standardsof living andsolidarity. At present,very importantsocial trans-
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formationsare needif we wantto live in a world ruledby humanrights.
Thereis a practicalproblemthat calís for our comniitment:to createtbe
social, economic,political andculturalconditionsthatmakepossiblete
objectivestheDeclarationof HumanRights.

Palabras clave: DerechosHumanos.Deberes.Virtud. Felicidad.Persona.
Naturaleza.Universalismo.Respeto.Reconocimiento.

Voy a alejarmealgo de lo que suelenormal en artículosrigurosos: len-
guajecomedidoy numerosascitas avalandoy ampliandolo queuno defien-
de. En lugar de ello, procuraréemplearun lenguajemáscontundente,con
afirmacionesmásradicalespropias de un estilo próximo al panfleto,y sin
ningunacita, aunquesí conbastantesreferenciasimplícitas y explícitasque
permitiránseguirla pistade los textosy las personasconlas que mantengo
un diálogo sobreel temadesdehaceyamuchosaños.

El inventode un descubrimiento

Es habitualponerunafechadenacimientoa los derechoshumanos,bien
seala de 1789,en el marcode la revolución francesacon sudeclaraciónde
los derechosdel ciudadano,bienseala del 10 de diciembrede 1948, en las
NacionesUnidas.Estaúltima es la quecelebramosesteaño.Ambas fechas
son correctasy recuerdanmomentoshistóricosmuyimportantes.Sinembar-
go, puedenconducira unaconclusiónno fundamentada:paraalgunasperso-
nas, los derechoshumanosson una invención jurídica, conimplicaciones
políticasy sociales,de unadeterminadacultura, la occidental,en un deter-
minadomomentode suhistoria.Algunos llegaránaver en esainvenciónun
artificio ideológicoconel queocultarla real desigualdadde los sereshuma-
nos, y otroslo consideraránunamanifestaciónmásdel imperialismocultural
de occidentequeno respetalas peculiaridadesy diferentessensibilidadesde
otras culturas.En el mejor de los casos,al acentuarla ideade invención,se

estarádefendiendounaconcepciónpositivistadel derechosegúnlacual sólo
existenderechoscuandoson debidamentepromulgadosy se conviertenen
leyesconcapacidadvinculantey existeun podercoactivo que garantizasu
cumplimiento.

Es un error reducir los derechoshumanosaunaconstrucciónjurídica
positiva.Sindudaalguna,es muyimportanteel momentoen elquelosdere-
choshumanosse conviertenenun códigoexplícito normativo,mástodavía
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cuando,enlospactosyprotocolosquelosdesarrollan,la grandeclaraciónse
convierteennormajurídicadeobligadocumplimientoconmecanismoscon-
cretosparadefendersucontenido.Como ya le decíaHegel a Burke, no es
baladíel esfuerzode apropiaciónconscientey reflexivade unaconcepción
de los sereshumanosquehundesusraícesen unalargatradición,y aunque
sólofuerapor eso,es necesarioy convenientequelosderechoshumanosque-
denreflejadosen un papely, a serposible,en los correspondientesordena-
mientosconstitucionales.Comoes obvio,en la medidaen queserealizaese
esfuerzode plasmaciónjurídica, se entraen un terrenoen el que los seres
humanosdebentomardecisionesy éstasdependendel contextoespacialy
temporal,lo que confiere a toda declaraciónesa dimensiónde positividad
artificiosa.La declaracióndeVirginia no es exactamenteigual que la de la
RevoluciónFrancesa,y estano coincidecon la de 1948,que,a suvez, refle-
jaun frágil compromisoquetienequecompletarsecon los dos pactosposte-
riores,seguidosmásadelantepor otrasnuevasdeclaracionesque vandesa-
rrollando puntosconcretoso abriendonuevos camposantesno tenidosen
consideración.

Perono hayqueolvidar enningúncasoqueladignidaddetodoslos seres
humanosno es consecuenciadeesasdeclaraciones,ni recibedeellossuvalor
debieny de verdad.Másbiensucedeal contrario.El vigor detodadeclara-
ción,y el acuerdoquesobreella se alcanza,procededel reconocimientoy el
convencimiento,comobienexpresaPatocka,deque el estadoy la sociedad
estánsometidosay obligadosporla soberaníadel sentimientomoral de que
hayalgopor encimadeellosmismos,algosagradoeinviolable queles obli-
ga aproponery promulgarleyesquerecojany elaborenesereconocimiento
previo.Eseera,porotraparte,el talanteconel quelos legisladoresdel siglo
XVIII abordaronla redacciónde los primerostextos legalesen los que se
recogíanlosderechoshumanos.Eranconscientesdequesuvaliosoesfuerzo
legisladoreraconsecuenciade la innegociabledignidadintrínsecadetodo ser
humano.

Un desarrollo progresivo

Los sereshumanosy lo queaellos lesafecta tienenunahistoria,lo que
implica,portanto,undesarrollo,un despliegue,unaseriede cambiosy modi-
ficacionesenlos queintervienendiversosfactores.Hay, porun lado, lo que
podríamosllamar un despliegueintrínsecodel propio ser humanoy de la
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sociedaden la quehabitaque se refleja en un cierto crecimientoo en una
modificación de algunasde las característicasbásicasquelo definen.Hay,
por otro lado,unaseriede modificacionesdel contextoen elquehabitanlas
personas,lo que les obliga a ir dandorespuestasdiferentes,adecuadasal
entornocorrespondiente.Lo que es necesarioparalos esquimalesno tiene
por quéserloparalos españoleso los yanomanis;los problemasqueplantea
un contextode extremapobrezano se parecena los que planteaun entorno
ambientalde riqueza.

En los derechoshumanosconviene,por tanto,distinguir entreun núcleo
duro que se mantieneestabley que se puede detectardesdeel momento
mismodela apariciónde los sereshumanos,y unaexpansióno desarrollode
esenúcleoduro. No estoy hablandodeun epifenómeno,ni tampocode una
excrecenciaarbitraria, sino de la explicitación de lo queya está implícita-
mentecontenidoen el núcleo.Esenúcleoduro,quepodemosencontrarloya
en declaracionesmuy antiguas,tan antiguascasi comola escriturahumana,
consistebásicamenteen el reconocimientodela dignidadinviolable de todo
serhumano,el hechode que,simplementepor serlo,esacreedorde un reco-
nocimientode su propio valor y exigesertratadocon respetoy cuidado.El
despliegueposteriorno es másquela concreciónencadamomentohistórico
de lo queyaestáenelnúcleo;no esundesplieguequese siganecesariamente
deese núcleo,puesla novedady la contingenciason algosiemprepresentes
enel procesocreativoquecaracterizala realidadhumana,y todala realidad.
Haynovedad,porquede algúnmodo,al comprender,estamoscreandotam-
biénla realidadquecomprendemos,detal forma queno los limitamosa ser
recipientespasivos;mástodavíacuandoesacomprensiónconíleva,comoes
este caso, la acción encaminadaa hacerefectivo aquello que hemoscom-
prendido.Existe igualmentecontingenciaen la medidaen queno es posible
predecirdeantemano,salvoagrandesrasgosmuygenerales,cuálde lasposi-
bles líneas de desarrolloirá adoptandoese núcleo inicial. Sin olvidar a
Spinozao Hegel, tengopresentede forma especiala Whitehead.En todo
caso,el núcleomarcalas líneasgeneralesquepuedeseguir el desarrollo,de

tal formaque,en casode seguirlíneasincompatibleso contradictoriasconel
núcleo,se da laposibilidadde un fracasoautodestructivo.

Dos son los ejes quehan marcadoel procesode desarrollo.Un eje es

puramentecuantitativoy recogela ampliacióndel númerode seresquehan
sido reconocidoscomo sereshumanos,como personasde pleno derecho.
Pensemos,por ejemplo,en el limitado númerode personasqueteníanpleno
reconocimientocomo ciudadanosen la democráticaAtenasclásica.Dentro
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deunamismasociedad,por tanto,los derechoshumanosvanalcanzadouna
validezuniversal,comopodemosver enel tardíoreconocimientojuridico de
los derechosplenosde las mujeres,o másrecientementeel de los niños.En
un contextomundial,la ampliaciónse da al reconocerqueno sólolos habi-
tantesde mi tribu o mi nicho ecológicoson sereshumanos,sino que lo son
igualmentetodoslosdemás,independientementede su lugar de origen o de
otros rasgoscompletamenteirrelevantesparael temaen cuestión.El proceso
deampliacióncuantitativano estáen estosmomentoscompletamentecerra-
do; la discusiónen tomo a los derechosde las generacionesfuturas es un
buenejemploqueilustra lo queestoydiciendo.En todo caso,parecequees
necesarioponerun limite a la ampliación,limite fijado por la fronteragené-
tica que separa a los sereshumanosde todos los demás seresvivos.
Planteamientosactualescomolos de Singer, que consideranque hay seres
humanosqueno son personas,por tanto,no son sujetosde derechos,mien-
tras que hay animalesque sí lo son, estánclaramenteequivocados.Como
señalaréposteriormente,los derechosvan indisolublementeunidos a los
deberes,motivo por el cual sólo sepuedeincluir a aquellosseresquesono
puedena llegar a sersujetosde derechosy deberes.Másabusivatodavíaes
laposiciónde los ecologistas“radicales”quehablande los derechosde los
animales,los rios o los bosques.Estetipo de antropomorfismosólo puede
conduciraerroresprofundos:erroresteóricospuesprovocanunaconcepción
pocoafortunadade lo queson los sereshumanosy el restodelos seresvivos
o no vivos; erroresprácticos,puespuedenalterarseriamenteelordendeprio-
ridadesqueenestosmomentosexigenlosproblemasplanteadospor las innu-
merablesviolacionesdelos derechoshumanos.

El otro ejees másbiendetipo cualitativo y hacereferenciaal contenido
especificoque en cadamomentose incluye como derechohumano.Para
empezar,hayun procesode autocomprensión,quenos permiteir entendien-
do másen profundidad,segúnseamplíannuestrosconocimientos,lo quesig-
nifica e implica el serhumano;comoacabode decir,comprenderincluye un
incrementode realidad.Existe, ensegundolugar, un desarrollode tipo técni-
co quehacequese produzcaunaampliaciónde las posibilidadesde realiza-
ción; en situacionesde extremanecesidadparecenecesarioestableceruna
ciertajerarquíaquenos ayudea decidircuálessepuedenposponer,eincluso
las condicionespuedensertan durasquealgunosderechosresulteninconce-
bibles. Cuandolos esquimalesabandonabana los ancianosen el momento
del trasladoa unazonadistante,lo hacíanobligadospor lascondicioneslimi-
te enlas quese encontraban.Estodebemosentenderloen un doble sentido:
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comola posibilidadde dar satisfaccióna derechospreviamentereconocidos
o comoel incrementorealde lo quese incluye enelconjuntodederechosque
unapersonaposee.Porúltimo, y en tercerlugar, el contextosocialy natural
va cambiandoy esolleva a quecambiendel mismomodo los derechosfun-
damentales,o al menosprovocael quedebamoscentrarnuestraatenciónen
aspectosespecíficos,y tambiénnovedosos,de los derechoshumanos.Algo
de estoes lo queen estosmomentosestáocurriendoconlosproblemasplan-
teadospor laecologíao conlas preocupacionesqueprovocaeldesarrollotec-
nológicoen ámbitosdelicadosde la existenciade los sereshumanos.

Unos derechos universales

En algúnmomentorecientementese ha puestoen dudael carácteruni-
versalde los derechoshumanos.Existen algunascriticas teóricas,habitual-
menteasociadascontodala reflexiónenglobadaabusivamenteenesoquese
llama postmodernidad.AutorescomoRorty, han puestoen cuestiónla pre-
tensiónilustradade unosvalores universales,válidos para todoslos seres
humanosy paratodas las culturas.Otrascríticasprocedende contextoscul-
turalesqueno acabandesintonizarcon la formulaciónespecíficaactual,cri-
ticandoun sesgoindebidamentelaicistaeindividualista,es decir,criticanque
no se reconozcaadecuadamentela dimensiónreligiosay queno se tengaen
cuentala dimensióncomunitaria.Estacríticatiene unagranaudienciaen el
mundoislámico,hastael puntodellegar a formularunadeclaraciónespeci-
fica, algoquizácontradictorio.Un tercerbloquede criticas,bastantemenos
presentablees el de quienesconsideranquela declaracióndebeestarsupedi-

tadaa situacionesespecíficaso valoresculturalesconcretosque no sintoni-
zanconlosderechosreconocidosen la declaración.Esafue lapretensiónde
Chinay ArabiaSauditaenla ConferenciadeViena de 1996,queafortunada-
menteno contócon la aprobaciónfinal. En el fondo, e inclusodeforma evi-
dente,esacríticaera un intentodejustificar la violaciónsistemáticade dere-
chos en los respectivospaíses,algoparecidoa la apelacióna la diversidad
cultural quealgunosrealizanparafundamentarpolíticasracistas.

Puesbien, frentea esascriticashayquereivindicarcontodacontunden-
cia el valor universalde lo quela Declaraciónde DerechosHumanosreco-
noce.No se puedenegarel marcadoorigen occidentalqueesa declaración,
en su presenteformulaciónactual, tiene, pero esono pasade serunades-
cripción de los hechosque muestraese gradode contingenciaque tiene el
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desarrollodelos derechoshumanos.De hecho,el esfuerzode convertirunos
principios fundamentalesen ordenamientojurídico de obligadocumplimien-
to se daen occidente,en especiala raízdela ilustración,peroesono los con-
vierte en algo de valor local. Admitir esoseriadar validezaunapurafalacia
ad homineni.Afortunadamentea nadiese le ocurreinvalidarla fisica newto-
nianaporhabersido un descubrimientodeun burguésinglésdel siglo XVIII,
ni despreciarlostrabajosdeLocke porquefueraun inversoracaudaladoen el
tráficodeesclavos.No obstante,convieneprecisarlo quese entiendeporuni-
versalidad.

Son universales,enprimerlugar,porqueno son sóloun productode occi-
dente,aunqueoccidentehayahechounacontribuciónespecíficamuy impor-
tanteen un momentohistóricoconcreto.El contextocultural, socialen gene-
ral, que se dio en Europay América duranteel siglo XVIII hizo posiblela
apuestapor esaformulaciónjurídica, conun importantesalto cualitativoen
la comprensióny extensiónde los derechosbásicos.Del mismo modo,el
horror provocadopor labarbarienazi en la II GuerraMundial, permitió con-
figurar la declaraciónde 1948,siendoen estecasotambiéndecisivala parti-
cipaciónde la herenciacultural de occidente.Ahorabien, entodas las cultu-
raspodemosencontrardiferentestanteos,diversasformulacionesy también
distintasmanerasde protegerlosy aplicarlos,peroen todasellashanestado
presentede forma clara la aceptacióndeese núcleo, que en cadaculturaha
ido teniendosudesarrollopropio. Si nos fijamos en lo quevieneocurriendo
en los últimos 50 afios, quedarátodavíamásclaraesaampliacontribuciónde
las diversassensibilidadesculturalesqueen estosmomentosparticipanen la
discusiónsobrelos derechoshumanos.

Son universales,en segundolugar, porque, como acabode mencionar,
ningúnestadoni grupoétnicopuedeapelara suscondicionesespecíficaspara
no respetarlosy muchomenosparaviolarlos sistemáticamente.Las condi-
cionesde extremanecesidadquemencionéantesno son unapatentede corso
paraviolar arbitrariamentelos derechosfundamentales.Tampocopodemos
refugiamosen un relativismo cultural que no sólo se esforzadapor com-
prenderdeterminadasprácticasculturales,sino que pasadaa justificar las
existentesen todo momento.El respetoa la diversidadcultural debemos-
trarseen la manerade abordarlas relacionesconcadaculturay en el diseño
de estrategiasadecuadasparasuperarlas limitacionesqueestánpresentesen
todas y cadaunade las culturas.Exige igualmenteserreceptivos,evitando
todo tipo de etnocentrismo,capazde detectarinmediatamentelas deficien-
cias en culturasajenas,pero ciego completamentea las propias carencias.
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Puedequela infibulación sea unaprácticaconun fuertearraigocultural, lo
que nos impedirádecretarsin mássu abolición,o tratardespectivamentea
quienesla practican;sin embargo,no se puedesoslayarni retrasarla lucha
por erradicarunaprácticaqueinfringe dañosfisicos irreparablesa menores
de edadsin suconsentimiento.Y algoparecidose puededecirde laexperi-
mentacióncientíficaconsereshumanos,lapenade muerteo el sometimien-
to delas políticassocialesdesolidaridada la lógicadel beneficioeconómico
empresarial,por aludir a carenciaspresentesen ámbitosculturalesmuy
diversos.

Son universales,en tercer lugar, porquesuponende forma implícita o
explícitael reconocimientode unanaturalezahumanaque todos,absoluta-
mentetodos,los sereshumanos,compartimos.De lo dicho anteriormente,es
fácil inferir queno estoydefendiendoun conceptofixista o esencialistade la
naturalezahumana,algo quecontaríaconpocorespaldoempírico.El mode-
lo delquepartoes másbienel quese presuponecuandohablode la existen-
ciade un núcleoduroy un despliegueposterior.Claro estáquenuestranatu-
ralezaes históricay biográfica,es decir,quenos correspondeanosotrosmis-
mos ir asumiendola responsabilidadde decidircuálde las diferentesposibi-
lidadescon que contamosvamos a desarrollar Sin embargo,no todas las
alternativasson posibles;en cierto sentidopodemosmantenerquelos dere-
chos humanossonunaestrategiacultural adaptativa:enfrentadosa las difi-
cultadesde supervivenciaque nosplanteael medio en el que vivimos, los
sereshumanosse han visto obligadosa ir definiendopautasde comporta-
mientoquegaranticenla supervivenciade la especieen las mejorescondi-
cionesposibles.El contratosocialde Rousseaupuede entendersecomo un
reconocimientoexplícito de que determinadasprácticas(el todos contra
todos) son autodestructivasy violan claramentelas exigenciasque nuestra
específicanaturalezaimpone.Desdeesteenfoque,el conceptodenaturaleza
humanase presentamásbiencomolímite y condicióndeposibilidad.Si ade-
másinsistimosen quela naturalezaimplica tambiénunariquezaenormede
posibilidadesde concreción, entenderemosigualmenteen qué medidaes
tambiénfuenteinagotablede exigenciasde despliegue,crecimientoy desa-
rrollo. Comoesobvio, afirmar queexisteesanaturalezahumanauniversalno
garantizade forma inmediatay automáticaqueseamoscapacesde entender
correctamentelo queimplica y significa, por lo que, al formular de forma
concretacómo entendemosla naturalezahumana,podemosequivocamos,a
vecesconconsecuenciasmuy negativas.Resultasuperfluoen estosmomen-
tos exponeralgunosde los innumerablesejemplosde los erroresqueperso-
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nasmuy inteligenteshan cometidoal definir lanaturalezahumana,por no
citar a los cometidosporpersonasy grupossocialesmenoscuidadososcon
los prejuiciosy las exigenciasargumentativas.La DeclaraciónUniversalde
1948 esun importantey lúcido esfuerzodeclarificacióny explicitacióndelo
queen estosmomentosse puedey se debeentenderpor naturalezahumana.

Los derechos humanos

La formulaciónjurídicade los derechosfundamentalesy su incorpora-
ción alos textosconstitucionalesdeun estadoprocedede un momentohis-
tórico específico,la Ilustración,en el quese luchabacontralasarbitrarieda-
desde un estadoabsolutista.La toma de la Bastilla puedeservircomoacto
simbólicoderebelióncontraeldespotismosincontroly dereivindicacióndel
derechoquetodo elmundotienea sertratadodignamente.El centrode inte-
résen esosmomentoseradefenderaun individuo débil frentea estadoscada
vez máspoderosos,concretandode unamaneraplausiblela aspiracióna la
libertady a lapropiadignidadquehabíaexperimentadoun importanteincre-
mentodesdeel Renacimiento.Lastransformacionesposterioresdetodo tipo
no han hechoperdervalidez, ni muchomenos,a estadefensadel individuo
contratodo tipo de abusosquetiendenpor omisióno porcomisióna menos-
cabarlaautonomíaquenos corresponde.

Sinnegaren ningúnmomentoel valorqueesareivindicacióndelosdere-
chos tiene,es posibleque se hayaolvidado, o que no sehayaprestadosufi-
cienteatención,a laotra carade lamoneda,los correspondientesdeberes.Eso
puedeayudara entenderla abusivaextensiónde los derechosaseresqueno
puedencorrespondercondeberesequivalentes,comoyahemencionado;puede
igualmenteexplicarpor quépareceenalgunosmomentosquevivimos en una
sociedaden laquetodo elmundose consideraacreedory sonmuypocoslos
queseconsiderandeudores,recargandotodo elpesodeladeudasobreentida-
destanabstractascomoelestadosocialde derecho.Tambiénpuedeayudamos
aentenderporquésonmuchaslaspersonasqueno tienenningúnproblemacon
lacomprensiónde la grandeclaración,exceptocuandolleganalarticulo enel
quese recuerdala exigenciaa todapersonade comprometerseactivamentea
favor delasociedadenlaquevive. Posiblementetambién,y paraterminarestas
consideraciones,desdeestavisión sesgadapodamosentendermejorla crítica
de algunoscomunitaristasy ciertosproblemasplanteadospor los nacionalis-
mosa los queharéespecialmenciónmásadelante.
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Frentea estaunilateralidadde los derechos,convienereivindicar,como
yahicieraSimoneWeil, queposiblementelo prioritarioseanlosdeberes.En
cierto sentido,el ser humanoes un ser que naceen deuday, por lo tanto,
naceya conunosdeberesimpensablesen cualquierotro servivo. Naceen
deudaconuna largatradición de la quedependeparapoderdefmirsea sí
mismocomoserhumano,inclusocomopersonaindividual concreta;lo que
somoshundesusraícesen unafecunday largatradición,lo quehaceimpen-
sable,al tiempoquemuy nocivo, cualquierintentode empezarunaespecie
de añocero,de borróny cuentanuevacomosi todo lo quevoy a serdepen-
dierade mis decisionespersonales,sin debernada a nadie. Del mismo
modo nuestraexistenciadescansaen la existenciade un vínculo social;
somosen granpartey sobretodo un cúmulo derelacionesdemuy diversos
tipo, entrelas quelas relacionessocialesocupanun papelfundamental.La
desintegracióndel vínculo socialhaceimposiblela apelaciónaunosdere-
chosqueno pasariandeserpurasentelequiasespeculativas,y deahíquesea
tan graveparalos derechoshumanosciertastendenciasactualesqueestán
provocandono sólo la marginaciónde muchaspersonas,sino suexclusión
completadel sistemasocial. Como bien dice Offe, hay ya importantes
colectivosqueni siquierasonperdedoresen la duracompetenciaimpuesta
por el modeloneoliberal: simplementeya no puedenjugar.HannaArendt
considerabaquelo prioritario, el derechofundamental,erael de serciuda-
dano; mi propuestava algomásal fondo: lo prioritario es la pertenenciaa
una sociedad,de la quedependemosparaser quienessomosy antela que,
por tanto,estamosendeuda.

El sentidode losdeberesfundamentalesva todavíamásallá, y nos situa-
mos en la raíz de la éticade Levinas. Es cierto quereclamounosderechos
frentea unospoderesarbitrariosqueme amenazanseriamente,o contratodo
abusoqueponeen peligro mi integridadpersonal.El riesgode seraniquila-
do, o destruidocomoelementono afin al sistemadominante,lleva a la exi-
genciade unosderechosfundamentales.Es, en cierto sentido, la lógicadel
miedo,unidaa la concienciade la imposibilidad del intentobárbarode ani-
quilar a todos los disidentes,la que estuvoen el fondo enun momentotan
importantecomofue el edictode Nantes,o la quese reconoceexplícitamen-
te enel preámbulodela declaraciónde 1948. Peroesoes sólo lamitad de la
historia; una fuentemuchomáspositivade los derechoses la quebrotadel
reconocimientodel otro, de la exigenciaéticaqueen mí producesupresen-
cia. Sumirada,sobretodo sumirada,provocaen mí un inmediatoreconoci-
mientoy despiertala concienciade queestoy endeudaconély de quenues-
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trasrelacionesdebenbasarseenel cuidadoy la solicitud. Es unadeudaque
me enriqueceen lugardesituanneenunaposiciónde inferioridad;la depen-
denciaqueesarelacióngenerano atentacontrami autonomíani me convier-
te en alguieninferior.La presenciadel otro, un otro libre eigual a mí, no es
un límite, sino la raízmismademipropiaidentidad,ymi libertadquedaenn-
quecida,como subrayabaBakunin, cuandoson tambiénlibres las personas
quemerodean.No somosdepredadorespotencialesquebuscamosun acuer-
do mínimo parano destruirnos;somos,por encimade todo, sereshumanos
en buscade reconocimiento.Toleraral otrono es ya equivalentea soportar-
lo comoalgotaninevitablecomomolesto,sino gozarconlaaperturadepos¡-
bilidadesqueenmí suscita.Tengofrentea él, ojunto a él, unadeudaagra-
deciday esadeudame lleva a comportarmede acuerdoconlo quetentativa-
menterecogenlos derechosfundamentales.

Una étieade máximos

Hay algunos autoresque tiendena considerarlos derechoshumanos
comoalgoparecidoaunaéticade mínimos,y en esaposiciónse sitúan,por
ejemplo,granpartedelos quedefiendenlas éticasdialógicas.Adela Cortina
seríaunarepresentantecualificada.Puedocoincidir en granpartecon lo que
se estádefendiendoen el fondodesdeesasposiciones,pero,en el mejorde
loscasos,no me pareceunaexpresiónafortunadaenlamedidaen quepuede
inducir unacomprensiónalgo empobrecidade los derechoshumanosquese
pretendendefender,algoqueestásegurolejosde la intenciónde estosauto-
res.

Unaposiblelecturadel famosocontratosocialde Rousseau,o de laver-
sión másactualizadadel mismo, el velo de la ignoranciade Rawls, puede
darlugara esaconcepciónde losderechoshumanoso flmdamentalescomo
unosmínimosbásicosde convivencia;antela imposibilidadde unavidaen
solitariopermanentementeamenazada,o antela dificil tareadeorganizarel
repartode la riquezaen la sociedadhumana,es orientativala hipótesisde
un pactooriginario medianteel cual los sereshumanosse pondrían de
acuerdoenunosmínimosdeconvivenciasin los cualesseriadificil subsis-
tir Perdidala libertadnatural,salimosganandograciasa la libertad social
acordada,del mismo modo queel velode la ignoranciaprotegeaquienes
podríanser másdébilesen las relacionessociales,evitandounasociedad
injusta.Estovuelveallevamosaalgo queyabe comentado:elmiedocomo
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uno de los factoresqueha incitado a los sereshumanosa buscarfórmulas
adecuadasde convivencia.Es,sin duda,un elementovaliosoy válido,pero
no parecesuficiente,sobretodoporqueposiblementeseael miedounade
las raícesúltimasde la intolerancia,del acosoal otro, de la xenofobia,y de
una minadade comportamientosque han alimentado,y seguiránalimen-
tando,el horrory labarbarie.

Ahorabien,no bastaconesoparacomprenderel impulsodinamizador
de los derechoshumanos.Tieneunaimportanciadecisiva,comoyahemen-
cionado,el reconocimientode unadignidadinherentea todo ser humano,
así como el reconocimientode quelavida socialno es algoquetengoque
aceptarsometiéndomeaunosmínimos,sinounainagotablefuentederique-
zay posibilidadessin la que simplementedejadade existir Siguiendoel
hilo de lo afirmadoen la tesisanterior,hayquerepetirunay mil vecesque
mi libertad no comienzadondeterminala libertaddelos demás,sino preci-
sainentedondeempiezala libertadde losdemás,porquees la libertadde los
demáslaquemehaceami libre, comobienveíaBakunin.Oenlenguajede
Hubery Levinas,soy quiensoy enlamedidaen queentroen diálogo coneí
otro, en la medidaen la que reconozcoy soy reconocidocomo alguien
valiosoporencimay pordebajodecualquiercontingenciaempíricaqueme
puedehaceraparentementediferente.Por esorespetoa y compartoconel
huérfanoy la viuda,el gitanoy el extranjero,la mujery el nino.

Por otra parte,releídoscon cierto detenimientolos 30 artículosde la
grandeclaracióndel48 y los dospactos,hayahí cualquiercosamenosunos
mínimos. Estamosanteunaexigenciade máximos:ni másni menosque
afirmarla innegociabledignidaddetodosy cadauno de los sereshumanos
que nos rodean.Estamos,igualmente,ante la exigenciade que, indepen-
dientementede quedispongadel poderfáctico,no meestápermitidohacer
lo quequieraconel otro, sino másbientodo lo contrario.La tentaciónde
aniquilar fisicamenteal disidenteque poneen cuestiónnuestraposible
situaciónprivilegiadaes muyfuerte.Platónnos legóun brevey enjundioso
relato,el anillo de Giges,en el quellamaba la atenciónsobreel hechode
que la mayoríade las personasno dudanen cometerla injusticia cuando
estáa sualcancehacerlosin pagarlas consecuenciasquehabitualmentese
derivande semejantefelonía.No es dificil respetarlos derechosdeunaper-
sonacuandolos ojos indiscretosde los conciudadanosnos vigilan; pero,
levantadoslos murosde protecciónqueocultanla impunidad,se deslizala
genterápidamentepor la pendientede la ignominiay conla mismafacili-
dadconducea tossereshumanoshumilladosalacámarade gasquelosdeja
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caerdesdeun avión al océano.Hacefalta, portanto,muchocoraje,mucha
fortaleza,esdecir,muchamoral,paracumplir en todo momentoy. en cual-
quierlugar laselevadasexigenciasmoralesqueestánimplicadasenel arti-
culadode la declaración.

Otracosaes mantenerquelos derechoshumanosafectantan sólo auna
partede la vida de los sereshumanos,dejandofuera multitud de situacio-
nesy comportamientosque,siendodecisivosparacrearnuestropropiopro-
yectopersonal,nadatienenquever contodo lo recogidoenesosderechos
básicos.Pensemos,por ejemplo,en cuestionescomo la amistad,la fideli-
dad, el amor, las aspiracionesprofesionales...Ricoeurdice,consuhabitual
profundidad,que la acciónhumanase despliegaen tres dimensiones:las
accionesque tienenquever conuno rmsmo;aquellasaccionesquetienen
quever conlos máspróximos,familia y amigos,porejemplo;y, porúltimo,
lasaccionesqueafectana lavida social. Es cierto quela distinciónpuede
resultarun pocodificil e incluso artificial cuandola tenemosqueaplicara
la vidacotidianaefectiva,perono dejade serunadistinción fundada.Pues
bien, la ética,en tanto en cuantopretendeorientarnuestrasdecisionesen
esostresámbitos,abarcaun campomuchomásamplio queel recogidopor
los derechoshumanos.Estossecentranexclusivamenteenla últimadimen-

sión y estánencaminadosa conseguirquenuestrasrelacionessocialesse
basenen la justicia.

Si aceptamosesteplanteamiento,puedetenersentidoel decirque esta-
mos anteunosminimos, si bien con un sentidomuy diferenteal quese le
sueledar. Son mínimosporqueafectana esapartefundamental,perolimita-
da, de nuestravida personal.Al mismotiempo son básicosporque,comoya
intuíanmuybienlos griegos,no existeproyectopersonalcuandono se han
cumplidoesosmínimosprevios.Ingenuoerael consueloestoico(recuperado
por bastantescristianos)quepretendíaencontrarla felicidad inclusoen las
adversascondicionesde la esclavitud.Podremospreservarnuestradignidad
personalinclusoenlascondicionesvejatoriasmásadversas,y lostestimonios
al respectoson tan innumerablescomoconmovedores,perodesdeluegolas
posibilidadesde llevar adelanteunavidaplenade sentido,unavida virtuosa
y feliz, sevenseriamentecercenadasy, enmuchoscasos,simplementeimpo-
sibilitadas.Es posiblequeBoecioescribieraun brevetratadodefilosofia para
consolarseantelamuerteinminente,o queCondorcethablaradel progresode
la humanidadpocoantesde pasarpor la guillotina. Sin embargo,no habla-
mosdederechoshumanosparaconsolaranadie,sino paraexigir el inmedia-
to cumplimientodelos mismos.
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La virtud y la felicidad

Todolo anteriorme lleva aprofundizaralgomásen lasimplicacionesy
supuestode los derechoshumanoscuandodeética, esdecirde la virtud y
dela felicidad, hablamos.Sonmuchoslos queenlaactualidadrestringenel
ámbito delos derechoshumanosa lajusticia, y yo mismo acabodemen-
cionarlo,pero unajusticiaque parecetenerpoco quever conla felicidad.
Se daporaceptadoque,casidesdeel mismoAristóteles,lavirtudtienepoco
quever conla felicidad, quedesdeelmomentoen quese postulala igual-
daddetodoslos sereshumanosy dejauno de hablarparalaminoria elitis-
ta dotadade todaslas condicionesadecuadasparaunaexistenciaplenay
cabal, la virtud empiezaa separasecompletamentede la felicidad y se
entiendemásbien comovida conformea la razóno la propiaconciencia,
independientementedela felicidadqueesonosproduzca.La felicidadserá,
a lo sumo,unasanaaspiraciónque sóloencontrarasatisfacciónen el reino
de loscielos,o en el reino delos fines, o, segúnversionesmásseculares,en
elparaísocomunista.Los DerechosHumanosseríaunjalón másen la tra-
yectoriadeesabúsquedadela virtud, reducidaya acumplimientodel deber,
es decir, reducidaa sudimensióndeontológica.

Claro estáquehayalgode eso,y es algorealmentegrandey hermoso.
Es la grandezade ese personajekantianoque nuncamiente, ni siquiera
cuandole preguntael asesinopor el lugardondese encuentrasuposible
víctima,peroinmediatamenteleespetaal asesinoquedefenderáconsupro-
piavidala integridadde lapersonarefugiadaen sucasa.Haymuchode eso
enlos derechoshumanos,muchodedarlacara,deno salircorriendocuan-
do nos salenal camino las dificultadesy las miserias,cuandoalguiennos
pideayuday proteccióno simplementecuandonosmira doloridala perso-
na quegrita libertad, quereclamadignidady justicia.A todosnosgustaria
haberestadoen otro sitio cuandotopamosconla injusticia; algunoshiten-
tanhacercomosi, efectivamenteno hubieranestadoallí, o esono fueracon
ellos; otros, los realmenteimprescindiblesal decirde Brecht, sonlos que
sabenestara la altura de las circunstanciasy cumplen con su deber Por
todo ello, y porsu formulaciónjuridicabuscandoconvertirseenlegislación
concapacidadcoactiva,es por lo queposiblementehayaprimadoun sesgo
deontológicoqueno hahechosinoreforzarlaescisiónentrela búsquedade
la felicidady elcumplimientodela justiciaexigidaporlos derechoshuma-
nos.

Muchossonlos que, afortunadamente,insistenen estosmomentosen
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lasvirtudescívicasquesirvieronde humusfecundoaquieneslucharoncon-
tralaopresión,especialmenteenellaEuropailustrada,buscandounasocie-
dadmásjustapor másdemocrática.Algo de estoya he mencionadoexplí-
citamenteal hablarde la importanciade los deberesparano reducir el
alcancede todaslas declaracionessobre los derechoshumanos.Diversas
son las virtudes queacompañana los derechosfundamentaleshaciendo
posiblesuprogresivodesarrolloe implantación.Ya he mencionadoprevia-
mentela clásicavirtud de la fortaleza,entendidao como el corajenecesa-
rio paracumplir conlos propiosdeberesy exigir los derechostambiénpro-
píos. Del mismo modo son virtudes necesariasla de la prudenciaen la
medidaen queesnecesariaunaponderaciónreflexivaconstanteparasope-
sarlos derechosen conflicto y lo queesposibley necesarioen cadaoca-
sión.Y pordescontadola virtud de la justicia,conla queestaríande acuer-
do prácticamentetodoslos autoresquetratanel tema,que llegan a reducir
la ética socialmentevinculanteala justicia. Podemosseguirampliandola
listaconlavirtudde latoleranciaentendidamásbienenla líneadelaempa-
tía, es decir,de la capacidadde ponerseenla situacióndel otro y de estar
abiertoa lassugerenciasquenospuedeaportarparaenriquecernuestropro-
pio punto devista. A la toleranciaacompañaríanotrasvirtudes,o al menos

rasgosdepersonalidadqueesnecesariodesarrollar,comopuedenserlacor-
dialidad, la flexibilidad, la comprensión,la cooperación.

Así pues,nos encontramosante unosderechosque, parasertales,nos
estánplanteandouna vida virtuosaen el sentidomásclásico aristotélico:
unavida quesebasaen la búsquedadela excelenciapersonal,intentando
llevar hastael final las inmensasposibilidadesquenosdefinencomoseres
humanos.Se trata,por tanto, de unapropuestateleológica,y así se dice
expresamenteen el preámbulode la gran declaracióndondese proclama,
“como laaspiraciónmáselevadadelhombre,eladvenimientodeun mundo
en que los sereshumanos,liberadosdel temory de la miseria,disfrutende
la libertadde palabray de la libertad decreencias”.Y por si quedaraalgu-
na duda,insisteenquenosencontramosanteun ideal comúnpor el quees
necesarioesforzarse,puesno vienedadode antemano,al menosen lo que
hacereferenciaa sucumplimiento.

Y lo más importantede todo es que,muy al contrariode lo que en su
momentoplantearaAristóteles,eseideal de excelenciano estáreservadoa
unaminoríaquepuededisponerdelas condicionesdeexistencianecesarias
paraalcanzarobjetivostan elevados,sino que se exige paratodosy cada
uno de los sereshumanos.En primer lugar, porquese llega al convenci-
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miento,comodije antes,de quemi propiocrecimientopersonalno puede
nuncabasarseen la sangrey el sudorde los queme rodean,aunqueasí lo
muestrenlas apariencias.En segundolugar, porqueposiblementese esté
percibiendoen el horizontelaposibilidadtécnicadequeporfin nos libere-
mos del temor y de la miseria,quedandoya claro que no existenexcusas
paradilataren el tiempoo reduciren sualcancela satisfaccióndelas nece-
sidadesfundamentalesdelos sereshumanos.El ideal universalistaplantea-
do porlos estoicos,y luegoporloscristianos,o porbudistasy musulmanes,
no tienepor quéesperaraun reinofuturo pararealizarse,ni tampocoexige
la renunciaalas propiasnecesidadesqueprovocannuestrainsatisfacción.
Sin renunciaral universalismointerior, hay que reclamarcon el mismo
vigor y energíael universalismoenlas condicionesrealesexternasde exis-
tencia.

Estome lleva aafirmarigualmentequelos derechoshumanosnosplan-
teantambiénunavida feliz, o unavida buena,de tal modoque seriaposi-
ble reconciliarel cumplimientodel debercon la consecuciónde lascondi-
cionespropiasde unavida buena.Esto no lo eraen un mundo de la esca-
sez,comotampocopuedeserloenun mundoqueserige poralgomuysimi-
lar ala fábulade las abejasdeMandeville,conun dominiocasi absolutode
los vicios privadosa costade las virtudespúblicas;y es por esoporlo que
vengoinsistiendoen esaconcepciónpositivade las relacionessocialesque
estáenel fondodeladeclaracióndelos derechoshumanos,detal formaque
los interesesindividualesno sonintrínsecamenteegoístas,opuestosa cual-

quierconsideraciónaltruistay reconciliadossocialmenteporfantasmagóri-
cas leyes de mercadoo de cualquierotro tipo. No trato, desde luego, de
entrarenunacompletadefmiciónde la vida feliz, entreotrascosasporque
unapartemuy importantede lo quedebeentendersepor vida feliz es res-
ponsabilidadde cadapersona,siendoposibles,afortunadamente,muchasy
diversasfonnasde realizarla felicidad. Sin embargo,en el ámbitoespecífi-
co de los derechoshumanos,esdecir, el ámbitode las relacionessociales,
lo queen ellosse estáplanteandoes lo quetodosentendemoscomocondi-
cionesfundamentales,e inclusocaracterísticassin más,deunavida feliz. Si
algún día llegan a respetarseíntegramente,estaremossin dudaviviendo en
algo parecidoa lo que describía Isaíascuandohablabadel futuro reino
mesiánico,y quizápor esoesténsuspalabrasgrabadasenpiedraa la entra-
da del edificio de la ONU enNewYork; o separeceráigualmentea lo que,
desdeel socialismo,se hadefinidocomosociedado paraísocomunista.
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Una conquistapersonaly social

Hay algomuyimportantequesubyaceentodalahistoriade losderechos
humanos.Por unaparte,vengoinsistiendoquehay en ello siemprealgo de
reconocimientoimpuestoporlapresenciadelasotraspersonasqueexigende
mi unarespuesta,así comohaytambiénalgode concienciade lapropiadig-
nidady valor. Porotraparte,vengotambiénmanteniendosucarácteruniver-
sal,quese apoyaenalgoquehe llamadonaturalezahumanaconalgunaspre-
cisionesrelevantes.En todo ese procesoha supuestoun pasoadelantetras-
cendentalel hechode que esosderechosfundamentalesse convirtieran en
textoescrito,concarácterlegalvinculante,y deahi laimportanciaquetienen
no ya las grandesdeclaraciones,sino los protocolosy pactosadicionalesen
lasquelasdeclaracionesse conviertenentextoslegalesquevanfirmandolos
respectivosgobiernos.Se comprometenacambiarsusrespectivaslegislacio-
nesparaadecuaríasa esostextosmásgenerales,y aceptansometerseatribu-
nalesinternacionalesquepodrándictar sentenciascondenatorias,y hacerlas
cumplir, cuandose hayanviolado losderechoshumanos.

No debemoscaeren el error, no obstante,de pensarqueyo poseounos
derechosprecisamenteporque estánrecogidosen una ley. Las leyes,o las
constituciones,nuncaotorganderechos,pueses algoqueexcedede sucom-
petencia.A lo sumo,lo quehacenes reconocerlosy dotarlesdela adecuada
configuraciónjurídica;y sólo los reconocecuandoexistenpersonaso grupos
socialesdispuestosa exigir su reconocimiento.Esto es lo paradójicode la
cuestión:en tanto que son derechosfundamentales,son derechosinnatos,
algoquedebeserrespetadodesdeelmomentomismoen quecomienzanues-
tra existenciacomo individuosnetamentediferenciados;sin embargo,en el
momentoen elquedejamosde lucharporellos,de exigir su reconocimiento
y respeto,los perdemos.Nadie tienederechossi no es capazde exigirlos por
sí mismo; es posibleadmitir unaetapaprovisionalen la queotraspersonas
nosayudanaconseguirel reconocimientode derechosbásicosholladospor
los poderesestablecidos,pero esa etapa es tan sólo provisional, porqueal
final tendremosque tomarlas riendasde nuestrapropiavida. Los casosde
enfermosincapacitadosgravemente,cuyosderechosdebenser protegidos
porotraspersonas,no afectan,porsucaracterexcepcional,alo queacabode
decir.

Esosignificaqueadquiereunaimportanciacapitalel desarrollode estra-
tegiasque empiecensiemprepor proporcionara los interesadoslos instru-
mentosy lacapacidadde luchary defenderse.En inglésexisteunapalabra
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muy adecuadaparadefinir esteproceso:e,npower,y la traducciónal caste-
llano empobrecesu fuerzaexpresiva.Paralos que,comoyo, nos dedicamos
a la educacióny aceptamoslos derechoshumanoscomo hilo conductorde
nuestrosplanteamientos,esotieneimportantesconsecuenciaseducativas.Así
lo entendióFreirey consideróquela mejormanerade conseguirquefueran
respetadoslos derechosde los campesinospobresconsistíaendarleslapala-
bra, enseñarlesa leer y a expresarsuspropiasnecesidadesparainmediata-
mentepasara lucharpor ellas.Peroes igualmenteimportantecuandolo que
se intentaes llevar adelanteunaaccióntransformadorade la sociedady así
tambiénlo entienden,porejemplo,las Cornmun¡tyDevelop¡nentCorporation
que en EstadosUnidos estánhaciendofrentea las condicionesde extrema
miseriaen lasquevivenbarriosenterosdealgunasgrandesciudades.En esos
colectivosse comienzapor ayudara la genteadescubrirel poderquetienen
paraincidir en la configuracióndesupropia vida y de la vida dela comuni-
dad, parapasara continuacióna organizaresepoder,definiendosuspropias
necesidadesy elaborandoestrategiasde acciónsocialencaminadasa obligar
a las autoridadessocialesy políticas a introducir las modificacionesexigidas
por el respetode susderechosbásicos.

En cierto sentido,estono dejade serunaconsecuenciao algocoherente
con lo quehe indicadoen la tesis anterioracercade las virtudes queacom-
pañansiemprea los derechoshumanos,entreotrasel corajeo fortaleza,es
decir, la voluntaddepoderenun sentidoqueno se alejademasiadodel que
le dio Nietzsche.Y esto vuelve a situamosen otra paradojaque bien ha
denunciadoChristopherLasch. Graciasa muchosesfuerzos,lossereshuma-
nos hanconseguidoqueen algunassociedadesavanzadas,en las quese han
implantadopolíticasde bienestarsocial, se hayan reconocidolos derechos
básicos,y no sólo en declaracionesteóricas,sino con importantesavances
reales.No aparecieronporquesí, sinomásbienporquehubogentequeluchó
porellos,encontrade quienesno estabandispuestosaadmitirlos;fueronpor
tanto conquistasfruto deun inmensocorajeporpartedelos interesados.Pues
bien, unavez alcanzados,la genteterminadandoporsupuestoquees obliga-
ción del estadoy de sucohortede expertosfuncionarios,el velarpor el res-
peto y cumplimiento de esosderechos.Esadelegaciónde poder es suma-
mentepeligrosa, precisamenteporque realiza el recorrido inverso al que
acabode mencionarEn lugarde incrementarelpoderde los ciudadanospara
ejercercomosujetosactivos y protagonistas,se pierdeesepoder quepasaa
manosde quienestienencapacidadde distribuir las prestacionesy dehacer
cumplir las exigenciasde laspersonas.Se entraasí en un procesode desmo-
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vilización que terminateniendogravesconsecuencias,puesla gentellega a
aceptarpasivamentela reducciónde derechospreviamenteconquistados,o
pierdeel protagonismoque les corresponde.Una complicidadimplícita y
tácita entre gobernadosy gobernantespuedehacerretrocedera los seres
humanosa esaminoriade edaden la quese necesitanlostutoresy nadiese
atreveapensarpor sí mismo.

Los gobiernosno puedenir másallá deunalaborde apoyoen esecami-
no de recuperacióndel poder,demoliendolos obstáculosquese oponenal
plenoejercicio de los derechos.No obstante,los gobernantesno son perso-
nasdemasiadofiablesen esteproceso,dadoquesonjuez y parte.No olvide-
mosqueun elementofundamentaldelos derechoshumanoses la luchacon-
tra la opresión,y los gobernantes,comosabiamentedenunciaronentreotros
losanarquistas,tienenunatendencia“natural” a oprimir, en el mejor de los
casosen el sentidorestringidode tomardecisionesennombrede otros sin su
conocimientoni consentimiento.Porotra parte,estodeberecordarnosigual-
menteque no son gravessolamentelos atentadospor comisión,es decir, los
casosen losquese violanclaramentelosderechoshumanos;son igualmente
graves,aunquemenosvisiblesy mástolerados,los atentadosporomisión, es
decir, las situacionesen las que,sin violar directamentederechos,se estápri-
vandoa la gentede aquelloquees imprescindibleparapoderexigirlo y ejer-
cerlos. De algunamanera,los derechosllamadosde la segundageneración
habríanintentadoplasmaresascondicionesnecesariassinlascualeslosdere-
chosde la primerageneraciónse conviertenen papelmojadoo enpuraretó-
rica. Es algo que ya en su momentodenuncióMarx: podemosconcedera
todo elmundola libertadde expresión,porejemplo,perodejaren muypocas
manosla capacidadde expresarselibremente,y no hacernadaademáspara
incrementarlas posibilidadesrealesde todo el mundoparaexpresarselibre-
mente.

Individualesy colectivos

InsisteSavaterconbastanterazónen quelos derechosson, en primera
instancia,derechosindividuales,nuncaderechoscolectivos.Desdeluego
esees suespecíficoorigenhistórico. Setratabade protegera losindividuos
concretoscontra laopresióndelestado,y suponenun desarrolloen la com-
prensiónde lo quesignificaserpersona.La evoluciónposteriordelos acon-
tecimientos,la quetenemosen estosmomentos,aconsejaseguirinsistiendo
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en la importanciade garantizara cadapersonaconcretala posibilidadde
disfrutarplenamentede las condicionesquele permitan llevar adelantesu
personal,individual e irrepetible, proyecto de vida en el marco de una
sociedad.El hechodequeposteriormentese hayainsistido enlos derechos
de los puebloso los derechosnacionalespuedeterminar provocandouna
ciertaconfusiónen la que,posiblementesin intencionalidadprevia, se ter-
mine lesionandoseriamentelos derechosfundamentalesde las personas
concretas.

Es cierto quelosDerechosHumanos,al menosensu formulacióninicial
en el siglo XVIII y tambiénen la de 1948 —perono tanto en las declaracio-
nescomplementariasposteriores—,adolecendeun ciertosesgoindividualis-
ta. El núcleodesu formulaciónjurídicapertenecea la épocade lo quepos-
teriormentese ha llamadoindividualismoposesivo,unaépocaen la que la
autonomíaindividual, la independenciapersonal,la capacidadde subsistir
por sí mismo y por los propios méritos,conducea un cierto olvido de la
importanciade los vínculos sociales.El cogito cartesianopuedeentenderse
como actainaugural, RobinsonCrusoecomoarquetipo,y el yo romántico
como exaltación final de esabúsquedaincesantedel propio valor en una
sociedaden la que la pertenenciaa un grupodejade serel factordecisivoy
determinantede la vida personal.En algunade las tesis anterioresya he
expresadola insuficienciadeeseplanteamiento,sinnegarsu valor,y heinsis-
tido en la importanciadel sentidode pertenenciaa unasociedad,algo en lo
quevieneninsistiendoen losúltimos añostodoslos autoresquese sitúanen
la líneacomunitarista.Es necesario,por tanto,insistirunavez másenqueel
individualismo por sí mismo ni explica el surgimiento de los Derechos
Humanosni puedefundamentarlos.En esesentido,lapolémicaentrelibera-
les y comunitaristasestámal planteadadesdeel principio y se explica sólo
por circunstanciasespecíficasdel momentoactual. Ambos poíoso, mejor,
ambasdimensionesde la personahumanason imprescindiblesen una for-
mulacióncoherentede lo que implica ser persona,las posibilidadesy dere-
chosquepotencialmentese poseeny que debenconvertirseen horizontede
referenciaparala vida personaly la acciónsocial.

Conviene,no obstante,subrayaraquíotros dosaspectosdel sesgoindivi-
dualistaqueesnecesariomatizar.Montesquieudecíaqueseeraun serhuma-
no pornecesidady francéspor accidente.Esees,sinduda,un planteamiento
equivocadoen la medidaen que invierte completamentelos términos.De
hecho,lo que somospor necesidady en primerainstancia,es miembrosde
unacomunidadespecífica,esdecir,deunadeterminadaculturaconsusespe-
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cíficas señasde identidad.Desdeesaidentidad,con su lengua,suscostum-
bres,sumanerade entenderlavida,es desdedondenos ponemosen relación
conel mundoexterior,en especialconculturasdistintasy distantes.Llegara
tenerunavisión cosmopolitade la vida, darsecuentade quees muchomás
lo quenos unequelo quenosseparade todoslosdemássereshumanos,acep-
tarquedebemospasarporaltoel quetengamosunalenguadiferente,un color
de piel distinto y unasprioridadesculturalesdiversas,para de esa manera
enriquecernosanosotrosmismosy embarcarnosen laaventurade serciuda-
danosde un mundoanchoy variado,no es,en absoluto,un puntode partida,
sino un dificil punto de llegadadel quetodavíaestamoslejos.El universalis-
mo ilustradofue, enestesentido,quizádemasiadoingenuoen suspretensio-
nesy dio por resueltolo quesólo estabaesbozado.En susprisas,hirió sensi-
bilidadesprofundasy provocóunareacciónde tipo tradicionalistay naciona-
listaquetodavíapadecemosen estosmomentos.

Eso quieredecirque no se puedenolvidar nunca las señasde identidad
propias,entrelasquese incluyenlas culturalesy nacionales.De hechoasí se
reconoceen laDeclaración,en laqueprecisamentese insisteen quese deben
respetartodasesascaracterísticasy no anularlaso impedirías.No obstante,
en tanto que proyectopolítico, los DerechosHumanossiguensiendoestric-
lamenteindividuales. Se trata de reconocerque no hay ningún argumento
paraexcluir a alguien de la ciudadaníaespañolapor el hechode sergitano;
esmás,significaquesepuedellegar aserciudadanoespañolmanteniendolas
prácticasculturalesdelgrupoétnicogitanoal quepertenece,inclusoaunque
en algunos casos,como el matrimonio de menores,puedenchocarcon la
legislaciónvigentey plantearproblemasdeaplicación.Y lo mismopasaríasi
fuerajudío, musulmáno senegalés.La aculturaciónuniformadorano es el
tipo de vida que se imponeparaedificar unacomunidadpolítica; así se hizo
en el surgimientode los estadosnacionales,pero carecede sentidoen un
mundoque caminaaceleradamentehaciala globalización.La protecciónde
las minoríasculturalesse basaprecisamenteenesederechoinalienablede las
personasindividualesy lo queconvirtió al crimen nazi en algoespecialmen-
te horrorosofue justamenteelhechodequese pusopordelantelapertenen-
cia étnica, incluso en su sentidoestrictamentebiológico, como condición
necesariade la posibilidadde formar parte de la gran nación alemana.El
hechode serjudíoo gitanobastabaparaserinmediatamenteexterminado.A
largo plazo, no parecesostenible,por ejemplo, el intento de defendera la
naciónjudía apoyadosen la creaciónde un estadojudío; es,además,una
fuenteinagotablede nuevasinjusticiasy atropellos.
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La tensiónentrelas señasdeidentidadquetan fuertesson en la vida per-
sonaly comunitariainmediatay las señasde pertenenciapolítica es unaten-
siónpermanente,perointentareliminarlaesunafuentemás negativatodavía
de perversión.Basarla pertenenciaa un equipode fútbol en el hechode ser
de un determinadogrupo étnico (vasco, por ejemplo), no pasade ser una
anécdota,aunquede hecho no me resultaun planteamientoenriquecedor.
Basar la pertenenciaa una comunidadpolítica en el hecho de poseeruna
determinadaidentidadcultural(serbia,por ejemplo),dejade serunaanécdo-
tay se convierteenalgomuy negativo,por no decirintrínsecamenteperver-
so. Por esecaminodesandaríamosel importanteavanceilustrado y termina-
riamos,como sugiereLe Pen, dejandoFranciaparalos franceses,Argelia
paralos argelinosy así sucesivamente.El nacionalismosólo tienesentidoen
elcontextode lasluchasde liberaciónnacionalquese dierontanto en el siglo
XIX, porejemplo,contrael imperio turco, como,sobretodo,enel siglo XX,
enel importanteprocesode descolonizaciónEso,sin embargo,estávincula-
do al ejerciciodel derechode participacióndirectaen lavida política,por lo
quedebeevitar siempreel recaer,trasel reconocimientodela independencia,
en fórmulas étnicasde exclusión.Las innumerablestensionespolíticas en
África tienenmuchoquever conladificultad de articularproyectosdeparti-
cipaciónpolítica en sociedadesmulticulturales;dificultad, sin embargo,no
significaimposibilidad.Y esen estoen lo queestoyinsistiendocuandoman-
tengoque los derechoshumanosson en primera instanciaderechosindivi-
duales.

El segundoaspectodel sesgoindividualistaalque quiero aludir en estos
momentoses el queen su momentoya fue señaladopor el mismoBabeuf,
perosobretodo fue denunciadoportodala tradición socialista.El individuo
abstracto,desprovistode las condicionesmaterialesdeexistenciaquele per-
miten serquienes,no dejade serunaficción. Puedo,aúnmás,pensarque se
tratadeunaficción interesada,es decir,deunaideologíaencaminadaahacer
creerqueelpuroreconocimientoformal de determinadosderechoses igual a
suexistenciareal,dejandoenmanosde cadapersonala responsabilidadcon-
cretadequesusderechosseano no seanrespetados.Cuandoenlos años70,
lospaísesmáspobresestabaninsistiendoenlapromulgacióndeunacartade
los derechosy deberesde los estados,lo quepedíaneraquelas condiciones
de bienestarmaterial,incluidas igualmenteen la gran declaración,fueran
algoenposesióndetodala humanidady no sólo de unospocos.El quepoco
másadelante,incluso publicadala carta, se encontrarande sopetóncon la
grandeudaexternaqueles ha conducidoa situacionesde extremadegrada-
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cióny olvido de losderechoshumanos,no hacemásquerecordarquesuexi-
genciainicial eraabsolutamenteválida. El propio Robespierreconsideraba
que no se debíaconcederuna primacíaabsolutaal derechode propiedad,
pueshabíaderechosmásimportantesquea los quehabíaquedar prioridad
en el casode que surgieranalgunasincompatibilidades.El individualismo
extremo,comoya he mencionado,ha tenido siempremuchasdificultades
parafundamentarlos comportamientosaltruistaso solidarios,sin los queno
se entiendenbienlos derechoshumanos,o se entiendendeforma parcial.Y
no valencaminosespúreos,comoelpropuestoenla fábuladelas abejas,o el
queseintentaarticulardesdeunateoríade losjuegos.

La prácticade los derechoshumanos

Man terminabasusoncetesisafirmandoqueya estababiendehablardel
mundo;lo quehacíafaltaeracambiarla.Algo parecidodefendíaBobbio más
recientementesobrelos derechoshumanos:no tienesentidoemplearmuchas
horasen unadiscusiónsobreel sentidoy la fundamentaciónde estosdere-
chos.El problema,el único problema,no es teóricosino práctico.A quien
estásiendotorturado,o corre seriopeligro de serlo, a quiense le sometea
encarcelamientopor defenderideasdiferentesa las que poseeel gobierno
establecido,a esosy amuchosmáspocoles va o lesvienesi hayunafunda-
mentaciónliberal y otra comunitaria,o si ambasson las dos carasde una
mismamoneda.Lo quepretendees no sertorturadoni ahorani nuncamáso
poderexpresaren público susideassin arriesgarla vida, por lo quelas dis-
cusionesteóricaslepuedenrecordarala famosadiscusiónsobrelos galgosy
los podencos.Y másde salón le puedeparecerla discusiónsobresi los dre-
choshumanosesunainvenciónoccidentaldedudosaaplicaciónenotrascul-
turas,quedebenpreservarsuspropiasseñasdeidentidad.El relativismocul-
tural esalgomuy sugerenteparadiscusionesenelaula,o alaromadeun buen
café, en lugares,claro está,en los queel riesgodepadeceresasviolaciones
es mínimo,y ningunoen absolutoa corto y mediopíazoparaquienesman-
tienentan animadadiscusión.

Hastaestosmomentoshe dicho, y mantengo,que esposiblerealizaruna
genealogíade los derechoshumanosquenospermitacomprobarlos profun-
do quesusraícesse hundenen lahistoriadela humanidad,al mismotiempo
quenoshacenver quesonimportanteslospasosdadoshaciaunamejorcom-
prensióny respetoprácticode losmismos.Tambiénhe insistidoen queres-
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pondena tendenciaspresentesen la naturalezahumana,constituyendoun
conjuntode normasorientadorasde laacciónhumanade altovalor adaptati-
yo. No obstante,ensu formulaciónactual,con esadimensiónde universali-
dady globalidadqueles caracteriza,son unaformulaciónmuy concretaque
haaparcidoenun momentoespecíficodela historia,indicandoun cierto salto
cualitativo de gran trascendencia.Decir esto, sin embargo, no es decir
mucho,puesdebemosreconocerinmediatamenteque la aceptaciónformal
casi universalno vaacompañadade la correspondientecoherenciapráctica.

La primeraobservaciónqueconvienehaceres que inclusoen su formu-
laciónteórica,la aceptaciónde esosderechoses demasiadorecientey toda-
vía no ha calado adecuadamenteen la concienciade los sereshumanos.
Cualquierpersonamostraráen estosmomentossuaceptaciónincondicional
de los derechosfundamentales,no sólo para sí misma sino tambiénpara
todossuscongéneres.Esees el discursooficial y lo políticamentecorrecto.
Si modificamoslas condiciones,si presionamosun pocoy planteamosalgu-
nas dificultadesteóricasy prácticas,veremoscomo se va debilitandoesa
adhesiónincondicionalhastaterminar en reconocersólo los derechosde
quienesson sustancialmentecomoyo; los demásno son sujetosdederechos,
posiblementeporqueno son personas,o porqueno se lo merecen,o simple-
menteporqueno quiero aceptarlas consecuenciasde reconocerquelo sean.
No existeun covencimientosólidamentearraigado,comotampocoexisteun
conocimientoclarodecuálesson las razonespoderosasqueme llevana tra-
tar a todo ser humanode acuerdocon unaspautastan exigentescomo las
planteadaspor losderechoshumanos.Comoyahe escritoenotrasocasiones,
los derechoshumanosestána flor de piel: bastarácon que sople un aire
adverso para que se agostensin llegar a desarrollarseadecuadamente.
Constantementerenacenlas tendenciasxenófobas,machistas,racistas...y
muypeligrosoresultabajarla guardia.

Puedevaleraquíalgoquese desprendedetodolo anteriorEn el momen-
to en quecreamosqueya los tenemosgarantizados,enesemismomomento
posiblementeestemosempezandoa perderlos.Los derechoshumanosno es
algo que se posee,como se poseenotros bienes,o como poseemosojos y
piernas.Ya hedicho queson algoquese ejerce:hayqueganárseloscadadía,
aunquepuedapareceralgocansadoun esfuerzotan permanente.No se trata
del absurdoesfuerzodeSísifo, dadoqueunavidadeacuerdoconeseesflier-
zo es unavida plenay gratificante.Al mismotiempo, la tarea,desdeluego,
resultabastantemássencillacuandohemoslogrado,basadosen unaapropia-
ción reflexiva y en el consiguienteejercicioreiterado,convertirlosen algo
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habitual,enuna“segunda”naturaleza”,y lasresonanciasaristotélicasdeeste
planteamientono son casualeso superficiales.Al decirdeDewey, lo quees
unapotencialidadennuestranaturaleza,tienequeterminarconvirtiéndoseen
unaactualidaden nuestraconducta.

Podemoshacerextensivoa este tema lo que Castoriadisdecíade la
democracia:es unainvenciónpermanenteaquejadasiempredeunagranfra-
gilidad. Por esoquiero insistir en que lo importanteen estosmomentoses,
sobre todo, actuar.Vivimos tiemposcomplejosde cambiosimportantesy
acelerados,y losderechoshumanosesunapropuestasóliday coherentepara
hacerfrenteaesoscambios.No obstante,son posiblesotras salidasmucho
menosairosas.Puededarseel caso,comomencionaOffe, dequese produz-
caun crecienteabismoentrediversossectoresde la población,de tal mane-
ra que un sectorcrecientede excluidosvayaperdiendoprogresivamenteel
corajey la virtud quees necesariaparacumplir y hacercumplir los derechos
fundamentales.El sectorde los ganadores,o la élite cognitiva de la que
hablanlospolémicosHerrnsteiny Murraypueden,a suvez,mostrarun abso-
luto desprecioporlos derechoshumanosde los demás,bienporquedenpor
inútil cualquieresfuerzopor integrarlosen un proyectosocial compartido,
bienporqueesosupondríaperderlos privilegios de losqueenestosmomen-
tos estángozando.Es decir,por causasmuy antiguasen la historia de la
humanidad,causasquedeunamanerau otra hanestadodetrásde cadaperi-
odo debarbarie.

Iguahnente—y esees el otro reto fundamentalqueafrontamosquienes
queremostomarnoslosderechosfundamentalesenserio—, las ingentesposi-
bilidadesactualmenteexistentesdeatenderlasnecesidadesbásicasdetodala
poblaciónpuedenversefrustradaspor específicaspolíticassocialesy econó-
micasqueterminanponiendoalos sereshumanosal serviciode discutibles
leyeseconómicasquehastael momentolo único quehanmostradoconcla-
ridad es sucapacidadpredictivade conseguirquelosricos seanmásricos y
los pobresmáspobres.Cuando la distribucióndel poder económico,del
poderpolítico y, en estosmomentosconcretos,del podersimbólicoo mediá-
tico, es tanabsolutamentedesigual,resultadificil quelos derechoshumanos
pasende seralgomásquehuecaspalabrascon las queadornamosbieninte-
cionadasactividades.Tomarselos derechosen seriosignifica ir muchomás
allá de concretasintervencionesde apoyosolidarioa algúnpaíso colectivo
sometidoa ignominiosascondiciones.Significa tomarpartidopor las prácti-
cas socialesencaminadasdirectamenteatransformarlas condicionessocia-
lesquecimentanun mundoquedestruyeen laprácticaaquelloquedicepro-
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fesarenla teoría.El valormáximode losderechoshumanosesun valorprag-
mático: son válidos en la medidaen que incitana la acción y la orientan.
Inútil seriala declaración,comoinútil seriaesteescrito,si no contribuyeran
ennadaamodificarnuestraactividad,conviertiéndolaenunafuerzacapazde
contribuir a la transformacióndel mundo.


