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Resumen: En este articulo mostraremos la
obra de la artista Estela Miguel, para ir crean-
do unarelacion entre su trabajo y lasideas de-
sarrolladas por Heidegger y Bollnow respecto
al habitar. Las personas son definidas por el
espacio que habitan, y el espacio habitado
esta definido por la persona que lo ocupa, ha-
blamos de esta relacion reciproca en la que el
espacio nos condiciona y a la vez es una pro-
longacion de nuestro ser, de nuestro yo. Con
Heidegger trataremos el construir como parte
ya del habitar; el espacio va cambiando con
nosotros y va evolucionando a medida que
estamos en ¢él. Existe asi una importancia en
el procesoy en el tiempo que dedicamos a ha-
bitar este espacio que se ve reflejado enla obra
de la artista en estudio.

Palabras clave: Escultura / cuerpo / habitar /
objeto doméstico / proceso doméstico.

Abstract: In this entry we will show the work of
the artist Estela Miguel, to create a link between
her work and the ideas developed by Heidegger
and Bollnow, which treats the fact of dwell. Peo-
ple are defined by the space in which they live
in, and the space is defined by the person who
occupies it. We talk about this reciprocal relation
where the space makes a condition for us and, at
the same time, this space is an extension of our
own being. With Heidegger we will consider, to
construct already as a part of the fact of dwell,
the space is mutating among us and is evolving
as we are in it. It exists relevance in the process
and in the time that we dedicate to dwell that
space, what can be seen reflected in the work of
the artist at issue.

Keywords: Sculpture / body / dwell / domestic
object / domestic process.



Introduccién
“Siempre me han gustado las formas organicas, contenidas, redondas, que son
indicios de cosas pero no son nada, una piedra, un estomago, una araiia, un tra-
zo sincero. Aunque, de un tiempo a esta parte, me he dejado seducir por objetos
de nuestro entorno doméstico, que me invitan a hablar de mi contexto, del ho-
gary las relaciones, del tiempo y el espacio que habitamos y nos transforma.”
(Estela Miguel, 2016)

En este articulo partiremos de esta frase de la artista Estela Miguel, para ir
creando una relacion entre su obra y las ideas desarrolladas por Heidegger y
Bollnow respecto al habitar. Las personas son definidas por el espacio que ha-
bitan, y el espacio habitado esta definido por la persona que lo ocupa, habla-
mos de esta relacion reciproca en la que el espacio nos condiciona y a la vez
es una prolongacion de nuestro ser, de nuestro yo. Con Heidegger hablaremos
del construir como parte ya del habitar, el espacio va cambiando con nosotros
y va evolucionando a medida que estamos en €l. Existe asi una importancia en
el proceso, y en el tiempo que dedicamos a habitar este espacio tan connotado.

A pesar de que estos dos filosofos hablan del hombre en general, al hablar
de esta artista vamos a centrarnos en el género femenino en particular. Los
roles asociados a los géneros han hecho que este espacio privado y doméstico
haya sido vinculado alas mujeres, al contrario, alos hombres les ha sido asigna-
do el espacio exterior, el espacio social y la cuidad.

La casa es uno de los temas elegidos por los artistas para expresar las rela-
ciones entre el mundo publico y el privado. Como fuente de inspiracion desde
una perspectiva poética a través de experiencias personales. Nos interesa este
espacio como lugar complejo en el que se comparten estas construcciones de lo
doméstico y los valores de la intimidad.

Temas de los que habla la artista en cuestion junto con el tratamiento de lo
“micro” como posicionamiento social, partiendo de la maxima “lo personal es
politico” (Kate Millet, 2000), dando mds importancia a las emociones individua-
les que a la historia de los grandes discursos para explicar la historia del mundo.

La actividad artistica hace posible una manera particular de tratar con la
realidad y no existe objeto, imagen, o acontecimiento que no pueda ser tema
de estudio o inspiracion dentro del proceso de creacion. Por esto nos interesa
hablar de referentes como Carmen Calvo, que transforma objetos domésticos
en imagenes poéticas, utilizando la asociacion de los mismos para para distor-
sionar la funcion para la que fueron creados. Ya el surrealismo nos enseflaba a
ver debajo de la superficie de las cosas, y Estela Miguel se aprovecha de estos
recursos para hablar de las tareas del hogar y de lo domeéstico (Figura 1).
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Figura 1 - Estela Miguel, “Cépsula”, 2016. Algodén, acrilico, metal,
cerdmica y pinzas. Fuente: www.estelamiguel.com

Figura 2 - Estela Miguel. “Entre”, 2016. Metal, cerdmica, tela,
pintura, relleno y pinzas. Fuente: www.estelamiguel.com



1. El proceso escultérico. Construir, habitar y pensar
Heidegger dice que habitar y construir existen el uno respecto al otro. El cons-
truir no es solo medio y camino para el habitar, “el construir ya es, en si mismo,
habitar” (Heidegger, 1956). En relacion a la construccion nos interesa mencio-
nar la idea del ensamblaje como actividad que se centra en el proceso mas que
en el resultado. Similar al collage, el ensamblaje yuxtapone elementos con una
intencion constructiva. “La filosofia autosuficiente de esta forma de bricolaje
se convierte en una técnica de trabajo doméstico radicalmente opuesta a los
procesos de produccion industrial” (Carlos Triguero, 1999). La manufactura se
opone a los métodos de investigacion y construccion cientificos. “El experto en
bricolaje juega por medio de signos con los residuos de obras humanas” (Carlos
Triguero, 1999). Los significantes se truecan en significados y a la inversa. Esta
diferencia metodoldgica porta una gran diferencia ideoldgica: la cultura de la
finalidad frente al recrearse en el proceso.

La casa es una construccion que concreta en su interior una densidad im-
posible en cualquier otra. Tiene una parte fisica que corresponde a una funcion
practica, pero derivada del habitar, surge una poética que la convierte en un
punto vital de referencia. Heidegger nos sirve para unir el construir con el habi-
tar. El pasado influye en el construir, y la memoria preserva el habitar.

Esta artista le da mucha importancia al proceso y al tiempo en el taller.
Construye, juega, deconstruye y vuelve a construir de nuevo, a partir de los
objetos que tiene a su alrededor, y a la vez articula las ideas y conceptos que
contiene cada uno de los elementos utilizados. Su produccion artistica se habla
del modo en que nos vinculamos con los objetos a nuestro alrededor y como
percibimos nuestro entorno. De ahi que ciertos procesos de nuestro dia a dia
hayan cobrado importancia en sus maneras de hacer. En su obra se cuestiona
la familiaridad con la que nos relacionamos con los objetos cotidianos que de
alguna manera pasan inadvertidos, que estan tan cercanos a nosotros que no
logramos ver lo esencial en ellos. La normalidad con que nos vinculamos con
los objetos es, en realidad, un artificio que hemos creado en busqueda de un
cierto orden y equilibrio

2. La relacién entre las cosas en el mundo. objetos, cuerpo y entorno
Los humanos designamos un espacio para cada objeto, asi determinamos nues-
tra manera de convivir con ellos y movernos entre ellos. Queremos hablar de
la importancia de la relacion entre espacio y sujeto, las relaciones que se crean
entre el cuerpo y una extension geografica, las personas se relacionan con el es-
pacio en tanto lo ocupan. Citando a Bollnow podemos precisar aun mas en esta
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idea: “habitar una casa significa tener un espacio que ya no se le da a uno como
algo exterior con lo que uno pueda comportarse con toda libertad, sino que uno
esta tan fundido en ese espacio particular propio que, por encima de la escision
de sujeto y objeto, se identifica con él. Hablo de un espacio propio. El hombre
siente su habitacion no como una propiedad ajena, sino como perteneciente
a si mismo, como parte de si mismo. El hombre es su casa.” (Bollnow, 1969)

Como ya hablabamos antes con Heidegger, el espacio tal y como existe para
el hombre, y la relacion del mismo con este son inseparables. Percibimos el es-
pacio a partir de las relaciones que establecen los elementos con nuestro cuer-
po. La forma circunscribe al individuo que se adapta y adquiere la forma de la
las estructuras a su alrededor. Para Bollnow el espacio esta lleno de significados
y no se puede disociar del hombre que vive en él: “...su modo de ser esta deter-
minado por su entorno y segun la naturaleza de éste modifica aquél (...) Esta
combinacion no solo significa que el espacio actua sobre el hombre modifican-
dolo, sino que el hombre adquiere determinado modo de ser exclusivamente en
la unidad con su espacio concreto” (Bollnow,1969)

Por estas razones esta artista utiliza los objetos de uso cotidiano, que, como
explicabamos antes, tienen una serie de connotaciones integradas. En el caso
de las piezas de las piezas que mostramos, el colador, el carro de la compra o las
pinzas de la ropa, refieren claramente a determinadas acciones, pero al usarlas
en otro contexto, pierden la funcion para la que fueron creadas, y se convierten
en algo distinto (Figura 2). La utilizacion de estos elementos denota el interés de
Estela por la dualidad de significados, que a la hora de exponerse, el espectador
podra decantarse mas hacia un lado poético, o hacia otro mas funcional, pero
los dos existen y conviven dentro de las piezas. De esta forma consigue un nue-
vo concepto para estos objetos de uso, no se altera la fisonomia o laidentidad, lo
que se alteran son las ideas preconcebidas en relacion a determinados objetos.

Estela juega con todas esas ideas, utilizando la ceramica y el textil, artes
minusvaloradas y percibidas como artes menores al lado de la talla en made-
ra o la escultura en piedra o metal. Crea cuerpos, personas que se relacionan
con los objetos de su entorno. En piezas como “Bala espacial” vemos cuerpos
abiertos, organicos, que se adaptan y que hacen referencia a este pesar del tra-
bajo doméstico (Figura 3). Situandose muchas veces dentro de la instalacion,
entendiéndola como la “concepcion de un objeto en un espacio concreto y de
una forma determinada” (Estela Miguel, 2017)

3. Una perspectiva femenina
Dentro del hogar, los numerosos quehaceres o las labores, han sido material de



Figura 3 - Estela Miguel, “Bala espacial”, 2016.
Cerdmica, tela, goma y cuchara de porcelana. Fuente:
www.estelamiguel.com

Figura 4 - Estela Miguel, “Abatida de tanto transportar”,
2016. Carro de la compra, tela, azuelos, cerdmica,
cincha y mantel de cocina. Medidas: 55x100x30 cm.
Fuente: www.estelamiguel.com
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Figura 5 - Fotograma de la pelicula “Jeanne Dielman,
23 quai du Commerce, 1080 Bruxelles”, Chantal
Akerman, Bélgica 1976. Fuente:
https://www.youtube.com/watch2v=5C5Az-239uM



trabajo de diversas artistas desde los comienzos del feminismo. Unas formas de
hacer de lo textil, de lo utilitario devenido en obra de arte. La “Womanhouse”,
en 1971, producto de un proyecto emprendido por las artistas Judy Chicago
y Miriam Schapiro insertaba la “variable doméstica en el arte con el fin de
problematizar las asimetrias de género en el ambito del hogar” (Andrea
Soledad, 2015), que tienden al confinamiento tradicional de las mujeres en el
espacio privado.

Piezas como “Abatida de tanto transportar”, nos recuerdan las obligaciones
preexistentes para con el espacio habitado. Numerosos habitos inculcados y po-
litizados (Figura 4).

Este tema se trata muy bien en la pelicula “Jeanne Dielman, 23 quai du Com-
merce, 1080 Bruxelles”, en esta vemos durante tres horas como la mujer prota-
gonista realiza labores domésticas con lentitud exasperante. Preparala comida,
limpia, habita el espacio en una serie de repeticiones diarias que cada vez se
hace mas intensa. Chantal Akerman nos muestra planos tan largos y monoto-
nos como la vida de Jeane Dielman (Figura §). Un planteamiento necesario para
la historia que se nos cuenta y que transmite a la perfeccion el hastio de unas
labores y una rutina que se autoimpone. Cada tarea diaria, repetida de la misma
forma, ala misma hora, es un anclaje que ayuda a continuar, a gastar el tiempo,
a no plantearse la ausencia de gratificacion del trabajo por hacer. Estos proce-
sos que semejan inexistentes nos interesan como acciones conformadoras del
hogar, que existe y se sustenta en torno a ellas. Con esto se trata el concepto de
casa como refugio y a la vez como carcel, una dimension de pugna entre senti-
dos para las mujeres sobre las que historicamente han recaido.

Conclusiones
Estela Miguel es una artista joven que, valiéndose recursos y materiales muy
utilizados dentro del arte feminista, técnicas tradicionales relegadas al ambito
de los quehaceres ha conseguido renovarlos y resignificarlos, crear esculturas
con una mirada contemporanea. Son piezas con muchos niveles de lectura, que
hablan de la division del trabajo en cuanto al género, hablan de la psicologia del
hogar desde la utilizacion del objeto doméstico y hablan de la relacion entre el
individuo y su espacio habitado utilizando la ceramica como metafora corporal.

En conclusion, una obra que muestra como tratar lo global desde lo perso-
nal, lo macro desde lo micro, o el todo por la parte, dando importancia a los pe-
queiios gestos y acciones seriadas que definen una forma determinada de estar
en el mundo segun el género.
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