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RESTAURACION FLUVIAL
E SERVIZOS ECOSISTEMICOS

Jesus Horacio Garcia Garcia*

Os servizos ecosistémicos son aqueles beneficios que o medio natural achega & sociedade. O axuste desta definicion ao
ambito fluvial interprétase como os beneficios que un sistema fluvial (rio) proporciona & poboacién para o seu uso e goce.
Pola sua parte, a restauracion fluvial consiste, dito dun xeito simple, na recuperacion das funcions ecoléxicas dun sistema
fluvial que esta degradado. Como é léxico, aqueles sistemas fluviais degradados non poderan cumprir coa sta funcién de
subministradores de servizos ecosistémicos. O grao de deterioro ambiental dos rios a escala planetaria é moi alto, sendo
moi preocupante nos paises mais desenvolvidos economicamente.

Nos Ultimos anos puidemos experimentar como a expresion “cambio  de xestion existe un amplo entramado administrativo e metodoléxico.
climatico” revolucionou as nosas vidas. A vendibilidade destas dias ~ No aspecto administrativo subxacen duas posturas con fins moitas
palabras calou tan fondo na sociedade que foi capaz de mudaranosa  veces enfrontados: a corrente ecoléxica, moito mais proclive & defensa
conciencia sobre a gravidade do asunto (ainda que en menor grao do  dos rios antes que aos intereses econémicos, e a corrente de perfil
desexado). O cambio climatico invadiu os medios de comunicacion e
foi e é obxecto de numerosos estudos cientificos. Duas palabras, s6

duas palabras, fixeron esta revolucion. .y .,
A restauracion fluvial é o conxunto de

Na actualidade, asistimos, a unha escala menor, a un fenémeno actuacions de tipo social, politico e técnico
parﬂemdo. Restaur?mon fluvial 'e. servizos ec05|§tem|cos comezan a requiridas para acadar un sistema fluvial sen
gafiar forza nos circulos ecoloxicos, paso previo para que acaben ..

provocando a concienciacion da poboacion. Se ben, ao igual que degradacmn, perdurable no tempo e
sucede co cambio climatico, non sempre se explica correctamente o subministrador de servizos naturais

que son a restauracion fluvial e os servizos ecosistémicos.

Do que non cabe dubida é de que nos Ultimos anos estase a producir

nas sociedades mais proximas ao estado do benestar unha permuta  mais econémico, que antepon o beneficio monetario (no que se inclie
na conciencia pola natureza. Desde mediados do século pasado son  a xestion do risco) antes que a recuperacion do rio como sistema
diferentes as voces que advertian do perigo de non parar a espiral de  natural. A postura adoptada, e chave do éxito, variara en funcién da
destrucion a que estaban sendo sometidos os sistemas naturais. Obras  importancia que a sociedade outorgue a cada unha delas. Dentro do
como as de Rachel L. Carson (1962), lan L. McHarg (1969) ou James ~ apartado metodoléxico, a restauracion fluvial é a parte da xestion
Lovelock (1969) facianse eco e esixian un cambio de tendencia no  encargada de recuperar o funcionamento do rio como sistema. O
respecto pola natureza. As normativas gobernamentais eran, ata hai ~ Centro Ibérico de Restauracion Fluvial (CIREF) define a restauracion
dluas décadas, pouco esixentes en materia de conservacion e  fluvial como o proceso que “restablece ou recupera un sistema natural
restauracion da natureza. Ata 0 ano 2007 non sae a luz en Espafiaa  (rio) a partires da eliminacién dos impactos que o degradan, ata acadar
Lei 42/2007 de Patrimonio Natural e da Biodiversidade, cuxo artigo 2 un funcionamento natural e auto-sostible”. Ante a complexidade de
insta ao “predominio da proteccion ambiental sobre a ordenacion  tales logros, pois nos tempos actuais falar de restauracion total dun

territorial e urbanistica e os supostos basicos de dito predominio”. sistema rio & utopico, emprégase mais habitualmente o termo
rehabilitacion, definido polo CIREF como unha “practica que responde
QUE E A RESTAURACION FLUVIAL? tamén aos obxectivos da restauracion pero coas limitaciéns que

impofien as presiéns humanas e en consenso coa sociedade”.
O concepto de restauracion fluvial hai que entendelo dentro dun marco
mais amplo denominado xestion ou manexo, termos que na literatura ~ Dado que acadar unha restauracion fluvial integral é complexo, os
cientifica en inglés traddcense por management. A restauracion fluvial ~ maiores logros actuais estan vencellados a éxitos de rehabilitacion
fai referencia aos diferentes tramites sociais, politicos e técnicos  localizados en certos sectores de rio. A dificultade para acadar unha
requiridos para acadar un sistema fluvial sen degradacion, perdurable ~ auténtica restauracion reside, por unha banda, e polo xeral, na
no tempo e subministrador de servizos naturais. Dentro dos procesos  desigualdade de obxectivos entre o natural e o socio-econdmico, e por
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outra, na complexidade de atopar estados fluviais pristinos que sirvan
de referencia. De feito, antollase case un imposible dar con sistemas
fluviais onde directa ou indirectamente a accion do ser humano non
estea presente. Como ben aparece reflectido na obra de Demangeot
(1989), Los medios naturales” del globo, o autor sinala entre comifias
a palabra “naturales” facendo alusion ao omnipresente influxo humano
en todos os recunchos do Planeta. Falar hoxe en dia de espazo natural
propiamente dito parece ser un tanto delicado.

O FISRWG (1998) divide a restauracion fluvial en duas tipoloxias:

I. Restauracion pasiva. Aquela restauracion que executa o
propio rio, sen mais intervencion humana que a retirada dos
elementos que alteran algunhas das slas funcions como
sistema.

Il. Restauracion activa. Aquela restauracion que se executa
coa intervencion humana sobre algunha compofiente do rio
co fin de acelerar a recuperacion dalgunha das stas funcions.

Outros autores falan dun terceiro tipo de restauracion denominada
“total”, que consiste en intervir morfoloxicamente o rio tratando de
axustalo a sta forma xeomorfoldxica correspondente. Os resultados
acadados con este tipo de actuacion total, polo xeral, non son os
desexados, sendo o seu custo econémico moi elevado, resultando un
paradoxo que a restauracion mais efectiva € tamén a mais economica;
¢ dicir, a restauracion pasiva.

Asi, os cinco elementos mais importantes para que a restauracion sexa
efectiva son (Kondolf, 1995): claridade dos obxectivos, datos de
referencia, bo desefio do estudo, compromiso a longo prazo e, moi
importante, vontade en recofiecer o fracaso da medida restauradora
(en caso de darse). Este ultimo punto é de vital importancia porque
unha rectificacion a tempo pode supofier o éxito na restauracion do rio.
Hai que ter presente tamén que a restauracion/rehabilitacion é unha
disciplina nova, en proceso de formacion e experimentacion, aspectos
ambos que xustifican a elevada ausencia de resultados e que non
exista unha lifia de actuacion ben definida. Esta conxuntura fai que
alguns equipos de traballo avoguen pola reconstrucion da canle do rio
a partir da xeometria hidraulica, mentres que outros expertos apostan
por deixar que sexa 0 propio rio o encargado de executar a
restauracion. Existen tamén outras lifias restauradoras que focalizan
a sla accion mais cara a bioenxefieria como mostra de restauracion
activa.

A RESTAURACION NON E SO A NATURALIZACION DO RiO

Arestauracion é un proceso que vai mais ala da naturalizacién do rio,
non é sé un traballo técnico, & tamén un traballo cunha forte
compofiente social e educativa (ver Figura 1). As costas da
restauracion hai, ou debe haber, un diagrama de fluxos retroalimentado
no que intervefian a sociedade, os cientificos e as forzas politicas e
financeiras e que, en ultima instancia, conduciran ao bo manexo do rio
como ecosistema. Como se sinala na Figura 1, mediante a
investigacion € como se acada a recuperacion do bo estado ecol6xico

INVESTIGAR

Figura 1. Funciéns coas que debe contar un plan de restauracion fluvial.
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do rio. Como todo proceso de investigacion, tratase, en moitos casos,
de ensaios que non necesariamente tefien que dar bos resultados.
Estes ensaios hai que entendelos como un nifio de aprendizaxe e de
melloras para futuras actuacions. A actividade dos cientificos tamén
vai encamifiada ao seguimento e prevencion fluvio-ecoloxica.

O outro eixe angular da restauracién fluvial € a educaciéon da
sociedade. O feito de entender o rio como sistema, as stas funcions,
0s seus valores, supdn que se estableza unha relacion de aprecio entre
o cidadan e o rio, de posta en valor (aquilo que se valora sempre se
protexe mais e denuncianse as malas practicas). Ademais, é mais
sinxelo educar a cidadania que a clase politica, a cal esta suxeita ao
calendario e promesas electorais. O bo didlogo entre sociedade e
cientificos cos intereses politicos é un factor chave, e non sé para
acometer calquera actuacién no rio, senén como medida preventiva e
de seguimento futuro. Tratase de crear un marco de convivencia onde
se axusten as necesidades ecoldxicas do rio como sistema natural.
Neste marco tedrico, o rio debe minimizar o impacto da perda ecoloxica
e a sociedade debe facer un uso e desfrute do rio sen danalo.

Por desgraza, en moitas ocasions a realidade estad moi afastada dese
marco teorico, abundando actuaciéns de malas praxes en restauracion
fluvial. Por citar un exemplo entre tantos outros, no BOE (Boletin Oficial
del Estado) de 25 de maio de 2011, pode lerse o mal uso do concepto
de rio e as actuacions de restauracion nun proxecto que a

Restauracion pasiva, activa ou “total”?
A restauracion mais efectiva é polo xeral
a pasiva, e tamén a mais econémica

Confederacion Hidrografica do Ebro adxudica para a recuperacion de
ribeiras e leito do rio Salado en Lagunilla del Jubera (La Rioja): “A
actuacion consiste en definir un novo trazado da canle para que sexa
mais estable e en acondicionar as marxes mediante plantacions e a
construcion dun novo camifio de ribeira”. Igualmente, na especificacion
do proxecto pode lerse que se solicita 0 “acondicionamento das
ribeiras”, o que inclie “a semente de pradeira rdstica (...) e plantacions
de arbustos e de arbores como freixos, tilleiras, salgueiros, pradairos
e chopos”. Segundo sinala o informe, as “actuacions de restauracion”
estan encamifiadas a “recuperar a seccion de desaugue dos rios,
restituir marxes e ribeiras e facer limpezas”. Conceptos e acepciéns

| leitos, cheas e mecanismos |
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Figura 2. Mecanismos de accion e procesos a considerar para o desefio da restaura-
cion xeomorfoloxica do rio (adaptado de Alfredo Ollero).
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como “definir trazado da canle” ou "estabilidade" que deben ser
desterradas da restauracion fluvial porque van en contra do
comportamento dinamico e natural dun rio (ver Figura 2). Algo similar
poderia aplicarse & idea de acondicionar as ribeiras, cando é o propio
rio o que auto-rexenera en pouco tempo os corredores de ribeira se as
condiciéns xeomorfoldxicas e quimicas son favorables.

A XEOMORFOLOXiA NA RESTAURACION FLUVIAL

Unha boa praxe en restauracion fluvial hai que entroncala co
cofiecemento sobre o sistema fluvial que se tefia e a idea de que o rio
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Figura 3. Exemplo de restauracion xeomorfoldxica dun treito do rio Drava (ltalia) ©
Centro Italiano per la Riqualificazione Fluviale.

esta constituido por numerosos compofientes interrelacionados que,
en conxunto, desempefian unha funcion concreta dentro do sistema
natural (Figura 3). Neste escenario, a xeomorfoloxia € o elemento
matriz sobre 0 que se asentan o resto de subsistemas fluviais e xiran
0s procesos e formas que configuran o ecosistema (Figura 2). E por
isto que toda restauracion fluvial ten que fundamentarse, en primeiro

Toda restauracion fluvial ten que
fundamentarse, en primeiro lugar, nunha
restauracion xeomorfoloxica

lugar, nunha restauracion xeomorfoldxica. Isto non quere dicir que haxa
que facer unha restauracion “total” consistente na intervencion directa
sobre a morfoloxia do rio; ten que ver mais cunha restauracion pasiva,
na que se detecten os impactos xeomorfoldxicos do sistema fluvial
para, posteriormente, tratar de eliminalos ou mitigalos. E mais, a propia
restauracion xeomorfoloxica pode resultar suficiente para lograr unha
restauracion fluvial, ou se se prefire, unha rehabilitacion. Este enfoque
require dunha organizacién xerarquica dos problemas onde a
xeomorfoloxia constitie a base da piramide.

Na Figura 4 establécese un resumo do marco tedrico na implantacion
da xeomorfoloxia na restauracion fluvial. Obsérvase como, grosso
modo, este proceso segue dous camifios paralelos. Por unha parte,

Figura 4. Marco teérico da implantacion da xeomorfoloxia na restauracion fluvial.
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esta o de adquirir cofiecemento das caracteristicas do rio e a sua
posterior clasificacion. E imposible acometer unha actuacion se non se
ten cofiecemento do tipo de rio: caracteristicas xerais, comportamento,
dindmica, etc. Por pofier un exemplo extremo, o xeito de xestionar un
rio en rocha ou areoso é diametralmente oposto. O segundo camifio
versa sobre a necesidade de cofiecer a calidade xeomorfoloxica do
sistema para avaliar problemas de diversa natureza.

CONCLUSION

En suma, restaurar é moito mais que arranxar o rio. E implicarse no seu
cofiecemento para valoralo e protexelo e, en definitiva, convivir con el.
Os beneficios que isto reporta hai que velos con amplitude de miras pois
afectan a un amplo espectro de feitos e circunstancias. E preciso non
esquecer que a recuperacion dun rio supdn un beneficio en si mesmo; é
dicir, para o sistema fluvial, ademais de selo para a sociedade. Entre
outros, destacan os seguintes beneficios: almacenamento e subministro
de auga, actividades recreativas, paisaxisticas, turisticas, psiquico-
espirituais ou artisticas, uso de non uso, servizos de hixiene como
recolledor de augas residuais ou, € por suposto, as cuantiosas achegas
que un rio reporta & actividade economica. Aimplicacion social e politica
nos ultimos anos tamén foi basica para a recuperacién de servizos
ecosistémicos fluviais. Algunhas iniciativas como o servizo por pagos
ambientais (“aqueles que se beneficien dos servizos ecosistémicos
paguen quid pro quo de xeito directo e contractual a aqueles que
manexan a terra’, Wunder, 2007), garante a conservacién dos
ecosistemas unha vez que estes foron restaurados.

*Jesus Horacio Garcia Garcia é bro do Lab io de Te do Instituto de In-
vestigacions Tecnoldxicas na Universidade de Santiago de Compostela e profesor e investigador
na Universidade de Concepcion (Chile).

+info: Ver CERNA n° 75, pax 26-28.
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