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Las Ciencias Sociales en la Ensefianza Secundaria.

Hace poco, a mitad de Octubre de 1996, la ministra de Educacién pronuncié un
discurso en la Real Academia de la Historia quejdndose de que la Historia como tal
quedaba fuera de los planes de la Secundaria Obiigatoria diluida en un magma
indefinido llamado "Ciencias Sociales”, y asegurando que era necesario restituir la
asignatura a su medida anterior, porque de lo contrario podia suceder que los alumnos
salieran de la etapa obligatoria sin saber quienes fueron César y Napoledn, ni qué
hicieron los Reyes Catélicos. Pienso que en la mente de la ministra estaba el palmetazo
de Mitterrand ante su compungido ministro de Instruccién Piblica: el entonces
presidente de la Repiblica Francesa le dijo que hiciera lo que le pareciera oportuno,
pero que los alumnos franceses de ensefianza media tenfan que saber quien era Juana de
Arco.

;Cudl es el problema?. Pues el problema es que si la ensefianza secundaria se
hace obligatoria a todo el espectro social (y me apresuro a decir que afortunadamente)
nos encontramos en las aulas una serie de personas pensantes y con criterio propio a
quienes tenemos que proporcionar los medios y la diddctica para que superen su
materia, que quizds odien tiernamente porque no les va a servir de nada y les exige
estudiar mucho, frente a las matemdticas, que les van a servir para hacerse técnicos, o
los idiomas, que les van a servir para encontrar trabajo.

En estas condiciones, la LOGSE opta por uniformar las tres ciencias sociales de
la Secundaria Obligatoria (Historia, Geografia e Historia del Arte) en una materia
conjunta, y aunque permite separarlas en cursos, recomienda que se impartan de manera
conjunta en unidades didécticas que abarquen las tres antiguas disciplinas académicas.
(Por qué?

Yo creo que porque se entiende que el nuevo alumnado, que esté en el aula con
cardcter obligatorio, tiene entre sus componentes muchas cabezas interesadas por las
ciencias sociales, pero otras muchas que no lo estdn, y como los tiempos de la ensefianza
coercitiva han pasado ya, no queda més remedio que facilitar el aprendizaje a los no
dispuestos. No es este el momento de discutir del método constructivista, ni de las
excelencias del aprendizaje significativo, que para eso estdn los libros de los que se han
hecho ricos y famosos con la LOGSE, sino el momento de reflexionar lo que la LOGSE ha
hecho respecto a la Historia. Se trata, desde mi punto de vista, de elegir una de las dos
partes de tres binomios: saber propedéutico-saber terminal; saber enciclopédico-saber
procedimental; saber disciplinario-saber social.

A.-El saber propedéutico tiene como finalidad preparar para un saber superior
en una etapa posterior. Las ciencias exactas tienen muy clara esta situacion: se enseiia
siempre como un escalén inferior para la ensefianza que va a venir después. En el caso
de que el alumno/a se quede en un escalén inicial de la ensefianza, ya tiene esos
conocimientos que son, @ Su vez, necesarios para seguir en un curso superior. Sin
embargo las ciencias sociales se conciben en la etapa obligatoria como terminales en si
mismas: el alumno/a recibe sus conocimientos de Historia, Geografia y Arte, y si los
olvida no importa porgue el curso siguiente tiene nuevas materias, lo que si importa es
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que aprenda a manejar esos conocimientos. En una palabra, la LOGSE opta por el saber
terminal en las ciencias sociales de la etapa obligatoria en su conjunto, aunque se
apresure a decir lo contrario. El alumno/a adquiere unos conocimientos y unas destrezas,
unos procedimientos y unas actitudes (volveré sobre eso mds adelante), y si no sigue
estudiando por esa lfnea no importa porque ya los tiene ahi. Y si sigue estudiando por
esa lfnea (es decir, si haca Bachillerato de Humanidades y Ciencias Sociales) se
encuentra con una sorpresa a primera vista poco explicable: en el Bachillerato si se le
exige un saber propedéutico, porque se le quiere preparar para estudios superiores de
Historia, Geografia o Arte, los haga o no.

En la ESO, pues, el estudio de las ciencias sociales es terminal, aunque cierta
literatura del MEC quiera hacernos creer lo contrario, mientras en el Bachiller es
propedéutico, es decir, preparatorio para un estudio superior, como dice el BOE.

B.-El saber enciclopédico se destina a adquirir los conocimientos necesarios
para comprender una ciencia, mientras el saber procedimental se destina a adquirir los
hébitos de trabajo y las herramientas precisas para poder aprender cuando se quiera. Es
evidente que nuestro viejo Bachillerato de dos revélidas y PREU era claramente
enciclopédico, y el actual BUP con Cou lo sigue siendo pese a las disposiciones del BOE
en contra de que sea asf. Por eso la LOGSE se decanta porque los saberes de la
Secundaria sean mas procedimentales y menos enciclopédicos, es decir, los necesarios
para poder estudiar y aprender en su momento (Bachillerato o Universidad, o por libre
como aficionado a la Historia si se estudia otra cosa o no se estudia nada).

Resulta evidente que de este modo no se aprende en la etapa obligatoria quien
era Juana de Arco, sino a manejar la enciclopedia donde aparece ese nombre (seguido
de un pérrafo de explicacién) y a ubicarla en una etapa histérica determinada.

En nuestro actual sistema, la Historia (sea en el magma de las ciencias sociales
de la ESO, sea en la asignatura independiente del Bachillerato de Ciencias Humanas y
Sociales) se enfoca desde el punto de vista procedimental, aunque en el Bachillerato hay
una posibilidad de hacerla algo mds enciclopédica, como quiere nuestra ministra.

C.-El saber disciplinario tiene como caracteristica que las materias estdn
contenidas en una disciplina, con sus cuatro pasos perfectamente estructurados:

v conceptos.

v articulacion de los conceptos en un discurso.

v pruebas de la verdad o adecuacién de ese discurso.

v instrumentos de investigacién o trabajo de esos conceptos en ese discurso.

Nuestra materia, la Historia, tiene perfectamente claros los dos primeros y el
cuarto, pero resulta muy dificil sostener el tercero, frente a la facilidad con que lo hacen
las llamadas ciencias experimentales.

Sin embargo el saber social tiene como caracteristica que no se estructura en
disciplinas propiamente dichas sino en torno a una serie de problemas relevantes, una
serie de EJES TEMATICOS, por emplear la literatura del MEC, que componen una serie de
grandes nicleos de naturaleza disciplinar, una especie de grandes temas o grandes
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parcelas que son claramente suceptibles de intercomunicacién: lo que el MEC llama la
interdisciplinaridad. Es evidente que en la ESO la tendencia es al saber social, y en el
Bachillerato hay més posibilidades de ensefiar la Historia conforme al saber disciplinar.,

En realidad, las ofertas editoriales para la ESO més novedosas son las que se
atienen a estos pardmetros y apuestan por desarrollar en curriculo en un sentido terminal
(al menos para le ES0), procedimental y social, frente a las ofertas editoriales que se
limitan a dotar sus esquemas tradicionales de una apariencia novedosa o de una mayor
carga de ejercicios en detrimento de una mayor carga de conceptos. Los aportes mds
impactantes (Grupo Cronos, Grupo Insula Barataria, IRES, Aula Sete, y otros) parten de
una eleccién, de una base tedrica propia en la que han optado por un desarrollo propio
del currfculo entre las diferentes posibilidades que permite un curriculo abierto como en
el que nos encontramos.

Los contenidos del curriculo de Ciencias Sociales, Geografia e Historia.

Una vez vista la primera circunstancia en que nos movemos en nuestra clase de
Historia (la inclusién de ésta en las Ciencias Sociales en la ESO y su independencia
como disciplina en el nuevo Bachillerato), el docente se enfrenta a la segunda
circunstancia que lo determina como tal; el nuevo curriculo dentro del nuevo modelo de
escuela secundaria.

Sélo para recordar lo que estd en la mente de todos los docentes de este nivel,
diré que el nuevo curriculo es abierto y critico, frente al anterior, que era cerrado y
técnico.

Un currfculo abierto significa un curriculo donde ¢l docente tiene posibilidad
de elegir y desarrollar su propia tarea, mientras que antes el curriculo salfa cerrado del
MEC y se plasmaba en unos textos que se atenian a él. Ahora el BOE marca las
ensefianzas minimas y las lineas maestras del curriculo, y los docentes pueden hacer el
suyo propio dentro del marco del proyecto educativo y del proyecto curricular de etapa
y de drea en cada centro. A su vez, el curriculo no es técnico (tendente sélo a que el
alumno adquiera conocimientos y sea seleccionado de etapa en etapa) sino critico, es
decir, tendente a que el alumno pueda desarrollar su propia labor de forma
independiente con los instrumentos que le proporciona el profesor, y que pueda adquirir
sus propios procedimientos de trabajo y desarrollar unas actitudes personales frente a los
conceptos de la materia.

Se habla de conceptos, procedimientos y actitudes, tal como dice el BOE en los
decretos de ensefianzas minimas y de curriculo tanto para la ESO como para el
Bachillerato. El alumno/a debe saber una serie de cosas, manejar unos instrumentos de
trabajo y sacar en claro una actitud ante la materia. Y todo ello regido por dos principios
inamovibles: los objetivos generales y los criterios de evaluacion, que determinan lo
que se tiene que lograr y con qué criterio se evalia que se ha logrado.

La situaci6n, perfectamente clara para la ESO (que es obligatoria) resulta un
tanto mds ambigua para la etapa optativa (el Bachillerato), donde el MEC sélo emite los
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minimos y el curriculo de cada asignatura, no de cada drea, y no contempla conceptos,
procedimiento y actitudes, pese a que recomienda que se sigan teniendo en cuenta,

Asi pues, la diferencia entre las dos etapas es que en la primera (obligatoria) la
Historia se incluye en las llamadas Ciencias Sociales con la recomendacién de que las
unidades didécticas traten las tres a la vez en grandes conjuntos y se enfoquen desde una
perspectiva de interaccién de los tres contenidos (procedimientos, conceptos y
actitudes), mientras en la segunda (optativa) la Historia es asignatura independiente (hay
dos: una de Espafia y otra del Mundo Contempordneo) y se enfoca desde el punto de
vista disciplinar y desde bloques mds concretos, quedando sélo la recomendacién de
tener en cuenta el sistema de los tres contenidos (conceptos, procedimientos y actitudes).

Planteados los dos problemas de base, la didédctica de la Historia en las
Ensefianzas Medias se tiene que mover entre esos dos pardmetros fundamentales, pero
yo creo que de muy distinta manera segiin el momento del urriculo (etapa) y por tanto la
edad de los alumnos.

La ensefianza media de la Historia.

En la situacién actual el docente de Historia tiene, a mi entender cuatro
problemas principales:

a) "cambiar el chip" de Historia por el de Ciencias Sociales en la ensefianza
obligatoria, y conservarlo en el Bachillerato.

b) entender que los contenidos de conceptos y hechos (saber quién fue Juana de
Arco) son un tercio de la materia, y los otros dos tercios son procedimientos y actitudes.

¢) salvar el derecho de los brillantes (los que quieren saber quién fue Juana de
Arco) a brillar por encima de los minimos.

d) aceptar, de una vez, que la Historia no es una materia atractiva para la gran
mayorfa de los estudiantes, quizds porque nunca se la han ensefiado bien, quizds porque
les recuerda (perdén) al abuelo Cebolleta, quizds por reaccién ante lo pasado en una
edad en que sélo hay presente.

a) "Cambiar el chip" es muy dificil para cualquiera, pero més aiin para alguien
tan tradicionalmente conservador como el docente de ensefianza secundaria. La Historia,
en la nueva ensefianza, no es una disciplina técnica que se estudie para aprender, sino
una materia social que se estudia para formarse. Quizés en el Bachillerato se acerque a
lo primero, pero en la ensefianza secundaria obligatoria es lo segundo. Los estudiantes
de este nivel deben ser empujados a aprender. Por eso el profesor debe usar los
contenidos de su materia para provocar en ellos un "conflicto congnitivo" que les
empuje a estudiar para saber, mientras hasta el momento se les exigfa superar los
conocimientos del programa para pasar el curso correspondiente del Bachillerato. Eso es
el trasfondo de la distincién entre las "Ciencias Sociales" de la etapa obligatoria y la
Historia como tal en el nuevo bachillerato. En la primera los alumnos reciben una
educacién en las ciencias sociales, una introduccién al estudio de la Geografia, Historia
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y Arte de manera conjunta, sin especificar mas que unos contenidos minimos que se
miden por unos criterios de evaluacién amplios y genéricos. En el bachillerato se exige
mds al alumno que eche los cimientos de un estudio posterior, y ahora sf se le puede
exigir més conocimiento al viejo estilo.

b) La “santisima trinidad” del curriculo es determinante a la hora de ensefiar la
Historia y las Ciencias Sociales: cualquiera que dado clase a nivel medio los iiltimos
quince afios se da cuenta de que cada vez "se exige menos" en los contenidos
tradicionales y se abre mds campo al trabajo del alumno en ejercicios, lecturas,
comentarios, etc.

En una palabra, tenemos que eligir entre el estudio a la antigua en el que los
alumnos sabfan quien era Juana de Arco pero sabian menos interpretar un texto o
realizar una lectura critica de un libro y el sistema actual en que las unidades diddcticas
al ser tan amplias les van a ensefiar a estudiar y a manejar procedimientos de trabajo,
pero no van a saber quien fue Juana de Arco.

Los alumnos de Bachillerato el afio 1970 ofan a sus profesores de Historia que
esa promocion era la tdltima que iba a saber historia, porque con la nueva ensefianza ya
no iban a saber nada de nada, A su vez los que hicieran en su tiempo el tltimo afio del
antiguo bachillerato con Examen de Estado oirfan a sus maestros quejarse de que con el
nuevo, que tenfa nada mds que dos afios de latin obligatorio, no iban a saber nada de
Historia porque no tendrian de texto bésico el Compendio de Historia Universal de Don
Ciriaco Pérez Bustamante, libro que en hoy dia harfa caer enfermo a cualquier
estudiante universitario.

Se trata de algo muy sencillo y muy dificil: dividir la nota en tres apartados: lo
que se sabe, lo que se trabaja para saberlo y las consecuencias que deja en la actitud del
alumnado frente a la materia (conceptos, procedimientos y actitudes).

Si hacemos un ejercicio de memoria creo que podremos convenir en que en los
tdltimos treinta afios la exigencia a los estudiantes de Historia en ensefianzas medias se
repartia entre cuatro contenidos de la siguiente manera:

60's 70’s 80's 90's

Hechos 45% 25% 10% 5%
Conceptos 45% 35% 35% 30%
Procedimientos 10% 30% 35% 30%
Actitudes 0% 10% 20% 35%

En una palabra, en el Bachillerato de los afios 60 el alumno/a no tenfa que
adoptar ninguna actitud ante la Historia: sélo tenfa que saberla en esta proporcién: casi
la mitad de lo que se le exigfa eran hechos concretos, casi la otra mitad eran conceptos y
eso se adornaba con una serie de "ejercicios”, normalmente resumen de un libro o
manejo de un Atlas.

En los 70, con las nuevas inquietudes surgidas de la Ley Villar Plasi, los
alumnos ticnen opcién a estudiar menos “de memoria”, para desesperacién de los
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docentes viejo estilo que clamaban a los cielos porque los nuevos libros de texto no
sacan a Zumalacdrregui ni hablan de los Pactos de Familia, mientras los alumnos tienen
al final de cada leccién un texto para comentar y una gufa de filmografia sobre el tema,
como si la Historia se aprendiera en los cines.

Asf, hasta la llegada de la nueva ley, que obliga a reducir los hechos hasta la
casi desaparicién (no saber quién era Juana de Arco), pero que divide el trabajo del
alumno entre ¢l manejo de instrumentos de trabajo y la adopcién de actitudes positivas
ante los hechos sociales. Esa es la razén por la que la Historia anterior al siglo XVIII
casi desaparece del mapa escolar: no permite adoptar actitudes sociales frente a ella. O
sea, se puede adoptar una actitud social positiva ante lo que significa una sociedad
estructurada en clases cerradas (Feudalismo), pero no ante el hecho aislado de la
aventura personal de un elemento en el fondo aislado del contexto social (Juana de
Arco).

¢) ;/Qué pasa entonces con los brillantes?, porque efectivamente puede haber
alumnos/as que estén interesados en saber lo que pasaba con Juana de Arco, y que
incluso se han lefido alguna publicacién al respecto, o escarban en bibliotecas o se
interesan por aspectos fuera del currfculo oficial. En estas circunstancias, realmente lo
que hace el BOE es marcar los minimos, poner el listén en donde no se puede bajar mds
para aprobar. El problema del docente es arregldrselas para que el que pueda saltar ese
listén lo salte y marque hasta dénde llega, si al Notable o al Sobresaliente, mientras que
hasta ahora el enfoque era realmente el contrario: el programa marca el tope, el que da
el sobresaliente a quien lo alcanza, y de ahi para abajo al alumno va marcando Notable,
Bien o Suficiente, lo que queda siempre al arbitrio del que imparte la clase, que en el
mejor de los casos ha cumplido la tarea de hacer una programacién de aula donde se
especifica ese minimo por si algin despabilado protesta el Insuficiente; es decir, como
defensa mds que como planteamiento de trabajo.

d) La Historia NO es una materia atractiva para el estudiante. En un tiempo en
que la television les ensefia la fugacidad de las cosas y en un tiempo en que nadie menor
de 25 afios piensa en lo que va a hacer el curso que viene, la Historia suena a algo tan
viejo y tan fuera de uso que no nos podemos extraiar de los resultados de nuestros
cursos de BUP. La Historia de Espaiia del casi fenecido 3° de BUP y la Contempordnea
del casi histérico COU arrojan fndices de fracaso tremebundos, incluso en estudiantes
que "echan muchas horas”. Y es que no la entienden, y si la entienden no les interesa
para nada. Se salva la Geograffa Humana y Econémica de 2° porque se parece mds a la
vida, porque es mas dindmica y porque algo les suena a los alumnos, pero sobre todo (y
no nos engafiemos) porque es més féacil de estudiar, aunque no se comprenda, dado que
exige menos comprensién y mds fijacién de conocimientos.

Ante todo esto, el profesor de LOGSE debe pertrecharse para enseiiar Historia
de una manera diferente, novedosa y atractiva.
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El docente ante la clase de Historia a nivel medio.

A la hora de enfrentarse a su tarea, el docente debe, en todo caso enfocar la
did4ctica de la materia segiin cuatro principios bésicos e inamovibles:

1. La Historia tiene justificacion por si misma, y no se puede diluir en un caldo
inocuo de "ciencia social", aunque se en se base en la interdisciplinaridad. Ello
significa que la Historia no se debe diluir, sino combinar con otras disciplinas, que en el
caso de la ESO deben ser la Geografia y el Arte, y en Bachillerato la Demografia, la
Economia, la Cultura Clésica, etc. Es dificil hacerlas coincidir o conciliar sus intereses,
pero es necesario conseguirlo. La Historia es una ciencia dependiente, pero es también
dindmica, de compromiso y muy gratificante cuando se entiende. Se debe apoyar en
otras, pero no se debe de ninguna manera subordinar a otras.

2. La Historia es vehiculo de formacion mucho més que de informacién, como
lo demuestra la enorme incidencia que tienen en ella lo llamados "temas transversales"
del curriculo. La Historia sirve para que el alumnado asimile una serie de valores
sociales (solidaridad, respeto, comprensién de situaciones, toma de partido por las
causas que lo merecen) que abren al alumno la posibilidad de integrarse en la sociedad
como ciudadano participativo con un espiritu universalista y a la vez diferenciador:
universalista porque comprende la globalidad del mundo y diferenciador porque
entiende las diferencias entre las culturas y las sociedades.

Pero ademads de se tipo de formacién, la Historia proporciona otra formacién
académica: bien impartida acaba con los "alumnos cisterna”, es decir, los que llenan la
cabeza de contenidos conceptuales, los sueltan en el examen y se olvidan de ellos
porque no les queda nada. Si se ensefia con los recursos y los materiales adecuados debe
quedarles el hédbito del trabajo con herramientas de investigacién y debe quedarles una
memoria comprensiva de lo que han estudiado.

3. La Historia se asimila de muy diferente manera en las dos etapa de la
ensefianza secundaria. Antes de los 16 afos el alumno debe asimilar cosas como la vida
real, las relaciones entre las gentes, la vida de las sociedades y los sucesos que mds se
parezcan a una novela o a una historia cercana. Es evidente que antes de los 16 afios el
alumno se interesard mucho por la forma de construccién de una pirdmide, pero no
querr4 saber nada de la estructura social y politica del Egipto Antiguo; mientras, en edad
bachiller se le puede exigir que sepa manejar (érminos como ‘“constitucion",
"liberalismo”, que a los menores les parecen inabarcables. El problema del estudio de la
Historia "a la cldsica" no existe porque al alumno se le exige saber los contenidos, los
entienda o no, y el problema del estudio de la Historia en estos momentos anteriores a la
integracién en la LOGSE es que se le exige un esfuerzo de comprension que quizds no
sea el mds adecuado.

4. La clase de Historia depende del recurso y del material diddctico mds que
ninguna otra. En la ensefianza media, el recurso didédctico se ha multiplicado hasta el
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infinito en importancia y cantidad, y los materiales son muchos y muy variados, desde el
video al cuaderno de aula. En el punto 2, unas pocas lineas més arriba, he hablado de las
herramientas de estudio de la Historia y los "alumnos cisterna”: si el alumnado emplea
los materiales debidos y el profesor los recursos adecuados, el alumno de Historia
quizds recuerde pocas cosas, pero las recordard bien y de manera fundamentada, porque
recordard como las ha estudiado y con qué medios las ha aprendido, no las horas de
estudio que le costd aprenderlas.

Propuesta de actuacion.

¢ Qué hacer?. Para proponer una actuacién en lineas generales, hay que tener en
cuenta los puntos siguientes;

a) En el Primer Ciclo de la Secundaria Obligatoria (13-14 afios) la mentalidad
del alumno respecto a la Historia se distingue por tres caracterfsticas bien definidas:

1. Concepcién del tiempo como algo convencional, superada ya la etapa
infantil en que el tiempo fisico se confunde con el tiempo convencional. A partir de los
13 afios, el alumno puede entender de cronologia, y sucesiones temporales, pero hay que
ensefiarle a determinarlas porque atin no sabe hacerlo y confunde las nociones que van
més alld de lo elemental.

2. Concepcién de la causalidad, es decir, admisién de que los hechos responden
a causas que pueden ser diferentes, superada la etapa anterior en la que el nifio/a cree
que un fenémeno puede y debe tener una causa, pero sélo una. A partir de los 13 afios,
el alumno entiende la causalidad, aunque sélo cuando ve que las diferentes causas son
muy diferentes e incluso antagénicas, por lo que hay que ensefarle a aprender la
causalidad de forma mds compleja, analizando causas no antagénicas para la explicacién
de un hecho histérico.

3. Concepcién de la historia desde la evolucién de los conceptos
individualizados a los conceptos globales, de lo particular a lo general y de lo local a lo
universal. A partir de los trece afios, el alumno debe ser adiestrado a realizar esas
distinciones porque puede hacerlas, aunque no sabe todavia.

b) A partir de los 14 aiios, pasado el primer ciclo, la mentalidad del alumno
respecto a la Historia se distingue por tres caracterfsticas bien definidas y contrarias a
las anteriores:

1. Concepcién del tiempo como algo convencional, pero con la capacidad de
medir el tiempo histérico, diferenciando eras y distinguiendo la duracién de las mismas
como algo desigual; puede entender la cronologia comparada y puede Ilegar a entender
facilmente la diacronfa si se le aclara mediante frisos histéricos y cuadros de cifras
comparativas.

2. Concepcién de la multicausalidad, es decir, admisién de que los hechos
responden a causas que pueden ser diferentes, pero que actian simultdneamente.
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3. Concepcién de la historia desde los conceptos complejos, cargados de
significado, y comparables entre si.

Asi pues, la propuesta didactica de la Historia en los niveles medios de
ensefianza podria ser ésta:

l.-En la ESO;

1° Ciclo (13-14 afios): en este tiempo el nifio, porque aiin lo es, percibe la
Historia, aproximadamente, de la siguiente manera: ha aprendido a apreciar el cardcter
convencional del tiempo, a contar en términos de plazos medios, pero (en palabras de 1.
Pozo) no sabe ain manejar nociones temporales abstractas, como la diferencia de los
siglos anteriores y posteriores al cambio de Era, o el concepto de tiempo abstracto. Por
eso, a esta edad, la Historia que se ensefie a los alumnos de ensefianza obligatoria debe
tender sobre todo a hacerles aprender a fijar los tiempos relaciondndolos con la sucesién
de las diferentes culturas en un solo escenario fisico, que puede ser Europa Occidental.

Por otra parte, en este tiempo se desarrolla la capacidad de apreciar los
espacios sobre el mapa y relacionarlos con la culturas que sustentan, pero restringidos a
un espacio familiar o al menos no extrafio; no podemos pretender que a esta edad
entiendan la realidad del Oriente Lejano antes de Cristo: es demasiado pedirles la
diferencia entre eras de tiempo y escenarios fisicos tan distantes.

Lo tnico que realmente tienen fécil los nifios de esta edad es el aprendizaje de
hechos y afios concretos, y de algunos conceptos aiin no muy elaborados ("echar
codos").

En este primer paso de la ensefianza media de la Historia las unidades
didécticas deben tender a que los nifios abarquen lo siguiente:

a) el tiempo histérico en sus manifestaciones més elementales: antes y después
de Cristo, edades histéricas y siglos.

b) los espacios histéricos mds cercanos (Occidente, América y Oriente
Préximo).

Quizds sea esa la razén por la que la propia literatura del MEC recomienda que
en el primer ciclo de la secundaria se explique a los alumnos s6lo hasta la etapa
preindustrial. EI MEC ha apostado por que a esta edad los nifios/as manejen grandes
bloques de conocimiento que les alejen de saberes concretos y de relaciones en distintos
espacios y tiempos, es decir, que se fijen en las grandes unidades, la diacronfa y los
escenarios generales. El MEC debe tener en el pensamiento que a esta edad no se puede
simultanear el estudio de oriente y occidente, porque la mente de los alumnos/as no estd
madura para la sincronfa, y que al estudiar de esta manera al alumnado se le estd
formando la mente en las unidades basicas espacio-temporales.

Es evidente que la relacién del tiempo abstracto con la realidad de la Historia
que sustenta se debe basar en un algo concreto: una serie de elementos culturales que
son al fin y al cabo la base de la medicién temporal. Por eso en esa etapa las unidades
didacticas deben servir para que el alumno/a comprenda:

a) las grandes etapas de la Historia.

b) el tiempo histérico y la cronologia.
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c) las grandes manifestaciones culturales que ocupan estas etapas: la
Prehistoria, los Imperios Orientales, Grecia y Roma, la Edad Media, el Renacimiento, el
Islam y la Ilustracién,

d) la ubicacidn de éstas etapas con un tiempo y un espacio determinado,

e) los hechos mds sobresalientes y las personas y los grupos sociales mds
determinantes en estas etapas.

Con eso es bastante para evitar que en una clase de Historia de 3° de ESO
(equivalente al antiguo 1° de BUP) un alumno responda que en el siglo XII "habia
Renacimiento” y que Descartes era del IV, Lo respondia porque el antiguo sistema le
habfa ensefiado a aprenderse las caracteristicas generales del Renacimiento y los
nombres propios mas importantes de la Ciencia en el Barroco, pero no a distinguir estas
etapas y estos siglos. Y lo malo es que al acabar el examen ya se le habia olvidado qué
era el Renacimiento y quién era Descartes.

Huelga decir que estos conceptos van acompafiados de procedimientos que
adiestren en la medicién y comprension del tiempo histérico, en los cambios de era y las
continuidades y discontinuidades histéricas, y de unas actitudes como el respeto a la
diferencia de culturas y al patrimonio artistico, que sirve para apreciar las diferentes
etapas de la historia, entre otras cosas.

2° Ciclo (15-16 afos): en esta etapa el desarrollo mental del alumnado ha
llegado a permitirles entender que puede haber diferentes tiempos histéricos simultdneos
que se desarrollan de diferente manera: se puede empezar por recordar el Islam, los
Imperios Antiguos y Grecia y Roma y hacer un ejercicio de sincronia para apreciar los
diferentes desarrollos espacio-temporales de esas civilizaciones y ¢cémo coinciden en el
tiempo y se superponen en los espacios. Pero sobre todo, en este tiempo la mente del
adolescente (ya no es nifio) puede y debe entender dos elementos bésicos del estudio de
la Historia: la causalidad y los conceptos abstractos.

Por una parte el alumnado debe entender el desarrollo multicausal de la
Historia: por qué razones histéricas sucedieron los hechos; y por otra, el papel de las
instituciones y de los movimientos sociales: la revolucidn y no las revueltas, la
monarquia, y no lo que hizo César o Luis XIV; la burguesia, y no el comercio, eic.

Téngase en cuenta que ahora los chicos/as pasan ya de la concrecién a la
abstraccion, y de lo estdtico a lo dindmico, y se les puede exigir que distingan la
evolucion de una sociedad.

En esta etapa el MEC considera posible, y lo deja al arbitrio de los diferentes
disefios curriculares, dedicar el primer afio (3° de ESO a la Geografia) y el segundo (4°
de ESO) a la Historia. Tiene su légica porque en estas edades un afio puede suponer un
enorme cambio en una mentalidad adolescente, y quizds en el iltimo entienda mejor
todas estas cosas. Lo que si parece claro es que el MEC ha propuesto decididamente
estudiar en este ciclo a partir de la Revolucién industrial porque supone que tras los
conocimientos de tipo global adquiridos en la etapa anterior se puede exigir al alumno
que los aplique de forma precisa en esta otra etapa comparando diferentes realidades
histéricas contempordneas. Es evidente que el mejor ejercicio de diacronfa es estudiar la
Europa del XIX con el colonialismo y la independencia de América y el emerger de
Oriente Lejano al panorama occidental. Y a la vez estudiar de forma sincrénica con el
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desarrollo de un pafs (Espafia) a lo largo de dos siglos (el XIX y el XX), o la sucesi6n
de estilos artisticos.

Por eso, las unidades diddcticas de esta etapa, sea en un sélo curso de Historia
diferenciado del otro de Geografia, sea en dos cursos de Ciencias Sociales, deben servir
para que el alumno/a comprenda:

a) las transformaciones de las culturas histéricas, especialmente las de la época
contempordnea.

b) los conceptos clave de la Historia: revolucién, crisis, conflictos, tensiones y
relaciones internacionales, etc.

¢) el papel de Espaiia en ese mundo.

d) la evoluci6n del arte y su sentido en el mundo moderno.

e) las diferentes formas de estudio e interpretaciones del hecho histérico.

Huelga decir que estos logros se acompaian de los procedimientos adecuados:
comentarios de texto, de elementos artisticos, lectura de fuentes, confeccién de mapas,
etc., pero sobre todo los andlisis y debates de situaciones. Y de unas actitudes, que son
principalmente las derivadas de la asuncién de responsabilidades sociales, aprehensién
de la multicausalidad y respeto a las culturas diferentes, o aprecio a lo que queda del
pasado tras su transformacion en el presente.

Logrados esos objetivos, tanto en el primero como en el segundo ciclo,
podemos salvar el derecho del brillante a brillar, porque puede demostrar quien era
Juana de Arco colocdndola en su entorno y en su tiempo, e incluso sabiendo el nombre
de la ciudad en que fue ejecutada y que Ingrid Bergman la llevé al cine. Ese es el de
Sobresaliente. Pero el del simple suficiente es el que sabe qué era la Edad Media y en
qué siglos se desarrolld. Y en los grados intermedios, el de Notable y Bien.

2.-En el Bachillerato:

Resulta evidente que en el Bachillerato las cosas deben cambiar
sustancialmente. Ahora debemos exigir que se sepa Historia, y para saberla hay que
aprenderla. A los 17 afios ya se tiene la mente preparada para entender lo abstracto, y el
MEC dispone de asignaturas especificas de Historia de Espafia, Historia del Mundo
Contemporédneo, Historia del Arte y otras varias que completan el panorama de las
Ciencias Sociales. En esta etapa el alumno debe ser capaz de olvidarse de la "santisima
trinidad"” de la ESO para estudiar con todos los ingredientes del saber: hechos, conceptos,
relaciones de hechos, diacronia, sincronia, etc. Pienso que el alumno/a que elige
libremente el Bachillerato de Ciencias Sociales debe ser capaz de responder a la
exigencia de saber Historia y manejar sus fuentes, comparar los términos y aprenderse
de memoria una lista de nombres o de catedrales o de pintores. Si no, que elija otro,
porque si en el escalén del Bachillerato seguimos alargando los sistema y los métodos
de la ESO, nunca prepararemos al alumno/a para un estudio universitario de la Historia ni
lo capacitaremos para entender la Historia. En la etapa anterior ya estd hecho el esfuerzo
de comprensién de la base tedrica y el adiestramiento del alumnado en los proce-
dimientos: ahora toca aprender. De una forma moderna, huyendo de las pedagogias
antiguas, haciendo la clase participativa y empleando lo més posible los procedimientos
necesarios, pero aprender Historia, porque en la ESO se le ha ensefiado a estudiar para
comprender y a manejar los resortes, y ahora se le debe exigir que sepa. Unos dirdn que
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debe saber quien fue Juana de Arco, otros dirdn que debe saber que papel cumplen las
revoluciones, pero no podemos permitir que un alumno voluntario de un Bachillerato
voluntario no sepa Historia, mientras que un alumno forzoso de una Secundaria Obliga-
toria puede no saber Historia, porque lo que debe aprender es a estudiar Historia y
comprender su estudio. Esa, creo, es la diferencia.

Quiero terminar con la cita de dos parrafos monumentales que deberia tener en
cuenta todo docente de esta materia, a cualquier nivel. No voy a citar a Cicerén, que estd
muy visto, sino a Camilo José Cela y al quizds més exacto analista de la percepcin de
la Historia en los nifios, Ignacio Pozo.

De Cela, en Viaje a La Alcarria: ¢l maestro se luce ante el vagabundo pregun-
tando a la nifia mds adelantada de la clase quien fue Isabel la Catélica:

~"Isabel la catdlica fue la mejor reina de Espafia porque acabé con el
feudalismo y el Islam.

.~Niiia, ;tii sabes lo que es el feudalismo?.

.~Pues, no.

~¢Y el islam?.

.-Pues, tampoco".

De Ignacio Pozo, en "El nifio y la Historia", cuaderno n® 11 de la serie El nifio
y el conocimiento, serie bdsica, Madrid, MEC, 1985:

"El nivel de comprensién de los alumnos es funcién de la ensefianza que han
recibido. No creemos que el adolescente esté condenado a no entender la Historia. Lo
que parece necesario es un cambio profundo en la forma en que se le ensefia Historia, al
que debe subyacer una reorientacion radical de las metas y objetivos pedagégicos”.

153



