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RESUMEN

Introduccién: el cianoacrilato es un liquido incoloro con propiedades adhesivas. Se emplea habitualmente en
trabajos de bricolaje. En medicina y odontologia ha sido utilizado generalmente como sutura de piel.
Material y métodos: se hizo una revisioén bibliogréfica acerca del cianoacrilato y su uso en medicina y odonto-
logia.

Resultados: en diferentes tablas se recogen productos comerciales que contienen cianoacrilato, sus utilidades
no médicas, los requisitos para uso médico, aplicaciones en medicina y odontologia, y sus efectos nocivos.
Discusion: Los cianoacrilatos de cadena corta (etil y metilcianoacrilato) no son aptos para uso médico, pues
se degradan rdpidamente dando productos téxicos. Sin embargo se emplean de cadena larga (octil y butilcia-
noacrilato) que dan menos toxicidad. Se aconseja emplear en zonas superficiales y libres de tension.

Palabras clave: Cianoacrilato, definicién, propiedades, toxicidad, efectos secundarios, aplicaciones, medicina,
odontologia.

SUMMARY

Introduction: Cyanoacrylate is a colorless liquid with adhesive properties. It is commonly used in DIY work. In
medicine and dentistry, it has been widely used as a skin suture.

Material and methods: A literature review was made of cyanoacrylate and its use in medicine and dentistry.
Results: In different tables are commercial products containing cyanoacrylate, general utilities, requirements
for medical use, medical and dental applications, and its harmful effects.

Discussion: The short-chain cyanoacrylates (ethyl and methylcyanoacrylate) are not suitable for medical use,
because they degrade quickly giving toxic products. However long chain used (octyl and butylcyanoacrylate) to
offer less toxicity. It is recommended for surface areas and tension free.
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INTRODUCCION
Definicién y propiedades

El cianoacrilato fue primeramente sintetizado por
Airdis en 1949, aunque la descripcién de sus propie-
dades adhesivas se debe al Dr. Harry Coover quien,
en 1951, sintetiz6 el etil cianoacrilato, intuyendo en-
tonces su posible uso como adhesivo quirtrgico.

Ha tenido distintas utilidades, pero sobre tejidos cor-
porales su mayor aplicacién ha sido para hacer sutu-
ras sin cirugia.

El cianoacrilato es generalmente una resina acrilica,
que polimeriza rdpidamente en presencia de agua
formando cadenas largas y fuertes. Son liquidos
incoloros y de baja viscosidad. El metil-2-cianoa-
crilato se usa como componente del pegamento
de cianoacrilato y su calentamiento provoca la des-
polimerizacién, produciendo elementos gaseosos
muy irritantes para los pulmones y los ojos.

El n-butil-cianoacrilato es un éter, insoluble en agua,
incoloro y liquido. Su empleo principal es como com-
ponente de cianoacrilatos de uso médico.

La fuerza adhesiva de este compuesto depende de la
polimerizacién de monémeros de cianoacrilato for-
mandose uniones muy fuertes. Los acidos débiles
inhiben débilmente la polimerizacién, sin embargo
los &cidos fuertes la paran completamente. La rup-
tura de este polimero puede hacerse con acetona
(quitaesmalte de unas, por ejemplo).

Cianoacrilato y algodén reaccionan porque el algo-
doén esté constituido primariamente de celulosa, la
cual posee muchos grupos hidréxilos (OH™), inician-
dose una reaccion de polimerizacién muy exotérmica.

El cianoacrilato puede ser sintetizado por reaccién
de formaldehido con alkyl cianoacrilato, obtenién-
dose asi un prepolimero, el cual por calentamiento es
despolimerizado en un liquido mondémero. Dicho
mondémero puede ser modificado para obtener distin-
tos compuestos de longitudes de cadena diferentes.

Algunos pegamentos son 100% etil cianoacrilato y
otros tienen una mezcla en su composicién.
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En la aplicaciéon sobre tejidos vivos, el monémero
sufre una reacciéon de hidroxilaciéon exotérmica que
resulta en una polimerizacién del adhesivo.

Aplicaciones

Los primeros usos médicos del cianoacrilato lo fue-
ron en soldados americanos durante la guerra de Viet-
nam en los anos 60, empleado como sutura y como
agente hemostético, para heridas con sangrado im-
parable (ejemplo: heridas de pecho). Se administraba
en spray y resultaba muy efectivo para parar el san-
grado.

El pegamento de cianoacrilato del comercio no es
apto para uso médico, pues estd hecho de una cade-
na corta de cianoacrilato (metil cianoacrilato o etil
cianoacrilato), que no es compatible con el tejido hu-
mano, debido a que se degradan rédpidamente y dan
productos téxicos que podrian empeorar la herida.

Para uso médico se emplean cianoacrilatos de cade-
na largay el tipo de adhesivo depende de la parte del
cuerpo donde se aplique.

En los anos 1980 surgid la idea de distribuir medici-
nas a lugares especificos del cuerpo mediante nano-
esferas o nanoparticulas (1), que podrian contener
drogas de liberacién prolongada en el cuerpo (2). Es-
tas esferas de cianoacrilato de cadena larga estarian
rellenas de una droga activa o adsorbida en su super-
ficie. De este modo se podrian distribuir péptidos, pro-
teinas, vacunas o antiproteasas, administradas oral o
intravenosamente. Esto tiene especial interés en el
caso de los tumores, pues la droga causa efectos se-
cundarios y solo deberia llegar al tumor.

El cianoacrilato ha sido empleado para exponer las
huellas dactilares (3), mediante vapor de etilcianoacri-
lato creando una capa donde se ven los bordes (4).
Este proceder debe hacerse en un espacio encerrado,
pues el oxigeno inhibe la polimerizacién. Este método
también puede servir para mostrar otras secreciones
exocrinas tales como sangre o sudor, pues no las es-
tropea y permite usarlas en test de DNA.

En aplicaciones médicas y veterinarias se emplea el
n-butil-cianoacrilato y el isobutil cianoacrilato. Son
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bacteriostaticos y no requieren de anestesia. Los és-
teres butil dan uniones fuertes y rigidas, mientras
que los esteres octal son uniones débiles y flexibles.

Respecto de las suturas, el butil-2-cianoacrilato se
ha usado en cirugia plastica, por ejemplo en cierre
de piel facil o en blefaroplastia. Por el contrario, el
octil 2 cianoacrilato es mas fuerte y flexible, con lo
que puede emplearse en incisiones mas largas.

En su aplicacién se aconseja que en el sitio de lace-
racion la piel no esté a tension y que no queden
espacios muertos antes de sellar con el adhesivo.

Toxicidad y efectos secundarios

Como el cianoacrilato puede irritar la piel, la “U.S.
Food and Drug Administration” no aprobd el uso
meédico civil del “superglue” hasta 1988, cuando se
desarroll6 la variante octil cianoacrilato.

El calentamiento del metil cianoacrilato causa des-
polimerizacién produciendo productos gaseosos
fuertemente irritantes para los pulmones y los ojos.

Los derivados del cianoacrilato de cadena méas corta
tienen mas grado de toxicidad para los tejidos que
los de cadena larga.

Inyectado subcutdneamente el cianoacrilato produ-
ce inflamacién, necrosis tisular y granulacién, al cau-
sar toxicidad histolégica debido a los productos de
degradacién como el formaldehido. Los componen-
tes de cadena larga se degradan mas lentamente
produciéndose menos toxicidad al liberar esos pro-
ductos més gradualmente.

Es aconsejado no usar en mucosa oral, manos, pies
o en articulaciones, donde los movimientos repeti-
tivos y el lavado pudieran causar la pérdida prema-
tura del adhesivo. Tampoco se deberia usar en he-
ridas de Ulceras de decubito, y en mordidas humana
o animal.

Situada sobre la herida actia como una barrera para
la epitelizacién, sin embargo también puede causar
reacciones de cuerpo extrano e incrementar el ries-
go de infeccién.

En un estudio con ratas inyectando subcutdneamente
cuatro productos, agua destilada como control, éster
cianoacrilato (Superbonder®), n-butil-cianoacrilato
(Histoacril®) y alfa cianoacrilato (Three Bond®) dio
irritacion en todos los grupos, aunque disminuia con
el paso del tiempo. El considerado con menos irrita-
cién y méas biocompatible fue el alfa cianoacrilato (5).

El uso del n-butil-2-cianoacrilato aplicado en heridas
de mucosa bucal no produce alteraciones significa-
tivas en el perfil de higado o rindén, mientras que si
da alteraciones significativas en el perfil bioquimico
estudiado de nitrégeno y urea sanguinea, alanina
amino transferasa, proteinas totales, bilirrubina total
y amilasa (6).

Cuando el cianoacrilato es colocado profundamente
en alvéolos postextraccion o bajo colgajos puede
provocar reacciones de cuerpo extrano (7, 8).

Para evitar la toxicidad, en odontologia se han desa-
rrollado diferentes formas de cianoacrilato como
metil, etil, isobutil, isohexil y octil. El n-butil-2-ciano-
acrilato es comunmente usado para cerrar heridas a
baja tensién, aunque sus efectos sobre higado vy ri-
fnén no son conocidos. Sin embargo, un estudio en
ratas de pardmetros bioquimicos resulté no hallar
diferencias significativas en nitrégeno y urea sangui-
nea, creatinina, alanina aminotransferasa, aspartato
aminotransferasa, bilirrubina total, proteinas totales,
albimina y amilasa. De esto Gltimo se concluye que
el n-butil-2-cianoacrilato es el adhesivo conveniente
en cirugia oral (9).

Hay descrita la apariciéon de leucemia linfoblastica
aguda en un paciente con exposicién crénica de la
mucosa oral a cianoacrilato (10).

En algunos casos se ha descrito ingestién accidental
de cianoacrilato afectando a boca, faringe, laringe,
esofago y resto de sistema gastrointestinal, sin inde-
seables secuelas debido a la pronta intervencién (11).

En un estudio del efecto bioquimico, en higado y
rindn de ratas, del n-butil-2-cianoacrilato y del 2-octil-
cianoacrilato, aplicados sobre una incisién hecha en
mucosa oral dio como resultado que el grupo trata-
do con n-butil-cianoacrilato no tuvo diferencias sig-
nificativas respecto del grupo control, pero el 2-octil-
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cianoacrilato si produjo alteraciones en nitrégeno y
urea en sangre, alanina aminotransferasa, proteinas
totales, bilirrubina total y amilasa (6).

MATERIAL Y METODOS

Para realizar el estudio se ha hecho recopilacién de
la informacién bibliogréfica maés reciente de la base
de datos Medline, acerca del uso del cianoacrilato en
diferentes ramas de la medicina y en especial en
estomatologia y odontologia.

RESULTADOS

En la tabla 1 se recogen diferentes productos de
cianoacrilato comercializados. Algunas utilidades
para uso no médico se hallan en la tabla 2. La tabla

3 recoge los requisitos que se estiman necesarios
para que el cianoacrilato pueda ser empleado en
medicina. Los usos médicos y odontoldgicos se ha-
llan en las tablas 4 y 5 respectivamente. Y los efectos
nocivos de su empleo en la tabla 6.

TABLA 3.- REQUISITOS DE UN
CIANOACRILATO PARA USO MEDICO

— Biocompatible.

— No toéxico para los tejidos.

— Bacteriostatico. La remocion de la sutura para
cerrar herida produciria bacteriemia. En este
caso no.

— Hemostatico.

— Facil manejo. No necesita de una segunda sesién
para ser removido.

TABLA 1.- PRODUCTOS COMERCIALES
QUE CONTIENEN CIANOACRILATO
Metil y etil Octil n-butil-
cianoacrilato cianoacrilato
Superglue Liquiband Xoin
Krazy Glue Surgiseal Gesika
Floraseal Periacryl
Dermabond Glushield
Nexaband VetGlu
Vetbond
Liquivet
Indermil
Histoacryl
Tissue-Glu
Liquid Bondage

TABLA 2.- ALGUNAS UTILIDADES DEL
CIANOACRILATO EN USO NO MEDICO

— Ensamblar prototipos electrénicos.
— Unir piezas de aeromodelos.

— Retenciones de nudos y cinturones.
— Trabajos de bricolage.

— Trabajos en acuarios marinos.

TABLA 4.- USO MEDICO DEL
CIANOACRILATO

— Suturas de cirugia y laceraciones de piel (12, 13).

— Agente hemostéatico en sangrado de estructuras
vasculares, como malformaciones arterioveno-
sas, aplicandolo mediante angiografia (14).

— Adhesivo oftalmico (15, 16) y como sutura en
blefaroplastia.

— (lceras de estbmago.

— Lesiones de pulmén.

— Reducir cicatrices.

— En aplicacién de parche de pericardio para tra-
tamiento quirdrgico de ventriculo izquierdo (17).

— Nanoparticulas o nanoesferas con medicamen-
to en su interior (1, 2).

— Para exponer huellas dactilares u otras secrecio-
nes (3, 4).

— En el tratamiento del sangrado de varices gastri-
cas (18), varices esofagicas (19), varices duode-
nales (20), varices del colén (21).

— Para estabilizar cartilagos en otorrinolaringolo-
gia (22).

— En cirugia de cataratas (23, 24).

— En cierre de fistula bronco-esoféagica (25).

— En escleroterapia de hemorragias gastrointesti-
nales y varices esofégicas (19, 26).
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TABLA 5.- USO ODONTOLOGICO DEL
CIANOACRILATO

— Sellar alvéolos postextraccion.

— Adhesioén de injertos libres de mucosa.

— Proteccién pulpar directa.

— Ap6sito protector en gingivectomia.

— En cirugia menor.

— (lceras.

— Fijacién de colgajos mucoperidsticos.

— Para suturar.

— Como material de relleno a retro y en cirugia
endodoéntica (5).

— Como uso incorrecto de pegar prétesis bucales
rotas (27)

— Reparacion de diente fracturado (28).

— Adhesién de brackets (29).

— Adhesivo de fracturas dentales (30).

TABLA 6.- EFECTOS NOCIVOS DEL
CIANOACRILATO

— El calentamiento del metil cianoacrilato da ga-
ses toxicos para el pulmén y los ojos.

— Inyectado subcutdneamente produce inflama-
cién, necrosis tisular y granulacion.

— Puede producir reacciones de cuerpo extrano
colocado en alvéolos postextraccién (7, 8).

— Puede incrementar el riesgo de infecciones

— Alteraciones significativas del perfil bioquimico
(urea, alanin aminotransferasa, proteinas tota-
les, bilirrubina total y amilasa) (6).

— Descrita leucemia linfobléstica aguda en un pa-
ciente con exposicién crénica de la mucosa oral
a cianoacrilato (10).

DISCUSION

El uso de cianoacrilato como material adhesivo sin
sutura tiene muchas ventajas, aunque la mayoria
de estudios indican que deberia ser restringido a
aplicacién superficial. Son conocidas sus propieda-
des bacteriostaticas para muchos tipos de bacte-
rias, asi como sus propiedades hemostéticas. El cia-

noacrilato deberia servir de manera aceptable en
casos de recubrimiento pulpar, aunque se siga em-
pleando el hidréxido célcico como material de elec-
cién (7).

Como adhesivo de tejidos en cirugia podria simplifi-
car el procedimiento quirtrgico, estabilizando las
superficies a través de la homeostasis, el sellado de
heridas y la fijacién del tejido en &reas inaccesibles
para suturar.

El uso de n-butil-cianoacrilato frente a suturas de
seda, en cierre de colgajos mediante cirugia, resulté
en menos inflamacién durante el curado de la pri-
mera semana, sin embargo entre 21 dias a 6 sema-
nas la forma de curacién era similar con ambos ti-
pos de materiales (31).

Estudios en conejos de reparaciones, de perforacio-
nes de membrana sinusal de 1.5 cm de didmetro,
hechas con cianoacrilato sobre uno solo de los la-
dos resulté en la reparaciéon de la membrana me-
diante epitelio continuo (32).

Cuando se compara el cianoacrilato con el uso de
sutura tradicional en el cierre de heridas, en zonas
libres de traccién, se vio que el cianoacrilato es mas
eficaz, con un tiempo de cierre menor y mas estético
(33). Entre sus ventajas se ha senalado ademés que
no requiere esterilizacién ni aplicadores especiales,
debido a que es una sustancia inerte (34).

La creacién de nanoesferas o nanoparticulas de cia-
noacrilato con drogas en su interior es una esperan-
zadora via abierta en el tratamiento especifico de
tumores (1, 2).

En algunos casos se ha empleado el cianoacrilato
para aislamiento con el dique de goma pegéandolo
en mucosa vestibular, aunque se emple6 superglue®
de Loctite (35), elemento este que creemos no es
apropiado para uso médico por estar compuesto de
metil y etil cianoacrilato. Es necesario tener en cuen-
ta que los cianoacrilatos de cadena corta son consi-
derados toxicos para el tejido. Los de cadena media
(butil-cianoacrilato) son ampliamente empleados en
Europa y Canadéa. Los mas nuevos, los cianoacrila-
tos de cadena larga (octil-2-cianoacrilato) tienen una
amplia aceptacién en procedimientos médicos, es-
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pecialmente en medicina cutdnea en laceraciones e
incisiones.

En un estudio de adhesién de bracket con cianoa-
crilato frente a resina compuesta dio fallos del
bracket del 55,6% cuando se empled cianoacrilato
frente al 11,3% de las uniones con resina com-
puesta, sin embargo la decalcificaciéon del esmalte
fue similar con ambos productos durante un ano
de tratamiento ortodéncico. Estos resultados des-
aconsejan el cianoacrilato como material de adhe-
sion (29).

CONCLUSIONES

Del estudio bibliogréfico efectuado podemos con-
cluir que:

1. Los cianoacrilatos de cadena corta (etil y
metilcianocarilato) no son aptos para uso médi-
co debido a que se degradan réapidamente con
emision de productos téxicos.

2. Los cianoacrilatos de cadena larga (octil y bu-
tilcianoacrilato) se emplean ampliamente en
medicina en diferentes especialidades. Se de-
gradan mas lentamente y genera menos toxici-
dad.

a) Se aconseja Unicamente su uso de modo su-
perficial, pues subcutdneamente puede dar re-
accién de cuerpo extrano.

b) Como elemento de sutura ha de emplearse
en zonas libres de tensién y sin movilidad.

c) En odontologia puede tener también su utili-
dad como adhesivo en multitud de procedi-
mientos, como ha quedado recogido a lo lar-
go de este texto.
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