Psicotherna
2002. Vol. 14, Supl.

ISSN 0214 - 9915 CODEN PSOTEG
Copyright © 2001 Psicothema

Biologia, personalidad y delincuencia
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El principal propdsito de este trabajo es presentar una reflexién a partir de las evidencias empiricas dis-
ponibles que relacionan factores genéticos, bioldgicos y determinadas caracteristicas de personalidad
con conductas antisociales y/o delictivas. La reflexién incide sobre la via explicativa que conduce des-
de los genes y otros factores bioldgicos a la conformacidn de estructuras de personalidad que, a su vez,
configuran organismos con patrones de interaccion con el entorno proctives a la aparicidn de condue-
tas antisociales y/o delictivas. El andlisis enfatiza la necesidad de evitar los reduccionismos determi-
nistas en el campo y aboga por la elaboracién de perspectivas integradoras.

Biology, personality and criminality. The main aim of this work is to discuss the available empirical
evidence relating genetic, biotogical and personality factors with antisocial and/or criminal behavior.
This discussion underlines the explanatory path bridging genes and other biological factors with per-
sonality structures which, finally, through patterns of interaction with the environment, give place to
antisocial and/or criminal behavior. This analysis emphasizes the need to avoid determinist reductio-
nisms, and claims for the elaboration of integrative perspectives.

El hombre es un ser universal: por ello sus capacidades se convierten al mismo tiempo en necesida-
des y, a la imversa, sus necesidades en capacidades.

Algunas preveniciones episteme-ideoldgicas

Permitdsenos un comentario inicial al hilo de la cita pértico
que, arriba, abre esta reflexién; se trata de un parrafo entresacado
de una de tas obras mds caracteristicas de una autora que, a su vez,
es de las mds representativas de la llamada Escuela de Budapest,
profesora de Seciologia en la actualidad y empefiada en la tarea de
recorrer comprensivamente los procesos que conducen a la «fun-
damentacién materialista de la subjetividad». Su antropologia so-
cial deviene de la aplicacidn de las herramientas marxistas al ané-
lisis de los instintos, los afectos, las necesidades y, cémo no, de la
personalidad. Los modos y maneras del materialismo dialéctico
podrian resultar Gtiles para que algunas de las ideas, datos y co-
mentarios que haremos a continuacidn puedan ayudar a generar (y
a ser entendidos dentro de) un marco no reduccionista, dindmica-
mente integrador, procesual-interaccionista, no determinista, y
que, en cualquier caso, no olvide la plasticidad del ser humano pa-
ra recibir formas y, también, para autodotarse de formas que se re-
belan contra los moldes que otras fuerzas guieran imponerles. Dé-
jemos de lado el fatum, el destino inapelable e irreversible, parala
tragedia griega y quienes hoy quieran adherirse a tan atdvicas ide-
as, por muy revestidas de cientificidad que se gquieran presentar.
Pero la dialéctica entre €l alfarero ¥ el barro (los deseos y capaci-
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dades del primero, las caracteristicas fisico-guimicas del segundo)
nos ensefia que, mds alld de los ideales estético-productivos del ar-
tesano (el idealismo del producto - humano - programado desde
instancias externas}, la materia prima se puede rebelar contra el
programador, imponiendo por via de objetivacion ciertas condi-
ciones y limites al plan disefiado. Entiéndase todo lo dicho hasta
aqui, si se quiere, como un modo de poner la venda antes de la he-
rida, porque cierto es que las heridas «lombrosianas» siguen san-
grando abundantemente.

Los resabios «dualistas»: genoma y reaccidn social

Es bien conocide que, recientemente, se han hecho piblicos los
primeros resultados concernientes a la ingente tarea de descrip-
cién, catalogacién y ubicacién del capital genético humano. Lo
que nos interesa resaltar aqui al respecio es o que tiene que ver
con la reaccién que en importantes sectores de la opinién (pdblica
y/o publicada) ha suscitado una parte de esos hallazgos: la rela-
cionada con el «escaso» nimero de genes de ese capital, o, para
ser mas precisos, con el escaso diferencial cuantitativo en compa-
racion con otras especies animales y vegetales. Muchos han reac-
cionade con claras muestras de decepcion sobre lo que acabarian
de descubrir como «pobre» contenido de nuestro equipaje genéti-
co; dejando de lado cuestiones que no son pertinentes aquf (como
la obviedad de que lo gque importa en dltimo término no es el ngd-
mero de genes, sino la capacidad de estos para codificar unas u
otras proteinas que construyan organismos estructural y funcional-
mente diferentes), lo que mds llamative resulta de todo ello es 1a
constatacién de una sélida representacién social (por usar la ter-
minologfa de Moscovici): se supone que debe haber simetria y
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concordancia en el diferencial cualitativo de capacidades de los se-
res humanos respecto a otras especies y el diferencial en el «volu-
men» del equipaje genético; es un modo mds de resistir la tenta-
cién, siempre instigada por materialistas de muy diverso cufio, de
entender el funcionamiento de los individuos de nuestra especie
desde la elemental consideracién de su pertenencia al reino ani-
mal. En el fondo parece latir una suerte de lamento: si somos tan
parecidos a otros animales ;qué se ha hecho de nuestra superiori-
dad, de nuestra posicion imperial en el reino animal, donde habra
ido a parar aquel mito judeocristiano del hombre confeccionado a
«imagen y semejanza» del omnisciente creador...?

En todo ello no resulta dificil rastrear la huella, todavia presen-
te en muchos dominios intelectuales y populares (algunas psicolo-
gias entre cllos), del viejo dualismo alma-cuerpo, espiritu-organis-
mo, cerebro-mente, tan instalado en nuestra herencia cultural. Li-
mitémonos de momento a constatar que ese es un legado que, co-
mo no podia ser de otra manera, ha dejado su marca particular
también en el dmbito de la criminologfa: un repaso a la vieja po-
lémica acerca de lo individual y lo social en |2 investigacién sobre
la violencia, el delito, to antisocial, no deja lugar a dudas sobre ese
telén de fondo ideologico sobre el cual se han proyectado mdlti-
ples aproximaciones de intencionalidad v apariencia técnico-cien-
tifica (véase Romero, Sobral y Luengo, 1999).

Lo genético y lo biol6gico: una aclaracién. .. ;innecesaria?

Disculpen los lectores a quienes la siguiente aclaracién les pa-
rezca superflua; pero no es nada infrecuente en dmbitos diversos
(incluso en discurses supuestamente informados) meter en el mis-
mo saco, cuando se habla de factores que inciden en la conducta
antisocial, lo genético y lo bioldgico. Ello produce una confusién
gue nos interesa resaltar aqui: se trasladan a todo lo «bioldgico»
las prevenciones que, razonablemente, han generado los enfoques
geneticos mas deterministas (cada vez mds escasos, sea dicho de
paso; véase al respecto, por gjemplo, Carey y Goldman, 1997). En
liltimo término, se aplican a las investigaciones sobre factores pre-
natales, perinatales y postnatates todas las arpumentaciones gene-
radas en el contexto de la critica al «destino genético», y ello no
hace. a nuestro entender, sino producir confusién al respecto. El
excelente trabajo de revision de Brennan y Mednick (1997) al res-
pecto deja lugar a pocas dudas sobre el asunto: a) hay factores pre-
natales no genéticos, como las complicaciones en la salud de la
madre durante la gestacion -hipertension, estrés, agentes infeccio-
508- gue se relacionan estadisticamente con posteriores trastornos
conductuales (entre ellos, 1a mayor propensién a la conducta agre-
siva): b) hay factores perinatales -fundamentatmente relacionados
con diversas complicaciones que se podrian agrupar bajo la eti-
Queta de partos traumdticos- que diversos estudios han asociado
consistentemente con posteriores implicaciones en criminalidad
violenta y persistente; ¢) hay factores postnatales cuya relacion
con la conducta violenta grave estd bien documentada: por ejem-
plo, el haber sufrido diversos tipos de lesiones craneales ¥ 5U €O~
rrelative dafio neurolégico; y d) en ese mismo trabajo se sefialan
las evidencias empiricas relativas a como los ambientes social-
mente mds 0 menos saludables pueden amortiguar o amplificar la
tendencia a las conductas problemdticas originadas en los factores
antes scfialados.

Asi pues, una lectura desapasionada de la evidencia disponible
nas sitia ante una recomendable orientacién: no es necesario «ele-
gir» entre lo social {micro y macro) y lo bioldgico, sinc mds bien,

esforzarnos en estudiar las contribuciones relativas de cada factor
a cada tipo de violencia y/o delincuencia especifica (L.uengo, Ca-
rrillo, Otero y Romero, 1994; Luengo, Otero, Carrillo y Mirén,
1994; Romero, Luengo y Sobral, 2001; Sobral, Romero, Luengo y
Marzoa, 2000). Asi, y a titulo de ejemplo, la falta de apego emo-
cional a los padres es un factor de clerta importancia en la con-
ducta antisocial adolescente, pero alcanza niveles espectaculares
de importancia cuando se combina con variables temperamentales
como la impulsividad de chicos y chicas.

Y, transitando este camine, nos encontramos con el tempera-
mento.

Algunas reflexiones sobre lo temperamental v lo antisocial

No es posible olvidar que, durante décadas, se produjo en el
ambito de la criminclogia un influjo apabuliante de las posiciones
sociolégicas (con su énfasis en variables de orden «macro», como
la estructura socioeconémica, la falta de oportunidades educativas,
la inmersién en culturas (o subculturas) especificas, etc. Hubo una
suerte de «pensamiento tinico» que tendié a subrayar (con eviden-
tes dosis de razén y acierto) la influencia de toda esa serie de fac-
tores, pero que, como tributo (y, en eso, ya no estuvo tan acertado)
olvidé y negd, de manera mds o menos explicita o implicita, el pa-
pel de la persona; de la persona entendida como individuo tnico,
singular e trrepetible, que, lejos de ser asi considerada, se entendio
como un producto subsidiario que no hacfa sino dejarse construir
pasivamente por un conjunto de fuerzas ajenas (las socio-histori-
co-econdémico-culturales) a las que se atribuia el auténtico rol mor-
fogenético, formante, productor-causal en definitiva. Este tipo de
explicacidn «totalizadora» (el ambiente lo explica todo, lo deter-
mina todo en el orden individual) tiene el atractivo de las ideas
contundentes, sencillas, pero que, al tiempo, se supone que sirven
para dar cuenta de lo complejo {puede encontrarse una reflexion
mds extensa sobre este asunto en Luengo, 1993; Romero, 1998,
1998; Sobral, Romero y Luengo, 1998). Lo cierto es que, poco a
poco, ese panorama ha ido cambiando, no sin obsticulos, pero si
de modo notorio. Parece dificil dudar, por ejemple, de Berkowitz
en tanto a la indole social-situacionista de su obra: pues bien, en
su espléndido libro sobre la agresién (Berkowitz, 1996) no duda en
utilizar ¥rminos como «propensione, tendencia personal..., inclu-
yendo en todo ello la inevitabilidad de completar Jas explicaciones
tradicionales con el andlisis de factores bio-individuales que con-
figuren organismos probabilisticamente dispuestos a interactuar en
cierto modo con su entorno (véase la exhaustiva revision al res-
pecto de Romero, 1996). Y es entonces cuando se nos hace nece-
sario (aungue no suficiente) el concepto de temperamento; su his-
toria puede ser rastreada desde la Grecia cldsica, con sus «humo-
res» o fluidos orgénicos supuestamente responsables de las dife-
rencias individuales en patrones afectivos y comportamentales, El
auge del situacienismo motivo que el interés por ¢l concepto de
temperamento decayese por un tiempo de modo notable.

Sin embargo, acogida y metabolizada la influencia del situa-
cionismo, toda una amplia serie de investigaciones han revitaliza-
do el interés por ciertas configuraciones biopsicoldgicas ¥ su rol
activo en la conformacién de determinadas tendencias conductua-
les. Asi, el temperamento y Jo temperamental reaparecen (e.g., Ba-
tes y Wachs, 1994; Bassan-Diamond et al., [995). Y lo hacen, ade-
mds, con un notable interés por acotar los significados precisos del
término. Aungue persisten ciertos desacuerdos, es notable el con-
senso relativo a las caracteristicas esenciales de las variables «tem-
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peramentales»: fundamentacidn genético-biolégica, manifestacidn
fenotipica en edades tempranas de la vida y fuerte estabilidad a lo
largo del ciclo vital (Bates y Wachs,1994; Romero et al.,1999). Es-
tos serfan los criterios que autorizar{an a calificar de temperamen-
tales a muchas de ias caracteristicas individuales que la investiga-
cién actual relacicna con la conducta antisocial. Veamos.

Individuos, temperamento y conducta antisocial

La vinculacidn entre las caracterfsticas de personalidad y de-
lincuerncia estd recobrado una gran vitalidad en la investigacién ac-
tual. De entre todas ellas, han sido las variables «temperamenta-
les», las que constituyen uno de los niicleos de mayor interés y ac-
tualidad dentro de la psicologia criminolégica. Son este tipo de va-
riables, cuando se analiza personalidad y delincuencia, las que han
generado una red de resultados v conocimientos mds solidos y
consistentes y parece que no pueden ser obviadas cuando se con-
sideran los predictores de la delincuencia mds persistente.

La mayor parte de las afirmaciones experimentales y tedricas,
relacionadas con los substratos bioldgicos de la personalidad, es-
tan directa o indirectamente relacionadas con la obra de Eysenck.
Desde su concepcidn inicial el modelo de Eysenck (1964) ha ser-
vido como fuente heuristica para numerosos estudios sobre la re-
lacién entre delincuencia y extraversion, neuroticismo y psicoti-
cismo y ha servido de base para nuevos modelos psicobiolégicos,
como los de Gray, Cloninger o Zuckerman,

Diferentes revisiones sobre los estudios empiricos basadoes en
este modelo (Feldman, 1977; Furnham y Thompson, 1991; Pérez,
1986) y el propio Eysenck (1997) han concluido gue el psicoticis-
mo es la dimensién asociada con la delincuencia de modo més in-
tenso y consistente. El estilo conductual que caracteriza esta di-
mension (hostilidad interpersonal, egocentrismo, insensibilidad
afectiva) parece ser 1l para la prediceion de la delincuencia. Los
resultados en relacidn con las otras dos dimensiones son menos
consistentes y varian en funcién de la muestra utilizada. Asi, el
neuroticismo estd més fuertemente asociado con la delincuencia
en adultos, mientras la influencia de la extroversién parece limita-
da a segmentos muestrales de adolescentes no institucionalizados
y se relaciona con conductas antisociales leves (Romero, 1996;
Romero, Luengo y Sobral., 2001). Estos resultados no aparecen
con muestras de sujetos en contextos institucionalizados y/o con
conductas antisociales de mayor gravedad.

Ante las limitaciones mostradas por el modele de Eysenck, sur-
gen nuevas formulaciones tedricas como la de Gray (Gray, 1972,
1987, Gray et al., 1983) que ticne importantes implicaciones para el
andlisis de la conducta delictiva. A partir de sus estudios sobre
aprendizaje animal y los efectos conductuales de los farmacos an-
sioliticos, considera que es necesario reformular el modelo de Ey-
senck y propone dos dimensiones bdsicas para el andlisis de la per-
sonalidad: la ansiedad y la impulsividad. Como en la teoria de Ey-
senck, las diferencias individuales en estas dimensiones se relacio-
nan con subsistemas cerebrales. Aungue mientras en la teoria de Ey-
senck los sisternas que subyacen a las dimensiones de personalidad
son los que modulan los diferentes niveles de activacidn, en la teoria
de Gray, tales estructuras neuroldgicas intervendrian, bisicamente,
en las diferentes clases de reacciones a estimulos reforzantes. An-
siedad e impulsividad se expresarfan como diferencias individuales
relevantes en la sensibilidad de los sistemas neurolégicos para res-
ponder a sefiales ambientales de recompensa y castigo. Diferentes
sistemas funcionales regularfan cada una de las dimensiones.

Mientras para Eysenck la conducta antisocial se asociaba a los
déficits en aprendizaje, presentados por el extrovertido en virtud
de su bajo nivel de activacién cortical, para Gray la delincuencia
se relacionaria con una alta sensibilidad a la posibilidad de obte-
ner estimulos recompensantes y con una susceptibilidad relativa-
mente débil al castigo. La sensibilidad anticipatoria a las conse-
cuencias reforzantes de la conducta antisocial inclinaria al sujeto
impulsivo a delinguir, instigado por un potente mecanismo de
«aproximacidn» a la meta incentivadora, y, correlativamente, una
débil susceptibilidad al castigo harfa que el individuo dificilmente
se sintiese disuadido por la amenaza de una estimulacion aversiva
de caracter fisico, social o legal. Altas puntuaciones en impulsivi-
dad y bajas puntuaciones en ansiedad serfan, desde este modelo
temperamental, unos magnificos predictores de la conducta anti-
social.

Muchos estudios sobre psicopatia (Luengo y Carrillo, 1995)
proporcionan elementos de validacién convergente de algunos as-
pectos centrales de 1a aproximacidn de Gray: de hecho suelen in-
formarnos de que la insensibilidad al castigo, la incapacidad para
aprender de la experiencia pasada y la ausencia de sentimientos de
remoardimiento o culpa son algunos de les rasgos més sobresalien-
tes del caracter {del «caos afectivo») del psicdpata. El hecho de
que la conducta de estos sujetos no parezca estar influida por la
amenaza al castigo parece razonablemente explicable en términos
de incapacidad para anticipar y condicionar respuestas de miedo;
y estd, ademads, relacionada con las bajas puntuaciones en ansiedad
propuesta por el modelo de Gray. Los hallazgos psicofisidlogicos
han mostrado que los psicipatas presentan respuestas electroder-
males de menor amplitud (Hare, 1982) o frecuencia (Raine y Ve-
nables, 1984) y menor incremento en la tasa cardiaca, en anticipa-
cién a estimulos aversivos, lo que indicaria una menor capacidad
para inhibir respuestas previamente castigadas o, dicho de otro
modo, un déficit en el funcionamiento de los mecanismos relacio-
nados con e} aprendizaje de evitacién pasivo .

Si nos detenemos en la impulsividad, lo cierto es que ha sido
asociada claramente con la conducta antisocial y la psicopatia, Nu-
merosos estudios (Farrington, 1990; Luengo et al., 1994; Royse v
Wiehe, 1988; White et al., 1994) han mostrado que la impulsivi-
dad es una de las caracteristicas mas sobresalientes de los indivi-
duos antisociales y numerosas aproximaciones tedricas la han con-
siderado como un elemento clave en la explicacidn de la conducta
antisocial (Gottfredson y Hirschi, 1990; Gorenstein y Newman,
1980; Farrington, 1996; Moffit, 1993)

Asi, las descripciones clinicas de la psicopatia, hacen hincapié
en la actuacidn sin planes ni prevision, en la sobreestimacién de
los objetivos inmediatos o en la incapacidad de demorar las grati-
ficaciones como los pardmetros esenciales de esta caracteristica.
De hecho, este componente impulsivo, entendido como un fracaso
para planificar, se recoge como uno de los criterios diagndsticos
del Trastorno Antisocial de la Personalidad en el DSM-IV vy apa-
rece incluido como un aspecto esencial de la evaluacion en otras
muchas alternativas diagndsticas de los trastornos de orden psico-
pitico.

Lo cierto es que la evidencia empirica disponible representa un
claro apoyo para la asociacion entre impulsividad y psicopatia (Af
Klitenberg, Humble y Schalling, 1992; Kossson, Smith y New-
man, 1990).

Los estudios bioguimicos también han mostrado consistente-
mente que una menor actividad de la moncaminoxidasa (MAQ) y
una baja actividad del sistema de neurotransmision serotoninérgi-
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co son correlatos comunes a la impulsividad y a la psicopatia
{Schalling et al., [984). Asimismo, se ha demostrado la mayor ac-
tivacidn de los psicépatas ante el feedback de recompensas inten-
sas e inmediatas (Raine, 1989).

En un intento de integrar estos hailazgos, Newman (1987) pro-
pone ¢l modelo de psicopatologia de la desinhibicién, definido
por la incapacidad de suprimir o modificar a través del castigo res-
puestas que, previamente, han sido recompensadas. Dado un con-
tex to motivacional apetitivo, los sujetos desinhibidos, entre ellos
los psicopatas, definidos fundamentalmente por su impulsividad,
adoptarian una pauta comportamental de aproximacién a- la is-
queda de recompensas; una vez activado el patrdn conductual, el
individuo tenderia a perseverar en &l, ain cuando sea seguido de
contingencias aversivas. Las claves del comportamiento impulsi-
vo, y, tambicn de la conducta antisocial y psicopdtica, residirfan en
un déficit de modulacidn de las respuestas. La fuerte activacién de
respuestas relacionadas con la posibilidad de recompensas, parece
interferir el procesamiento de las sefiales de castigo. Ello daria
buena cuenta de la tendencia a persistir en conductas que, como las
delictivas, proporcionan al sujeto experiencias fenomenologica-
mente gratificantes, por mucho que, «objetivamentes, estos com-
portamientos puedan asociarse a consecuencias negativas.

Si detenemos por un momento nuestra atencién en indicadores
evolutivos tempranos, la impulsividad, junto con las dificultades
atencionales y la inquietud motriz, forman parte del trastorno de
hiperactividad en nifios, sindrome conductual que se ha mostrado
como un predictor relevante del desarrollo de comportamientos
antisociales (Af-Klinteberg et al., 1993; Farrington, Loeber y Van
Kammen, 1990; Loeber, 1988; Lahey y Loeber, 1997)

Y, hablandc de aspectes bioconstitucionales o temperamenta-
les. no pedriamos olvidar el trabajo de Zuckerman, quien, a partir
de los afios 70, ha desarrotlado un amplio programa de investiga-
ci6n en el que se incorporan distintos niveles de andlisis (conduc-
wal, genético, neurobioldgico, experimental) para el estudio de la
«biisqueda de sensaciones» y su relacién con la conducta antiso-
cial. Una vez delimitada la dimension a nivel psicométrico, sus es-
fuerzos se han dirigido a establecer sus relaciones con otros rasgos
de personalidad, especialmente aquellos que surgen de los mode-
los de Eysenck y Gray, y a delimitar los mecanismos biolégicos
que subyacen a esta dimensién. Ello ha supuesto una auténtica la-
bor de recopilacién e investigacion sobre las bases biolégicas de la
personalidad. Zuckerman propone un modelo (Zuckerman, 1991,
1993, 1997), en el que se establecen complejas relaciones entre los
sistemas de regulacién bioquimica del cerebro (neurotransmisores,
enzimas y hormonas), procesos de activacion ¢ inhibicién y ras 2OS
de personalidad. La bisqueda de sensaciones, retacionada con las
tendencias de aproximacion hacia estfmulos gratificantes y con la
necesidad de estimulacidn, es otra variable temperamental que ha
recibido gran atencidn en la investigacién sobre delincuencia.

Las personas con elevada tendencia  la biisqueda de sensacio-
nes, tienen aversién por las actividades rutinarias y suelen impli-
LATse en experiencias que son intensas e impradecibles. De acuer-
do conello, no es sorprendente que las diferencias en bisqueda de
sensaciones se relacionen con diferentes tipos de «conducta pro-
Memas en la adolescencia, tales como el consumo de drogas, las
actividades arriesgadas (ej. conducir bajo los efectos del alcohol)
0 diferentes actividades antinormativas. Dado que las actividades
antisociales pueden incluir riesgo y sensaciones intensas, no resul-

'a exirafio que la bisqueda de sensaciones haya sido puesta a prue-

ba camo predictor de la conducta delictiva.

Diferentes estudios realizados tanto con delincuentes institu-
cionalizados como con muestras de poblacién general (Levenson
et al., 1995, Pérez y Torrubia, 1985; Pérez, 1987; Romero, 1996)
han corroborado la relacidn positiva entre biisqueda de sensacio-
nes y conducta antisocial; y esta interrrelacion se hace evidente,
tanto en muestras de adultos como en muestras de adolescentes.
En un estudio (Otero, Romero y Luengo, 1994) en el que se trata-
ba de conocer en que medida variables de diferentes dominios psi-
cosociales posibilitaban la prediccién de la delincuencia en un pe-
riodo de seguimiento de tres afios, se pudo verificar que la bis-
queda de sensaciones mostraba un efecto significativo sobre la in-
volucracitn posterior en actividades antisociales. Trabajos con
psicépatas han comprobado estas relaciones y, concretamente, ob-
tuvieron resultados que muestran que son las subdimensiones de
«desinhibicion» y «susceptibilidad al aburrimiento» las més corre-
lacionadas con los trastornos psicopiticos (Haasapalo, 1990; Af
Klitenberg et al., 1992).

Otro modelo psicobidlogico-temperamental mds reciente, y
con importantes implicaciones para el estudio de la conducta anti-
social, es el de Cloninger (1987). A partir de la integracién de di-
ferentes tipos de estudios (genéticos, longitudinales, psicométricos
¥ neurofarmacoldgicos) propone tres dimensiones relevantes: Bis-
queda de novedad, Bisqueda de recompensa y Evitacién de dafio;
y las relaciona con ciertos procesos de regulacién bioquimica
{neurotransmisores, péptidos y hormonas), que influyen en la ac-
tivacién, el mantenimiento v ia inhibicién de la conducta. Este mo-
delo psicobiolégico (Cloninger, Svrakic y Svrakic, 1997) predice
que la configuracién del temperamento antisocial en la nifiez in-
crementa el riesgo posterior de trastornos de conducta, consumo
de droga y criminalidad. Sus supuestos bdsicos parecen haberse
confirmado tanto en estudios prospectivos como fransversales. En
un estudio prospectivo de nifios adoptados y seguidos desde el na-
cimiento hasta los 2§ afios (Sigvardson et al., 1987) se comprobd
que los delincuentes violentos comparados con los no violentos te-
nfan mds elevadas puntuaciones en Biisqueda de novedad y més
bajas en Evitacién de dafio. En otro estudio longitudinal (Trem-
blay et al., 1994) en el que se estudiaron nifios desde la edad pre-
escolar hasta [os 13 afios, los nifios antisociales se caracterizaron
por un temperamento aventurero (alta Bdsqueda de novedad, baja
Evitacién de dafic y baja Dependencia de la recompensa). Esta
misma combinacién de caracteristicas temperamentales aparece
en estudios transversales (Wills et al., 1994), y parece incrementar
el riesgo de consumo de drogas y conducta antisocial en la ado-
lescencia.

El estado actual del conocimiento no nos permite identificar
con precisién cuiles son los procesos neurofisiolégicos especifi-
cos que subyacen a los diferentes rasgos de personalidad. Sin em-
bargo, parece existir un consenso en que las tendencias de aproxi-
macién-evitacion, escape o activacidn, relacionadas con diferentes
sistemas en el dmbito fisioldgico, tal como indican estudios con
animales y humanos, son respensables en buena medida de ciertas
diferencias individuales relevantes. Los rasgos se entenderian, des-
de este punto de vista, como susceptibilidades diferenciales a re-
accionar ante las sefiales medio-ambientales, que se manifestarian
en los patrones conductuales, afectivos y cognitivos que subyacen
a las diferencias individuales encontradas cuando se unalizan las
caracteristicas de personalidad de sujetos mds o menos antisocia-
les y/o delincuentes.

La larga serie de estudios realizados a la luz de estas formula-
ciones tedricas convierten a las variables de personalidad en un nii-
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cleo fundamental para la comprensién y prediccion de la delin-
cuencia. La mayor parte de estas formulaciones sugieren que los
individuos con tendencia a implicarse en un mayor ndmero de ac-
tividades antisociales tienen niveles de activacidn fisiolégica més
bajos que los sujetos no delincuentes. Veamos.

Se han realizado diferentes revisiones sobre la psicofisiologia
de la conducta antisocial (Hare, 1978; Mednick, Pollock, Volavka
y Grabielli, 1982, Fowles, 1993, Raine, 1993, 1997) y en todas
ellas se constata que los sujetos antisociales son sujetos menos ac-
tivados fisioldgicamente. Basicamente, se han sugerido dos expli-
caciones de esta relacion. Una de eilas tiene que ver con la ausen-
cia de miedo como un marcador de la activacidn. Este déficit de
" miedo predispone a la conducta antisocial y violenta, ya que para
gjecutar ciertas conductas (e, peleas y asaltos), obviamente, ¢l te-
mor es un factor de inhibicion; esto mismo nos ayudaria a expli-
car, especialmente en la nifiez, la pobre socializacidén normativo-
convencionai, dado que un bajo temor al castigo reduce la efecti-
vidad de los diferentes modos de condicionamiento. La segunda li-
nea argumental se derivarfa de las teorias de la bisqueda de esti-
mulacidn. La baja activacidn representa un estado fisioldgico aver-
sivo y la conducta antisocial seria un recurso para recuperar el ni-
vel éptimo de activacion.

En un estudio prospectivo (Raine, Venables y Williams,1990)
en el que se tomaron medidas fisiol6gicas de un grupo de adoles-
centes a los 15 afios y se analizé su conducta delictiva a los 24, se
pudo comprobar que aquellos que presentaban registros oficiales
de conducta delictiva tenfan niveles mds bajos de repuesta electro-
dérmica (nivel de conductancia de la piel), tasas cardiacas mads ba-
§as y menores resptiestas electrocorticales que los no delincuentes.
Asimismo, se ha constatado (Raine, Venables v Williams, 1995,
1996) que una mayor actividad del sisterna nervioso auténomo du-
rante la adolescencia puede actuar como un factor protector de la
conducta antisocial y/o delictiva en la edad adulta. En un estudio
prospectivo de 14 afios de duraci6n, los individuos antisociales en
la edad adolescente y que no llegaron a ser delincuentes en la edad
adulta, comparados con un grupo que continud su actividad delic-
tiva a los 29 afios, mostraron niveles mds elevados de activacién
autondmica y reactividad. Una alta capacidad de atencidn, mayor
reactividad a los estimulos ambientales en general y mayor sensi-
bilidad a las sefiales de castigo parecen ser una suerte de antidotos
del enganche y persistencia en la conducta delictiva (Raine, 1997).

En un intento, necesario, de integrar los resultados sobre los dé-
ficits de activacion y orientacion, la ausencia de miedo y la reduci-
da reactividad a los estresores que presentan los sujetos antisociales,
Raine (1997) ha propuesto la teoria de la disfuncion prefrontal para
la explicacidn de la conducta antisocial; en ese sentido, las investi-
gaciones que utilizan las técnicas de neuroimagen para examinar los
patrones de funcicnamiento cerebral asociados con la conducta an-
tisocial estd siendo un drea emergente de investigacion con resulta-
dos muy prometedores (Henry y Moffitt, 1997; Raine, 2000).

Desde otro punto de vista, algunos estudios han analizado la
importancia de otros sistemas relacionados con la activacién, tales
como el sistema neuroendocrino vy la bioquimica cerebral, para la
conducta antisocial. La relacién que, consistentemente, se ha ob-
tenido entre delincuencia y variables sociodemogréficas como la
edad (los indices de delitos se incrementan en la adolescencia y
descienden en etapas posteriores) y el sexo (mayores tasas delicti-
vas en hombres que en mujeres) han sugerido la posibitidad de que
las hormonas sexuales desempefien un papel significativo en el de-
sarrollo de 1a conducta antisocial. En diversos trabajos se ha pues-

to de manifiesto que niveles relativamente altos de testosterona se
relacionan con la realizacion de conductas violentas en los delin-
cuentes (Dabbs et al., 1988) v que los reclusos con indices altos en
esta hormona se caracterizan por haber iniciado a edades tempra-
nas su carrera delictiva. Significativos a este respecto son los estu-'
dios de Olweus (1988) quien, trabajando con muestras de pobla-
cién general, ha constatado que la tetostercna se relaciona posit-
vamente con la gjecucién de conductas agresivas, sobre todo ante
situaciones precedidas de provocacion.

En el mismo contexto, se han enunciado diferentes hipdiesis
sobre 1a forma en que la hormonas androgénicas podrian incidir
sobre el comportamiento criminal. Es probable que la tetosterona
actie sobre los niveles de activacién e inhiba la actividad de 1a mo-
noaminoxidasa (MAQ), una enzima que regula la actividad de
neurotransmisién y que se muesira estadisticamente relacionada
con la involucracion en comportamientos antisociales,

Asi, en diferentes estudios (Af-Klinteberg y Oreland, 1995,
Alm et al . 1994) se ha encontrado que bajos niveles de MAQ en
plaquetas sanguineas se relacionan con una elevada conducta de-
lictiva, asf comeo con hiperactividad, psicopatia y conducta agresi-
va. En el estudio de Alm et al. {1994) se verificd su relacién, es-
pecialmente, con la conducta antisocial persistente. En este traba-
jo se analizd un grupo de varones que habia cometido delitos an-
tes de la edad de 15 aiios; los que posteriormente continuaron una
trayectoria anfisocial presentaron una menor actividad de la MAQ
que aquellos que abandonaron la delincuencia. Especialmente re-
levantes son los trabajos sobre la actividad de Ja serotonina, un
neurotransmisor al que se han atribuido funciones de inhibicién
emocional y comportamental. Estudios con delincuentes violen-
108, con nifios ¥ adolescentes que presentan conductas disruptivas,
con psicépatas y con pacientes psiquidlricos agresives, constatan
que la conducta antisocial se vincula con una reducida actividad de
la serotonina (Raine, 1993), siendo ésta una pauta de resultados
notablemente consistente.

Todos estos estudios, relacionados con parametros fisiolégicos y
bicquimicos de los procesos de activacion, ponen de manifiesto que
la conducta antisocial parece tener un sustrato bioldgico, que, y eso
quiz4 sea lo mds relevante al caso que nos ocupa, es altamente coin-
cidente con el que presentan ciertas dimensiones de personalidad
que en los estudios de cardcter psicométrico se han visto consisten-
temente relacionadas con la conducta delictiva. La extraversion, la
impulsividad, la biisqueda de sensaciones relacionadas con bajos ni-
veles en los procesos de activacién que anteriormente hemos men-
cionado y que llevan al snjeto a una basqueda selectiva de intensa y
variada estimulacién externa, unido a una menor reactividad ante es-
timulos asociados al castigo que se refleja en el constructo de ansie-
dad, son las caracteristicas gque mejor sirven para diferenciar a suje-
tos delincuentes y no delincuentes y aparecen como fuertes correla-
tos yfo predictores de la conducta antisocial,

Si, en un intento de generalizacion discursiva, examindsemos el
«denominader comun» de este conjunto de dimensiones tan nota-
hlemente asociadas a la delincuencia, podriamos concluir que cons-
tituyen un patrén de «personalidad desinhibida», definido por una
fuerte sensibilidad ante las experiencias recompensantes y una re-
ducida actividad de los mecanismos de inhibicion conductual ante
estimulos aversivos. Mientras un conjunto de rasgos tales como la
extraversion, biisqueda de novedad, bisqueda de sensaciones han si-
do discutidos en #rminos del sistema de aproximacion o sistema de
activacion conductual, otros como el neuroticismo y la ansiedad pa-
recen depender del sistema de freno o inhibicidn conductual.
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La importancia concedida al estudio de las bases biologicas de
1z personalidad se ha visto reforzada por los estudios sobre gené-
tica de la conducta. Los avances en el andlisis genético han propi-
ciado un incremento en las dos iiltimas décadas en el interés por
los aspectos hereditarios de la personalidad,

Lejos de la antigua polémica herencia-ambiente, la gran canti-
dad de estudios sobre genética conductual - por ejemplo, los revi-
saclos por Plomin, Chipuer y Loehlin (1990) y Loehlin (1992) - po-
nen de manifiesto que la mayor parte de los rasgos de personalidad
muestran algin tipo de influencia genética. Segtin Saudino y Plo-
min (1996) la revisién de estudios con diferentes segmentos de
edad (nifios, adolescentes y adultos} y en diferentes culturas (ame-
ricanos, australianos, britinicos, finlandeses y suecos) muestran
consistentemente indices de heredabilidad moderados, entre .20 y
.50, para la mayoria de las dimensiones de personalidad analizadas.

En concreto, en el estudio de Loehlin (1992) que recopila datos
de diversas investigaciones {estudios familiares, de gemelos o de
adopciones) ¥ los agrupa para analizar la heredabilidad de los
«cinco grandes», se aportan indices de heredabilidad que oscilan
entre .32 y .36 para extraversidn y entre .27 y .31 para neuroticis-
mo. Eysenck (1990} a partir de una revision de seis estudios con
muestras amplias y de diferentes paises, y analizando sus tres di-
mensiones de personalidad, aporta correlaciones promedio para
gemelos MZ entre .54 y .52 y para los DZ entre .18 y .23, esti-
mando los efectos genéticos para sus dimensiones alrededor det 50
por 100. La importancia de la herencia en rasgos como la impulsi-
vidad y biisqueda de sensaciones ha sido puesta de manifiesto por
Zuckerman (1994) y Eysenck (1993) con indices de heredabilidad
que superan el .50.

Ademis de analizar la heredabilidad de los rasgos, otras con-
tribuciones, como sefialan Saudino y Plomin (1996), pueden deri-
varse de los estudios genéticos: a saber, estudiar las interacciones
enire genotipo y ambiente, analizar la imporiancia de la herencia
v el ambiente en los cambios o continuidad de la persenalidad a lo
largo del desarrollo e identificar, a partir de la genética molecular,
genes especificamente relacionados con trastornos psicopatolégi-
cos o dimensiones de personalidad. Algunas contribuciones se han
desarroliado en este sentido en los Gltimos afios.

Por gjemplo, Plomin y Daniels (1987) a partir de una revisién
de estudios genéticos aplicados a poblaciones de gemelos v nifios
adoplados llegan a la conclusidn, sorprendente, de que, en general,
el medio ambiente compartido contribuye poco, si es que lo hace,
al parecido fenotipice de los nifios que crecen en la misma casa.
Es decir, dentro de una cultura similar, los nifios emparentados
biolégicamente que crecen juntos tienden a ser tan similares en
rasgos de personalidad como lo serfan si creciesen separados v los
mayores efectos se deben al ambiente especifico ¢ «no comparti-
do», entendiendo por esto los factores ambientales (sexo, edad,
mimero de hermanos, tratamiento educativo diferencial), que no
actiian por igual en fos miembros de una familia. Estos resultados
lambién se han encontrado en las tevisiones de Eysenck (1990) y
Loehlin (1992).

En este sentido, Plomin (1994) ha sefialado que las corretacio-
hes genes-ambiente pueden producirse por la seleccién activa del
nifio, modificando y construyendo sus ambientes. Los estudios so-
bre pricticas familiares, desde un punto de vista genético, sefialan
que los nifios influyen en la accién de sus padres tanto como estos
infentan modificar la conducta de sus hijos (Rowe 1993, Scarr
1992). En otros estudios (Bouchard, Lykken, McGue, Segal y Te-
llegen,1990), se ha analizado la importancia de los factores gené-

ticos para responder de forma diferente a ambientes especificos o
para generar y seleccionar ambientes de acuerdo a sus caracteris-
ticas genéticas, L.os resultados de estos estudios, en los que se ana-
liza la covariacién gen-medio ambiente, sugieren que las personas
seleccionan y construyen el medio ambiente en el que viven, més
que aceptar pasivamente que el medio ambiente actie determinis-
ticamente sobre ellos. Los individuos podrian exponerse selectiva-
mente a ambientes diferentes en funcién de algunas de sus carac-
teristicas genéticamente determinadas.

La importancia de los estudios sobre genética molecular y per-
sonalidad ha sido puesta de manifiesto, también, por Plomin y
Arranz (1998) y Matthews y Deary (1998), quienes pretenden
identificar ¢odles son los principales genes asociados con rasgos
de personalidad. A pesar de las dificultades de estos estudios, en-
tre las cuales se encuentra el tener claro, a partir de la investiga-
cidn en personalidad, los fenotipos gue deben ser investigados, y
que la mayor parte de los rasgos de personalidad pueden ser el re-
sultado de la interaccidn de muchos genes, algunos avances se han
empezado a hacer en el sentido de relacionar marcadores genéti-
cos de ADN, con dimensiones de personalidad y trastornos psico-
patoldgicos. Como sefialan Plomin y Arranz (1998) va han sido
identificados genes relacionados con caracteristicas de personali-
dad, ansiedad, depresién, trastormnos de déficit de atencién ¢ hipe-
ractividad y deficiencia en la capacidad de lectura. En relacidn con
variables de personalidad, Lesch et al. (1996} han mostrado las
asociaciones de un gen implicado en la regulacion de la serotoni-
na y el neuroticismo. También existen algunas evidencias (Benja-
min et al., 1996, Ebstein et al., 1996; Cloninger et al., 1996) de las
asociaciones entre un gen receptor de la dopamina y la bisqueda
de novedad v sensaciones.

La investigacion reciente sobre genética conductual parece ir
mas alla de cuantificar la importancia de la herencia o el ambien-
te en ¢l desarrollo de la personalidad ¥ puede proporcionamos un
método para analizar de forma méds precisa los mecanismos biolo-
gicos que subyacen a los rasgos de personalidad v, asi, ayudar a es-
tablecer las relaciones entre estos y los trastornos del comporta-
miento.

Con toda seguridad, los rasgos de personalidad son el resulta-
do de factores complejos y de miltiples interacciones de elemen-
tos genéticos, neuropsicolégicos y neuroquimicos, con manifesta-
ciones conductuales e influencias sociales. Habrad que seguir avan-
zando en la delimitacién «fina» de tan intensas y complejas inte-
racciones.

La constatacion del interés de este tipo de variables para la pre-
diccion de la delincuencia presenta implicaciones relevantes para
la intervencién (Luengo, 1993; Romero, 1996). La puesta en mar-
cha de programas educativos vertebrados sobre la susceptibilidad
a la recompensa del delincuente y la menor utilizacién de estrate-
gias punitivas, la canalizacién de la necesidad de buscar sensacio-
nes de forma socializada, la implementacion de programas de en-
trenamiento en ef autocontrol y en la consideracién de las conse-
cuencias futuras de su conducta o la intervencién sobre los patro-
nes de pensamiento «egocéntrico», son algunas de las vias de ac-
¢idn para intervencidn con este tipo de sujetos. Las diferencias in-
terindividuales en los modos de reaccionar a los estimulos del am-
biente, a los «entornos psicosociales», deben ser consideradas de
maodo ineludible en los programas de intervencion.

En las ultimas décadas, un ndmero cada vez mayor de psicélo-
gos han llegado a reconocer que la experiencia psicoldgica no pue-
de entenderse sin la comprensién de los factores biolégicos del or-
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ganismo. Incluso aquellos que estudian los factores sociocultura-
les en ¢l desarrollo de la personalidad, reconocen que para apre-
hender la influencia del entorno sobre la persona, no conviene ol-
vidar que los factores psicobiolégicos intervienen necesariamente
en el proceso de construccidn biografica que llamamos experien-
cia. La biologta nos posibilita, pero también se cobra su factura
imponiendo 1fmirtes al individuo, a la sociedad y a la cultura,

La mayor parte de investigadores reconocen el papel de meca-
nismos genéticos en el desarrollo y funcionamiento de la persona-
lidad. Este mayor reconocimiento de las influencias genéticas no
implica que exista un consenso sobre la cuestidon crucial de cémo
los genes influyen en las tendencias afectivas, cognitivas y con-
ductuales de los individuos. Existe un largo camine desde el ma-
terial genético a la conducta fenotipica y los investigadores no es-
tén de acuerdo sobre la naturaleza de este camino. Algunos conci-
ben los genes como el sistema de instruccidn primaria que gobier-
na el crecimiento de los mecanismas bioldgicos que subyacen a las
disposiciones psicoldgicas. Los hallazgos para apoyar este punto
de vista se basan en que alguna parte de la varianza en el nivel su-
perficial del rasgo esta parcialmente, y a veces primariamente, ex-
plicada por factores genéticos mds que por los ambientales. Més
que estar impresionados por la consistencia de tales hallazgos,
otros cuestionan los supuestos bésicos de! paradigma genético
conductual en el que se basan. La separacién de los componentes
genéticos y ambientales de los rasgos estaria incapacitada para
captar la interaccidn o accidn conjunta entre ¢sos factores genéti-
cos y ambientales que se determinarfan reciprocamente. Especifi-
camente, la expresién de los genas estaria influida por factores am-
bientales vy experiencias conductuales que afectarfan tanto a cier-
tos niveles hormonales como al citoplasma de las células donde se
localiza el ADN (Gottlieb, 1998). Los genes, ciertamente, no son
sistemas separados, encapsulados, que guian solipsistamente el
curso del desarrolio def organismo, sino, mas bien, uno de los ele-
mentos de un sistema bioldgico que estd en evolucidén permanente
y que, como otros elementos, no podrian prescindir del influjo de
los factores ambientales y contextuales.

De lo antisocial a la personalidad (temperamento)
y de ésta al gen: ¢Si se heredase «algo» en relacién
a la conducta antisocial, qué seria?

No podriamos hacer aqui un andlisis todavia mas exhaustivo de
toda la literatura concerniente a la influencia de lo genético en lo
antispcial y/o delictivo. Ahora bien, no podemos dejar de sefialar
que recientes trabajos de revisidn sobre los resultados de los estu-
dios mds actuales al respecto son bastante contundentes. Por ejem-
plo, nos parece ejemnplar el enfoque adoptado por Carey y Gold-
man (1997) cuando analizan las implicaciones de los dltimos es-
tudios de gemelos y de adopcién en este contexto (puede verse
también al respecto el capitulo correspondiente de Romero, Sobral
y Luengo,1999). Antes de nada convendria recordar que existe una
practica unantmidad en los resultados mis recientes al respecto de
una infleencia importante de lo genético cn la variabilidad a la
propension individual a la implicacién en comportamientos delic-
tivos. Tanto mediante la estrategia de obtener el diferencial de con-
cordancia en conducta antisocial entre gemelos monocigdticos y
dicigdticos, como a través del método de obtencidn de esas con-
cordancias a través de los estudios de adopcidn, los resultados pa-
recen muy sdlidos. El hecho de que miiltiples estudios inspirados
por las dos diferentes metodologias obtengan resultados tan simi-

lares es una fuente de validacién convergente que no deberiamos
despreciar. Ademds, los resultados obtenidos con gemelos (mono
y dicig6ticos) criados juntos han sido corroborados cuando se ha
utilizado la estrategia de seguimiento de ambos grupos de geme-
los socializados por separado, obviando asi una de las principales
criticas que se habian formulado a este tipo de trabajos. Dicho sea
de paso, alguna de esas criticas eran razonables, pero tal vez sus
implicaciones fueran incluso contrarias a las pretensiones de quie-
nes las formularan; a saber, se criticé a los estudios de gemelos
criados conjuntamente gue los monocigdticos podrian interaciuar
més cercanamente, lo cual llevaria a ambos miembros del par a in-
troducirse simultdneamente en determinados ambientes grupales;
asf, el foco explicative se desplazaria hacia esos contextos simila-
res y, por lo tanto, serfan estos los responsables de la concordan-
cia, tanto en conducta antisocial como en muchos otros Ambitos
comportamentales.

Bien: lo c¢ierto es que si asi fuera, lo que se estarfa explicando
es como un par de gemelos monocigdticos transitan por caminos
ambientales similares que les conducen al comportamiento antiso-
cial. No se trataria més que de un ligero desplazamiento argumen-
tal: los genes no influirian directamente en la produccidén de una
determinada conducta, sino en los mediadores ambientales que
conducen a tal comportamiento. Pues bien, eso es precisamente lo
que creemos que se puede mantener a la luz de la evidencia empi-
rica hoy disponible. Frente a la estéril polémica naiure vs nurture
parece mucho mds razonable la aproximacidn que se empieza a
conocer Como nature vig nurture. Paraddjicamente la objecién se
vuelve elemento de prueba. Porque, en ltimo término, y respon-
diendo a la pregunta que rotulaba este apartade, ningdn genetista
ni psicobidlogo razonable pretende sefalar la existencia de un ca-
mino directo entre el gen y la conducta antisocial, anticonvencio-
nal, antinormativa y/o, inmoral o amoral. No hace falta recordar
que los genes no tienen moral: son estructuras bioquimicas que di-
rigen un plan de elaboracidn de un organismo, de cada organismo,
y, por lo tanto, responsables de algunas de las diferencias entre
ellos. ;Cudles de esas diferencias serfan relevantes en el contexto
que nos ocupa? Parece claro que aquellas que condicionan la apa-
ricion de determinadas estructuras de personalidad que, nunca per
se, sino a través de los modos que inducen de interactuar con los
entornos sociales significativos, incrementan 1a probabilidad de la
aparicién de la conducta antisocial: porque las estrategias de
aprendizaje se vean obstaculizadas, por los déficits de autocontrol,
por los problemas atencionales que derivan en fracaso escolar, por
la necesidad de someterse permanentemente a ambientes estimu-
lantes que los contextos de socializacidon convencional no sélo no
proporcionan, sino que incluso reprimen... ¥ asi sucesivamente.
Ademas, si el gen no tiene moral tampoco puede condenar a la in-
moralidad (o similares): sélo hace lo que hace, esto es configurar
individuos diferentes que deben ser tratados de modo diferente:
huyendo de las estigmatizaciones, individualizando las estrategias
educativas y de crianza, «a cada uno segiin sus necesidades, de ca-
da uno segiin sus capacidades»; y esto no es un eslogan biologi-
cista, sino, como los lectores avisados ya habrdn advertido, una
maxima marxista.

De los genes a la cultura: el papel de los valores.
Hacia explicaciones consilientes

. Es posible tender puentes, conexiones, desde el gen a los nive-
les mds culturales de explicacion?. Creemos que si; hace ya tiempo
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que se obtuvo una evidencia de gran claridad entre las relaciones de
ciertas variables temperamentales {extroversion, neuroticismo, psi-
coticisma)} ¥ la adhesion a ciertos modos generales de médxima abs-
traccion de aprehender la relacién del individuo con el mundo: nos
referimos a lo que se suelen denominar como Valores. Ya Luengo
{1985) habia encontrada una clara diferenciacién en la estructura-
cign de los valores preferidos por individuos con mayor o menor
implicacién en actividades antisociales: la preferencia ordinal de
los valores de la escala de Rokeach caracterizados por el hedonis-
mo, el egocentrismo y la huida de las consideraciones de cardcter
socio-comunitario, configuraban un patrén muy nitido de los indi-
viduos mds antisociales, que, a su vez, eran portadores de éstructu-
ras temperamentales de las que aqui se han sefialado como estadis-
ticamente aseciadas de modo inequivoco a tasas mas elevadas de
conducta antisocial. Recientemente (Romero, Sobral, Luenge v
Marzoa, 2001) se han aportado nuevas evidencias muy clarificado-
ras del papel que juegan las estructuras de valores diferenciales en
conducts antisocial y delictiva, con un disefio, ademds, que permi-
tia aislar los efectos de la institucionalizacién.

En definitiva: del gen al temperamento, de este al entorno pro-

ximal y distal, de estos a las preferencias axiolégicas. ;Podria ser
este un camino para la biisqueda de lo que Wilson denomina ex-
plicaciones consilientes, esto es, que desde diferentes y muy ale-
jados niveles de la accidn cientifica, podamos construir explica-
ciones coherentes, integradoras, auténticamente comprensivas, sin
reduccionismos ni polémicas estériles, que parecen tener més de
corporativas y disciplinarias que de genuinamente intelectuales?.
Creemos que si, ¥ por eso apostamos. O, por decirlo con otras pa-
labras y volver al principio, deberiamos esforzarnos por que los es-
fuerzos dialécticos nos vayan proporcionando sinresis que sean in-
dicadoras de avances en nuestra capacidad para comprender fené-
menos tan complejos como el que nos ocupa. Solo asi pareceria ra-
zonable la esperanza de no estar una y otra vez incluidos en aque-
llo que un prestigioso paleontélogo, Gould, dijo a tenor precisa-
mente de la necesidad de teorfas sintéticas en el dmbito del evolu-
cionismo, con sus diatribas v polémicas: «Las cuestiones bdsicas
de una disciplina son generalmente planteadas por los primeros

-pensadores competentes...La flecha de la historia especifica una

secuencia de contextos cambiantes en los cuales las vigjas cues-
tiones son debatidas sin fin». Que asi no sea.
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