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MARIA ZAMBRANO : LA CONFESION: GENERO
LITERARIOCOMO LENGUAJE DEL SUJETO

Elvira LUENGO GASCON
Universidad de Zaragoza

La escritura, el secreto, la soledad

aria Zambrano, en 1934, se cuestionaba a travi@sR#ista de Occidente

“Por qué se escribe”, alli abordaba el analisisad&b creativo y la génesis

de la escritura: «escribir es defender la soledadjue se esta; es una
accion que solo brota desde un aislamiento efectpgyo desde un aislamiento
comunicable» (1934: 318). La filosofa malaguenaextly que esta soledad del escritor
necesita ser defendida, que es lo mismo que nacait justificacion. Ahade: «El
escritor defiende su soledad, mostrando lo qudlary €nicamente en ella encuentra»
(Ibidem 318). La filosofa entra asi en el debate, caredent la época, de la novela
deshumanizada expuesto por Ortega Len deshumanizacion del artprimero y
posteriormente efdeas sobre la noveldnsiste en que debe emerger lo esencial de la
existencia de modo que pueda traducirse en lat@scicon la confesion del secreto
mediante la palabra escrita. Mas tarde, Zambrdrmamdando mas en esta idea que ya le
rondaba afos atras, publica en 1948 Confesion: Geénero literario y métgden
ediciones Luminar de Méxite-texto que analizamos en estas paginas—. Lalescsi¢
coloca frente a la voz que impide el nombrar laladr el misterio de la revelacion ante
el papel aviva el ansia de verdad; y desentierse@eto. Son cuestiones esenciales que
a la escritora malaguefia le preocuparon siempre:

Mas las palabras dicen algo. ¢ Qué es lo que qumie el escritor y para qué quiere
decirlo? ¢ Para qué y para quién? Quiere decircettse lo que no puede decirse con la voz
por ser demasiado verdad; y las grandes verdadsseten decirse hablando. La verdad de
lo que pasa en el secreto seno del tiempo, enlegick de las vidas, y que no puede
decirse. “Hay cosas que no pueden decirse”, yertociPero esto que no puede decirse, es

! En 1965 Maria Zambrano corrige su propio textol6é43. Siruela recoge estas correcciones en la
edicion de mayo de 1995; publicara una segundaded@n enero de 2001 y la tercera en julio de 2004,
ediciéon que manejamos en el presente trabajo.
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lo que se tiene que escribir. Descubrir el secyetomunicarlo, son los dos acicates que
mueven al escritor. El secreto se revela al escnii@entras lo escribe y no si lo habla (
Zambrano, 1934a: 321).

No cabe duda de que éstas son algunas de las dalavés escritura en el
pensamiento de la autora. Fundamentd su obra baslgueda de la razon poética y
comparte el secreto como esencial a la poesia.peesaia es secreto hablado, que
necesita escribirse para fijarse, pero no parayoicge» (bid.: 322). Lo que colma la
soledad del escritor es el hecho de comunicarcettse no el secreto mismo, por lo que
esta necesidad de comunicacion sera el fin; elde®scribir es s6lo medio y lo escrito,
el instrumento forjado. Maria Zambrano insistiGrgiee en las relaciones entre filosofia
y poesia, destacando en las paginas mas relewntsobra en qué sentido se oponen
y se complementan ambas. Lo escrito es un instiama@el ansia incontenible de
comunicar, de “publicar” el secreto encontrado:

Un libro, mientras no se lee, es solamente se&npia, tan en potencia como una
bomba que no ha estallado. Y todo libro ha de telger de bomba, de acontecimiento que
al suceder amenaza y pone en evidencia, aunquseesblon su temblor, a la falsedad.

Como quien pone una bomba, el escritor arroja fdersi, de su mundo y, por tanto,
de su ambiente controlable, el secreto halladosate el efecto que va a causar, qué se va
a seguir de su revelacidn, ni puede con su voluwhbadinarlo (Zambrano, 1934a:; 323).

En su dilatada y compleja biografia podrian distirsg tres grandes momentos:
1.- Hasta 1939, una primera etapa, que correspiandesus afios de formacion y al
inicio de su actividad profesional que transcurrgree su localidad natal (Vélez
Malaga), Segovia y Madrid donde estudia Filosofiatre otros, con Zubiri, Garcia
Morente y, sobre todo, con Ortega y Gasset, al gjempre reconocera como su
maestrd. A la impronta de su formacién académica y dexpegencia politicas se une
la lectura de Spinoza —sobre el que inicia su wst$oral—, Leibniz, Nietzsche y Max
Scheler, de Descartes, Kant y Husserl, del pitagwj de Platon y Plotino, asi como de
Unamuno y Antonio Machado, muy especialmente (Reva@005: 228) Todos estos
autores son estudiados y aparecen en su ehsa@onfesibncomo marco en el que
sustenta su trabajo sobre la historia de la filasgfel analisis del género. 2.- Sale de
Espafa (28 de enero de 1939) y ese momento maraates y un después en lo que
sera su maduracion intelectual en su vida y erbsal #undamentalmente se distinguen

? Colabora activamente en el movimiento de renovaciditural y politica que tiene lugar en torno a
1930, afio en el que publica su primer libddmrizonte del liberalismoEntre las publicaciones de esta
época (erEl Liberal, Cruz y raya, Revista de Occidente, Hdm Espafip de caracter cada vez mas
comprometido politicamente, destaca el articul&é @@ Hacia un saber sobre el alnen el que presenta
ya una orientacion propia y distanciada del planteato de sus maestros que no abandonat&sy
intelectuales en el drama de Espdpablicado en 1937 en Santiago de Chile).

% Puede verse el estudio completo sobre el penstmienia autora en Revilla Guzman, Carmen, (2005):
Entre el alba y la aurora. Sobre la filosofia de fidaZambrano Barcelona. Icaria. Revilla afiade al final
de su estudio una “Nota biogréfica” (227-230) y an@lia bibliografia de Zambrano (231-238).
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tres épocas en esta etapa: la estancia en tigmagcanas (Méjico, Puerto Rico y la
Habana de 1939 a 1953); su estancia en Roma (#eal®964); y su estancia en el Jura
francés desde 1964 hasta 1984. 3.- Vuelve a Eq@ande noviembre de 1984) donde
culminara la definitiva formulaciébn de sus proyactieoricos y recibird el premio
Principe de Asturias y el Cervantes. Son los afideseque alcanza el reconocimiento y
la difusion de su pensamiento (Revilla, 2005: 227)2

El escritor encuentra una verdad y la comunicgy(salico serd quien desentrafie
el sentido. «La verdad necesita de un gran vacfo,un silencio donde pueda
aposentarse» (Zambrano, 1934a: 324). Sélo en sbkmlgiente la sed de verdad que
colma la vida humana, afirma, y en esta soledaigisid la verdad aun oculta aparece y
es ella misma la que requiere ser puesta de mstoifiesta verdad que el escritor recibe
tras ser desvelado el secreto para que la comuaiguepublico. Al hacerse patente el
secreto se crea la comunidad del escritor con blicpfi El pensamiento tragico de
Maria Zambrano se refleja bien en “Limite de laaiadu verdad, su secreto, su
combate espiritual emerge en el texto como praxis:

El horizonte es aquello que me limita y rechazanaiempo, y al limitarme, me
encaja en mi, me retrae a mi, impidiendo, siendpamsable, de que mi evasién no se
realice. El horizonte es culpable de que yo esté@ienle que sea yo, y sblo yo, y no esté en
perpetuo transito a otros seres que desde lejostarepara que vaya hacia su ser (1934b:
39-40).

Benjamin Jarnés, novelista vanguardista en la ltedas consignas del arte
nuevo, posee un fondo muy tragico, analiza la proida literaria de la época
criticando la fiebre politica que «reduce dolorosata el campo donde libremente
debieran circular las ideas» (Jarnés, 193%:Afjrmacion jarnesiana como respuesta a
lo que Ortega sefialaba en 1925: «el arte del Xidcha sido popular: esta hecho para
la masa indiferenciada en la proporcién en quesnare, sino extracto de vida» (85)
Claro, Ortega ya antes de 1925 proclamaba la idedeiel arte pufo Se comprende

“ En este sentido, Rosa Chacel erlLauLectura es secretoonfiesa: «El libro, mas que mostrarnos el
rostro de su época, nos confia —o delata— el rdstisu autor. Podriamos decir el gesto, el guif@orps
hace al confiarnos su secreto porque, repitobeb les secreto; es la maxima proximidad. Si sapéis
sobre todo, si queréis leer, tenéis que entral iir@, meteros en su oscuridad, quedaros corsélas».
(Rosa Chacel, 1989).

® Para Jarnés «la novela debe ser un taller de daseapiritus». Y de alguna manera, Jarnés daran gi
en algunos planteamientos que Ortega asentd coses loie la teoria del arte nuevo o “deshumanizado”.
«La anécdota, tan eliminada en los libros de d&togos, debe recuperar sus dominidbid(: 4).

®Citamos por la siguiente edicién: Ortega y Gasdesg (1992)La deshumanizacion del arte y otros
ensayos de estétic’aleriano Bozal ed. Madrid. Austral.

" «Aunque sea imposible un arte puro, no hay dugiznal de que cabe una tendencia a la purificacibn de
arte. Esta tendencia llevara a una eliminacionnesiga de los elementos humanos, demasiado humanos,
que dominaban en la produccion romantica y nagteallY en este proceso se llegara a un punto ealque
contenido humano de la obra sea tan escaso queaasile vea. Entonces tendremos un objeto qoe sél
puede ser percibido por quien posea ese don pedelia sensibilidad artistica. Sera un arte parstas,

y no para la masa de los hombres; sera un artasiie, ¢ no demaético» (Ortega, 1992: 55).
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porque, en 1934, Jarnés ya habia elegido que aliddke ser un artista impuro, cuando
irénicamente el destino lo declaré “artista pdroa ética y la estética jarnesiana
siempre giraron en torno a lo humano, a pesar slgpidaclamas orteguianas, como
ocurre con Maria Zambrano que recibe de Ortegasslubrimiento ddbgos

Un logos que constituye un punto de partida indeleble pairgpensamiento, pues
gue me ha permitido y dado aliento para pensgupyai misma, mi sentir originario acerca
de un logos que se hiciera cargo de las entrafi@s|legase hasta ellas y fuese cauce de
sentido para ellas; que hiciera ascender hastazidnrlo que trabaja y duele sin cesar,
rescatando la pasividad y el trabajo, y hasta faillacion de lo que late sin ser oido, por
no tener palabra (Zambrano, 1986: 123).

El recorrido, sin embargo, difiere del de su maesifiade en el mismo texto:
«La senda que yo he seguido, que no sin verdacemerdlamada orfico-pitagorica, no
debe ser, en modo alguno, atribuida a Ortega». Zambprecisa que no puede serlo
porque ella pretende escuchar «la voz de las er#tvafjara sacar a la luz degos
sumergido del que Ortega se desentendié (Revill@5:29). Zambrano inscribe su
discurso en el ambito dédgos de la razén. El uso poético de la razén es ellgue
conduce a ser ella misma, en su ser originario rynigal, al despuntar del «acto
primordial de la vida, que habria de ser, por tamioado, recibido, como un elemento,
el mas sacro». ErLa Confesion: género literario y métodarranca con estos
planteamientos, la defensa ttejoscomo razon y desde las entrafias. Zambrano afirma
que «la palabra germina desde antes de la aurttes de que se extienda esa raya no
siempre luminosa que anuncia la escritura». Lasdild escribia de noche con
frecuencia. Ella confiesa: «Y es que, es verdaéipal, en todo lo que he escrito y en
todo lo que he vivido, aparece la aurora. Se dju@ me gusta la noche porque es el
prélogo de la aurora» (1987: 71). No queria doqmoirgque queria ser centinela de la
noche «creo sea el origen de mi insomnio perpeiocentinela», su obra recoge esa
luz que precede a la salida del sol y posiblemeabza que leerla «bajo el signo de la
aurora» (Revilla, 2005: 7).

Fragmentos de una imposible autobiografia

Respecto a la escritura autobiografica, existermasaosturas sobre el tema en la
actualidad; por un lado, la resistencia a reconenda autobiografia un pacto de lectura
gque suponga una sancién de discurso de verdad gtqeolado la crisis del concepto de
identidad. Como consecuencia, en el marco de lebmgrafia aparece el dialogismo
social, como estudia J. M. Pozuelo, a la vez quen@a la problematizacion del
contrato de lectura entre autor y lector, contf@io el que se establecia la distincion

8 Y anunciaba s&logio de la impurezasin cesar, en todas las obras que publicaba.



282 | Tropelias. Revista de Teoria de la Literatura etatura Comparada, 18 (2012)
Elvira Luengo Gascon

entre ficcion y verdad. La autobiografia, ademasede ser una mascara. Bajtin
entendié el dialogismo de los discursos y lenguadtiples que se interrelacionan,
como dialogo interactuante de discursos, entendmmeo practicas sociales que
coexisten y que ponen de manifiesto relacionesodemo de conocimiento. Cualquier
género literario es una parte integrante de unnfiem® comunicativo y social, segun
sefiala J. M. Pozuelo (2086)oda autobiografia tiene un caracter bifronteor@
autobiografia no sélo se pretende la autoordenasitn la demostracion a los demés
de quién se es realmente. Esa es la ilusoria piétemlel escritor», resume Carlos
Castilla del Pino (1989).

Por otra parte, Maurice Blanchot &alsos Pasgsobra de 1943, se pregunta:
¢, Qué es el lenguaje y la literatura? La poesinpl@la y la experiencia de diferentes
vidas de escritores y de filosofos nos contestarlidio de Kierkegaard, el maestro
Eckart, la experiencia de Proust, el silencio debRiud o la poesia de Mallarmé son
muestras elocuentes de la busqueda esencial. Kafkeamentaba muchas veces en su
diario del caracter fragmentario de su obra lifaraptando con desesperaciéon que no
podia seguir adelante con lo que empeZabn otro ejemplo similar, confirma
Blanchot las preferencias de Kierkegaard de refsgi®n la interiorizacion y en la
soledad, porque se siente perseguido, y afirma «dtleperseguido es un hombre
silencioso y “blindado”» (1977). El término “BLINDBO” en Kierkegaard sirve como
hecho a la medida para Jarnés porque asi es comoestra en toda su obra. Su Razén
vital la transforma en Razén filosofica y Razon tmae cuestion que en Maria
Zambrano resulta ser, efectivamente, Razon trasoésd Toda la obra de Maria
Zambrano viene a ser fragmentos de una naciemtgesible autobiografia —comenta
Carmen Revilla— a la que ella se refiere y conaidmposible porque habria de incluir
«los momentos y las épocas enteras de oscuridaglieenno no se esta presente a si
mismo». En una tarea de mediacion el ser humarzaesu esencial “vocacion de
transparencia” porque lo humano no esta acabastibempezando (Revilla, 2005: 8).
Y esto es lo que se nos revela tambiéhaonfesionEl uso poético de la razdn seria

° La distincién en la autobiografia de un cronotagierno (el tiempo-espacio de la vida representgda)
un cronotopo externo (su representacion publicajocexplica Bajtin, puede ayudarnos en la indagacion
de género fronterizo: «Este cronotopo real esdagpublica (el “agora”). Y en la plaza publicaeesld

y cristalizo por primera vez la conciencia autobédiga del hombre y de su vida» afirma Bajtin (1989

19 E| abismo entre su mundo interior y la realidadgdesgarramiento y la falta de perspectivas no le
dejaban terminar. El arte de Kafka, con su contingoilar entre desesperacion y esperanza, con su
tendencia a evitar la decision final, exige la farfnagmentaria. Se reconoce unanimemente, que el
fragmento es la forma de expresién mas adecuaalaisibn que Kafka tenia del mundo. En 1919 Kafka
escribe laCarta al padrey alli se aprecia que «en su obra no hay una stgraracioén entre obra literaria
propiamente dicha y los apuntes de caracter awdfioo, personal» (C. Gauger, 2002). «Kafka estuvo
toda su vida marcado por el desprecio del padesalbir cumplia una funcién terapéutica y consibda

la literatura como su forma de existencia natufidbfka, 2004).
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el que la conduce a ser ella misma, en su semnarigiy germinal, en el acto primordial
de la vida contemplado como lo mas sacro.

La raz6n auroral a la que se acoge es orfica,aonenite; pero tiene algo de las
“razones de amor”, de Ortega, o de Scheler; yrabitn la de Spinoza y, sobre todo, segln
sus testimonios, la de Nietzsche... No es facil percsu lugar en la tradicion filosofica;
deliberadamente se adscribe a la “razén del vehcidga “suerte es germinar” en campo
ajeno, como observa refiriéndose al pitagorismoAyigtoteles habria condenado (Revilla,
2005: 9-10).

La razon poética zambraniana

El ascender hacia la luz de Maria Zambrano coinmaeieun hundirse en la oscura
y palpitante intimidad del ser, el subir correspmadin abismarse, a un descender hacia
las entrafias, a un adentrarse en la cavidad det@orY estos ultimos son lugares de
gestion y de renacimiento: «El de Zambrano se ptasaqui como un pensamiento
femenino y materno, que concibe la salida haciduzacomo un hundirse en las
cavidades del ser, que, en analogia con el serermeabfrecen un espacio de acogida y
una posibilidad de regeneracion» (Wanda Tomasil 2B806). Wanda Tomassi traza el
recorrido de la razon zambraniana, un movimientoegpiral de descenso al centro
desde el que ascender al instante de creaciénhape de la razon que se dirige al
“sentir originario” una razén fecundante y poétiparo también indica un rasgo del
pensar de esta autora que nos acerca y explicadai@orqué de la importante
presencia de Maria Zambrano en el pensamientddfitms femenino (Revilla, 2005:
10).

EnLa ConfesionZambrano, desde la filosofia, aborda la vidawelalad como lo
mas sagrado. Vida que se transforma por el conenioti «entre la vida y la verdad ha
habido un intermediario, cosa que Platon y no Aigdés ha ensefado». Pero «es el
amor, el amor que lleva su nombre, quien dispooenguce la vida hacia la verdad. Y
lo propio de este amor es ser tanto mas apasionamto mas universal y fria es la
verdad, cuanto mas lejana y mas pura» (Zambrar@: 20). Respecto a la filosofia
moderna piensa que no ha pretendido transformarsidi@ por el contrario, quiso
transformar la verdad. La historia de estos in®nstituye la tragica desesperacion
de lo que compone nuestro drama. Después de Destartcrecido la desesperacion y
la desconfianza hacia la verdad. Y paralelamenterelzeldia de la vida. Nos
encontramos en una situacion intolerante y al meptransformar la vida ha tenido que
transformarse la verdad. Desde el Mito de la Cayédrasta el nacimiento de la filosofia
moderna que nace con Descartes, se ha abandonadlisiéen de que la vida se
convierta. Solo Spinoza dedica la atencion sufteienla vida en el Libro 1V, sobre las
Pasiones, de shitica, analiza Maria Zambrano éra Confesion Plotino, al igual que
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Platbn —su maestro— persiguieron la unidad. Ersigies XVI y XVII en Europa se
pretenden diferentes “Reformas del Entendimiento’pnpsperarian a partir de
Descartes. El idealismo aleman siguié un camirereiifte.

La vida transferia sus caracteres al Espiritu absale Hegel y con ello la vida, al
ver como un espejo desmesurado sus confusos cesgaeedé mas confusa que nuncay,
por tanto, mas dispuesta al ensoberbecimiento. Yidazén se ensoberbecieron, sin
corregirse la una a la otra; sin ser la vida adianaor la razén y sin ser la razon sujetada
por la vida, que muy al contrario, le ofrecié6 supétu, todo su impetu para que se
“totalizara” (bid.: 19-20).

Zambrano contempla el pensamiento moderno sumiddaeconfusion y el
desamparo. «Soberbia y humillacion son las dossnd¢ala desesperacion del alma
moderna; sus dos polos» (Zambrano, 2004: 21). Kalnfildsofo mas equilibrado
estuvo cerca de haber realizado esa reforma c@risoa de la Razon Practicgero
no fue asi. No realiz6 la conversion de la vidalsegfirma la filosofia «Porque el
rencor se asienta en la zona misma en que la ecksita de esa transparencia que soélo
proporciona la verdad»lbid.: 22). Platon y Aristoteles exigian un duro asred;
salvarse para ellos resultaba dificil, mas erabp@sasegura la autora. No ofrecian la
vida eterna, pero ofrecian, a cambio de la “comvefs la inmortalidad. La
transformacion necesaria al idealismo es inmanestelecir, reside en la interioridad
del sujeto sin mas. Y los que no lo entienden asidgn relegados al grado de
semihombres, en una existencia degradada, comoH#ijdegger. EI pensamiento
filosofico zambraniano reclama la unién y el entenento entre la vida y la verdad.
Pero sabiendo que existe un gran abismo entre apdrascubrir esa enemistad aparece
el género de la confesion, que viene a llenar ased) ese vacio en la vida. Y sera San
Agustin el que inaugura el género con esplendograge es el hombreviejo
desamparado y ofendido, tanto como pueda estanhmé@érno, que al fin, se amiga con
la verdad» Ipid.: 24).

A la luz de la mirada de Wanda Tomassi, el enfofjjosofico zambraniano,
podria interpretarse bajo los siguientes presupsest

Toda la obra de Maria Zambrano es un desafio atgdaiento masculino de la
cultura occidental: la autora escribe con la intamcde reconducir la filosofia a la
concrecion de la existencia, para hacer del peesamiina instancia mediadora capaz de
llevar a la luz de la conciencia las realidadesu@sc del cuerpo, del sentir, de la pasion.
Contra los sistemas filoséficos, que son la for@alde un pensamiento que ha perdido la
capacidad de relacionarse con la realidad, MarfabZano se mueve en la frontera entre
filosofia y poesia, a la busqueda de una razongaogtie sepa cuidar maternalmente la
vida indigente y necesitada (2001: 251).
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Maria Zambrant dirige su mirada y su pensamiento, su sensibiligad percibir
«lo que adscrito a un lugar, estd mudo, hace saftag» afirma eflaros del bosque
(1993: 11). Lo sagrado necesita ser salvado enzlalél pensamiento. Y asi define la
filosofia: «Transformacion de lo sagrado en lomtvies decir, de lo entrafiable, oscuro,
apegado, perennemente oscuro, pero que aspirasalgado en la luz y como luz, he
creido siempre en la luz del pensamiento mas queirgguna otra luz» (Zambrano,
1987: 72). La obra de Maria Zambrano esta sienda eaz mas estudiadanas alla de
nuestras fronteras y enriquece un debate teérammas de un desarrollo del trabajo
editorial respecto a la difusion de su pensamiardmo sefiala Carmen Revilla (2005:
13). Esto supone una necesidad de la cultura, derday literalmente vital y a ello
responden los “clasicos”. El pensamiento los né&xgsiasi afirma Gadamer: «no hay
mas remedio que admitir que en la comprension sliéektos de grandes pensadores se
conoce una verdad que no se alcanzaria por otnus@s» (1991: 24).

La confesién como género literario

Maria Zambrano aborda la confesion como génenafitepreguntandose: «¢Qué
es una confesion y qué nos muestra?» (2004: 24yeggdonder la compara con la
Poesia, la Novela y la Historia, como géneros gunetmas préximos. En primer lugar,
sefiala la autora, tanto la novela como la confesanrelatos, «pero la diferencia es
doble, en orden al sujeto y en orden al tiempidpid( 25). En segundo lugar, se
diferencian en lo que pretende el novelista y le pretende el que hace una confesion.
La filésofa afirma que lo que diferencia a los gésditerarios es la necesidad de la
vida que les ha dado origen ya que se escribegooedtesidad que la vida tiene de
expresarse. Es ahi donde se halla el origen comgdisyhondo de los géneros literarios,
en la necesidad de expresion. EI hombre neceditgadilo que lleva dentro, los seres

! Shirley Mangini observa la exagerada y temiblec#m de los hombres intelectuales ante la mujer en
el primer tercio del siglo. Sefala que: «Paradtjmate, el discurso misdgino fue sostenido por la
mayoria de los intelectuales liberales de aquelfus» (2001: 111).a Revista de Occident®nstituyd
uno de los drganos centrales de la intelectualioedirilefia, dirigida por el padre de la estética
vanguardista: José Ortega y Gasset; por lo queceors clima de revista tan principal, nos dara la
imagen y la representacion de la sociedad a trdeda literatura: «Entre los méximos defensoretade
inferioridad intelectual de la mujer en la Revistsalemas de Ortega, estaban Gregorio Marafién, el
socidlogo y filésofo aleman George Simmel y el pstra suizo Karl Jung. Como sefiala Magdalena
Mora, la teoria adelantada por la revista en las ainte revela “una deficiencia moral e intelatte

la mujer”» (Mangini, 2001: 111). En Mora, Magdalei(®987): “La mujer y laRevista de Occidente
1923-1936", erRevista de Occident88.

12 Shirley Mangini expone la posicién de Ortega ypsnsamiento en los primeros afiodal®evista de
Occidente(1923): «es evidente que nunca crey6 en la capédittelectual de la mujer, aunque haria
excepciones como en los casos de Rosa Chacel ya Marhbrano» (2001: 111). Como desarrolla
Mangini enLas modernas de Madri€e001), algunos tedricos recogeran en los afdstareen sus
escritos, los draméticos cambios sociales en & d@la mujer. La colaboracion de mujeres como jdaru
Mallo, Rosa Chacel y Maria Zambrano da prueba deutva voz intelectual de la mujer en Madrid
(112).
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diferentes que lo constituyen, y necesita aprasarcgaturas huidizas, de ahi nace la
necesidad de escribir. Aunque, afirma Zambranoglzesidad mas antigua fue la més
alejada de la expresion directa de la vida ya qupoksia primera corresponde a un
lenguaje sagrado, es decir, objetivo en grado sumo.

Se remonta dlibro de los Muertosle Egipto en el que se presentan formulas fijas
como los numeros y la Musica, la musica pura esoctia historia de un alma”,
confiesa la autora. De tal manera, que puede @egirs novela y confesién se asemejan
en el sentido de que ambas son expresiones deisdnadualizados a quienes se les
concede historia. Tanto en la confesién, como ewlela, el individuo padece y puede
perderse. En Grecia, afirma Zambrano, la confesidre los griegos no tiene lugar, no
puede surgir. «La confesion griega hubiera siduidtoria del filésofo arrebatado de la
Caverna, pero no lo hizo o se ha perdidbid(: 26). En su afan por la busqueda de los
origenes expone otro hitbas confesionede San Agustin; pero esta Confesion, sefiala,
tiene antecedentes. De manera que, si indagamodaplinea de nuestros padres
llegamos al lado de «la historia y de la pasidia, falta de pudor para gritar y hablar de
si mismo, por el lado de la verdad de la vida,adeerdad hebrea» (Zambrano, 2004:
26). La filésofa malaguefia estudia la obra de Johocauténtico antecedente de la
confesiébn humana y esto la lleva a equiparar ldestdn con la queja. «Job es la
confesién, es la queja». Job habla en primera pargosus palabras son quejas que
nos llegan al mismo tiempo en que fueron pronuasiagor lo que es como si las
oyéramos, suenan a viva voz». Desde aqui, el txtblaria Zambrano describe con
claridad la esencia de la confesion. «Y esto eoidesion: palabra a viva voz. Toda
confesion es hablada, es una larga conversacioesplara el mismo tiempo que el
tiempo real» Ipid.: 26). La diferencia con la novela es que el tierdp la novela es un
tiempo imaginario, un tiempo creado por la imagidaclLa novela tiene su origen en la
linterna magica, en el desvan de las musarafias)adautora. La novela nos crea otro
tiempo en el doble sentido de un tiempo mitolégiconserva el rastro del mito—, hace
nacer en nuestra conciencia otro tiempo. Finalmeafirena Maria Zambrano, cuando la
novela llega a ser tiempo de la vida —Proust, Joyseque se trata en realidad de una
confesion Ibid.: 27). Es el tiempo el que marca la diferenciaeenbvela y Confesion.
La Confesion se verifica en el mismo tiempo realadeida, parte de la Confesion y de
la inmediatez temporal. El autor de la confesiérbnsca el tiempo del arte sino algin
tiempo real como el suyo. El artista crea una &tach virtualmente, como juego
profundo del arte. Cualquier otra magia artisticada supeditada a este juego profundo
y sumamente grave del que solo se aparta el digmse cuyo tiempo es el del paraiso
perdido. Sin embargo, argumenta la filésofa, & ptiro, es decir, «el arte por el arte, es
el juego de la creacion de un tiempo mas allaideigo que el hombre no puede crear».
Zambrano afirma:
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Es el tiempo que no puede ser transcrito, esraptieque no puede ser expresado ni
apresado, es la unidad de la vida que ya no naaegiresion. Por eso todo arte tiene algo
de confesion desviada, y tiene, a veces, los migimes que ella pero va recredndose en el
camino, deteniéndose, gastando el tiempo en uesupiujo humano (2004: 28).

El concepto de que el arte es juego al que llegatiara erLa confesion: género
literario, renueva lo que fue el gran tema de las proclamrtaguianas dos décadas atras
(la intrascendencia del arte, el arte como juedd..<El arte esta por encima de la
necesidad y del encararse de la realidad —de apfale de todo arte realista y la
soberbia que arrastra consigo— jjuega a creerka grda virtualmente!» (Zambrano,
2004: 28¥*. La filosofia de la autora espafiola busca la ésenta hermosura de la
palabra, la trascendencia humana en la pureza rtel @De la salida del Jardin
encantado, del ansia loca de probar el arbol deidacia, quedé como manzana
encantada el arte, la magia de su tiempo inventgtidd.: 28). En el texto de
Zambrano, la poesia inunda sus paginas, poessafita o filosofia poética, el viaje en
la busqueda de la verdad poética se realiza esatuglos. La busqueda de un tiempo
puro para acercarse a la perfeccion y a la expresbsujeto, porque el ser es lenguaje
también, y asi afirma: «La confesion es el lenga@ealguien que no ha borrado su
condicion de sujeto; es el lenguaje del sujetouamio tal. No son sus sentimientos, ni
sus anhelos siquiera, ni aun sus esperanzas; 3oillasaente sus conatos de sdbid.

29). Maria Zambrano entiende la confesion comolaeu@n de la vida, como expresion
de ella. Se trata de encontrar el punto de contatte la vida y la verdad. La confesion
surge de ciertas situaciones, cuando el hombréessebre si “el peso de la existencia”.
«La confesién comienza con una huida de si misradeRle una desesperacion. Su
supuesto es como el de toda salida, una esperanradesesperacion; la desesperacion
es de lo que se es, la esperanza es de que algtbdmda no se tiene aparezca»
(Zambrano, 2004: 32). Afirma la autora que estaesj@sracion como huida de si y
expresion de alguna culpa, de un yo que se gueeharar, es queja, simple queja. En la
queja, la desesperacion y la esperanza son inrasdidb se ha descubierto todavia la
interioridad y su dolor es por motivos externos. &parece su existencia desnuda en el
dolor, en la angustia y en la injusticia. Y la pema queja es la queja de Job, sefiala, Job
esta desesperado. Todas las culturas han mantenaierta la desesperacion del
hombre y desde esta desesperacion aparece edaci@vele o que el hombre siente
cuando nada tiene, cuando sale de si: horror d@ehiento, verglienza de haber nacido;

13 Fue discutido y enormemente problematizado emldasidas posteriores que siguieron al auge de las
vanguardias, ya en afios de la posguerra espaol&lperiodo de entreguerras en Europa.

14 Afirmacién que choca con determinadas realidadgaramente adversas como las del exilio en las que
se encontraba su autora junto a otros muchos @exitle esa época. En los afios 40, se encuentra en
México y alli se gesta este grito filoséfico queslama la exigencia estética como consuelo ante
circunstancias de desarraigo y soledad.
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espanto de morir; extrafieza de la injusticia dogdombres. El remedio a estos males
o la esperanza de remedio radica en hacernos ae¢picimiento, no temer la muerte
y reconocernos en los demas hombres como igu@esestas tres conversiones la vida
humana es una pesadilla» sefiala la filésofa (2884 Por eso, Job se atrevidé a
guejarse con la esperanza de ser escuchado supyiE® sin esa esperanza la queja no
se produce. El lenguaje y el llanto mismo nacea antposible oyente que lo recoja. La
confesién comparte esa desesperacion; el homlireassado de si mismo.

Esperanza de una revelacién de vida, de que selhdisulos tres horrores, de que la
vida, al descubrir algo mas alla, encuentre asfirfigura, y deje de ser pesadilla. Y asi el
gue una verdad sea asimilada por la vida tienevgtiéicarse a través de una conversion
gue le haga aceptar su nacimiento, no sentir esent¢ la muerte y permanecer tranquilo
en medio de la injusticidl{id.: 35-36).

Rosa Chacel escribié también sobre este génerarideEl ensayo chacelian@
Confesion(1968), escrito afios antes, «trata de ser respadatpregunta formulada por
Ortega, ¢Por qué escasean las memorias, y masotdssiones, en la literatura
espafnola?» (Chacel, 1989: 281). En este texto wwaaafirma que «Las confesiones
mas dramaticas, entre las grandes de la histaralas que estan animadas por el
sentimiento de culpaid.: 281). Pero afirma también que, «en este ahaavigimos
empiezan a brotar las memorias y las confesionegué¢ demuestra que la culpa late
bajo toda concienciahid.: 285). Las tres confesiones que Rosa Chacel denasmas
importantes son las de San Agustin, Rousseau \kdgaard, que segun ella son
«escapes de gas de la conciencia». Estas confesiofieyeron en tres grandes
novelistas a los que estudia: Cervantes, Galdasayriuno. De Cervantes considera que
«es el unico que nos dio una verdadera, auténtiparg confesion», es «confesion
arquetipica» de la que le resulta imposible prelécincSan Agustin y Kierkegaard
llenan cumplidamente el requisito del sentimiergacdlpa» Ipid.: 288) y en Rousseau
no se trata de que careciese de sentimiento de,auks bien, Rosa Chacel cree que la
concienciaquedaba en él sofocada por su podeomseciencia En el caso de Santa
Teresa afirma: «La que Santa Teresa da a su cor@sm relato de su vida, tiene mas
de acusacion que de confesion» (Chacel, 1989: p&%¥scritora vallisoletana define a
la confesion comoditima voluntad.

El caso es que Cervantes salva de una vez por, teldaanflicto por el camino de la
soledad —ambito cerrado de una persona, la sugdeanza la poesia, entregandose a ella
por medio de la confesién. El Quijote esnfesion-indirecta, sin duda— y es voluntad
Ultima porque brota de ur@onclusién para creer y amar hay que estar lodgsto es lo que
confiesa Cervanteterminantementea esto llega, después de haber pasado por pruebas
atroces, qude dejaron en esty, claro esta, esto es lo que quiere dejarnostltina
voluntadconsiste en afirmar su descreentidd;: 292).



Tropelias. Revista de Teoria de la Literatura etatura Comparada, 18 (2012289
Maria Zambrano: La confesion: género literaricomo lenguaje del sujet

En el caso de Ortega, aunque admiraba las Memdeidss grandes hombres, él
nunca quiso escribir su confesion, asegura RoseeCha

La vida y la escritura: conciencia de la fragmentaedad

Zambrano sefiala que lo que causa humillacion dgsseabandonado, fuera de
un orden. Y esta fue la situacion amarga que saldiomal del Mundo Antiguo y que
Lucrecio lo expres6 asi: «en el caso de que hasesi no se ocupan para nada de los
hombres» Ipid.: 36). También Job pedia que Dios se ocupara,d@élejar de sufrir,
sino salir de la pesadilla, saber la razon de &inganto; pedia una revelacién de la
vida. Y al no tenerla, se aborrecia a si mismorigueorrarse. «Huida total de si,
verdadero suicidio que quiere borrar la ignomirgh rtacimiento, que quiere evitar la
humillaciéon de la muerte y evitar la injusticiabi@.: 37). La huida y la salida de si
caracterizan, pues, a la Confesion del que safjed@s la vida y no lo acepta. También
se manifiesta en la Confesion el caracter fragmiente toda vid&: «el que todo
hombre se sienta a si mismo como trozo incompktbpzo nada mas; trozo de si
mismo, fragmento» Il§id.: 37). Zambrano resume los caracteres que deflaen
Confesion:

Desesperacion de si mismo, huida de si en espehallidese. Desesperacion por
sentirse obscuro e incompleto y afan de encordramldad. Esperanza de encontrar esa
unidad que hace salir de si buscando algo quecljaealgo donde reconocerse, donde
encontrarsellpid.; 37).

La expresion de la vida es contradictoria y paladpjse busca encontrar un
tiempo mas alla del presente, en que la angusti@pdeezca y que la vida no se expresa
sino para transformarse. Maria Zambrano escribe lgueconfesion como género
literario es algo propio y exclusivo de nuestratumal occidental y que aparece en
momentos de quiebra de la cultura, en que el hos®stente desamparado y solo. Son
los momentos de crisis en los que el hombre apadedescubierto en su fracaso. La
autora recoge en este texto uno de los estudiosim@mtantes sobre la Confesion
como geénero literario en si mismo y como regiontémnvadida e invasora, de los
espacios de la Filosofia, la Poesia y la Novel&li€aba en 1943 estas impresiones,
vuelve sobre ellas en 1965 reforzando la idea d€dafesion como género que
manifiesta el fracaso de la culttftay a su vez algo méas importante: «los distintos

15/¢asesupra nota 10Benjamin Jarnés expreso certeramente esta ideafogmentariedad en toda su
obra. De tal manera que, en todas sus paginastgetambién mucho de relato de vida, de narracién
autobiogréfica, de desesperacién y pesimismo, ke si mismo a través de la sublimacion en et go
de la escritura.

8 Habra que recordar tambiéti malestar de la culturale Sigmund Freud publicado en 1980os
extensos ensayos sobre cuestiones de la literddliéo, del sentido de la vida y los existenciatism
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anhelos, los profundos anhelos encubiertos porte| abjetivados por la Filosofia,
destefidos en las épocas de indecision y ocultés genitud de los tiempos maduros»
(Ibid.: 39). Destila en estas paginas la profunda ceibncde un pesimismo realista de
su lucidez extrema: «cuando el hombre vive en witara madura, cuando ha hallado
al fin una objetividad bajo la que habitar, la &mgia humana en su desnudez se
oculta» (bid.: 39).

Maria Zambrano estudia a San Agustin como el pdamee inaugurd el género
en toda su plenitud y con toda claridad. El serdmmvive de espaldas a la realidad, es
el Unico ser que manifiesta esta condicién, cuatgaira criatura vive inmersa en su
realidad y es fiel a ella. Todas menos el ser hamlaa Filosofia se plantea el problema
de la realidad como si fuese hallada en el conecitoj cuando en verdad, siempre se
da por sabida antes de tenerla. La Religion eraodaraompensacion de una parte de la
realidad del mundo presente; la idea del ser signdue no tenemos suficiente con lo
gue encontramos y necesitamos otra realidad emcangpor nosotros mismos para
nuestro pensamiento. La Confesion, sefala la fégdmisca la realidad, olvidados de
ella. San Agustin al ir a buscar la unidad sienie yp la tiene de antes y la recuerda.
Conocer es siempre recordar y toda ignoranciaesspse olvido. La memoria, quiza,
sea la manera de conocimiento méas cercana a 1&’.vida “reminiscencia” de que
Platén nos habla, puede ser producto de la nostdégia realidad presentida, nostalgia
de lo que no se tiene ni se muestra», afirmadadfla. La memoria, desde este punto de
vista, seria la sede del conocimiento, de este esmicu con la realidad total, sin
recuerdo ni olvido, sélo como preseriazambrano pone como paradignas
confesionesle San Agustin, el autor acepta la realidad parargrarse a si mismo, para
recobrarse. Busca hacerse visible, confiesa @brd&asus culpas, su “amarga memoria”
y sefiala Zambrano que, «todo el que hace una comfes en espera de recobrar algin
paraiso perdido» (2004: 47). Aunque «San Agustie sge el retorno al Paraiso no es
posible». Porque «San Agustin no pudo, a pesaudaasonismo, seguir el camino
platonico; su corazon no pudo aceptar la transrtutatel amor platonicoxigid.: 49).

«El corazdn vive siempre en otro». La unidad debraconsigue su eternidad y asi se
disipan el horror del nacimiento, y el horror derlaerte, que junto con la injusticia son
los elementos de la pesadilla de la existenbia.{ 51). Destaca Zambrano, ademas del
«corazon», «la accién». Un corazoén limpio, transpia, que en los que no lo aceptan,
desata el rencor. Por eso, dira: «La accion pitedai sin ser transparente para el

" Paul Ricoeur (2003) eha Memoria, la Historia, el Olviddrata estas cuestiones y distingue entre
memoria e imaginacién. Confronta las teorias plagény las aristotélicas y recuerda los estudios de
Sartre eri.’'Imagination y L'Imaginaire

18 \Véase en mi “La metafora de ausencia presenten el arte del siglo XX” (2008: 109-133) algunos
aspectos sobre la teoria platénica deik@nque subraya la presencia de una cosa ausenteejasion
entre la memoria y la imaginacion.
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hermano, sin contar con su caridad, por puro gaesserigen, desata la violencia y el
crimen, la guerra cainitastbfd.: 57). La confesion sirve, en la filosofia zamlsaa,
para transformarse, recobrarse, para llegar aYsetLlegar a ser, sélo es posible
logrando la unidad misma del ser, de lo inteligithle unidad que San Agustin busca y
halla es otra, propia de la vida, unidad en guada recobra su figura, su figura viva
aun debajo de su opaca mascara, como en un pasitopgdbid.: 62). Para el filésofo
clasico la unidad no podia concebirse distintaad@éntidad y de la armonia. Y la
unidad de identidad reposaba en el ingreso en adminteligible, ayudados con la
reminiscencia, reminiscencia que es nostalgia uemo del olvido», diria San
Agustin.

Zambrano divide este ensayo en dos partes y eeglanda desarrolla en uno de
los apartados el concepto de “El Hombre Nuevo” gestEvidencia®®. En el comienzo
de toda época, en la salida de toda crisis, apameeevidencia y por ella se sale. Si la
Confesion la produce adquiere el caracter de Méthdoevidencia es el nombre
filosofico de lo que en la mistica se llama reviélacuna realidad, una aparicion que
produce una huella o modificacién en quien la etitlLa revelacién de que existo y
pienso se habia dado en conexién con algo. Elt@wbegs la proclamacion de la soledad
humana que se afirma a si misma. Zambrano relatdgosaledad con los abismos del
corazén. Esta soledad del hombre le hace afirmareghombre es un universo unico,
extrafio, casi incomunicable. Es la soledad metafisubsistente, la soledad que se
confunde con el propio ser. La soledad hallada pescartes es el ser mismo del
hombre, su condicién, por eso, es un descubrimiediafisico. Es un analisis genial:
«ha encontrado la coyuntura de la raz6n al ins&rtan la vida» (Zambrano, 2004: 74).

La literatura del Yo

En Francia, Riviere ya en 1924, declaraba «lascdsi concepto de literatura»
desde laNouvelle Revue Francaiska NRF reaparece en 1919, después de la primera
Guerra Mundid. La crisis de confianza con respecto a la litesateposa sobre una

Y En la primera parte dea Confesién Zambrano contempla los siguientes capitulas:confesion,
género literario; La confesion, revelacion de ldayiLas Confesiones; Primera Confesion: San Agustin
Cémo Busca Hacerse Visible; El Corazén; La Accibn.la segunda: La Figura del Hombre Nuevo; La
Evidencia; De la Originalidad a los Abismos del &am; Juan Jacobo; Historia y Confesién; Un
Corazon Natural; El Paraiso Atrtificial; El Surreatio; Los Hombres Subterraneos.

% Ortega y Gasset en d$deas y Creenciasfirma que «No vivimos de ideas sino de creencige»
engendrd una creencia nueva en la realidad que@gael yo. Esta creencia estaba siempre en dbfon
de toda justificacidn, esto es, la conciencia. dlactencia en soledad, que no es punto de partitads
llegada. La soledad es, en realidad, la nueva eeiade

L Esta revista, I&RF, fundada en 1909 ocupaba un lugar eminente ercieirarC’est le phare littéraire
de I'entre-deux-guerres» sefialaba Elianne Tonnetelba (1993). Jacques Riviére dirigira NRF hasta

su muerte en 1925. Después, Jean Paulhan es nantficidlmente director en 1934.
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crisis de confianza con respecto al lenguaje midrado ello juega un papel importante
en la vida literaria de la época. Asi lo muestranBE@no en su ensayo sobre La
Confesion y la necesidad de expresion. Por aqudfass, en Francia, Dada, los
surrealistas y muchos de sus contemporaneos exgdaban con las palabras y
mostraban el poder falsificador de determinados ulsb lenguaje y sus posibilidades
ludicas. Se debate la perfeccién formal frente Btésatura como manifestaciones de
existencia espiritual. La literatura tiene una fdncexistencial. Se escribe para
encontrar una verdad, para dar un sentido a lasadflalaban algunos escritores en este
“proceso de la literatura”. Zambrano dedica mucpaginas a esta necesidad de
encuentro entre vida y verdad. Sin embargo, algomés radicales que los surrealistas
iban todavia més lej&’s Breton reprocha a Daumal «d’employer constamreentot
Dieu» y Daumal y sus amigos reprochan a los siustasl el empleo constante y
complacido de simples juegos poéticos. EnPebces intellectuel de I'ajt Roger
Caillois, ya en 1935, acusara a los surrealistasfaide la part trop belle a la littérature
et de jouer sur les deux tableaux: art et connacesa (Eliane Tonnet-Lacroix, 1993:
28). En Bataille se aprecia una negaciéon de leatitea, para perseguir una especie de
experiencia mistica. En otros casos se busca, abando la literatura, una exploracion
de si mismo constituyendo asi un acto donde elt@s@one su existencia en juego.
Dejando a un lado posiciones extremistas, se neatdfiesta tendencia de asociar
estrechamente la literatura y la vida, justificatel@rimera por la segunda. M. Arland,
por ejemplo, sefiala: «Avant toute littérature sil @n objet qui m’intéresse: moi-méme»
(Ibid.: 28¥2. La literatura de entre-guerras ha suscitado erdostores una imperiosa
necesidad de relatar sus experiencias y por otta phdar al publico el gusto de lo
vivido, la guerra ha contribuido mucho —sefalarE@Tonnet-Lacroix— a hacer estallar
ciertas fronteras tradicionales de la literatudadiario y el reportaje, dos géneros
situados mas o menos en los méargenes de la literatan propicios a desarrollar la
expresion de la verdad personal como la descripébmecho verdadero. En el diario,
el yo del autor se libera directamente sin «affatiah romanesque» denunciada por
Breton en el primeManifeste En esta época, en Francia se publican muchoegiar
los de Joubert, de Stendhal, de Jules Renard. Més tapareceran los de Mauriac
(1934,1937), Green (1938,1939), Gide (1839)

22 «C'est par exemple le cas des membres du Gran@REné Daumal, Roger Gilbert-Lecomte, Roger
Vailland) qui ne sont pas sans affinités avec legeslistes, mais dont la quéte est de nature questet
dont la pratique déborde systematiquement le damiiiéraire (experimentations psychiques diverses:
voyance, drogues, etc.)» (E. Tonnet-Lacroix, 1293:

%M. Arland, “Sur un nouveau mal du siécle”, Essais et nouveaux essais critiq#852). Tomo la cita
de Eliane Tonnet-Lacroix (1993).

4 Esta tendencia responde al interés del publicdgppersona del escritor y revela el deseo deltescri
de no disociar la vida de la escritura, lo que iogplna cierta “desconsideracion de la literatuear’ el
sentido habitual del término. Sin embargo, aundueiagio en principio quede reservado para el uso
personal, cada vez mas se va transformando en hnaaliteraria enteramente. En diarios y ensayos
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«Du Bos en una serie de conferencias pronunciadd&sstdos Unidos en 1938
(Qu'estce que la littératur@), il définit l'activité littéraire comme une auemne de
I'ame» (bid.: 29). Benjamin Jarnés sitla su escritura en eatéexto europeo; sus
preocupaciones estéticas comparten la actualidébsdenguardias. Siempre se declind
por la intimidad, teorizd y practicd sobre sus géaeredilectos: la elegia, la epistola,
el diario, la biografia, la novela, el ensayo yptmsia. En su obra aparece siempre un
Yo lirico que se confunde con la otredad en un#quoh de voces, que como sefiald
Bajtin: «lo interhumano es constitutivo de lo hum&nR Como apunta Victor Fuentes,
Jarnés mantiene un dialogo intertextual permanemeun elevado nimero de autores
en una serie de «cuadernitos intinfGsRBor otro lado, es interesante contrastar también
el pensamiento filoséfico de autores que han temidduerte impacto en la cultura
europea como es el caso de Jean-Paul Sartr@uEst-ce que la littératuredbra de
1948, Sartre se interroga por: ¢qué es escribp®r gué escribir?;Qué es la
literatura? Se interesé por el compromiso del escritor, pdiblertad del lector y del
autor, pero ademas contempla otra manera de decgilencio. Silencio como una
manera de hablar, silenciar algunos aspectos dedaviene a significar algo, al igual
gue hablar seleccionando otros. El escritor eligeerye derecho a manifestarse sobre
determinados aspectos del mundo y también tienecklera callar sobre otros: «Le
silence méme se définit par rapport aux mots, cortanpause, en musique, recoit son
sens des groupes de notes qui I'entourent. Cecsilest un moment du langage; se taire
ce n'est pas étre muet, c’est refuser de parlerg garler encore» (Sartre, 2004: 35
escribe para cambiar algo, afirma Sartre. Pero dilgrentes maneras de escribir.
Aunque «On n’est pas écrivain pour avoir choisidite certaines choses mais pour
avoir choisi de les dire d’une certaine fagon» ®ar2004: 30Y. El pensamiento
esconde al hombre y es el hombre solo el que nesesa, confiesa Sartre. Esta es la
“pura”, la verdadera literatura: una subjetividace se debate bajo la apariencia de lo
objetivo «un discours si curieusement agencé @gliivaut a un silence, une pensée qui

criticos se persigue una busqueda de orden esgpirtomo ocurre en el caso de Benjamin Jarnés, por
ejemplo. La introspeccion se confunde con la meiditay la basqueda de valores esenciales.

% Utilizamos la traduccion francessthétique de la création verbal@984) Gallimard. Paris. La obra
original de Mijail Bajtin aparecié en 1979, en M@sEstética.. con un prélogo en francés de Tzvetan
Todorov.

%6 «Hay en estos cuadernitos intimos un repudio dieekatura confesional: la vida intima se tratasen
sentido espiritual y en funcién del placer de lariasra, vuelta sobre si mismo. Como sus libros sin
género, vienen a ser, también, un didlogo, a trdeék Intertextualidad, con sus autores favorites,
siglo XIX y del nuestro, perfectamente: Goethen8kal, Richter, Kierkegaard, Nietzsche, Bergsonx Ma
Scheler, Freud, Proust, Giraudoux, Valéry, Ortdgaamuno, Gomez de la Serna, Machado, Garcia
Lorca, Mir6» (V. Fuentes, 1989: 15-16). Véase tambi(1989 b): “Metaficcion y discurso estético-
erético” enJornadas jarnesianas.

?"De manera que, el estilo, dira, «fait la valeutadprose. Mais il doit passer inapercu. Puisqaanets
sont transparents et que le regard les traverserait absurde de glisser parmi eux des vitresliéyy
(Sartre, 2004: 30). Es primordial saber de quéusereg escribir y cuando se sabe habra que decio s&@m
escribira de ello. «Souvent les deux choses negionn» (Sartre, 2004: 31).
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se conteste elle-méme, une Raison qui n'est queakxue de la folie, un Eternel qui
laisse entendre qu'il n’est qu’un moment de I'Histo (Sartre, 2004:38) El fil6sofo
existencialista francés piensa que el escritor dalmeprometerse en sus obras y no
permanecer en la pasividad, debe elegir. Por Itotaonviene retomar el problema
desde el principio y que nos preguntemos «pouréadt-on?» [pidem 40). Cada uno
tiene sus razones: para unos el arte es una fagapfpros, un modo de conquistar. Pero:
«On peut fuir dans un ermitage, dans la folie, dan®ort; on peut conquérir par les
armes. Pourquoi justement écrire, faire par éest é&vasions et ses conquétes?» (45).
Sartre publica estos escritos sobre “ ¢ Por quégée?” en 1948 en Paris. Ya Maria
Zambrano habia publicado su “¢Por qué se escrib@?”1934 en Madrid y su
Confesion: género literarien 1943, en México.

La existencia precede a la esencia como clave fmedtal de su filosofia, lo que
le lleva a anular cualquier determinismo del hompra luchar por la defensa de la
libertad en el ser humano. Ideas que expone ebréade 1946l existencialismo es un
humanism&. Roland Barthes en susEgsais critiques 1964: 255) confirma
sencillamente: «le monde existe et I'écrivain pavigla la littérature». Aunque Alicia
Yllera (1974) aclara al respecto que para Barthebjeto de la critica no es el mundo,
es la literatura, que, por lo tanto, se presentaoceun discours sur le discours».

Todo lleva a creer que existe un cierto punto ddadeda y la muerte, lo real y lo
imaginario, lo comunicable y lo incomunicable, ltoay lo bajo cesan de ser percibidos
contradictoriamente. Y es en vano que se busqaeetividad surrealista otro movil que la
esperanza de encontrar ese punto, ha dicho AndrdrBen elSegundo Manifiesto del
Surrealisma(Zambrano, 2004: 91).

Este declarado propdsito emparenta de forma muwdneél surrealismo con la
confesion, su caracter de rebeldia poética sin lamepn luchas sociales, lo afirma adn
mas. El surrealismo va en busca de este centrdei¢idad que esta en el hombre. El
Yo cartesiano es la unidad originaria, radical. t&sbién el Yo trascendental que
vuelve a descubrir el idealismo aleman, la ideudtidaica del sujeto del conocimiento.
Breton en elSegundo Manifiestbusca «“un punto mas alla” de toda contradiccion,
punto de pura identidad donde el pensar es creadodecir, poético. Y anulara ese

%8 Sartre escribe que muchas obras de arte hoy s@s @l descubierto, errantes, que se adquieremnpor
modesto premio, por ejemplo la de Montaigne, ldNdeval, la de Rousseau, etc., permiten dedicar una
parte de nuestra vida, como lectores, volcadatetiex, a la cultura de la subjetividad: «“*Que Fhme
n'est ni bon ni mauvais”, “ quil y a beaucoup deff@nce dans une vie humaine”, “que le génie n’est
gu’'une longue patience”, alors le but ultime ddecetiisine funébre sera atteint et le lecteur,eposant
son livre, pourra s’écrier, I'ame tranquille: “Tazgla n'est que littérature™ (Sartre, 2004 39-40)

% En esta sintesis explica las bases de su dogtrifigd que como fruto de esa libertad inalienatgk d
hombre, el ser humano es proyecto y como tal agyestsu vida.. «El hombre es ante todo un proyecto

que se vive subjetivamente [...] y el hombre seré todo lo que habra proyectado ser» (1957: 20).
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divorcio deprimente entre la realidad y el suefi@anibrano, 2004: 93). Asi se expone
la necesidad que el ser humano manifiesta respmctrte. El arte nacido en la

interioridad encontrara la independencia al noemedr suplantar la vida real, la

falsificacion literaria de la vida se hara imposijbarte y vida real se complementan,
pues si el arte existe es porque nos proporciowgeéola realidad nos niega. El arte es
una expresiéon, una manifestacion, como lo es léesam. «Artista es aquel que puede
descender hasta tal profundidad de si mismo domclgeatra unas visiones que al par
son acciones: el arte verdadero disipa la contcadicentre accion y contemplacion»
(Ibid.: 97).

Zambrano indaga en las vidas de autores que hateadn en el jardin interior,
qgue en la huida se han refugiado en la Filosoféa ya Poesia como San Agustin o
Rousseau. Encuentra que es en la intimidad, enazases del corazén, donde hallan el
éxtasis de la vida, como los misticos o los ronséstpersiguiendo encontrar la rebeldia
del hombre ideal. La literatura ofrece el consukdain mundo imaginario que anida en
las entrafias del ser como preferencia del mundbrzemano, del mundo esencialmente
femenino, pero recurrente también entre los gramaetas, avidos de espacios de
poesia y de libertad de expresién, de reconciliacan la identidad de un Yo individual
y universal. La confesidn seguira siendo, puedlksqueda exasperada de un paraiso
artificial. Baudelaire y Rimbaud, con sus paraisasfiernos artificiales, son hijos de
este «“corazdon natural”, extremistas de su inter{@ambrano, 2004: 89). Ambos
anhelaban hundirse en el abismo de la desesperadéia felicidad, entre el corazén y
el espiritu que los lanza a la embriaguez de ueritd en el que no hay salida. Es la
confesion el delirio moderno de la palabra y dadeién. El Gltimo gran movimiento
poético de nuestros dias «el surrealismo, tiendhonde confesion; confesion mas clara
gue otras de nuestra época, en que lo literanma lf@recipitadamente el hueco de la
verdad dltima buscadasb(d.: 90). Intento de una claridad extraordinaria y uha
lucidez extrema como la de sus antecesores, Rimp8adidelaire. Zambrano acaba su
ensayo con un apartado cargado de dramatismo: Hosbres Subterraneos”.
Concluye con una mirada historica, recoge una skeripoetas vy filésofos de renombre
pero también a muchos otros sin nombre que hamswdl anonimato y han muerto sin
alcanzar la expresion de su intimidad, en la sdlélifaitada e inmensa. Son «muertos
en vida que exhalan gemidos, gritos desde el faledsu sepulcro, que es su infierno»
(Ibid.: 100). Sus palabras tienen mucho de confesi@rdadesperada. Al fin, una de las
funciones de la confesion es abrir sitio para wadidad que corre riesgo de asfixiarse.
La tragedia de estas criaturas es la falta de msderior. Un mundo lleno en demasia
de proyectos, deseos, esperanzas, nostalgiasahyefiresentimientos de realidad sin
nombre. Mundo que linda con lo inefable y que nogaw inefable es menos real. Son
victimas, presas de alucinacion y del delirio cami&t, acosadas de remordimiento,
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embriagadas de posibilidatbid.: 101). Soledad poblada de seres sin nombre,alel y
sin espacio, conatos de ser; seres en su infiarfierno que Rimbaud transcribié con
audacia genial. Vacio de la intimidad perdida,leaundo de la intimidad sin palabras,
la discordia de los muertos vivos, su rencorosagm@a. «Los vivientes poetas como
Baudelaire y Rimbaud, fil6sofos como Kierkegaard\ietzsche, novelistas como
Dostoievski, han sido atormentados infinitamentsw®soledad poblada de fantasmas y
se han liberado a medida que por su arte 0 su mésa les han abierto sitiotb(d.:
106). Hombres subterraneos, muertos vivientescrpagon una soledad diferente como
Kierkegaard, para liberarse de los perseguidores.

Conclusién

La Confesion parece ser el método para enconteaquésn el sujeto mismo y la
intimidad, permanecer libre, alcanzar la invulnédiddd, la unidad pura, el centro
interior. Asi reclama la escritura de este texéondamente lacido. Porque «lo grave
es ser un extrafio para si mismo, haber perdido leaber llegado a poseer intimidad
consigo mismo; andar enajenado, huésped extrafia gmopia casa»lifid.: 108).
Concluimos estas paginas con los interrogantespdesamiento zambraniano que
formulaba hace ya mas de medio siglo, que hoy ptasaina inquietante vigencia. Y,
en todo caso, las palabras de esta mujer sigueandiamdo respuestas a ese proyecto
de serdiferente no se trata solo deistir, sino deser. Maria Zambrano lo confesaba en
1943, en 1965 y hoy lo vuelve a plantear:

La pavorosa faz de la actualidad ¢no nos presantduda, esta figura de un mundo
sin sujeto, donde ha desaparecido el sujeto, delhge anda errante como rey sin subditos
ni territorio, donde no existe por parte algunaakjuien responsable, el alguien con
identidad y figura propia? Mundo anterior al sat, que lo psiquico tiene la existencia
demoniaca de la multiplicidad inapresable y diluidando de donde han huido las formas,
guedando sélo el fantasma inasible y rencorosofamiasma y el vacio. ¢No estara
necesitado de una verdadera e implacable confe€an®rano, 2004: 108).
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