Resultados analiticos del aceite

de ricino producido en la Mancha
' Por el Dr. M. GG.® de Mirasierra

Farmacéulico

AS semillas del «RICINUS COMUNIS» L. pertenecientes a la fa-

milia de las Euforbiaceas, es lo que se conoce con el nombre de

ricino, y el aceite que de.ella se obtiene por primera presion. -es
lo que se usa en Farmacia con el nombre de aceite de ricino, también
denominado de castor o de palma Christi.
. La antigiiedad de esta semilla es desconocida, se la encuentra cita-
da en el Papiro de Eber del siglo XVI] a. ].. y también se las han en-
contrado en tumbas egipcias, pero el primero que la identifica es Jonah's
Gourt. Planta de origen tropical, fué introducida en Europa, como otras
tantas plantas y semillas medicinales por aquellos espafioles intrépidos
y de espiritu sutil, que dié caracter a una raza selecta, y que salian de
su Patria a la conquista y estudio de nuevos mundos.

Tampoco se tiene una idea muy exacta de cudndo y cémo se em-

pezd a usar esta droga, las primeras noticias, (1) es que se usaba la
semilla entera, a una dosis que variaban de 4 a |2 granos, produciendo
efectos.emeto-catérticos, tan violentos que sin duda fué la causa de que
desapareciese del uso durante mucho tiempo.: Fué el médico genovés
ODIER (2) el que en el aiio 1776, indica que el aceite obtenido de las
semillas de ricino, no tenfa las propiedades téxicas de ellas, conservan-
do sin embargo sus propiedades purgantes, .empezando a recomendarlo
con tanto éxito, que pronto se generalizé su uso, siendo incluido répida-
mente entre las practicas de.los «apothecariesn de aquella época.
.- Es natural que atrayese la.atencién de los hombres de ciencias de
aquella época, el hecho de que una semilla téxica y purgante, produje-
se un aceite purgante y no téxico,; lo que excité la curiosidad, discusién
y estudio de las causas de este hecho. BRI )

Geiger es el primero que obtiene de las semillas un producto resi-
nos» de color.pardo amarillento, y solubre en el alcohol, y al que acha-
¢é las propiedades purgativas, proponiendo el uso de soluciones alco-
hélicas de dicha resina en sustitucién del aceite de ricino, pues sin duda
ya era preocupacién-de los «Galenosn de aquella época, el mal'sabor y-

“oloi del aceite de Yicino, pero’.esto no tiene mucho’ éxito,y prontamen;
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te Huguet demuestra la-ausencia de propiedades laxativas en estas pre-
paraciones. Un poco mas tarde Stillmark aisla de las semillas un produc-
to albuminoideo, al que denomina «ricinan- ¥ al que se le adjudica pri-
meramente las propiedades purgativas y posteriormente las sospechas
de la responsabilidad téxica de las semillas.

Esta récina es obtenida mas pura, y estudiada por Osborne, Men-
del y Habris (3) los que demuestran que es una toxialbumina, y ‘cati-
"sante de la accién venenosa de los granos, desprovista de efectos pur-
gativos, y solamente productora una exudacién serosa-diarreica, con
produccién de falsas membranas que cubre los restos fecales. Este pro-
ducto es téxico a la dosis de 0,0005 gramos por kilo de animal, con un
periodo de incubacién que varia de |12 a 48 horas durante el cual, el
animal no presenta sintomas, comiendo y haciendo vida normal, apa-
rece al final una diarrea tipica, pérdida rapida de peso, tumbandose el
animal de costado, con ritmicas contracciones de miembros y troncos,
posteriormente también de nuca, terminando con la muerte rapida. Las
lesiones histopatolégicas se presentan muy extendidas en todos los drga-
nos, principalmente en el intestino, en el que aparecen edemas y placas
de Pleyer, sobre todo si el veneno se administra por via gastrica.

Este es el producto que hace inservible las tortas de semillas obte-
nidas después de la extraccién del aceite de ricino, para la alimentacién
del ganado, como no sean previamente tratadas con agua caliente para
destruir este albuminoide tan téxico.

Otro grupo de autores, entre los que se encuentra Guibourt, (4)
achacan las propiedades del aceite de ricino a lpequenas dosts de un
principio drastico que se disuelve durante la presién.

Mauquenne y Phillipe han obtenido un alcaloide de las semillas,
la «ricinina» del tipo de la lobelina, arecolina, etcétera, al que también
se le han a'\éhacado durante algin tiempo la accién farmacodinimica del
aceite de ricino.-

. Los trabajos de Bucheim (5) y los de Meyer (6 y 7.), abren una
nueva etapa en la investigacién farmacologlca del aceite de ncmo,
favor del acido ricinoleico como unico.responsable de la accién pur-
gativa del mencionado aceite,' encontrandose al estado del glicerido co-
. rrespondlente y que queda en: llbertad por la accién de las lipasas pan-
creaticas. i

Meyer aisla el acido- ncmolelco a partir del ncmolato de calcio y
después de purificado. lo administra'a hombres y animales, consiguien-
do efectos activos a las dosis de 4,5 gramos para el hombre y 0,5 gra-
mos para el gato. Pero este autor ha conseguido méas; en una atmésfera

de anhidrido carbénico, y calentando a 280°-300° acido ricinoleico con

glicerina consigue un aceite neutro igualmente purgante.

Por ultimo citaremos las ideas.de algunos Farmacologos entre los
que seencuentra R. Lecoq (8) los que. atribuyen la ‘accién Purgativa
del acexte ‘de ricino a un transtorno o desequxllbno ahmentncxo

Sm embargo después de muchas discusiones a favor y enicontra,
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hoy dia todos los farmacélogos estan de acuérdo en que la accién pur-

.ganva es debida ‘al glicerido ricinoleico, el cual pasa por el estomago

sin ser atacado, y solamente en el intestino, en presencia de la reacc:on
alcalina del mismo, del jugo pancreatico, y con la ecolaboracién de-la
bilis, es primeramente saponificado el glicerido, poniendo en libertad
acido ricinoleico en pequefia cantidad, que irrita la piel y produce la

‘accién laxante, emulsionandose el resto, y favoreciéndose la eliminacién

por la accién lubrificante del resto de aceite que queda sin descomponer

Pero este acido ricinoleico que se encuentra en la proporcién del
86 por 100 en el aceite, segtin las determinaciones de Hiduscha y Kus.
ten (9) debida a su constitucién con funcnon alcohélica y acida, ademas

.con un doble enlace: g

CHa—(CH)5—CH CH CH(C Ho)w—CO OH
I
OH

hace que el aceite de ricino tenga ademéas de su aplicacién como medi-
camento, mas uso en la industria, bien como mordiente en tintoreria, en
la fabricacién de resinas, en los plasticos, como lubrificante en avia-
cién, etc., etc., haciendo que su consumo sea cada dia mayor, siendo
nuestra Patria deficitaria en gran grado, y creyendo nosotros que nos
encontramos en mejores condiciones que otros paises para resolvernos
este problema, fué por lo que al crear el Colegio Oficial de Farmacéu-
ticos de Ciudad Real, su jardin de experimentacién de plantas medici-
nales, nosotros quisimos ensayar el cultivo y ver los resultados y cali-
dades del aceite que podriamos obtener.

LLa cantidad de semilla sembrada fué de 60 gramos y la semilla
obtenida de 7 kilogramos.

La semilla analizada nos dié un 43,23 por 100 de aceite; 5 | gra-
mos de humedad y 2,36 por 100 de nitrégeno que calculiada en protei-
na nos da 14,75 gramos por 100. A

El aceite analizado tiene las sxguxentes constantes

DENSIDAD.—0,961, utilizando para esta determinacién el pro-

: cedlmlento del frasco y emp]eando como factor de dllatacmn del aceite

de ricino 0,00065.

INDICE DE REFRACCION.—1, 4766 utlllzando el refractometro'
Abbe y temperatura de 20°. )

VlSCOSlDAD —-E.mpleando el VIscosfmetro de E.ng]er es de
18,88°.

PODER ROTATORIO —Se hicieron varias determmacxones uti-

" lizando tubos de 10 y de 20, usando unas veces materia pura y otras
. soluciones de benzol «Merk» obteniendo cifras que oscilaban entre

6.5 y 7,7, nimeros algo bajos sin duda debido a "el‘calentamiento que

.sufno el aceite en su obtencién segin ha indicado Roy" (10).

INDICE DE SAPONlFlCAClON —La"técnica” seguxda es ]a co-

rnente. slendo 1a c1fra encontrada de’178.
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INDICE DE 10DO.—Siguiendo la técnica de Hanus (11), el va-
lor hallado es de 83, - S ) o -
J lNSAPQNIFlCABLE.%La cantidad encontrada es de 1|,6.

- INDICE DE ACETILO.—La técnica seguida es la de E. Andree
(12) con la que hemos obtenido un indice de 178. :

- Nosotrqs creemos que este nimero es de gran interés, pues debido
ala construccién ya indicada del 4cido ricinoleico, este forma eteloides
que impiden determinar la vejez de un aceite, por su-acidez asi como la
obtencién defectuosa. b o A ' .

Visto el trabajo de Schuster (13) en el que no estsd de acuerds
con la composicién de acidos grasos dada por Heiduschka y Kirsten
(9). nosotros hemos tratado de estudiar este asunto, y efectivamente
siguiendo la técnica de Hilditch, para diferenciar’ 4cidos grasos satura-
dos de acidos grasos no saturados, hemos encontrado analogos resulta-
dos a los de Schuster, quedando esto en estudio y sera objeto de nuevas
comunicaciones. L S .

. Las reacciones de 4cido sulfirico y las de soluciones de éter que
proconizan algunas Farmacopeas para poner de manifiesto el grado
de pureza del aceite de ricino son malas, tampoco es muy clara la de
David (14), por lo que nosotros creemos que en nuestra préxima edi-
ci6én de la Farmacopea deben de darse los indices de refraccién,_.acetilo;
icdo y peso especifico, como caracteres para juzgar el grado de pureza
del aceite de ricino.

Como se ve el aceite de ricino obtenido por nosotros, es de huena
calidad, ¥ creemos que con el rendimiento obtenido se puede intensifi-
car la produccién del aceite de ricino en Espafia, aunque la planta sea
anual como sucede en la provincia de Ciudad Real. - :
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