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Introduccién

Los ganaderos de todo tipo de
producciones tienen la costumbre de dar
por bueno gue si ellos estan confortables
en su exploftacion, los animales también
los estan. Este es un error que se comete
frecuentemente y debemos de tener
siempre en cuenta el bienestar de los ani-
males y no el nuestro, ya que no siempre
coinciden. Hay que manejar la explota-
cién desde el punto de vista del animal y
asi estar en condiciones de ofrecerles un
ambiente con el maximo confort posible.

Cada dia que pasa le exigimos
mas a los animales de nuestras explofa-
ciones, queremos vender mas nimero de
gazapos por reproductora utilizando la
misma extensidon de nave y que el cuni-
cultor pase el mismo o menos trabajo; y
todo ello queremos conseguirlo sin que
nuestros animales enfermen e invirtiendo
el minimo capital posible.

Estamos en un momento que
podemos llamar de ganaderia industrial,
intensiva, especializada..., que nos lleva a
tener que conocer en toda su extension la
alimentacién adecuada, emplear la
mejor genética y dominar el manejo del
medio ambiente de la explotacion.

De nada vale hacer una inver-
sién fuerte en genética si el ambiente

ARTICULO ORIGINAL,

que les vamos a proporcionar no es el
correcto para que se desarrolle todo ese
potencial que el animal posee. Hay que
tener siempre muy presente y, en caso de
no hacerlo seguramente seremos de los
primeros en dejar esta artesanal activi-
dad, que en el momento en que los ani-
males se encuentren ambientes que ellos
consideran como adversos, tendrdn como
prioridad su supervivencia y comodidad
antes que la funcidn reproductiva y pro-
ductiva, pasando a ser completamente
desastrosos para una granja industrial. En
la naturaleza los animales se suelen repro-
ducir en aquellos momentos en las que
est@n seguros de que pueden llevar a sus
crias a buen término, esto se refleja en las
especies que sblo tienen celos en 2 épo-
cas del ano concretas en las que las con-
diciones son buenas. Con la domestica-
cién se ha logrado que poco a poco algu-
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Las mejor manera de vencer los
problemas derivados la ventilacion en

la granja es adelantarse a su aparicion

nas de estas especies dejen de tener este
cardcter tan marcadamente estacional en
cuanto a la reproduccién para lograr de ellos
produccién durante todo el afo y con las mini-
mas variaciones posibles. Todo ello sdlo es posi-
ble “enganando” a los animales en cuanto a la
época mediante el manejo adecuado del
ambiente de nuestra explotacion. El objetivo es
crear un “medio ambiente artificial idéneo”
para asi poder aumentar los beneficios, la pro-
duccién.

Ciencias como la Bioclimatologia se
encargan del estudio de las relaciones entre los
factores ambientales y la reaccién que ante
ellos desarrollan los seres vivos.

No nos cenfraremos solamente en las
enfermedades que pueden surgir por un mane-
jo poco 0 nada adecuado de este medio
ambiente, ni en como solucionar este tipo de
pafologias. La intencién es la de plantear infe-
rrogantes sobre 10s mecanismos que provocan
su aparicidén para asi poder comprender la
importancia del dominio del confrol medioam-
biental y poder realizar todas las medidas de
profilaxis necesarias para no llegar asi a la pato-
logia. Debemos de tener como idea clara y fun-
damental que la mejor manera de vencer estos
problemas es adelantdndonos a su apariciéon

mediante las oportunas medidas correctoras.

Problemas por mala
ventilacion en nuestra granja

Hay que fener en cuenta que no es igual con-
frolar el medio ambiente de una explotacién
con 100 reproductoras que realizarlo sobre una
de 600 reproductoras debido a que cambia de
manera sustancial el microbismo que se genera
en cada una de ellas. La masificacion de ani-
males suele precisar de unas medidas de con-
frol tanto ambientales, de manejo, efc... mucho
mds exigentes.

GAZAPOS DE ENGORDE

El mayor problema en cuanto a cambios
ambientales es de temperatura y se produce en
el momento de destetar los gazapos al engor-
de. Normalmente es una zona que al no tener
animales estd fria y en algunos casos fodavia
himeda al haber pasado poco tiempo desde
su limpieza. Seria muy interesante apoyar con
calefaccién a estos gazapos a la hora del des-
tete; seguramente repercutiria en un comienzo
del ciclo en el cebadero de una manera mejor
y se ver@ reflejado tanto en el peso final al sacri-
ficio como en el nimero de bajas. Hay que
tener en cuenta durante todo este ciclo que la
energia que utiliza un gazapo para mantener la
tfemperatura corporal no la va a emplear en
aumentar su peso corporal y, a mismo peso cor-
poral, conejos que han pasado por tfemperatu-
ras inferiores tardardn mas tiempo en alcanzarlo
con un indice de conversién mayor. En el esque-
ma del sindrome general de adaptacién estaria
el eje hormonal desviado hacia la defensa y
disminuirian las hormonas encargadas de la
nutricion.

Un error demasiado frecuente es alojar
en jaulas de 8 gazapos 9 o mds animales no por
una elevacién puntual de la fertilidad, sino por-
que al granjero le parece muy rentable vender
un ndmero de conejos elevado sin contar con el
peso. El problema es que después se escuchan
frases como esta: a mi no me crecen tanto
COmMo a mi vecino, y utilizamos el mismo pienso,
mismo fipo de naves, etc... Debemos tener muy
presente que nos pagan por kgrs de carne no
por nimero de conejos vendidos y por lo tanto
aumentar la densidad de animales que puede
alojar una instalacién repercute en tener un
empobrecimiento del aire que se verd reflejado
en su crecimiento. Incrementar peso necesita
oxigeno para las reacciones metabdlicas del
organismo al igual que lo necesita una hoguera,
si @ esa hoguera le limitamos el oxigeno, arderd
con menos fuerza e incluso puede llegar a apa-
garse. Ademds al aumentar el nUmero de gazo-
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Bacipremix

El producto de eleccion para el sindrome
enterocolitico de los conejos.

Caracteristicas:

Minima emision de polvo.
Adecuado tamano de particula.
Optima miscibilidad.

Facil aplicacion en el pienso.

Buena estabilidad a temperaturas

de granulacion,

Producto registrado: 1269- ESP

Dosis: 2kg de BACIPREMIX 50

por Tm de pienso.
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La tifia puede aparecer cuando
la ventilacion es incorrecta,

creando ambientes de humedad
y temperatura alta.

pos por m2 de nave disminuye de una
forma clara la capacidad de desprender
calor mediante conduccidén debido a que
estén unos conejos muy préximos a otros;
esto en épocas calurosas mermard toda-
via més la velocidad de crecimiento.

Sila ventilacién es incorrectay no
elimina el vapor de agua y el calor, se
puede producir la formacién de un caldo
de cultivo ideal favorecedor de fina. En
muchas explotaciones en las que la fina
estd aparentemente controlada y concu-
rren al mismo tiempo alta humedad y fem-
peratura puede volver a suftilo en el
engorde y también en los gazapos de
nido y conejas reproductoras con la consi-
guiente pérdida en el crecimiento de
estos animales y problemas anadidos que
puedan surgir.

Esta es una patologia que no pro-
duce una mortalidad elevada pero las
perdidas econdémicas son cuantiosas
debido a esa falta de crecimiento que
puede llegar a 100 - 200 gramos en los
conejos afectados (se observan incluso
casos extremos de 600 - 700 gramos). Si
calculamos una pérdida en un lote con
bastante tina de 100 grs de media por
conejo en un cebadero de 2000 animales
nos da de pérdida: 200 kgrs que a un pre-
cio de 1,5 € nos da 300 € de pérdida eco-
némica (y sin anadirle el peor indice de
conversion de estos conejos).

GAZAPOS NIDO

Tiene una importancia sobresaliente el
hdbitat que podamos ofrecer a los gaza-
pos recién nacidos, y es con este objeto
que utilizamos viruta, paja, ... mezclado
con el pelo de la madre para que el
gazapo esté a una temperatura y hume-
dad correcta. Toda la energia que le
podamos ahorrar al gazapo para calen-
tarse la empleard en seguir creciendo vy
fortaleciéndose, y por lo tanto tendrdn un
buen sistema inmunitario y condicién cor-
poral..

Es importante destacar que un
gazapo que no ha estado a una tempe-
ratura adecuada se encontrard debilita-
do y dependerd de tetar para su supervi-

vencia mientras que otro que ha estado
en un rango de temperatura éptimo es
capaz de saltarse una tetada y seguir con
vida. Ademds, al gazapo que tiene frio le
serd mucho mas dificil tetar debido a que
estard aterido, con una movilidad restrin-
gida.

REPOSICION

Lo que nos interesa de las futuras repro-
ductoras es que lleguen al momento de
comenzar su edad reproductiva con un
estado corporal lo mejor posible. Para ello
deben de estar bien alimentadas, y esto
no serd posible si estén sometidas a tem-
peraturas elevadas (30 - 32 °C) debido a
que disminuye el consumo de pienso. Este
estrés térmico produce retardo a la hora
de llegar a la pubertad y, que llegando al
comienzo de su etapa reproductiva, se
produzcan alteraciones a nivel de su siste-
ma hormonal. Esto se fraducird en un
menor nimero de dvulos liberados y por lo
tanfo un menor nimero de nacidos vivos
por parto y a su vez mas débiles, menos
viables, con lo cual la mortalidad en los
nidos serd mucho mds elevada. En el
engorde esfos gazapos también serdn
mas susceptibles de sufrir enteropatia,
problemas digestivos, tinas, etc..

Estas reproductoras se dice que quedan
“tocadas” debido al esfuerzo extra al que
han sido sometidas al no tener una con-
formacién corporal éptima para  su pri-
mera cubricidn o inseminacion.

Arrastrardn  durante bastante
tiempo problemas que generalmente le
llevarn a la muerte (mamitis, abortos,
etc...). La productividad de estas conejas
se verd comprometida para toda su vida
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Con la reposicidn se hace habitualmente
lo contrario alo que deberia de hacerse.
Se ponen en cualquier sitio de la explota-
cién y con frecuencia la higiene es
menor que en otras zonas. Debemos de
mimar en grado sumo a estas conejas
para que no sean portadoras de ninguna
patologia y para que produzcan bien
desde el primer parto. Una coneja que
arrangue bien suele ser garantia de una
buena produccidén, en cambio, una
coneja con un mal comienzo es muy difi-
cil de encaminar.

Hay un tema muy interesante y
en el que habrd que profundizar mucho
mds que es la bioestimulacidén de las
hembras. Esto no es mds que provocar un
nivel de estrés, de estimulos externos con-
tfrolados y que son beneficiosos a la hora
de activar el sistema endocrino encargao-
do de redlizar la funcién reproductiva.
Con esto quiero reflejar que entre un
estrés agudo y la ausencia total de estrés
hay etapas intermedias que nos serdn de
utilidad. Me refiero con la ausencia total
de estrés, a la falta de estimulos por par-
tes de los animales que les lleva a la apao-
tia, escasez de movimientos, perezq,
efc... Una coneja sana es una coneja
que recibe estimulos de manera contro-
lada, que no estd apdtica, sino que es
curiosa, eftc...

REPRODUCTORAS

El momento mds critico corresponde al
parto y a los dias posteriores. No debe-
mos sumar al estrés del parto un estrés
por temperaturg, tanto a los gazapos

como a la reproductora. Toda la energia
que desvie la coneja en adaptarse a una
temperatura inadecuada lo sacard de la
produccién de leche y de su recuperacion.
Si ademds de esto le sumamos que con
altas temperaturas disminuye el consumo de
pienso, con toda seguridad los gozapos
sufrirén déficit Idcteo con la debilidad consi-
guiente. Ser@n propensos a padecer cual-
quier fipo de patologia a mayores de que la
cubricién siguiente sea desastrosa.

A modo de ejemplo grdéfico
comentar el caso de una explotacién en la
que se controld un problema respiratorio
hasta que en una época de calor no extre-
mo pero si continuo en el que bajé mucho el
consumo de pienso volvié a surgir dicho pro-
blema respiratorio, aumentaron los casos de
mamitis y mortalidad en las hembras. Hay
que recordar que muchos patégenos estan
presentes en el animal a la espera de cual-
quier circunstancia que los debilite, y que
rompa el equilibrio hormonal para producir
problemas.

Un caso mds habitual de lo que a
priori nos parece es el aumento del *mal de
patas” provocado por  Staphilococcus
aureus debido a un estrés por calor de las
hembras en verano. Las hembras que eran
portadoras del germen se encontraban en
un estado bueno y no se manifestaba clini-
camente, una vez que se debilitan el ger-
men prolifera y es cuando se ven problemas
de fertilidad, menor nimero de nacidos y
gazapos con pustulas, necrosis el las extre-
midades, efc...

Los dias después de la cubricidn o
de la inseminacidn aungue a muchos les
parecen irrelevantes debido a que la cone-
ja ya estd inseminada y piensan que la suer-
te ya estd echada, son de extrema impor-
tancia para un buen resultado reproductivo.
Un golpe de calor, corrientes de aire excesi-
vas, etc... van a provocar un aumento de la
mortalidad embrionaria con el consiguiente
descenso en el tamano de las camadas y
un mayor ndmero de hembras que no lle-
gan al parto. Esta época critica abarcaria
hasta que los embriones se implantan en el
Utero que es hacia los 8 dias después de
inseminar. Seria imprescindible a la hora de

El aumento de casos de "mal de
patas" en verano suele ser

debido a un éstres por calor




Uniendo tecnologias

Ventilacion
realizar un seguimiento a una granja contar con un apa-
rato que registre la temperatura a la que estén sometidos
los animales. Asi podemos llegar a conclusiones sobre por
qué ocurren cosas como gue en momentos puntuales del
Verano nos encontramos con partos con poco ndmero de
nacidos. Gracias a estos aparatos podemos controlar silos
dias antes y después de la inseminacién los animales han
sufrido estrés térmico y no basarnos simplemente en Ia
"memoria del cunicultor”, Necesitamos opiniones objeti-
vas, y eso sélo lo podemos obtener haciendo uso de este
fipo de aparatos que nos permiten monitorizar y hacer un
seguimiento de los parédmetros que nos interesen.

Cuando las reproductoras sufren estrés térmico y
necesitan movilizar energia para superarlo y ademds con-
curre con el momento del parto puede favorecer la apo-
ricién de enfermedades de tipo metabdlico como son
cetosis y foxemia de la gestacion.

Se observa, sobre todo en granjas al aire libre 0
semiaire liore, cuando se produce un descenso rdpido de
la temperatura que aparecen muchos mds casos de
abandono de camada y situaciones de canibalismo.
Parece como si la hembra con esas temperaturas consi-
dera que es inviable el esfuerzo de llevar la camada a
buen fin. Este comportamiento parece estar relacionado
con el cambio a nivel nervioso y endocrino que se comen-
t6 en el sihdrome general de adaptacidon ademds de
ofras posibles causas.

Si concurren bajas temperaturas, humedades relativas
elevados y corientes de aire, tenemos fodos los ingre-
dientes para conseguir un buen problema respiratorio. La
mayoria de las explotaciones alin no tienen medios auto-
mdticos para controlar la apertura y cierre de ventanas y
esto provoca que los problemas respiratorios sean muy
dificiles o imposibles de evitar. Tenemos que concienciar-
nos de una vez que la antibioterapia en estos casos es
solamente un parche y no la solucién al problema ya
que los agentes agresores y estresores seguirdn
actuando sobre los animales provocando fallos en la
ferfilidad (debido a la generalizacidn del proceso),
muerte de hembras, falta de leche, y en los gazapos €l
crecimiento serd anormal tanto en el nido como en el

cebadero.
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EFECTO DEL AMONIACO EN EL SER HUMANO

CONCENTRACION DE AMONIACO

Por debajo de 5 ppm
De 5a 10 ppm

De 10 a 15 ppm

Por encima 15 ppm

Fuente: Dr. John Carr

MACHOS

Debido al posible estrés por altas tempe-
raturas y a la disfuncién del sistema hor-
monal que de esta circunstancia se deri-
va, los machos van a bajar en cuanto a
la calidad seminal incluso hasta el punto
de ser estériles. La libido se va a ver redu-
cida o anulada. Todos recordamos en
época de mucho calor y en especial
este Ultimo verano del 2003 los quebra-
deros de cabeza que la monta natural
representé. Era muy dificil lograr una
monta y que esta a su vez fuera positiva,
Los centros de inseminacién artificial tie-
nen que estar dotados de sistemas de
refrigeracion y calefaccién para mante-
nerlos entre unos valores de temperatura
adecuados para la realizaciéon normal
de la espermatogénesis.

Calidad del aire

Un parémetro muy importante es la can-
tidad de polvo que tenga el ambiente

EFECTOS EN EL SER HUMANO

No hay efecto

Se detecta por el olfato

Causa suave iritacioén en 1os 0jos
Causa irritacion ocular y lagrimeo

Por otra parte debemos de con-
siderar los gases y tener en cuenta que a
veces nuestros sentidos nos dan informa-
cién de que estdn en una concenfracion
elevada.

El amoniaco al inhalarlo dana el
aparato muco-ciliar del aparato respirato-
rio y el filtrado del aire es deficiente, llegan-
do mayor canfidad de agentes contami-
nantes. Puede producir, dependiendo de
la cantidad, congestién pulmonar, edema,
dilatacién de venas y capilares, hemorro-
gias, y la exposicion prolongada puede lle-
gar a producir fraqueitis purulenta y bron-
coneumonia con la consiguiente colonizo-
cién bacteriana del tracto respiratorio y la
posible diseminacion de estos agentes
bacterianos al resto de organismo como
por ejemplo en el caso de Pasteurella
Multocida (Rinifis, pulmonia, abscesos sub-
cutdneos, metritis, mamitis, ofifis...).

Los centros de IA tienen que estar dotados
de sistemas de refrigeracion y calefaccion para
mantenerlos entre unos valores de temperatura

adecuados parala realizacion normal
de la espermatogénesis.

debido a que es irritante de la mucosa
| del aparato respiratorio lo que puede
‘( derivar en una mayor facilidad a la hora
de que los gérmenes entren y colonicen

. €50S MUCOSas.

D En este aspecto es importante
' cribar el pienso para que los finos no
K. aumenten las particulas de polvo en el
0 ambiente. Las particulas peligrosas no
son la que se ven a simple vista sino

0 aquellas de un tfamano fal que son respi-

rables (menos de 2-3 um) y a fravés de

| las cuales se transportan patégenos. Las

) particulas de un tamano superior que-
) dan en las vias respiratorias altas y pue-
i den producir alergias e irrifacion. En

, granjas con gran cantidad de polvo fen-

% dremos dificultad a la hora de respirar, la
' manera de detectarlo es ufilizando una
<C fuente de luz con suficienfe potencia.
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La presencia de endotoxinas
procedentes de la pared celular de las
bacterias provoca espasmos en |0s bron-
quios de las personas que podrian crear
dificultad respiratoria aunque es muy difi-
cil de cuantificar, pero es un dafo a tener
en cuenta a la hora de analizar el micro-
bismo en una explotacién en la que sur-
jan problemas (John Carr).

La presencia de gases como el dié-
xido y mondxido de carbono producen dolor
de cabeza. Si se producen con frecuencia
estos problemas en los ganaderos deberic-
mos de revisar la ventilacidon de la nave, aun-
gue normalmente ya habriomos detectado
el problema de falta de renovacion de aire
por el olor a amoniaco.

La presencia de SH? (sulfuro de
hidrégeno) se defecta mediante su olor
caracteristico a huevos podridos. Es un gas
muy peligroso que se genera sobre todo en
los purines.

La humedad relativa juega un
papel muy importante junto con la velocidad
del aire y la temperatura en el confort de los
conejos y en la calidad del aire, pero desgro-
ciadamente es un pardmetro que es mucho
mds dificil y caro de controlar que los otros.

Golpe de calor

Mencidén aparte merecen Ias altas tempe-
raturas que llegan a producir un estado de
shock y muerte de los animales en cual-
quier fase de produccidn. Este afo 2003
hemos vivido momentos verdaderamente
dramdticos en algunas explotaciones que
Nno poseen mecanismos adecuados para
este tipo de situaciones climatolégicas. Ha
habido casos como el de una explotacion
de 400 hembras en las que en sélo unos
minutos en los cuales no se movia absolu-
tamente nada el aire sufrié la pérdida de
1500 gazapos en nido con una edad de 5
dias aproximadamente, ademds de que
las conejas después de este estrés tan fuer-
te quedaron muy debilitadas, tardéndose
6 meses en recuperar la “normalidad” en
la explotacion,

Una explotacion puede tardar
Seis meses en recuperarse de un

"Golpe de Calor".

Esta granja estd al lado de la
costa, en una zona muy benigna en
cuanto a las altas temperaturas y no con-
sideré la posibilidad de adquirir un sistema
de refrigeracién ya que nunca habia teni-
do problemas.

En estos casos hay que destapar y
sacar viruta de los nidos e incluso sacarlos
del nidal y mojarlos.

Este ano pasado fue el del “riego
de las conejas” ya que muchos granjeros
tuvieron que empapar de agua fresca las
reproductoras para evitar su muerte.
Oftras acciones que se pueden llevar a
cabo son el enfriamiento del agua de
bebida mediante bloques de hielo, incre-
mentar la velocidad de aire para que
este pueda disipar el calor de los animales
por conveccion.

Supervision de los
sistemas de ventilacion

Lo mds importante de poseer los medios
adecuados para realizar una correcta ven-
tilacién es saber utilizarlos. Por mucho que
fengamaos unos buenos extractores, paneles
de humidificacién, efc... si no los usamos con
criterio y controlados por aparatos a los que
nosotros le indicamos los pardmetros
mediante los cuales trabajardn los sistemas
de ventilacién, y nos fiamos simplemente de
nuestros sentidos, seguramente no obtengo-
mos los resultados previstos o, en ocasiones,
provocaremos Nosotros mismos patologias.

re
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En granjas en las que no existen De nada vale emplear antimicro-
medios de registros podemos usar la imagi- bianos sin el acompanamiento de medidas
nacidén en Ultimo caso. Ejemplo de esto es correctoras de ese medio. Con las medico-
medir la velocidad del aire segun la forma ciones estamos poniendo parches, remien-
de la llama de una vela o de un mechero. dos que tarde o temprano volverdn a caer

y serd necesario volver a colocar,

Conclusion Es necesario reflexionar sobre que

podemos mejorar, en donde podemos
Muchas de las enfermedades que sufren  invertir para conseguir un estado sanitario
nuesfros conejares son debidas en gran  mejor de nuestros animales. Lo mismo que
medida a una mala ventilacion. con los antimicrobianos sucede con las
autovacunas que podemos emplear, nece-
sitan un medio favorable para una actuo-
‘ cién correcta.
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Los interesados enviar un e-mail a cogal-
Dlahs | 0Ve0lmh |03c0mSs] +1mh vet@cogal.net

Sindrome General de Adaptacion
Los animales estresados pueden pasar por 3 fases:

1) Reaccidén o fase de alarma q

En esta fase van a participar el sistemna nervioso simpatico, la médula suprarre-

naly la corteza suprarrenal. Diferentes estimulos, sefales (visuales, téctiles, emo- ! <
cionales, sonoras,...) llegan al cerebro, concretamente al hipotdlamo estimu- gl
lando, de modo indirecto, la produccién de hormonas glucocorticoides. En |
esta respuesta fambién se libera adrenalina por parte del sistemna nervioso. Es [

decir se produce una alteracion en el equilibrio hormonal. 5 — =,
Los efectos de los glucocorticoides son: T -
Favorecen la sintesis de azlcares a partir de proteinas v lipidos para poder asi 8 : -
disponer de energia y confrarrestar los factores estresantes mediante acciones 7
como la hiperventilacidon pulmonar y faquicardia (preparacion para una posi-
ble huida). Toda esta energia empleada en la reacciéon defensiva deja de uti-
lizarse en otras funciones como son la cicatrizacién, formacién de anticuerpos,
linfocitos y eosindfilos. Debido a todo esto el sistema inmune se hace deficitario
y aumenta la susceptibilidad de padecer diversas patologias.

2) Fase de resistencia

Esta fase se produce si los factores estresantes actGan durante un tiempo determinado o repetitivamente a lo largo de un periodo. Se
caracteriza por la adaptacién del animal a ese agente estresante. Esta adaptacion es sélo vélida para este agente. En esta fase hay un
equilibrio entre las diferentes hormonas y vuelven a la normalidad tfodos los cambios producidos en la fase de alarma.

| 3) Periodo de agotamiento

La fase de resistencia, debido a que la intensidad del agente sea superior a la capacidad de adaptacion del animal, puede agotarse

(E corriendo el riesgo de entrar en la fase o periodo de agotamiento de la que le serd muy dificil de salir, y de hacerlo serd con una ade-

/ cuada terapéutica. Darwin citaba: “Adaptarse o morir”. En esta frase se ve reflejada la importancia para la supervivencia de la adap-

: tacidn alos diferentes medios y situaciones. También es necesario destacar que este sindrome se denomina general debido a que el indi-

| ) viduo reacciona de igual manera ante la accidn de diferentes agentes estresantes. Es decir, las conejas van a reaccionar de igual mane-
ra ante un estrés debido a temperatura que a ofro debido a continuos ruidos dentro de una misma explotacion.

En este Sindrome General de Adaptacion hay un eje de vital importancia: Hipdfisis-suprarrenal o lo que es lo mismo ACTH-glucocorticoi-
I/. des. El esquema siguiente es muy grafico y nos ayudard a comprender lo que pasa en la respuesta al estrés ya que podemos ver rela-
‘) cionadas diferentes hormonas a partir de un origen comdn que es la hipdfisis.
Partamos de la base de que las hormonas reflejadas en el esquema tienen que mantener un equilibrio para el correcto funcionamiento
del organismo. Podemos dividir estas hormonas en diferentes grupos y con unas funciones concretas:
) * Nutricion: TSH, STH, PROLACTINA
| * Defensa: ACTH
¢ Reproduccion: FSH, LH
) Imaginemos ahora que una coneja en pleno pico de produccién léctea es sometida a estrés: Aumentard la cantidad de hormona cor-
) ficotropa sintetizada por la hipdfisis en detrimento de las ofras hormonas entre las cuales se encuentra la prolacting, por lo tanto esa cone-
, ja disminuird la produccidn Idctea con la problemdtica que esto nos va a generar. De igual manera una hemibra que sufre estrés en los
dias anteriores a ser inseminada verd mermada la secrecion de hormonas que estimulan el ovario y como consecuencia no entfrard en
celo, o si entra liberard pocos ovocitos.Los animales seleccionados por velocidad de crecimiento y produccién de carne (masa muscu-
K, lar) tienen desviada la formacién de hormonas hacia las que se encargan de la nutricién, siendo sintetizadas en menor proporcion las
(E de caracter defensivo y reproductor. Por eso las razas mds seleccionadas producen mejor pero son mas sensibles.
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