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RESUMEN

El mango, Mangifera indica L., es un fruto con ventajas
comparativas y competitivas, con alta potencialidad y
demanda en el mercado nacional e internacional. Frutos
provenientes del Campo Experimental Santa Bárbara,
estado Monagas, se evaluaron para determinar algunas
características físico-químicas.

 
Las variedades estudiadas

fueron: Haden, Kent, Keitt, Palmer y Tommy Atkins. Los
análisis físico-químicos realizados fueron: longitud y
diámetro del fruto, peso, sólidos solubles totales (SST),
acidez titulable, relación SST/acidez (AT) y pH. Los re-
sultados indican que la variedad Palmer alcanzó 698,37 g,
correspondiendo al mayor peso y la variedad Haden el me-
nor peso con 345,13 g; el mayor contenido de SST fue
para la variedad Haden con 9,17% y el menor valor en las
variedades Kent y Palmer con 6,33%; aunque
estadísticamente no hubo diferencia, la AT fue mayor en
la variedad Keitt con 0,29% y menor para Kent con 0,16%;
en cuanto a relación SST/AT, el valor mayor fue para la
variedad Kent con 39,58% y menor para Keitt con 26,20%.

Palabras Clave: Mangifera indica L.; cultivares;
calidad; características.

SUMMARY

The mango is a fruit with comparative and competitive
advantages, with discharged potentiality and demand in
the national and international market. Coming fruits of the
Santa Barbara Experimental field, Monagas State, were
evaluated to determine some physical-chemistry
characteristics

 
The studied varieties were: Haden, Kent,

Keitt, Palmer and Tommy Atkins. The analysis physical-
chemistries were: length and soluble diameters of fruit,
weight, solids soluble total (SST), titratable acidity (TA),
relation SST/acidity and pH. The results show that the
variety Palmer reached 698,36g, corresponding to the
greater weight and the Haden variety the smaller weight
with 345,13 g; the greater content of SST was for Haden
variety with 9,17% and the smaller value in the varieties
Kent and Palmer with 6,33%; the TA was greater in the
Keitt variety with 0,29% and minor for Kent with 0,16%;
according to SST/TA relation, the greater value was for
variety Kent with 39,58% and minor for Keitt with 26,20%.

Key Words: Mangifera indicates L.; cultivate; quality;
characteristics.
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INTRODUCCIÓN

El mango, Mangifera indica L., constituye una de las
especies que mejor se adapta a las diversas condiciones
de suelo y clima del país, siendo las sabanas orientales
una de las áreas de mayor potencialidad; sin embargo,
son poco los estudios realizados en el oriente del país
en cuanto a características y calidad del fruto. Los
cultivares de mayor aceptación son provenientes de
regiones subtropicales por lo tanto, se hace necesario
su evaluación en nuestras condiciones.

Laboren et al. (1992) evaluó frutos de mango de las
variedades Haden, Keitt y Kent, provenientes del Centro
Nacional de Investigaciones Agropecuarias (CENIAP),
Maracay, Venezuela, cosechados en estado de madurez
fisiológica, presentando valores de sólidos solubles
totales (SST) promedio de tres años consecutivos de
4,8; 4,6 y 4,0 respectivamente.

Por su parte, a De Souza et al. (1984), evaluaron 11
variedades de mango, entre los que se encontraron los
cv., Haden y Keitt producidos en Visconde do Río
Branco, Minas Gerais. Los valores encontrados fueron
9,81% y 11,82% en SST; acidez titulable (AT) 0,28 y
0,30%; relación SST/AT: 37,01 y 40,51; peso promedio:
433,6 g y 576,5 g, para Haden y Keitt, respectivamente.

En otros trabajos Avilán y Dorantes (1991), deter-
minaron peso de frutos del huerto del campo Experi-
mental del CENIAP, Maracay señalando valores
promedio de 380 g para Haden, 550 g en Tommy Atkins,
660 g en Palmer, 680 g en Kent y 850 en Keitt.

En frutos de mango cv., Palmer, cosechados en estado
verde preclimaterico, en el Jardín Botánico de la Uni-
versidad Experimental de los Llanos Ezequiel Zamora,
Zambrano y Materano (1999), mostraron valores de
11,61% de SST y 0,67% de AT. También Silva et al.
(2001), evaluaron frutos de mango cv., Tommy Atkins,
procedentes de Polo Agrícola Mossoró-Assu, RN,
Brasil, los mismos presentaron valores de 7,46% de SST
y 0,16% de acidez titulable.

En este trabajo se evaluaron algunas características
físico-químicas de 5 variedades con potenciales para
satisfacer el mercado interno y externo.

MATERIALES Y MÉTODOS

Se evaluaron tres frutos por cada una de las variedades:
Tommy Atkins, Haden, Keitt, Palmer y Kent, cose-
chados en etapa de madurez fisiológica, pertenecientes

al huerto del Campo Experimental Santa Bárbara,
Instituto Nacional de Investigaciones Agrícolas (INIA),
ubicado en Santa Bárbara, estado Monagas, municipio
Santa Bárbara, con 9º 36´ 18” latitud norte y 63º 37´06”
longitud oeste; 195 m de altura y 1.100 mm de precipi-
tación, temperatura promedio 26 ºC, zona de vida
bosque seco Tropical, con sabanas isohipertermica bien
drenada, Ewel et al. (1968); determinándose peso,
longitud y diámetro del fruto, AT (AOAC 924,15),
SST (AOAC 920,151), pH (AOAC 981,12) y relación
SST/AT.

Para el análisis químico se vertieron 5ml de jugo de
mango en un beaker de 50 cc al cual se le agregó 20 ml
de agua destilada más 4 gotas de fenolftaleina, como
indicador. Los SST se determinaron mediante un
refractómetro portátil, colocándose 2 ó 3 gotas del jugo
en la laminilla de muestra. La relación SST/AT, se
calculó dividiendo los valores de SST entre los valores
de la AT. Los datos fueron sometidos al análisis de
varianza convencional, las diferencias entre los prome-
dios se determinaron mediante la prueba de Tukey, al
5% de probabilidad.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

El Cuadro 1, muestra los valores, en donde se observa
el largo del fruto, siendo Palmer, significativamente la
de mayor longitud con 15,00 cm y Haden, el menor valor
con 9,66 cm. En diámetro, Kent mostró,
significativamente mayor valor con 10,58 cm, respecto
al menor valor para el cultivar Haden, con 8,12 cm.

En peso de fruto, existe una diferencia significativa muy
marcada entre la variedad de mayor peso, Palmer y
Haden, la de menor peso. Palmer muestra 698,37 g;
superior a los 660,00 g señalado por Avilán y Dorantes
(1991).

Haden muestra un peso de 345,13 g, inferior a los 380,00
g y 433,60 g presentados por Avilán y Dorantes (1991)
y De Souza et al. (1984), respectivamente. Así mismo,
los valores, en Keitt, con 536,80 g, son menores a los
576,50 g presentados por De Souza et al. (1984), y a
los 850,00 g mostrados por Avilán y Dorantes (1991).
El peso de Tommy Atkins 508,23 g, igualmente, Kent,
con 647,67 g son inferiores, respectivamente a los 550
g y 680,00 g mostrados por Avilán y Dorantes (1991).
Se pudiera inferir que las diferencias observadas en las
variedades, esta influenciada, entre otras, por las con-
diciones agroclimáticas de estas regiones.
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El Cuadro 2, muestra las variables químicas evaluadas,
en el mismo, se encontró significancia entre los valores
de SST de 6,33% para Kent y Palmer y 9,17% para
Haden.

El porcentaje en el cultivar Palmer, es inferior al 11,61%
reflejado por Zambrano y Materano (1999). El valor de
SST en el cultivar Haden, es superior al 4,80% presen-
tado por Laboren et al. (1999), así mismo, el contenido
en la variedad Kent es mayor al 4,00% señalado por
este mismo autor. El porcentaje de SST mostrado en
Tommy Atkins (8,33%) es mayor a los señalados por
Silva et al. (2001).

Los altos valores en SST son importantes cuando el fruto
es utilizado para la industria, dado que estos sólidos
son azúcares, De Souza et al. (1984). Esta variable es
utilizada como indicador de cosecha; sin embargo, los
resultados muestran diferencia entre variedades, así
como en una misma variedad, entre localidades, al
compararlo con los resultados mostrados por Zambrano
y  Materano (1999), Laboren et al. (1999) y Silva et al.
(2001); estas características se deben considerar al
momento de seleccionar una variedad, tomando en
cuenta el uso final del fruto y las exigencias del gusto
del consumidor.

La AT es una variable importante en la determinación
de las características organolépticas del fruto, dado que
mide el porcentaje de ácidos orgánicos, componente
importante del sabor del fruto, De Souza et al. (1984).
En el trabajo, no se observó diferencias significativa
entre variedades; sin embargo, el menor valor lo pre-
sentó la variedad Kent, con 0,16% y un máximo para la
variedad Keitt con 0,29%, valor similar al 0,30% en-
contrado por De Souza et al. (1984).

La relación SST/AT, es importante para el consumo del
fruto al natural, De Souza et al. (1984), dado que indica
la relación entre el grado de dulzor y acidez de la fruta;
en este caso, el menor valor determinado en Keitt, con
25,86% resultó significativo al compararlo al máximo
valor de Haden con 39,86%; sin embargo, Kent, con
39,58% no difiere del resto de las variedades.

Los valores observados de Haden, son similares a los
37,01% señalados por De Souza et al. (1984); pero en
el caso de Keitt, existe una diferencia muy marcada al
compararlo con valores de 40,51%, presentados por el
mismo autor.

Los valores de pH son tomados en cuenta en la indus-
trialización de la fruta, en la elaboración de jaleas, De
Souza et al. (1984); en este caso no hubo diferencia
significativa, sin embargo, los valores obtenidos estu-
vieron entre 3,68 para Keitt y 4,03 para Kent.

CONCLUSIONES

- Para las condiciones de sabana del estado Monagas,
las cinco variedades estudiadas poseen caracterís-
ticas de calidad capaces de satisfacer los requeri-
mientos para la exportación, consumo local y la
agroindustria.

CUADRO 1. Valores promedio de algunos pará-
metros físicos determinados en mangos
provenientes de Santa Bárbara, estado
Monagas.

Medidas del fruto
Variedad (cm) Peso Fruto

(g)
Longitud Diámetro

Palmer 15,00 a 19,60 ab 698,37 a
Kent 11,01 bc 10,58 a 647,67 ab
Keitt 12,10 b 19,36 b 536,80 bc
Tommy Atkins 11,06 bc 19,52 ab 508,23 c
Haden 19,66 c 18,12 c 345,13 d

CUADRO 2. Valores promedio de algunos pará-
metros químicos determinados en
mangos provenientes de Santa Bárbara,
estado Monagas.

 Sólidos Solubles
Variedad  Sólidos    Acidez

solubles Titulable Acidez Titulable  pH
(%) (%)

Haden  9,17 a 0,23 39,86 a 3,84

Kent  6,33 b 0,16 39,58 ab 4,03

Tommy Atkins  8,33 ab 0,23 36,23 ab 3,70

Palmer  6,33 b 0,20 31,67 ab 3,90

Keitt  7,50 ab 0,29 25,86 b 3,68

CARRERA et al. - Mango en condiciones de sabana
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- Los cultivares Haden, Tommy Atkins y Keitt,
presentaron los mayores contenidos de SST, Haden,
la mayor relación SST/AT y, Palmer el mayor peso.
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