La poblacién extremefia en el transito
del siglo XIX al XX

Jost L. Gurria GASCON
Carros JuraDpo Rivas
MonTARNA GRANADOS CLAVER

1. INTRODUCCION

Es dificil sustraerse a la problemética de las fuentes para el estudio de la
poblacién, especialmente en los comienzos de la etapa estadistica. Tendran que
pasar todavia muchos afios para que tanto el Registro Civil como los Censos y
Padrones alcancen el grado de fiabilidad actual.

Asi lo poniamos de manifiesto en Las limitaciones de las fuentes para el
estudio de la Geografia de la Poblacién (Barrientos y Gurria, 1986), por lo que
no volveremos a incidir en exceso en esta problematica. La propia Direccion
General del Instituto Geogréfico y Estadistico de Espafia también lo reconoce en
la publicacién que realiza sobre el movimiento natural de la poblacién espafiola
(septenio de 1886-92). En ella se constata «la deficiencia de que adolecen los
Registros civilesen punto ala inscripcion de nacimientos» (pag. 8), detal manera
que seregistran méas defunciones que nacimientos por esta razon, invalidandoen
gran medida los datos. Para el periodo 1861-72 se ha recurrido a los registros
parroquiales y, al no poder disponer de estos mismos datos entre 1871 y 1885
-por no estar publicados-, se ha preferido prescindir de los del Registro Civil por
sus carencias € inexactitudes.

A partir de 1885y hasta 1930 se han seguido las series del Registro Civil,
de manera ininterrumpida, a pesar de que todavia en el septenio 1886-92 siguen
existiendo estas irregularidades.

La problematica se centra esencialmente en los nacimientos y no tantoen
las defunciones y en los matrimonios, por numerosas razones, ya apuntadas en
la publicacién referida anteriormente. Las defunciones, de hecho, se inscribian
con normalidad, puesto que no se podia efectuarel enterramientosin autorizacion
de los jueces municipales. Y las deficiencias en los matrimonios se subsanaron
pronto, ya que en mayo de 1889 se reforma el Codigo Civil y se obliga a contraer
todos los matrimonios en presencia de los jueces municipales.
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Por lo tanto, el Registro Civil alcanz6 hacia finales de siglo un aceptable
grado de fiabilidad en los registros de defunciones y matrimonios, pero noen lo
relativo a los nacimientos. Asi pues, es necesario analizar con mucha cautela 'y
precaucién estos datos que, no obstante, se fueron corrigiendo paulatinamente.

Ademas de estas variables basicas, se publicaron algunas otras, mas
secundarias o de detalle, pero que facilitan en gran medida la explicacién de los
principales acontecimientos demograficos. En este sentido, nos referimos -entre
otras- a la disponibilidad de las tasas de fecundidad, de forma regular, asi como
ala estructura de los contrayentes por edad y sexo, a la mortalidad infantily ala
estructura de la mortalidad, igualmente por edad y sexo.

Faltan, sin embargo, otras variables, que podrian haber contribuido tam-
bién, de formadecisiva, auna explicacién mas integral de estos mismos fenémenos
demogrificos. Tal es el caso de la estructura de la mortalidad por causas de
defuncién, que no se publicard, de forma detallada, hasta comienzos de siglo; 0
dela estructura por edades de lafecundidad, que todavia tardard mas atin. Enuno
y otrocaso, sonvariables fundamentales para explicary comprender la evolucion
de la mortalidad y de la natalidad.

En lo que respecta a la estructura de la poblacion por edad y sexo, se han
seguido los distintos Censos de Poblacion, iniciando el estudio a partir del de
1860, que parece seralgo mas preciso que el primero, el de 1857. Posteriormente,
se han analizado el de 1877 y el de 1887, prescindiendo del de 1997 por su
proximidad conel de 1900, momentoa partir del cual se hantenido en cuenta todos
los realizados hasta 1930. Sin embargo, por razones de espacio, tan sélo se
expondran las caracteristicas y diferencias entre el primeroy el ultimo.

Indudablemente, los Censos tambiénarrastran una compleja problematica,
que dificulta el analisis estructural de la poblacién, pero es menos grave, puesto
que si no estéan registrados todos los habitantes, si un volumen de poblacién que
podria suponerun muestreoaltoy una fiabilidad aceptable cuando menos. Quiza,
el principal problema se deba a los diferentes intervalos de edades, muy dispares
de unos Censos a otros.

Se han consultado también otras fuentes, de distintos organismos publi-
cos, como Resefias Geograficas, Anuarios Estadisticos y algunas otras publica-
ciones del momento (movimientos migratorios, crisis agricola y pecuaria, etc.).

Expresamente, s¢ ha renunciado al Nomenclator por la diversidad de
criterios entre unos y otros en el concepto de entidad de poblacién, lo que les
confiere fuertes limitaciones para el estudio del poblamiento.

Con todo ello, nuestro objetivo esencial es el acometer el estudio de la
demografia extremefia en el transito del XIX al XX. Se han realizado ya algunos
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estudios globales sobre el tema, y alguna monografia mas parcial o local, por lo
que se recurrira -a veces de forma obligatoriamente reiterativa- a estos trabajos,
excelentes la mayoria. No es nuestra intencién agotar el tema, sino unicamente
esbozar los grandes rasgos de la poblacion y de la demografia extremefia en este
periodo. Sera necesario, en el futuro, profundizar mucho mas en cada unode los
aspectos tratados aqui.

Elarticulo se iniciaen 1860, conel comienzoaproximadamente de la etapa
estadistica, yconcluyeen 1930, momento inmediatamente anterior ala Guerra Civil
Espafiola, acontecimiento que ocasionard importantes transformaciones, acorto
y medio plazo, en las tendencias demogréficas del siglo.

2-EVOLUCION Y DISTRIBUCION TERRITORIAL DE LA POBLACION

A lo largo de todo este periodo la poblacién extremefia experimentard un
crecimiento ininterrumpido, mas acentuado desde los comienzos del siglo XX,
como consecuencia de un proceso de transicion demografica iniciado en los
finalesdel XIX.

En las cuatro tlltimas décadas del siglo pasado 1a poblacién regional crecié
moderadamente, aun ritmo anual del 0,66%, mientrasque en las primeras del XX
alcanzé valores anuales (1,1%) que practicamente duplicaban a los anteriores.

Este crecimiento fue mas irregular a lo largo del XIX, como es 16gico, por
la mayor incidencia de la mortalidad catastrofica, de tal manera que las décadas
delossesenta e, incluso, lade los noventa, registraron valores inferioresal 0,4%,
mientras que el crecimiento de los afios ochenta fue mucho més intenso (1,1%).

La evolucién en los comienzos del XX es mas intensa y mantenida,
debiendo de anotarse una relativa ralentizacién entre 1910y 1920, basicamente
como consecuencia de la gripe de 1918 y de otras enfermedades infecciosas que,
endistintos momentos de la década, atacaron con especial virulencia alos nifios,
generando una elevada mortalidad infantil.

Tanto Extremadura como Espaiia tienen uncrecimiento muy similar entre
1860y 1877, pero a partir de ese momento las diferencias se irdn acentuando por
el mayor crecimiento regional, resultado de la pervivencia de mentalidades
pronatalistas tradicionales. Estas mentalidades mantuvieron las tasas de fecun-
didad caracteristicas del ciclo demografico antiguo durante mucho mas tiempo,
por lo que hay que considerar que la incorporacion de Extremadura al proceso de
transicion demografica se produjo mas tardia y lentamente que en Espafia.

Enloque respecta aladistribucion territorial deesta poblacién, a mediados
d?l XIX Extremadura presentaba, a tenor de las densidades municipales, una
distribucién espacial muy diferente y, en algunos casos, opuesta a la actual.
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La densidad, secularmente muy baja, era inferior a los 20 hbs./Km? en
Badajoz e, incluso, a los 15 en Ciceres. Las grandes Concesiones nobiliarias,
eclesiasticas y concejiles, asi como a las Ordenes Militares, la inestabilidad
permanente de una region fronteriza entre cristianos y musulmanes, y entre
Castillay Portugal posteriormente, junto a los condicionantes naturales, econé-
micos y demogréficos, explican en gran medida estas bajas densidades. No
obstantey a pesar de estos condicionantes historicosy estructurales, se llegaron
aalcanzar casi los 30 habs./km? hacia 1930.

Se trataba de una poblacién dispersa por pequefios pueblos (sobre todo
en la provincia de Céceres), puesto que casi el 75,0% tenia menos de 2.000
habitantes, con una poblacién total proxima al 40,0%. En 1930, éstos pueblos
pequeiios se habian reducido hasta poco masdel 50,0%y su poblacion ala mitad
de laexistente en 1860. En la segunda mitad del XIX, mantuvieronsu poblacion,
conunligero crecimiento incluso, perosufrieron pérdidas generalizadas (-16,1%)
en las tres primeras décadas del XX. La poblacién extremeiia se ha caracterizado
tradicionalmente por ser mas rural que la espafiola: a comienzosdesigloviviaen
los niicleos menores de cinco mil habitantes el 62,0% de la poblacién regional
frente al 50,0% de la media espafiola.

NUCLEOS DE POBLACION

<2.000hbs. | 2.001-5.000 | 5.001-10.000 | > 10.000
1860 74,1 18,5 6,7 0,7
1930 542 32,2 8,5 5,1

POBLACIONTOTAL

<2.000hbs. | 2.001-5.000 | 5.001-10.000 | > 10.000
1860 36,8 31,6 243 13
1930 19,6 33,6 19,5 273

Por el contrario, los tres nicleos con mas de 10,000 habitantes en 1860
(Badajoz, Céceresy Don Benito), pasaron a ser 20 en 1930, y su poblacién total
seincrementodel 7,3 al 27,3 %. No sucedidigual conlos micleosde 2.000a 10.000
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habitantes, pues a pesarde que se incrementd su nimero, siguieron manteniendo
una proporcién de poblacionsimilaralade 1860, conuna pérdida de importancia
relativa, incluso, entre los de cinco a diez mil habitantes.

CRECIMIENTO POBLACIONAL

<2.000 hbs. | 2.001-5.000 | 5.001-10.000 | >10.000

1860-1900 11 23,8 28,5 24,2
1930-1930 -16,1 26,5 29,4 40,9

Se origina, pues, un claro proceso de concentracion urbana, que se
produjo, sobre todo, en las primeras décadas del siglo, coincidiendo con un
fenémeno similara nivel nacional, segiin pone de manifiesto Voltes: “Durante el
sigloXIX nose registratodaviaun procesode concentracion demograficaenellas
(en las ciudades) semejante al desarrollado en Europa o al que hemos conocido
enlapropia Espaiia entradoel siglo XX (101). Esun hecho confirmado también
por otros autores para todo el territorio espariol (S. del Campo, 1972, 18;
Barbancho, 1967, 48)y parael extremefio(Carapeto, 1986, 11 10ysig.; Campesino,
1982, 145ysig.).

Este proceso sera mucho mas intenso a escala regional, aunque la po-
blacién urbana extremeiia sigui6 siendo considerablemente inferior a la media
nacional (27 % frente al 42 %), lo que serd una constante hasta la actualidad. E1
“modelo de poblamiento extremefio”, caracterizado por grandes pueblos y
“agrociudades”, con mejor dotacion de equipamientos y servicios, con activida-
des diversificadas y con una aceptable oferta de empleo en los tres sectores
productivos, aunque con predominio del agrario, haactuado de frenoauna mayor
concentracion urbana hasta la actualidad.

En 1860 lasdensidadesterritorialesen Extremaduradiferian sustancialmente
de las existentes en la actualidad. Los Partidos Judiciales de Zafray Fregenal, en
el Suroeste de Badajoz, tenian las densidades mas elevadas, superando los 40
hbs./Km?. Juntoaellos, el Partido de Jerez de los Caballeros, con masde30. Esto
sedebia alaexplotacion integral dela dehesa, apoyada enuna abundantey barata
mano de obra, y a la explotacién minera, que generaban un importante empleo.

Fuera de esta zona, son las 4reas agricolas més productivas las que tienen
las ‘mayores concentraciones de poblacién. Bésicamente, son las cuencas
sedimentarias, con suelos profundos y, en ocasiones, disponibilidad de agua, las
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que concentrandensidades superioresa las medias regionales, por lo general mas
de 30 hbs/Km?.

En este sentido, se podrian destacar las Vegas Altas del Guadiana, drea
que se proyecta -casi sin solucién de continuidad- hacia Montanchez por el norte
y hacia la Serena por el sur. No obstante, son tres conjuntos bien diferenciados,
aunque continuos: en ¢l caso de las Vegas, estas densidades se deben a la
extension de ladehesa yaunaexplotacion agricola masintensiva; en Montdnchez
es por la mineria y por la atraccion de Caceres, ya que también se produce esta
misma concentracion en el resto de los nuicleos proximos a la capital cacereiia; y
en LaSerena es por una explotacién agroganadera tradicional, igualmenteconun
importante empleo.

Similares densidades se concentran en las comarcas de Gredos (La Vera,
JerteyTrasla Sierra) y en las cuencas sedimentarias proximas al Sistema Central
(Campo Arafiuelo-Tiétary Alagén).

Porel contrario, las comarcas mas débilmente pobladas son: los “riveros”
del Tajo, las zonas de montafia (Gata-Hurdes, Ibores-Villuercas, Sierra de San
Pedro, Siberia y entorno de Hornachos) y las dreas més extensivas y pobres de
penillanura (Céaceres-Alcantara-Trujillo y parte de La Serena), todas ellas con
fuertes limitaciones fisicas para el desarrollo agrario, bien por sus pendientes
(montafia y riveros), obien por la intensa aridez estival (penillanura),y enunoy
otro caso por sus raquiticos suelos. De la misma manera, aparecen con densidades
inferiores a los 20 hbs/Km? todos los municipios de la frontera con Portugal, en
este caso por razones histéricas de inseguridad y aislamiento.

Alolargodel periodode estudio, las dreas de mayor crecimiento, superior
al 75%, son las correspondientes a las principales ciudades y sus entornos
(Badajoz, Mérida, Almendralejo, Caceresy Plasencia). Dicho crecimiento hay que
relacionarlo con movimientos inmigratorios, sobre todo en las primeras décadas
del XX, y con un crecimiento natural mas elevado, sustentado en esa poblacion
inmigrante, masjoveny con mayor capacidad reproductora. El mayor crecimiento
lo registra Mérida (251,0%), como micleo central de Extremadura y nudo de
comunicaciones, tanto por carretera como por ferrocarril. En el altimo terciodel
XIX seconstruyen las lineas Ciudad Real-Mérida, Mérida-Sevilla, Mérida-Badajoz
y Mérida-Alconétar, por lo que esta ciudad pas6 a ser el principal nudo de
comunicaciones por ferrocarril, y centro de una importante oferta de empleo, lo
que ocasion6 una intensa inmigracion de jovenes.

Masdificil explicacion tiene, en principio, el fuerte crecimientoenuna zona
central de los “riveros” del Tajo y en otra en el sudeste de Badajoz, entre Azuaga
y Almendralejo (Sierra de Hornachos). En este caso, no puede explicarse tanto por
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razones economicas -dadas sus limitaciones naturales y extensividad agraria-
como demogréficas. Habria que atribuirlo, posiblemente, a las bajas densidades
de poblacién anteriores y, sobre todo, a la persistencia de mentalidades natalistas
tradicionales, caracterizadas por su elevadisima fecundidady por un crecimiento
natural muy alto ya en estas primeras décadas del siglo.

Otro tanto ocurre con las 4reas de menores densidades del sur de Badajoz
(Villanueva del Fresno-Oliva de la Frontera, Fuente de Cantos-Monesterio,
Azuaga-Granja de Torrehermosa), que experimentaron crecimientos superiores al
100,0%porlo general.

Algunos otros nicleos, mas aislados, registran también un intenso
crecimiento, como la mayoria de los localizados en los pasos tradicionales de 1a
frontera portuguesa (Valverde del Fresno, Valencia de Alcéntara-San Vicente,
Villanueva del Fresno-Oliva de la Frontera), que quizas habria que relacionar con
el contrabando, y en el caso del eje Valencia-San Vicente de Alcantara por el
impulso a la industria del corcho a finales del XIX y principios del XX.

Porel contrario, Don Benitoy Villanuevade la Serena registran los menores
crecimientos del periodo, junto con las Vegas Altas del Guadiana y parte de La
Serena (eje Campanario-Castuera-Monterrubio), probablemente por sus mas
altas densidades anteriores, por la saturacién de la oferta de empleo, por un
crénico subempleoy paro persistente y por la desigual distribucion de 1a riqueza
(SanchezMarroyoy Morales Duran, 1995,457y sig.), como también ocurre con
otras 4reas, ya muy pobladas previamente, caso de Tierra de Barros (excepcion
de Almendralejo-Villafranca), o del Suroeste. Al margende las circunstanciasya
sefialadas, también se ha podido comprobar que este menor crecimiento en las
Vegas Altas del Guadiana es debido a un crecimiento natural més bajo, conse-
cuencia de su mds temprana incorporacién a tendencias demograficas mas
modernas, con menor mortalidad y fecundidad (Gurria, 1995, 777 y sig.). La
construccién de la linea férrea entre Ciudad Real y Mérida, a través de Castuera
yDon Benito-Villanueva, a finales del XIX, y la de Villanueva a Talavera de la
Reina, en los afios de la Dictadura de Primo de Rivera, apenas parecen tener
influencia sobre el crecimiento en estos nucleos.

En 1930 siguen persistiendo las altas densidades en las mismas comarcas:
Vegas Altas, con Montanchezy parte de La Serena; Vegas Bajas; Tierrade Barros
Y Suroeste, en la provincia de Badajoz; y Gredos, Tiétary Alagonen lade Céceres.
Las menores densidades siguen localizandose también en las mismas 4reas:

riveros del Tajo, con menos de 10 hbs../Km?, y zonas montafiosasy de penillanura,
con menos de 25.
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Esta distribucion territorial de la poblacionextremeiia serd una constante
hasta la actualidad, a excepcion de las éreas tradicionales de dehesa, que han
sufrido una profunda despoblacién en la segunda mitad de este siglo por la crisis
en que se ha visto sumida esta forma de explotacién agraria. Por el contrario, las
cuencas sedimentarias han reforzado su papel en la estructura territorial de
Extremadura, al concentrar mayores densidades de poblacion, como consecuen-
cia de la puesta en regadio de sus tierras, y de la centralizacion de inversiones,
actividades, equipamientos, servicios, infraestructuras y empleo, en detrimento
de las areas de montaiia, penillanura y zona fronteriza.

3. LA DINAMICA DEMOGRAFICA: EL COMIENZO DEL PROCESO
DE TRANSICION

En el transito del XIX al XX se iniciar4 un largo Proceso de Transicion
Demografica, que se prolongara -a lo largo de ochenta afios- hasta el comienzo
de los afios setenta del presente siglo. Ello se debi6, inicialmente, a la caidadela
mortalidad y a la persistencia de las mentalidades tradicionales natalistas.

Esta transicién demografica se inici6 mas tardiamente y se desarrolld
mas lentamente en los ambitos rurales y, entre ellos, en Extremadura. En Espaiia
también se iniciar4, asuvez, con bastante retraso sobre Europa, siguiendoa Nadal
(1973, 12 ysig.), quienestablece las siguientes fases en la evolucién demografica
del presente siglo: reduccion de la mortalidad catastrofica; descenso de la
mortalidad ordinaria, sobre todo de la infantil; lenta caida de la fecundidad;
envejecimiento progresivo; y estancamiento demogréfico. De todas estas fases,
tan sélo se pueden constatar en nuestra region y en este periodo de estudio la
caida de la mortalidad catastrofica, ordinaria ¢ infantil, y un lento descenso de 1a
fecundidad, que sin embargo no har bajar las tasas de natalidad por debajo del
30 por mil hastala Guerra Civil Espafiola. Las dosfases siguientes, el envejecimien-
to y la estabilizacién de la poblacién, son caracteristicas de nuestro tiempo.

La tendencia del crecimiento natural extremefio es muy similar a la media
nacional, aunque con diferencias cuantitativas importantes. A tenor delastasas,
se pueden establecer dos etapas muy definidas, separadas practicamente por el
comienzodel siglo:

— Laprimera, queocuparia el tltimocuartodel XIX, se caracteriza porun
crecimiento bastante moderado, entreel 0,4 y el 0,6%en general. Las
tasas regionales presentan valores inferiores a los nacionales en la
primera década, consecuencia de una mayor mortalidad catastrofica.
Pero una vez que comienza a controlarse esta mortalidad, hecho que
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se produciré a partir de 1880, el crecimiento natural serd superior en
Extremadura al persistir unas tasas de natalidad mas elevadas. Este
fenémeno se perpetuara a lo largo de todo el proceso de transicion
demografica, como consecuencia de una mayor y mas sostenida
fecundidad en laregion. Elcrecimiento mésbajosedaenel quinquenio
1866-70, con un 0,35%, consecuencia de la ultima gran crisis de
subsistencias de 1868 basicamente. Y, posiblemente, otro -dado que
no existen datos desglosados- entre 1880y 1885, por el hambrey las
epidemias de viruela més que por el colera de este ultimo afio.

— Lasegunda, se extenderia a lo largo del primer tercio del XX, carac-
terizandose por tasas entre el 1,0 y el 1,2%, y por unos valores
regionales siempre superioresalos nacionales, como se ha menciona-
do. En esta fase, el quinquenio de menor crecimiento €s elde1915a
1920, conun 0,46%, como consecuencia de laultima gran pandemia,
lagripede 1918. Este periodo vendria aconcluircon el ultimo episodio
bélico, la Guerra Civil Espafiola.

No obstante, la utilizacion de tasas quinquenales oculta con frecuenciala
fuerte irregularidad anual de la mortalidad catastrofica, caracteristica del ciclo
demogréfico antiguo, segiin puede apreciarse en la primera de las etapas sefia-
ladas. Pero apesar de esa mortalidad catastrofica, frecuentee, incluso, ciclica (A.
deMiguel, 1987), tan sloaparecen losafiosde 1858, 1868y 1918 con crecimiento
natural negativo, a los que habria que afiadir el afio de 1890, en el que su
crecimiento estd proximoa cero.

Asistimos, por lo tanto, a la progresiva desaparicién de la mortalidad
catastrofica, que iniciard una fuerte caida inmediatamente después de lacrisis de
1883-85. Con la desaparicién de esta mortalidad catastrofica se inicia el proceso
detransicién, queen suprimera fasese caracterizara por lapervivencia delas men-
talidades natalistas tradicionales, generandose un crecimiento natural elevado.

Poco més tarde, tras la crisis agraria de comienzos de los noventa, el
crecimiento natural se duplicaré, siendo superior al 1,0y manteniéndose ya
constante en estos valores -con la excepcion de 1918- hasta el final del periodo.

Podria considerarse, pues, que la caida ininterrumpida delamortalidady
¢l intenso y sostenido crecimiento natural que genero, por la pervivencia de la
fecundidadtradicional, sonlos indicadores del comienzodela transicion, hechos
que pueden contarse a partir de 1895. Es este un proceso que s¢ desarrollara
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paralelamente a nivel nacional y regional, si bien se produce con mucha més
intensidad en Extremadura, como consecuencia deuna fecundidad mas elevada.
Como indica A. de Miguel (1987, 122), “en el siglo XIX habria que hablar mas
propiamente de una secuencia de cohortes catastréficas que se suceden al cabo
de uno o dos lustros. Esta intermitencia con periodos tan cortos es lo que explica
quizaque hasta los iltimos lustros del siglo XIX no se puedan dar las condiciones
paralatransicién demografica’. Y, mas adelante, afiade: “latransicion demogré-
fica estabaen marcha al inaugurarse el siglo XX...” (1987, 143).

3.1.- La caida de lamortalidad catastroficae infantil

Toda la segunda mitad del XIX se caracterizara por las elevadas tasas de
mortalidad, quetan sélodescenderan desdeel 35al 32 por mil en el ultimo cuarto
del XIX, por los efectos de la mortalidad catastrofica.

Este hechocontrasta con la fuerte caida que se produce en las tres primeras
décadas del XX. El siglo comienza ya con tasas inferiores al 30 por mil, yentan
sélo treinta afios descenderdn hasta por debajo del 20 por mil.

La persistencia de la mortalidad catastrofica hay que atribuirlaa numero-
sos factores de caracter econémico, social, médico, etc., interrelacionados entre
si.

Se trataba de una sociedad rural, arcaica, con una economia agraria de
subsistencia, muy dependiente de los cereales y, consecuentemente, de la
irregularidad climética. Esuna sociedad totalmente inmovilista hastalos comien-
zos del siglo XX.

Por su parte, la estructura social se conformaba por un reducido namero
de grandes propietarios, y una ingente masa de braceros, yunteros, jornaleros,
etc., sometidos a un subempleo crénico, a unos salarios misérrimos y a unas
condiciones laborales sobrehumanas, por lo que la pobreza y la miseria eran la
norma general. Las referenciasa lamiseria, falta de trabajoy hambre son frecuentes
en todos los trabajos sobre la época y en las actas municipales de los ayuntamien-
tos extremeiios.

Hay, pues, una poblacién mayoritaria permanentemente expuesta a las
hambrunas y a las epidemias. Es por ello por lo que se suceden las crisis de
subsistencias alo largodel XIX,y aunquela ltimagran crisis se producirien 1868,
todavia seguiran incidiendo posteriormente sobre la poblacion, si bien mas
atenuadas.
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Las crisis de subsistencias

A lo largo del XIX se fueron sucediendo de forma reiterativa, incluso
ciclica, toda una serie de crisis de subsistencias (1834-37, 1847, 1856-57, 1868,
1882-83, 1890-95, 1905, etc.).

Dentrode nuestroperiodo deestudio, lade 1868 fue unacrisis generalizada
atodo el ambito nacional (Sanchez Albornoz, 1963, 8yssig.; Voltes, 1974, 105; etc.),
con una incidencia similar en Extremadura, segin han puesto de manifiesto
Carapeto (1986, 1111) paralaBajaExtremadura, SanchezMarroyoyMorales (1995,
478)enDon Benito, y Sanchez Calle (1998, 50) en Plasencia. Normalmente, estas
crisis de subsistencias venian acompafiadas de unamplio corolario de epidemias,
como el tifus, el colera, etc., que fueron apareciendo en distinto grado y con
diversa intensidad en Extremadura. Siguiendoa Garcia Pérezy Sdnchez Marroyo
(1985, 849 ysig.), en 1865 comenz6 una sequia que durd varios afios, como viene
siendo habitual en Extremadura cadacierto tiempo, de tal manera que las cosechas
fueron tan malas que se elevaron los precios del trigo de 13-14 pts./hectdlitro a
37-39 entre 1866 y 1868. Con todo ello, la mortalidad se dispar6 de las 22.000
defunciones anuales, en los afios precedentes, a las 29.000 de este afio, lo que
supone un incremento superior al 30,0%. La natalidad descendi6 en un 10,0%,
generandose un crecimiento natural negativo. Estasituacion se prolongaria hasta
1870. Esta fue laltima de las grandes crisis de subsistencias, puesaunque fueron

apareciendo otras posteriormente, cada vez lo fueron haciendo con menor
intensidad.

Enladécada anterior se habia desatado otra, entre 1856 y 1859, todaviade
mayor intensidad, dado que vino a coincidir con fuertes epidemias de viruela y
tifus, y nocon laepidemia de célera que se expandié por lamayor partede Espafia.
Tal esasi que lamortalidad seincrementé encasi un40,0%y la natalidad se redujo
enun 15,0%, provocando en 1858-59 un crecimiento natural muy negativo.

Entre 1881 y 1885 se reproduce una nueva depresion econémica y una
crisis de subsistencias a nivel nacional (Sanchez Albornoz, Sanchez Jiménez,
Voltes, de Miguel, etc.), que no podemos constatar en Extremadura por carecer
de los datos demograficos, aunque si por referencias bibliograficas. Asi se
constataen Caceres (Campesino, 1982, 115)y enPlasencia (Sinchez Calle, 1998,
70). Estacrisis debié de ser mas intensaen laregion, porla especial incidencia de
laviruela, detal manera que la mortalidad volviéaincrementarseenun 20,0%en
1882-83 (Sanchez Marroyo, 1985, 922). Fue un largo periodo de crisis, que
concluy6 en 1885 con la iltima gran epidemia de coleraa nivel nacional, aunque
apenasincididen Extremadura.
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También se dejara sentir con intensidad la crisis agropecuaria de 1890 a
1894, igualmente de &mbito nacional, queen Extremadura repercutird en mayor
medida en 1890-91 y en 1894. Tuvo mas notoriedad en los dos primeros afios
sefialados, dado que la mortalidad se incrementé de nuevo en mas de un 20,0%
y, aunque la natalidad apenas descendi, se llegd prcticamente aun crecimiento
natural cero.

La dltima crisis, mucho masatenuada ya, se produjoen loscomienzos del
siglo XX, por las malascosechas agricolasen el primer quinquenio, que concluyd
con la segunda peor cosecha del siglo en 1905 (Sanchez Jiménez, 1975,31). Las
intensas precipitaciones de los dos primeros afios dieron paso ala sequia de 1903
a 1905 (Campesino, 1982, 115). Las dificultades para la subsistencia se vieron
agravadas por las epidemias de sarampidn, paludismo, etc. Esto se traducira en
dos nuevos méaximos de mortalidad, conincrementos proximos al 20,0% en 1900,
1901y 1905. Peroestos aumentosde lamortalidad también vinieron acoincidir con
un fuerte incremento en la natalidad, por lo que apenas se dejo sentir sobre el
crecimiento natural, que sigui6 con tasas superiores al 1,0%.

Aunque continuaron produciéndose afios de malas cosechas por una
climatologia adversa, sus efectos sobre la mortalidad no llegaron ya a ser tan
notorios en ningan otro momento. Las mejoras en la alimentacion se irdn
produciendo a lo largo del XVIII y XIX, debido a la expansion de las tierras de
cultivo, alaintroducciénde la patatay del maiz, al incremento delcomercioexterior
¢ interior de granos por el desarrollo de los transportes y la liberalizacion de las
relaciones comerciales, al descenso de tarifas y a las medidas reguladoras del
grano disponible (Grupo de Estudios de Historia Rural, 1980, 35; Sanchez
Albornoz, etc.). Con el comienzo del siglo se produce una nueva expansion y
crecimiento del sector agrario, por la difusién del arado de vertedera y otras
magquinarias agricolas, por el empleo del abono, por la politica hidraulica y la
expansion del regadio, por un nuevo incremento de las tierras de cultivoy de la
superficie de trigo, etc. y por un generalizado aumento de la cabafia ganadera
(Voltes, 1974, 134ysig.).

Asi pues, aunque fueron desapareciendo progresivamente las crisis de
subsistencias mas graves, la situacionde pobrezay miseria se prolong6, al menos,
hasta mediados del XXX. Eneste sentido, SdnchezMarroyo (1985,919) indica que
“las causas de muerte en la Extremadura de la Restauracién... en buena parte
mantenian una estrecha dependencia de las ancestrales situaciones de desnutri-
ci6ny miseria”, puesto quea los 10.500 mendigos de mediados del XIX, habia que
afiadir todos aquellos jornaleros que tenian que depender de la caridad y
mendicidad durante todos los inviernos y, en mayor medida, durante las épocas
de malas cosechas.
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Aunque no se puede hablar de auténticas crisis de subsistencias después
delade 1868, aiina finalesde lasegunda décadadel sigloeste mismoautor destaca
la critica situacién de miseria que se alcanzo, al afirmar que “estos y otros
incidentes similares fueron el preludio de un fenémeno que se generalizo en los
afios 1917-1920, cuando los motines, desordenes y alteraciones de todo tipo
alcanzaron una extraordinaria difusion por todo el ambito regional a causade la
falta y carestia de los articulos de primera necesidad” (941).

Laproliferacién, alo largodel XIX, de los centros decaridad, normalmente
atendidos por religiosos, fundaciones o instituciones publicas, nos ponen en
relacion con la situacién, a veces dramética, de miseria y pobreza generalizada
(Hospitales Civiles, Casas-Cuna, Centros de Beneficiencia, Asilosde Mendigos,
Depositos de Pobres, Tiendas-Asilo, Asilos de Ancianos, etc.).

Lahigiene

Otro de los aspectos que explican la permanencia de la mortalidad
catastréficaenel XIX, al mismotiempo que su posterior caida, es la higiene, tanto
enlo que respecta a las infraestructuras como a la sensibilizaciondela poblacion
yalos habitos personales. Como indican Garcia Pérezy Sanchez Marroyo (1985,
843): “La defectuosa e incompleta alimentacion de los medios rurales deprimidos
ydelasclases sociales mas menesterosas, y laausencia decondiciones hi giénicas
adecuadas generaban las condiciones propicias para... todo tipo de enfermeda-
des infecto-contagiosas”.

Existe un conocimiento cada vez mas preciso acerca de la indudable
interrelacién existente entre las epidemias y la falta de higiene. Asi viene a
constatarlo la propia Direccién General del Instituto Geogréfico y Estadistico
(1895, 28), cuando afirma textualmente que: “Losesfuerzos dela administracion
publica se han encaminado siempre, y en particular de varios afios a esta parte,
aque lahigiene sea debidamente atendida, con el fin deaminorar losestragos que
en la poblacién ocasionan determinadas dolencias de caracter infeccioso, tales
como el Tifus, la Viruela, el Sarampién, la Difteria y otras que si de continuo
arrebatan la vida ahora a gran namero de seres, duplicando y hasta triplicando a
veces la mortalidad media anual ordinaria, como sucedio6 en el afio 1887”.

En la segunda mitad del XIX comienzan o se aceleran los esfuerzos para
el abastecimiento de agua a las principales ciudades y la evacuacién de las
aguas residuales. Asi se pone de manifiesto tanto a nivel nacional como regional
por diversos autores. Sin embargo, en los nicleos rurales tardara mucho mas
tiempo: en algunos de ellos hasta la Dictadura de Primo de Rivera, en otros hasta
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después de la Guerra Civil y en otros, en los mas pequefios, hasta la década de
los setenta e, incluso, de los ochenta de nuestra centuria.

Son muy frecuentes, porotra parte, losllamamientos delos ayuntamientos
y autoridades para el mantenimiento de la limpieza y la higiene en las callesyen
las proximidades de las ciudades, sobre todo cuando llegan noticias acerca de
epidemiasen otroslugares del pais. Asi sehacenotarenla Circulardel Gobernador
Civil de Céceres, en 1855 (Garcia Pérez y Sanchez Marroyo, 1985, 852): “son
imperiosas necesidades de nuestra avanzada civilizacién que el recinto de las
poblaciones no ofrezca el repugnante aspecto ni los peligros que ocasionan la
inmundicia amontonada en la via publica y las aguas fétidas y sucias detenidas
en los arroyos...”.

Con la Dictadura de Primo de Rivera se regularé la legislacién en materia
de sanidad publicay, a través de las Diputaciones Provinciales, se mejoraran las
infraestructuras viarias y las comunicaciones en general, los tendidos eléctricos
y el teléfono, se implantaran los Institutos Provinciales de Higiene y, en cada
Partido Judicial, las Brigadas Sanitarias. Comoindica Lemus (1993, 82):“Ento-
dos los pueblos mejoraron sensiblemente los servicios urbanos”.

No obstante, a pesar de estos notables avances en materia de higiene,
algunas enfermedades perviviran hasta después de la Guerra Civil, actuando de
testigos de la insalubridad (paludismo), de la falta de abastecimiento de aguasy
sucontaminacién en los 4mbitos rurales (enfermedades gastrointestinales infan-
tiles), o del hacinamiento y miseria en las ciudades (tuberculosis).

Los progresos médico-sanitariosy la lucha contralas epidemias

Dada la baja incidencia de los conflictos bélicos en el periodo estudiado,
desde mediados del XIX hasta la Guerra Civil, la pervivencia de la mortalidad
catastréfica hay que atribuirla, sobre todo, a la persistencia de numerosas
enfermedades infecciosas y epidémicas que durante siglos habian asolado a la
poblacién. Estas epidemias fueron, pues, la principal causa de defuncion hasta
finales del XIX. Por ello, como indica Nadal (1973, 163):”"En todas partes los
primeros grandes éxitos de lalucha contra la muerte se hanalcanzado en el ambito
de lasenfermedades infecciosas... El excesode sumortalidad en 1900 (refiriéndose
aEspaiia) debe cargarse, presumiblemente, en la cuentadel retraso acumuladoen
su combate contra la infeccion”. Una larga lista de enfermedades afectaban y
diezmaban a la poblacién, con una regularidad ciclica, manteniendo una morta-
lidad elevada, especialmente lainfantil (peste, cdlera, viruela, sarampidn, escar-
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latina, difteria, tosferina, disenteria, tifus, tuberculosis, paludismo, etc., alas que
habria que afiadir las gastrointestinales).

En relacién con el progreso econémico, con lamejora en la alimentacion
y con los avances higiénicos y médicos, aunque fuera muy lentamente, estas
epidemias se presentaban con una virulencia cada vez més atenuada, aunque sus
efectos mortales no se controlaran hasta la aparicion de la penicilina, en los afios
cuarentay, posteriormente, de laestreptomicina y de laantibioterapia. Erradicada
unicamente la viruela, que tantos estragos causo en el XIX, todavia en nuestros
dias algunas de estas enfermedades, como el paludismo, siguen causando
numerosas defunciones en el mundo.

No es extrafio, por lo tanto, que a comienzos de siglo las enfermedades
infecciosas representaran en torno al 25,0% de las defunciones, sin contabilizar
la disenteria y las gastrointestinales infantiles. Descenderan répidamente, si se
exceptua la fuerte incidencia de 1a gripe de 1918, segtin se vera. Asi, en 1915 se
habian reducido en una tercera parte. A partir de este momento, el descenso se
ira ralentizando, basicamente por el fuerte peso de la tuberculosis, como carac-
teristica del proceso de urbanizacion, la miseria y el hacinamiento urbano.

La disenteria y las enfermedades gastrointestinales de los nifios en 1900
era la segunda causa de defuncién, puesto que alcanzaba al 20,0% de todos los
fallecimientos anuales. Su reduccién no sera realmente efectiva hasta laentrada
dela penicilinay de los antibiéticos, peroen 1915 habian descendidoenun 20,0%
y en 1930 en otro 25,0%. Es el mas fiel reflejo de los avances operados en la
alimentaciény en la higiene.

Segun se aprecia en el grafico que agrupa las causas de defuncién en
grandes conjuntos, queda perfectamente claro que las principales son las
digestivas (por su incidencia en la poblacion infantil), las respiratorias (por el
fuerte peso de la tuberculosis), las infecciosas y las del aparato circulatorio. En
suevolucion, entre 1900y 1930, se aprecia la fuerte reduccion de las infecciosas
y de las digestivas, mientras que, por el contrario, las del aparato circulatorio se
incrementan considerablemente, al igual que las correspondientes ala senilidad,
mas moderadamente, por la mayor esperanza de viday el consiguiente envejeci-
miento. Esta ser4 ya la tendencia y la constante hasta la actualidad. Habria que
afiadirunimportante incremento de lamortalidad por las enfermedadesdel aparato
Tespiratorio, aunque sera algo transitorio, como consecuencia de la fuerte
incidencia de la tuberculosis.

En la segunda mitad del XIX, fueron muy frecuentes los rebrotes de
enfermedades comola viruelay el colera, juntoa otrascomo el tifus y el sarampi6n.
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Encualquier caso, fue lagripe de 1918 1a pandemia que originé lamayor mortalidad
en todo el periodo estudiado.

Laviruela, cuya vacunacion se fucexpandiendoy generalizandoalo largo
del XIX, tiene numerosas apariciones, aunque cada vez mas esporadicas y
atenuadas hacia el final del siglo, no llegando a provocar en ningun caso una
sobremortalidad excesiva aescala regional. En Cacerescapital se han constatado
brotes de cierta intensidad entre los afios 1871-75, 1881-83, 1898 y 1909-10
(Campesino, 1982); en Plasencia, en 1858, al igual que enBadajoz, en 1873-74, 1883
y 1896 (Sanchez Calle, 1998). Son fechas que vienen a coincidir basicamente, por
lo que hay que pensar que estas epidemias se expandian con relativa facilidad y
rapidez. Detodos los brotes sefialados, tan solola de 1883 parece ser deunacierta
consideracion.

El coleraasold alapoblaciénespaiiolaen 1823, 1830-35, 1853-56, 1860,
1865y 1885, tiltima granepidemia, aunqueaparecid denuevoen 1911y 1923, pero
mucho mas atenuada (Nadal, 1973, 155). Lasdos de mayor intensidad fueron las
de 1860 y 1a de 1885, aunque en Extremadura tuvieron escasas repercusiones.

La primera, la de 1860, se desaté entre junio y octubre, causando mas de
veinticinco mil defunciones en la mitad sur de Espaiia, sobre todo, pero no hay
ningunindicio de quealcanzara hasta Extremadura. Esmés, 1860y 1861 sonafios
de elevado crecimiento natural, por el descenso de la mortalidady por el aumento
delanatalidad.

Lasegunda, 1a de 1885, también causd una importante sobremortalidad en
Andaluciay Levante, pero en Extremadura sus efectos fueron bastante limitados,
con 558 fallecidos en Badajoz y 57 en Céceres. Ademés estuvo muy localizada,
ya que de todas las defunciones de la provincia pacense, el 95% se registraron
enDonBenito (SanchezMarroyoyMorales, 1995,469). Enesta localidad se vieron
afectadas cerca de mil personas y hubo mas de quinientos fallecidos en tan s6lo
los meses de julio y agosto.

Mis importancia adquirieron en Extremadura los brotes de sarampion,
especialmente para explicar la altas tasas de mortalidad infantil. Sanchez Calle
(1998) hadatado toda una serie de episodios en Plasencia (1863, 1873-74, 1887-
89, 1896, 1914, etc.), aligual que Cruz Reyes(1983) enel Valledel Jerte (1887, 1902
y 1907), y Campesino (1982) en lacapital cacerefia (1898, 1905, etc.). Enlosafios
veinte, se contabilizan un total de 2.360 defunciones por esta causaen Extremadura
(SanchezMarroyo, 1985, 921). Se trata de una epidemia de aparicién anual, pero
més coyuntural y de incidencia més localizada, aunque con manifestaciones de
gran intensidad en ocasiones. Asi, en medio de la terrible gripe de 1918, el
sarampi6n ocasion la muertea 53 nifios en Don Benito, loque suponiael 40,0%
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de todala mortalidad infantil en este afioy una cifra superior al total de defunciones
por gripe. Junto al sarampion, también aparecian otras epidemias que,
coyunturalmente, podian ocasionar importantes estragosen la poblacion infantil,
como las 28 defunciones por meningitisy las 14 por tifus que se registran en este
mismo nicleo de Don Benitoentre 1929y 1930 (Gurria, 1995, 794).

Pero, como ya se ha mencionado, serd la gripe la que ocasione la mayor
mortalidad. Aunque la que se conoce es la de 1918 por el alcance de sus efectos,
no era una epidemia nueva en aquel momento, dado que desde mucho antes ya
estaba dejando notar sus efectos. Asi lo sefiala literalmente la Direccion General
del Instituto Geografico y Estadistico (1895, 26): «Basta recordar los estragos que
el cdlera morbo asiatico causé en la poblacion de Espaiia durante el afio de 1885
y lo mucho que desde entonces viene castigandola casi sin interrupcién la
enfermedad que ha por nombre grippe o influenza, para que las cifras de mortali-
dad asignadas 4 los respectivos periodos hallen explicacion debida...». Siguien-
do conel mismocasoanteriorde DonBenito, ya que desconocemos cualquier otra
referencia anterior a 1918 en el contexto regional, se contabilizaron en esta
poblacién unos cuarenta fallecimientos por gripe en los tres primeros afios del
siglo.

Perolagranpandemiairrumpird en 1918 contantaintensidad en Extremadura
que ocasionara el maximo de mortalidaden todoel siglo XIXy XX. La mayoria de
los autores parecen coincidir en que se debi6 a razones climatolégicas, dado que
el afio 1917-18 fue seco y frio, y a la pobreza que genero la escasez de alimentos
después de la I Guerra Mundial.

Si las epidemias anteriores de colera habian actuadoen mayor medida sobre
el sur, la gripe tendra una repercusion mas intensa en Castilla y Leon, cuyas
provincias rebasaron tasas de mortalidad del 40,0 por mil. En Extremadura, la
mortalidad seincrementd enun45,0%, cifra importante, pero inferior, no obstante,
alamedia espafiola, que superd el 55,0%. Unas 38.000 personas fallecieron este
afio en la regién, entre 12 y 14.000 mas que en los afios anteriores y posteriores.

A falta de datos que puedan corroborarlo, por el momento, parece ser que
aligual que sucedié en Espaiia, afecté sobre todoal grupo de edad de 20 a 40 afios
(Miguel, A. de, 1987,260-261). Perotambién la mortalidad infantil se incremento,
aunque mas moderadamente, entre un 15,0 y un 20,0%, en gran medida por la
incidencia de otrasepidemias infantiles (sarampion, tifus, meningitis, etc.).

La natalidad, por su parte, que ya venia arrastrando una caida sostenida
del 10,0% desde 1914, semantuvoen 1918, perdurando hasta 1920. El crecimiento
natural lleg6 a ser negativo (-0,5%) en 1918.
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Los avances médicos jugaron un papel esencial en el control de la
mortalidad epidémica, detal maneraque una vez controlada la fiebre amarilla, el
coleray laviruelaen el XIX, la gripe de 1918 puede ser considerada comola tiltima
de las grandes pandemias. Pero también hay que relacionar este control con las
mejoras alimenticiase higiénicas, como indica Voltes (1974, 105): “losestragosde
las epidemias deben insertarse en el marco mas amplio de las condiciones de vida
y relacionarse, por tanto, con las rachas de hambre y carestia...”.

Toda unaserie ininterrumpida de adelantos médicos vinieron a sucederse
desde mediados del XIX, después de la generalizacién de la vacuna: se irdn
descubriendo los microorganismos como causa de las enfermedades infecciosas
y las técnicas bacterioldgicas, la sueroterapia en 1880, el aislamiento del bacilo
tuberculosoen 1882, 1a vacuna contra larabia en 1885, laradioterapiay los rayos
X enladécadade 1890, la descripcion de los grupos sanguineos y el inicio de las
transfusiones en 1901, la utilizacion de las vitaminas en la segunda década del
sigloydelainsulinaa partirde 1921, etc. Hacia 1930 aparecera lavacunacion contra
latuberculosis (B.C.G.)y contraladifteriay seiniciard yala auténticabatalla contra
lasenfermedades infecciosascon lassulfamidas y la penicilina; més tarde, en 1944,
se introduce la estreptomicina, que supondra ya el comienzo de todo el desarrollo
delaantibioterapia.

Se irdn introduciendo centros asistenciales y difundiendo la medicina
rural: en 1900 funcionaban en la provincia de Caceres siete hospitalesy en la de
Badajoz veintisiete, dependientes de municipios, Diputaciones o Fundaciones
privadas (SdnchezMarroyo, 1985, 932); a partir de ladécada de 1920, sellevana
caboun conjunto de mejoras en infraestructurasy en los medios de comunicacion,
enlos serviciosurbanosy en una serie de “servicios minimos que no podian faltar
enninguna provincia: un centro de Maternidady Expésitos, un Hospital, una Casa
de Caridad y un Manicomio” (Lemus, 1993, 150). Estos servicios se debian de
prestar a través de las Diputaciones Provinciales que, ademas, debian de atender
a los Dispensarios Antipalidicos. Se crean también, como se ha visto, los
Institutos Provinciales de Higiene y las Brigadas Sanitarias en cada Partido
Judicial.

Controlada lamortalidad catastrofica, las tasasdescendieron rapidamente
y deforma acelerada. Como se ha comentado, la mortalidad descendié muy poco
hasta finales del XIX, pero experiment6 una caida préxima al 45,0% en las tres
primeras décadas del XX. En relacién con las medias nacionales, Extremadura
presenta una evolucion totalmente simétrica, siempre con valores superiores en
laregi6n, aunquecon tendenciaa equipararseal finalizarel periodo. Tal esasi que,
en 1860-65, las diferencias eran deun cinco por mil, mientrasque en 1930 se habian
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reducidoya hastaun solopunto. Comoindica Vicens Vives: “aquilas diferencias
tenderan a suavizarse mas deprisa pues la segunda mitad del XIX sefiala
precisamente laextension dela lucha contra lamuerte atodoel ambito nacional”
(citadopor Voltes, 1874, 82).

Enel graficode laestructura por edades de la mortalidad, puede apreciarse
c6mo en 1860-61 las tasas de Extremadura son superiores en todos los grupos de
edad, sin excepcion, a las medias nacionales, sobre todoen lamortalidad infantil
y en las edades superiores por una menor esperanza de vida. En 1930 se puede
apreciar unafuerte reduccion de lamortalidad en todos los grupos deedad, siendo
mas notoria en los nifios y, en menor medida, también en las personas mayores.

Asi pues, el paulatino control de la mortalidad infantil y el incremento de
la esperanza de vida explicaran la acelerada caida de las tasas de mortalidad
general.

La mortalidad infantil ha evolucionado de forma paralela ala mortalidad
general, si bien con una tendencia mas regular, como resultado de una menor
incidencia de algunas epidemias (clera, gripe, etc.). Enalgunos momentos del
XIX, esta mortalidad infantil llegé a representar una tercera parte del total de
defunciones, pero en 1930 ya no sobrepasaba el 20,0%. También sus tasas s
mantuvieron en todo momento por encima de las nacionales, peroigualmente con
tendencia aequipararse haciael final del periodo. La mortalidad infantil descendio
enun 18,0% hasta finales del XIX, acelerandose en lasdécadas siguientes, en las
que llegé a caer casi en un 40,0%.

Laesperanza devida vienea serla sintesisde laluchacontrala mortalidad.
En 1860 en Extremadura era tan sélo de 29,5 afios. En los ulltimos cuarenta afios
del XIX inicamente creci6 en dos afios, peroen 1930 laesperanza de vida eraya
de 45 afios, manteniéndose siempre entre cuatro y cinco afios por debajo de las
medias nacionales.

En conclusién, la caida de la mortalidad es el hecho més relevante dela
demografia nacional y regional en el transito del XIX al XX, lo que se produjode
forma moderada hasta el final del siglo, para acelerarse posteriormente en las
primeras décadas del XX. Se trata de un proceso paraleloa las medias nacionales,
aunque se desarroll6 mas lentamente y con un cierto retraso.

3.2.-Lapervivencia delafecundidad y el lento descenso delanatalidad
La natalidad se mantuvo durante toda la segunda mitad del XIX en tasas
del 40,0a142,0 por mil de formaconstante. Si exceptuamos lailtima década, enla
que se aprecia una desaceleracion considerable, por diversas circunstancias, la
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natalidad describe una linea practicamente recta. Encambio, en lastres primeras
décadas del siglo, caera en un 20,0%. Pero aun siendo un descenso de cierta
consideracion, viene a ser tan sélo la mitad del que se produjo en la mortalidad.
Alllegar la Guerra Civil, todavia la natalidad extremeiia estaba por encimadel 30
por mil, por loque apesar del descenso experimentado, aun cabria considerar estas
tasas como caracteristicas de ciclo demografico antiguo.

Porotra parte, sila mortalidad comenzd a caera partir de 1886, la natalidad
nolohard hasta 1905, veinte afios més tarde, lo que explica ese crecimiento natural
sostenido por encima del 1,0%.

En relacién con las medias espafiolas, Extremadura presenta la misma
evolucién, aunque siempre con tasas superiores de forma permanente, y si bien
lamortalidad tendia aequipararse ala nacional al finalizar el periodo, 1a natalidad
todavia se mantiene bastante por encima.

Launicadiferencia entre la natalidad extremeiia y espafiola se produce en
laultima décadadel XIX, por lainflexion que se genera -segiin se ha mencionado-
en el contexto regional. Toda una serie de razones vienen a conjugarse en el
contexto regional para darexplicacion aeste fendmeno, como lacrisis econémica
y agropecuaria de comienzos de la década, las guerras coloniales, el hambre y
distintas epidemias, que debieron de incidir mas acusadamente en Extremadura.
Dehecho, en 1890y 1894 se produjeron fortisimos incrementos de 1a mortalidad,
que podrian dar explicacion al descenso de los nacimientos.

Laotra caida, en estecaso similara laespariola, eslade 1914 a 1920, como
consecuencia, basicamente, de la gripe de 1918. Pero ademas de la incidencia
negativa de la gripe, la natalidad ya venia registrando un considerable descenso
desde 1914. En este caso, podria atribuirse a los efectos de 1a I Guerra Mundial,
que facilité las exportaciones, favoreciendo la especulacién, la escasez de
alimentosy la carestia, que desembocaron en las perturbaciones sociales de estos
afios (Nadal, 1973,207). EnExtremadura lasituacion se complicé méstodavia por
las malas condiciones climatoldgicas de 1914, con fuertes heladas en mayo, y de
1915, con intensas precipitaciones, por lo que las cosechas fueron muy escasas,
provocando un paro generalizado, ante lo que se tuvieron que crear las Juntas de
Subsistencias para asegurar el abastecimiento (Sanchez Marroyo y Morales,
1995,479ysig.).

Son estos los dos unicos periodos de crisis de la natalidad, superados los
cuales se producirdn fuertes incrementos por los nacimientos postergados en
esos momentos de crisis. Fuera de estos dos episodios, inicamente se pueden
sefialar algunos otros accidentes més coyunturales, como el ocasionado por el
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hambrey las epidemiasen 1859, porel hambrey el sarampiénen 1863-64, por la
crisisde subsistenciasen 1868y, posiblemente, en los comienzos de 1880, aunque
en este ultimo afio no se dispone de datos.

Entodo caso, no puede hablarse de auténticas crisis de natalidad, puesto
que entodos estos momentos lacaida de la natalidad no fue nunca superioral 10,0
015,0%Y se recuperaba de forma inmediata posteriormente.

Para dar explicacion a la evolucion de la natalidad se ha recurrido al
volumen de mujeres en edad de procrear y a las tasas de fecundidad. Se podian
haber analizado también las tasas de nupcialidad, dado que en una sociedad
catdlica como ésta la mayoria de los nifios se concebian dentro del matrimonio.
Sin embargo, no se ha tenido en cuenta debido a que presenta tasas muy
constantes, entre 7,0y 8,0 por mil, a lolargo de todo el periodo, conligeros altibajos
coincidentes con los momentos de crisis. En este mismo sentido, se pronuncian
Daric (1956, 90) y S. del Campo (1972, 34), quien afirma que: ... la tasa de
nupcialidad de la poblacion espaiiola ha mostrado gran constancia a lo largo de
mésdeunsiglo”. Sin embargo, si se ha considerado la edad de los contrayentes.

Seguin laestructura dela poblacion, el total de mujeresen edad de procrear
experimentara un crecimiento ininterrumpido, por el progresivo control de la
mortalidad catastrofica y de la mortalidad infantil, lo que permite que las genera-
ciones que van accediendo a la edad fértil sean cada vez mas numerosas. Este
aumento de mujeres serd bastante reducido hasta la ultima década del XIX, pero
apartir deesta fecha creceran enun40,0% hasta 1920, y séloen el ultimo decenio
del periodo lo haran en casi otro 30,0%. En resumen, las mujeres en edad de
procrear se incrementaran en cerca deun 75,0%.

Los nacimientos, por su parte, no guardan relacion con la evolucion
anterior delas mujeres. Experimentaran un crecimiento superioral de las mujeres
hasta 1887y se recuperaran algotras lainflexion dela tiltima década del siglo, para
alcanzar su méximo en 1910, momento a partir del cual no dejaran de descender
apesar del fuerte incremento de las mujeres potencialmente fértiles. A excepcion
delainflexién definales del XIX, conun déficit de nacimientosen tornoal 10,0%,
su evolucion indicaria un crecimiento constante hasta 1910, en relacién con el
mismo aumento de las mujeres fértiles. En esta década se producird una nueva
desaceleracién de la natalidad, como se ha visto anteriormente, en primer lugar
por losefectos de laI GuerraMundial y, posteriormente, porlosdela gripede 1918,
que se proyecté hasta finales de esta década y, quizas, a la siguiente, puesto que
los nacimientos no sélo no se recuperaran sino que seguiran descendiendo.

Asi se refleja en las tasas de fecundidad, en aumento hasta 1887, en que
sealcanzara el maximo del periodo, con tasas proximasal 175,0 por mil. Desde esta
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fecha, se producird undescenso continuoy cada vez masacelerado, de tal manera
que en 1930 la tasa apenas rebasa el 110,0 por mil. En relacion con las medias
espaiiolas, la tendencia es la misma, pero con fuertes diferencias a favor de las
extremeiias, que se irdn corrigiendo hacia el final del periodo.

Esta serd una constante para explicar las mayores tasas de natalidad enla
region. De hecho, las mujeres casadas y viudas sin hijos o con uno solo tienen
un mayor porcentaje a nivel nacional. Porel contrario, las mujeres con dosa cuatro
hijos, que son la mayoria, tienen un porcentaje superior en Extremadura.

Otro aspecto a tener en cuenta para explicar la mayor fecundidad en
Extremadura es el retraso en el control de la mortalidad infantil, que en buena
medida actuaba como impulsor de lafecundidad. Comoindica Nicolau (1992, 62):
“... durante las ultimas décadas del XIXy las primeras del XX, en las regiones
donde la esperanza de vida aument6 mas lentamenteantes de 1930 (y en particular
lasdos Castillasy Extremadura), la fecundidad también declind mas lentamente”.
Se puede ver en el grafico correspondiente como las mujeres sin hijos fallecidos
representan un porcentaje muy inferior en la region, mientras que este porcentaje
es superior al nacional en todos los casos en que se registran nifios fallecidos.

Pero, aunque conunciertoretraso, las mentalidades tradicionales natalistas
se fueron modificandoy la fecundidad comenzard adescenderapartir delaultima
década del XIX. En cambio, este descenso de la fecundidad se ird compensando
enbuena medida conel mayor volumen de mujeres en edad de procrear, porloque
las tasas de natalidad no comenzaran a descender hasta 1905.

Otro de los factores que intervienen en este descenso de la fecundidad es
la reduccién del periodo fértil de la mujer, al aumentar notablemente la edad de
acceso al matrimonio. En el gréfico correspondiente pueden verse las fuertes
diferenciasexistentes entre 1860 y 1930. A comienzos del periodo, masdel 70,0%
de las mujeres y casi la mitad de los hombres que accedian al matrimonio tenian
entre 15y 25 afios. Al finalizar el periodo, estos porcentajes se habian reducido
en mas de un 10,0% entre las mujeres y en mas de un 20,0% entre los hombres.
En porcentajes similares aumentaron los contrayentes, de ambos sexos, compren-
didos entre los 25 y los 35 afios, produciéndose en consecuencia un claro retraso
en la edad de acceso al matrimonio.

En conclusion, tanto las tendencias apuntadas para la mortalidad como
para la fecundidad y 1a natalidad se mantendran muy constantes hasta la ultima
décadadel XIX, para iniciar fuertes transformaciones con el comienzo del XX.La
transicion demografica, caracterizada en su primera fase por un mas acelerado
descenso de la mortalidad, seiniciaria enlos ultimosafios del XIX, inmediatamente
después de la crisis de comienzos de los noventa.
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4.- LOS SALDOS MIGRATORIOS: UNA MODERADA MOVILIDAD
TERRITORIAL

Lamovilidad territorial, especialmente la que se produce a nivel interior,
conlleva implicitamente la falta de control y ni aun hoy dia se puede disponer de
estadisticas medianamente fiables. Las fuentes en este caso son muy limitadas,
por lo que es necesario recurrir y deducir los saldos migratorios.

A finales del XIXy comienzos del XX existia una cierta movilidada escala
nacional, tanto exterior como interior. En cuanto a la exterior, se estaba desarro-
llando una importante corriente emigratoria hacia Iberoamérica y otra hacia
algunos paises norteafricanos. En el interior, se estaba produciendo la industria-
lizacién de algunas zonas (Cataluiia, Pais Vasco y Madrid), una mejora en las
infraestructuras viarias y un intenso proceso de desarrollo y concentracion
urbanos.

A pesar de ello y aunque Extremadura se ha caracterizado secularmente
por ser una regién de emigrantes, a lo largo de toda esta etapa estudiada
(1860-1930) lossaldos exteriores han sido muy moderadose, incluso, existen dos
momentosde inmigraciénoretorno. La corriente Iberoamericana afectda algunas
provincias noroccidentales de Espaiia, la africana incidia mas sobre la zona
levantina, y laatraccidninterior de las areas industrializadasy de mayor desarrollo
urbano era todavia muy limitada.

Asi viene a constatarlo también Nicolau (1992, 62), al afirmar que: “las
regiones de la mitad sur... no se vieron muy afectadas por las migraciones hasta
después de 1950, enque todas ellas se convirtieron en fuertemente emigratorias”.

Alolargodel XIX, la emigracion extremeiia norebaso nuncala tasadel 3,0
por mil, produciéndose incluso dos periodos de saldos positivos, el quinquenio
de 1860-65 y el de 1900-05. En las décadas siguientes, hasta 1930, 1a tendencia
siguié igual, con un ligero incremento de los saldos negativos, pero que no
llegaronarebasarel 5,0 por mil.

Ciertamente, existieron fuertes trabas a la emigracion, que solo se fueron
levantando progresivamentea lo largo de la segunda mitad del XIX y comienzos
del XX (Nadal, 1973, 180-184). Asi sereinici6 la secular corriente emigratoria hacia
HiSpanoamérica, que se intensifico en los comienzos del XX, hasta la I Guerra
Mundial. Como indica Garcia Fernandez (1965, 292): “Laemigracion hacia Hispa-
Noamérica se realiz6 enlas primeras décadas del sigloapartir deaquellas regiones
de elevada superpoblacién rural, que no experimentaron una transformacién
ccondmica capaz de canalizar dentro del 4mbito regional los excedentes de
poblacion, que producia el campo”. A pesar del levantamiento de estas barreras,
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de latradicional tendencia emigratoria extremefia hacia Hispanoamérica, de los
excedentes rurales por el crecimiento de la poblacion y de la falta de desarrollo
industrial y econdémico paraacoger aesos excedentes, en Extremadura la emigra-
cion exterior fue bastante moderada.

Es muy sintomatico, aunque se trate de algo coyuntural y casi testimonial,
que las provincias extremefias sean las que ocupen los ultimos lugares en cuanto
alos saldosemigratorios en 1885-86 (Nadal, 1973, 194).

Cabe considerar, pues, que laemigracion extremeiia hacia el exterior fue
insignificante en el transito del XIX al XX. Probablemente pudo deberse al
aislamiento de la poblacion, al temor a lo desconocido, al riesgo, alaincultura, a
la falta de formaci6ny cualificaciony, quizas, al conformismode un empleo aun-
que fuera precario y de unos recursos minimos aunque suficientes para la sub-
sistencia, etc.

Enlo que respecta alamovilidad interna, cabediferenciar entre la movilidad
extrarregional ylaintrarregional.

Enloque respectaalaextrarregional, Sinchez Jiménez (1975, 80) constata
laemigraciénde extremeiios, a principios de siglo, hacia Madrid sobre todoy, en
menormedida, hacialas dreasde mayor desarrollo industrial (Catalufiay Norte de
Espafia). Serd, no obstante, una emigracion muy moderada, y cuando comienza
a intensificarse a partir de 1910, enseguida se vera interrumpida por los efectos
delalGuerra Mundialy laepidemiade gripe de 1918. De nuevo, conla Dictadura
de Primode Rivera, volvera a reactivarse algo por laimportante ofertade empleo
poco cualificado en las obras publicas y en la industria. Siguiendo a Sénchez
Marroyo (1985, 928), se contabilizan21.76 1 extremefiosen Madriden 1930, loque
viene a representar aproximadamente un 2,0%de la poblacién extremeria.

Otros destinos secundarios seran Andalucia Occidental y Levante, ade-
mas dealgunos niicleos muy localizados, como Alcazar de San Juan, Puertollano,
Almadén o Valdepeiias (Barbancho, 1967, 49-54). Poco mastarde, la Guerra Civil
interrumpiria de nuevo estas corrientes extrarregionales.

Existen, incluso, dos quinquenios de saldos positivos, aunque como ha
ocurrido tradicionalmente, este retorno es muy coyuntural y de escasa relevancia
cuantitativa. Viene a coincidir con los momentos de crisis a nivel nacional y en
cuanto se supera ésta de nuevo la regién recuperasu secular tendencia emigratoria
(Gurria, 1991y 1996).

E1 primer quinqueniode saldos positivos esel de 1860 a 1865, coincidiendo
con crisis de subsistencias y epidemias, especialmente la de célera de 1860, que
se repiti6 mas tarde, en 1865, aunque con menor intensidad.
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E1 segundo se corresponde con el primer quinquenio del siglo, como
consecuencia del retorno originado por la pérdida de las colonias, pero también
porlainestabilidad laboral, social y politica, y por las malas cosechas y el hambre
de estos afios.

La movilidad més importante tendra componente intrarregional e
intraprovincial, sobre todo hacia las capitales de provincia. Asi lo manifiesta
Barbancho (1967, 48) yvienea corroborarlo Campesino (1982, 145ysig.)parael
caso de Caceres, al afirmar que: “el abandono del medio rural cacerefio se deja
notar cada vez con mas fuerza y el destino es la capital”. Son movimientos que
se constatan desde 1860, pero en mayor medida desde 1877. Las dreas de
procedencia -siguiendo a este mismo autor- son los niicleos rurales de la mitad
surde la provincia, algunos de ellos muy congestionados por las altas densidades
de poblacién que soportaban a mediados del XIX, comose havisto anteriormente.

Esta movilidad se intensificard en las primeras décadasdel siglo, amedida
quese vaproduciendo el proceso dedesarrollourbano. Aligual que sucede a nivel
nacional, en Extremadura también tendran lugar una serie de transformaciones
socioeconémicas, aunque en menor medida, yaque la region no participaraen el
proceso de industrializacion que se estaba llevando a cabo en Madrid, Cataluiia
y el Pais Vasco.

La estructura de la poblacion activa practicamente habia permanecido
inalterable alo largodel XIX: la poblacién agraria inicamente se redujo del 77,0
al75,0%en las cuatro tltimas décadas del siglo, descendiendo hasta el 60,0%en
1930. Con el sector industrial ocurre otrotanto, ya que permanecera estable, entre
un 10,0y un 12,0% alo largo del XIX, para pasar aun 26,0%en 1930. E1 sector
servicios, con muy escasodesarrollo, pasaradel 10,0%, en 1860, al 14,0%en 1930,
siendo el sector mas estatico. Estamos, por lo tanto, ante una sociedad agraria,
con fuerte saturacion del empleo (el 65,0% eran jornaleros y el 95,0% de los
propietarios inicamente disponian de explotaciones agricolas o ganaderas de
subsistencia), en la que comienzan a operarse una serie de transformaciones en
funciéndel desarrolloy delas actividadesurbanas, lo que ocasioné un importante
¢xodo del campo a la ciudad.

Asi, todas las comarcasde la provincia de Céceres -siguiendo a Barbancho
(1967, 130 y sig.)- presentan saldos negativos a lo largo de las tres primeras
décadas del siglo, siendo tinicamente las dos principales ciudades, Ciceres y
Plasencia, las que registran saldos positivos. En la provincia de Badajoz, el
computo de los treinta primeros afios del siglo también es negativo en todas las
Comarcas, a excepcion de la de Badajoz, Mérida y, en menor medida, Castuera.
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Noobstante, en la provincia de Badajoz los comportamientos fueron muy
dispares segun las décadas, por lo que conviene introducir una serie de precisio-
nes. Durante la primera década, las comarcas de las Vegasdel Guadianay Tierra
deBarros, lasmas productivas por lo tanto, tuvieron saldos positivos, aexcepcién
de lade Villanuevade la Serena, muy congestionada anteriormente, como también
ocurre con las comarcas del sur y suroeste, que presentan por ello una conside-
rable emigracion. En lasegunda década, son estas mismas comarcas, basicamente
las de dehesa, las que siguen registrando los mayores saldos negativos, a las que
también se unen las de montaiia baja, en todo caso también con amplias exten-
siones adehesadas (Alburquerque, Siberia y Puebla de Alcocer), e incluso Mér-
ida. Enlaterceradécada se intensificany generalizan los saldos negativos, siendo
inicamente Badajoz, Mérida y el Noreste las que registran saldos positivos.

5.-LA ESTRUCTURA DE LA POBLACION

Laestructurade la poblacion de 1860 presenta una forma muy triangular,
con perfiles irregulares, como caracteristica del ciclo demogréfico antiguo.

La piramide queda conformada por una base muy ancha, por la elevada
natalidad, y poruna poblacion senil reducida, debidoa la corta esperanza de vida,
lo que explica la fuerte contraccién de efectivos a partir de los 40 afios.

En cuanto a su perfil presenta una forma dentada, resultado de los efectos
ciclicosde la mortalidad catastrofica. En este sentido, 1a primera muesca se puede
verenel grupo de edad de 0 a4 afios, por el déficit de nacimientos y la mortalidad
infantil ocasionados por el colera de 1854-56 y 1860. La primera fue mucho més
intensa que la segunda, que apenas repercutio en la region, pero las simples
noticias de su proximidad pueden ser suficientes para que los nacimientos se
retraigan. Ademas, aparecieron en la region otras epidemias de viruela y tifus, que
elevaron la mortalidad infantil entre 1857y 1859y, sobretodo, fueun quinquenio
de carestia y miseria.

Otra muesca, todavia més pronunciada, es la que se observa entre los 15
y los 30 aiios, que se corresponde con las generaciones vacias de 1830 a 1845.
Fueron afios de malas cosechas (1829-30), crisis de subsistencias y hambrunas
(1834-1837, 1839, 1840, etc.), epidemiasde viruelas (183 1a 1833), Guerras Carlistas,
etc. Asi lo ponen de manifiesto también Garcia Pérezy Sanchez Marroyo (1985,
842) para el grupo de 21 a 25 afios.

Ladistribucién en grupos de edad quinquenales impide apreciar cualquier
otra accidentalidad mas coyuntural. Asimismo, la elevada mortalidad y la corta
esperanza de vida enmascaran los posibles efectos catastroficos a partir de los
cuarenta afios.
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En relacion conla estructura de la poblacion espafiola, noexisten grandes
diferencias. La extremeiia tieneuna poblacién algo mésjoven, sustentada en unas
tasasde fecundidad superiores, y una menor poblacion senil, debido auna mayor
incidencia de la mortalidad catastréfica y a una esperanza de vida més corta.

En 1930 la pirdmide sigue siendo, igualmente, muy triangular, pero con
importantes transformaciones, sobre todo de tipo cualitativo, que indican cam-
bios en las tendencias demograficas tradicionales, segin se ha comentado yacon
anterioridad.

Los cambios esenciales son el descenso de la poblacién joven, el aumento
de la senil y, fundamentalmente, la regulacion del perfil de la piramide yla
desaparicion de los caracteristicos dientes de sierra.

Se puede observar un descenso generalizado de todos los grupos de edad
por debajode los 40 afios, o que nos pone en relacion con lacaida de la fecundidad
yde lanatalidad a partir dela iltimadécada del XIX. E1 grupo joven, no obstante,
apenas presenta variaciones, puesto que tan sélo se reduce del 34,4% de 1860 al
32,3%de 1930. La poblacién, en consecuencia, sigue siendo muy joven al fina-
lizar el periodo y, por ello, con gran capacidad de reproduccién, a pesar del
progresivo control de la fecundidad.

Y, concretamente por encima de esta misma edad de los 40 afios, el perfil
se invierte, siendo en este caso mucho mas numerosa la poblacién, prueba
evidente del crecimiento en la esperanza de vida. La poblacién senil, aun siendo
reducida, se duplicard en el periodo deestudio, pasandodel 2,8%en 1860al 5,3%
en 1930. En funcién de ello y del descenso del grupo joven, el indice de
Envejecimiento se incrementaradel 8,1al 16,4%.

Finalmente, la regularidad que comienza a adquirir el perfil de la pirdmide
hay que relacionarlo con el mayor control de la mortalidad infantil y con la
progresiva desaparicién de la mortalidad catastréfica.

_ Sinembargo, todavia se notan sobre algunas cohortes los efectos de los
ultimos episodios catastréficos.

Asi se refleja en 1a muesca de los 10 a los 14 afios, por los nacimientos
postergados como consecuencia de losefectos de la I GuerraMundial y dela gripe
de 1918y otras epidemias, que a su vez elevaron la mortalidad infantil.

Por su parte, las cohortes de 30 a 40 afios, que corresponderian a los
nacimientos de la dltima década del siglo, también aparecen mas contraidas. Es
¢sla una reduccién que ya se detectaba en la natalidad de esos afios, aunque su
explicacién no estd documentada. Indudablemente, fueron afios de crisis en la
Primera mitad, de guerras coloniales en la segunda mitad, y se detectan algunos
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de los ultimos brotes epidémicos de cierta consideracion. Al realizar un anlisis
mas minucioso, de afio en afio, se puede comprobar como en 1889-90 hay una
reduccion de efectivos de un 30,0% sobre los afios anteriores; en 1891-92, se
produce otra contraccion cifrada en un 20,0%; en 1893, otra de un 15,0%;y,
finalmente, una tltimaen 1898-99 deun 33,0%.

Pero estas mismas circunstancias se produjeron a nivel nacional y, sin
embargo, la muesca no es tan incisiva. Hay que pensar, por lo tanto, que las
negativas circunstancias de esta década incidieron con mayor intensidad en
Extremadura.

Las diferencias con Espaiia se van corrigiendo paulatinamente y en 1930
laslineas deambas piramides practicamente se superponen. Unicamente hay que
anotar una importante reducciénde la natalidad espafiolaen el ultimo quinquenio
y una mayor esperanza de vida, que tan solo se deja notar ya entre las mujeres.

Asi pues, habria que concluir que todos estos aspectos vienen a constatar
el hecho de que las variables demogréficas extremeifias, muy dispares de las
nacionales al comienzo del periodo, poco a poco se van aproximando hasta
unificarse ambos comportamientos demogréficos en 1930. Las diferencias que
persistiran durante mas tiempo son las relativas a la fecundidad, maselevada en
Extremaduray en todos los ambitos rurales. Al finalizar el periodo deestudio, la
region se ha incorporadoy se encuentra en plena fase de la transicion demogra-
fica, al igual que a nivel nacional.

FUENTES Y BIBLIOGRAFIA

ARBELO, A (1962): Lamortalidadde lainfancia en Espafia, 1 901-1950.
Inst. Balmes de Sociologia. Madrid.

BALAGUER, E. y otros (1992): «La transicion sanitaria espafiolaen el
periodo 1879-1919». En Modelos regionales de la Transicion Demografica en
Espaiiay Portugal.Inst. de CulturaJ. Gil-Albert. Diput. Provincial. Alicante.

BARBANCHO, A. (1967): Lasmigraciones interioresespaiiolas. Estudio
cuantitativo desde 1900. Edt. Estudios del Instituto de Desarrollo Econémico.
Madrid.

BOHOYO, 1. F. (1984): Situacién social y condiciones de vida en la
provincia de Badajoz (1880-1902). Badajoz.

CAMPO, S. del (1972): Andlisis de la poblacién de Espaha. Ariel.
Barcelona.



LA POBLACION EXTREMENA EN EL TRANSITO DEL SIGLO XIX AL XX 293

DIEZ DE NICOLAS, J. (1969): «Estructura por sexo y edades de la
poblacion espafiola, 1900-1960». Boletin del Centro de Estudios Sociales,1X, 3.
Madrid.

DIEZ DE NICOLAS, J.(1971): «Latransicién demograficaen Espatia».
Rev. Estudios Sociales, 1, enero-abril. Madrid.

DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA (1972): Estadisticadel mo-
vimiento de la poblacion de Espaiia (1861-70). Madrid.

DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA (1931): Boletindemogrdfico
de Espaiia, 1924-1930. Madrid.

DIRECCION GENERAL DE ESTADISTICA (variosafios): Anuario Esta-
distico de Espafia, 1940y sig. Madrid.

) DIRECCION GENERAL DEL INSTITUTO GEOGRAFICO Y ESTA-
DISTICO (1888): Resefia Geografiay Estadistica de Espaiia. Madrid.

) DIRECCION GENERAL DEL INSTITUTO GEOGRAFICO Y ESTA-
DISTICO (1895): Movimiento de la poblacion de Esparia: septenio de 1886-92.
Madrid.

~ DIRECCION GENERAL DEL INSTITUTO GEOGRAFICO Y ESTA-
DISTICO (1902): Estadistica de la Emigracion e Inmigracion, 1882-1900.
Madrid.

; DIRECCION GENERAL DEL INSTITUTO GEOGRAFICO Y ESTA-
DISTICO (1902): Estadistica de la Emigracioén e Inmigracién, 1901-1911.
Madrid.

. DIRECCION GENERAL DEL INSTITUTO GEOGRAFICO Y ESTA-
DISTICO (1912-1914): Resefia Geogrdficay Estadistica de Espaiia. Madrid.

GARCIA FERNANDEZ, J. (1965): Laemigracicn exterior de Espafia.
Ariel. Barcelona.

GARCIA PEREZ, J.y SANCHEZ MARROYO, F. (1985): «LaMonar-
quia Liberal, 1833-1868». En Historia de Extremadura. T. VI: Los tiempos
actuales. Universitas y Consejeria de Educacioén y Cultura. Badajoz.

GARCIA ZARZA, E.(1977): «Evolucion, estructura y otros aspectos de
lapoblacién cacerefia. Estudio Geogréficon. Rev. Estudios Extremefios, XXXIII,
1. Badajoz.

’ GIRALT, E.y ABRIL, J. (1968): Lapoblacién en Catalufiay en las de-
mas regiones espaiolas, 1857-1960.1.E.E. Barcelona.

~ GONZALEZ CASTRO, J. (1905): «Contribuciénal estudio delas crisis
agrarias en la provincia de Caceres». Rev. de Extremadura, VII. Céceres.



204 Jost: L. Gurria GascoN - CarLOs JuraDo Rivas
vy MonTaRA GraNADOS CLAVER

GRUPO DE ESTUDIOS DE HISTORIA RURAL (1980): Lospreciosdel
trigo y la cebada en Espaiia, 1 891-1907. Banco de Espafia. Madrid.

GURRIA, J. L.(1991): Poblaciény desarrolloen Extremadura: estructu-
ra, comportamientoy tendencias hasta el afio 2001». Rev. Alcantara, 22: Desa-
rrolloRegional. Inst. Cultural E1 Brocense. Céceres.

GURRIA, J. L. (1995): «Composicién y dinamica de la poblacion
(1900-1992)». En Don Benito: andlisisde lasituacion socioeconémicay cultural
de un territorio singular. Edit. Regional. Mérida.

GURRIA, J. L. (1996): Poblacién y dinamica demogrdfica en Extrema-
dura (1900-2015). Programar la esperanza: el método prospectivo en los
estudios sobre Extremadura. Editora Regional. Mérida.

HOYOS SAINZ, L. de (1952): La densidad de poblacién y el acrecen-
tamiento en Espaiia. Inst. Juan Sebastian Elcano. CSIC. Madrid.

INSTITUTO GEOGRAFICO Y ESTADISTICO (1887-1889): Lacrisis
agricolay pecuaria (t.1-VII) Madrid.

LEMUS, E. (1993): Extremadura, 1 923-1930. DiputacionesProvinciales
de Badajoz y Caceres. Badajoz.

LIVI BACCI, M. (Coord.) (1992): Modelos regionalesdela Transicion
Demogrdficaen Espafiay Portugal.Inst. de CulturaJ. Gil-Albert. Diput. Provin-
cial. Alicante.

LIVI-BACCI, M. (1988): «La Peninsula Ibérica e Italia en visperas de la
transicién demogréfica». En PEREZMOREDA y REHER: Demografia historica
en Espaiia.

MELON. A. de(1951): «LosCensosde Poblacion en Espaiia, 1857-1940».
Estudios Geogrdficos, 42. CSIC. Madrid.

MIGUEL, A. de (1987): Espafiaciclica. Cicloseconomicosy. generacio-
nes demogrdficas en la sociedad espafiola contempordnea. Edt. Fundacion
Banco Exterior. Madrid.

MINISTERIO DE INSTRUCCION PUBLICA Y BELLAS ARTES (1902
y 1903): Censo de la Poblacion Espaiiola segiin el empadronamiento hecho en
la peninsula e islas adyacentes el 31 de diciembre de 1900. Madrid.

NADAL, J. (1973): La poblacién espaiola. Siglos XVI a XX. Ariel.
Barcelona.

NICOLAU, R. (1992): «Trayectorias regionalesen la transicion demogra-
ficaespaiiola». EnModelosregionalesde la Transicién Demogrdficaen Espaia
y Portugal.Inst. de CulturaJ. Gil-Albert. Diput. Provincial. Alicante.



LA POBLACION EXTREMENA EN EL TRANSITO DEL SIGLO XIX AL XX 295

PEREZ MOREDA, V.y REHER, D-S. (eds)(1988): Demografia histori-
caen Espaiia. Edic. El Arquero. Madrid.

PERPINA, R. (1954): Corologia. Teoriaestructuraly estructurante de la
poblacion de Espaiia, 1900-1950. CSIC. Madrid.

RODRIGUEZ SUMAZA,C. (1994): Ciclos demogrdficos. Una perspec-
tiva socioeconémica. Secret. de Publicaciones de la Univ. de Valladolid.

ROMERO DE SOLIS, P. (1973): Lapoblacién espaiiolaen los siglos XIX
yXX. SigloXXI. Madrid.

SANCHEZ DE LA CALLE, J. A. (1985): Aproximacion a lademografia
de Plasencia, 1871-1900, segiin el Registro Civil. Edt. Varios. Plasencia.

SANCHEZ DE LA CALLE, J. A. (1993): «Laevolucién de las causas de
mortalidad enPlasencia (siglos XIX yXX)». Rev. de Estudios Extremeiios, 1-93.
Dip. Provincial de Badajoz.

SANCHEZ DE LA CALLE, J. A. (1998): La mortalidad infantil en
Plasencia durante los siglos XIX y XX. Ayuntamiento de Plasencia. Caceres.

SANCHEZ JIMENEZ, J. (1975): Lavidarural en la Espafia del siglo XX.
Planeta. Barcelona.

SANCHEZ MARROYO, F. (1985): «La Restauracién en Extremadura:
predominiooligdrquicoy dependencia campesina». En Historia de Extremadura.
T. VI: Los tiempos actuales. Universitas y Consejeria de Educacién y Cultura.
Badajoz.

SANCHEZ MARROYO, F. y MORALES DURAN, J. M. (1995): Don
Benito en la Edad Contemporanea . En Don Benito: andlisis de la situacién
socioecondémica y cultural de un territorio singular. Edit. Regional. Mérida.

SANCHEZ-ALBORNOZ, N. (1963): Las crisisde subsistencias de Espaiia
en el siglo XIX. Rosario.

SANCHEZ-ALBORNOZ, N. (1968): Espariahace un siglo: una economia
dual. Peninsula. Barcelona.

TERRON, M. (dir) (1986): Historia de la Baja Extremadura. Real Acade-
miadeExtremadura. Badajoz

VARIOS (1985): Historia de Extremadura. Universitas y Consejeria de
Educaciény Cultura. Badajoz.

VARIOS: Movimiento Natural de la Poblacién Espaiiola (de 1901 a
1930). Madrid (en microfichas, INE).

VARIOS: Resultados generales de los Censos de la Poblacién de
Espaiia: segiin el empadronamiento hecho en 31 de diciembre de 1860, 1877,
1900y 1930. Madrid (en microfichas, INE).



296 Jost L. Gurria GascoN - CARLOS JurADO Rivas
Y MonTANA GRANADOS CLAVER

VARIOS: Anuario Estadistico de Espaiia (1858, 1859, 1860-65, 1866-67,
1912, 1915-20, 1921-22, 1922-23, 1923-24, 1924-25, 1925-26, 1928y 1924-34).
Published on microfiche by Chadwyck-Healey Ltd. Cambridge, 1976.

VOLTES BOU, P. (1974): Historia de la Economia Espafiola enlos siglos
XIXy XX.Editora Nacional. Madrid.



LA POBLACION EXTREMENA EN EL TRANSITO DEL SIGLO XIX AL XX 297

DENSIDAD DE POBLACION MUNICIPAL Y PRINCIPALES NUCLEOS
EXTREMADURA 1877
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| DENSIDAD DE POBLACION MUNICIPAL Y PRINCIPALES NUCLEOS
| EXTREMADURA 1930
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INCREMENTO DE LA POBLACION ABSOLUTA DE EXTREMADURA
1877-1900

W Mis del 75 %
Ms0a75%
W 25a50%
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. INCREMENTO DE LA POBLACION ABSOLUTA DE EXTREMADURA
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EVOLUCION DE NACIMIENTOS Y DEFUNCIONES EN EXTREMADURA

(1857-1930)
| Nacim. | Defunc. | | Nacim. mj
1858| 25713| 30329 1900 32107 2811
1859| 25359 23193 1901 34359 27864|
1860 27794 21752| 1902 35865 24568
1861 30149| 21440| 1903 37613 23569|
1862 29786/ 24964/ 1904 35948 24990
1863 27665| 26296 1905 36964, 28946
1864 30525/ 26682| 1906/ 35769 26503|
1865 30432 25015/ 1907 37704 24751
1866| 29609/ 22058| 1908 36572 24627|
1867 | 30774 25548| 1909 36904 25657
1868| 27317 29071 1910 36112 24617|
1 28502 28206 1911
1870 29174 27821 1912 22622,
1871, g 1913
1m‘, g 1914
1873], & 1915
1874), ! 1916|
1875|, A 1917]
1876, # 1918|
1877, ; 1919|
1878], e 1920
1879, R 1921
1880/, A 1922
1881), : 1923|
1882}, § 1m|
1883|, . 1925
1884), . 1926|
1885|, 7 1927
1886 35039 25715*’ 1928
1887 34189 29078| 1929
1888 26540 1930
1889 34196 27
1890| 32623 32378
1891 33532 301
1892 34498| 26950
1893 :us«_} 27025
1894 31905 30625
1895 32856| 27691
1896| 34659 27401
1897/ ml 27504
1898/ 32307 25529|
1899| 31730/ 26350|




EVOLUCION DEL COMPORTAMIENTO NATURAL
EXTREMADURA (1860-1930)
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Estructura de la mortalidad
Extremadura-Espaia (1860-61)
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Estructura de la mortalidad
Espaiia (1860-1930)

2% 215 300

1930 — 1860

100 125 150
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Evolucién de la mortalidad general e infantil
Extremadura (1901-30)
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Evolucién de las mujeres en edad fértil y de los nacimientos
Extremadura (1860-1830)
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