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En este trabajo se comentan los
aspectos iniciales de un programa de
control de mamitis en pequenos
rumiantes, sin entrar en la discusion de
las actuaciones concretas para cada
patogeno. Se explica qué es el recuento
de células somaticas, como se valora,
c6mo y cuando se toman las muestras y
como se sigue a los animales dentro de
la explotacion.

uando se produce una infec-
cion en la mama los neutrofilos
acuden aumentando el Recuen-
to de Células Somiticas (RCS).
Sin embargo el RCS no sélo
se¢ compone de neutrofilos que
pasan a la leche como conse-
cuencia de una infeccion, sino que tam-
bién participan los macréfagos y las célu-
las epiteliales de descamacion, sin que
ello signifique que fa mamitis esté aumen-
tando en la explotacion.

El RCS se puede obtener individual-
mente de los animales que estian dentro
de un plan de control de produccién, en
este caso tendremos una estimacién indi-
vidual que puede sustituir al test de Cali-
fornia.

Sin embargo, la mamitis es un pro-
blema de grupo donde es absolutamente
fundamental conocer ¢l RCS medio de la
explotacion obtenido a partir de una
muestra de tanque.

Como se interpreta

Un valor aislado del RCS no es una
dato muy importante aunque si que pro-
porciona algo de informacion. Por ejem-
plo un RCS de 300,000 da idea de una
explotacion excelente (desde el punto de
vista de la mamitis), mientras que un
valor de 1.500.(K) indica, inicialmente, que
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Un buen programa de control debe conseguir que la tendencia del RCS sea a la baja.

la explotacion tiene problemas. En nuestra
opinion un RCS de menos de 750,000
indica una explotacion con una situacion
aceptable de mamitis subclinica.

El RCS es un valor dinamico que
puede presentar variaciones naturales muy
importantes, por ejemplo hay un aumento
por la incorporacion de leche calostral o
leche de animales muy cercanos al secado
y baja produccion. Estas variaciones son
mucho mayores en rebafios pequenos
donde el efecto de un animal sobre la
media es mucho mayor. También puede
indicar pequenos accidentes, por ejemplo
un estrés puede subir el RCS.

Estas pequefas variaciones no tienen
mayor importancia siempre que conozca-

mos cual es su causa y no indiquen un
cambio de tendencia. El verdadero valor
del RCS estriba en que el seguimiento de
su tendencia a lo largo de los meses nos
da una idea de lo que esta pasando en la
explotacion y de la efectividad de nues-
tras acciones.

No necesariamente una explotacion con
un bajo RCS es una explotacion libre de
problemas, va que en muchas ocasiones la
leche procedente de las mamitis clinicas
no va a tanque. Por esta razon, ademas
del RCS como indicador de los procesos
subelinicos, hay que hacer un seguimiento
de los procesos clinicos, anotandolos y
diagnosticandolos.

Por ejemplo. una explotacién ovina con

CUADRO |. Relacion del recuento celular y la produccion en bovino (Bovis, 92).
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un RCS medio de 300.000
puede tenmer un grave pro-
blema de mamitis gangreno-
sas por Staphylococcus au-
retts.

Como seguirlo

En la Figura 1 tenemos
un ejemplo practico de la
evolucion del RCS en un
rebafio que puede bajar a
menos de 300.000 (por gjem-
plo por la retirada de anima-
les del lote de lactacion),
para volver a subir en el
siguiente control (por ejem-
plo por la introduccion de
nuevos animales, 0 por un
problema puntual en algunos
de ellos).

Debido a la variabilidad
que presenta el RCS quince-
nal, la utilizacion de una
media geométrica rodante
nos aproxima a un valor mas
real, y su representacion grafica refleja la
tendencia de la mamitis dentro del
rebano. La media geométrica rodante es
una media de los tltimos 6-12 meses en la

Los tubos de envio de leche deben ser de boca estrecha y estar identificados con
la referencia del animal.

que se va anadiendo el resultado del
ultimo mes mientras que se descarta el
mas antiguo.

Un buen programa de control debe
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conseguir que la tendencia
del RCS sea a la baja. Por
supuesto, esto es mucho mas
facil al principio cuando par-
timos de RCS muy altos
donde la simple eliminacion
de algunos animales proble-
maticos mejora este valor, y
resulta muche mas dificil
cuando se han conseguido
valores moderados, por
ejemplo 500,000.

Relacion del RCS con la
produccion y calidad

En ¢l cuadro I se detalla
la relacion aproximada que
tiene ¢l RCS con la produc-
cién y con el test de Califor-
nia. Obviamente, una infla-
macién de la glandula
mamaria por leve que esta
sea va a reperculir negativa-
mente en la produccidn.
Ademas la presencia de anli-

bioticos, la contaminacion bacteriana o un
RCS alto afecta muy negativamente a la
calidad de la leche, a su estabilidad ante
los tratamientos (érmicos de esterilizacion.
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al rendimiento quesero y a la maduracion
y conservacion de estos quesos.
Variacion fisiologica del RCS

Se han discutido muchas causas de
variacion del RCS en ani-

desatenderla, el veterinario debe recibir
copia de los datos del RCS para ir con-
trolando que la evolucién del rebano es
favorable o cuando menos estable. En
este planteamiento el ganadero debe jugar

ordenadora, en el caso de que exista.

Los pasos a seguir podrian ser los si-
guientes:

-Estudiar los datos disponibles: RCS,
bacteriologias, dltimas revisiones de la
maquina de ordeno.

males individuales exentos

Evolucion del establo

-Inspeccion visual de los
alojamientos de los anima-
les (espacio disponible, lim-

de infeccion (edad, mes de RCS
lactacién, etc.). Sin
embargo, estas variaciones 1000

solamente son realmente
importantes en leche calos-

D-C{

—0o—— RCS mensual

pieza de camas, etc.)
-Inspeccion visual de la
maquina de ordefar (lim-

i ——— DMedia rodante

pieza, estado de las pezo-
neras y de las gomas, man-
chas de aceite en la

bomba de vacio, ausencia
de colectores, etc.)
-Inspeccién durante el

ordefo (rutina, comporta-
miento de los animales,
sobreordeno, estado de los

8 pezones a la retirada, etc.)

-Palpacion de ubres
(nodulos, desigualdad de

tral o cerca del secado 800
cuando las producciones |
son muy bajas. La Figura i
2, refleja la variacion pro- 600 +
ducida a lo largo de la lac- )
tacion ovina. 400
Interés de ém | ; "‘L
programa de contro
de mamitis 200
El interés de establecer 1
un programa de control se 0 y T T T
pone de manifiesto con los 0 10 20

siguientes datos. En
ganado ovino y caprino,

Numero de muestra

las mamas, induracion,
30 ectima, impetigos, ete.) y
de los ganglios retromama-
rios (Infartacion unilateral

un sencillo programa de
control que incluya revision
de la maquina de ordefio,
mejora de la rutina de ordeno, bano de
pezones, eliminacion de animales crénicos,
modificacion del orden de ordeno, trata-
miento de secado y el uso de autovacu-
nas [rente a las mamitis estafilococicas y/o
frente a la mamitis por Mycoplasmas.
puede suponer un aumento de produccion
del 10 al 25%.

Obviamente, este incremento de pro-
duccidén justifica sobradamente el coste
economico del programa. Ademds hay
que afadir un menor desvieje de anima-
les, menor coste en antibidticos y en vete-
rinario, mayor cantidad de leche entregada
sin inhibidores y un menor riesgo de que
aparezcan mamitis violentas por Strepto-
coccus agalactiae o Mycoplasma spp.

Como_debe enfocarse este
servicio al ganadero

Un programa de control de mamitis
debe ser econdmicamente rentable tanto
para ¢l ganadero como para el veterinario.

En nuestra opinion este servicio debe
suponer 2 6 3 visitas a la explotacion por
ano en las que el veterinario debe corregir
los defectos observados y hacer la toma
de muestras para el estudio microbiolo-
gico. Por supuesto, habrd explotaciones
donde por la existencia de problemas pun-
tuales el nimero de visitas deba ser
mayor.

El no visitar la explotacion no significa
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Fig. 1.- La media rodante del Recuento de Células Somaticas es un perfecto indicador
de la evolucion de las mamitis subclinicas dentro de una explotacion.

un papel activo realizando los (est de Cali-
fornia, palpando mamas y anotando los
problemas.

Como se inicia un programa de
control de mamitis

Ya hemos explicado como utilizar el
RCS como un indicador de la mamitis. Lo
normal al comenzar un programa de con-
trol de mamitis es encontrar explotaciones
con RCS de mas de 2.000.000 por ml.
Nuestro siguiente paso es saber cudl es la
causa del problema.

En ganado ovino y caprino nuestra
experiencia nos indica que muy frecuen-
temente las maquinas de ordeno presen-
tan defectos, muchas veces debidos a la
compra de equipos «econdmicos». Noso-
tros aconsejamos que en todas las explo-
taciones donde se inicie un programa de
control se empiece por la revision de la

o bilateral).

-Recogida de muestras
de los animales positivos al
test de California y aquellos con ganglios
infartados. Conviene tomar muestras de
animales de primer parto y en las prime-
ras fases de lactacion porque estos anima-
les se supone que previamente estaban
sanos y de este modo conocemos qué
agente etiologico estd produciendo las
nuevas infecciones.

Como hacer un test de
California

La téenica es sencilla: mezclar 2 ml del
reactivo de California con 2 ml de leche.
En la leche de animales mamiticos la
mezcla se vuelve grumosa, mientras que
no lo hace en la leche sana. La gradua-
cion de esa gelilicacion se valora de - a
++++. El test de California debe hacerse
independientemente de cada una de las
mamas,

El test de California a veces resulta
dificil de interpretar. ;Qué es mds impor-

CUADRO II. Recomendaciones de secado del pezon.

Patogeno

=i

Antibiético
Cloxacilina
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tante el viraje a morado por no decir todas, de las
o la viscosidad? ;Qué . ., explotaciones, v aprovecha
relacion tiene el resﬁllado @ RCS (1000 cel/ml) ® Produccion (ml/dia) sitEaciones de gslrgs de los
con las mamitis clinicas, 1200 - - 1200 rebanos (esquilado, vacunacio-
subelinicas y cronicas? ] I nes. cambios de temperatura,
1000 - lluvias, etc.) para provocar cua-
Como tomar una | - 1000 dros clinicos en cualquier
muestra para el ! momento de la lactacion.
diagnéstico 800 L 800 En cualquier caso hay que
microbiolégico 1 incidir en que la presencia de
600 - : Mycoplasmas en una muestra
Para tomar estas mues- L 600 de leche no necesariamente
tras debemos limpiar la 400 - indica una Agalaxia, de hecho
punta del pezén con un ] [ muy frecuentemente se asocian
algodén empapado en 200 - - 400 a mamilis subclinicas.
alcohol al 70%. Tras des- I En otro trabajo hemos aso-
cartar los dos primeros ciado un incremento sustancial
chorros. debemos tomar - r————TT7—7T————— " 200 de la presencia de Mycoplas-
2-3 ml de leche (no es 0 15 30 45 60 75 90 105 12013 mas en muestras de leche posi-
necesario mas) en un Dias lactacion tivas al test de California tras
bote esteril. una disminucion de otros pato-

Son muy utiles los tu-
bos de extraccion de san-
gre, porque al tener la
boca pequena no se con-
taminan tan facilmente como los de boca
ancha, ademas son estériles y todos los
veterinarios disponen de ellos.

En ningtn caso debemos anadir con-
servantes a esta leche, enviar la leche de
animales tratados con antibidticos 0 mez-
clar la leche procedente de mas de una
mama o animal.

Como valorar la
gra I

presencia de lesiones deberia ser elimi-
nado,

La mamitis clinica, subclinica y
crénica

Para conocer la etiologia de las mamitis
clinicas el ganadero debe recoger mues-
tras antes de tratar y congelarlas. Por otro
lado, las muestras de animales positivos al
test de Califormia nos informaran de la

Fig.2.- Laleche de un animal sin mamitis presenta un aumento en el Recuento de
Células Somaticas tanto al principio como al final de la lactacion.

genos (Estafilococos y Estrep-
t0cocos).

En nuestra opinion, este
hecho se puede explicar pen-
sando que la implantacion de programas
de control de mamitis ha controlado a
muchos patégenos. dejando un hueco
"nicho ecoldgico” vacio que han ocupado
los Mycoplasmas.

Utilizar correctamente los
antibioticos

La mamitis es un problema de grupo
en el que los tratamientos a

problema

Al comenzar un pro-
grama de control de
mamilis es frecuenle que
un elevado nimero de
animales de una explota-
cion den positivo al test
de California o tengan
lesiones. Conocer este
dato es importante, para

Ammal
4516

HOJA-1

Mama

15-2-94
CMT+
Nodulos

23-3-94
CMT+++
Nodulos

10-1-94 ||
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Nodulos
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animales individuales v en lac-
tacion deben minimizarse. El
tratamiento de la mamitis se
debe hacer en el secado, con
un producto especifico para el
secado y como parte de la pro-
filaxis de la explotacion. El pro-
ducto a elegir dependera del
resultado del antibiograma v de
la etiologia del proceso.

En cualquier caso, estd am-

ello se utiliza una hoja de
control de mamitis (Fig.
3) en la que ademas de
la fecha y del ndmero del
animal se hace constar la presencia de
lesiones y/o la positividad en el test de
California, asi como la aparicion de pro-
cesos clinicos,

Estos datos los debe apuntar el gana-
dero, y seran fundamentales para deter-
minar que animales son los que repetida-
mente dan positivo. Estos animales son
cronicos y deben ser eliminados de una
forma progresiva.

La figura representa como deben ha-
cerse estas anotaciones. Este ejemplo re-
fleja a un animal que debido a su reinci-
dencia en el test de California y a la

4

etiologia de las mamitis subclinicas y cré-
nicas.

Normalmente. los procesos subelinicos
y cronicos son los responsables de la
mayoria de las perdidas econémicas por
su elevadisima incidencia. En los envios
para el andlisis microbioldgico debe
hacerse constar siempre si las mamitis pro-
ceden de procesos clinicos, cronicos o sub-
clinicos.

Mycoplasmas

Mycoplasma se encuentra presente aun-
que de una forma latente en la mayoria,

Fig. 3.- Anotar los resultados de las palpaciones y del test de California aporta
muchainformacion, especialmente a la hora de identificar a los animales crénicos.

pliamente aceptado que es pre-
ferible no hacer ¢l tratamiento
de secado a haceérlo en malas
condiciones. Para un correcto
secado debemos limpiar la punta del
pezon con alcohol y tener mucho cuidado
de no producir lesiones al introducir la
canula.

En este tratamiento surgen problemas
por el que los ganaderos secan a sus ani-
males. Un secado progresivo donde los
animales se vacian varias veces es siem-
pre peligroso por varas razones: porque
manipulamos mas veces al animal, elimi-
namos el tapon de queratina que cierra el
esfinter del pezon y protege a la mama y
eliminamos el antibidtico empleado en el
secado (Cuadro IT). &
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