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Patologia del aparato
respiratorio de los terneros

w JOAQUIN PASTOR MESEGUER. DPTO. DE PATOLOGIA ANIMAL. FACULTAD DE VETERINARIA. ZARAGOZA.

Las enfermedades respiratorias de los terneros constituyen una de las principales
preocupaciones tanto para los ganaderos como para los veterinarios clinicos, no en
vano se calcula que la mortalidad por esta causa ronda el 3% de la cabaha vacuna
nacional, al margen de la disminucion de la productividad por detencion del
crecimiento, en el caso de los animales que han tenido que ser sometidos a
tratamiento por el padecimiento de algun proceso respiratorio, y que se puede cifrar
en un 4% en peso. El problema se puede considerar universal ya que, por ditar algin
ejemplo proximo, esta patologia provoca unas pérdidas a nuestros vecinos franceses de
unos 700 millones de francos anuales, solamente en lo que se refiere a terneros de

carne roja.

Una constelacion de causas provocan la enfermedad respiratoria bovina.

| origen de la enfermedad res-
piratoria bovina (BRD) es tan
sumamente complejo que, a
pesar de las medidas terapéuti-
cas y profilacticas puestas en
juego desde hace ya bastantes
afos, no se ha conseguido atin
el nivel de control de la enfermedad que
seria deseable tanto para la salud y bie-
nestar de nuestros animales, como para la
economia de los criadores.

La BRD es un complejo sintomadtico
muy variable que puede ir desde una
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neumonia subclinica hasta una enferme-
dad aguda que causa la muerte del ani-
mal en pocos dias y ello depende directa-
mente de las interacciones entre los
diferentes microorganismos que, potencial-
mente, pueden afectar al aparato respira-
torio (cuadro I). Por esta circunstancia, en
el caso de la BRD no puede hablarse de
una causa, si no de una constelacion cau-
sal.

No obstante, practicamente todos los
investigadores estdn de acuerdo en que,
sea un agente u otro, lo que més impor-

tancia tiene en el desencadenamiento de
la enfermedad es la conjuncion de factores
predisponentes que preparan el camino
para el ataque de cualquier microorga-
nismo medianamente patogeno.

Estos factores predisponentes provocan
la instauracion de un estado de estrés que
merma claramente la capacidad defensiva
de los animales, como consecuencia de la
depresion de la respuesta inmunitaria,
tanto humoral como celular y la alteracién
del moco que recubre las vias aéreas,
haciendo desigual la lucha contra los
MICTOOrganismos invasores.

Dada la importancia del estrés en la
aparicién de la BRD, vamos a comentarlo
con detenimiento.

Agentes estresantes

Los agentes estresantes, y por tanto
predisponentes, en el padecimiento de la
BRD podemos clasificarlos en ambienta-
les, de manejo, sociales y biologicos. Den-
tro de estos cuatro grandes grupos nos
encontraremos con circunstancias o facto-
res sobre los que podemos influir, y por
consiguiente minimizar su incidencia, y con
otros sobre los que no podemos realizar
ningtin tipo de intervencion.

Factores ambientales

Contaminacién ambiental.- Los ambien-
tes poco ventilados con concentraciones
de amoniaco superiores a 100 ppm, de
sulfuro de hidrégeno por encima de 20
ppm o de carbénico mis alld de las 3500
ppm disminuyen la resistencia orgdnica de
aparato respiratorio

Mala ventilacion.- Una ventilacion defi-
ciente provoca el acimulo de los gases
antes mencionados pero, ademds, en
verano puede aumentar mucho la tem-
peratura en el interior de las naves (en el
caso de estabulacion fija, sin parque) y los
animales pueden tener dificultades termo-
rreguladoras por disminucién del inter-
cambio térmico. Es frecuente que en estos
casos disminuya el apetito, asi como la
produccion.

La tasa de renovacion del aire, en el
caso de naves cerradas, no serd inferior a
los 130 mYanimal/hora.
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Los casos de hacinamiento predisponen a BRD.

Calor- Los animales reaccionan frente
al calor aumentando la ventilacién, lo que
favorece la dispersion de los microorganis-
mos por el drbol bronquial. La tempera-
tura 6ptima del establo para los animales
se sitda entre los 10 °C y los 20 °C, lle-
gando a ser claramente peligrosa cuando
se acerca a los 30 °C.

Frio.- En ambientes frios se presenta la
hipoxia (disminucién del aporte de sangre
a los tejidos), lo que origina

pongan de un dispositivo para mantenerla
caliente es suficiente para que los animales
no ingieran la cantidad adecuada. El
tamano de la tetina también puede ser un
factor importante, ya que orificios dema-
siado grandes hacen que ¢l ternero ingiera
la leche demasiado rapido.
Hacinamiento.- Cuando el espacio dis-
ponible por animal es escaso, estos se
pisotean, por lo que tienden a permanecer
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menor vascularizacion dificulta la llegada
de los farmacos al pulmén por via sangui-
nea.

Destete precoz.- La separacion de la
madre es un momento especialmente
estresante para el ternero. El cambio de
alimentacién favorece la aparicién de pro-
blemas ruminales y comportamientos
anormales como el intento de tetar a sus
compaieros, provocando procesos infla-
matorios y dolor en los terneros tetados.
La colocacién de artilugios en los ollares
para evitar este lamido complica més las
COsas.

Transporte.- El transporte es un punto
critico de gran importancia desde el punto
de vista del bienestar animal ya que es un
fuerte estimulo estresante al que todo ani-
mal se expone en alglin momento de su
ciclo productivo, al pasar de explotaciones
de cria a las de cebo, al ser conducidos a
ferias y mercados, a pastos de montana o
al matadero.

Los efectos negativos del transporte
son numerosos, entre ellos podemos citar
el aumento de la mortalidad durante y
después del transporte, la induccién de
estados de inmunosupresion y por tanto
el aumento de la susceptibilidad a pade-
cer enfermedades, pérdidas de peso, alte-
racién del metabolismo etc. Los puntos
criticos del transporte son: la preparacion
de los animales, la carga y descarga, la
temperatura ambiental, el propio vehi-
culo, la densidad de

una disminucién de la actividad
ciliar y de los macrofagos pul-
monares.

Humedad relativa.- La hume-
dad relativa dptima de las ins-
talaciones deberi estar entre el
60% y el 80%. Valores mas
bajos resecan los cilios y el
moco protector de las mucosas,
mientras que la humedad muy
elevada disminuye el intercam-
bio térmico por imposibilidad
de evaporar el sudor.

Factores de manejo

Alimentacion y bebida.- La
disponibilidad de agua y ali-
mento en cantidad y calidad
adecuadas es esencial para
garantizar la salud de los animales. Ade-
mas, cuando los animales se crian en gru-
pos y se sincroniza el momento de la
comida es necesario disponer de una plaza
de alimentacién por animal. Si no hay
suficientes plazas se crea una situacion de
alimentacion competitiva; los animales
dominantes no dejardn comer a los de
menor rango social. ’

En el caso de terneros lactantes, la ali-
mentacion de leche en pozales que no dis-
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carga, el estilo de con-
duccion y la duracién
del transporte y la dis-
tancia recorrida.

Fatiga del establo.-
La presencia continuada
de animales en una
nave origina un incre-
mento constante del
microbismo ambiental
que puede llegar a ven-
cer cualquier inmunidad
establecida. Serfa intere-
sante establecer de vez
en cuando el “todo
dentro, todo fuera™ y
llevar a cabo la perfecta

* 3 desinfeccion de los loca-

poco tiempo tumbados, con lo que dismi-
nuye el descanso. Por otra parte, al
aumentar la densidad de poblacién
aumentan las agresiones. Los terneros
agrupados dispondrdn de al menos 1.5
m2/150 Kg p.v.

En el caso de que los animales se
encuentren atados se empeoran las cosas,
dado que en esta situacion se disminuye el
desarrollo pulmonar, las secreciones bron-
quiales tienden a quedar retenidas y la

les.

Factores sociales

Mezcla de lotes, reagrupamientos, com-
petencia.- La mezcla de lotes, cuando los
animales llegan a la explotacion, incre-
menla las agresiones entre ellos hasta que
se establece la jerarquia social.

Asimismo, cada animal tiene un patri-
monio hereditario fruto de la inmunidad
pasiva o del enfrentamiento continuado a
determinadas infecciones. Ese patrimonio
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no se suele corresponder con los microor-
ganismos que introducen sus companeros
de lote, provocdndose un desfase de inmu-
nidad.

Factores biolégicos

Parasitosis.- Un animal parasitado es un
animal inmunodeprimido.

Insectos.- La lucha continua del animal
por espantarse las moscas, mosquitos u
otros insectos provoca un estado de desa-
sosiego y un gasto de energia considera-
ble.

Particularidades
morfofisiologicas de la funcion
respiratoria de los bévidos

Al margen de la importancia que el
estrés, en sus diferentes formas, tiene
como factor predisponente para la BRD,
los bovidos presentan un factor afadido
que ¢s su propia constitucion anatomica,
la cual ayuda muy poco en el enfrenta-
miento a la enfermedad respiratoria. Esta
constitucién se caracteriza por:

» Estrechamiento relativo de las vias
aéreas. El estrechamiento de las vias
acreas aumenta la resistencia al flujo del
aire, lo que predispone a lesiones intralu-
minales, especialmente a nivel de ciertos
estrechamientos. Esto influye en uno de
los pardametros del mecdnica ventilatoria:
la resistencia

* Una superficie de intercambio gaseoso
escasa comparada con las necesidades de
oxigeno. El aparato respiratorio de los
bovidos se caracteriza por una débil exten-
sion de la superficie alveolar en relacion a
las necesidades de oxigeno. Ademads, el
nimero de capilares por unidad de esa
superficie es relativamente pequenio.

Estas dos particularidades entranan una
utilizacion mds intensa de la ventilacion
basal en condiciones fisiolégicas, lo que
implica: a) la reserva ventilatoria se
reduce, representando un serio handicap
en la ventilacién pulmonar. b) El coste
energético de la ventilacion de los bovi-
dos es mas importante y ¢) La velocidad
del flujo de aire en las vias aéreas es mas
elevada.

* Una fuerte compartimentalizacion del
pulmon. Cada pulmén se divide en l6bu-
los, tres en el lado izquierdo y cuatro en
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el derecho. En cada l6bulo existen terri-
torios adyacentes, pero distintos, cada uno
esta servido por un bronquio segmenta-
rio e irrigado por una vascularizacién pro-
pia.

La lobulacién permite limitar la exten-
sion y focaliza los puntos infecciosos, pero
el abundante tejido conjuntivo interlobar
modifica las propiedades elasticas de los
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especies para optimizar la relacion ventila-
cion/perfusion. Este coste energético es
muy alto en condiciones patoldgicas.

* Caja tordcica demasiado rigida. Esto
hace depender la mecdnica ventilatoria
casi exclusivamente del diafragma (respi-
racion abdominal) y, en consecuencia,
puede verse claramente dificultada por un
incremento de la presion abdominal, cosa

Los bovidos presentan una fuerte compartimentacion de sus pulmones.

pulmones bovinos (permite una menor
elasticidad). Por otra parte, la hiperlobula-
cién atentia fuertemente los efectos bené-
ficos de la interdependencia entre las
regiones pulmonares vecinas, es decir, las
posibilidades de suplir, por regiones sanas,
la ventilacion de las zonas lesionadas
adyacentes.

La ausencia de ventilacién colateral
provoca que la zona situada detrds de una
obstruccion bronquial se verd hipoventi-
lada. De esta forma, los bévidos no pue-
den optimizar su relacion ventilacién/per-
fusién por una armonizacién de su
ventilacién regional.

El efecto combinado de una menor
elasticidad, una mayor resistencia al flujo
del aire y una utilizacién mas intensa de
la ventilacion basal es responsable, en los
bévidos, de un coste energético de la res-
piracién mas elevado que en las otras

Virus Bacterias Parasitos
IBR (Rinotragueitis infecciosa) Pasterella haemolytica Dictyocaulus viviparus
WEMN rﬁpurat:&u; sinticial) Pasterella multocda Echinm:s granulosus
BVD (Enfermedad de las mucosas} Micoplasmas spp fis SUUMm
3 (Parainfluenza 3 Corynebactenum péogmes

que ocurre con mucha frecuencia en los
bovidos (meteorismos, limpanismos).

Diagnostico de la BRD

En los problemas respiratorios de los
bovidos, €l clinico, que debe decidir a par-
tir de un diagndstico una pauta terapéu-
tica y profilictica, se enfrenta a una real
complejidad etiologica y a la aparente uni-
formidad clinica de esta patologia. Solo el
conjunto convergente y coherente de ele-
mentos epidemiologicos, clinicos, necrop-
sicos y de laboratorio permiten establecer
un diagndstico preciso y fiable.

En el examen clinico individual hay
que observar todos los segmentos del apa-
rato respiratorio, desde la entrada de las
fosas nasales hasta los pulmones y utilizar
todas las técnicas clisicas de la propedéu-
tica clinica (inspeccion, palpacion, percu-
si6n y auscultacion), observando los sinto-
mas funcionales, que pueden agruparse en
cuatro categorias: movimientos respirato-
rios, ruidos respiratorios audibles esponta-
neamente, secreciones y soplo respiratorio
y los signos fisicos que se obtienen esen-
cialmente por percusion y auscultacion.

En un principio, la recogida de los sig-
nos clinicos se ve limitada por la ausencia
de una contencién eficaz, en particular en
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los terneros en lotes. En estas condiciones
se puede poner en marcha un examen cli-
nico estandarizado, individual, bastante sim-
ple. Comprende pardmetros cuantitativos
(temperatura rectal, frecuencia respiratoria)
y cualitativos (estado general, rehuse del
alimento, secrecién, tos). En los terneros
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incrementar la resistencia del animal y de
sus defensas orgdnicas, aumentando asi su
propia respuesta y la accién del trata-
miento etiolégico. Dentro de éste podre-
mos suministrar: analépticos cardiorrespi-
ratorios, espectorantes y mucoliticos,
analgésicos y antipiréticos, antihistamini-

Cada explotacion requiere una vacuna y un programa concreto.

que acaban de ser transportados, una tem-
peratura rectal superior a 40° C ofrece un
buen dato de sensibilidad (precocidad) y
especificidad. El aumento de la frecuencia
respiratoria, que a priori seria un elemento
mas evocador de problemas respiratorios,
aparecera mas tardiamente.

Por otra parte, la voluntad de identifi-
car concretamente tal o cual afeccién res-
piratoria se debilita, a menudo, ante la
gran frecuencia de bronconeumonfas bana-
les. En otros casos, de evolucién crénica
caquectizante, los sintomas respiratorios
suelen ser discretos y el clinico puede
dejar pasar la afeccién respiratoria.

La confrontacién de los elementos cli-
nicos, con los datos epidemiolégico-anam-
nésicos permite precisar el diagnéstico y
una vez establecido éste, las hipotesis etio-
légicas se reducen.

Tratamiento

El tratamiento de la BRD, como el de
cualquier otra enfermedad, debe de tener
una doble vertiente: actuar frente al
agente causal (tratamiento etiolégico) y
tratar de paliar o disminuir los sintomas
que presenta el animal (tratamiento sinto-
maético).

Tratamiento sintomatico
Es légicamente inespecifico y trata de

682/MUNDO GANADERO/MAYO 1998

cos, diuréticos (en caso de edema), com-

plejos vitaminico-minerales o fluidoterapia.

Tratamiento etiologico
En el caso de que el agente causal sea

un virus es ineficaz y tnicamente ha de

perseguir el control de los gérmenes de
salida; en caso contrario, cuando tengamos
la seguridad de que el agente causal del

BRD es un agente bacteriano, recurrire-

mos a los antibiticos o quimioterapicos,

teniendo en cuenta las siguientes conside-
raciones:

- Eleccién del antibiético idéneo.

— Administracion rdpida tras la observa-
cién de los primeros sintomas, con el
inconveniente de no poder realizar anti-
biogramas y determinar sensibilidades o
resistencias antes de iniciar el trata-
miento (algo que se deberia intentar).

— Duracién del tratamiento el tiempo
suficiente para que sea eficaz. No
menos de cuatro dias.

— Dosificacion adecuada a las condiciones
de cada animal.

— Extremar las condiciones de bienestar
para el animal durante todo el trata-
miento (limpieza, ambiente seco, tran-
quilidad).

Profilaxis

Los programas de control tienen que ir
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necesariamente dirigidos, por un lado, a
controlar todas aquellas circunstancias que
son susceptibles de provocar estados de
ansiedad y, por lo tanto, de estrés, tra-
tando de evitar aquéllas sobre las que
podemos actuar y minimizar las que se
escapan a nuestro control y por otro a la
utilizacién de vacunas.

La vacunacién es uno de los aspectos
mds polémicos y, a la vez, mas dificiles de
unificar para la diversidad de explotacio-
nes de cebo de nuestro pais, sin dejar de
lado que es imprescindible, que no se
puede vacunar contra todo y que no
resuelve todos los problemas definitiva-
mente.

Siempre serd el técnico de la explota-
cién el que tendrd que decidir el momen-
to de la vacunacion y el tipo de vacuna a
utilizar.

Respecto al momento, dependerd de
dos hechos fundamentales: la situacién y
el estado del animal y el nivel de anti-
cuerpos séricos. Cuando el animal tenga
una demanda metabdlica en otro sentido
(estrés por entrada, convalecencia) no
podra responder ante la necesidad de pro-
ducir defensas.

El nivel de anticuerpos séricos, tanto
activos (en el caso de animales pastencos)
como pasivos (en el caso de mamones),
es vital para decidir el momento de la
vacunacion y los estudios serolégicos pue-
den prestar una ayuda significativa para
tal fin.

Respecto al tipo de vacuna, aunque se
recomiendan programas estandarizados,
cada explotacién requiere una vacuna y
un programa concreto. Como no podemos
vacunar contra todo tenemos que elegir el
MIiCroorganismo O MICroorganismos que
nos originan los problemas en la explota-
cién y vacunar contra ellos. Esto requiere
un trabajo de diagnéstico tras procesos
repetitivos o un trabajo de investigacion
serolégica.

Conclusion

Un manejo adecuado es, sin duda, la
mejor forma de lucha contra la aparicién
de la BRD, el uso de medidas que tien-
dan a mejorar las condiciones de vida del
animal, y por tanto su bienestar, dismi-
nuird su incidencia.

El control ideal comenzara, antes del
cebadero, por la adopcién de buenas téc-
nicas de manejo cuando los terneros se
encuentran todavia en la explotacién de
origen, seguird con el uso prudente de
vacunas eficaces, con el cuidado en el
manejo y transporte del ganado hacia el
cebadero y acabard con una buenas medi-
das higiénico-sanitarias a la llegada a éste
y en su estancia posterior. ll



