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Frutas y hortalizas en Europa

Cambios d@mogréﬁcog,
salud y consumo

Los productos agroalimentarios se caracterizan por una baja «elasticidad-in-
greso de la demanda». En texto claro esto significa que las cantidades de produc-
to demandadas varian poco con las alteraciones de ingreso de los consumidores.
Bajo las condiciones europeas actuales, esto significa un estancamiento de la de-
manda de alimentos en general.

Una cuidadosa observacién de las caracteristicas de la poblacién es el mé-
todo principal de que se dispone para localizar y explotar diferentes nichos de
mercado. La evolucién del nimero de habitantes, la estructura de edades, los
cambios en los gustos y en las tendencias culturales; son todos aspectos que dan
una idea sobre la orientacion que se debe dar a a la produccidn y a las medidas
de promocién de ventas a los efectos contrarrestar un estancamiento de las mis-
mas. Los mercados europeos han experimentado en las Oltimas décadas un incre-
mento sostenido de su poder de compra. A partir de cierto punto, la posibilidad
de realizar incrementos cuantitativos del consumo de aliementos por esta via se
vio agotada. También en esos afios de post-guerra se produce un incremento ex-
plosivo de la natalidad, que duré hasta promediar la década de los sesenta. Ese
aumento de la natalidad sufrié luego un reflujo, hasta el punto que la poblacién
de todos los paises de Europa occidental crece actualmente con extrema lentitud,
y esto debido solamente a la inmigracién.

El hecho incotrovertible que enmarca la actividad de un jefe de ventas de
cualquier empresa alimentaria europea hoy dia es el de una poblacién estanca-
da, con un grueso de consumidores de edad mediana que destinaran una frac-
cién cada vez menor de su ingreso a la alimentacion.

Algunos datos de tendencias demogréficas recientes en Alemania indican
cambios tales como un descenso del nimero de nifios y j6venes; un incremento
de la proporcién de personas mayores con alta capacidad de gasto, un creciente
interés por productos en ambos extremos del espectro de calidad y de precio y un
incremento del consumo de comidas preparadas. La conciencia medioambiental
se mantiene, pero tiende a moderarse.

Estas informaciones permiten extraer conclusiones referentes al tema de la
comercializacién de frutas y hortalizas. El hecho que una parte significativa de la
poblacién entre en la edad madura permite predecir un incremento de la preocu-
pacién por el estado general de salud. El deporte y la dieta sana se asocian con
el mantenimiento de las misma. Las
frutas y hortalizas, con su imagen su-
ministradora de vitaminas naturales,
fibras y otrso compuestos beneficiosos
tienen, en este sentido, un buen co-
mienzo asegurado. No obstante, esto
no es todo. Una presentacién ade-
cuada, al hacer hincapié en la facili-
dad de preparacién de una buena
ensalada y asociar el producto fresco
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ciones de ventas de frutas y hortalizas
deben apoyarse, afin de asegurar su
éxito.
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