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El “suefio creador” de Marfa Zambrano
(Razén poética y hermenéutica literaria)

El poeta Octavio Paz, en un brillante ensayo sobre Ortega, achaca a éste
la ausencia, en su obra, de la “otra orilla”!, como si quisiera hacer de la falta
de lo sagrado y trascendente en el pensamiento orteguiano una culpa o un
defecto. Tal denuncia, sin embargo, no deja de ser falaz e inconsecuente: Paz
no tiene en cuenta, o no se le alcanza, la exigencia laica que Ortega quiso
imprimir a su pensamiento, la firme voluntad de laicismo con la que quiso
afrontar la realidad circunstancial espafiola. Era — visto desde dentro del cor-
pus de sus escritos — una operacién necesaria, un gesto que intentaba liberar
y desembrozar esta orilla de acd, ahuyentar los fantasmas del pasado que
hacfan de esta orilla un lugar inhdspito e inhabitable; Ortega pretendié hacer
de ella un lugar en el que el hombre pudiera tomar plena posesién de su vida.
De la otra orilla habria de encargarse una alumna suya, Marfa Zambrano: su
obra es un levantar puentes para ir al otro lado, para adentrarse en su espe-
sura abriendo caminos, transitando entre sus dificultades y resitencias,
buscando la luz en los claros de aquel bosque. No en vano dir4, en una defi-
nicién de marcado cufio heideggeriano, que “el hombre es el ser que padece
su propia trascendencia” 2. Ahora bien, para adentrarse y transitar por la otra
orilla le fue indispensable el trabajo previo del maestro, su afianzamiento en
el lado de acd: no se entiende bien la amplitud de horizontes del trato zam-
braniano con lo sagrado si no es reconociendo el basamento laico que tuvo
que dejar en su alma el raciovitalismo. Ella misma, en un articulo memora-
ble sobre su maestro, narra un episodio que pone en evidencia el reconoci-
miento y la importancia decisiva de la huella orteguiana en el camino de su

' O. Paz, José Ortega y Gasset: el cdmo y el para qué, en Hombres en su siglo, Barcelona,

Seix Barral, 1990, p. 106.
2 M. Zambrano, Los suefios y el tiempo, Madrid, Siruela, 1992, p. 9.
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pensar: en los momentos dramiticos y terribles que antecedieron a su salida
de Espafia, mientras elegfa lo indispensable de su equipaje para el exilio, ella
tuvo en su mano los apuntes de los cursos de Ortega, tuvo la duda de si lle-
varlos consigo o no, y con gesto firme los dejé allf abandonados. “Al no poder
consultar esos preciosos papeles en todos estos afios, ha ido surgiendo su con-
tenido del fondo de mi mente segtin mi pensamiento los llamaba, en esa
medida tan grata a Ortega, la de la necesidad” . La critica se ha referido a este
particular modo de Zambrano de ser discipulo con respecto a Ortega 4, un
sentido que ella misma precisa: “Hemos de pensar desde nosotros mismos vy,
al hacerlo, no es con los pensamientos del maestro, sino desde el orden y cla-
ridad que ellos dejaron”®. Desde Ortega, pues, se alza el pensamiento de
Marifa Zambrano, y no contra Ortega, o quedédndose en Ortega como en un
castillo encantado, sino yendo mds all4 de él, y no para superatlo, o para con-
tinuar devotamente el camino del maestro, sino para apropiarse de su propio
camino, para aduefiarse de si. Esta fue su tinica y suprema forma de fidelidad
a Ortega.

También se deja sentir la influencia de Unamuno en Marfa Zambrano,
y en menor medida otras muchas®, que suenan como ecos lejanos en este pen-
samiento sincero, que sabe que su verdad sé6lo serd posible y efectivamente

3 M. Zambrano, Ortega y Gasset, fildsofo espafiol, en Esparia, suefio y verdad (1965),
Madrid, Siruela, 1994, pp. 82-83.

* J. L. Aranguren, Los suefios de Maria Zambrano, “Revista de Occidente”, n° 35,
1966, p. 208; . A. Valente, El suefio creador (1966), en Las palabras de la tribu, Barcelona,
Tusquets, 1994, p. 195. Este dltimo, a la hora de interpretar este cardcter discipular, llama
la atencién acerca de las semejanzas entre Simone Weil y Marfa Zambrano; y no es éste el
tnico punto donde ambas confluyen, como he tratado de mostrar en Amor y filosofta. Las
voces olvidadas de El Banquete (Simone Weil y Maria Zambrano), “Concordia. Revista
Internacional de Filosofia” (Aquisgrédn), n° 28, 1995. De estos autores, merecen ser recor-
dados, ademds, otro par de articulos: J.L. Aranguren, Distanciacidn y encuentro de Maria
Zambrano, en M. Zambrano, La tumba de Antigona. Dibtima de Mantinea. Papeles para una
poética del ser, Milaga, Litoral (col. Litoral/Autores), 1989, pp. 186-188; J. A. Valente, Del
conocimiento pasivo o saber de la quietud, “El Pafs”, Suplemento Arte y Pensamiento, afio II,
n° 59, 26.X1.1978, pp. L, IVy V.

> M. Zambrano, Ortega y Gasset, filbsofo espafiol, art. cit, p. 83.

¢ Séneca, San Agustin, Spinoza, San Juan de la Cruz, Bergson, Machado, Heidegger,
Marcel, Jung, etc., cft. J. F. Ortega Mufioz, Introduccidn al pensamiento de Maria Zambrano,
Meéxico, F.C.E., 1994, pp. 18-19.

AISPI. El «suefio creador» de Maria Zambrano (razén poética y hermenéutica litera ...
-|~|- Centro Virtual Cervantes



El “suefio creador” de Marfa Zambrano 233

vélida si ganada desde sf mismo, sin repeticiones ni supercherfas. Las influen-
cias no son corsés rigidos que comprimen la libertad del autor, sino incita-
mientos, formas de potenciar la germinacién del acto creador: “Sin influen-
cias no hay obras”, sentenciard un critico como Azorin’. De Unamuno le
quedard a Zambrano esa atencién principal a la sentimentalidad del hombre,
al pathos como ingrediente fundamental de lo humano (“pasién”, “padecer”,
serdn términos clave del vocabulario zambraniano?®), y de allf hard su camino
hasta llegar a ese sentir originario o sentir iluminante postulados desde su obra
como formas principales de conocimiento. Aranguren ha llegado a hablar,
incluso, del “tono unamuniano”® que da Marfa Zambrano a las palabras de
Ortega, como si — consciente o inconscientemente — tratara de llevar a cabo
una sintesis imposible entre el sentimiento trdgico de la vida y el sentido
deportivo y festival de la existencia '°.

La indagacién que, sobre los suefios, cumple Marfa Zambrano consti-
tuye uno de sus proyectos més vastos y ambiciosos, uno de los nicleos cen-
trales sobre los que gira su pensamiento, y estaba llamado a ser, si hubiera
podido llevarlo a cabo y completarlo como pretendia, el eje vertebrador de
toda su obra. Esta investigacién sobre los suefios se anticipa ya en un articu-
lo de 1955 publicado en Roma !, “La multiplicidad de los tiempos”, que

7 Azorin, El escritor (Novela), Madrid, Espasa Calpe, 1942, p. 82.

8 Véase a este propésito: J.C. Marset, Hacia una «poética del sacrificio en Maria
Zamébrano, en “Cuadernos Hispanoamericanos”, n® 466, 1989, pp. 101-116.

° J. L. Aranguren, Los suefios de Maria Zambrano, cit., p. 209 nota n° 3.

10 “Si se pudiese lograr que sentir y pensar fuesen la misma ‘cosa’, el mismo acto [...]”,
M. Zambrano, Delirio y destino (Los veinte afios de una espafiola), Madrid, Mondadori,
1989, p. 93.

1 “Botteghe Oscure”, n° 16, 1955, pp. 214-223; en realidad, este texto forma parte
de su novela autobiogréfica Delirio y destino (cit., pp. 113-123), escrita a principios de los
afios 50 y publicada sélo en 1989. De todos modos, la primera muestra del trato zambra-
niano con los suefios se plasmé al hilo de un andlisis sobre las teorfas de Freud, en un texto
de 1940 titulado “El freudismo, testimonio del hombre actual”, que posteriormente pasarfa
a integrar la coleccién de ensayos que publicé en 1950 bajo el titulo Hacia un saber sobre el
alma. El articulo en cuestién aparecié también en traduccién italiana en la revista milanesa

“Sertanta” (n° 34, 1973, pp. 31-42).
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dejaba la puerta abierta a la consideracién fenomenolégica de los suefios,
pues en éstos acontece una particular vivencia de la temporalidad. El

_siguiente paso, ahora ya si decididamente en el campo de los suefios, lo cons-
tituye el articulo “Los suefios y el tiempo”, publicado en 1957 en sendas
revistas Didgenes de Buenos Aires y Paris '*; una nueva versién de este mismo
articulo, traducida al italiano por Elena Croce, fue publicada en 1960 en el
primer ndmero de la revista romana Quaderni di pensiero e poesia, que codi-
riglan Marfa Zambrano y la propia Elena Croce, una de las hijas del filésofo
napolitano. Sigue, en este proceso indagatorio sobre los suefios, el libro E/
suefio creador, publicado en 1965, y sus sucesivas ampliaciones y revisiones '%;
completa todo ello el libro péstumo de 1992 que recoge los trabajos de la
tltima dedicacién de nuestra autora a esta proyecto, Los suesios y el tiempo —
en realidad, este dltimo libro no completa el proceso, sino que marca su
interrupcién, sobrevenida con la muerte de Marfa Zambrano a primeros de
febrero de 1991. A todo ello habrd que afiadir, acaso, una vez que se haya
desentrafiado el sentido y el alcance de esta indagacién, otro libro publicado
1965, Espania, suefio y verdad.

La indagacién zambraniana sobre los suefios, desde el principio, marca
su distancia respecto a los andlisis freudianos: “Hasta ahora el anilisis de los
suefios versa sobre su contenido casi exclusivamente, tratando de extraer de
las imdgenes que en los suefios aparecen toda su significacién” . Y lo que

12 “Diogene” (Paris), n° 19, julio 1957, pp. 42-53; Didgenes (Buenos Aires), n°® 19,
septiembre 1957, pp. 43-58.

13 El suefio creador, Xalapa (México), Universidad Veracruzana, 1965; ed. aumentada
con el apéndice El suefio de los discipulos en el Huerto de los Olivos, en Obras reunidas, Madrid,
Aguilar, 1971; ed. corregida y aumentada con los articulos Los suefios y el tiempo, Lugar y
materia de los suefios y Suefio y verdad, Madrid, Turner, 1986. Un esbozo o germen inicial
de este libro fue presentado en forma de comunicacién al Coloquio de Royaumont de 1962
sobre “Los suefios en las sociedades humanas”.

4 M. Zambrano, Los suefios y el tiempo, en El suefio creador, Madrid, Turner, 1986, p.
13. En otro lugar (Los suefios y el tiempo, cit., p. 78) amplia el radio de su distanciamiento
a Adler y matiza sus semejenzas con Jung, con quien, a pesar de todo, le une “la considera-
cién de ciertos horizontes”. Ha sido Valente uno de los primeros en llamar la atencién sobre
Jung respecto a la investigacién zambraniana: “Es dificil, en cambio, no ver tras el punto de
partida de £/ suefio creador alguno de los supuestos centrales de la metodologfa de Jung”, £/
suefio creador, cit. p. 198; a este propdsito puede verse el cap. I1.3 “El ser y la estructura de
la persona. Jung y Zambrano” del libro de Ch. Maillard, La creacién por la metdfora.
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Marfa Zambrano pretende llevar a cabo es “una especie de fenomenologfa de
la «forma-suefio», un intento de comprender los suefios desde su pura forma
y no desde una interpretacién de su contenido” . Investigar la pura forma
del fenémeno de los suefios, el a priori de los sueiios, las formas que regulan
y posibilitan el acontecimiento de los suefios. “Esta Fenomenologfa no agota
el estudio de los suefios, sino que es simplemente la primera via de acceso a
su conocimiento; serfa método” 1. Pero a este camino de los suefios no llega
Marfa Zambrano casualmente, ni siquiera atrafda por el poder fascinante o
el halo de misterio que envuelve al mundo onirico. La atencién a los suefios,
que es método, que es camino 7, no es, sin embargo, inicio del camino del
pensar zambraniano, sino continuacién de su propio camino, natural resul-
tado de un camino ya iniciado desde el horizonte de la critica de la razén y
de la reforma del entendimiento que solicitaba desde sus primeros escritos.
En Pensamiento y poesia en la vida espafiola'y en Filosofia y poesia, ambos de
1939, Zambrano delinea una durfsima critica al racionalismo, a la reduccién
de la realidad que éste ha provocado en la conciencia del hombre, a la impos-
tura de un orbe que, organizado con criterios racionales, dejaba fuera, con-
denaba, todo aquello que no era simplemente explicable desde la razén. Pero
el hombre no es s6lo razén, es razén y sentimiento, ratio y pathos. Urge,
pues, acoger, rescatar lo otro que ha quedado fuera de los dominios de la
razdn; urge rescatar la poesfa (y con ella la literatura) que habfa sido expul-
sada del recinto platénico de la Repuiblica; rescatar los saberes vencidos por
el imperio de la razén: la mistica, el mito, las religiones, etc.; urge rescatar
del olvido esas realidades ofendidas por la razén, esas realidades mancilladas

Introduccién a la razén-poética, Barcelona, Anthropos, 1992, pp. 63-78. Es sabido, ademds,
que Jung ofrecié a Marfa Zambrano la posibilidad de incorporarse a su equipo de trabajo,
cfr. J. F. Ortega Mufioz, Introduccién al pensamiento de Maria Zambrano, cit., p. 19.

> Cfr. ].L. Aranguren, Los suefios de Maria Zambrano, art. cit., p. 209. Esta fenome-
nologfa zambraniana se diferencia, a su vez, de la de Husserl porque no necesita para su rea-
lizacién de la préctica de la epoché o reduccién fenomenoldgica, cfr. M. Zambrano, Los
suefios y el tiempo, cit., pp. 5-7.

16 M. Zambrano, Los suefios y el tiempo, en El suefio creador, cit., p. 13.

17" A propésito del camino, véase el fragmento de Zambrano El camino recibido, en El
pensamiento de Maria Zambrano (Actas del Congreso de Almagro de 1983), Madrid, Zero
ZYX, 1983, pp. 143-149; ahora, parcialmente modificado, en Notas de un método, Madrid,
Mondadori, 1989, pp. 30-34.
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y humilladas por no encajar en la légica de la razén, por no encontrar un
lugar adecuado entre la soberbia de los silogismos. Urge una légica mds
amplia, una ldgica amorosa™®, capaz de acoger la realidad toda, con todos sus
mundos y todas sus dimensiones. Y de esta necesidad nace en Marfa
Zambrano la razén poética: “El conocimiento poético se logra por un esfuer-
zo al que sale a mitad de camino una desconocida presencia, a mitad de
camino porque el afdn que busca esa presencia jamds se encontré en soledad,
en esa soledad angustiada que tiene quien ambiciosamente se separé de la
realidad. A ése dificilmente la realidad volverd a entregdrsele. Pero a quien
prefirié la pobreza del entendimiento, a quien renuncié a toda vanidad y no
se ahincé soberbiamente en llegar a poseer por la fuerza lo que es inagotable,
la realidad le sale al encuentro y su verdad no serd nunca verdad conquista-
da, verdad raptada, violada; no es alezeia, sino revelacién graciosa y gratui-
ta; razén poética’ . Una razdn poética que no es impositiva, sino mediado-
ra®, un puente tendido entre las cosas y el hombre.

La razén, tal y como ésta ha solido entenderse histéricamente, no agota
la comprensién de la realidad; el error del que parte la filosofia es haber crei-
do que la realidad se ajustaba a un principio de racionalidad (como si Ser
fuera equivalente a ser razonable). Buscando /lo otro, mirando hacia “la otra
orilla”, transitdndola, Marfa Zambrano ha desvelado aquel error: ha descu-
bierto que la realidad es luz y oscuridad a la vez, que la vida del hombre (no
del hombre abstracto, sino del hombre real, de carne y hueso, como querfa
Unamuno) no acaba en el ocaso con la ocultacién del sol, con la desapari-
cién de la luz, sino que ésta abre paso a la nueva dimensién de las sombras,
a la vida en sombra; que la vida del hombre es, en fin, suefio «y» vigilia®, y
que comprender la realidad de la vida exige saber discernit estos dmbitos,
entender que la luz de la vigilia (razén) no es apta para rasgar los velos del
suefio, que para éstos se requiere otra luz: la razén poética.

Investigar sobre los suefios, por tanto, no es mds que una faceta de aquel

18 Cfr. mi articulo La logica dell'amore. Maria Zambrano, “In forma di parole”, Nueva
serie, afio II, n° 2, 1991.

1 M. Zambrano, Pensamiento y poesia en la vida espafiola (1939), Madrid, Endymion,
1987, p. 53.

® Cfr. M. Zambrano, El pensamiento vivo de Séneca (1944), Madrid, Cétedra, 1987,
p- 23.

2t Cfr. M. Zambrano, Los suefios y el tiempo, cit., p. 15.
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impulso originario y creador de Zambrano por ir al encuentro de lo otro. En
este sentido reviste la misma importancia que el volver a la poesia: se trata de
recuperar la realidad toda para poder asi ganarnos a nosotros mismos en
cuanto personas y no como personajes, de abarcar una comprensién no
reductiva de la realidad y de la persona. Y sin embargo, bien pronto le van a
revelar los suefios a Zambrano su alcance fundamental: “No es que me haya
propuesto hacer una metafisica de los suefios, ni de la realidad en tanto que
sofiada, sino que al ser el sofiar la manifestacién primaria de la vida huma-
na, y los suefios una especie de prehistoria de la vigilia, muestran la contex-
tura metafisica de la vida humana alli donde ninguna teorfa o creencia puede
alcanzar [...] En suefios aparece la vida del hombre en la privacién del tiem-
po, como una etapa intermedia entre el no ser — el no haber nacido — y la
vida en la conciencia, en el fluir temporal. [...] Pues que si el hombre entra
en la vigilia por el despertar es porque en el suefio inicial que parece ser su
vida primera, no puede alcanzarse a si mismo, a ser si mismo. Porque si la
vida es suefio, es suefio que pide despertar. Enajenacién inicial de alguien
que busca identificarse. Y de ahf la angustia subyacente bajo los suefios, aun
los felices. Pues que el suefio pide realidad” 22, El suefio es el estado inicial de
la vida humana, del suefio despertamos: “Sofiar es ya despertar. Y por ello
hay un sofiar que despierta la realidad ain dormida en los confines de la vigi-
lia” 2. 'Y ello, porque “la vigilia adviene, no el suefio. Abandonamos el suefio
por la vigilia, no a la inversa”%; con lo que, de alguna manera, “El suefio es
una reintegracién a la ‘Fysis’” %, un retorno a lo originario. Estas son las
coordenadas comprehensivas, desde las que Marfa Zambrano da cumpli-
miento a su investigacién sobre la fenomenologfa de los suefios. La atencién
que la critica ha dedicado al anilisis e interpretacién de la forma-suefio nos
libera aqui de la tarea de repetirla?®, y nos permite, con la simple enuncia-

2 Id., pp. 3-4; las cursivas son mfas.

» M. Zambrano, El suefio creadr, cit., p. 43

% M. Zambrano, Los suefios y el tiempo, en El suefio creador, cit., p. 15.

» M. Zambrano, Lugar y materia de los suefios, en El suefio creador, cit., p. 34.

% A este propésito se reenvia a: J. M. Ulldn, Suefio y verdad del corazén, “El Pais”,
supl. cit., pp. IV-V; F. Mufioz Vitoria, Suefio y revelacion, en El pensamiento de Maria
Zambrano, cit., pp. 83-99; J. F. Ortega Mufioz, La fenomenologia de la forma-suefio en Maria
Zambrano, “Anthropos”, n° 70/71, 1987, pp. 103-113, posteriormente incluido en J. F.
Ortega Mufioz, Introduccidn al pensamiento de Marta Zambrano, cit., pp. 82-102; Ch.
Maillard, La forma-suefio, en La creacién por la metdfora, cit., pp. 78-90.
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cién de las notas distintivas de la indagacién zambraniana, pasar al punto
siguiente para poder valorar la aplicacién de este “método” al ejercicio de
una singular hermenéutica literaria.

El suefio y el sofiar no se corresponden con el estar dormidos, al igual
que la vigilia no coincide con el estar despiertos. Suefio y vigilia son dimen-
siones de la realidad, partes de la persona: hay, pues, como el lenguaje
comin ensefia, un sofiar despiertos que se equivale en k& forma al sofar dor-
midos; no hay, en cambio, una vigilia que se corresponda con el estar dor-
midos, pues durante el suefio (dormir/sofar) la conciencia se retira?. La
forma-suefio se caracteriza por la pasividad del sujeto (los suefios se padecen:
el sujeto, en suefios, no puede hacer otra cosa que despertar), la azemporali-
dad (paralela a la pasividad del sujeto y contrapuesta tanto al tiempo fisico
como al tiempo de la persona®) y la abespacialidad (en modo paralelo a la
triple divisién de la temporalidad, Zambrano distingue entre el espacio
homogéneo, el espacio del suefio y el espacio de la persona). Ademds,
Zambrano distingue entre dos tipos de suefio, o mejor, entre dos extremos
que constituyen el arco de la escala de los suefios: el suefio de deseo o de la psi-
que'y el suefio creador, también llamado de la persona. “Los primeros se carac-
terizan por el historial en que la realidad, si es aludida, se invierte. La atem-
poralidad corre paralela a la pasividad del sujeto. El espacio del suefio estd

7 Como de lo que se trataba era de indagar sobre la forma, Marfa Zambrano no suele
distinguir entre el sofiar despiertos y el sofiar dormidos: no importa que el suefio pertenez-
ca al dormir o a la vigilia (nétese, ademds, que la lengua espafiola, al contrario de la italia-
na, no distingue entre “sonno” y “sogno”, todo es “suefio”).

% Téngase presente que es el descubrimiento de la multiplicidad de los tiempos el que
da paso a la apertura de la realidad en varias dimensiones. Zambrano distingue tres modos
fundamentales de temporalidad: el tempo de la psique (la atemporalidad inicial o privacién
del tiempo propia del estado originario del hombre y, por tanto, de los suefios), el tiempo de
la persona (el tiempo sucesivo establecido por la conciencia) y el tiempo de creacion (el esta-
do de lucidez propio de la creacién y el pensamiento), cfr. Los sueios y el tiempo, en El suefio
creador, cit., pp. 27-28. En El suefio creador, es decir, con posterioridad al mencionado art{-
culo de 1958, Ch. Maillard (La creacidn por la merdfora, cit., pp. 79-80) ha notado que
Zambrano modifica sensiblemente aquella triparticién de la temporalidad, lo que muestra
la importancia que revestfa en la economia de su pensamiento y en la arquitectura de su
obra: tiempo fisico (el tiempo en su fluencia pasado-presente-futuro), el tiempo de la persona
(que “presentifica” en una suerte de detencién del tiempo que permite atn la percepcién de
su flujo) y la atemporalidad de los suefios.

AISPI. El «suefio creador» de Maria Zambrano (razén poética y hermenéutica litera ...

= b= Centro Virtual Cervantes



El “suefio creador” de Marfa Zambrano 239

lleno. Procede de la orexis y de lo que por ella puede en el alma humana ser
arrastrado. En los segundos la atemporalidad flota en un espacio vacio que,
a veces, toma forma pldstica, como una extensién ilimitada, como un hori-
zonte, como una blancura. Las dimensiones temporales tienden a ordenarse,
o aparecen ordenadas sin implicaciones ni inversién a partir de un centro. Un
centro que es una accién a ejecutar en el proceso de la finalidad-destino” .

I

Suefio y vigilia son dos dimensiones de la realidad y de la vida del hom-
bre; ahora bien, el #rénsito cotidiano del hombre del uno a la otra, y vice-
versa, constituye el punto decisivo para entender el modelo zambraniano de
la estructura de la persona. Hay separacién entre ambas dimensiones, que
puede ser tajante, como sucede con los suefios de deseo, pero puede darse
también una suerte de mediacién o de trasvase del suefio a la vigilia, como
adviene en el suefio creador. Los suefios son la oscura raéz de la sustancia del
hombre; sofiar es ya una forma de despertar, una primera forma de concien-
cia que aparece en suefios, durante el suefio, en los suefios que invaden nues-
tro dormir. “Durante la vigilia el sujeto arrastra consigo su propio personaje,
ese que se ha ido conformando inconscientemente, con su correspondiente
conflicto. Ya que no hay personaje sin conflicto. [...] Bajo él y acompafiado
por el sujeto actda. Pero su accién sélo serd verdaderamente accién si llega a
modificar el conflicto que en suefio se le ordena. De lo contrario, por mucho
que acttie, se mantendr4, aun en la vigilia, encerrado dentro de una especie
de atemporalidad, circulo mdgico que contiene el tiempo sucesivo sustrayén-
dolo a la trascendencia” *. Hay, pues, dos tipos posibles de accidn: una que
no es accién propiamente, sino actividad, pues en ella el sujeto no logra
deshacer el circulo mégico del conflicto que lo mantiene apresado, no logra
ir mds all4 de su personaje; y otra, la verdadera accién, que es trascendente,
en la que el sujeto se desenmascara como personaje para ganarse como per-
sona. “La accién verdadera que los suefios de la persona proponen es un
despertar del intimo fondo de la persona, ese fondo inasible desde el cual la
persona es, si no una méscara, si una figura que puede deshacerse y rehacer-
se; un despertar trascendente. Una accién poética, creadora, de una obra y

» M. Zambrano, El suefio creador, cit., p. 64.
3 JTbidem, p. 65.
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aun de la persona misma, que puede ir asi dejando ver su verdadero rostro
[...] Obra que puede darse también en hechos. Mas los hechos han de estar
a la altura de la palabra. Ya que la palabra preside la libertad” . Y ello, por-
que “La palabra se da en la realidad y ante ella como un acto, el m4s real del
sujeto, situado plenamente, por tanto, en el tiempo y en la libertad” 2. Lo
real de los suefios no son las historias o las imdgenes, sino la intima tensién
del sujeto que padece la atemporalidad, la tensién hacia la finalidad — desti-
no, su persecucién o su renuncia — lo que hard de él, en definitiva, que sea
un suefio creador o no. La palabra, pues, nace como acto puro del sujeto que
rompe el cfrculo mégico del suefio que lo envuelve, que se hace suefio crea-
dor, y por él, capaz de re-crearse a s{ mismo como persona (desnuddndose y
desenmascardndose) y de atender a la finalidad-destino. “Ante estas imége-
nes del destino no puede surgir en el por ellas visitado la palabra légica ade-
cuada, pues lo que ha de surgir es una accién ante todo; es una accién tra-
scendente del sujeto. Y sélo en ella la palabra serd adecuada respuesta. Y
entonces el sujeto, el ser humano en cuestién, no podr4 convertirse en per-
sonaje, ni seguir siéndolo, si lo era. El hechizo quedard deshecho”*.

Sélo la palabra, pues, al ser la més plena actualizacién de la libertad,
puede conceder al sofiar la legitimidad poética. De este modo, la creacién
poética y los géneros literarios a cuyo través se plasma, en tanto que arque-
tipos, pueden ser considerados, y asi lo hace Zambrano, como “la génesis de
una especie de categorfas poéticas del vivir humano. En ello, en estos géne-
ros, se encierra y se realiza la identificacién del espontdneo trascender del ser
humano en la vida y una obra creada por él” *. Este es el sentido de que la
indagacién teérica sobre los suefios vaya acompafiada y se concluya con el

3t Jbidem, pp. 66-67.

32 lbidem, p. 71.

3 Ibidem, p. 73.

3 Ibidem, p. 75. La comprensién zambraniana de la vida como género literario hunde
claramente sus raices en Ortega: éste habia definido la vida como fazena poética, es decir,
como el cumplimiento del proyecto vocacional que cada hombre estd llamado a inventarse
acogiendo su propio destino. En este orden de cosas, pudo afirmar con sentido que “la vida
resulta ser, por lo pronto... un género literatio”, J. Ortega y Gasset, Prdlogo para alemanes,
Obras completas, vol. VIII, Madrid, Alianza Editorial/Revista de Occidente, 1983, p. 29.
Para el ulterior desarrollo zambraniano, puede verse La confesidn: género literario, Madrid,
Mondadori, 1988.
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andlisis (no psicoanalitico) de algunos de estos personajes u obras que encar-
nan, para Zambrano, el espiritu de los géneros literarios, entendidos éstos
como formas vida: Edipo y Antigona (tragedia), La Celestina (semitragedia),
El Quijote (novela), El castillo (novela-tragedia). Y en este mismo sentido hay
que entender los textos que integran Espafia, suefio y verdad, como ya antici-
pamos al principio, a los que habria ain que afiadir, sin duda, La tumba de
Antigona 'y La Espafia de Galdés. Es decir, que la indagacién zambraniana
sobre los suefios desemboca en una suerte de hermenéutica literaria.

El texto literario ofrece a Zambrano la posibilidad de ejemplificar su
comprensién de los suefios como parte integrante fundamental del ser de la
persona. La obra literaria es siempre fruto de un suefio creador (el de su
autor), mientras que, a su vez, se ofrece como la representacién del suefio de
los personajes (éstos, a su vez, pueden reproducir un suefio creador o ser,
simplemente, aliento de un suefio de deseo). La ventaja del modelo zambra-
niano, respecto a la critica literaria de tendencia psicoanalitica, estriba preci-
samente en no ser un “modelo teérico” a cuyo través se filtra la realidad,
como es el caso del psicoandlisis de tipo freudiano o junguiano, sino en ser,
mds bien, un horizonte comprehensivo de la realidad. Ni el autor ni los per-
sonajes vienen analizados en términos clinicos, no constituyen casos concre-
tos de patologfas generales (neurosis, complejos, etc.), sino que son expre-
sién del conflicto interior que define el 4mbito de lo humano, y, sobre todo,
son expresién de una respuesta positiva a ese eterno conflicto . Sin conflic-
to — cualquiera que éste sea — no hay hombre; y Marfa Zambrano, en pri-
mera persona, ha dado espacio a dos posibles modos o vias (de scho-
penhaueriana memoria) de resolucién del conflicto: la mistica (ah{ estdn, por
ejemplo, sus investigaciones sobre San Juan de la Cruz, Santa Teresa, Miguel
de Molinos o la religién de los cdtaros) y el arte (cuya expresién mds logra-
da acaso sea Claros del bosque).

Los andlisis literarios psicoanaliticos conducen a un inadecuado trata-
miento del texto literario al dejar en la sombra los aspectos estéticos del
mismo. La hermenéutica zambraniana, en cambio, al estar centrada en el
andlisis de la forma y no de los contenidos de los suefios, significa, en este

% “Le réve, dira-t-on, regarde en arriére, vers enfance, vers le passé; 'ocuvre d’art est
en avance sur Partiste lui-méme; c’est un symbole prospectif de la synthése personnelle et de
'avenir de '’homme, plutdt qu'un symptdme régressif des ses conflits non résolus”, P.
Ricoeur, Le conflit des interprétations, Paris, Seuil, 1969, p. 141.
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sentido, un claro paso adelante. “Descifrar una imagen onfrica, una historia
sofiada, no puede ser por tanto analizarla. Analizarla es someterla a la con-
ciencia despierta que se defiende de ella; enfrentar dos mundos separados de
ante mano. Descifrarla, por el contrario, es conducirla a la claridad de la
conciencia y de la razén, acompandndola desde el sombrio lugar, desde el
infierno atemporal donde yace. Lo que sélo puede suceder si la claridad pro-
viene de una razén que la acepta porque tiene lugar para albergarla: razén
amplia y total, razén poética” %. Y esto significa, en definitiva, que la her-
menéutica zambraniana estd guiada por la razén poética, lo que comporta la
imposibilidad de desatender a los aspectos estéticos del texto, o de conside-
rarlos en un nivel inferior al de los contenidos. La razén poética es la que
desvela y acoge la palabra que rompe el circulo mdgico del suefio; y esa pala-
bra, que es accidn, para ser acogida como tal tiene que serlo en todas y cada
una de sus dimensiones.

3% M. Zambrano, E! suefio creador, cit., p. 77.
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