
En el número anterior de
DISTRIBUCION Y CON-
SUMO (nº 40, junio/julio

1998) se incluía un primer
avance de los resultados más
globales de los paneles de
consumo alimentario, relati-
vos a 1997, y su comparación
con el año anterior.

De ese primer avance se
desprendía, como conclusión
general, una tendencia al alza
en el consumo alimentario,
tanto en las cantidades com-
pradas como en el gasto des-
tinado por los españoles a la
compra de alimentos.

En tal sentido, el gasto
total de los españoles en pro-
ductos de alimentación
–sumando hogares, hostelería y restau-
ración, y restauración social e institu-
ciones– ascendió en 1997 a 8,3 billo-
nes de pesetas, lo que supone un incre-
mento superior al 3% en relación al
gasto realizado en 1996.

El gasto en alimentación destinada
al consumo en los hogares ascendió a
6,1 billones de pesetas, un 3% más que
en 1996, cuando ascendió a 5,9 billo-
nes. El gasto realizado por los hogares
en 1997 representó un 73% del total.

Por su parte, el sector de hostelería
y restauración, con 2,1 billones de
pesetas gastados, contribuyó en 1997
con una participación del 25%, por-
centaje un punto superior a 1996, lo
que supone un incremento del gasto
extradoméstico en estos establecimien-
tos, que el pasado año alcanzó la canti-
dad de 4.631 pesetas per cápita. 

Por su parte los establecimientos de
restauración social y consumo institu-

cional representaron en 1997 el 2% del
total del gasto, con una inversión de
0,16 billones de pesetas, cantidad lige-
ramente inferior a la de 1996.

NUEVA METODOLOGIA
Como ya se señalaba en el número 40
de DISTRIBUCION Y CONSUMO, en
los primeros meses de 1997, el MAPA
adjudicó la elaboración del panel de
consumo alimentario entre 1997 y el
año 2000 se adjudicó a una Unión
Temporal de Empresas (UTE) formada
por las tres sociedades que se presenta-
ron al concurso: MERCASA, Dympanel
y Sigma 2.Estas tres empresas han
incorporado novedades sustanciales en
la metodología de elaboración de los
paneles y el procesado posterior de la
información obtenida, tanto en relación
a los datos del consumo en hogares
como en hostelería y restauración, y
consumo institucional.

En lo que respecta al
consumo en hogares, las
novedades introducidas han
consistido, fundamentalmen-
te, en una ampliación de la
muestra desde los 2.500
domicilios utilizados ante-
riormente como panelistas a
contar ahora con 5.400
hogares, que facilitan infor-
mación diaria de la compra
de 400 productos distintos. 

Por otro lado, continúan
en vigor los anteriores crite-
rios de análisis (socio-econó-
micos, tamaño del hábitat,
geográficos, número de
miembros de la familia, edad
del ama de casa y actividad
del ama de casa) y se incor-

pora uno nuevo, referido a la presencia
o no de niños en el hogar.

El análisis territorial de la informa-
ción mantiene la estructura del territo-
rio nacional en ocho grandes zonas
geográficas (Noroeste, Levante, Andalu-
cía, Centro-Sur, Castilla y León, Noro-
este, Norte y Canarias) que engloban al
conjunto de las 17 comunidades autó-
nomas, más un análisis específico para
las grandes áreas metropolitanas (ver
cuadro adjunto). 

En función del poder adquisitivo de
los hogares, se estratifican en cinco
niveles: alto, medio alto, medio,
medio-bajo y bajo; mientras que el
tamaño del hábitat en que se encuentra
sistematizado el panel para la obten-
ción de datos distingue entre munici-
pios menores de 2.000 habitantes, de
2.000 a 10.000, de 10.001 a 100.000,
de 100.001 a 500.000 y superiores a
500.000.

EVOLUCION DEL CONSUMO ALIMENTARIO

ANALISIS POR SECTORES

RESULTADOS POR PRODUCTOS DE LOS PANELES DE CONSUMO ALIMENTARIO DE 1997

■ FERNANDO GARCIA
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La variable del número de personas
en el hogar también está contemplada a
la hora de elaborar los distintos estu-
dios y así se obtienen datos en función
de hogares integrados por una sola per-
sona, 2, 3, 4 ó 5 y más personas. Otra
segmentación se corresponde con la
edad del ama de casa (menor de 35
años, de 35 a 49, de 50 a 64 y mayor
de esa edad), y una última variable de
estudio tiene en cuenta si el ama de
casa trabaja o no fuera del hogar.

Respecto al nuevo criterio incorpo-
rado en el panel de 1997 sobre la pre-
sencia o no de niños en el hogar a la
hora de valorar los consumos y gastos
en alimentación de esos hogares, se
tiene en cuenta, en el supuesto de que
haya niños, si son menores de 6 años o
si están entre los 6 y los 15 años.

HOSTELERIA, RESTAURACION Y
CONSUMO INSTITUCIONAL
En cuanto a la obtención de datos en
hostelería y restauración, el panel ha
pasado de 500 a 700 establecimientos
encuestados. Asimismo, mientras que
hasta 1996 a esos establecimientos se
les realizaban dos encuestas al año
obteniéndose unos resultados anuales
con un total de 1.000 encuestas; desde
1997 se realiza una encuesta trimestral,
con un total de 2.800 encuestas anua-
les. Dentro del panel se considera esta-
blecimiento de hostelería y restauración
a toda unidad de prestación de servi-
cios de este tipo (restaurantes, hoteles
con comedor, bares, cafeterías, etc.)
situada en un emplazamiento definido
y que esté bajo la dirección y control
de una empresa.

Finalmente, en el consumo institu-
cional la muestra ha pasado de 100 a
200 establecimientos realizándose tam-
bién encuestas trimestrales con lo que
el número anual de éstas asciende a
800 frente a 100 hasta 1996. En este
segmento de consumo se incluyen los
siguientes sectores: centros de enseñan-
za, Fuerzas Armadas y de orden públi-
co, centros penitenciarios, residencias
de ancianos, comedores de empresa,
transportes, marina mercante y pesca,
campamentos juveniles y otros centros
de acogida.

Por último, cabe destacar también
que la aportación fundamental de MER-
CASA en el trabajo de elaboración del
panel de consumo se centra sobre todo
en alimentación fresca, porque se facili-
ta un contraste permanente de la infor-
mación que se desprende de los pane-
les con los datos de que dispone MER-
CASA de forma permanente sobre
comercialización mayorista en la Red
de MERCAS. Con ello, se consigue una
mayor fiabilidad de la información al
disminuir el error estadístico por haber
aumentado el tamaño de la muestra y
por la contrastación de la información
disponible.

AVANCE DE RESULTADOS
Sobre esta base de trabajo, el Ministerio
de Agricultura, Pesca y Alimentación
ha facilitado ya un primer avance de
resultados, mientras se concluye la ela-
boración de la publicación que recoja
el conjunto de los datos más significati-
vos. Una publicación que el Ministerio
de Agricultura, Pesca y Alimentación
viene editando desde 1987 y que en su
edición correspondiente a 1996 y 1997
estará disponible, previsiblemente, a
finales de 1998.

En consecuencia, sobre la base del
primer avance disponible, en este

número de DISTRIBUCION Y CONSU-
MO se incorpora un resumen de los
datos más significativos de cada sector,
que incluye la referencia a las cantida-
des compradas y el valor de los distin-
tos productos tanto en restauración
social e instituciones como en estable-
cimientos de hostelería y restauración. 

CONSUMO EN HOGARES
Asimismo, se realiza un análisis más
pormenorizado de estos datos atendien-
do al consumo en hogares y sus distin-
tas variables, esto es, lugar de compra,
cantidad comprada per cápita atendien-
do a las zonas geográficas, tamaño del
hábitat y hogares con y sin niños. 

Asimismo, se desglosan las tenden-
cias del consumo alimentario teniendo
en cuenta la actividad y la edad del
ama de casa, el número de personas
que componen las familias, y el status
socioeconómico de los consumidores,
en función de su nivel de renta. 

Por último, cabe señalar que el con-
cepto “otros” que aparece en los gráfi-
cos sobre la cuota de mercado de los
distintos tipos de comercio en las ven-
tas destinadas a hogares hacen referen-
cia a los mercadillos, venta a domicilio,
autoconsumo y compra directa, princi-
palmente.

Consumo Alimentario

AREA GEOGRAFICA CC.AA QUE INCLUYE

NORESTE CATALUÑA, ARAGON, BALEARES

LEVANTE COMUNIDAD VALENCIANA, MURCIA

ANDALUCIA ANDALUCIA

CENTRO-SUR MADRID, CASTILLA-LA MANCHA, EXTREMADURA

CASTILLA Y LEON CASTILLA Y LEON

NOROESTE GALICIA, ASTURIAS

NORTE CANTABRIA, PAIS VASCO, LA RIOJA Y NAVARRA

CANARIAS CANARIAS

AREAS METROPOLITANAS (1) MADRID, BARCELONA, BILBAO, VALENCIA, SEVILLA

(1) EL ANALISIS ESPECIFICO DE LAS AREAS METROPOLITANAS NO EXCLUYE SU UBICACION DENTRO DE
LAS ZONAS GEOGRAFICAS CORRESPONDIENTES: CENTRO-SUR PARA MADRID, CATALUÑA PARA BACELO-
NA, NORTE PARA BILBAO, LEVANTE PARA VALENCIA Y ANDALUCIA PARA SEVILLA.

FUENTE: Paneles de Consumo Alimentario 1997. MAPA.

ANALISIS DE RESULTADOS DE LOS PANELES
DE CONSUMO ALIMENTARIO 
CLASIFICACION DE LAS DIFERENTES AREAS GEOGRAFICAS
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Pan ■■

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo de pan ascendió en 1997
a 2.289,41 millones de kilos: 53,70

millones de kilos en restauración social e
instituciones, 256,94 millones de kilos en
hostelería y restauración, y 1.978,77 millo-
nes de kilos en hogares. En 1997, el con-
sumo en hogares bajó ligeramente y
aumentó un 8,1% en hostelería y restaura-
ción. La media per cápita a nivel nacional
ascendió el pasado año a 57,3 kilos. De
esta cantidad, 50,09 kilos correspondió a
consumo en hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
este producto destinado al consumo en
hogares fue de 489.196 millones de pese-
tas (12.384 pesetas por persona), un 1%
más que en 1996; en hostelería y restaura-
ción alcanzó los 69.972 millones de pese-
tas; y en establecimientos de restauración
social e instituciones llegó a los 9.410
millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Por zonas, el mayor consumo se da
en en Norte, con más de 58 kilos per cápi-
ta. Por encima de la media se sitúan tam-
bién Castilla y León, Noroeste, Andalucía
y Canarias. Por tamaño de hábitat, desta-
can los pueblos con menos de 2.000 habi-
tantes (55,51 kilos).

Los hogares con niños menores de 6
años son los que menos pan consumen;

mientras que en función de la actividad
del ama de casa, los mayores consumos
se dan en las que sólo se dedican a las
labores domésticas.

Por el tamaño de la familia, los hoga-
res unipersonales los que más pan consu-
men (55,65 kilos). Atendiendo a la edad
del ama de casa, destacan las del tramo
de 35 a 49 años; y en cuanto a nivel de
renta, el consumo de pan desciende a
medida que aumenta el poder adquisitivo
de los hogares.

CONSUMO DE PAN EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE PAN PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

71%

5,1%
3,8%

20,1%

INSTITUCIONESHOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

86,43%

2,35%
11,22%

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL PAN 50,09 43,98 43,87 49,31 53,80 46,45 54,13 54,03 58,06 50,58

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL PAN 55,51 53,46 49,85 52,15 41,92 51,78 43,73 51,48

CONSUMO DE PAN EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997
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Galletas, Bollería y Pastelería ■■

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

La cantidad total comprada en 1997
de galletas, bollería y pastelería

ascendió a 449,67 millones de kilos: 12,30
millones de kilos en restauración social e
instituciones, 40,78 millones de kilos en
hostelería y restauración y el resto, 396,59
millones de kilos, en los hogares. El con-
sumo per cápita global fue de 11,3 kilos,
de los cuales 10,04 kilos se adquirió con
destino a los hogares. El consumo en hos-
telería y restauración se incrementó un

16,5% respecto a 1996 y en los hogares el
aumento porcentual respecto a ese mismo
año alcanzó los 2,6 puntos.

El gasto total per cápita en los hoga-
res en este tipo de productos ascendió a
5.366 pesetas, un 3,5% sobre el total de
las compras destinadas a alimentos.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 211.967 millones de
pesetas, un 9% más que en 1996; en hos-

telería y restauración alcanzó los 20.060
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 2.998 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los mayores consumidores de estos
productos son los habitantes del Noroeste
con 11,63 kilos, seguidos por la zonas
geográficas del Norte y Castilla y León. El
menor consumo se sitúa en las Canarias.
Por tamaño de hábitat son los municipios
con menos de 2.000 habitantes los que
menos bollos y galletas consumen.

Los hogares con niños entre 6 y 15
años son los que más consumen estos
productos (10,83 kilos per cápita). Asimis-
mo los hogares unipersonales adquieren
una cantidad notablemente mayor de
estos productos (14,43 kilos per cápita)
que los hogares formados por más miem-
bros. La disminución es progresiva hasta
llegar a los hogares con 5 o más miem-
bros que compran 9,08 kilos por persona.

Atendiendo al status socioeconómico
se constata un aumento progresivo de
compras según aumenta la capacidad
económica de los hogares, pasando de
9,36 kilos en las clases más bajas a 10,63
kilos per cápita en los hogares con rentas
más elevadas.

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL GALLETAS, BOLLERIA Y PAST. 10,04 10,55 10,04 10,00 8,28 10,38 10,99 11,63 11,29 8,65

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL GALLETAS, BOLLERIA Y PAST. 8,51 9,25 10,57 10,48 10,13 9,82 9,36 10,83

CONSUMO DE GALLETAS, BOLLERIA Y PASTELERIA EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997

CONSUMO DE GALLETAS, 
BOLLERIA Y PASTELERIA EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE GALLETAS, 
BOLLERIA Y PASTELERIA PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

24%

6,1%

47,4%
22,5%

INSTITUCIONES
HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

88,2%

2,73%9,07%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Eel consumo de arroz en España
durante 1997 ascendió a 268,19

millones de kilos . De esta cantidad, 12,79
millones de kilos fueron adquiridos para
restauración social e instituciones; 35,59
millones de kilos por establecimientos de
hostelería y restauración –lo que supuso
un incremento del 32,8% sobre 1996–; y
219,81 millones de kilos se destinaron al
consumo en lo hogares, un 8,1% más que
el año anterior. El consumo per cápita glo-
bal llegó a los 6,7 kilos, de los cuales 5,56
kilos se consumieron en los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
este producto destinado al consumo en
hogares fue de 35.124 millones de pese-
tas, un 6% más que en 1996; en hostelería
y restauración alcanzó los 5.435 millones
de pesetas; y en establecimientos de res-
tauración social e instituciones llegó a los
1.566 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los mayores niveles de consumo se
dan en Levante con 8,45 kilos, seguido de
Canarias. El resto de las zonas geográfi-
cas se mantienen alrededor de la media
excepto en el Norte, donde el consumo
por habitante apenas supera los 4 kilos.

Por tamaño de hábitat donde más
arroz se consume es en los municipios
menores de 2.000 habitantes con 6,35
kilos, estando muy igualadas en consumo,
sobre los 5,5 kilos, el resto de los munici-
pios que superan ese número de habitan-
tes. Respecto a los hogares con o sin
niños, éstos últimos son los que más arroz
consumieron en 1997 (6,27 kilos).

Las amas de casa con actividad fuera
del hogar compraron en 1997 una media
de 4,40 kilos, al tiempo que las que se
dedican en exclusiva a las labores
domésticas adquirieron 6,15 kilos. 

Por tamaño familiar fueron los hogares
unipersonales los que más arroz compra-
ron (7,86 kilos). La línea de compras dis-
minuye progresivamente según aumenta
el número de personas que componen la
familia hasta llegar a los núcleos familiares
compuestos por 5 o más miembros donde
tan sólo se consumieron 5,28 kilos per
cápita en 1997.

En el caso de la edad del ama de
casa, la línea de consumo es ascendente
según se incrementa la edad. Así las
amas de casa menores de 35 años com-
praron 4,48 kilos mientras que las mayo-
res de 65 años llegaron a los 7,18 kilos
por persona. El status socioeconómico

marca una línea descendente en el consu-
mo desde las capas sociales con menos
poder adquisitivo (6,98 kilos) a las califica-
das como clases mediasaltas y altas, con
un consumo de 5,11 kilos per cápita.

PASTAS ALIMENTICIAS

Las compras totales de este tipo de
productos llegaron el pasado año a los
196,75 millones de kilos. De esta cantidad
7,72 millones de kilos fueron consumidos
en restauración social e instituciones;
25,39 millones de kilos en hostelería y res-
tauración, con un aumento del 42,7%
sobre 1996; y 163,63 millones de kilos en
los hogares, cantidad que supone un
aumento del 7,7% respecto a 1996. El por
persona ascendió a 4,9, de los cuales
4,14 se consumieron en los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 30.410 millones de
pesetas, un 6% más que en 1996; en hos-
telería y restauración alcanzó los 3.615
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 840 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

La zona geográfica más receptiva a
este tipo de productos es la del Noreste,
con 5,51 kilos por habitante, seguida del
Noroeste, las áreas metropolitanas y
Levante. El resto de las zonas se encuen-
tran por debajo de la media, siendo los
habitantes andaluces los menores consu-
midores con 3,10 kilos.

Arroz y Pastas Alimenticias ➢➢

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE ARROZ PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

58%

2,4%
9,4%

30,2%

CONSUMO DE ARROZ EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD COMPRADA 
PER CAPITA/AÑO 1997

INSTITUCIONES
HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

81,96%

4,77%

13,27%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Los estudios sobre el consumo según
el tamaño del hábitat ponen de manifiesto
que son las poblaciones menores de
2.000 habitantes las que menos consu-
men estos productos (3,81 kilos). Las can-
tidades van subiendo según se incremen-
ta la población hasta llegar a una media
de 4,20 kilos en los pueblos y ciudades
con más de 10.000 habitantes.

En la variable de consumo en hogares
con o sin niños destaca la similitud de
cantidades en ambos casos, con osci-
laciones cortas que van de los 4,32 kilos
en hogares con niños de entre 6 y 15 años
a los 3,72 kilos per cápita en hogares con
niños menores de 6 años. Tampoco es
muy notable la diferencia entre las amas
de casa que trabajan fuera del hogar
(3,70 kilos) y las que se dedican en exclu-
siva a las tareas domésticas (4,44 kilos).

En cuento al tamaño de la familia, los
hogares unipersonales consumen más
pastas alimenticias (4,25 kilos por persona
y año) que el resto, donde la disminución
es progresiva según se incrementa el
número de personas que componen la
familias hasta llegar a las de 5 o más
miembros que tienen un consumo per
cápita de 3,98 kilos.

Respecto a la edad del ama de casa y
su disposición a la compra de pastas se
observa que son las comprendidas entre
los 35 y los 49 años las que más compran
estos productos (4,29 kilos), aunque las
diferencias con el resto de estratos de
edad son mínimas, ya que las que menos
compran son las amas de casa menores

de 35 con 3,96 kilos per cápita. De igual
modo, el consumo de pastas tampoco
ofrece una variedad significativa de las
compras atendiendo al status socioeconó-
mico de los consumidores, que se mue-
ven en una banda, entre las clases bajas
y los hogares de mayor renta, de 4,16
kilos a 4,30 kilos.

Arroz y Pastas Alimenticias ■■

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL ARROZ 5,56 5,48 5,35 8,45 5,15 5,01 5,18 5,42 4,14 6,20

TOTAL PASTAS ALIMENT. 4,14 4,49 5,51 4,25 3,10 3,72 3,87 4,88 3,56 3,81

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL ARROZ 6,35 5,62 5,57 5,26 5,48 6,27 4,30 5,22

TOTAL PASTAS ALIMENT. 3,81 4,06 4,28 4,12 4,18 4,19 3,74 4,32

CONSUMO DE ARROZ Y PASTAS ALIMENTICIAS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997

CONSUMO DE 
PASTAS ALIMENTICIAS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO 
EN LAS VENTAS DE 
PASTAS ALIMENTICIAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

8,3%2,3%

59,4%

30%

INSTITUCIONESHOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

83,17%

3,92%

12,91%

➮
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Azúcar ■■

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo total de azúcar ascendió
en España durante 1997 a 304,27

millones de kilos. De esta cantidad, 8,16
millones de kilos estuvieron destinados a
restauración social e instituciones; 78,35
millones de kilos fueron comprados por
establecimientos de hostelería y restaura-
ción, con una subida respecto al año
anterior de un 8,7%; y 217,76 millones de
kilos se consumieron en los hogares, can-
tidad que supone un fuerte descenso del
17,7% respecto a 1996. Estas cantidades
dan como resultado un consumo per capi-

ta de 7,6 kilos de azúcar en 1997, de los
cuales 5,51 kilos se consumieron dentro
de los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
este producto destinado al consumo en
hogares fue de 31.473 millones de pese-
tas, un 20% menos que en 1996; en hos-
telería y restauración alcanzó los 15.071
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 1.182 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

La zona de más alto consumo es el
Noroeste con 7,74 kilos per cápita, segui-
da a muy corta distancia por Canarias con
7,35 kilos. En orden decreciente se situa-
ron Castilla y León y Andalucía, colocán-
dose por debajo de la media el resto de
las zonas geográficas.

Por tamaño de hábitat las diferencias
de consumo son notables si se tiene en
cuenta que las poblaciones menores de
2.000 habitantes consumen 6,22 kilos per
cápita mientras que las grandes ciudades
superiores a 500.000 habitantes no llega-
ron en 1997 a los 4,5 kilos. 

Los hogares sin niños consumen bas-
tante más azúcar (6,05 kilos) que los
hogares con niños menores de 6 años
(4,46 kilos) y los que cuentan con niños
de entre 6 y 15 años (5,32 kilos). 

Ciñéndonos al tamaño familiar son los
hogares unipersonales (6,55 kilos) y los
núcleos familiares formados por 2 miem-
bros (6,07 kilos) los que más azúcar con-
sumen. Las compras de azúcar se incre-
mentan según aumenta la edad del ama
de casa. Así las menores de 35 años com-
pran 4,80 kilos per cápita, frente a los 6,57
kilos de las amas de casa mayores de 65
años. Asimismo, los hogares con menos
recursos económicos compran bastante
más azúcar (6,73 kilos) que las clases
medias y altas (4,82 kilos).

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL AZUCAR 5,51 4,47 4,42 5,18 5,61 4,80 6,50 7,74 5,94 7,35

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL AZUCAR 6,22 5,77 5,55 5,77 4,49 6,05 4,46 5,32

CONSUMO DE AZUCAR EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997

CONSUMO DE AZUCAR EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD COMPRADA 
PER CAPITA/AÑO 1997

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

71,57%

2,68%

25,75%

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE AZUCAR PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

8,5%4,2%

59,7%

27,6%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo total de legumbres secas
(garbanzos, alubias y lentejas) tanto

envasadas como a granel, ascendió en
España en 1997 a 256,50 millones de
kilos. De esa cantidad 14,80 millones de
kilos se consumieron en establecimientos
de restauración social e instituciones;
38,88 millones de kilos en hostelería y res-
tauración, con un notable incremento del
37,8% respecto al año anterior; y 202,82
millones de kilos en los hogares, cantidad
idéntica a la de 1996. 

Las legumbres más consumidas son
las lentejas con 93,98 millones de kilos de

consumo total, seguida por los garbanzos
(90,54 millones de kilos) y las alubias
(71,46 millones de kilos). 

El consumo per cápita sobre la canti-
dad total alcanzó en 1997 los 6,4 kilos, de
los cuales 5,13 kilos se consumieron en
los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 43.944 millones de
pesetas, un 3% menos que en 1996; en
hostelería y restauración alcanzó los 8.654
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 2.423 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los mayores consumidores de legum-
bres en hogares son los habitantes de las
comunidades autónomas que se incluyen
dentro de la zona geográfica del Norte
con 7,24 kilos, seguidos de Castilla y
León, Andalucía y Centrosur. 

Por debajo de la media nacional se
encuentran el resto de las zonas, siendo
los niveles de consumo más bajos los de

las comunidades de Levante y Noreste,
con tan sólo 3,06 kilos per cápita.

Atendiendo al tamaño del hábitat son
los habitantes de las zonas rurales, en los
municipios menores de 2.000 habitantes,
los que más legumbres comen (5,89 kilos
por persona en 1997), a continuación se
sitúan las poblaciones de 2.000 a 10.000
habitantes y en último lugar, con menor
consumo, las ciudades mayores de
500.000 habitantes (4,52 kilos per cápita).

Por el tipo de hogares, aquellos que no
cuentan con niños son los que registran
un mayor consumo de legumbres (5,61

Legumbres ➢➢

CONSUMO DE 
LEGUMBRES SECAS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO 
EN LAS VENTAS DE 
LEGUMBRES SECAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

19,8%

15,5%

40,7%
24%

INSTITUCIONES
HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

79,07%

5,77%

15,16%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

kilos), mientras que los hogares con niños
entre 6 y 15 años tuvieron en 1997 un con-
sumo per capita de 5,03 kilos; y en los
hogares con niños menores de 6 años se
sutuó en 4,08 kilos.

Respecto a las diferencias de consu-
mo entre unos y otros hogares en función
de la actividad del ama de casa, el panel
de consumo alimentario señala que las
amas de casa que se dedican en exclusi-

va a los trabajos domésticos compran
bastantes más legumbres (5,83 kilos por
persona) que las que trabajan fuera del
hogar (3,54 kilos). 

Asimismo, los hogares unipersonales
consumen más legumbres (7,76 kilos) que
las unidades familiares formadas por más
miembros. Las que menos consumen
estos productos son las familias formadas
por 4 miembros (4,57 kilos por persona y
año), mientras que las integradas por 5 o
más personas alcanzan un consumo per
cápita de 5,07 kilos. 

La edad del ama de casa viene a
demostrar, según el panel, que las jóve-
nes, menores de 35 años, son las que
menos legumbres compran (4,20 kilos),
cantidad que va incrementándose según
aumenta la edad, hasta los 6,29 kilos por
persona que compraron en 1997 las amas
de casa mayores de 65 años.

El status socioeconómico de los hoga-
res indica, por último, una progresiva dis-
minución de compra de estos productos
según aumenta la capacidad económica.

Mientras las clases bajas consumen 7,14
kilos por persona y año, las medio-bajas
disminuyen esta cantidad hasta los 5,64,
las clases medias a 4,81 y las medio-altas
y altas no llegan a los 4 kilos per cápita.

En cuanto a las diferencias por varie-
dades, el mayor consumo per capita
corresponde a lentejas, seguido de los
garbanzos y, finalmente, con el consumo
más bajo se sitúan las alubias.

Legumbres ■■

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL LEGUMBRES SECAS 5,13 4,72 3,06 3,41 6,31 5,74 6,99 5,11 7,24 4,98

GARBANZOS 1,82 1,58 0,88 1,22 2,58 2,19 2,63 1,71 2,02 1,43

ALUBIAS 1,33 1,21 0,76 0,80 1,34 1,46 2,04 1,27 2,66 1,35

LENTEJAS 1,97 1,93 1,42 1,38 2,36 2,05 2,29 2,11 2,61 2,22

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL LEGUMBRES SECAS 5,89 5,60 4,89 5,29 4,52 5,61 4,08 5,03

GARBANZOS 2,43 2,06 1,71 1,74 1,55 2,09 1,34 1,67

ALUBIAS 1,53 1,42 1,22 1,52 1,12 1,50 0,98 1,30

LENTEJAS 1,86 2,09 1,96 2,04 1,85 1,99 1,78 2,07

CONSUMO DE LEGUMBRES SECAS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997

➮
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo de frutas frescas ascendió
en España durante 1997 a 3.357, 81

millones de kilos. De esa cantidad total,
77,17 millones de kilos fueron comprados
por las empresas de restauración social y
las instituciones; 217,74 millones de kilos
por los establecimientos de hostelería y
restauración, con un aumento del 11%
respecto al año anterior; y 3.062,90 millo-
nes de kilos se consumieron en los hoga-
res, cifra que representa un incremento
del 1,3% frente a los datos de 1996.

El consumo per cápita total llegó a los
84 kilos, de los que 77,54 kilos se consu-
mieron en los hogares. La cantidad inverti-
da por persona en la compra de estos

productos con destino al hogar ascendió
a 10.638 pesetas, lo que representa el
6,9% sobre el total de compras alimenta-
rias realizadas para consumo doméstico.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 420.230 millones de
pesetas, un 1% más que en 1996; en hos-
telería y restauración alcanzó los 26.439
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 7.994 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los mayores consumidores de frutas
frescas en los hogares fueron los habitan-
tes de Castilla y León, con 85,85 kilos per
cápita. Por encima de la media también
se encuentran, en orden decreciente,
Centrosur, Noreste, las áreas metropolita-
nas y Levante. por debajo de la media
aparecen el resto de las zonas con Cana-
rias en último lugar, con 60,90 kilos. 

No obstante, los habitantes de cada
zona geográfica tienen sus preferencias,
así los mayores consumidores de naranjas
están en Castilla y León y los menores en
Levante; Andalucía es la mayor consumi-
dora de plátanos y el Norte la menor; los
mayores consumidores de manzanas
están en el Noroeste y el menor consumo
se da en Canarias; las peras donde más
se consumen es en Castilla y León y
donde menos en el Norte; mientras que
los kiwis tienen su mayor consumo en
Canarias.

Por tamaño del hábitat son los pue-
blos menores de 2.000 habitantes y las
grandes ciudades que superan los
500.000 habitantes los mayores consumi-
dores de frutas frescas con 84,50 y 84,39
kilos respectivamente, mientras que las
poblaciones de 10.000 a 100.000 habitan-
tes son las menores consumidoras con
70,74 kilos per cápita. Las ciudades
mayores de 500.000 habitantes, por su
parte, ostentan el liderazgo de consumo
en naranjas, limones, fresones, melones,
uvas y kiwis, mientras que es en las
pequeñas poblaciones menores de 2.000
habitantes donde más manzanas, peras,
sandías y cerezas se consumen.

Frutas y Hortalizas Frescas ➢➢

CONSUMO DE 
FRUTAS FRESCAS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO 
EN LAS VENTAS DE 
FRUTAS FRESCAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

42,2%

25,2%

23,9%8,7%

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

91,22%

2,3%6,48%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL FRUTAS FRESCAS 77,54 80,87 81,83 78,04 73,64 82,61 85,85 69,65 73,30 60,90

NARANJAS 18,42 20,19 19,54 13,86 17,52 19,69 22,06 18,00 19,76 17,48

MANDARINAS 5,00 5,30 5,88 4,88 4,27 5,81 4,68 4,38 5,00 2,12

LIMONES 2,31 2,38 1,84 3,38 2,75 2,27 1,66 2,04 2,00 1,72

PLATANOS 7,06 6,58 6,63 7,69 8,07 6,97 6,86 6,32 5,88 7,68

MANZANAS 10,87 10,89 10,35 9,53 7,29 10,82 15,32 15,39 14,29 9,06

PERAS 7,00 6,99 6,48 7,46 6,40 7,84 8,91 6,33 6,30 6,90

MELOCOTONES 4,56 5,03 6,22 4,95 3,02 4,35 4,91 4,66 4,58 2,19

ALBARICOQUES 0,78 0,83 0,94 0,95 0,48 0,92 0,83 0,55 0,83 0,38

FRESAS FRESONES 1,69 1,90 1,79 1,69 1,58 1,79 1,65 1,89 1,76 0,55

MELONES 6,77 6,95 7,60 8,18 7,68 8,40 7,29 2,07 3,77 2,20

SANDIAS 4,71 4,55 5,08 6,09 5,90 6,33 3,65 1,01 1,66 1,77

CIRUELAS 1,35 1,49 1,51 1,77 1,19 1,13 1,13 1,36 1,40 1,35

CEREZAS 1,03 0,96 1,39 1,28 0,91 0,84 1,12 0,88 0,98 0,16

UVAS 1,88 1,96 2,06 2,39 1,59 1,54 2,48 1,83 1,86 1,34

KIWI 1,31 1,45 1,45 1,31 1,01 1,25 1,24 1,66 1,21 1,75

OTRAS FRUTAS FRESCAS 2,81 3,42 3,07 2,63 3,95 2,65 2,04 1,26 2,00 4,23

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL FRUTAS FRESCAS 84,50 75,08 70,74 80,74 84,39 96,01 53,20 63,08

NARANJAS 17,75 17,86 16,27 20,31 20,78 23,58 12,15 14,04

MANDARINAS 5,70 4,78 4,56 5,05 5,55 5,90 3,64 4,39

LIMONES 1,86 1,85 2,29 2,57 2,70 2,97 1,39 1,82

PLATANOS 6,73 6,96 7,26 7,26 6,76 7,49 6,39 6,80

MANZANAS 14,23 10,78 9,40 11,83 10,62 14,18 6,55 8,24

PERAS 7,86 7,18 6,23 7,24 7,45 8,73 5,12 5,39

MELOCOTONES 5,01 4,43 3,99 4,90 5,05 5,72 2,91 3,74

ALBARICOQUES 0,83 0,75 0,60 0,92 0,92 1,02 0,45 0,60

FRESAS FRESONES 1,33 1,38 1,51 1,93 2,21 2,05 1,19 1,42

MELONES 9,08 6,97 6,40 5,85 7,18 8,24 4,80 5,64

SANDIAS 6,33 5,23 4,82 3,76 4,34 5,38 3,49 4,40

CIRUELAS 1,52 1,10 1,20 1,48 1,62 1,76 0,86 1,00

CEREZAS 1,54 0,98 0,77 1,00 1,31 1,27 0,70 0,85

UVAS 1,75 1,83 1,66 1,94 2,28 2,46 1,04 1,46

KIWI 1,00 1,14 1,27 1,42 1,55 0,69 1,75 0,97

OTRAS FRUTAS FRESCAS 1,96 1,88 2,51 3,30 4,06 3,49 1,83 2,32

CONSUMO DE FRUTAS FRESCAS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997
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Los hogares sin niños consumen una
cantidad notablemente superior de frutas
frescas (96,01 kilos) que los formados con
niños menores de 6 años (53,20 kilos) y
los que cuentan con niños de entre 6 y 15
años (63,08 kilos). Las amas de dedica-
das por completo al hogar compran 86
kilos de frutas frente a los 59,72 kilos que
adquieren las amas de casa con trabajo
fuera del hogar.

Atendiendo al tamaño familiar, la dis-
minución en las compras es progresiva
según aumenta en número de miembros
que la forman. Los hogares unipersonales
adquieren 144,47 kilos de frutas per cápi-
ta, cantidad que se reduce a 105,85 kilos
cuando el hogar lo integran 2 personas, a
78,55 kilos cuando lo forman 3, a 66,14
kilos si está integrado por 4, y a 63,70
kilos cuando la unidad familiar cuenta con
5 o más miembros.

Atendiendo a la edad del ama de
casa, la compra de frutas aumenta pro-
gresivamente según se incrementa la
edad de la misma. Así, las amas de casa
menores de 35 años compran 54,74 kilos
de frutas y las que tienen 65 o más años
adquieren 111,90 kilos per cápita. El pará-
metro sobre el status socioeconómico
señala que según aumenta la capacidad
adquisitiva diminuye la compra de frutas.

Mientras las clases más desfavorecidas
económicamente compran 90,64 kilos, las
clases más altas no llegan a los 78 kilos
por persona.

HORTALIZAS FRESCAS

El consumo total de hortalizas frescas,
sin incluir a las patatas, ascendió en
España en 1997 a 2.372,84 millones de

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Frutas y Hortalizas Frescas ➢➢
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POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL HORTALIZAS FRESCAS 50,65 52,80 62,01 55,66 46,44 48,58 45,98 41,57 50,62 35,49

TOMATES 12,22 12,82 14,03 13,75 14,18 13,53 9,55 6,87 8,82 6,82

CEBOLLAS 5,94 5,88 6,85 6,76 5,66 4,78 5,29 6,21 5,87 6,32

AJOS 1,01 0,82 0,84 0,74 1,38 0,87 1,17 0,92 1,26 0,93

COLES 1,54 1,47 2,16 0,84 0,66 1,26 1,84 3,42 1,51 1,40

PEPINOS 1,56 1,68 1,55 2,50 1,63 1,90 1,21 0,47 1,03 0,79

JUDIAS VERDES 3,33 3,66 4,47 3,21 2,21 3,51 3,92 2,89 3,55 1,72

PIMIENTOS 3,63 3,67 3,38 3,05 3,87 3,58 3,70 3,92 5,09 1,79

CHAMPIÑONES Y OTRAS SETAS 0,76 0,91 0,93 0,91 0,64 0,84 0,74 0,44 0,84 0,28

LECHUGAS, ESCAR. Y ENDIBIAS 6,32 6,13 9,03 5,79 4,78 4,61 7,48 6,87 8,16 2,40

ESPARRAGOS 0,24 0,22 0,22 0,21 0,30 0,34 0,06 0,05 0,41 0,00

VERDURAS DE HOJA 2,41 2,98 3,62 2,96 1,22 3,14 1,69 1,12 2,36 0,96

OTRAS HORTALIZAS 11,69 12,56 14,93 14,94 9,91 10,21 9,35 8,39 11,71 12,09

TOTAL PATATAS FRESCAS 41,73 39,08 38,93 38,59 48,25 36,27 34,96 57,21 38,66 43,21

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL HORTALIZAS FRESCAS 63,52 48,77 45,01 51,49 54,79 63,99 34,19 39,50

TOMATES 13,79 11,84 11,11 12,55 13,35 14,87 8,27 10,45

CEBOLLAS 7,04 5,74 5,53 5,92 6,31 7,31 4,35 4,73

AJOS 1,43 1,20 0,90 0,93 0,88 1,27 0,73 0,75

COLES 2,24 1,58 1,33 1,70 1,34 2,03 0,67 1,31

PEPINOS 2,00 1,57 1,49 1,38 1,65 1,22 1,81 1,36

JUDIAS VERDES 5,73 3,27 2,52 3,03 3,94 4,60 1,84 2,20

PIMIENTOS 3,97 3,75 3,45 3,78 3,50 4,64 2,31 2,85

CHAMPIÑONES Y OTRAS SETAS 0,77 0,59 0,65 0,93 0,92 0,97 0,46 0,62

LECHUGAS, ESCAR. Y ENDIVIAS 8,56 6,19 5,82 6,50 5,97 8,07 4,16 4,87

ESPARRAGOS 0,52 0,29 0,16 0,17 0,27 0,33 0,15 0,14

VERDURA DE HOJA 3,96 2,13 1,81 2,19 3,23 1,62 3,22 1,61

OTRAS HORTALIZAS 13,51 10,63 10,24 12,41 13,44 14,87 8,40 8,60

TOTAL PATATAS FRESCAS 38,23 43,89 41,40 43,19 40,22 37,55 27,55 32,24

CONSUMO DE HORTALIZAS FRESCAS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

kilos. De esa cantidad 63,45 millones de
kilos se consumieron en establecimientos
de restauración social e instituciones;
308,48 millones de kilos en establecimien-
tos de hostelería y restauración, con un
incremento del 23,4% respecto al año
anterior; y 2.000,92 millones de kilos se
consumieron en los hogares, con un incre-
mento del 3,5% respecto a 1996. El con-
sumo per cápita total ascendió a 59,4
kilos, de cuales 50,65 kilos se adquirieron
para su consumo en el hogar.

El gasto por persona en estos produc-
tos con destino a los hogares (incluyendo
las patatas frescas) fue de 8.646 pesetas,
cantidad que supone el 5,6% de las com-
pras totales de alimentos destinados al
consumo doméstico.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 341.547 millones de
pesetas, un 8% más que en 1996; en hos-
telería y restauración alcanzó los 43.095
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 6.480 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los habitantes del Noreste español
son los grandes consumidores de hortali-
zas frescas en el hogar con 62,01 kilos
per cápita frente a 50,65 kilos de media.
También se encuentran por encima de la
media Levante y las áreas metropolitanas
de las grandes ciudades. Atendiendo a
los distintos productos, los andaluces son
los mayores consumidores de tomates y
ajos, mientras que las cebollas, coles,
lechugas y las judías verdes se consumen
más en el Noreste, los espárragos y
pimientos en el Norte, y los pepinos en
Levante.

Por el tamaño del hábitat son los pue-
blos menores de 2.000 habitantes los
mayores consumidores (63,52 kilos),
seguidos a larga distancia por las ciuda-
des con más de 500.000 habitantes
(54,79 kilos). Los hogares sin niños, por
su parte, compran bastantes más hortali-
zas (63,99 kilos) que los que cuentan con
niños menores de 6 años (34,19 kilos) y
con niños comprendidos entre los 6 y los
15 años (39,50 kilos). Las amas de casa
con trabajo fuera del hogar, por su parte,
compran bastantes menos hortalizas
(38,90 kilos), que las que amas de casa

dedicadas por entero a las tareas domés-
ticas (56,21 kilos per cápita).

El parámetro dedicado al consumo en
función del tamaño familiar pone de mani-
fiesto que los hogares unipersonales
adquieren más de 92 kilos de hortalizas
frescas, frente a 70,53 kilos los formados
por 2 personas, 52,36 kilos los hogares
que cuentan con 3 miembros, 43,05 kilos
los integrados por 4 miembros, y 40,69
kilos los que cuentan con 5 o más perso-
nas. Respecto a las compras en función
de la edad del ama de casa, son las más
jóvenes, menores de 35 años, las que
menos hortalizas compran (35,67 kilos),
frente a los 75,45 kilos per cápita que
adquieren las amas de casa mayores de
65 años. Por último, son las clases econó-

CONSUMO DE 
HORTALIZAS FRESCAS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO 
EN LAS VENTAS DE 
HORTALIZAS FRESCAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

38,4%

34,8% 19,5%

7,3%

INSTITUCIONESHOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

84,33%

2,67%
13%

Frutas y Hortalizas Frescas ➢➢
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micamente más débiles las que más hor-
talizas compran (60,65 kilos), mientras
que las clases medias y altas rondan los
48 kilos per cápita.

PATATAS

El consumo de patatas frescas ascen-
dió el pasado año en España a 1.752,70
millones de kilos, de los cuales 71,82
millones de kilos se consumieron en esta-
blecimientos de restauración social e insti-
tuciones; 339,14 millones de kilos en hos-
telería y restauración, con un incremento
del 15% sobre el año anterior; y 1.341,75
millones de kilos tuvieron como destino los
hogares, que disminuyeron su consumo
respecto a 1996 en un 5%. El consumo

per cápita de patatas frescas ascendió a
43,9 kilos, de los cuales 41,73 kilos se
consumieron en los hogares.

En 1997 el valor total de las compras
para hogares fue de 57.781 millones de
pesetas, un 18% menos que en 1996; en
hostelería y restauración alcanzó los
14.690 millones de pesetas; y en restaura-
ción social e instituciones llegó a los 2.461
millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

La zona geográfica del Noroeste, con
57,21 kilos per cápita, es la mayor consu-
midora de patatas, seguida a larga distan-
cia por Andalucía y Canarias. El resto de
las zonas se encuentra por debajo de la
media nacional. Por tamaño de hábitat
son las poblaciones de 2.000 a 10.000
habitantes las mayores consumidoras
(43,89 kilos), mientras que el menor con-
sumo se da en los pueblos menores de
2.000 habitantes con 38,23 kilos. Los
hogares sin niños, por su parte, consumen
37,55 kilos de patatas frente a 27,55 kilos
de los hogares con niños menores de 6
años y 32,24 kilos de los que cuentan con
niños entre 6 y 15 años. Teniendo en
cuenta la actividad del ama de casa, son
las que se dedican por entero al hogar las
que compran más patatas (45,95 kilos).

Por tamaño familiar, distinguiendo
entre hogares unipersonales hasta los for-
mados por 5 o más personas, son los
compuestos por 2 miembros los que más
consumen (48,64 kilos), mientras que los
formados por 4 personas y 5 o más, tie-
nen unas cifras de consumo que rondan

los 40 kilos per cápita. Atendiendo a la
edad del ama de casa, y como en
muchos otros productos, son las más
jóvenes, menores de 35 años, las que
menos compran (33,74 kilos). El consumo
se va incrementando según aumenta la
edad hasta los 48,12 kilos de media per
cápita que adquieren las amas de casa
mayores de 65 años.

El parámetro dedicado al consumo en
función del status socioeconómico pone
de manifiesto que son las clases bajas las
que más patatas compran (44,64 kilos),
mientras que la clase media-baja es la
que menos adquiere (38,11 kilos). Las cla-
ses medias y altas tienen un consumo de
patatas frescas que ronda los 40 kilos per
cápita y año.

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

CONSUMO DE 
PATATAS FRESCAS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO 
EN LAS VENTAS DE 
PATATAS FRESCAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

26,1%

13,9%

31,6%

28,4%

INSTITUCIONESHOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

76,55%

4,1%

19,35%

Frutas y Hortalizas Frescas ■■
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo de frutas, hortalizas y
legumbres transformadas en España

durante 1997 ascendió a 653,58 millones
de kilos. De esa cantidad 39 millones de
kilos estuvieron destinados a restauración
social e instituciones; 98,39 millones de
kilos se consumieron en establecimientos
de hostelería y restauración, con un incre-
mento del 16,9% sobre el año anterior; y
516,19 millones de kilos, con un incremen-
to del 5,9% respecto a 1997, se destina-
ron al consumo doméstico. La cantidad
de consumo per cápita ascendió a 16,4
kilos, de los cuales 13,07 kilos se consu-
mieron en los hogares.

El gasto por persona en este tipo de
productos alcanzó las 3.239 pesetas por
persona, lo que supone el 2,1% sobre el

total invertido en alimentación con destino
al consumo en el hogar.

En 1997 el valor total de la compra de
conservas destinadas al consumo en
hogares fue de 127.938 millones de pese-
tas, un 10% más que en 1996; en hostele-
ría y restauración alcanzó los 18,305 millo-
nes de pesetas; y en establecimientos de
restauración social e instituciones llegó a
los 5.131 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

El mayor consumo en los hogares está
centrado en las grandes áreas metropoli-
tanas con 15,22 kilos. Por tamaño de hábi-
tat son las grandes ciudades las que más
consumen estos productos (14,97 kilos) y
en el extremo opuesto se situán los muni-
cipios menores de 2.000 habitantes con
8,91 kilos. Los hogares sin niños consu-
men 14,55 kilos anuales per cápita, mien-
tras que los hogares con niños menores
de 6 años no llegan a los 11 kilos. Las
amas de casa con trabajo exclusivo en el
hogar compran 14,11 kilos, 2 más que las
que cuentan con actividad laboral fuera
del hogar.

Por tamaño de familiar el consumo
disminuye conforme aumenta el número

de personas que componen la familia.
Mientras los hogares unipersonales con-
sumen 20,70 kilos, la cantidad baja a
poco más de 11 kilos en los hogares for-
mados por 5 o más personas. 

En el parámetro de compras en fun-
ción de la edad de las amas de casa, son
las más jóvenes, menores de 35 años, las
que menos conservas adquieren (12,01
kilos), mientras que las amas de casa
mayores de 65 años compran 16 kilos per
cápita de estos productos. 

Atendiendo al status socioeconómico
las cantidades están muy igualadas y
oscilan entre los 12,70 kilos que adquie-
ren las clases medias a los 13,67 kilos
que compran las clases económicamente
más favorecidas.

Frutas, Hortalizas y Legumbres Transformadas ➢➢

CONSUMO DE FRUTAS, HORTALIZAS 
Y LEGUMBRES TRANSFORMADAS EN 
EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN LAS 
VENTAS DE FRUTAS, HORTALIZAS 
Y LEGUMBRES TRANSFORMADAS 
PARA CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

12,6%6,1%

53,7%
27,6%

INSTITUCIONESHOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

78,98%

5,97%

15,05%

CONSUMO DE PATATAS 
CONGELADAS Y PROCESADAS EN 
EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y
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Frutas, Hortalizas y Legumbres Transformadas ■■

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL FRUTAS, HORTALIZAS 

Y LEGUMBRES TRANSFORMADAS 13,07 15,22 15,19 13,23 12,12 13,34 10,82 11,04 14,10 11,10

TOTAL TOMATES TRANSFORMADOS 4,76 5,40 4,41 5,19 5,28 5,36 4,18 3,59 5,03 2,71

TOTAL CONGELADAS (EXCEPTO TOMATE) 3,04 4,20 4,36 2,88 2,78 3,11 2,12 2,32 2,67 1,70

TOTAL CONSERVAS (EXCEPTO TOMATE) 5,27 5,62 6,41 5,16 4,06 4,87 4,52 5,13 6,40 6,70

PATATAS CONGELADAS 0,60 0,73 0,79 0,61 0,82 0,58 0,12 0,26 0,33 0,88

PATATAS PROCESADAS 0,95 1,09 1,14 1,19 1,28 0,87 0,45 0,54 0,67 0,48

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL FRUTAS, HORTALIZAS 

Y LEGUMBRES TRANSFORMADAS 8,91 11,96 13,25 13,88 14,97 14,55 10,67 12,20

TOTAL TOMATES TRANSFORMADOS 3,21 4,57 4,99 4,96 5,10 4,56 4,52 5,24

TOTAL CONGELADAS (EXCEPTO TOMATE) 1,57 2,67 2,89 3,16 4,27 3,73 2,19 2,45

TOTAL CONSERVAS (EXCEPTO TOMATE) 4,12 4,72 5,38 5,77 5,61 6,26 3,96 4,50

PATATAS CONGELADAS 0,15 0,38 0,70 0,71 0,73 0,50 0,49 0,84

PATATAS PROCESADAS 0,54 0,90 1,01 0,94 1,14 1,02 0,81 0,93

CONSUMO DE FRUTAS, HORTALIZAS Y LEGUMBRES TRANSFORMADAS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997

PATATAS CONGELADAS 
Y PROCESADAS

El consumo total de patatas procesa-
das y congeladas en 1997 ascendió a
331,05 millones de kilos, de los cuales
13,86 millones de kilos se consumieron en
los establecimientos de restauración
social e instituciones, 105,44 millones de
kilos en hostelería y restauración, y 211,74
millones de kilos en los hogares.

CONSUMO EN HOGARES

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 27.594 millones de

pesetas, un 62% más que en 1996; en
hostelería y restauración alcanzó los 8.812
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 1.006 millones de pesetas.

Las zonas geográficas más consumi-
doras se localizan en el Noreste, las gran-
des áreas metropolitanas y Levante. Por
tamaño de hábitat son las ciudades con
más de 500.000 habitantes las mayores
consumidoras. 

También los hogares con niños de
entre 6 y 15 años consumen más patatas
procesadas y congeladas que los hoga-
res sin niños o con niños menores de 6
años. Las amas de casa con dedicación
exclusiva a las tareas domésticas consu-

men más estos productos que las que tra-
bajan fuera del hogar.

Los hogares unipersonales figuran a
la cabeza en el consumo dentro del pará-
metro del tamaño familiar, y son las amas
de casa de entre 35 y 49 años las que
más patatas congeladas y procesadas
compran. 

Atendiendo al status socioecómico
son las clases menos favorecidas econó-
micamente son las que menor cantidad
de estos productos compran, mientras
que el nivel de consumo más elevado se
localiza en las clases sociales más altas,
siempre dentro de los niveles de escaso
consumo que estos productos tienen por
ahora en España.
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo de frutos secos en España
ascendió a 68,90 millones de kilos

durante 1997. De esa cantidad 0,36 millo-
nes de kilos se consumieron en estableci-
mientos de restauración social e institucio-
nes; 20,93 millones de kilos se destinaron
al consumo en hostelería y restauración,
con un incremento del 10,8% sobre el año
anterior; y 47,61 millones de kilos se con-
sumieron en los hogares, cantidad que
supuso un aumento del 1,1% con relación
a 1996. La cantidad consumida per cápita
llegó a 1,7 kilos, de los cuales 1,21 kilos
se consumió en los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 32.448 millones de
pesetas, un 2% más que en 1996; en hos-
telería y restauración alcanzó los 11.433
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 218 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

El mayor consumo de frutos secos en
hogares se concentra en las zonas geo-
gráficas del Noreste (1,49 kilos) y Levante
(1,45 kilos). Por tamaño de hábitat son las
ciudades mayores de 500.000 habitantes
las más consumidoras, con muy escasa
diferencia respecto a los demás tramos
de población. La diferencia entre hogares
con y sin niños si es más notable y oscila
entre los 1,47 kilos en los hogares sin
niños y los 0,79 kilos en las casas con
niños menores de 6 años.

La actividad del ama de casa prácti-
camente no tiene incidencia, con unos

consumos de 1,02 kilos en las amas de
casa que trabajan fuera del hogar y 1,31
kilos en las que no. El tamaño familiar si
tiene más importancia a la hora del consu-
mo, oscilando entre los 2,31 kilos de los
hogares unipersonales y 1 kilo de las fami-
lias integradas por 4 miembros. 

El consumo atendiendo a la edad del
ama de casa varía entre 1,57 kilos que
compran las mayores de 65 años a los
1,03 kilos que adquieren las menores de
35 años. Por último, las diferencias de
consumo atendiendo a las clases sociales
también son escasas y oscilan entre los
1,36 kilos que compran las clases altas a
los 1,09 kilos que consumen per cápita las
clases medias.

ACEITUNAS

El consumo total de aceitunas en
España durante 1997 alcanzó los 100,99
millones de kilos. De ellos, 1,31 millones
de kilos se consumieron en establecimien-
tos de restauración social e instituciones;
otros 31,15 millones de kilos en estableic-
mientos de hostelería y restauración, con
un incremento del 9,3% respecto al año
anterior; y 68,53 millones de kilos tuvieron
como destino los hogares, cantidad que
también subió un 2% si se compara con
1996. El consumo per cápita alcanzó los
2,5 kilos, de los cuales 1,73 kilos se con-
sumieron en los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
este producto destinado al consumo en
hogares fue de 29.793 millones de pese-
tas, un 10% más que en 1996; en hostele-
ría y restauración alcanzó los 12.503 millo-

nes de pesetas; y en establecimientos de
restauración social e instituciones llegó a
los 355 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

En los extremos del consumo en
hogares se encuentran las zonas geográ-
ficas del Noreste (2,33 kilos) y el Noroeste
(1,29 kilos per cápita). Las diferencias de
consumo por tamaño de hábitat no son
notables, oscilando entre los 1,89 kilos en
las grandes ciudades y los 1,47 kilos en
las poblaciones de 2.000 a 10.000 habi-
tantes. Los mismos estrechos márgenes
se dan en el consumo en los hogares con
o sin niños (2,02 kilos en los hogares sin
niños y 1,44 kilos en los hogares con
niños menores de 6 años). 

Tampoco hay diferencias importantes
teniendo en cuenta si el ama de casa tra-
baja fuera del hogar (1,53 kilos) o si se
dedica a las labores domésticas (1,87
kilos per cápita).

Las diferencias de consumo atendien-
do al tamaño familiar oscilan entre los 2,27
kilos de las formadas por 2 miembros y
los 1,42 kilos de los hogares con 5 o más
personas. 

La horquilla de consumo en función
de la edad de las amas de casa también
es muy estrecha, con 1,96 kilos compra-
dos por las amas de casa mayores de 65
años y los 1,61 kilos que adquieren las
menores de 35 años. 

En el parámetro de compra según
clase sociales las compras de aceitunas
son muy similares, independientemente
del nivel de renta de los hogares.

Aperitivos: Frutos Secos y Aceitunas ➢➢
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Aperitivos: Frutos Secos y Aceitunas ■■

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL FRUTOS SECOS 1,21 1,29 1,49 1,45 1,04 1,03 1,15 1,20 1,05 1,04

ALMENDRAS 0,11 0,13 0,16 0,15 0,07 0,13 0,09 0,06 0,04 0,12

CACAHUETES 0,24 0,25 0,27 0,29 0,19 0,18 0,20 0,27 0,28 0,23

NUECES 0,25 0,23 0,30 0,22 0,18 0,25 0,29 0,38 0,24 0,18

OTROS FRUTOS SECOS 0,61 0,67 0,76 0,79 0,60 0,48 0,56 0,48 0,48 0,52

TOTAL ACEITUNAS 1,73 1,97 2,33 2,02 1,48 1,42 1,55 1,29 1,89 1,51

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL FRUTOS SECOS 1,26 1,19 1,16 1,19 1,29 1,47 0,79 1,05

ALMENDRAS 0,18 0,12 0,07 0,11 0,13 0,05 0,15 0,08

CACAHUETES 0,15 0,25 0,26 0,25 0,20 0,18 0,26 0,23

NUECES 0,35 0,25 0,24 0,24 0,26 0,11 0,34 0,21

OTROS FRUTOS SECOS 0,59 0,57 0,58 0,59 0,70 0,72 0,45 0,53

TOTAL ACEITUNAS 1,58 1,47 1,81 1,79 1,89 2,02 1,44 1,45

CONSUMO DE FRUTOS SECOS Y ACEITUNAS DE MESA EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997

CONSUMO DE 
FRUTOS SECOS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO 
EN LAS VENTAS DE 
FRUTOS SECOS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

27%

14,2%

37,7%
21,1%

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

69,1%

0,52%

30,38%

CONSUMO DE 
ACEITUNAS DE MESA EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

67,86%

1,3%

30,84%
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El consumo total de platos preparados
ascendió en 1997 a 265,66 millones

de kilos. De esa cantidad 7,35 millones de
kilos fueron adquiridos por establecimien-
tos de restauración social e instituciones;
10,06 millones de kilos se consumieron en
hostelería y restauración, con un incre-
mento respecto al año anterior del 32,3%;
y 248,25 millones de kilos se compraron
para su consumo en los hogares, canti-
dad que también experimentó un aumento
respecto a 1996 del 51,0%. El consumo
total per cápita de estos productos ascen-
dió a 6,6 kilos, de los que 6,28 kilos se
consumieron en los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 102.081 millones de
pesetas, un 19% más que en 1996; en
hostelería y restauración alcanzó los 4.214
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 2.468 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

El mayor consumo de platos prepara-
dos en hogares, con 8,71 kilos, está locali-
zado en las Canarias, situándose a conti-
nuación las áreas metropolitanas y el
Noreste. En el extremo opuesto se
encuentra Castilla y León con un consumo
de 5 kilos escasos por persona. Por tama-

ño de hábitat figuran a la cabeza del con-
sumo las localidades comprendidas entre
10.000 y 100.000 habitantes (6,75 kilos),
mientras que los pueblos menores de
2.000 habitantes no llegan a los 4,50 kilos
per cápita. El consumo en hogares con y
sin niños se encuentra muy equilibrado:
oscila entre los 5,82 kilos per capita en los
hogares con niños menores de 6 años y
los  6,45 kilos en los hogares sin niños.

Las amas de casa con dedicación
plena al hogar adquieren 6,68 kilos, mien-
tras que las que trabajan fuera del hogar

bajan esta cantidad a 5,81 kilos per cápi-
ta. Atendiendo al tamaño de la familia el
consumo disminuye según aumenta el
número de miembros. 

En cuanto a la edad del ama de casa
son las menores de 35 años las que más
compran estos productos (7,18 kilos). El
parámetro destinado a las compras en
función del poder adquisitivo pone de
manifiesto que las diferencias son míni-
mas, ya que los que más compran son las
clases media-baja (6,73 kilos) y los que
menos las clases altas (5,83 kilos).

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Platos Preparados ■■

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL PLATOS PREPARADOS 6,28 6,92 6,73 6,07 6,30 6,51 4,95 5,57 5,81 8,71

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL PLATOS PREPARADOS 4,39 6,05 6,75 6,51 6,39 6,45 5,82 6,31

CONSUMO DE PLATOS PREPARADOS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO 
EN LAS VENTAS DE 
PLATOS PREPARADOS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

17,6%

10,5%

44%

27,9%

CONSUMO DE 
PLATOS PREPARADOS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

93,45%

2,76%

3,79%
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Las compras totales de carnes y pro-
ductos cárnicos ascendieron el pasa-

do año en España a 2.618,90 millones de
kilos, con un consumo per cápita de 65,5
kilos. De esa cantidad, 78,27 millones de
kilos se destinaron a restauración social e
instituciones; 352,80 millones de kilos fue-
ron consumidos en establecimientos de
hostelería y restauración, con un incre-
mento respecto a 1996 del 20,%, y el
resto, 2.187,83 millones de kilos, se adqui-
rió para su consumo directo en los hoga-
res, un 5,1% más que el año anterior.

Descontando las cantidades destina-
das a restauración social e instituciones y
a hostelería y restauración, se obtiene que
cada español ingirió, de media, 55,39
kilos de carnes y productos cárnicos en
sus hogares e invirtió en este tipo de pro-
ductos cerca de 41.000 pesetas, lo que
supone el 26,6% de su presupuesto total
anual en la cesta de la compra destinada
al hogar, el porcentaje más alto de los dis-
tintos grupos de productos.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 1.619.189 millones de
pesetas, un 4% más que en 1996; en hos-
telería y restauración alcanzó los 215.322
millones de pesetas y en establecimientos
de restauración social e instituciones llegó
a los 2.752 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Las cantidades consumidas en los
hogares atendiendo a las distintas zonas
geográficas son muy variables, así mien-
tras en Castilla y León la media ascendía
a 81,26 kilos, en Canarias apenas se

superaban los 33 kilos. También se situa-
ban por encima de la media en el Noreste
y Noroeste, mientras que se encontraban
por debajo de la misma Andalucía y el
Norte de España. La carne más consumi-
da a nivel nacional fue la de pollo (13,59
kilos), seguida del cerdo (9,95 kilos) y del
bovino (7,24 kilos). Las carnes congela-
das tan sólo suponen 1,08 kilos de media
nacional y los productos cárnicos alcan-
zan los 15,43 kilos.

Las carnes con mayores incrementos
en su consumo el pasado año fueron las
de cerdo (24%), carnes congeladas (22%)
y los despojos cárnicos, que incrementa-
ron su consumo en hogares en un 14%.
De estos últimos productos se consumie-
ron, sumando hogares, hostelería e institu-
ciones, un total de 78,5 millones de kilos,

de en los hogares un total de 70,9 millo-
nes de kilos. De esta cantidad 70,9 millo-
nes de kilos se consumieron en los hoga-
res; 6,7 millones de kilos en hostelería y
restauración; y 900.000 kilos en restaura-
ción social e instituciones.El consumo
medio por persona en hogares de este
producto ascendió a 1,79 kilos, situándo-
se el nivel más alto en Castilla y León
(3,15 kilos) y el más bajo en Canarias
(0,72 kilos). Por tamaño de población fue-
ron las ciudades de 100.000 a 500.000
habitantes las más consumidoras, con
1,99 kilos pér cápita, mientras que los
hogares sin niños, con 2,23 kilos, consu-
mieron prácticamente un kilo más que los
hogares que contaban con niños.

Respecto al consumo de carnes y
productos cárnicos en general en función

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Carnes y Productos Cárnicos

CONSUMO DE CARNES Y 
PRODUCTOS CARNICOS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE CARNES Y 
PRODUCTOS CARNICOS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS
SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

40,8%

12,1%

34,9%

12,2%

INSTITUCIONESHOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

83,54%

2,99%

13,47%
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del tamaño del hábitat, son los municipios
con menos de 2.000 habitantes los que
realizan mayores compras (67,90 kilos per
cápita) seguidos de los municipios de
2.000 a 10.000 habitantes. Dentro de esta
variable, las ciudades que superan los
500.000 habitantes y las comprendidas
entre los 10.000 y 100.000 son las que tie-
nen los niveles de compra más bajos.

También se observa un notable con-
sumo de carnes y productos cárnicos en
los hogares sin niños (60,14 kilos) al tiem-
po que disminuye considerablemente en
los hogares con niños menores de 6 años
(46,27 kilos) y se mantienen en la media
(53,50 kilos) las familias con niños en eda-
des comprendidas entre los 6 y los 15
años.

Si se tiene en cuenta la actividad del
ama de casa –considerando si trabaja o
no fuera del hogar–, se observa que son
los hogares donde la mujer se dedica en
exclusiva a las tareas domésticas los que
consumen una cantidad notablemente
superior de carne (con una media de
61,65 kilos per cápita) frente a la otra
variable (42,57 kilos).

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Carnes y Productos Cárnicos

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL CARNES Y PROD.  CARNICOS 55,39 54,91 58,05 53,29 49,59 53,70 81,26 61,31 51,94 33,09

CARNE DE VACUNO 7,24 8,25 6,59 4,32 3,59 6,90 12,04 14,23 11,03 5,78

CARNE DE POLLO 13,59 14,45 15,77 16,01 13,25 13,32 13,73 12,13 10,85 6,39

CARNE DE CONEJO 1,90 1,93 3,01 3,47 0,74 1,00 2,88 1,76 1,65 0,32

CARNE DE OVINO Y CAPRINO 2,67 2,57 4,06 3,02 0,93 2,82 4,40 1,79 3,04 0,22

CARNE DE CERDO 9,95 6,82 8,13 6,70 11,50 8,61 25,35 12,47 6,33 4,62

OTRAS CARNES 1,74 2,04 2,05 1,67 1,40 1,87 2,25 1,60 1,88 0,45

DESPOJOS CARNICOS COMESTIBLES 1,79 1,83 2,11 1,79 1,07 1,56 3,15 2,23 2,18 0,62

TOTAL CARNES CONGELADAS 1,08 0,68 0,69 0,92 1,10 1,28 1,07 1,07 0,64 3,77

TOTAL CARNES TRANSFORMADAS 15,43 16,79 15,52 16,07 16,35 16,40 13,77 13,72 14,64 12,22

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL CARNE Y PROD. CARNICOS 67,90 58,55 52,44 53,91 52,88 60,14 46,27 53,50

CARNE DE VACUNO 6,88 6,08 6,58 8,52 8,13 8,59 4,93 6,52

CARNE DE POLLO 13,22 13,72 13,37 13,50 14,14 14,92 11,59 12,69

CARNE DE CONEJO 2,56 1,81 2,07 1,70 1,61 2,21 1,43 1,71

CARNE DE OVINO Y CAPRINO 4,02 3,13 2,30 2,33 2,59 3,36 1,61 2,22

CARNE DE CERDO 21,38 13,48 8,35 7,58 6,35 9,90 8,93 10,68

OTRAS CARNES 1,82 1,44 1,79 1,70 1,95 1,84 1,47 1,74

DESPOJOS CARNICOS COMESTIBLES 1,62 1,77 1,80 1,99 1,65 2,23 1,28 1,42

TOTAL CARNES CONGELADAS 1,96 1,47 0,96 1,06 0,49 1,23 0,88 0,97

TOTAL CARNES TRANSFORMADAS 11,93 15,29 15,54 16,06 16,41 15,73 14,47 15,55

CONSUMO DE CARNES Y PRODUCTOS CARNICOS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997
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TAMAÑO FAMILIAR

En cuanto al tamaño familiar son los
hogares unipersonales los que más carne
consumen (59,73 kilos). Según va aumen-
tando el número de personas que viven
en el hogar disminuye progresivamente la
cantidad de carne comprada, así en los
hogares formados por 5 o más miembros
la cantidad baja a 53,21 kilos per cápita. 

También influye a la hora de la com-
pra de carnes y productos cárnicos la
edad del ama de casa: a mayor edad
mayor consumo. Mientras que las amas
de casa menores de 35 años adquieren
46 kilos de carne per cápita al año y las
comprendidas entre 35 y 49 años com-
pran 54 kilos por persona, a partir de los
50 años las cantidades rondan los 61,50
kilos.

El último parámetro contemplado en el
panel de consumo del Ministerio de Agri-
cultura, Pesca y Alimentación se corres-
ponde con el status socioeconómico. 

En este sentido son las clases econó-
micas más débiles las que más carne
adquieren (60,24 kilos per cápita). 

Esta pirámide se va invirtiendo a
medida que aumenta el poder adquisitivo
hasta llegar al status medio-alto y alto, en
el que se compra 52,18 kilos anuales per
cápita, una cantidad total muy inferior a la
que adquiere el status económico más
débil pero también con notables diferen-
cias respecto a las clases de carne que
compran. 

Así, los hogares de status socioeconó-
mico alto respecto a los de status bajo
consumen más carnes de bovino y pro-
ductos cárnicos y menos carnes de pollo
y de cerdo.

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Carnes y Productos Cárnicos ■■
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Las compras totales de huevos en
nuestro país durante el pasado año

ascendieron a 8.742,11 millones de unida-
des. De esa cantidad 270,52 millones de
unidades fueron consumidas en estableci-
mientos dedicados a restauración social e
instituciones, 1.971,38 millones de unida-
des fueron adquiridos por el sector de
hostelería y restauración y 6.500,22 millo-
nes de unidades de huevos se consumie-
ron en los hogares españoles. 

Teniendo en cuenta estas cantidades,
los españoles consumimos el pasado año
218,7 huevos per cápita, de los cuales
164,56 fueron adquiridos para el consumo
en los hogares. 

Estas cifras suponen que el pasado
año se consumieron en los hogares un
4,7% más huevos que en 1996. En hoste-
lería y restauración el consumo aumentó
un 25,6% con respecto al año anterior.

La cantidad de dinero per cápita des-
tinada a este producto para su consumo
en los hogares ascendió a 2.482 pesetas,
lo que supone el 1,6% sobre el total de la
cesta de la compra. En 1997 el valor total
de la compra de este producto destinado
al consumo en hogares fue de 98.396
millones de pesetas, un 5% más que en
1996; en hostelería y restauración alcanzó
los 22.613 millones de pesetas; y en esta-
blecimientos de restauración social e insti-
tuciones llegó a los 2.752 millones.

CONSUMO EN HOGARES

Sobre la media anteriormente mencio-
nada de 164,56 huevos per cápita en
hogares, fueron los habitantes de Castilla
y León los que más consumieron este pro-
ducto con 203,08 unidades, seguidos a
corta distancia por las zonas del Norte y el
Noroeste. Las demás zonas consumieron
menos de la media nacional, situándose
Canarias en el último lugar con un consu-
mo de 105,62 unidades per cápita.

Huevos

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL HUEVOS 164,56 161,79 153,23 146,70 163,64 160,45 203,08 186,43 199,71 105,62

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL HUEVOS 177,33 175,85 157,69 164,03 159,74 185,62 128,68 153,28

CONSUMO DE HUEVOS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/UNIDADES/AÑO 1997

CONSUMO DE HUEVOS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE HUEVOS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

31,8%

27,2%
32,1%

8,8%

INSTITUCIONES
HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

74,36%

3,09%

22,55%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Por tamaño del hábitat son las pobla-
ciones menores de 2.000 habitantes las
que más huevos consumen (177,33 unida-
des), siguiéndoles los núcleos de pobla-
ción comprendidos entre los 2.000 y
10.000 habitantes (175,85 unidades). En
los pueblos y ciudades con mayor número
de habitantes desciende el consumo
hasta situarse por debajo de la media
nacional.

Los datos del panel de consumo tam-
bién señalan que se consumen bastantes
más huevos (185,62 unidades) en los
hogares sin niños que en los hogares con
niños menores de 6 años o con chavales
comprendidos entre los 6 y los 15 años.
También hay diferencias notables en el
consumo cuando el ama de casa trabaja
fuera del hogar (125,47 unidades per
cápita) a cuando el ama de casa sólo
dedica a las tareas del hogar. En este
caso el consumo de huevos se incremen-
ta, de media, a 183,51 unidades.

Teniendo en cuenta el tamaño de la
familia se observa un notable consumo de
huevos en los hogares unipersonales
(185,56 unidades), cantidad que va dismi-
nuyendo según aumenta el número de
personas que forman la familia hasta lle-
gar a los cuatro miembros (158,17 unida-
des per cápita). Esta curva descendente

se rompe cuando el tamaño familiar supe-
ra los 5 o más miembros, donde vuelve a
aumentar el consumo hasta las 165,40
unidades.

La edad del ama de casa en el consu-
mo de este producto también es determi-
nante. Mientras las menores de 35 años
adquieren 129 huevos per cápita, la canti-
dad se incrementa notablemente según
aumenta la edad hasta llegar a los 187,89
huevos per cápita que adquieren las
amas de casa mayores de 65 años.

El status socioeconómico, como en
otros muchos productos, también influye a
la hora de la compra. Según aumenta la
disponibilidad económica disminuye la
compra de huevos. 

Así, mientras las clases más débiles
económicamente adquieren 191,38 hue-
vos per cápita, las clases altas sólo com-
pran 155,41 huevos.

Huevos ■■

➮

➮

DistribuciónConsumoY

Nº 41



Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Las compras totales de productos
pesqueros ascendieron el pasado

año a 1.134,65 millones de kilos. De esa
cantidad 37,98 millones de kilos se adqui-
rieron para establecimientos de restaura-
ción social e instituciones; 224,98 millones
de kilos se destinaron al consumo en hos-
telería y restauración -18,0% más que en
1996-, y 871,70 millones de kilos para el
consumo en hogares, cantidad que repre-
senta un 4,6% menos que el año anterior.
El consumo per cápita atendiendo a la
suma global de compras ascendió a 28,4
kilos, mientras que en los hogares se llegó
a 30,64 kilos de media nacional. El gasto
medio total en los hogares en este tipo de
productos fue el pasado año de 18.372
pesetas, un 11,9% sobre el total del gasto
alimentario.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 725.725 millones de
pesetas, un 2% más que en 1996; en hos-
telería y restauración alcanzó los 238.935
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restaurción social e instituciones
llegó a los 19.600 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Por zonas geográficas los mayores
consumidores en hogares fueron los habi-
tantes del Noroeste (41,86 kilos), seguidos
de Castilla y León, Norte, las áreas metro-
politanas de las grandes ciudades y
Andalucía. 

Por debajo de la media se encontra-
ban el Noreste, Centrosur, Levante y
Canarias. La zona del Noroeste también
es la mayor consumidora de España de
pescado y mariscos frescos.

Por tamaño de hábitat son las ciuda-
des superiores a los 100.000 habitantes
las mayores consumidoras de productos
pesqueros con cerca de 33 kilos, mientras
que las poblaciones menores de 2.000
habitantes tienen una media de consumo
que se aproxima a los 27,50 kilos.

En la variable de los hogares con o sin
niños se observa una notable diferencia el
respecto. Mientras las casas sin chavales
consumen 6 ki los más que la media
nacional, en los hogares con niños meno-
res de 6 años el consumo per cápita baja
a poco más de 23 kilos y llega hasta los
26 kilos en los casos de hogares con
niños entre 6 y 15 años.

El tipo de actividad del ama de casa a
la hora de adquirir pescado también es
muy distinta si trabaja fuera del hogar
(23,43 kilos) o si por el contrario se dedica
en exclusiva a las labores domésticas. En
este último caso las compras se disparan
hasta alcanzar los 34,15 kilos, casi 4 pun-
tos por encima de la media, preponderan-
do el pescado fresco en las compras
(12,41 kilos).

Productos Pesqueros

CONSUMO DE  PRODUCTOS 
PESQUEROS EN EL HOGAR Y 
FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE PRODUCTOS 
PESQUEROS PARA CONSUMO 
EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

52,8%

5,7%

26,2%15,3%

INSTITUCIONESHOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

76,83%

3,35%

19,82%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

TAMAÑO DEL HABITAT

En cuanto al número de personas que
viven en el hogar, son los unipersonales
los que alcanzan un consumo más eleva-
do (42,60 kilos), mientras que va disminu-
yendo la compra de pescado según
aumenta el número de personas que habi-
tan en la misma vivienda, hasta llegar a
los cerca de 26 kilos per cápita en los
hogares formados por 5 o más miembros.
En los hogares unipersonales es también
donde más conservas, pescado y marisco
fresco se adquiere.

La edad del ama de casa vuelve a
incidir notablemente en la adquisición de
productos pesqueros: a menor edad
menos compras. 

Así, 24 kilos per cápita adquieren las
amas de casa menores de 35 años. A par-
tir de esta cifra va incrementándose la
cantidad según aumenta la edad hasta
llegar a los 40 kilos que adquieren las
mujeres que tienen más de 65 años. Este
último segmento de edad también es el
que compra más kilos de pescado y
marisco fresco.

Como en el caso de la carne, el status
socioeconómico bajo es el que más kilos
de productos pesqueros adquiere y con-
sume en el hogar (31,45 kilos per cápita)
frente a los 28,50 kilos que adquieren las
capas sociales altas. En este parámetro
también gana el status bajo a la hora de
comprar pescado fresco, cerca de 13
kilos frente a 11 del status alto.

Productos Pesqueros

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL PRODUCTOS PESQUEROS 30,64 31,57 29,97 27,65 30,81 27,89 33,79 41,86 32,47 19,64

TOTAL PESCADO 22,07 22,95 21,06 18,85 22,13 20,51 25,38 30,07 24,86 13,54

PESCADO FRESCO 10,83 11,86 9,58 7,46 10,84 10,42 14,13 15,61 14,95 3,36

PESCADO CONGELADO 2,67 2,48 2,56 2,59 2,61 2,72 2,83 2,67 2,29 4,08

TOTAL CONSERVAS DE PESCADO 3,06 3,12 3,25 3,44 2,86 2,97 2,61 3,29 2,51 3,81

TOTAL MOLUSCOS Y CRUSTACEOS 5,51 5,49 5,67 5,36 5,82 4,41 5,80 8,50 5,10 2,29

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL PRODUCTOS PESQUEROS 27,39 29,32 29,65 32,88 32,61 36,38 23,25 26,04

TOTAL PESCADO 19,92 20,81 21,10 23,85 23,91 26,56 16,33 18,42

PESCADO FRESCO 9,33 9,54 9,99 12,26 12,56 13,43 7,48 8,72

PESCADO CONGELADO 3,13 2,77 2,55 2,57 2,65 3,32 1,92 2,08

TOTAL CONSERVAS DE PESCADO 2,58 3,03 3,09 3,21 3,11 3,48 2,47 2,76

TOTAL MOLUSCOS Y CRUSTACEOS 4,89 5,48 5,47 5,81 5,59 6,34 4,45 4,86

CONSUMO DE PRODUCTOS PESQUEROS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Un total de 4.668.69 millones de
litros de leche se consumieron en

España el pasado año. De esa cantidad
106,37 millones de litros fueron adquiridos
por establecimientos de restauración
social e instituciones; 427,20 millones de
litros por el sector de la hostelería y la res-
tauración y 4.135,12 millones de litros se
consumieron en los hogares. A tenor de
estas cifras se extrae que el consumo en
hostelería y restauración se incrementó el
pasado año un 7,7% con respecto a 1996
mientras que en los hogares descendió un
3,2%. 

El consumo per cápita global alcanzó
los 116,8 litros y de esa cantidad en los
hogares se consumieron 104,68 litros por
persona. Cada español gastó en leche el
pasado año, destinada a consumo

doméstico, 7.382 pesetas, lo que supone
el 4,8% sobre el total de la inversión en
productos alimenticios.

En 1997 el valor total de la compra de
este producto destinado al consumo en
hogares fue de 331.096 millones de pese-
tas, un 5% menos que en 1996; en hoste-
lería y restauración alcanzó los 36.841
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 7.358 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los habitantes de Castilla y León fue-
ron lo que más consumieron este produc-
to en sus hogares con cerca de 140 litros
por persona. También tuvieron altos índi-
ces de consumo las zonas del Noroeste,
Norte, Canarias y Centrosur. Por la debajo
de la media se situaron las áreas metropo-
litanas, Andalucía, Levante y el Noreste
español. Prácticamente el 90% del consu-
mo es de leche esterilizada.

Por número de habitantes son los pue-
blos menores de 2.000 los que tienen más
altos índices de consumo con más de 120
litros per cápita. En este arco son los habi-
tantes de las ciudades con más de
500.000 habitantes los que menos leche
consumen en los hogares (98,37 litros).

Los hogares sin niños consumen bas-
tante más leche (108 litros) que los hoga-
res con niños menores de 6 años (97,88
litros per cápita) y que los hogares con
niños entre 6 y 15 años (103,66 litros).

Las amas de casa con trabajo fuera
del hogar, por su parte, adquieren una
cantidad notablemente inferior de leche
(83 litros) que las amas de casa que se
dedican por entero a las tareas domésti-
cas (115,50 litros).

Respecto al consumo teniendo en
cuenta el número de personas que viven
en un mismo hogar, los resultados del
panel señalan que los hogares uniperso-
nales consumen prácticamente un 50%
más de leche (144,77 litros) que los for-
mados por 5 o más personas (100,62
litros per cápita). La cantidad de leche

Leche y Derivados Lácteos

CONSUMO DE LECHE EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE LECHE PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

56,5%

9,4%

26,2%

7,9%

INSTITUCIONES
HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

88,57%

2,28%9,15%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

consumida va disminuyendo progresiva-
mente según aumenta el número de per-
sonas que viven bajo el mismo techo.

En cuanto al comportamiento del ama
de casa a la hora de adquirir este produc-
to se observa que según aumenta su
edad se incrementa la compra de leche.
Así las amas de casa menores de 35 años
adquieren 94,60 litros per cápita, cantidad
que va aumentando progresivamente

hasta llegar a los 126,33 litros que com-
pran las amas de casa que tienen 65 o
más años.

Las personas del status socioeconó-
mico bajo consumen bastante más leche
(124,05 litros) que la media nacional. El
consumo va disminuyendo según aumen-
ta el nivel social hasta llegar a las clases
altas y medio altas que tienen un consumo
inferior (97,60 litros) a la media per cápita.

DERIVADOS LACTEOS

El consumo total de derivados lácteos
alcanzó el pasado año los 1.106,48 millo-
nes de kilos/litros. De esta cantidad 43,66
millones correspondieron a las compras
realizadas por restauración social e insti-
tuciones; 165,09 millones a los estableci-
mientos hosteleros, que incrementaron su

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL LECHE LIQUIDA 104,68 98,60 90,09 92,31 97,07 109,96 139,25 123,72 111,68 110,77

TOTAL DERIVADOS LACTEOS 22,73 23,86 24,07 22,54 25,15 20,05 17,41 24,33 23,03 22,53

YOGURT 9,95 10,19 9,96 8,22 10,80 8,75 8,46 12,64 11,87 9,11

TOTAL QUESOS 5,12 5,65 5,82 5,80 4,71 4,91 4,02 5,69 4,03 5,36

HELADOS Y TARTAS 2,15 2,18 2,55 2,33 2,13 1,89 1,80 2,00 2,22 1,57

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL LECHE LIQUIDA 120,40 106,26 101,57 106,44 98,37 107,99 97,88 103,66

TOTAL DERIVADOS LACTEOS 16,29 21,07 23,90 24,00 24,03 23,41 23,95 20,84

YOGURT 7,49 9,22 10,42 10,56 10,35 10,44 11,01 8,48

TOTAL QUESOS 3,82 4,78 5,06 5,55 5,72 5,68 4,62 4,55

HELADOS Y TARTAS 1,59 2,08 2,32 2,20 2,13 1,70 2,31 2,17

CONSUMO DE LECHE Y DERIVADOS LACTEOS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/LITROS-KILOS/AÑO 1997

Leche y Derivados Lácteos ➢➢
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

consumo en un importante 28,9% respec-
to a 1996; y los 897,73 millones restantes
se adquirieron con destino a los hogares,
donde el consumo de este tipo de pro-
ductos experimentó una mínima subida
del 0,6% respecto al año anterior. 

La compra de este tipo de productos
destinados al hogar originó en 1997 un
gasto de 9.952 pesetas per cápita, canti-
dad que supone el 6,4% anual sobre el
total de gasto en alimentación. 

El consumo por persona sobre el total
ascendió a 27,7 kilos/litros anuales, mien-
tras que de esa cantidad 22,73 kilos/litros
se consumió en los hogares. 

Dentro de estos productos los mayo-
res consumos los obtienen los yogures,
con 9,95 litros de media sobre el total, y
los quesos, con 5,12 kilos.

Durante 1997 el valor total de la com-
pra de estos productos destinados al con-
sumo en hogares ascendió a 393.110
millones de pesetas, un 1% menos que en
1996; en hostelería y restauración alcanzó
los 73.585 millones de pesetas; y en esta-
blecimientos de restauración social e insti-
tuciones llegó a los 8.828 millones de
pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los hogares en los que más se consu-
men derivados lácteos se encuentran en
Andalucía, con 25,15 kilos/litros per cápi-
ta, seguidos del Noroeste, Noreste, áreas
metropolitanas y Norte. 

El resto de las zonas geográficas
ronda la media nacional excepto la comu-

nidad de Castilla y León, donde tan sólo
se consumen 17,41 kilos/litros.

Por tamaño de hábitat son las grandes
ciudades mayores de 500.000 habitantes
las que ostentan niveles de consumo más
altos con cantidades superiores a los 24
kilos/litros, siendo los pueblos con menos
de 2.000 habitantes los que tienen niveles
de consumo más bajos (16,29 kilos/litros).

Dentro del parámetro de hogares con
y sin niños, son los hogares con niños
menores de 6 años los que más consu-
men estos productos (23,95 kilos/litros)
seguidos a corta distancia por los hogares
sin niños y situándose por debajo de la
media los hogares con niños comprendi-
dos entre los 6 y los 15 años.

Atendiendo al tamaño de la familia
son los hogares unipersonales los que
ostentan un alto consumo de estos pro-
ductos con 36,18 kilos/litros al año, prácti-
camente el doble que las familias com-
puestas por 5 o más miembros que tienen
un consumo per cápita de 18,53
kilos/litros.

En este grupo de productos la edad
del ama de casa influye menos que en
otros a la hora de adquirirlos. Así las amas
de casa menores de 35 años y las mayo-
res de 65 compran 24 kilos/litros anuales
per cápita, mientras que las situadas en
edades intermedias tienen un consumo
anual que ronda los 22 kilos/litros.

Las compras según el status socio-
económico de los hogares vienen marca-
das por un incremento de las mismas
según aumenta su capacidad adquisitiva,
pasando de 21,64 kilos/litros en las clases
bajas a los 24,45 kilos/litros en las familias
de mayor poder adquisitivo.

CONSUMO DE 
DERIVADOS LACTEOS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO 
EN LAS VENTAS DE DERIVADOS 
LACTEOS PARA CONSUMO 
EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

14%

5,6%

56,2%
24,2%

INSTITUCIONES
HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

81,13%

3,95%
14,92%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo total de aceites en España
durante 1997 ascendió a 871,46

millones de litros. De esa cantidad 30,02
millones de litros fueron adquiridos por la
restauración social e instituciones; 194,41
millones de litros se consumieron en los
establecimientos de hostelería y restaura-
ción, con un fuerte incremento respecto al
año anterior del 32,8%; y 647,03 millones
de litros estuvieron destinados al consumo
en los hogares, cantidad que también
supuso un incremento del 5,8% atendien-
do a las cifras de 1996. 

Sobre la cantidad total, los españoles
consumieron 21,8 litros per cápita en 1997

(12,1 litros de aceite de oliva, 8,5 litros de
girasol, y el resto de otros aceites), de los
cuales 16,38 litros se compraron con des-
tino a los hogares (10,19 litros de aceite
de oliva, 5,38 de girasol, y el resto de
otros aceites). La factura del aceite en la
cesta de la compra anual ascendió a
5.116 pesetas per cápita, lo que supone
el 3,3% sobre el total del gasto.

Durante 1997 el valor total de la com-
pra de aceites y otras grasas vegetales
destinados al consumo en hogares fue de
202.101 millones de pesetas, un 10%
menos que en 1996; en hostelería y res-
tauración alcanzó los 43.885 millones de
pesetas; y en establecimientos de restau-
ración social e instituciones llegó a los
5.578 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los mayores consumidores de aceite
en general son los habitantes de las
comunidades autónomas del Noroeste
(19,77 litros per capita en 1997), Castilla y
León y Norte, situándose el resto de las
zonas geográficas por debajo de la media
nacional. 

En cuanto a aceite de oliva en concre-
to, los consumidores del Norte se sitñuan
en primer lugar, con 11,08 litros, seguidos
de los habitantes de las comunidades
encuadradas en la zona geográfica de
Centrosur y las áreas metropolitanas.

Por tamaño de hábitat se sitúan como
mayores consumidores de aceite los habi-
tantes de núcleos con menos de 2.000
habitantes (17,65 litros), aunque los que
más aceite de oliva consumen son los
habitantes de las ciudades con más de
500.000 habitantes (11,60 litros). 

Respecto al girasol el mayor índice de
consumo vuelve a estar en los pueblos

Aceites y Grasas ➢➢

CONSUMO DE ACEITES EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD COMPRADA 
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CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE ACEITES PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

44,9%

19,5%

5,8%

29,8%

INSTITUCIONESHOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

74,25%

3,44%
22,31%

➮

➮

DistribuciónConsumoY

Nº 41



Consumo Alimentario

menores de 2.000 habitantes (6,02 litros) y el menor consumo en
las grandes ciudades (3,86 litros per cápita).

Por otro lado, los hogares sin niños son los que más aceite
consumen (19,24 litros per capita en 1997) y son, igualmente, los
mayores compradores de aceite de oliva (12,82 litros per capita)
en comparación con los hogares con niños menores de 6 años y
con niños comprendidos entre los 6 y los 15 años.

La actividad del ama de casa también influye de manera
determinante en la compra de aceite. Mientras que las que se
dedican a las tareas domésticas adquieren 18,22 litros per cápi-
ta –de los cuales 11,33 litros son de oliva y 5,99 litros son de
girasol–, las amas de casa con trabajo fuera del hogar compran
un total de 12,52 litros por persona y año (7,82 de oliva y 4,11 de
girasol).

Los hogares unipersonales, por su parte, adquieren 23,26
litros de aceite, de los cuales 16,37 son de oliva y 5,98 de gira-
sol. Según aumenta el número de personas que compone la
familia disminuye el número de litros totales per capita, hasta lle-
gar a las formadas por 5 o más miembros que compran un total
de 14,79 litros de aceite de los cuales 8,33 son de oliva y 5,76
de girasol. 

La edad del ama de casa, según el panel de consumo de
1997, demuestra, como en otros productos, que a mayor edad
mayor consumo. Las menores de 35 años compran un total de
12,72 litros de aceite per capita y año (6,68 de oliva y 5,34 de
girasol), cantidad que va incrementándose hasta las amas de
casa mayores de 65 años, que adquieren 22,69 litros (15,72 de
oliva y 5,95 de girasol).

Las diferencias de consumo según el status socioeconómico
de los hogares, señalan, por su parte, que según se va aumen-
tando el nivel de renta, disminuye el consumo de aceite. Mien-
tras las clases bajas compran 20,05 litros de aceite por persona
y año (11,59 de aceite de oliva y 7,09 de girasol), las clases con
más recursos sólo adquieren 15,10 litros (10,78 de oliva y 3,77
de girasol).

Aceites y Grasas ➢➢
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MARGARINA

Dentro del grupo de otras grasas
vegerales, cabe resaltar que el consumo
total de margarina ascendió en España en
1997 a 47,19 millones de kilos. 

De esa cantidad, 1,17 millones de
kilos se consumieron a través de la restau-
ración social y las instituciones; otros 3,11
millones de kilos en hostelería y restaura-
ción, con un descenso sobre el año ante-

rior del 29,4%; y los 42,92 millones de
kilos restantes se consumieron en los
hogares, que experimentaron un aumento
del 15,8% respecto a 1996. 

El consumo per cápita fue de 1,2
kilos, de los cuales 1,09 kilos se destina-
ron a consumo doméstico. 

En 1997 el valor total de la compra de
margarina destinado al consumo en hoga-
res fue de 14.600 millones de pesetas, un

11% más que en 1996; en hostelería y res-
tauración alcanzó los 958 millones; y en
establecimientos de restauración social e
instituciones llegó a los 222 millones de
pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los mayores consumidores de marga-
rina se encuentran en Andalucía (1,68

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL ACEITES 16,38 15,88 16,05 14,09 16,12 15,08 19,18 19,77 18,51 15,50

ACEITE DE OLIVA 10,19 11,02 10,74 9,06 10,46 10,61 9,29 9,93 11,08 7,79

ACEITE DE GIRASOL 5,38 4,04 4,39 4,04 4,94 3,80 9,21 9,06 6,78 6,38

OTROS ACEITES 0,80 0,82 0,92 0,99 0,71 0,67 0,68 0,77 0,65 1,33

TOTAL MARGARINA 1,09 1,09 0,90 0,81 1,68 0,93 0,86 1,03 1,01 1,64

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL ACEITES 17,65 16,36 15,73 17,00 16,12 19,24 11,82 14,65

ACEITE DE OLIVA 10,54 9,74 9,05 10,91 11,60 12,82 6,62 8,21

ACEITE DE GIRASOL 6,02 5,75 5,82 5,43 3,86 5,55 4,58 5,63

OTROS ACEITES 1,09 0,87 0,86 0,66 0,66 0,22 0,12 0,25

TOTAL MARGARINA 0,75 0,96 1,20 1,15 1,11 1,14 0,92 1,11

CONSUMO DE ACEITES Y GRASAS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS-LITROS/AÑO 1997

Aceites y Grasas ➢➢
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kilos per capita en 1997) mientras que el
nivel más bajo de consumo se da en
Levante, con tan sólo 0,81 kilos por habi-
tante y año. 

En cuanto a las diferencias de consu-
mo en función del tamaño de hábitat , los
consumidores que viven en ciudades de
entre 100.000 y 500.000 habitantes son
los que destacan en el máximo nivel de
consumo de margarina, con 1,15 kilos por

persona y año en 1997; mientras que, en
ell extremo contrario, los pueblos menores
de 2.000 habitantes tuvieron un consumo
de 0,75 kilos. 

Los hogares sin niños, por su parte,
consumen más margarina que la media
nacional, con 1,14 kilos per cápita, mien-
tras que los hogares con niños menores
de 6 años tuvieron en 1997 un consumo
de 0,92 kilos.

El ama de casa con trabajo fuera del
hogar compra una media de 0,82 kilos de
margarina, mientras que la que se dedica
sólo a las actividades domésticas eleva
esta cantidad hasta los 1,21 kilos. 

Los hogares unipersonales consumen
1,55 kilos de margarina, cantidad que
baja a 0,97 kilos en los hogares formados
por 3 personas.

El parámetro del consumo en función
de la edad del ama de casa indica que
las más jóvenes, menores de 35 años, son

las que menos margarina adquieren (0,92
kilos per capita en 1997), mientras que las
mayores de 65 años se sitúan en el polo
opuesto, con 1,34 kilos.

Atendiendo al status socioeconómico
de las familias, se observa que los hoga-
res con menos ingresos son los más mar-
garina consumen (1,22 kilos) frente a los
hogares con altos ingresos (1,02 kilos per
cápita en 1997).

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Aceites y Grasas ■■
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Chocolates, Cacaos y Sucedáneos ■■

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo de chocolates, cacaos y
sucedáneos ascendió en 1997 a

129,37 millones de kilos: 2,48 millones de
kilos en restauración social e instituciones;
5,20 millones de kilos en hostelería y res-
tauración, que incrementaron sus com-
pras un 10,7% respecto a 1996; y 121,69
millones de kilos se compraron con desti-
no al consumo en el hogar, lo que supuso

un 8,7% más que el año anterior. El con-
sumo global por persona ascendió a 3,2
kilos, de los cuales 3,08 kilos se consu-
mieron en los hogares. El gasto per cápita
con destino al hogar ascendió a 2.053
pesetas.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 81.088 millones de

pesetas, un 9% más que en 1996; en hos-
telería y restauración alcanzó los 2.878
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 1.562 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los mayores consumidores de choco-
lates, cacaos y sucedáneos son los habi-
tantes del Noroeste; y en función del
tamaño del hábitat los que viven en pobla-
ciones de 10.000 a 100.000 habitantes
(3,34 kilos).

En el parámetro de los hogares con o
sin niños, son los formados con chavales
de 6 a 15 años los mayores consumidores
(3,97 kilos). Respecto al tamaño familiar,
los menores consumos se dan en las fami-
lias formadas por dos miembros (2,55
kilos) y los mayores en los hogares uniper-
sonales (3,45 kilos). Las amas de casa
comprendidas entre los 35 y los 49 años
son las que más cacaos y chocolates
compran (3,61 kilos).

El status socioeconómico apenas ofre-
ce variaciones a la hora de comprar estos
productos y oscila entre los 3 y los 3,14
kilos entre las clases más pudientes y las
menos favorecidas.

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL CHOCOLATES, 

CACAOS Y SUCEDANEOS 3,08 2,63 2,67 3,08 2,90 2,71 3,46 4,05 3,89 3,15

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL CHOCOLATES, 

CACAOS Y SUCEDANEOS 2,90 3,32 3,34 3,14 2,41 2,48 3,22 3,97

CONSUMO DE CHOCOLATES, CACAOS Y SUCEDANEOS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997

CONSUMO DE CHOCOLATES, 
CACAOS Y SUCEDANEOS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE CHOCOLATES, 
CACAOS Y SUCEDANEOS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

8,1%

5,5%

52,5%

33,9%

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

94,07%

1,91%4,02%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Un total de 140,67 millones de kilos
se consumieron en España duran-

re 1997 de cafés, sucedaneos y otras infu-
siones (té, manzanilla, tila, etc.). 

De esa cantidad total, 4,10 millones
de kilos fueron adquiridos por la restaura-
ción social e instituciones; 66,31 millones
de kilos correspondieron a hostelería y
restauración, con un incremento respecto

al año anterior del 9,6%; y el resto, 70,26
millones de kilos, estuvieron destinados al
consumo en los hogares, cantidad que
representó una disminución del 8,2% en
comparación con 1996. 

De estos datos se desprende un con-
sumo per capital en 1997 de 3,5 kilos de
cafés, sucedaneos y otras infusiones, de
los cuales sólo 1,78 kilos, prácticamente
la mitad, estuvieron destinados al consu-
mo doméstico.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 84.591 millones de
pesetas, un 2% menos que en 1996; en
hostelería y restauración alcanzó los
76.891 millones de pesetas; y en los esta-
blecimientos de restauración social e insti-

tuciones llegó a los 3.291 millones de
pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

En este tipo de productos son las islas
Canarias las que ostentan el récord de
consumo en el hogar, con 2,74 kilos per
cápita, situándose a continuación las

CONSUMO DE CAFES, 
SUCEDANEOS Y OTRAS INFUSIONES 
EN EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

49,95%

2,92%

47,13%

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL CAFES, SUCEDANEOS 

Y OTRAS INFUSIONES 1,78 2,07 1,92 1,56 1,68 1,68 1,38 2,02 1,84 2,74

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL CAFES, SUCEDANEOS 

Y OTRAS INFUSIONES 1,36 1,44 1,71 2,07 2,08 2,16 1,28 1,48

CONSUMO DE CAFES, SUCEDANEOS Y OTRAS INFUSIONES EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN LAS 
VENTAS DE CAFES, SUCEDANEOS 
Y OTRAS INFUSIONES PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

7,9%6,1%

54,5%

31,5%

Cafés, Sucedaneos y Otras Infusiones ➢➢
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áreas metropolitanas, el Noroeste, Noreste y Norte. El resto de
las zonas geográficas se encuentra por debajo de la media
nacional, dándose el consumo más bajo en Castilla y León con
1,38 kilos.

Por tamaño del hábitat la línea ascendente en el consumo
crece en proporción con el número de habitantes. Así, mientras
las poblaciones menores de 2.000 habitantes consumen 1,36
kilos, las de 10.000 a 100.000 pasan a 1,71 kilos, hasta llegar a
las grandes ciudades con más de 500.000 habitantes que tienen
un consumo per cápita de 2,08 kilos.

En el apartado referido a hogares con o sin niños el estudio
demuestra que son estos últimos los que más consumen estos
productos (2,16 kilos), seguidos de los hogares con niños entre
6 y 15 años (1,48 kilos) y hogares con niños menores de 6 años
(1,28). Por su parte, el ama de casa que trabaja exclusivamente
en el hogar compra más café e infusiones per cápita (1,95 kilos),
que las amas de casa con trabajo fuera del hogar (1,47 kilos).

Respecto al consumo de estos productos en función de las
personas que forman la unidad familiar las variables son real-
mente notables. Mientras los hogares unipersonales consumen
3,35 kilos per cápita, en los formados por 2 miembros se dismi-
nuye la cantidad a 2,49 kilos, los integrados por 3 personas
bajan el consumo 1,88 kilos, los de 4 personas a 1,46 kilos y los
de 5 o más personas a 1,43 kilos. 

Ateniéndose al consumo y edad del ama de casa, se obser-
va que las menores de 35 años adquieren 1,49 kilos por perso-
na, cantidad que va incrementándose progresivamente hasta los
2,48 kilos que compran las amas de casa mayores de 65 años.

El status socioeconómico no tiene ninguna influencia a la
hora de consumir café e infusiones. Las clases bajas compran
1,86 kilos per cápita, mientras las altas consumen una cifra muy
similar, 1,89 kilos. Las clases medias-bajas y medias oscilan
entre 1,76 y 1,70 kilos.

Consumo Alimentario

Cafés, Sucedaneos y Otras Infusiones ■■
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo total de vinos en España
durante 1997 ascendió a 1.392,39

millones de litros. De esta cantidad 13,46
millones de litros se consumieron en loca-
les de restauración social e instituciones;
735,84 millones de litros en establecimien-
tos de hostelería y restauración, con un
incremento del 3% sobre el año anterior; y
643,09 millones de litros en los hogares,
donde el consumo se incrementó en un
notable 12,5% respecto al año anterior. 

De la cantidad total consumida 302,64
millones de litros fueron de vinos con
denominación de origen, 988,13 millones
de litros de vinos de mesa y 59,07 millo-
nes de litros de espumosos, cava y cham-
pagne. El consumo medio per capita
ascendió a 34,8 litros, de los cuales 16,3
litros tuvieron como destino los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 131.748 millones de
pesetas, un 14% más que en 1996; en
hostelería y restauración alcanzó los
221.869 millones de pesetas; y en esta-
blecimientos de restauración social e insti-
tuciones llegó a los 2.212 millones de
pesetas.

Del resumen general de los datos
relativos al consumo de vino en 1997,
cabe destacar el notable incremento
registrado en las compras de vino con
denominación de origen.

CONSUMO EN HOGARES

La zona geográfica donde más vino
se consumió en los hogares fue en el
Noroeste (23,3 litros per cápita), seguida
del Norte y las áreas metropolitanas. El
menor consumo de vino estuvo en Cana-
rias, con 6,7 litros. 

Los habitantes del Noroeste fueron
también los que más vino con denomina-
ción de origen y de mesa consumieron  en
1997 (4,1 litros y 16,0 litros respectiva-
mente), mientras que el Noreste fue la
zona geográfica con mayor consumo de
espumosos y cavas (2,2 litros per cápita).

Respecto al tamaño de los hábitats
fueron las poblaciones entre 100.000 y
500.000 habitantes las de mayores índi-
ces de consumo con 17,81 litros, aunque
fueron las ciudades con más de 500.000
habitantes las que más vinos con denomi-
nación de origen y cavas y espumosos

Vinos ➢➢

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL VINOS 16,3 17,1 19,3 13,4 13,4 14,0 16,1 23,3 21,4 6,7

VINOS CON DENOMINAC. DE ORIGEN 2,2 2,5 3,0 1,7 1,1 1,7 1,1 3,3 4,1 2,3

VINOS ESPAÑOLES DE MESA 12,8 12,8 13,6 10,6 11,6 11,5 14,2 19,2 16,0 3,9

VINOS ESPUMOSOS, CHAMPA. Y CAVAS 0,9 1,3 2,2 0,7 0,3 0,5 0,6 0,5 0,9 0,3

OTROS VINOS 0,4 0,5 0,6 0,3 0,4 0,3 0,3 0,3 0,4 0,2

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL VINOS 17,00 14,90 15,83 17,81 16,15 20,69 10,12 13,04

VINOS CON DENOMINAC. DE ORIGEN 0,95 1,44 2,31 2,72 2,76 2,89 1,18 1,75

VINOS ESPAÑOLES DE MESA 15,12 12,40 12,33 13,74 11,88 16,21 8,11 10,38

VINOS ESPUMOSOS, CHAMP. Y CAVAS 0,65 0,71 0,82 0,95 1,08 1,11 0,58 0,64

OTROS VINOS 0,26 0,35 0,38 0,40 0,43 0,49 0,25 0,27

CONSUMO DE VINOS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/LITROS/AÑO 1997
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Vinos ■■

compraron (2,76 litros y 1,08 litros respec-
tivamente). 

El ama de casa con trabajo fuera del
hogar compra menos vinos (11,54 litros)
que las amas de casa que se dedican en
exclusiva a las tareas domésticas (18,39
litros per cápita), aunque las cantidades
de vinos de calidad y de cavas y espumo-
sos compradas son ligeramente superio-
res en el caso de las amas de casa con
trabajo externo. 

Por tamaño familiar de los hogares,
son los compuestos por 2 miembros los
mayores compradores de vino (23,29
litros) frente a los 13,02 litros anuales que
adquieren las familias con 5 o más miem-
bros. No obstante son los hogares uniper-
sonales los que más vinos con denomina-
ción de origen y cavas compran (4,76
litros y 1,90 litros respectivamente).

Las amas de casa mayores de 65
años adquieren más del doble de litros de
vinos (22,48 litros) que las menores de 35
años (11,10 litros per cápita). 

Atendiendo al status socioeconómico
de los hogares, las compras oscilan entre
los 15,65 litros de los hogares con rentas
más bajas a los 18,12 litros de la clase
media-baja. No obstante, las clases altas,
con unas compras totales de 16 litros, son
las que más vinos con denominación de
origen compran (3,17 litros) y las que más
espumosos y cavas consumen (1,19 litros
per cápita).

CONSUMO DE VINOS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD COMPRADA 
PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE VINOS DE MESA 
PARA CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

22,2%

16,6%

42,8%
18,4%

CUOTAS DE MERCADO EN LAS 
VENTAS DE VINOS CON 
DENOMINACION DE ORIGEN
PARA CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

12,7%

16,2%

35,5% 35,6%

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

46,19%

0,97%

52,84%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo de sidra alcanzó el pasa-
do año los 69,93 millones de litros.

De esa cantidad 0,54 millones de litros se
consumieron en establecimientos de res-
tauración social e instituciones; 50,50
millones de litros en hostelería y restaura-
ción, con un incremento respecto al año
anterior del 44,3%; y 18,88 millones de
litros en los hogares, cantidad menor en
un 8,5% respecto a 1996. El consumo per
cápita ascendió a 1,7 litros, de los que
medio litro se consumió en los hogares.

En 1997 el valor total de la comprade
este producto destinado al consumo en
hogares fue de 3.555 millones de pesetas,
un 6% menos que en 1996; en hostelería y
restauración alcanzó los 7.388 millones de
pesetas; y en establecimientos de restau-
ración sociale instituciones llegó a los 75
millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los habitantes del Noroeste y del
Norte son los mayores consumidores de
sidra con 1 litro y 0,8 litros respectivamen-
te, Por el contrario, es la zona del Noreste
y de Andalucía donde menos se consume
este producto con 0,2 y 0,3 litros respecti-
vamente per cápita. Por tamaño de hábitat

son las poblaciones de 100.000 a 500.000
habitantes las mayores consumidoras,
con 0,60 litros per cápita, aunque las dife-
rencias con el resto de los segmentos de
población son mínimas. Lo hogares sin
niños son los que más consumen esta
bebida (0,57 litros), situándose a escasa
distnacia los hogares con niños. La activi-
dad del ama de casa señala que las que
se dedican exclusivamente a las tareas

domésticas compan más sidra (0,54
litros), que las que trabajan fuera del
hogar (0,34 litros).

Atendiendo al tamaño familiar las dife-
rencias de consumo también son escasas
y oscilan entre los 0,74 litros de los hoga-
res unipersonales a los 0,39 litros de los
formados por 4 personas. Lo mismo ocu-
rre teniendo en cuenta la edad del ama de
casa, con una banda que fluctúa entre los

Sidra y Otras Bebidas Alcohólicas ➢➢

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL SIDRAS 0,5 0,4 0,2 0,6 0,3 0,5 0,3 1,0 0,8 0,6

OTRAS BEBIDAS ALCOHOLICAS 1,0 1,0 1,2 1,1 1,0 0,8 0,8 0,9 1,0 1,2

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL SIDRAS 0,34 0,55 0,46 0,60 0,37 0,57 0,35 0,41

OTRAS BEBIDAS ALCOHOLICAS 0,84 1,01 1,16 0,97 0,88 1,05 0,97 0,98

CONSUMO DE SIDRAS Y OTRAS BEBIDAS ALCOHOLICAS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/LITROS/AÑO 1997

CONSUMO DE SIDRAS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD COMPRADA 
PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE SIDRAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

18%

30,1%

9,5%

42,4%

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

27%

0,78%

72,22%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Sidra y Otras Bebidas Alcohólicas ■■

0,42 litros que compran las menores de
35 años a los 0,62 litros per cápita que
adquieren las amas de casa comprendi-
das entre los 50 y los 64 años. Respecto
al status socioeconómico son las clases
bajas y medias bajas las que menos y
más consumen este producto, con 0,33 y
0,61 litros respectivamente.

OTRAS 
BEBIDAS ALCOHOLICAS

El consumo total de otras bebidas
alcohólicas ascendió en España durante
1997 a 178,50 millones de litros. De esa
cantidad 0,28 millones de litros se consu-
mieron en establecimientos de retauración
social e instituciones; 138,23 millones de
litros en hostelería y restauración, con una
bajada en el consumo del 18,1% respecto
a 1996; y 39,99 millones de litros tuvieron
como destino los hogares, que experi-
mentaron una subida del 9% respecto al
año anterior. El consumo per cápita total
ascendió a 4,5 litros, de los cuales 1 litro
se consumió en los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 46.394 millones de
pesetas, un 12% más que en 1996; en

hostelería y restauración alcanzó los
181.509 millones de pesetas; y en esta-
blecimientos de restauración social e insti-
tuciones llegó a 395 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

El Noreste y Canarias fueron las zonas
geográficas con mayores índices de con-
sumo en los hogares de este tipo de pro-
ductos con 1,2 litros per cápita. Centrosur
y Castilla y León tuvieron el menor consu-
mo (0,8 litros). 

Por tamaño del hábitat destacan las
poblaciones de 10.000 a 100.000 habitan-
tes con 1,16 litros, mientras que los pue-
blos menores de 2.000 habitantes y las
ciudades mayores de 500.000 tuvieron
unos consumos muy similares: 0,84 y 0,88
litros respectivamente.

Los hogares sin niños fueron los que
más ingirieron este tipo de productos

(1,05 litros), y a muy corta distancia se
situaron los hogares con niños (0,97
litros). Las amas de casa con dedicación
plena al hogar compraron 1,07 litros de
estos productos, cantidad ligeramente
superior a la adquirida con las amas de
casa con trabajo fuera del hogar (0,96
litros per cápita).

Por tamaño familiar fueron los hogares
integrados por 2 personas y los uniperso-
nales los que tuvieron en 1997 un mayor
consumo: 1,29 y 1,26 litros respectiva-
mente, mientras que los integrados por 5
o más personas no superaron los 0,76
litros per cápita. 

El parámetro destinado al consumo
teniendo en cuenta la edad del ama de
casa señala que son las menores de 35
años las que más compran (1,28 litros),
cantidad que se va rebajando progresiva-
mente según aumenta la edad hasta lle-
gar a las amas de casa mayores de 65
años, que adquieren 0,73 litros per cápita.

El panel de consumo también pone de
manifiesto que son las clases medias y
altas las que más consumen estos pro-
ductos en el hogar (1,07 y 1,11 litros por
persona y año, respectivamente), mientras
que las clases bajas tan sólo adquieren
0,77 litros per cápita.

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE OTRAS BEBIDAS 
ALCOHOLICAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

6%

13,9%

38,7%

41,4%

CONSUMO DE OTRAS 
BEBIDAS ALCOHOLICAS EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

77,44%

0,16%

22,4%
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Cerveza ■■

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo de cerveza durante 1997
ascendió 2.132,25 millones de litros:

11,37 millones de litros en restauración
social e instituciones; 1.653,24 millones de
litros en hosteleria y restauración, con un
descenso respecto al año anterior del
12,1%; y 467,64 millones de litros en los
hogares. En este segmento también se
observo un descenso en el consumo res-
pecto al año anterior del 2,2%. El consu-
mo per cápita ascendió a 53,4 litros, de
los que en los hogares se consumieron
11,8 litros.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados el consumo
en hogares fue de 67.505 millones de
pesetas, un 1% menos que en 1996; en
hostelería y restauración alcanzó los
291.658 millones de pesetas; y en  restau-
ración social e instituciones llegó a 1.683
millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

La zona geográfica con más altos
niveles de consumo y con una gran dife-
rencia respecto a las demás es Andalucía
con 20,3 litros, situándose a continuación
Levante (16,8 litros) y las áreas metropoli-
tanas de las grandes ciudades (13,4
litros). Los menores consumidores están
Castilla y León y Noroeste.

Por tamaño del hábitat, los mayores
consumos se dan en las ciudades de más
de 500.000 habitantes (13,25 litros), mien-
tras que los nucleos menores de 2.000
habitantes bajan este consumo a 7,67
litros. En el parámetro de hogares con o
sin niños, son los compuestos con niños
menores de 6 años los que más cerveza
consumen (13,85 litros), siguiéndoles a
continuación los hogares con niños de
entre 6 y 15 años (12,11 litros).

La actividad del ama de casa apenas
influye en la compra de cerveza; mientras
que respecto al tamaño familiar son las

formadas por 2 miembros las mayores
consumidoras (15,31 litros).

Contrariamente a lo que ocurre en
otros productos, las amas de casa más
jóvenes, menores de 35 años, son las que
más cerveza compran, 15,84 litros, mien-
tras que los niveles más bajos de consu-
mo lo ostentan las amas casa mayores de
65 años que compran 8,22 litros per cápi-
ta. En cuanto al status socioeconómico,
las clases medias las mayores consumi-
doras de cerveza, con 13,03 litros por per-
sona y año.

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL CERVEZAS 11,8 13,4 10,4 16,8 20,3 12,0 4,1 4,1 4,7 9,8

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL CERVEZAS 7,67 11,17 12,58 11,93 13,25 10,88 13,85 12,11

CONSUMO DE CERVEZAS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/LITROS/AÑO 1997

CONSUMO DE CERVEZAS EN 
EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD COMPRADA 
PER CAPITA/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN 
LAS VENTAS DE CERVEZAS PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

8,6%
5,5%

51,7%
34,2%

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

77,54%

0,53%

21,93%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo total de zumos y néctares
ascendió en 1997 a 548,26 millones

de litros. De esta cantidad 22,08 millones
de litros se consumieron en estableci-
mientos de retauración social e institucio-
nes; 173,15 millones de litros se destina-
ron a hostelería y restauración, con un
incremento del 13,2% sobre el año ante-

rior; y 389,03 millones de litros se destina-
ron a consumo en el hogar, cantidad que
también se incrementó en un 0,4% sobre
1996. El número de litros per cápita fue de
14,6, de los cuales 9,85 tuvieron como
destino el consumo en los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 42.738 millones de
pesetas, un 5% más que en 1996; en hos-
telería y restauración alcanzó los 30.432
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 2.222 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Los habitantes de Canarias, con 14,15
litros, son los mayores consumidores de
estos productos en el hogar, mientras que

los niveles más bajos se obtienen en Cas-
tilla y León con 6,37 litros per cápita. Por
tamaño de hábitat son las poblaciones
comprendidas entre los 10.000 y los
100.000 habitantes las que tienen mayo-
res niveles de consumo (10,27 litros), en
el extremo opuesto se encuentran los
municipios menores de 2.000 habitantes,
con 6,85 litros per cápita. 

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL ZUMOS Y NECTARES

DE FRUTAS Y HORTALIZAS 9,85 9,82 10,43 10,23 13,25 8,33 6,37 7,25 7,63 14,15

ZUMOS Y NECT. DE UVA/MOSTO 0,32 0,19 0,32 0,09 0,50 0,30 0,24 0,36 0,41 0,16

ZUMOS Y NECT. DE NARANJA 2,18 2,77 2,88 1,06 2,05 2,63 2,03 1,98 2,20 1,22

ZUMOS Y NECT. DE MELOCOTON 2,98 2,45 2,59 2,51 5,42 2,28 1,45 2,22 1,65 5,71

ZUMOS Y NECT. OTRAS FRUTAS Y HORT. 1,78 2,02 2,02 2,86 1,65 1,27 0,73 0,98 1,26 5,14

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL ZUMOS Y NECTARES 

DE FRUTAS Y HORTALIZAS 6,85 9,04 11,37 10,27 8,98 8,65 12,13 10,34

ZUMOS Y NECT. DE UVA/MOSTO 0,19 0,39 0,25 0,47 0,24 0,39 0,34 0,20

ZUMOS Y NECT. DE NARANJA 1,22 1,44 2,60 2,20 2,61 2,37 1,85 2,07

ZUMOS Y NECT. DE MELOCOTON 2,82 3,13 3,40 2,98 2,16 2,11 4,84 3,19

ZUMOS Y NECT. OTRAS FRUTAS Y HORT. 0,96 1,18 2,17 1,96 1,86 8,27 11,79 10,14

CONSUMO DE ZUMOS Y NECTARES DE FRUTAS Y HORTALIZAS EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/KILOS/AÑO 1997

Zumos y Néctares ➢➢
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En cuanto a hogares con y sin niños,
son los integrados con chavales de entre
6 y 15 años los que alcanzan mayores
niveles de consumo (10,34 litros), mien-
tras que los hogares sin niños no pasan
de los 8,65 litros per cápita.

Las amas de casa dedicadas por
completo a las tareas del hogar compran
10,50 litros, lo que supone 1,50 litros más
que los adquiridos por las amas de casa
con trabajo fuera del hogar. 

Atendiendo al tamaño familiar, los
extremos del consumo de zumos y nécta-
res se encuentran en los hogares uniper-
sonales (12,03 litros por persona y año) y
en los formados por 5 o más personas
(8,86 litros per cápita). 

Las amas de casa menores de 35
años, por su parte, adquieren 12,52 litros
de zumos por persona y año, mientras
que las amas de casa que superan los 65
años descienden esta cantidad a 7,90
litros per cápita y año. 

Por el status socioeconómico, los
hogares con rentas más bajas tienen el
menor consumo, con 9,02 litros por perso-

na y año, mientras que en el extremo con-
trario, los hogares de rentas más elevadas
llegan a 10,95 litros per cápita.

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Zumos y Néctares ■■

CUOTAS DE MERCADO EN LAS 
VENTAS DE ZUMOS Y NECTARES
PARA CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

8,3%
2,7%

62,2%

26,8%

CONSUMO DE ZUMOS Y NECTARES 
EN EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

66,59%

3,77%

29,64%
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Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

Durante 1997, el consumo de aguas
minerales en España ascendió a

2.049,07 millones de litros. Los estableci-
mientos de restauración social e institucio-
nes consumieron 50,07 millones de litros;
otros 635,52 millones de litros tuvieron
como destino los establecimientos de hos-
telería y restauración, con un descenso
sobre 1996 del 10,2%; mientras que en
los hogares se consumieron 1.363,47
millones de litros, con un incremento del

1,1% sobre el año anterior. De estas cifras
globales, se desprende una cantidad per
cápita de 51,3 litros, de los que 34,52
litros se consumieron en los hogares.

En 1997 el valor total de la compra de
aguas minerales destinadas al consumo
en hogares fue de 35.861 millones de
pesetas, un 1% menos que en 1996; en
hostelería y restauración alcanzó los
37.263 millones de pesetas; y en restaura-
ción social e instituciones llegó a los 1.824
millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

En el consumo de aguas minerales
hay unas considerables diferencias por
zonas geográficas, destacando amplia-
mente los hogares canarios, que son los
que más agua mineral consumen, con
71,26 litros per cápita. En el extremo
opuesto se encuentra Castilla y León, que
alcanza unos niveles de 15,42 litros. Todo
ello, sobre una media nacional de 34,52
litros/persona/año.

Por tamaño de hábitat son los hogares
ubicados en localidades menores de
2.000 habitantes los que tienen menores
niveles de consumo (15,25 litros). Los
mayores consumos se dan en las pobla-
ciones entre 100.000 y 500.000 habitan-
tes, con 41,06 litros per cápita. 

Los hogares sin niños, por su parte,
también tienen altos niveles de consumo
de aguas minerales (42,70 litros por per-
sona y año en 1997) en comparación con
los hogares que cuentan entre sus miem-
bros con niños de entre 6 y 15 años
(23,13 litros per cápita y año).

Las diferencias de consumo atendien-
do a la actividad del ama de casa oscilan
entre los 32,31 litros que adquieren las
que trabajan fuera del hogar y los 36,56
litros que compran las que se dedican en
exclusiva a las tareas domésticas. Por
tamaño familiar, el volumen de consumo
varía notablemente, ya que los hogares
unipersonales compran 71,79 litros al año
y los formados por 5 o más miembros no
llegan a los 20 litros per cápita. El consu-

CUOTAS DE MERCADO 
EN LAS VENTAS DE 
AGUAS MINERALES PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

19,6%

54,3%

21,2%

4,9%

CONSUMO DE 
AGUAS MINERALES EN EL 
HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

66,54%

2,44%

31,02%

Aguas Minerales ➢➢

➮

➮

DistribuciónConsumoY

Nº 41



mo en función de la edad del ama de
casa oscila entre los 28,29 litros que com-
pran las comprendidas entre 35 y 49 años
y los 53,03 litros que adquieren las amas

de casa mayores de 65 años. Las diferen-
cias se estrechan notablemente en el
parámetro destinado al status socioeconó-
mico, con un arco que oscila entre los

34,98 litros que adquieren los hogares
con menor nivel de renta y los 39,69 litros
por persona y año que compran las cla-
ses medias.

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL AGUAS MINERALES 34,52 38,88 64,63 50,94 22,61 18,24 15,42 21,41 16,19 71,26

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL AGUAS MINERALES 15,25 25,19 40,21 41,06 35,44 42,70 31,48 23,13

CONSUMO DE AGUAS MINERALES EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/UNIDADES/AÑO 1997

Aguas Minerales ■■
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Gaseosas y refrescos ■■

Consumo Alimentario/Análisis por Sectores

El consumo de gaseosas y refrescos
ascendió en España en 1997 a

2.527,05 millones de litros, de los que
18,06 millones de litros se consumieron en
restauración social e instituciones;
1.010,60 millones de litros  en hostelería y
restauración, con un descenso del 11,3%
respecto a 1996; y 1.498,40 millones de
litros se consumieron en los hogares, con
un incremento del 9,1%. El consumo per
cápita alcanzó los 63,2 litros, de los que
37,93 litros correspondió a los hogares.

En 1997 el valor total de la compra  de
estos productos destinados al consumo
en hogares fue de 121.626 millones de
pesetas, un 1% más que en 1996; en hos-
telería y restauración alcanzó los 1.011
millones de pesetas; y en establecimien-
tos de restauración social e instituciones
llegó a los 2.326 millones de pesetas.

CONSUMO EN HOGARES

Andalucía y Castilla y León son las
zonas geográficas que más y menos con-
sumen estos productos en los hogares
con 47,02 litros y 28,10 litros per cápita
respectivamente. Por tamaño de hábitat
los mayores consumos se dan en pobla-
ciones comprendidas entre las 10.000 y

100.000 personas, con 41,78 litros. El con-
sumo en hogares con o sin niños está muy
igualado y oscila entre los 36,41 litros en
los hogares con niños menores de 6 años
y los 39,12 litros en los hogares que cuen-
tan con niños comprendidos entre 6 y 15
años. Las amas de casa inactivas, por su
parte, adquieren 41,32 litros, casi 10 litros
per cápita más que las amas de casa con
trabajo fuera del hogar.

Por tamaño familiar son los hogares
unipersonales los mayores consumidores
(42,45 litros). Atendiendo al consumo en
función de la edad del ama de casa, son
las menores de 35 años, con 43,43 litros,
las que más compran. Por status social,
son las clases medias las mayores consu-
midoras de gaseosas y refrescos (39,69
litros), mientras que las clases bajas no
llegan a los 35 litros por persona y año.

POR ZONAS GEOGRAFICAS

TOTAL AREAS CASTILLA

NACIONAL METROPOLIT. NORESTE LEVANTE ANDALUCIA CENTROSUR Y LEON NOROESTE NORTE CANARIAS

TOTAL GASEOSAS Y 

OTRAS BEB. REFRESCANTES 37,93 40,16 40,30 34,49 47,02 38,59 28,10 33,99 30,97 31,46

SEGUN TAMAÑO DEL HABITAT  (POBLACIONES POR NUMERO DE HABITANTES) HOGARES CON Y SIN NIÑOS

MENOS DE 10.000 A 100.000 A MAS DE MENOS ENTRE 6 Y

2.000 2.000 A 10.000 100.000 500.000 500.000 SIN NIÑOS DE 6 AÑOS 15 AÑOS

TOTAL GASEOSAS Y 

OTRAS BEB. REFRESCANTES 28,61 36,15 41,78 37,20 38,65 37,81 36,41 39,12

CONSUMO DE GASEOSAS Y OTRAS BEBIDAS REFRESCANTES EN HOGARES
CANTIDAD COMPRADA PER CAPITA/UNIDADES/AÑO 1997

CUOTAS DE MERCADO EN LAS 
VENTAS DE GASEOSAS Y OTRAS 
BEBIDAS REFRESCANTES PARA 
CONSUMO EN HOGARES
% SOBRE EL VALOR/AÑO 1997

OTROS

HIPERMERCADOS

SUPERMERCADOS

TIENDAS TRADICIONALES/

MERCADOS DE ABASTOS

7,8%2,7%

57,9%

31,6%

CONSUMO DE GASEOSAS Y 
OTRAS BEBIDAS REFRESCANTES EN 
EL HOGAR Y FUERA DEL HOGAR
% SOBRE CANTIDAD 
COMPRADA PER CAPITA/AÑO 1997

INSTITUCIONES

HOSTELERIA Y

RESTAURACION

HOGARES

59,29%

0,72%

39,99%
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