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Benito G. Feijoo y Montenegro (1676-1764) fue ¢l mads destacado promotor
de la actitud critica y empirista en los atbores de la Tlustracion cspafiola. En este
articulo se ofrece un panorama de conjunto de la investigacion psicologica en la

obra del maestro benedictino.

The psychology in the work of Benito G. Feijoo. Benito G. Feijoo y
Montenegro (1676-1764) was the most prominent promoter of the critical empiricist
attitude at the dawn of the Spanish Enlightenment. In this paper a gceneral survey
of the psychological research by the benedictine master is showed.

Feijoo y la Tlustracion

Benito Geronimo Feijoo y Montenegro
nace en Casdemiro (Orense) el afio de
1676. En 1688 ingresa en ¢l monasterio
benedictino de San Julidn de Samos
(Lugo), estudia Artes en el colegio de San
Salvador de Lérez (Pontevedra) y Teolo-
gia en el de San Vicente de Salamanca. En
1709 se traslada al que ya serd su destino
definitivo, ¢l convento de San Vicente de
Oviedo. En su Universidad recibe el grado
de doctor en Teologia y en ella ocupa cd-
tedra de Teologia durante tres décadas. El
momento de su jubilaciéon en 1739 coinci-
de con la edicion del dltimo tomo de su
Teatro Critico. Durante los veinte aios si-
guientes redacta los cinco volimenes de
sus Cartas Eruditas. Muere el afio 1764 en
el convento de San Vicente.

Julidn Marias sitda a Feijoo en el cen-
tro de la generacion de 1676, primera del
siglo XVIIL. El y Macanaz, personajes tan
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dispares, constituyen sus principales figu-
ras (Marfas, 1976). Mayor dificultad supo-
ne su adscripcion intelectual respecto a
las lineas del pensamiento ilustrado. Ma-
ravall lo sitda entre los representantes del
llamado «primer siglo XVIII» o «primcra
llustracion». eslabon entre el grupo de los
«novatores» (1680-1726) y ¢l de los «re-
formadores» de la segunda etapa del siglo
XVIII (Maravall, 1981).

Feijoo es un escritor tardio, comienza a
escribir en plena madurez y cuando lo
hace, la escritura constituye una actividad
bien diferenciada de su especialidad aca-
démica, la Teologia. Debe su reconoci-
miento, no exento de polémica, a sus dos

Nota: Todas las citas de Feijoo se han realizado por
la primera edicion de sus obras (Teatro Critico, Ma-
drid 1726-1739; Cartas Eruditas, Madrid 1742-1760).
Para agilizar la lectura del texto hemos adoptado en
estas referencias la siguiente convencion: las citas en
numeros romanos hacen referencia al Teatro Critico
(p. ej. VI. XII, 348 significa Tomo sexto. Discurso
doce, pagina 348) micntras que las realizadas en ara-
bigos sc refieren a las Cartas Eruditas (p. ¢j. 4. 26,
365 significa Tomo cuarto, Carta veintiscis. pagina
365). Asimismo. hemos adaptado los textos de Feijoo
a la ortografia actual para facilitar su lectura.
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obras mayorces: Teatro Critico Universal.
Discursos varios en todo género de mate-
rias para desengaiio de errores comunes 'y
Cartas Eruditas v Curiosas, en que por la
mayor parte se contintia el designio del
Teatro Critico Universal, impugnando o
deduciendo a dudosas varias opiniones co-
munes. En ambos titulos quedan patentes
el planteamiento y propésito de Feijoo:
variedad temdtica y refutacion critica de
los puntos de vista vulgares. Amplio es, en
efecto, el catdlogo de materias examina-
das. Discursos y cartas no estin comdn-
mente enlazados por un hilo argumental,
no se trata de obras sistematicas. En con-
sonancia, la critica se ha inclinado por un
tratamiento transversal y temdtico de su
obra. Tal es es el caso de las monografias
dedicadas a la Biologia, Antropologia,
Zoologia, Medicina, Pedagogia, Estética,
Gnoseologia o Psicologia Comparada
(Maranén, 1934; Cerra, 1986; Chao, 1983;
Telenti, 1963; Sainz-Amor, 1950; Montero,
1932; Martinez, 1992; Bandrés y Llavona,
1994).

Ahora bien, csta dispersion en las més
variadas materias no esta exenta de lazos
que delatan un punto de vista coherente.
En primer lugar, por las frecuentes refe-
rencias en las que el propio Feijoo remite
a pasajes anteriores de su obra y por la
recurrencia de ciertos temas mayores. En
segundo lugar, por el propdsito tnico de
sus escritos: critica de errores y opiniones
indebidamente fundadas. Errores y opi-
niones que son la concrecion de un estilo
de pensamiento, el del vulgo —y el de
muchos vulgares aunque no pertenecieren
al vulgo, como Feijoo gusta escribir— a
los que se enfrenta (aun tratando siempre
de evitar roces con las instituciones) con
andlisis e interpretaciones concretas que
remiten a su propio esquema explicito de
pensamiento, el que corresponde a un en-
foque regido por los principios de una re-
ligion depurada y una filosofia natural ba-
sada en la experiencia. En su plantea-
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miento convergen la actitud de apertura
intelectual a las corrientes de pensamien-
to moderno recibida de sus profesores be-
nedictinos de S. Vicente en Salamanca y
el interés por las ciencias fisico-matemati-
cas que le llega por medio de los «novato-
res» (Mestre, 1990).

En el dmbito de la naturaleza, no asi en
el de la fe, la orientacion tedrica que da
unidad a su pensamiento estd marcada por
una actitud critica, empirista y probabilis-
ta. Feijoo revisa diversas interpretaciones
prodigiosas dc fenémenos naturales vy
prescinde dc las explicaciones mctafisicas
de las realidades fisicas. Bajo la influencia
de Bacon (McClelland, 1976), no duda en
referir la base de toda ccrteza a la prucba
de la experiencia. Experiencia que define
como suma de observacion —bien dircecta
bicn por medio de informantes cualifica-
dos y contrastados— mads reflexion, y que
contrapone a los discursos ideales deduci-
dos de cualquiera de los sistemas filosofi-
cos, ya sean éstos antiguos o modernos.

Este planteamiento le lleva a definir la
préctica de la filosofia natural como «hd-
bito opinativo». El examen de la naturale-
za (y dec la conducta) es mds un programa
y un proceso que una acumulacion de re-
sultados, y mucho menos un sistema. Mas
aun, la investigacion de las causas natura-
les no admite demostracion o certeza al-
guna, solo probabilidad, duda o suspen-
sion del juicio. Ahora bien, esta triple acti-
tud lo es tan sélo relativa. El marco con-
ceptual sigue fuertemente influido por la
doctrina aristotélico-tomista; el horizonte
de toda discusion siguen siendo las Escri-
turas, si bien interpretadas con sensatez y
huyendo en ocasiones de interpretaciones
literales. Inevitablemente, el tridngulo ex-
periencia —reflexion— revelacién produ-
cird en ocasiones dudas e inconsistencias
en el pensamiento de Feijoo (Ardao,
1962: Lopez, 1976: Coletes, 1981).

El impacto de su obra es sibito y am-
plio. Conoce muiltiples reediciones y tra-
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ducciones al inglés, francés, italiano y ale-
madn. Las razones de su €xito se encuen-
tran tanto en el contenido como en el ta-
lante del autor y en las caracteristicas for-
males de su obra. El talante personal de
Feijoo le lleva a adoptar una posicion de
prudencia posibilista ¢n la relacion poder-
pensamiento, para no transgredir los Hmi-
tes de lo «politicamente correcto». Entre
las caracteristicas formales de su obra se
han destacado la opcién por la lengua
castellana en lugar del latin, las peculiari-
dades estilisticas de su prosa, c¢n sintonia
con una tradicién permanente en nuestra
literatura que se ha denominado «sene-
quismo literario hispanico» y el formato
de sus escritos, que le permiten constituir-
se en nuestro primer ensayista contempo-
rdnco (Bueno, 1966; Marichal, 1971).

Feijoo y la Psicologia

Feijoo consideraba los temas de lo que
hoy denominamos Psicologia como el mas
vasto, atractivo y apasionante de todos los
campos del saber. Y asi lo declara en su
ensayo El Error Universal: «Si Dios nos
diese luz para conocer claramente cual-
quier alma humana, jQué teatro tan vasto
y tan variado se presentaria de repente a
los ojos de nuestro entendimiento! {Cudn-
to nimero de facultades diversas! En
cada facultad, jcudnta multitud de distin-
tas determinaciones! jQué variedad tan
prodigiosa de inclinaciones y afectos! Nin-
guna selva tiene tantas hojas, cuantas son
las diferencias que hay que contemplar en
cada una de las partes expresadas.

Para hacer bien comprensible esto,
siento una suposicién, que pienso no me
negara ningtin hombre de mediano enten-
dimiento; y es, que entre tantos millares
de millares y aun millares de millones de
hombres que hay en el mundo, no se ha-
llard alguno que sea perfectamente pare-
cido a otro, ni en el complejo de inclina-
ciones ni en el conocimiento de todos los
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objetos. Cualquiera que lea esto, haga re-
flexion sobre si ha visto jamds dos indivi-
duos tan acordes en los afectos que a uno
agradase todo lo que agradaba al otro, o
tan conformes en entender, que nunca
discrepasen en el dictamen. Es certisimo
que no. Y de aqui se infiere con evidencia,
que asi la parte intelectiva como la apeti-
tiva de cada hombre consta de un ndmero
innumerable de disposiciones distintas;
pues a no ser asi. serfa imposible que
entre tantos millares de millones de indi-
viduos no se repiticse ¢n algunos y aun en
muchos el mismo complejo.

Toda la variedad que hemos considera-
do ¢n el entendimiento y voluntad del
hombre es menor que la que hay que
contemplar en el amplisimo seno de la
memoria: aquel seno, digo, capaz de con-
tener el ser inteligible de todo un mundo
y aun de muchos mundos, y donde actual-
mente se contienen millares de millares
de aquellas especies que la Escuela llama
inteligibles o impresas. jQué tleatro tan
vario, tan espacioso, tan augusto aquel
donde se representa al vivo la inmensa
mole del Cielo, el cuerpo, curso y resplan-
dor de todos sus astros; la tierra, el aire,
el agua, con tanto nimero sinnimero de
cuerpos vivientes, inanimados, elementa-
les y mixtos!

Todo esto y mucho mds, que es imposi-
ble individuar aqui, hay que contemplar
en el espititu del hombre, que tan simple,
tan uniforme se representa el comin
modo de entender. Yo me imagino que si
Dios nos fuese mostrando sucesivamente
todo lo que hay que ver en €él, de modo
que en cada minuto de tiempo so6lo vi€se-
mos lo que es representable en un acto, el
mas precisivo del entendimiento, pasarian
muchos centenares de afios antes de verlo
todo. Yo, sin duda, si s¢ me diese opcion,
antes elegirfa ver claramente una alma
humana, que registrar cuantos entes visi-
bles contienen el Cielo, la tierra, el aire y
el agua» (VI, X111, 364-365).
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El panorama de la Psicologia en la
obra de Feijoo que ofrecemos muestra
que el texto citado no fue una mera de-
claracién de intenciones. El Feijoo psico-
logo constituye una de las caras més
atractivas del polifacético maestro de la
Ilustracién espaiiola. Un recorrido por las
diversas dreas que captaron su interés nos
lo mostrard asi.

Fundamentos de la Percepcion

En Que no ven los Ojos sino el Alma
Feijoo defiende la tesis de que los senti-
dos transmiten las estimulaciones del
mundo al cerebro, que es el 6rgano me-
diante el que ¢l alma percibe e interpreta.

Para empezar, descarta el valor de la
experiencia vulgar cn torno al tema: el
hombre de a pie opina que los 0jos ven
por la misma razon por la que cree que
los objetos se reflejan en la retina mante-
niendo en la imagen la posicién original
de sus partes, «esto es, las superiores arri-
ba y las inferiores abajo (...) y cstard fir-
misimo en que la propia experiencia de la
visién lo convence visiblemente. Con
todo, la éptica convence lo contrario: esto
es, que las partes de la imagen ocular
estan en sitio inverso (...) Y lo que mds
sorprenderd a los nada o poco impucstos
en los curiosos secretos de la optica es,
que si no estuviesen en el modo que he
dicho, contrapuesta en la positura la ima-
gen con el original, no se veria este segin
su propia disposicion» (4, 26, 361-362).

Descartada la opinién vulgar, Feijoo
menciona en dcfensa de su tesis el caso
de los enfermos en los que la obstruccion
del nervio éptico anula la vision: los ojos
se conservan sanos pero la funcién se
pierde. Asi, apoyado cn la autoridad de
Gassendi, Malebranche, Bouhours, Tozzi y
el doctor Martinez, afirma rotundamente
que «el 6rgano o sujeto propio donde se
ejerce la vision es el principio u origen del
nervio optico, que esta. como el de todos

192

los demds nervios, dentro de la substancia
de el cerebro. Lo mismo digo de todas las
demds sensaciones; esto es, que todas se
hacen en el origen de los nervios corres-
pondientes {...) En llegando la impresién
al origen del nervio Optico resulta, o se
excita en el alma aquella percepcion de el
objeto que llamamos vision» (4, 26, 364).
Las reflexiones de Feijoo no se limita-
ron a la explicacién del substrato fisiold-
gico de la percepcion. En el corolario que
afiade a Nueva Potencia Sensitiva, nuestro
autor puso en cuestion ¢l marco concep-
tual aristotélico basado en la estructura
pentasensorial, sugiriendo que la dificil
comprension de ciertos fendmenos per-
ceptivos que se manifestaba en su época
«proviene de los estrechos limites que
hasta ahora sefialaron los filésofos a la es-
fera de actividad del alma sensitiva, redu-
ciendo los sentidos corporeos al preciso
ndmero de cinco. Y me inclino a pensar,
que esta limitacion no esta bastantemente
fundada (...)» (4, 6, 76). Feijoo duda de la
doctrina tradicional, apuntando sagaz-
mente al complejo problema de la per-
cepcion sensorial de las respucstas emo-
cionales: «Luego que oimos alguna noticia
triste, 0 vemos algun suceso para nosotros
lamentable, al punto se aflige el alma, y
de la afliccion del alma resulta pronta-
mente en el cuerpo una especie de dolor
congojoso, que manifiestamente experi-
mentamos en el pecho. La percepcion ex-
perimental de este dolor ciertamente es
una sensacion corpoérea. Pero ja qué sen-
tido de los cinco pertenece?» (4, 6, 77).
Tanto este caso, como el de la percepcion
del horror, hacen sospechar a Feijoo que
«hay otro sentido corporeo innominado, a
quien pertenece esa sensacion» (4, 6, 77).
Se hace cargo de la objeccién de que
estas sensaciones pueden ser no mads que
casos especiales del funcionamiento del
tacto, argumentando que. en ultimo térmi-
no. todos los sentidos se ejercen por algu-
na suerte de contacto material con el
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mundo vy, sin embargo, «sélo a uno se da
el nombre de tacto, distinguiendo especifi-
camente los otros cuatro, y cada uno de
estos entre si, por la distincion de los
cuerpos y de los Organos. Luego. aunque
el ejercicio de las potencias sensitivas, y
que yo destino para las particulares sensa-
ciones que he expresado, se haga por al-
guna especie de contacto, queda lugar a
su distincién especifica respecto de las po-
tencias sensitivas conocidas hasta ahora

(...)» (4,6, 80).

La Percepcion del Tiempo

En su Nueva Potencia Sensitiva se habia
planteado especificamente la posibilidad y
compleja naturaleza de la percepcion del
tiempo: «hay un objeto real y verdadero,
cuya existencia percibimos, y aun cuya di-
mensiéon conocemos, sin que esta percep-
cidén se haga mediante alguna de las po-
tencias que hasta ahora sefialaron los fil6-
sofos (...) El objeto de que hablo, es este
ente fluido, volatil y fugitivo, que llama-
mos tiempo (...) ;con qué sentido corpo-
reo percibimos este objeto material, o por
cual de los cinco conocidos entra su espe-
cie al alma? Por ninguno de ellos sin duda,
pues ni le vemos, ni le oimos, ni le olemos,
ni le gustamos, ni le tocamos. Luego hay
otra potencia sensitiva, destinada a su per-
cepcidn (...) otra interior, que es esa nueva
potencia representativa, a quien podemos
llamar reloj natural del alma» (4, 6, 70-71).
Feijoo rechaza el punto de vista de Locke,
que atribuia la percepcion del tiempo a un
proceso de reflexion sobre el orden sucesi-
vo de las ideas, y reafirma su convenci-
miento de que hay en nosotros una capa-
cidad perceptiva de la duracién del tiem-
po. La tesis de Feijoo constituye un prece-
dente del enfoque kantiano del tiempo y
el espacio como formas sensibles primiti-
vas (Martinez Gémez, 1956).

La inclinacion feijoniana hacia la pers-
pectiva comparada en los temas psicoldgi-
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cos se pone de manifiesto al concluir el
texto principal de este articulo con la
cuestion de si en los animales hay la
misma capacidad perceptiva del tiempo
que en nosotros. Feijoo resume su posi-
cién con claridad: «Primera proposicion.
Supuesto que no es el tiempo un ente es-
piritual {...) no estd por este capitulo ex-
cluido de la esfera de actividad o jurisdi-
cién de la potencia cognoscitiva de los
brutos. Segunda. Aun supuesta la materia-
lidad del tiempo, no se infiere de ella que
los brutos le sicntan o perciban, siendo
cierto que no se extiende su capacidad,
como probablemente ni aun la de los
hombres, a todas las especies o géneros de
objetos materiales. Tercera. Aun cuando
concedamos a los brutos alguna facultad
perceptiva de la serie sucesiva del tiempo,
no es preciso suponerla de igual perfec-
cién especifica a la del hombre; antes lo
contrario es lo mas verisimil (...) Cuarta.
No es necesario discurrir uniformemente
de todos los brutos sobre esta materia,
cuando su diversidad especifica (...) da
motivo para pensar que no todos estan
proveidos de las mismas facultades sensi-
tivas (...) Quinta. Las observaciones expe-
rimentales que se han hecho en algunos
brutos, dan motivo aparente, pero no se-
guro, para suponer ¢n ellos alguna facul-
tad destinada a discernir la cuantidad y
orden sucesivo del tiempo» (4, 6, 74-75).
Sobre la naturaleza de la percepcion del
tiempo en los animales, Feijoo se muestra
dubitativo y a veces contradictorio. Mane-
ja alternativamente como procesos expli-
cativos la pura percepcién del tiempo y la
capacidad de enumerar (p. ej. los dias):
«Mds como yo en la tercera proposicion,
escrita arriba, he asentado, que aun con-
cediendo a los brutos alguna percepcion,
de la serie sucesiva de el tiempo, debe
restringirse ésta, de modo, que sea especi-
ficamente inferior a la que nosotros tene-
mos, parece que dejdndoles a salvo la
enumeracién de los dias de la semana,
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considerado cada uno en su totalidad,
segiin la serie con la que se van sucedien-
do, ya se les concede cierto sentimiento
de la duracion del tiempo, aunque imper-
fecto, respecto del que experimentamos
nosotros». Mas, con su gran sentido criti-
co, rdpidamente advierte que «acaso €s
mas perfeccion de los brutos, y por tanto
mas dificil de admitirse, la enumeracion
de los dias que se les concede, que esotra
mesuracion del tiempo, que se les niega
(...)» (4, 6,75-76).

La Percepcion y el Problema Mente-
Cuerpo

El andlisis de la percepcion conducia
inevitablemente a Feijoo al problema
mente-cuerpo. En Que no ven Los Ojos
sino El Alma comenta: «Esta dificultad es
transcendente a todas aquellas afecciones
del alma, que resultan de tales o tales mo-
vimientos de los miembros del cuerpo,
como asimismo a todos los movimientos
del cuerpo, que resultan de tales o tales
afecciones del alma. Entre un espiritu
puro, cual es el alma, y la materia, hay
una distancia filoséfica tan grande, que se
hace ininteligible, que esta resultancia
provenga de alguna conexién natural de
uno con otro (...) Pero el que aquella co-
nexion natural nos sea, o ininteligible o de
muy dificil inteligencia, en ninguna mane-
ra prueba que no la haya» (4, 26, 364-
365). Feijoo se sitda en el marco del dua-
lismo aristotélico pero enfatizando los
datos empiricos en torno al sustrato fisio-
l6gico de la vida mental: «es indubitable
que la alma es la que ve, la que oye, la
que huele etc., pues la materia es incapaz
de percepcion alguna, y sélo organizada
de este o aquel modo puede servir de ins-
trumento para aquellas percepciones del
alma, la cual tampoco, sin el drgano cor-
poreo puede ejercerlas. Este organo nece-
sariamente se ha de colocar en el cerebro
(..)» (4, 26, 365). En apoyo de su tesis,
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Feijoo, en primer lugar, cita ejemplos para
mostrar que «(...) si el cerebro carece de
la disposicién necesaria para que la im-
presion que los objetos hacen en ellos se
propague por los nervios hasta el cerebro,
no se logra alguna sensacién» (4, 26, 365):
el hombre que duerme no escucha soni-
dos que estimulan su timpano, el «apoplé-
tico» no siente pese a conservar sano el
resto del organismo, el cataléptico, en fin,
se muestra insensible a la mayoria de los
estimulos aun cuando en ocasiones res-
ponda a algin tipo de ellos: «Lo que veri-
similmente proviene de que el nervio, por
donde se propaga la impresion de tal o tal
objeto, tiene su origen en una parte del
cerebro, que no estéd lisiada u obstruida,
estandolo las que dan origen a los nervios
que conducen las impresiones de otros
objetos» (4, 26, 365-366). En segundo tér-
mino, Feijoo va a proponer algunos casos
en apoyo de la tesis psicofisioldgica de
que «todas las sensaciones se hacen en el
cerebro», de modo que «aun faltando el
objeto de tal o tal sentido exterior, si por
otra causa distinta el nervio que pertene-
ce a él se conmueve del mismo modo que
por la impresién que hace aquel objeto,
resulta en el alma la misma sensacién» (4,
26, 366). Como se ve, Feijoo intuye el con-
cepto de energias especificas de los ner-
vios medio siglo antes de que Bell o
Miiller ensayen su formulacién sistemati-
ca: «Si a alguno de noche dan un golpe en
un ojo, ve un género de chispeo o ilumi-
nacién pasajera, porque el golpe dio el
mismo movimiento al nervio, que daria la
iluminacion si existiera» (4, 26, 366), y asi
comenta también en este contexto el fe-
némeno de las postimagenes: «Por la
misma razon, el que vio por un rato un
objeto muy iluminado, verbi gracia una vi-
driera expuesta a la luz de el sol, cerrando
luego los ojos, ve por uno o dos minutos
el mismo objeto o mantiene la misma sen-
sacion» (4, 26, 366). La generalidad de
estos principios psicologicos no ofrece
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dudas para Feijoo: «Lo que he dicho del
acto de ver, de oir y de la percepcién del
dolor, se debe entender asimismo de
todas las demds sensaciones, porque para
todas milita la misma razén. Sélo siente el
alma, y siente en aquella parte del cere-
bro, donde esta el origen de los nervios»
(4,26,367).

Ilusiones y Percepciones Andmalas

En coherencia con el reconocimiento
de la compleja interaccidon entre la infor-
macion de los sentidos y las interpretacio-
nes de la mente, Feijoo se hace cargo en
su Escepticismo Filosofico del problema
de las ilusiones sensoriales, comentando
tanto casos normales como psicopatoldgi-
cos: «El segundo motivo para desconfiar
del informe de los sentidos, es la expe-
riencia de las alteraciones que ocasionan
en las especies sensibles o la interposicion
del medio o la diferente disposicion del
organo. La especie que pasando por
medio uniforme u homogéneo, representa
recta la vara, en virtud de la refraccidn,
que padece pasando del agua al ambiente,
la representa torcida. El que padece icte-
ricia todo lo ve de color flavo, y aunque
es verdad que este es un accidente preter-
natural, no sabemos si prescindiendo de
toda disposicion morbosa, hay en varios
individuos diferente temperie o configura-
cién, bastante a inducir diferentes sensa-
ciones respecto a un mismo objeto. Y pa-
rece lo mds probable ser asi (...) Ya se han
visto hombres en quien el ojo derecho re-
presentaba los objetos o con diferente
color o con desigual magnitud que el iz-
quierdo. El tercer fundamento para dicha
desconfianza es la errada representacion
de la imaginativa, la cual figura como
existentes las sensaciones externas de los
objetos que no hay. Al que le cortaron
una pierna le representa su imaginativa la
sensacion de dolor como existente en la
picrna y pie que ya no tiene. Al maniaco
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que juzga ser de vidrio o de barro o ser
lobo o perro, se le representan estas for-
mas peregrinas como evidentemente ma-
nifestadas por sus propios sentidos; de
suerte que el que se imagina de vidrio
jura con invencible seguridad que ve en si
la transparencia y palpa la lisura propias
de aquel compuesto artificial. Este error
es comun a todos los hombres en los des-
varios del suefio, pues el que suefia cree
percibir con los sentidos los objetos que
s6lo percibe con la imaginacién» (lI,
X111, 285-286).

La Atencion

En torno al tema de la percepcidn vi-
sual Feijoo realiza algunas interesantes
observaciones sobre «ver» y aprender a
«mirar», intuyendo problemas relaciona-
dos con la atencién y el aprendizaje per-
ceptivo. Asi, en La Patria del Rayo co-
menta: «Pero no confundamos los signifi-
cados de las voces. Mirar y Ver son dos
cosas distintas pero una depende de la
otra. Para ver bien es menester mirar
bien. Acaso me podré adelantar a decir
que para saber ver, es menestar aprender
a mirar. Pues qué, ;no saben todos mirar?
Resueltamente digo que no. No mira bien
quien no mira con una atencion firme y
constante. No mira bien quien no mira y
remira. No mira bien quien mira el objeto
sélo a una luz, y no a las diferentes con
que puede mirarse. No mira bien quien
no mira una por una todas las partes del
objeto; de modo que sucesivamente vaya
terminando cada una el que llamamos eje
optico. Comprehenderdn facilmente todo
csto los que saben que no miran ni ven
los ojos, sino el alma» (4, 25, 346).

También hace referencia Feijoo a la
atencion en Causa de la Destreza en el
Juego de Naypes, un texto dedicado a ana-
lizar cuales son las cualidades mentales
que facilitan el éxito en tales juegos. Para
Feijoo, jugar con destreza no requiere una
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inteligencia superior. El éxito depende
«no de una sola, sino de dos facultades,
ambas distintas del entendimiento, que
son Memoria y Atencion extensiva» (3,11,
148). Este especial tipo de atencion es una
«que haga presentes simultdneamente al
entendimiento. no una, o dos cosas solas,
sino muchas» (3. 11, 149). Asi, la memoria
retiene todos los avatares del juego y la
atencién extensiva hace presentes los
datos relevantes para la toma de decisio-
nes. No es necesaria una inteligencia su-
perior. La pura practica del juego va desa-
rrollando la habilidad. Un gran jugador es
una persona de entendimiento dgil, pero
no necesariamente sutil. Feijoo extiende
su andlisis del juego de naipes al caso de
las damas o el ajedrez: «La gran dificultad
de este juego, consiste Unicamente en la
multitud de combinaciones, que €s menes-
ter tener presentes para determinar el
movimiento de tal, o tal pieza: y esta pre-
sencia de multitud de combinaciones, no
pende del ingenio, sino de la facultad, que
llamo Atencion extensiva (...)» (3,11, 152).

La Imaginacion

Uno de los corresponsales de Feijoo le
plantea su perplejidad ante un fenémeno
que ha observado: una dama experimenta
los efectos de un purgante con sélo ver el
medicamento u oir hablar de él. Feijoo in-
terpreta el fendmeno como muestra de la
singular influencia de la Imaginacion en
nuestro aparato psiquico. Asi, en Despo-
tismo o Dominio Tirdnico de la Imagina-
cion explica que cuando la dama oye ha-
blar de los purgantes «Este objeto hace
una impresién grande en su Imaginativa;
la Imaginativa conmovida mueve los espi-
ritus, y por medio de ellos, los humores,
hacia aquella parte del cuerpo, donde se
hace sensible la operacion de los purgan-
tes» (4, 8, 104). El caso le da pie para ana-
lizar las virtualidades de la Imaginacion.
Asi, comenta: «Esta, que llamamos «Ima-
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ginativa», es una potencia potentisima en
nosotros. Siendo tanta la fuerza que expe-
rimentamos en nuestras pasiones, por lo
comiin vienen a ser ellas como unas inva-
lidas si no las anima el influjo de la Imagi-
nativa (...) Ella provoca la violencia de los
afectos, y por medio de ellos todas las
partes de esta animada mdquina reciben
el impulso que los mueve» (4, 8. 97-98).

Feijoo reflexiona sobre los aspectos
sensible y racional de la imaginacion y su
interaccién, manteniendo una vision jerar-
quizada del aparato cognitivo: «Yo con-
templo en la imaginativa dos especies de
dominios. Uno respecto del cuerpo, otro
respecto del alma. El primero se puede
reconocer por dominio legitimo, como de
superior a inferior, porque al fin el cuerpo
es cuerpo, no mas que materia, y la imagi-
nativa potencia del alma, aunque sensiti-
va. El segundo viene a ser como tirdnico,
violento y usurpado, porque es de inferior
a superior; de la parte sensitiva a la racio-
nal (...)» (4,8, 99-100).

Feijoo comenta como la imaginacion
anula el juicio racional en la contempla-
cion del teatro o las lecturas, que conmue-
ven nuestro animo a pesar de saberlas
materias de ficcion, y anade otros varios
ejemplos en los que cree advertir la pode-
rosa influencia de la imaginacion: «Otros
muchos son los casos en que la represen-
tacion de la imaginativa, o sofoca o debili-
ta el informe del entendimiento. Son mu-
chos los que no se atreven a andar por la
senda estrecha y elevada de una cornisa, 0
de una viga, donde tienen por infalible la
caida, por mds que el entendimiento les
muestra que el camino es mucho mas
ancho que el espacio que han de ocupar
sus pies (...) No son pocos los que de
noche juzguen ver espectros (...) Es nada
raro en mujeres devotas, muy acostum-
bradas a leer en las Vidas de los Santos,
revelaciones, y apariciones verdaderas,
creer por mera ilusiéon, que tienen otras
semejantes (...) El bostezar porque boste-
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za otro, no se admira, por ser tan comun.
Sin embargo, esto s¢ hace por un meca-
nismo enteramente incomprehensible» (4.
8. 102-103).

Percepcion y Estética

El interés de Feijoo por los problemas
de la psicologia del gusto y la estética se
hace patente en dos de sus trabajos:
Razon del Gusto y EI No Sé Qué. En
Razon del Gusto plantea dos factores
para dar cuenta de este fendmeno tantas
veces considerado inexplicable: ¢l tempe-
ramento y la «aprensién». En cuanto al
temperamento, Feijoo admite que la pre-
ferencia por determinados estimulos esta
condicionada por la disposicion y estruc-
tura de los érganos perceptivos del sujeto,
ya sea esta permanente o accidental.
Aceptado este primer condicionante, Fei-
joo pasa a estudiar un mecanismo propia-
mente psicologico del gusto: «La segunda
causa del gusto es la aprension, y de la va-
riedad de gustos la variedad de aprensio-
nes. De suerte que, subsistiendo el mismo
temple, y aun la misma percepcion en el
o6rgano externo, so6lo por variarse la
aprension, sucede desagradar el objeto
que antes placia, o desplacer el que antes
agradaba» (VI, XI, 337). (A qué llama
Feijoo «aprension»? La describiriamos
hoy como el resultado consciente de pro-
cesos de aprendizaje que modifiquen la
respuesta inicial ante el estimulo. Feijoo
comenta procesos de habituacion / sensi-
bilizacion: «Muchas veces el que nunca ha
usado de alguna especie de manjar, espe-
cialmente si su sabor es muy diverso del
de los que usa, al probarlo la primera vez
se disgusta de él, y después, continuando
su uso, le come con deleite. El 6rgano es
el mismo, su temperie, y atin su sensacion,
la misma. Pues, ;de donde nace la diversi-
dad? De que se vari6 la aprension. Mirole
al principio como extrafio al paladar, y
por tanto como desapacible; el uso quitd
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esa aprension odiosa, y por consiguiente
le hizo gustoso. Al contrario, otras muchas
veces, y aun frecuentisimamente, el man-
jar que, usado por algunos dias, es gratisi-
mo, s¢ hace ingrato continuandose mucho.
La sensaciéon del paladar es la misma,
como cualquiera que haga reflexion expe-
rimentard en si propio; pero la considera-
cién de su repetido uso excita una apren-
sion fastidiosa, que le vuelve aborrecible»
(VI, XI, 337-338). Feijoo comenta tambien
procesos de aprendizaje social: «Muchos
no gustan de un manjar al principio, y
gustan después de €l, porque oyen que es
de la moda o que se pone en las mesas de
los grandes sefores; otros porque les
dicen que viene de remotas tierras, y se
vende a precio subido (...) Aquellas noti-
cias excitaron una aprension o apreciativa
o contemptiva, que mudé el gusto. En los
demds sentidos, y respecto de todas las
demads especies de objetos delectables, su-
cede lo mismo» (VI, X1, 338). Asi, Feijoo
concluye que los gustos que dependen de
la constitucion del organismo son inmodi-
ficables, mientras que no lo son los que
dependen de [a aprension: «porque los vi-
cios de la aprension son curables con ra-
zones (...) Es verdad que no sicmpre que
se convence ¢l entendimiento, cede de su
teson la imaginativa; pero cede muchas
veces, como la experiencia muestra a cada
paso» (VI, XI, 340-341).

Feijoo describié algunos efectos de la
estimulacién infraliminal inconsciente y
de la configuracién de éstimulos en uno
de sus articulos psicolégicamente mads pe-
netrantes y originales, El No Se Qué. En
este trabajo aborda un interesante proble-
ma de la psicologia de la estética y el
gusto: el problema de no poder definir
conscientemente las cualidades que hacen
atractivo a un estimulo. Feijoo se hace
cargo de que frecuentemente la clave del
atractivo de un objeto resulta inaprehen-
sible: «<En muchas producciones, no solo
de la naturaleza, aun mdas del arte, en-
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cuentran los hombres, fuera de aquellas
perfecciones sujetas a su comprension,
otro género de primor misterioso, que
cuanto lisonjea el gusto, atormenta el en-
tendimiento; que palpa el sentido y no
puede descifrar la razon: y asi, al querer
explicarle, no encontrando voces ni con-
ceptos que satisfagan la idea, se dejan
caer desalentados en el rudo informe de
que tal cosa tiene un no sé qué, que agra-
da, que enamora, que hechiza, y no hay
que pedirles revelacion mds clara de este
natural misterio» (VI, XII, 345). El efecto
aludido tiene un cardcter estéticamente si-
métrico: «No solo se extiende el no sé qué
a los objetos gratos, mas también a los en-
fadosos; de suerte, que como en alguno de
ellos hay un primor que no se explica, en
algunos de estos hay una fealdad que ca-
rece de explicacién» (VI XII, 348). Cuadl
es la naturaleza y el mecanismo de accién
del no sé qué? El caso es distinto, seguin
Feijoo, segin de trate de estimulos sim-
ples o compuestos. En el caso de los sim-
ples, se trata de sutiles variaciones del es-
timulo que nos afectan sin que seamos
conscientes de ello. Feijoo lo explica con
claridad en el caso de los sonidos: «La
perfeccion de la entonacién es un primor
que se oculta aun a los musicos. He dicho
la perfeccion de la entonacion. No nos
equivoquemos. Distinguen muy bien los
musicos los desvios de la entonacién justi-
sima hasta un cierto grado (...) Pero cuan-
do el desvio es mucho menor, verbi-gracia
la octava parte de una coma, nadie piensa
que la voz desdice algo de la entonacién
justa. Con todo, este defecto, que por muy
delicado, se escapa a la reflexién del en-
tendimiento, hace efecto sensible en el
oido (...) de suerte, que aunque parece
que la voz estd firme; pongo por ejemplo,
en re, suelta algunas sutilisimas hilachas,
ya hacia arriba, ya hacia abajo, desviando-
se por interpolados espacios brevisimos
de tiempo de aquel indivisible grado, que
en la escalera del diapasén debe ocupar el
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re» (VI, XII, 352- 353). Resuenan aqui las
petites perceptions de Leibniz, y falta mds
de medio siglo para que Herbart reflexio-
ne sobre la apercepcién y los umbrales de
la conciencia...

El caso del gusto o desagrado por los
estimulos compuestos, como una melodia
o un lienzo, es distinto. Feijoo comienza
por precisar que «muchos objetos com-
puestos agradan o enamoran, aun no ha-
biendo en ellos parte alguna, que tomada
de por si, lisonjee el gusto» (VI, XII, 349).
El problema aqui no serd la cualidad de
las partes sino la configuracion del todo:
«Esto es decir, que hay muchos, cuya her-
mosura consiste precisamente en la reci-
proca proporcién o coaptacién, que tie-
nen las partes entre si. Las voces de la
musica, tomadas cada una de por si, 0 se-
paradas, ningin atractivo tienen para el
oido; pero artificiosamente dispuestas por
un buen compositor, son capaces de em-
belesar el espiritu (...) Generalmente ha-
blando, que las partes tengan por si mis-
mas hermosura o atractivo, que no, €s
cierto que hay otra hermosura distinta de
aquella, que es la del complejo, y consiste
en la grata disposicién, orden y propor-
cion, o sea natural o artificiosa, reciproca
de las partes» (VI, XII, 349-350). Pero,
ccudl es la razén ultima de que tal o cual
compuesto determinado nos agrade y otro
nos incomode? La respuesta de Feijoo se
basa en una suerte de isomorfismo estruc-
tural entre el estimulo y el perceptor: «el
agradar los objetos consiste en tener un
género de proporcion y congruencia con
la potencia que los percibe, o sea con el
organo de la potencia (...) De suerte, que
en los objetos simples s6lo hay una pro-
porcién, que es la que tienen ellos con la
potencia; pero en los compuestos se
deben considerar dos proporciones: la una
de las partes entre si, la otra de esta
misma coleccién de las partes con la po-
tencia, que viene a ser proporcion de
aquella proporcion» (VI, XII, 350). La
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presencia o ausencia de este isomorfismo
explicaria la muy distinta respuesta que
los estimulos provocan en distintas perso-
nas: «La verdad de esta suposicion consta
claramente de que un mismo objeto agra-
da a unos y desagrada a otros, pudiendo
asegurarse, que no hay cosa alguna en el
mundo, que sea del gusto de todos; lo cual
no puede depender de otra cosa, que de
que un mismo objeto tiene proporcion de
congruencia respecto del temple, textura
o disposicion de los drganos de uno, y
desproporcién respecto de los de otro»
(VI, XII, 350). Como se ve, no parece exa-
gerado considerar a Feijoo como precur-
sor de la doctrina de la Gestalt.

No debemos cerrar este apartado sin
hacer referencia a las cualidades psicote-
rapéuticas que Feijoo atribufa a la musica.
En EI Deleite de la Musica comenta: «(...)
dentro del siglo en que cstamos, se vieron
pacificar furiosos delirios por medio de la
Musica, y aun curarse con ella los deliran-
tes» (4, 1, 22), lo que confirma el conven-
cimiento de Feijoo de que «la Misica, en
cuanto al dominio sobre el dnimo huma-
no. excede infinito a todas las demads
Artes» (4,1,24).

La Memoria

Feijoo trata de la memoria en forma de
cartas dirigidas a un corresponsal que le
pedia consejo sobre como desarrollarla.
En Remedios para la Memoria descarta la
utilidad de las ayudas farmacoldgicas a la
memoria considerando, a partir de experi-
mentos propios y ajenos, que los diversos
farmacos ensayados no tienen mas que un
efecto pasajero y, ademds, no carecen de
efectos secundarios indeseables. En Arte
de Memoria va a mostrar su razonado es-
cepticismo sobre las supuestas virtudes de
las estrategias mnemotécnicas especiales:
«Todos los que explican por mayor el arte
de memoria, dicen, que este consiste, lo
primero, en fijar en la imaginacion cierta

Psicothema, 1995

multitud de partes de algin todo material,
como las de un edificio; las cuales partes
sirven de lugares o nichos por donde se
van distribuyendo por su orden las voces
o especies que se van leyendo o oyendo, y
que después, repasando mentalmente
aquellos lugares por su orden, ellos mis-
mos, presentados al entendimiento, van
excitando sucesivamente la reminiscencia
de las cosas que se colocaron en ellos (...)
Estampanse por medio de aquel artificio
los caracteres en la imaginacion, y des-
pues se van leyendo en ella, segin el
orden arbitrario que se les quiera dar
(..)» (1,21, 191). Feijoo advierte de las li-
mitaciones que estas reglas inevitable-
mente encuentran por el funcionamiento
de los mecanismos de la imaginacion:
«Pongamos que todos aquellos lugares,
imaginarios o imaginados, estdn ocupados
con una larga serie de voces, y que se
quiera estampar en ellos otra serie distin-
ta. Esto no puede ser sino de uno de dos
modos: o bien echando fuera los caracte-
res de la primera serie, o bien cubriéndo-
los (que es lo mismo que borrarlos) con
los de la segunda, y tanto uno como otro
viene a ser un total olvido de ellos» (1,21,
192). Para Feijoo se pretende sustituir el
trabajo de la memoria con dudosos alar-
des de la imaginativa: «Convengo en que
no hay ente u objeto alguno, ni visible, ni
invisible, ni conocido, ni incégnito, ni espi-
ritual, ni corpdreo, cuya memoria no se
pueda excitar mediante alguna imagen
material. Pero pregunto: ;estas imdgenes
se han de tener prevenidas de antemano
en la mente para todo aquello que ocurra
mandar a la memoria, o se han de inven-
tar de pronto, segiin se fueren proponien-
do varias voces u objetos? Siendo indis-
pensable lo uno o lo otro, afirmo, que
habrd poquisimos hombres en el mundo a
quienes no sea uno y otro imposible» (1,
21, 198). En definitiva, Feijoo mantiene
que la hipétesis mds probable es que la
memoria artificial sirva para realizar alar-
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des circenses en forma de repeticion de
muchos centenares de voces, pero que no
tenga la menor utilidad en el campo de
las ciencias y artes aplicadas.

La Inteligencia

Feijoo sostiene en su carta El Estudio
no da Entendimiento la idea bdsica de que
la capacidad intelectual es innata, sin que
quepa transformarla significativamente a
través del estudio: «(...) he oido mil veces
esa cantinela, de que el estudio, acompa-
fiado del ejercicio de disputas, sobre las
cuestiones Ldgicas, y Metafisicas, que se
agitan en los cursos de Artes, afilan, sutili-
zan o adelgazan los entendimientos, de
modo que parece adquieren un nucvo ser.
No Senor mio. El Estudio, los Libros, los
Maestros, no hacen ingenioso al que no lo
era» (5, 6, 180). En Libros Politicos lo
habfa expresado con mayor vehemencia:
«Aun es mds irremediable la pesadez inte-
lectual. Espolead si podeis a un entendi-
miento tardo para que discurra con algu-
na agilidad. No dara paso que no sca un
tropiezo, y el que acaso dejado a su natu-
ral pesadez, acertaria con algo, todo es de-
saciertos y trompicones si le apuran»
(V, X, 242-243).

Pero Feijoo no atribuye la diversidad
de inteligencias a una supuesta desigual-
dad de las almas sino a las diferentes ca-
racteristicas materiales de los cuerpos. En
El Estudio no da Entendimiento reflexio-
na: « (...) para esto no es menester supo-
ner desigualdad intrinseca en las almas, si
s6lo diversidad en la organizacién o tem-
perie de los cuerpos. La prueba conclu-
yente de esta verdad es la diferencia que
un mismo hombre de un dia a otro, y aun
tal vez de una hora a otra, experimenta en
el ejercicio de la facultad intelectiva (...)
El alma, el entendimiento de este hom-
bre, intrinsecamente los mismos son, sin la
mas leve variedad, hoy que ayer; solo
puede haber intervenido alguna inmuta-
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cion, o en la intemperie de los humores, o
en la organizacion insensible de las par-
tes» (5, 6, 182). La precision organizacion
insensible no es ociosa, ya que Feijoo des-
carta que las caracteristicas macroscopicas
de los 6rganos del entendimiento sean re-
levantes, aunque se plantea la duda de
que «S6lo podra acaso hacer alguna cx-
cepcién en esta materia, el mayor o
menor volumen del cerebro» optando por
suspender ¢l juicio ya que «serfa menester
mostrarnos juntamente, por medio de las
observaciones anatémicas, que dentro de
la misma especie humana los hombres in-
geniosos tienen mayor cerebro, que los
rudos; lo que no pienso s¢ haya averigua-
do jamas» (5, 6, 182-183).

Juicio y Entendimiento

Para Feijoo la capacidad de autorrefle-
xién del sujeto dificilmente detecta el
error de sus propios juicios. Esta limita-
cién psicoldgica es analizada en El Error
Universal. Observa Feijoo la gran varie-
dad de las diferencias interpersonales en
lo que toca a la inteligencia: «Hay enten-
dimientos linces para una cosa y topos
para otra. Hay entendimientos profundos
pero tardos. Hay entendimientos que per-
ciben bien pero se explican mal. Hay en-
tendimientos que se enteran bellamente y
hacen recto juicio de lo que discurren los
demds; pero ellos por si mismos apenas
avanzan un paso sobre aquello que hayan
discurrido por otros. Hay entendimientos
muy hébiles para discutir sofisticos enre-
dos, pero enteramente desnudos de aque-
lla sustancia y sélida perspicacia, que se
ha menester para tocar a punto fijo a ver-
dad. Hay quienes tocan a punto fijo la
verdad; pero no encuentran con razones
para persuadirla. Hay quienes perciben
bien un objeto simple, pero en las combi-
naciones de distintos objetos o cuestiones
complejas, se enredan y se confunden.
A este modo hay innumerables diferen-
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cias, y aun cada diferencia se divide y sub-
divide en otras» (VI, XIII, 363). A pesar
de esta variedad, todos los hombres com-
parten una limitacién: «la presuncion de
que en orden a aquellos objetos, cuyos
términos comprehende, ddndosele el es-
pacio necesario para meditar en ellos,
nadie juzga con mds acierto» (VI, XIII,
367). Cuando alguien advierte un error en
sus juicios, lo atribuye a falta de informa-
cién o, incluso, «les parece que toda la
ventaja que hay de parte del otro, es la de
explicarse mejor. Pero lo primero, yo me
imagino que la ventaja de explicarse
mejor viene por la mayor parte de la de
entender mejor» (VI, XIII, 370).

Afios mds tarde volveria con mas
calma sobre el tema de la expresion ver-
bal. En La Elocuencia es Naturaleza, y no
Arte mantiene su tesis innatista. La clo-
cuencia no se adquiere con reglas o ejer-
cicios sino que «pende puramente de una
facultad animdstica, que yo llamo Tino
mental. El que tiene esta insigne prenda,
sin alguna reflexién a las reglas, acierta
(...) El que carece de clla, por mds que
ponga los ojos en las reglas, desbarra» (2,
6, 50). Lo dicho reza igualmente para la
capacidad de persuasion: « ;Quién no ve,
que ésta meramente es obra de un enten-
dimiento claro, de una perspicacia nativa,
la cual representa las razones mas oportu-
nas, y eficaces para mover, atentas las cir-
cunstancias, a los oyentes, o Lectores,
sobre el asunto que se propone? (...) esto
lo hara mucho mejor el genio, que el estu-
dio» (2, 6. 54).

Emociones y su Modificacién: E1 Amor

Feijoo hace una incursion en el campo
de la Psicologia de la afectividad anali-
zando el fenémeno amoroso —«Un afec-
to que es el primer movil de todas las ac-
ciones humanas»— en dos de sus Discur-
sos: Causas del Amor y Remedios del
Amor. En el primero de ellos comienza
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por descartar (repitiendo lo ya expuesto
en un Discurso anterior) que la clave psi-
cologica del fenémeno sea la semejanza
entre los amantes: «La regla de que la se-
mejanza engendra amor, y la desemejanza
odio, tiene tantas excepciones, que pudie-
ra borrarse del catdlogo de los axiomas. A
cada paso vemos diversidad en los genios,
sin oposicién en los dnimos, y aun creo,
que dos genios perfectamente semejantes
no serian los que mas se amasen; acaso se
causarian mas tedio que amor, por no ha-
llar uno en otro sino aquello mismo que
siempre posee en si propio» (VII, XV,
349). Feijoo critica certeramente esta tesis
pero, cuando ¢l mismo se enfrenta a la
cuestion de la naturaleza del amor, desvia
la explicacion centrandose en los funda-
mentos psicobiolégicos del fendmeno:
«Digo, pues, que el origen, asi del amor
como de todas las demds pasiones, no
puede menos de colocarse donde estd el
origen de todas las sensaciones internas.
La razon es clara; porque el ejercicio de
cualquicra pasion no es otra cosa que tal
o tal sensacion ejercida, o ya en el cora-
z0n, o en otra entrana o miembro (...) Y
(dénde esta el origen de todas cstas sen-
saciones? Indubitablemente en el cerebro,
no sélo porque en el cerebro estd el ori-
gen de todos los nervios, que son los ins-
trumentos de ellas, mas también porque
palpablemente se ve que algunas, si no
todas, jamds se experimentan sin que pre-
ceda en el cerebro la representacion de
los objetos de aquellas pasiones, a quienes
las sensaciones corresponden. Sélo siente
el corazdn aquella conmocion que es pro-
pia del amor, luego que en el cerebro se
estamp6 la imagen del objeto agradable»
(VII, XV, 364-365). Y ;como se explica la
infinita variedad cualitativa y cuantitativa
de la pasion amorosa en las diversas per-
sonas? Recurriendo de nuevo a la confi-
guracion del cerebro: «Tiene. pues, este
hombre las fibras del cerebro de tal modo
condicionadas, que, presentdndose a sus
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sentidos un objeto hermoso, hace en ellas
aquella impresion que causa el amor; este
las tiene tales, que el objeto no hace ni
puede hacer en ellas tal impresion» (VII,
XV, 372). El modelo, como se ve, tiene un
caracter marcadamente mecdnico y el
propio Feijoo no duda en afirmar que las
sensaciones amorosas «muchas veces se
excitan, no sélo no imperandolo o que-
riéndolo la alma, mds aun repugndndolo y
desintiendo positivamente. Asi estos son,
por la mayor parte, unos movimientos in-
voluntarios; y aun cuando son voluntarios,
s6lo lo son ocasionalmente» (VII, XV,
365). En el Suplemento aparecido afios
mas tarde, Feijoo completa el discurso
con una revisiéon de la supuesta eficacia
de las diversas drogas afrodisiacas. La opi-
nién de Feijoo es clara: «(...) el tunico
efecto que se ha observado en las pocio-
nes, o drogas destinadas a conciliar el
amor, es quitar el juicio o la vida, o junta-
mente uno y otro (...) no hay yerba algu-
na c¢n el mundo, capaz de producir un
grano de amor» (IX, VII, 318).

En Remedios del Amor se analizan los
recursos para el control de la pasion ana-
lizada en el discurso anterior. ;Se pucde
curar el amor? Feijoo califica la curacion
de dificil pero no imposible. Desde luego
descarta en primer lugar la eficacia de
cualquier remedio propio de la medicina
de su tiempo: sangrias, drogas etc. Anali-
za criticamente también los remedios clé-
sicos propuestos por Ovidio. La auscncia
del objeto amado: «Creo que este reme-
dio es bonisimo en los principios del mal
(...) Mds si la pasion fuere muy fuerte, y
el corazén también lo fuere, hay poco
que fiar de este expediente» (VII, XVI,
386). Ocupar intensamente la atencién en
otras cosas: «Siempre arrastrard mas su
atencién lo que practicamente considera
mads importante» (388). Hacer la mds viva
y continuada reflexion sobre los defectos
de la persona amada: «Este auxilio ¢s el
que ocurre el primero a todos pero ape-
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nas sirve a alguno, salvo que la pasion sea
débil, o los defectos enormes» (391). La
saciedad del apetito... «lo peor es que es
torpisimo y no es remedio» (392). Tratar
de prenderse de otro objeto: «esto es
curar una llaga con otra» (392). Como se
ve, Feijoo descarta a veces los consejos
de Ovidio llevado por sus prejuicios per-
sonales pero, en general, sus criticas son
juiciosas.

Como alternativa, Feijoo expone deta-
lladamente un procedimiento que, sin
temor, podemos calificar de precursor de
las técnicas de aversién encubierta y de-
tencion del pensamiento manejadas por la
moderna modificacion de conducta. El
analisis de los mecanismos cognitivos
tanto del trastorno como de su terapia re-
sulta sorprendentemente preciso. Vedmos-
lo. «La experiencia muestra a todo el
mundo que para las pasiones del alma, la
imaginacion viva del objeto hace el pro-
pio efecto que ¢l objeto mismo presente
(...) Creo que en algunas pasiones, aun en
la presencia del objeto, es la imaginacion
quien da todo el impulso a las fibras del
cercbro, o s6lo mueve el objeto las fibras
del cerebro por medio de la imaginacion
(...) De este influjo, que tiene la imagina-
cion en el cerebro, viene la mayor parte
del mal que nos causan nuestras pasiones,
y principalmente del que causa la pasion
amorosa. Si el amor solo se encendiese a
la presencia del objeto seria una dolencia
de cortisima duracién (...) Pero la lastima
es que en nuestra memoria queda deposi-
tado el dafio (...)» (VII, XVI, 395-396). A
la luz de esto, Feijoo reflexiona: «(...) se
puede turbar, corregir o mitigar el movi-
miento que da a las fibras del cerebro la
imaginacién de un objeto que excita tal
pasion, con la imaginacion de otro objeto
que excite otra pasion diferente (...) La
razon es, porque da movimiento diverso a
las fibras del cerebro, y este movimiento
diverso, en caso que no extinga el prime-
ro, no puede menos de turbarle o hacerle
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mds remiso; por consiguiente, del cerebro
al corazén no se derivard la misma con-
mocién que antes, sino otra diferente (...)
Quiero, pues, que la imaginacion de un
objeto haga con la imaginacion de otro
objeto, lo que hace la presencia de uno
con la presencia de otro; esto es, que la
imaginacién de un objeto. o terrible, o
irritante, o melancdlico, temple o extinga
la impresion que hace en el sujeto apasio-
nado el objeto amable. El objeto contra-
pesante del amable cada uno le debe ele-
gir, echando mano de aquel que, conside-
rada la propia indole. le haga mas fuerza
(..)» (VII, XVI1. 396-398). Feijoo advierte
que el principio general de poco servird si
no se especifican las condiciones precisas
de su implementacion: «Este contrapeso
de un objeto con otro, u de una imagina-
cion con otra, pide cicrto determinado
mancjo para que se logre cl efecto pre-
tendido. Por eficaz que sea ¢l remedio, si
se yerra la aplicacién, aprovechard poco o
nada (...)» (VI1, XVI, 398). Asi que Feijoo
se empefa en una detallada descripcion
del procedimiento correcto. «Es menester,
digo, disponer las cosas de modo que el
objeto, pongo por ejemplo, terrible sor-
prenda de golpe a la imaginacion, o la
imaginacion de ¢l sorprenda de golpe al
sujeto siempre, y en ¢l mismo momento
que la dirige al objeto amado. Sin esa cir-
cunstancia servird el remedio de poco, por
tres razones. La primera. porque muchas
veces embebida el alma en la contempla-
cion del objeto amado, ni pensard en el
remedio, ni aun le ocurrird que necesita
de él. La segunda, porque tal vez. aunque
piense en €1, no le querrd buscar (...) Asi,
es menester que por excusarles buscar el
remedio, el mismo remedio los busque a
ellos. La tercera, porque la imaginacion
de un objcto terrible, siendo buscada con
estudio no tiene tanta fuerza, ni hace tan
viva impresién, como cogiendo improvisa-
damente al sujeto. La misma diligencia
con que se busca. es prevencion que dis-
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pone al alma para resistirla» (VII, XV,
398-399). ;Como conseguir este sistemati-
co emparejamiento de fenomenos menta-
les antagénicos? Feijoo echa mano de los
procesos cognitivos de cardcter asociativo.
«Es cierto que el ejercicio de juntar dos
ideas en la mente o dos objetos ¢n la ima-
ginacion engendra entre ellos cierta espe-
cie de vinculo mental, por el cual después
no se puede pensar en uno sin que al
mismo tiempo ocurra al pensamiento el
otro (...) Lo que ha de hacer, pues, ¢l en-
fermo de amor que quiera curarse, es, lo
primero, elegir un objeto, o terrible, o las-
timoso, u de otra especie, aquel que ha
experimentado mads apto a conmover su
animo, o que mds altamente le conmueve.
Lo scgundo, ejercitarse algo en enlazar la
idea de este con la del objeto amado: lo
cual se hace llevando algunas veces cl
pensamiento de aquel a este (...) de modo
que ya le sea imposible pensar jamds en
el objeto amado, sin que al momento ocu-
rra a su imaginacion el lastimoso o terri-
ble» (VII, XVI, 399-400).

Es tal la importancia que Feijoo conce-
de a la programacién y aplicacion cuida-
dosa del procedimiento, que no desea ce-
rrar su trabajo sin exponer algunas adver-
tencias adicionales. Oigamoslas. «Este cs
en general el remcdio que propongo con-
tra la enfermedad del amor; pero para ha-
cerle mas cficaz ¢s preciso afiadir algunas
advertencias. La primera es, que en igual-
dad se prefiera el objeto visto, a aquel de
quien solo se tiene noticia por relacion
(...) La segunda, que entre los objetos vis-
tos elijas con preferencia aquellos cuya
terribilidad miraba dcrechamente a tu
persona. Si te viste ¢n algln riesgo grande
de la vida, serd estc un objeto muy apto
para conmoverte (...) La tercera, que el
apasionado no use solo de un objeto con-
trapesante, sino de muchos y diferentes
(...) La cuarta advertencia es, que si €l mal
fuere muy contumaz, de tiempo a tiempo
se remuden los objetos, substituyendo
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unos a otros. La razon es. porque el
mismo objeto, que al principio hace una
fuerte impresién, deja de hacerla siendo
muy repetido (...) La quinta, que no se
omitan aquellos objetos que tienen rela-
cién disuasiva hacia la pasion del amor; y
aun cstos sera acaso convenicnte traerse
en primer lugar a la imaginacion» (VII,
XVI, 402-404). Termina Feijoo su ensayo
animando cnérgicamente al pacientc a
cumplir todos sus consejos: «sobre todo el
capital de habituar la imaginacion de
modo, que siempre que pienses en el ob-
jeto amado, vuele el pensamiento, aunque
td no quieras, a los terribles. Yo sé que el
remedio es eficaz: si para ti no lo fuere,
dejara de serlo por tu omisién o tibieza
en aplicarle (...)» (VII, XVI, 405-406).

No nos gustaria cerrar cste apartado
sobre la psicologia de la vida afectiva sin
recoger el interesante comentario que
Feijoo realiza en Verdadera y Falsa Urba-
nidad acerca del interesante problema
mente-cuerpo implicito en los trastornos
afectivos: «Todos los que estdn oprimidos
de algin grave pesar, son unos cnfermos
‘de determinada clase. En las enfermeda-
des a que se da el nombre de tales, empie-
za el mal por el cuerpo, y del cuerpo pasa
al alma; cn la enfermedad de la tristeza
empieza por ¢l alma y del alma pasa al
cuerpo {..)» (VIL X, 274).

Personalidad: Naturaleza y Cultura

Feijoo consideraba muchos rasgos de
personalidad como innatos, pero no here-
dados. Asi, en su Valor de la Nobleza e In-
flujo de la Sangre subraya la variabilidad
psicolégica de la descendencia: «Lo que
con certeza se puede asegurar es, que el
parentesco en la sangre no induce paren-
tesco en las costumbres. Esta verdad se
prueba invenciblemente con la deseme-
janza que frecuentemente ocurre cntre
hermanos. Si los hijos de un padre fueran
semejantes a €, fueran también semejan-

204

tes entre si. ;Como, pues, a cada paso se¢
observan tan diversos? Uno es esforzado,
otro timido: uno liberal, otro avariento;
uno ingenioso, otro rudo; uno travieso,
otro reportado, y asi en todo lo demads»
(IV, 11, 31) ;Cudl es la razén de esta va-
riabilidad? Feijoo, entre otras razones,
cree que «en el temperamento influyen
muchos principios diferentes: la accidental
disposicién de los padres al tiempo de la
generacion, los varios afectos de la madre
durante la formacion del feto, las altera-
ciones de la atmosfera en ese mismo pe-
riodo, ¢l alimento de la infancia, y otras
muchas cosas» (IV. 11, 33). A este respec-
to, conviene recordar que Feijoo siempre
se mantuvo perplejo y dubitativo ante la
posible influencia en el feto de la vida
mental de la gestante, posibilidad comen-
tada y admitida por autores como Fran-
cisco Vallés. En su Sobre el Influjo de la
Imaginacion Materna Respecto del Feto
oscila entre el escepticismo —«Asi, si co-
munmente sucediese, que cuando las mu-
jeres que estan encinta padecen algun de-
fecto vehemente, o de ira, o de miedo, o
de horror, etc..., los hijos saliesen con al-
guna schal representativa del objeto que
movio aquella pasion, se deberia creer, ser
aquella sefial efecto de la imaginacion
materna. Mas si csto sélo sucede una u
otra vez rara, se debe juzgar, que la con-
currencia de la nota del feto con el vehe-
mente afecto de la madre es mera casuali-
dad» (1, 4, 67)— y una perpleja y cauta
credulidad provocada por el limitado co-
nocimiento ¢n materia de gendética del
que se disponia en su tiempo: «A lo se-
gundo me inclina principalisimamente el
argumento tomado de la semejanza de los
hijos a los padres. Ciertamente, este €s un
efecto, que como ya he ponderado, parece
no puede atribuirse a otra causa que a la
imaginacion de la madre. vivamente exci-
tada hacia el sujeto cooperante en el pla-
cer venéreo. Confieso, que es dificil con-
cebir esta virtud en la imaginacion; pero
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no hay recurso a otra alguna causa (...)»
(1, 4, 72). Ademds, a Feijoo le informan
fuentes dignas de crédito que en Sevilla
hay un noble caballero de raza negra 'y
nacido de padres blancos, fenomeno que
se atribuye a que la madre «al tiempo de
la concepcion, habia fijado con vehemen-
cia la imaginativa en una pintura de los
Reyes Magos que tenfa a la vista (...)» (1,
4, 73). Feijoo vacila, pero se razona a si
mismo: «Siendo hecho constante, como yo
no dudo, la perfecta negrura de aquel ca-
ballero, es claro que no puede atribuirse
al indigno comercio de su madre con
alglin etiope. La razon es concluyente. Si
fuese esa la causa, no saldria enteramente
negro, sino mulato (...)» (1,4, 73).

En cuanto a la posibilidad de modificar
los rasgos de personalidad innatos, Feijoo,
en su Libros Politicos, no se muestra nada
optimista: «El que por temperamento es
perezoso nunca se hace activo; porque el
temperamento es inenmendable. Sucede-
rdle, cuando mads, lo que a un caballo pe-
sado, que si le dan dos espuelazos, aviva
por breve espacio ¢l movimiento, pero
luego vuelve a su ordinaria lentitud» (V,
X. 242). Lo mismo opina del atractivo
personal: en Verdadera y Falsa Urbanidad
comenta que esta cualidad «(...) se com-
pone de muchas cosas. La limpicza de la
articulacion, el buen sonido y armoniosa
flexibilidad de la voz, la decorosa aptitud
del cuerpo, ¢l bien reglado movimiento de
la accion, la modestia amable del gesto, y
la viveza alagiiefia de los ojos, son las par-
tes, que constituyen el todo de esa gracia.
Ya se ve que todos los expresados son
dones de la naturaleza. El estudio, ni los
adquiere, ni los suple» (VII, X, 253); aun-
que Feijoo matiza el aserto en lo que se
refiere al lenguaje corporal: «Sélo pondré
dos limitaciones respectivas a aquellas
partes de la gracia, que consisten en la
postura, y movimiento de los miembros.
La primera es, que pueden en alguna ma-
nera adquirirse estas por imitacion. Pero,
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;cuando? Cuando no s¢ piensa en adqui-
rirlas, ni se sabe que se adquicren: quiero
decir, en la infancia. Es entonces la Natu-
raleza tan blanda. digimoslo asi, tan de
cera, que se configura segin el molde, en
que la ponen. Asi vemos frecuentemente
parecerse en los movimientos ordinarios
los hijos a los Padres» (VII, X, 253).

Hay también ocasiones en las que pre-
tender alterar las inclinaciones conductua-
les innatas del sujeto resulta no solo ocio-
so sino perjudicial. Feijoo reprueba en su
A lavor de los Ambidextros la costumbre
de tratar de habituar a todos los nifios a
usar con preferencia la mano derecha:
«(...) seria convenientisimo hacer a los
nifios ejercitar igualmente uno y otro
brazo (...)» (1, 39, 336). No advierte tam-
poco Feijoo inconveniente real alguno en
ser zurdo, aunque prudentemente refle-
xiona que «(...) basta que comdinmente se
tenga por defecto, lo que llamamos ser
zurdo, para que se procure evitar; mayor-
mente cuando en algunos pasa estc error
a supersticion, tomandole, o ya por mal
agiiero, o ya por indicante de un dnimo
torcido» (1, 39, 336).

La coherencia con su principio general
innatista le lleva también a rechazar la
preferencia que se da a las personas de
edad a la hora de ocupar cargos y em-
pleos. En Paradojas Politicas y Morales
Feijoo sostienc que «en igualdad de pren-
das intelectuales deberd preferirse la edad
media a la anciana, porque prevalecen en
aquella el vigor de alma, y cuerpo (...)
Cuanto en la edad decadente se gana por
una bien instruida capacidad, tanto, y aun
mds se pierde por una ldnguida ejecucion
(...) generalmente en las prendas del alma
mucho mas desiguales hace a los hombres
el temperamento, que la edad. El exceso
que un hombre puesto en los cincuenta
anos se hace a si mismo considerado en
los treinta y cinco, rarisima vez es muy
grande, y aun esa rarisima vez serda por
haber pasado de mucha ociosidad a
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mucha aplicacion. Al contrario el exceso
que hay de unos hombres a otros por la
diferente constitucion individual, es enor-
misimo» (VI, 1, 32-33).

La Fisionomia

La posibilidad del diagndstico de la
personalidad estaba a la base de los deba-
tes en torno a la Fisionomia. Feijoo abor-
da esta cuestion en dos trabajos, Fisiono-
mia 'y Nuevo Arte Fisiognémico. En el pri-
mero de ellos define la Fisionomia —
«arte que ensefa a conocer, por los linea-
mientos externos y color del cuerpo, las
disposiciones internas que sirven a las
operaciones del alma» (V, 11, 29)—, pasa
revista a sus reglas generales y concluye
la absoluta vacuidad de esta supuesta
ciencia.

Rechazando, pues, las pretensiones de
los que pretendian identificar rasgos de
personalidad humana a partir de la clasifi-
cacion de sus trazas corporales, Feijoo, en
su Nuevo Arte Fisiognomico propone una
alternativa a la fisionomia basada en el
estudio no de las formas corporales sino
de los movimientos, una suerte de psicolo-
gia del gesto (Carpintero, 1994; Fabbri,
1981). Acepta que las intimas relaciones
alma-cuerpo pueden manifestarse me-
diante signos detectables en el rostro hu-
mano: «Es cierto que hay tal comercio
entre el cuerpo y el alma, que reciproca-
mente se comunican varias impresiones,
seglin estan variamente afectos uno vy
otro. Pero esta comunicacién es diversa
en los dos extremos. Es activa del alma al
cuerpo, mds no del cuerpo al alma. Es el
cuerpo no sélo instrumento, mas también
sujeto en quien obra el alma. Esta, ni es
sujeto ni instrumento del cuerpo (...) La
comunicacion del alma al cuerpo se ejerce
con verdadera y rigurosa causalidad. Ape-
nas hay en el alma algun afecto, a quien
no corresponda en el cuerpo algun efecto.
Los pasos del espiritu imprimen la huella
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en el semblante (...)» (V, IIl, 64- 65).
Sobre estas bases, Feijoo puede descartar
el fundamento de la vieja fisionomia: «los
lineamientos del cuerpo o del rostro no
significan naturalmente las disposiciones
del animo, pues aquellos quedan los mis-
mos en el caddver sin que nos expresen
éstas» (V, 111, 67) y proponer la idea base
de la nueva: «esta representacion natural
no puede consistir en otra cosa que en va-
rios sutiles y delicados movimientos que
de las varias disposiciones del alma resul-
tan al cuerpo, especialmente al rostro vy,
sobre todo, a los ojos (...) Estos movi-
mientos sutiles son los que varian de mu-
chas maneras aquella conformacién su-
perficial y transitoria del semblante, que
llamamos gesto (...) Estos son los que
hacen diversisimas pinturas del alma en
los ojos, figurandola con diversos trajes,
segin son diferentes los afectos con que
se viste» (V, 11, 67). Formulada la idea,
Feijoo deja su desarrollo «a quien tenga
mds ocio y mds comercio con el mundo
que yo» (V, 111, 71).

Psicologia de la Mujer

Al hilo del problema Naturaleza —Cul-
tura, Feijoo desarrollé un interesante en-
sayo de contenido psicoldgico: Defensa de
las Mujeres. En él, un esforzado Feijoo—
«En grave empeno me pongo. No es ya
s6lo un vulgo ignorante con quien entro
en la contienda: Defender a todas las mu-
jeres, viene a ser lo mismo que ofender a
casi todos los hombres (...)» (I, XVI, 313)
—aborda la cuestion de la igualdad de la
mujer en tres dominios: moral, fisico e in-
telectual. Sus reflexiones en torno a las
caracteristicas fisico— morales dc la
mujer estan influidas por los estereotipos
vigentes en la época. Asi, pretende defen-
der la igualdad de la mujer contraponien-
do a las masculinas virtudes de Robustez,
Constancia y Prudencia las femeninas de
Hermosura, Docilidad, Sencillez y Ver-
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giienza. Aun asi, Feijoo cierra esta parte
del ensayo recordando que, en mayor o
menor medida, todas estas cualidades son
comunes a ambos Sexos.

La parte psicolégicamente mds intere-
sante, y la que el propio Feijoo considera
esencial —«Llegamos ya al batidero
mayor (...)» (I, XVI, 335)— es la discu-
sion del intelecto femenino. Feijoo recha-
za la supuesta inferioridad intelectual de
la mujer, proponiendo una explicacion es-
trictamente ambientalista de su bajo ren-
dimiento en este ambito. La mujer no
tiene menos capacidad intelectual, sino
menos oportunidades educativas: «Estase
una mujer de bellisimo entendimiento
dentro de su casa, ocupado el pensamien-
to todo el dia en el manejo doméstico, sin
oir, u oyendo con descuido, si tal vez se
habla delante de ella de materias de su-
perior esfera. Su marido, aunque de muy
inferior talento, trata por afuera frecuen-
temente (...) adquiere varias noticias, en-
térase de los negocios piublicos, recibe
muchas importantes advertencias. Instrui-
do de este modo, si alguna vez habla de-
lante de su mujer de aquellas materias, en
que por esta via cobré un poco dc inteli-
gencia, y ella dice algo que le ocurre al
proposito, como, por muy penetrante que
sca, estando desnuda de toda instruccion,
es preciso que discurra defectuosamente,
hace juicio el marido, y aun otros, si lo es-
cuchan, de que es una tonta, queddndose
¢l muy satisfecho de que es un lince. Lo
que pasa con esta mujer, pasa con infini-
tas, que siendo de muy superior capaci-
dad respecto de los hombres concurren-
tes, son condenadas por incapaces de dis-
currir en algunas materias; siendo asi, que
¢l no discurrir, o discurrir mal depende.
no de falta de talento, sino de falta de no-
ticias. sin las cuales ni aun un entendi-
miento Angélico podrd acertar en cosa
alguna» (I, XVI, 339). Ademais. la educa-
cion proporciona no sélo datos sino hdbi-
to discursivo: «Sobre la ventaja de las no-
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ticias, hay otra de mucho momento; y e¢s,
que los hombres estdn muy acostumbra-
dos a meditar, discurrir y razonar sobre
estas materias, que son de su uso, y apli-
cacion; al paso que las mujeres rarisima
vez piensan en ellas: con que se puede
decir, que, cuando llega la ocasion, los
hombres hablan muy de pensado, y las
mujeres muy de repente» (I, XVI, 340).
Finalmente, rechaza Feijoo que la desi-
gualdad intelectual provenga de alguna
supuesta diferencia psicofisiologica. No
admite que exista la menor prueba de tal
diferencia pero es que, ademas, las dife-
rencias corporales macroscopicas, las tni-
cas accesibles, nada tienen que ver con
las operaciones intelectuales. Feijoo se in-
clina a sospechar «que la mayor, o menor
claridad, y facilidad en entender, depende
en gran parte de la diferente organiza-
cién; pero no de la diferente organizacion
sensible de las partes mayores; si de la in-
sensible de partes minutisimas; como de
la diferente textura, o firmeza de sutilisi-
mas fibras, y de la mayor, o menor conca-
vidad, limpieza y tersura de los delicadisi-
mos canales, por donde comercian los es-
piritus. Y nada de esto podemos saber si
es distinto en los hombres que en las mu-
jeres (...)» (I, XVI. 344).

Psicologia Comparada

El articulo La Racionalidad de los Bru-
tos resume lo esencial de la psicologia
comparada de Feijoo. Comienza con un
repaso del estado de la cuestion, que Fei-
joo divide en tres corrientes principales:
mecanicismo animal, partidarios de la ra-
cionalidad animal y defensores del enfo-
que aristotélico-tomista.

En lo que toca al mecanicismo, Feijoo
comenta la tesis de Descartes y Pereira
haciendo hincapié¢ en que el mecanicismo
habia sido predicado por autores de la an-
tigiiedad no solo de los animales, sino
también de los humanos.
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Por lo que toca a la tesis de la raciona-
lidad animal, Feijoo enumera autores de
la antigiiedad a los que se les atribuye
esta opinién y recuerda que sigue viva en
pensadores como Valla. Vallés y Rorarius.

Feijoo rechaza defender la tesis de la
racionalidad animal mediante la acumula-
cién de anécdotas curiosas: se propone
probar la racionalidad animal sobre la
base de las operaciones comunes patentes
en cualquier animal doméstico.

Sobre la base de la division aristotélica
del alma (vegetativa, sensitiva, racional)
Feijoo afirma que en los animales se ob-
servan conductas superiores a las propias
del alma sensitiva: luego el animal debe
compartir algin tipo de racionalidad. Co-
menta las acciones que se dirigen hacia
objetivos fisicamente ausentes en el mo-
mento de movilizarse (fabricacion de
nidos, recoleccién de alimentos, o conduc-
tas de evitacion). Feijoo cree que los ani-
males tienen algin conocimiento del obje-
tivo perseguido y que esto revela una cog-
nicion no exclusivamente sensorial. Mane-
ja ejemplos como el del perro que huye
del que en ¢l pasado le golped. Distingue
aqui tres procesos psiquicos: percepcion
del golpe, recuerdo del golpe y de su
autor y advertencia de la probabilidad de
volver a ser golpeado. Los dos primeros
procesos obedecerian a procesos de sen-
sacion y memoria, y ¢l tercero al uso de
una facultad racional. El perro confiere
un nuevo uso a la huella conservada en la
memoria.

Feijoo comenta también un ejemplo de
la conducta canina que s¢ encuentra ya en
las obras de San Basilio y Tomas de Aqui-
no. Un perro persigue a una presa que ha
perdido de vista y llega a una cruce de
tres caminos. Desconcertado, olfatea el
primero y. no hallando el rastro, repite la
operacion con el segundo obteniendo el
mismo resultado, por lo que, sin olfatear
el tercero, parte al instante por él. Feijoo
sigue a San Basilio, al interpretar el feno-
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meno como un ejemplo del argumento
que los 16gicos llaman «a sufficienti par-
tium enumeratione»: si una de tres propo-
siciones es verdadera y demostramos la
falsedad de dos de ellas resulta superflua
la verificacion de la tercera.

Este tltimo ejemplo parece el mds cer-
cano a su tesis, mientras que en los ante-
riores Feijoo mezcla casos de aprendizaje
asociativo y conducta instintiva. Hay que
subrayar que Feijoo rechazaba ciertas ex-
plicaciones de la conducta animal inteli-
gente basadas en el concepto de instinto,
concepto que no gozaba de su favor: «(...)
la voz instinto no tiene significacion fija y
determinada, 6 por lo menos no se le ha
dado hasta ahora, que es lo mismo que
decir que no tenemos idea clara y distinta
del objeto que corresponde 4 esta voz; y,
asi, usar de ella en esta cuestion, no es
mds que trampear el argumento con una
voz sin concepto objetivo, que no entien-
den, ni el que defiende, ni el que arguye»
(II1, IX, 191). (Sin embargo, Feijoo mane-
j6 el concepto con liberalidad en varias
ocasiones. Asi, tiempo atrds afirmaba de
los delfines: «no produjo la naturaleza
brutos de tan noble instinto» (I, XVI,
350). Y en otro lugar, ponderando la
mente de los insectos afirma afios mas
tarde: «L.o que se ha dicho de hormigas y
abejas basta para vindicar el honor de los
insectos por la parte del alma, pues asegu-
rados de que hay alguna, o algunas espe-
cies de insectos de tan sagaz conocimien-
to, o llamémosle instinto (...) (V, IX, 198).
Y posteriormente se lee en una carta (1,
44, 376): «(...) uno de aquellos instintos
naturales, que se dice hacen buscar a los
brutos enfermos...»).

Feijoo no elude tratar de rebatir las
miiltiples objeciones planteadas a la tesis
de la racionalidad animal. Frente a los
que ven la cognicién animal como seme-
jante pero cualitativamente distinta de la
racional, Feijoo responde admitiendo que
la identidad entre el razonamiento animal
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y humano no sca completa, pero soto para
concluir que la racionalidad animal es de
un nivel inferior a la humana (tesis com-
partida por Francisco Vallés entre otros).
Una objeciéon mucho mds seria la cons-
tituye la vision aristotélico-tomista de la
conducta animal. Tomas de¢ Aquino niega
la racionalidad en la conducta animal, la
capacidad de ¢leccion y la ordenacion de
medios a fines. La organizacion y sentido
teleoldgico de la conducta depende de la
razon divina. Los animales se mucven por
el disefio divino como el reloj que, por el
disenio del relojero, se mueve y comporta
con coherencia. Para Tomds de Aquino
los objetos artificiales son al arte humano
como los naturales al divino.
~ A Feijoo los argumentos tomistas le
parecen mds cartesianos que aristotélicos
(no en vano Descartes aprovecharia tam-
bién la metdfora del reloj). Para Feijoo. la
organizacion de las cosas naturales por la
razén divina se podria aplicar tanto a la
conducta animal como a la humana, y si
de ella no se deduce la ausencia de racio-
nalidad humana, no hay razén para hacer-
lo en el caso de los animales. Feijoo cree
que la observacién sistematica y critica de
la conducta animal revela su organizacion
intelectiva: «intencidn del fin, duda. con-
sejo, eleccion de medios, ejecucion de
ellos, y ultimamente asecucién del fin»
(IT11. 1X. 197). Feijoo nos lega un ejemplo
de este tipo de observacion. El gato inten-
ta alcanzar un pedazo de carne colgada:
«Detiénese, lo primero, un poco pensati-
vo, como contemplando la dificultad de la
empresa; ya empieza a resolverse; mira
hacia la puerta, por si viene persona que
le sorprenda en el hurto; asegurado de
que no hay por esta parte impedimento,
se confirma en el propésito; registra los si-
tios por donde pueda acercarse; salta
sobre una arca, de alli sobre una mesa; de
nuevo duda, mide con los ojos la distan-
cia; conoce que el salto desde alli es impo-
sible; muda de puesto, y de este modo va
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continuando las tentativas hasta que. ¢
logra la presa, 6 desesperado, la abando-
na» (111, 1X, 197) (No seria esta la tnica
vez que Feijoo usé de observaciones pro-
pias para clarificar los mecanismos de la
conducta animal. En el Suplemento al dis-
curso Simpatia v Antipatia (1X, 1, 81-82),
Feijoo sostiene que la capacidad de cier-
tos animales para captar «efluvios» inde-
tectables para nosotros explica casos —al-
guno observado por él mismo— como la
aversion de ciertos animales hacia los lu-
gares o personas relacionados habitual-
mente con su sacrificio).

Otra objecion de Tomds de Aquino que
recoge Feijoo se refiere a la supuesta uni-
formidad de la conducta animal. La au-
sencia de capacidad de eleccion en los
animales se manifiestaria por la estereoti-
pada repeticiéon de comportamientos den-
tro de una misma especie. Feijoo no admi-
te tanta uniformidad en el comportamien-
to animal. La variedad de caracteres ¢n
una misma especie le parece enorme:
«unos mds mansos, otros mas fieros; unos
mas domesticables, otros mas ariscos;
unos mds sagaces, otros mas rudos; unos
mas timidos, otros mas animosos» (111, IX,
199). Y en la conducta individual también
se advierte la variabilidad de respuestas
que produce ¢l aprendizaje: «no obran
por un impetu ciego (...) sino por adver-
tencia y conocimiento» (111, IX, 200).
Conviene recordar que en su Hay Medio
entre el Espiritu y la Materia insistiria
afios mas tarde en que el aprendizaje ani-
mal se debe a procesos mentales que pro-
ducen una «representacion intencional de
cosas pasadas» (5, 2, 103).

Admite Feijoo la superior variabilidad
de la conducta de los humanos, que de-
pende «de la mucho mayor extension del
conocimiento de estos, por el cual perci-
ben mas multitud de objetos, y un mismo
objeto le miran a diferentes luces» (11,
IX, 200). Se trata, por tanto, de un proble-
ma de grados, de niveles de complejidad.
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Cicrtas manifestaciones de la racionalidad
son compartidas por los animales y otras
no. Tiempo despucs comentaria por ejem-
plo en Verdadera y Falsa Urbanidad que
«Ningun bruto se rie» (VI X, 262).

(Conceder la racionalidad a los ani-
males supone borrar la distincion esen-
cial con el scr humano? Nicga Feijoo
esta consecuencia de sus ideas. El inte-
lecto animal es muy inferior al humano,
puesto que solo se aplica a lo sensible.
sin tener acceso a razones abstractas.
(Tiempo después volveria sobre ¢l tema
en su Escepticismo Filoséfico (111, X111,
300) insistiendo en que «tenemos motivo
para dudar si la definicion animal racio-
nal convienc a otros, que el hombre. Si
animal racional significa animal capaz de
discurso, animales racionales son los bru-
tos en sentir de aquellos, que les conce-
den raciocinacion y discurso, (...) y te-
niendo esta sentencia no leves funda-
mentos a su favor, ya queda algo dudoso,
si la racionalidad es predicado diferen-
cial o propio solitariamente del hombre.
Es verdad que aun en aquella sentencia
se debe conceder que la racionalidad del
hombre es distinta y de superior nobleza
a la de los brutos (...)»).

JImplica la racionalidad la existencia
de libertad moral en ¢l animal? Feijoo
niega la libertad moral en ¢l animal por
su inevitable dependencia de lo scnsible,
pero admite lo que denomina «libertad fi-
sica». Esta libertad consistirfa en la capa-
cidad de eleccion de las operaciones ma-
teriales destinadas a la obtencion del ob-
jeto sensible. Aun esta libertad, anade Fei-
joo, puede ser moldeada, como en los
ninos y en los locos, mediante el premio y
el castigo, cuya efectividad es la mejor
prueba de que la conducta animal no es
ciega ni inmodificable.

Un dltimo tipo de objecciones rebati-
das por Feijoo hacen referencia a las im-
plicaciones teoldgicas de la tesis de la
racionalidad animal. Hay que recordar
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que ¢l problema mente animal-mente
humana ha cstado relacionado hasta la
modcrnidad con los problemas de la ma-
terialidad / inmaterialidad y mortalidad /
inmortalidad del alma (Bandrés y Llavo-
na, 1992). Feijoo no omite ¢l problema.
Para ¢l. la racionalidad de los animales
resulta plenamente compatible con su
status de formas materiales. En cuanto a
la inmortalidad. afirma que no es de la
racionalidad de un ser de la que se de-
duce su inmortalidad sino de otras
notas: conocimiento de lo espiritual, co-
nocimiento de las razones comunes abs-
tractas. autoconocimiento y conocimien-
to del bien y ¢l mal, caracteristicas quc
nicga al animal.

En la carta Que no ven los Ojos sino el
Alma, escrita ainos mas tarde. Feijoo vol-
veria a la relacion entre la cuestion de la
mente animal y la tesis materialista que
él rechazaba. Para Fceijoo, algunos filoso-
fos atomistas pucden hacerle el juego al
materialismo sin compartirio, ya que
«cuando tratan de el alma de los brutos,
no se la nicgan con el rigor que los carte-
sianos, pero les conceden una alma que
no lo es sino en el nombre, porque toda
es materia y nada mas. Dicen que es una
porcion la mas sutil de la materia (...)
Atentden la materia cuanto quieran (...)
siempre scrd materia, y no otra cosa» (4,
26, 368-369). El peligro estriba scgun Fei-
joo en que «dirdn los materialistas (...)
que si la materia sutilizada hasta tal o tal
grado, sin dejar de ser materia, ticne fa-
cultad para sentir, atenuada algunos gra-
dos mas tendra facultad para entender
(...) Descartes reconocié muy bien esta
dificultad cuando huyé de conceder alma
sensitiva a los brutos (...) figurdndose que
cuanto hay en los brutos no es mas que
materia (...) y, asi. resolvié hacer a las
bestias mdquinas inanimadas. Reconocio
la dificultad; pero recurrié para disolverla
a una opinién (...) manifiestamente falsa
(...)» (4. 26, 369). Feijoo recurrira a una
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salida intermedia:, «Asi, no pudiendo ad-
mitirse, ni la opinién de Descartes, que
despoja de toda alma a los brutos, ni la
de los atomistas, que constituyen la alma
sensitiva en lo que es puramente materia
(...) es preciso recurrir a la que expuse
(...) diciendo que el alma de los brutos,
aunque se puede llamar material, por su
esencial dependencia de la materia, no es
materia realmente, sino un ente medio
entre espiritu y materia» (4, 26, 369-370).
(Aun volveria a insistir en su Hay medio
entre el Espiritu y la Materia (5,2) en la
importancia que una correcta teoria del
alma animal tiene como argumento anti-
materialista).

Esta negacién de la inmortalidad ani-
mal no le impide a Feijoo considerar a
los animales como seres dignos de respe-
to y consideracion. En su carta Compa-
sién con los Irracionales se apoya en di-
versos argumentos de cxperiencia y au-
toridad para condenar cualquier muestra
de crueldad hacia los brutos, afirmando
que «este genio conmiserativo hacia las
bestias prueba un gran fondo de miseri-
cordia hacia los de la propia especie (...)
Y al contrario, siento, que en un corazén
capaz de sevicia hacia las bestias no
cabe mucha humanidad hacia los racio-
nales» (3, 27, 339). Y no cierra esta carta
sin dedicar un irénico recuerdo a los
cartesianos: «Advierto a vuestra merced
que lo que he escrito en esta carta, en
ninguna manera comprehende a los filo-
sofos cartesianos (...) porque, como sélo
reconocen a los brutos en cualidad de
maquinas autématas, desnudas de todo
sentimiento, sin el menor escripulo o el
mds leve movimiento de compasion,
pueden cortar y rajar en ellos (...)» aun-
que, ironiza Feijoo, tomando la cautela
«de no hacer ese estrago sino en los bru-
tos que estan a su disposicion; pues si
son ajenos, aunque estos, COmMo meros
autématas, no lo sientan, lo sentirdn sus
duedios (...)» (3,27, 342).
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No falta en este ensayo sobre la mente
animal la referencia al problema del len-
guaje. Feijoo admite que ciertos animales
tienen érganos adecuados a la locucion y
capacidad cognitiva para imitar el lengua-
je humano. Pero advierte que los sonidos
animales no constituyen lenguaje propia-
mente dicho puesto que no son voces de
significacion arbitraria, sino signos natu-
rales, «del mismo modo aullan, v.gr., los
perros en Alemania que en Espafa» (111,
X, 211). Para Feijoo los sonidos animales
son sélo manifestacion de sus estados
afectivos y no se refieren a los objetos
que perciben. Sin embargo. Feijoo deja
abierta la posibilidad de que algin ani-
mal pudiera llegar a adquirir un auténtico
lenguaje: «Si es posible, ya que no le haya
de hecho, invencién de idioma entre los
Brutos, es materia de discursiéon mas
larga (...)» (111, IX, 211).

Psicologia Social

Feijoo aborda el campo de la psicolo-
gia social describiendo el comportamien-
to real y las interpretaciones vulgares res-
pecto a la interaccidn social, para descali-
ficar a continuacion tales interpretacio-
nes, sefialando las que estima correctas y
marcando, a partir de tales rectificacio-
nes, las que serfan lineas de comporta-
miento ideal. En su discurso Simpatia y
Antipatia Feijoo articula la interaccion
personal mediante el juego de dos princi-
pios, formulados con diversas variantes:
simpatia/antipatia, consenso/disenso, con-
cordia/discordia, inclinacién/aversion,
amor/odio, que incluyen expectativas de
propio provecho o dafio en la relacién in-
terpersonal, no por inadvertidas menos
ciertas (111, 111, 49).

La atraccion interpersonal puede sur-
gir de forma inmediata desde el primer
encuentro, con anterioridad al trato y ex-
periencia, sin motivo aparente. Ahora
bien. el que un observador no acierte a
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precisar un motivo no implica que no lo
haya., sino tan sélo falta de reflexion. Ese
motivo lo encuentra Feijoo en la superfi-
cie de los individuos, en la presencia o
apariencia. Asi afirma que «para la incli-
nacién o aversion hay unos conciliativos
extrinsecos que luego dan golpe y ganan
la voluntad por ¢l conducto del entendi-
miento. aun antes quc use de reflexiones
el discurso. Un gesto agradable, un modo
de mirar dulce y vivo. un despejo noble
en el movimiento, la articulacién y el
metal de la voz, que cuadran al oido,
otras mil cosas que estdn en los hombres
a primeras cartas, en un momento pasan
por el conducto de los sentidos al enten-
dimiento, el cual aprobdndolas por bue-
nas y apreciables, aunque sin hacer refle-
Xion en que las aprucba, se las hace abra-
zar a la voluntad. (...) Solo. pues, las espe-
cies rcprescntativas que entran por los
sentidos y estampan ¢n el entendimiento
imdgenes agradables, producen en el
alma estas subitas inclinaciones, o los
contrarios efectos si son desagradables
las imagenes» (II1, 111, 61). La tendencia
a la asociacion y la atraccion del grupo
de referencia reciben también una aten-
cién considerable por parte de Feijoo. A
la luz de sus reflexiones sobre este tema
deberan interpretarse sus andlisis del ca-
ricter nacional y los estereotipos inter-
nacionales.

En Amor de la Patria y Pasion Nacio-
nal sc observa que la asociacién estd en-
tendida por Feijoo desde un punto de
vista eminentemente instrumental. Fac-
cién, distrito, ciudad, didcesis, provincia
0 nacién parecen constituir para sus
miembros, a juzgar por sus manifestacio-
nes, polo de atracciéon amorosa; sin em-
bargo. se trata dc meras manifestaciones
retdricas que inducen a error y aun en el
caso en apariencia mds eminente, cCOmo
es ¢l del llamado amor a la patria, «s¢
juzga scr amor de la patria lo que sdlo
es amor de la propia conveniencia. No
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hay hombre que no deje con gusto su
tierra, si en otra se le presenta mejor
fortuna» (II1, X, 214).

Asentado este principio, no €s menos
cierto que €l propio grupo constituye un
polo de atraccion en virtud de una serie
de procesos psicoldgicos que es posible
especificar. Sefialemos en primer lugar la
atraccion ejercida por el hdbito. En cada
pais parece a los suyos el clima agradable,
la alimentacion saludable, el modo de re-
sidencia muy conveniente, la forma de go-
bierno ajustada a temperamento, <y aun
cuando les sea indiferente, enganados con
la costumbre, juzgan que no dicta otro la
misma naturaleza» (111, X, 215). Si al ha-
bito se unen la capacidad de ajuste del
temperamento de cada nacion y las varia-
ciones adaptativas de las especies a las ca-
racteristicas del pais, el resultado es que
«cada uno se halla mejor con las cosas de
su tierra que con las de la ajena, y asi le
retiene en ella esta mayor conveniencia
suya, no el supuesto amor de la patria»
(111, X, 217).

Aqucllos lazos mds cercanos son los
que nos ligan mds fuertemente, de tal
modo que las adherencias a personas
particulares y cercanas resultan general-
mente mds relevantes que los vinculos
mas amplios. En concreto, Feijoo analiza
la preferencia por la patria particular,
aquel lugar un que nace cada uno, en
detrimento de¢ la patria comin: prefe-
rencia nociva, dado que origina division
en los dnimos, agravios comparativos e
interferencias en la administracion del
estado. Feijoo se detiene en el examen
de lo que denomina «paisanismo», es-
trategia mediante la cual sc pretende
obtener empleos y honores: «ya cual-
quiera que cntabla pretensiones fuera
de su ticrra. se hace la cuenta de tener
tantos valedores cuantos paisanos suyos
hubicre en la parte donde pretende, que
sean poderosos para coadyuvar al logro.
No importa que la pretension no sca ra-
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zonable, porque el mayor mérito para el
paisano es ser paisano» (111, X, 226). Por
dos motivos pueden realizarse estas
prédcticas. En primer lugar, con cl propo-
sito de formar un grupo de presion:
«aquellos que con el fin de formarse
partido. donde estribe su autoridad, sin
atender al mérito, levantan en el mayor
ndmero que pueden sujetos de su pais.
Esto no es amar a su pafs, sino a si mis-
mos, y es beneficiar a su tierra como la
beneficia el labrador, que en lo que cul-
tiva no busca el provecho de la misma
tierra, sino su conveniencia propia» (111,
X. 228). En segundo lugar, por mera afi-
nidad arbitraria: «Cuando el exceso del
desatendido al premiado es tan notorio,
que a todos s¢ manifiesta sino al mismo
que elige ;qué duda tiene que este cie-
rra los ojos para no verle, o que con el
microscopio de la pasién abulta en cl
querido las virtudes y en ¢l desfavoreci-
do los defectos. Apenas hay hombre que
no tenga algo de bueno. ni hombre que
no tenga algo de malo (...) Lo que suce-
de. pues, es que la pasion, habicndo de
clegir entre sujctos muy desiguales, en-
grandece lo que hay de bucno en el
malo y lo que hay de malo cn ¢l bueno»
(I, X, 228-229). Caso particular de ma-
niobras para ocupar puestos lo encuen-
tra Feijoo en la Universidad de su tiem-
po. En los informes enviados al Real
Conscjo para la provision de cdtedras,
schiala el uso comdn de los informantes,
doctores del claustro, de aplicar la gra-
cia del informe, en los casos de igual ap-
titud y mérito, al candidato mas de su
agrado. Mds aun, menciona la prdctica
generalizada de toda una seric de reco-
mendaciones: asi las de la amistad, del
paisanismo, del agradecimiento, de¢ la
alianza de escucla, religion o colegio.
Pero «la ldstima es que en la practica sc
palpa la cficacia de estas recomendacio-
nes. aun cn desigualdad de mdritos, por
cuyo motivo, llegando el caso de una
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oposicion, mas trabajan los concurrentes
en buscar padrinos quc en estudiar
cuestiones, y mds se¢ revuelven las cone-
xiones de los votantes que los libros de
la facultad» (I11. X, 234).

También sc ocupa Feijoo de una scrie
de conveniencias imaginarias comunmen-
te atribuidas al propio grupo y que re-
fuerzan la adherencia al mismo. En sinte-
sis, y refiriéndose a la patria, sefiala la ten-
dencia a considerarla ventajosamente
sobre todas las demads, ya sea en lo tocan-
te a la calidad del territorio o bondad del
clima, ya sea en cuanto a la indole y habi-
lidad de sus gentes, racionalidad de las
costumbres, armonia del lenguaje, idonei-
dad de la politica o alcance del saber. Se
trata de un error de perspectiva: «en los
entendimientos de cscalera abajo sc re-
presentan las cosas cercanas como cn los
ojos corporales, porque aunque sean mds
pequenas, les parecen mayores que las
distantes» (111, X, 219).

A partir de este error comun se articu-
la la relacion entre lo propio y lo cxtrano.
Alta estimacién de lo propio, baja de lo
extraio. De este modo, por las vias de la
identificacion y el contraste. el individuo
s¢ siente doblemente magnificado. Y por
las mismas vias se fragua la oposicion
entre algunas naciones.

Feijoo concede particular atencién a
las relaciones sociales franco-espafiolas
por su peculiar situaciéon de naciones
fronterizas. En su Antiparia de Franceses 'y
Espanoles constata la fluctuacion historica
en el signo de esas relaciones con alter-
nancia de periodos de amistad y oposi-
cion, tanto en los niveles publicos como
¢n los particulares, que Feijoo atribuye
sustancialmente a causas politicas y reli-
giosas. Sentado el criterio de que las rela-
ciones entre naciones s¢ mueven por
estos factores, Feijoo no deja de admitir
cierta diversidad de genios entre las na-
ciones francesa y espafola. pero niega
que pueda ser considerada causa bastante
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de la discordia. La semejanza no va nece-
sariamente aparejada con el amor ni la
desemejanza con el odio: «La amistad
pide habitud de proporcién, no de seme-
janza» (1L, IX, 197).

En Mapa Intelectual y Cotejo de Na-
ciones Feijoo acepta el hecho de que la
diversidad de paises produce notable di-
versidad en plantas, animales y hombres.
En el caso de nuestra especie, el influjo
se circunscribe a cuanto depende de las
facultades vegetativa y sensitiva: «A las
distintas disposiciones del cuerpo se si-
guen distintas calidades del dnimo; de
distinto temperamento resultan distintas
inclinaciones, y de distintas inclinaciones
distintas costumbres. La primera conse-
cuencia es necesaria; la segunda defecti-
ble, porque el albedrio puede detener el
impetu de la inclinacién; mas como sea
harto comin en los hombres seguir con
el albedrio aquel movimiento que viene
de la disposicion interior de la maquina,
se puede decir con seguridad, que en una
nacién son los hombres mds iracundos,
en otra mas glotones, en otra mds lasci-
vos, en otra mds perezosos, etc.» (11, XV,
270). Por el contrario, en todo cuanto se
refiere a la capacidad discursiva, ingenio
o habilidad intelectual, Feijoo se aparta
de la opinion comin y defiende que en
lo substancial las diferencias entre unas
naciones y otras son practicamente im-
perceptibles. Esta afirmacion, sostenida
con rotundidad en algunas ocasiones y
en tono probabilistico en otras, queda
matizada mediante el examen de diver-
sos casos. El denominador comin de
estos andlisis es la diferenciacion entre la
capacidad potencial y el desarrollo de
esa capacidad. El punto de vista de Fei-
joo se podria resumir en los siguientes
puntos: no se puede confundir la rudeza
con la ignorancia o la falta de dedica-
cién, la incapacidad nativa con la falta de
ciencias, letras o artes: ni siquiera el
error en materia religiosa, o la misma ca-
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rencia de religion, es prueba absoluta de
rudeza o incapacidad de la razén; asi,
como la cercania de los pueblos produce
emulacién, la falta de contacto y la dis-
tancia excesiva también producen un
efecto perverso en la percepcion de
aquellos pueblos. «<En aquellas naciones
que estdn muy remotas de la nuestra, se
nos figuran los hombres tan pequenos en
linea de hombres, que apenas llegan a ra-
cionales. Si los considerdsemos de cerca,
hariamos otro juicio» (I, XV, 281).

La moda constituye un fenémeno psi-
cosocial en el que Feijoo detectard tam-
bién el influjo de las relaciones entre
naciones. En Las Modas Feijoo vincula
este fenémeno a la constante inclinacidn
humana a los nuevos usos, pero cree ad-
vertir alguna peculiaridad en la moda
de los tiempos en que le toca vivir,
como el aprecio de la novedad por enci-
ma del progresivo refinamiento del
gusto: «No agrada la moda nueva por
mejor, sino por nueva. Aun dije dema-
siado. No agrada porque es nueva, sino
porque se juzga que lo es, y por lo
comun se juzga mal» (11, VI, 139). En
efecto, Feijoo anota la recuperacion ci-
clica de viejos modos de vestir en el
marco de la innovacion de la moda; sin
embargo, ese proceso de repeticion en-
cierra diferencias respecto a tiempos pa-
sados: «Antes el gusto mandaba en la
moda, ahora la moda manda en el gusto.
Ya no se deja un modo de vestir porque
fastidia, ni porque el nuevo parece O
mds conveniente 0 mds airoso. Aunque
aquel sea y parezca mejor, se deja por-
que asi lo manda la moda. Antes se
atendia a la mejoria, aunque fuese solo
imaginada, o por lo menos un nuevo
uso, por ser nuevo, agradaba y hecho
agradable, se admitia; ahora, aun cuando
no agrade, se admite sOlo por ser
nuevo» (11, VI, 140). Se da, pues, una in-
version y el gusto aparece sometido a
unos dictados que no respetan sus crite-
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rios. Ni tampoco sus ritmos. Las modas
se atropellan, la nueva invencién no es-
pera la muerte natural de la anterior. Se
superpone a ella, la arrincona, y aumen-
ta el gasto. Feijoo recuerda el viejo chis-
te del loco «que andaba desnudo por las
calles con una pieza de pano al hombro,
y cuando le preguntaban por qué no se
vestia, ya que tenia pafio, respondia que
esperaba ver en qué paraban las modas,
porque no queria malograr el pafio» (11,
VI, 141).

Francia vuelve a estar a este proposito
en su punto de mira: «Francia es el mévil
de las modas. De Francia lo es Paris, y de
Paris un francés o una francesa, aquel o
aquella a quien primero ocurrié la nueva
invencion» (II, VI, 141). Feijoo atribuye a
los franceses, haciéndose eco de la opi-
nién de Carlos de San Denis, una pecu-
liar fantasia que lleva a los extranjeros a
imitar sus modas, sefialando a un tiempo
las multiples ventajas que esta prdctica
encierra para ellos: econémicas las prime-
ras, culturales las mds importantes por
cuanto la propagacion de las modas supo-
ne formar los pueblos de acuerdo con su
modelo y pasar del dominio de los ojos y
los sentidos al de los corazones y los sen-
timientos. Asi observa Feijoo como cier-
tas prendas se aceptan como novedad
noble y hermosa por venir del pais vecino
aunque fueran usadas desde tiempos leja-
nos por las serranas de Los Argiiellos, o
cémo otras se aceptan con entusiasmo, a
pesar de producir rigurosa tortura, por
idéntica razoén.

La repercusion de la moda en la
mujer es motivo de unas consideraciones
peculiares: «Por mds que se diga que
agradan las cosas forasteras, cuando lle-
gan a agradar ya estdn domesticadas. Es
preciso que el trato tarde algin tiempo
en sobornar el gusto. El alma no borra
en un momento las agradables impresio-
nes que tenfa admitidas, y hasta borrar
aquellas, todas las impresiones opuestas
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le son desagradables. De aqui viene que
al principio parecen mal todas, o casi
todas las modas, y como la vista no es
precisiva, las mujeres que las usan pier-
den, respecto de los ojos, mucho del
agrado que tenian. ;Qué sucede, pues?
Que cuando con el tiempo acaba de fa-
miliarizarse al gusto aquella moda, viene
otra moda nueva, que tampoco al princi-
pio es del gusto; y de este modo, es po-
quisimo el tiempo en que logran el atrac-
tivo del adorno, o por mejor decir, en
que el adorno no les quita mucho del
atractivo» (11, VI, 143-144).

La moda desborda el ambito del ador-
no exterior y Feijoo constata que se aden-
tra hasta en «los términos de la naturale-
za, la cual por todo derecho deberia estar
exenta de su dominio. El color del rostro,
la simetria de las facciones, la configura-
cion de los miembros experimentan in-
constante el gusto, como los vestidos» (11,
VI, 146). El gusto varia con el paso del
tiempo en un mismo pais y mas en la com-
paracién de las diversas naciones. De ello
infiere Feijoo que «lo que llamamos belle-
za depende en gran parte de nuestra ima-
ginacion; y lo mds notable es, que la imagi-
nacion de muchos suele provenir de la
imaginacién de uno solo, esto es, de aquel
que por capricho, o antojo fue autor de la
moda» (Suplemento, 1X, 11, 66). De igual
manera, la moda dicta el modo de andar,
la postura corporal, la forma de comer, el
tono, las palabras, las materias de conver-
sacion, las aficiones, las materias de estu-
dio y las devociones: porque también se
ponen de moda oraciones, libros, egjercicios
espirituales y santos. Y Feijoo no evalia
negativamente el fenémeno: «La devocion
es tediosa y desabrida a nuestra naturale-
za. Por tanto, como al enfermo que tiene
el gusto estragado, aunque se le haya de
ministrar la misma especie de manjar, se
debe variar el condimiento; asimismo la
depravacion de nuestro apetito pide que
las cosas espirituales, salvando siempre la
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substancia, s¢ nos guisen con alguna dife-
rencia en ¢l modo» (11, VI, 148).

Epilogo: Psicologia ¢ Imagen del Mundo

Feijoo construye cada ensayo de acuer-
do con un esquema de pensamiento que
se mantienc bdsicamente estable a lo
largo de los afios. Cuando la cuestion ana-
lizada es de suficiente importancia, este
esquema aparece nitido: planteamiento,
proceso de depuracion de los datos, cruce
de teorfas, opinidén razonada, consecuen-
cias conjeturales e hipdtesis generales. En
la trama de su obra aparece si no un siste-
ma, si una imagen del mundo coherente
(Carpintero, 1994).

El ensayo La Racionalidad de los Bru-
tos constituye un buen modelo para re-
construir las lineas bdsicas de la vision del
mundo de Feijoo. En €l defiende la postu-
ra de la aproximacion de la mente animal
y la humana. Acepta diferencias de grado
dentro de una linea progresiva en la que
¢l hombre aparece colocado en una posi-
cién superior. Pues bien, es ésta una pers-
pectiva fragmentaria que en sucesivos tex-
tos recibe un enfoque complementario. En
estos, el hombre aparece situado en condi-
ciones de inferioridad intelectual respecto
a otros seres racionales de los que alirma
tencr razones para estar convencido de su
posible existencia. He aqui al hombre si-
tuado en un continuo psiquico en el que
se borran las fronteras de lo real y lo posi-
ble. Los procesos de adaptacion al medio
con sus cambios no sélo fisicos, sino tam-
bién psiquicos, como las relaciones mente-
cuerpo, no son sino evidencias de la plasti-
cidad humana. Asi, Feijoo, aun sin scr
consciente de las consecuencias que ello
acarrearia para la pervivencia de su obra,
imprime un giro a su discurso que contras-
ta con las directrices y los fundamentos de
la tradicién en que se habia formado y a la
que, en lo esencial, crefa ser fiel. Feijoo da
el paso de un modo discursivo metaforico.

que se genera por medio de la semejanza,
a un modo metonimico, de extension por
contigiiidad. Asi, organizado el cosmos por
adyacencia, el hilo conductor es la gran ca-
dena del ser (Rico, 1970).

En este marco conceptual se perfilan
las lineas generales que, a nuestro juicio,
informan la Psicologia de Feijoo. En el te-
rreno de Ja psicologia de la sensacion es
un empirista que no duda en rebasar y
contradecir el marco escoldstico. En las
areas de la cognicion superior se muestra
menos innovador respecto a la tradicion
aristotélica, sin que esto sea Obice para
que se replantee la naturaleza y limites de
la racionalidad o proponga conceptos
nuevos como el de la atencion extensiva.
En estas, y en las restantes dreas que in-
vestiga, su psicologia se tife frecuente-
mente de psicofisiologia por su interés en
los fundamentos bioldgicos de la conduc-
ta. La perspectiva comparada es otra de
las notas de su psicologia: en materia psi-
cofisioldgica, intelectual o emocional, la
continuidad mental jerarquizada entre
animales y hombres suele estar siempre
presente. En la disyuntiva herencia-
medio, la psicologia de Feijoo se decanta
por una via media, que manticne la inmo-
dificabilidad de los rasgos fundamentales
de la personalidad, no por heredados, sino
por fraguados definitivamente en las pri-
merisimas épocas de la vida, incluso in-
trauterinas. Finalmente, su perspectiva
preferencial es la de una Psicologia apli-

cada en el contexto de una concepeion

utilitaria del conocimiento (Sédnchez-Blan-
co. 1991). Desde su monasterio, Feijoo co-
necta con los problemas del confesor an-
gustiado, ¢l estudiante desmemoriado o la
mujer marginada. Feijoo busca, ante todo.
ayudar a solucionar problemas humanos
concretos. Asi. el leit motiv de sus ensayos
psicologicos serd siempre el desalio que
los misterios de la mente y la conducta
plantean al ser humano de¢ su ticmpo. y
del nuestro.
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