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APROXIMACION A ALGUNHAS CRENZAS DA
PARROQUIA DE FRANQUEAN (O CORGO-LUGO)

ABSTRACT

The object of chis article is to study some
existent beliefs in Franquein (O Corgo-
Lugo). We decide to contain them around
two general concepts, the proveked damage,
and the blessed and the damned thing. We try
to explain illnesses like the evil eye and other
popular superstitions of the study area.

o presente artigo pretendemos dar a

cofiecer sucintamente algunhas cren-

zas que ainda se lembran na parro-

quia obxecto de estudio, pertencente
6 concello do Corgo. Franquedn —que inclie as
entidades de Cima de Vila, A Ermida, Escardel,
Franquedn, Monte de Silva, Oubime, Outeiro e O
Vilar— presenta un relevo bastante accidentado
con elevaciéns coma os montes Alboiro e Silva de
536 e 511 m respectivamente, ¢ estd bafado polo
rfo T'érdea e outros regatos menotes.

Dada a diversidade de testemuiios recollidos
nos nosos traballos de campo, ¢ a dificultade de
adscribilos a un grupo ou outre, decidimos agru-
palos arredor de dous termos fundamentais: o
«mal provocador ¢ o «bendito ¢ o maldirer. Tam-
pouco esta division serve para xebrar totalmente
moitos conceptos e somos conscientes de que nal-
glins puntos podemos resultar arbitrarios ou rele-
gar aspectos interesantes. Sen embargo, considera-
mos que o esquema adoptado ¢ bastante diddctico
¢ facilitard a comprensién e maila divulgacién dal-
giins trazos do imaxinario popular de Franquedn.

O MAL PROVOCADO

O falarmos do mal provocado polo ser humano
ou polas forzas malignas que nel poidan existir ¢

JOSE LUIS GARROSA GUDE

inevitable referirse 6 mal ollo. E esta unha das cren-
zas méis comtns € é mesmo tempo mdis comple-
xas que existen. Coma no resto de Galicia, ainda
goza dunha enorme vitalidade na zona de estudio
e presenta unha serie de caracteristicas interesantes
para achegirmonos a outros aspectos do imaxina-
rio ou do universo mental galego.

O primeiro que debemos salientar € a siia here-
roxeneidade. E unha doenza que incide nas per-
soas ¢ nos animais, que pode provocar sé mala
sorte ou tamén enfermidades que levan mesmo 4
morte.

O concepto fundamental no mal ollo € a envi-
dia. Con este termo alidese 4 cobiza desenfreada
por algo bo canalizada a través dos ollos. Esta
envexa provoca o mal no ben desexado e adoita
proceder dunha muller como explicaremos mais
adiante. Segundo algiins informantes o mal ollo ¢
involuntario, para outros, en cambio, procede dun
desexo intencionado da persoa implicada.

Unha vez constatada a existencia do mal ollo na
facenda cémpre realizar certos actos para encoutalo!,
e para este efecto emprégase a seguinte oracion:

Ollironte dous, dessllante tres,

San Pedro, San Pablo ¢ San Andrés.
Co favor de Dios ¢ da Virgen Maria
un padrenuestro ¢ un avemaria.

O tempo que se recita o ensalmo hai que cruza-
lo animal cunha zoca ou zapato de home do pé
esquerdo, esta accién repitese tres veces ¢ dia
duranre tres dias e despois ponse a zoca nun lugar
onde se poida afumar (antigamente no cainzo ou

' O verbo encourar significa curar calquera mal de proce-
dencia méis ou menos mdxica mediante ritos que inclien
ensalmos de diferentes tipos.

2 Tamén existe a variante «Co poder de Dios...»,
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no borde da cheminea). Existen outras versions,
nas que o animal s6 ¢ cruzado tres veces con algo
bendito.

Como pode comprobarse, o rito inchie certos
elementos recorrentes na medicina e nas crenzas
populares galegas. O mdis claro ¢ a referencia
explicita 4s divindades, o cruzamento do animal ¢
o uso do nosopai ¢ a avemarfa. A continuacion
explicdmo-los outros componentes destes riruais:

I. En primeiro lugar, aparece o nimero
impar, neste caso o tres, personificado na triade de
santos avogosos que combaten o mal provocado
polos dous ollos. A importancia do nimero impar
vén ratificada pola repeticién do rito tres veces 6
dia durante tres dias scguidos®.

2. O segundo clemento salientable € a zoca
ou zapato de home. Como xa dixemos, as culpa-
bles do mal ollo adoitan ser mulleres. Na cuiru-
ra tradicional galega o elemento feminino apare-
ce a miudo caracterizado negativamente.
Lembremos que se cre que atopar unha muller
cando se levan as femias ¢ semental fai que estas
non emprefen, mentres que se se cruzan cun
home ou cun pequeno a viaxe terd éxito®. Para
concluir debemos dicir que 2 muller tampouco
pode tocar coas mans ndas certos amuletos coma
a pedra de ara, usada contra o mal ollo, porque
perderia a sta virtude. De novo a muller aduha
aparece como algo impuro en contacto cun ele-
mento sagrado, e neste punto ¢ preciso lembrar-
mo-lo rito de acolle-las mulleres paridas 4 misa,
mediante unha purificacion por parte do crego.
Antes da mesma non podian entrar na igrexa ¢

tampouco avanzar rcgos dﬁ augaﬁ.

3. A esquerda aparece caracterizada cn tédalas
culturas como o lado do esotérico, o maxico ou o

3 A eficacia do nidmero impar comprobase noutros ritos
de curacién. Por exemple, os enfermos de gota (epilepsia)
debian beber auga de 5 ou 7 fonres distintas antes de que
nacese o sol o dia de San Xodn. Os nenos con tose ferina
dabanlle-lo caldo de cocer 5 ou 7 gromos de pineiro. No
ensalmo dos orizés queiraban scte pallas de pan con sete nés
dicindo: ;A7 de Dios, / que arde a casa de orizds [ con sete patias
¢ sete nésl, ¢ tamén procuraban recibi-lo fume das pallas nos
orizés.

4 Podémole explicar mediante as seguintes ecuaciéns:
muller + femia = esterilidade, home/pequeno + femia = pre-
fiez. O pequeno aparece considerado como ser asexuado e
palo tanto inocenge.

 Véxanse as disposicidns biblicas verbo das mulleres para
evita-la impureza posparto.
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maligno. En Franquedn usabase o corno esquerdo
da vacaloura e a 4 esquerda do muricego como
amuletos de boa sorte.

4. En relacion & uso do calzado para cruza-los
animais, hai que sinala-lo valor das cousas apegadas
4 terra. Un dos peores agoiros é cando a pita canta
coma se tose un galo. Normalmente acostdimase
mata-la ave para evita-lo posible mal, pero nalgun-
ha familia vendfan a galifa ¢ mercaban algo que
arrastrase: unha rella de arado ou unha ferradura.

3. O fume, con claras remintscencias relixio-
sas (o incenso, por exemplo), é un preventivo do
mal —véxasc tamén a nota 3—. Asi, quéimase lou-
reiro bendito contra o trono e no rito do aninovo
afimanse tédalas dependencias da casa con lourei-
ro verde e bendito antes de nace-lo sol repetindo o
seguinte conxuro:

Entre el nueve, salga el viejo®.
jRevollén” foral

Co favor de Dios e da Virgen Maria,
wun padrenuestro e un avemaria.

Un dos sintomas mais comtns do mal ollo ¢
cando as vacas dan sangue en paga do leite®. Habia
que lles muxi-los catros tetos ¢ bota-lo sangue 6
lume dicindo con safia:

Para que se lle queimen os ollos e a lengua

(sic).

En relacion ¢ mesmo parece ser que NOULsos pun-
tos do concello (posuimos referencias procedentes de
San Fiz de Bergazo) tamén existiu o costume de
bota-lo leite ensanguentado na lareira ¢ mallalo con
varas de abeleira 6 tempo que se lle dicfan uphas
palabras 4 bruxa, despois disto a vaca recuperdbase.

& Existe outra versidn: Sefer Soberana, / entre lo bueno,
salga lo male. / ;Revolldn foral

7 Cremos que a palabra rebollsn, de significado descofeci-
do para as informantes, pode estar relacionada co termo fran-
obs réveilforr que alude ds ceas do Nadal ¢ mailo Aninovo ¢ &
propias festas, engadamos que en vasco se denomina sorgin
afaria, literalmente cea das braxas.

* () gusto dos seres malignos polo leite ¢ moi comun. Asi,
a noite de lume novo non se pedia deixar leite nas potas pot-
que as bruxas vifian bafiarse nel. Iisc que as cobras (animal
negativo por excelencia) adoitan mamar das vacas co que estas
senten un pracer de carderer luxurioso. Para este dltimo aspec-
to véxase M. Llinares, Mouros, dnimas, demonios. El imagina-

rio popular gallege, Madrid, Akal, 1990, pp. 140-142.
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Neste ritual son importantes dous elementos. £
doadamente identificable o cardcter profilictico
do lume, lembrémo-ios costumes da noite do San
Xodn espallados por toda Galicia. Da importancia
da lareira falaremos na segunda parte do artigo na
que, co gallo da descricién do ensalmo contra o
colleutizo cabalar, falaremos dalgunhas crenzas
relativas 6 fogar.

A abcleira tsase para mata-las bruxas’ e tamén
en diferentes ensalmos de curacidn coma o que
transcribimos a continuacién, empregado para
encouta-lo corvin. Definese o corvfn como unha
especic de ataque que lles dd 6s ranchifios e lles fai
chiar ¢ patexar ata levalos 4 morte. Hainos que
cruzar tres veees cunha vara de abelaira'®, tamén
hai versiéns nas que é de biouteiro,'! mentres se di
o seguinte:

San Pedro ¢ San Juan por un camiiio van.
E dixolle San Pedro a San Juan:

«Ai gueda o cocho de Choupin

déndolle o teo ¢ o corviny,

E dixolle San fuan a San Pedro:

«Critzao cunba vara de abelaira

que o teo e o corvin marchard

¢ 0 cocho de Choupin quedard».

Co favor de Dios ¢ da Virgen Maria,

un padrenuestro ¢ un avemaria.

Finalmente, e referindose a persoas, tamén se
alude és piollos (ter unba capa de pollos) como un
dos sinais do mal ollo, 0 que nos serve para pasar-
mos 4 segunda parte do artigo, ¢os animais que
simbolizan o ben ¢ os que encarnan o mal.

O BENDITO E O MALDITO

E inherente 6 ser humano dividi-lo mundo en
duas partes case sempre antagdnicas; a partir disto
podemos defini-lo caricter binario (ou maniqueo

Y Vela entrada abeleira da Gran Enciclopedia Gallega, «
tamén M. Llinares, Op. iz, p. 138.

' Na fala comiin predomina o castelanismo aveflanzira,
no ensalme aparcce a palabra galega abelaira.

" Oy diouteiro ou bieireire ensartdbase en colares que lles
pofifan és cans ¢ gatos enfermos de moquillo. Tamén se usaba
para adorna-las casas o dfa de lume novo (xunte cos baloces
—estalotes— e semjuds ~unha cana de flores marelas—), Na
actualidade afnda se crava nos hortos para que as teiges non
focen neles.
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s¢ se prefire) da cultura popular. No imaxinario
galego ¢ fundamental a distincién entre o maldito
¢ o bendito. As doenzas, por exemplo, a miido
estan causadas por animais considerados velenosos
e o procedemento para remedialas inclie elemen-
tos «benditos». E innegable a enorme difusién e
vulgarizacion dos elementos bendicidos pola pro-
pia lgtexa. Entre eles podemos destaca-la xa men-
cionada pedra de ara, o loureiro'? do Domingo de
Rarmos, a auga13 ou as candeas benditas'4.

Sen embargo, existen ¢lementos —fundamental-
mente plantas ou animais— que se consideran
sagrados ou benditos ¢ que contan cunha explica-
cién pseudorrelixiosa ad hoc que nada ten que ver
coa doutrina cclesidstica. Ese é o caso da silva, anti-
gamente prendian unha punta de silva no pano da
cabeza ou no pucho para evita-la chispa, era ben-
dita porque o manto da Virxe quedou prendido
nela cando fa polo rio abaixo'. Seguindo cos
temidos efectos dos rorbdns, tamén se adoita dicir
que o raio mata as bestas ¢ as vacas, pero que a
mula é inmune por ser un animal bendito'®,
Outros animais benditos son os carrizos ¢ mailas
andorifias —na fala de Franquedn s6 sc rexistra o
castelanismo golondrina, din que traen boa sorte e
favorecen a sta nidificacién nas cortes— porque
botraron as pisadas da, Sagrada Familia cando fu-
xfan cara a Exipto. E pecado matalos e existe
algunha prohibicién coma a que dicia que se un
pequeno comia ovos de carrizo quedaba anano,
ainda que outros cstenden ese efecto a calquera
ovo de paxaro silvestre. As bolboretas —chamadas
pitifias ou palomifias de Dies— poden ser de dous
tipos, as brancas anunciaban cartas ¢ era pecado

1% Queimado serve contra o trono ou para afuma-la casa a
modo de bendicidn, (O dia tres de maio antes de que safse o
sol tamén se espetaban nos leiros crucifias de lourciro bendi-
1o e se bataba auga bendita para que non axease o pan.

13 & parte da auga bendicida na igrexa, faremos mencién
d auga do rege de Rivela que se usaba para cura-las vixocas ou
xarpolas que lles nacian nos labios és pequenos, dibanllela a
beber cunha pescta de prata € despois de cruzala cun anel de
alicornin ou alicerno —reminiscencia da hasta de unicornio,
pedra negra engastada nun anel eficaz contra as velenos—. A
stia virtude procedia de que por alé pasara un hispo.

1 Usadas soas ou xunto cun pan € un coitelo no poio das
ventds para torna-la chispa, ou postas nas portas e ventds para
evira-la entrada das bruxas.

" Cf. M. Catedra La muerte y otros mundos. Ed. Jtear.
Madrid, 1988, p. 40, sobre o xarddn en Asturias.

' Algdn informante dixe que € bendita porque comeu as
silvas que crecian arredor do Neno Xests.
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matalas, en cambio, as escuras trafan mala sorte ¢
por iso eran eliminadas.

A medio camifio entre a relixiosidade popular e
o dogma estdn as crenzas relativas & pan nas que se
mesturan ideas cristids (¢ indubidable o simbolo
do corpo de Cristo) co valor que se lle concede
como alimento bisico. Na sta elaboracién intervi-
fian {ou ainda intervefien segundo as familias)
diferentes bendiciéns. O empezar a amasar algins
din, cruzando coa man:

Bendicion de Dios Padre, del Hijo, del
Espiritu Santo.

Unha vez amasado, fiiselle unha cruz coa man
e ¢ costume dicir:

Dios che poiia o que che Jalte.

Cando se metia o pan no forno!® habfa quen
dicia {parece ser unha prictica mdis ben antiga e
de pouca vitalidade actual):

Vai o pan no forno, vai a gracia de Dios
polo mundo todo.
Diolo suba nos agros e o baixe nos mercados.

Antes de enceta-lo pan fdiselle unha cruz por baixo
co coitelo, nunca se pousa 6 revés, considérase moito
pecado. Se cae, hai que lle dar un bico 6 recollelo.

Un uso do pan que podemos cualificar como
maxico € no proceso do lifio!?. Os mollos de lifio
levibanse a enlagar por un periodo de nove dfas.
Con ese obxecto buscaban pozas nas que se afun-
difa o lifw e cubriano con canas e pedras para que
non nadase. Dicfan que se alguén fa face-las sias
necesidades ¢ rio o lifio podia podrecer, para evi-
talo «botdbanlle a merenda», que consistia en intro-
ducir un cachifio de pan en cada mollo. Deste
xeite, non habia perigo de que podrecese.

Antes tamén se bendician outros alimentos,
cruzibanse coa man dicindo:

Bendicién de Dios Padre, del Hijo,
del Espiritu Santo.

17 I a mesma que se emprega coa masa dos chourizos.

'8 Para as verrugas do ubre das vacas utilizaban o escodo do
forno ainda quente, fretdbanlle-lo ubte con el e, a partir dese
dia, tamén lles cambiaban o nome, debfan chamarse Figueira.

' Informacién procedente da parroquia de San Andrés de
Chamoso.
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Por aqud pasou Dios, por agui a Virgen,
se esto ten veleiio™, Nuestro Sedior llo quite.

Asi mesmo, existen alimentos bos ou malos
segundo a sua orixe. Crese que o primeiro ovo das
polifias, mdis pequeno ¢ manchado de sangue, dd
memoria ¢ ainda hoxe llelo dan 6s pequenos. Sen
embargo, hai que tira-los agoires —algiins bétanos 6
lume—, que ¢ 0 nome que reciben eses ovos peque-
nos ¢ deformes que 4s veces nacen. Para combate-
lo gusto cubano (unha especie de sarna), batian un
ovo con xofre ¢ fritfan esa mestura en aceite. Comi-
an un pouco do ovo e fretaban a pel co aceite,
aquela noite habia que durmir en sabas limpas.

Dentro xa do universo dos animais malditos
debemos falar do colleutizo cabalar ou rastro. Son
unha especie de grans ou erupcidns cutdneas que
xorden cando se pon algo en contacto da pel, algo
polo que pasase (de ai 0 nome de rastro) algtin dos
animais considerados velenosos. A lista de animais
sempre inclie a cobra, o lagarto, a pinchorra e
maila arafa e nalgunhas versiéns tamén aparece o
sapo, ainda que outros non o consideran pezofioso.

A accién de encouta-lo rastro consiste en cruza-
la zona afectada con cinza de porrera de allo” e
cuspe da boca (a persoa encargada de curalo, cus-
pifia o rastro mentres cruza coa cinza a ferida)
dicindo a seguinte oracidn:

Colleutizo cabalar, tu qué vés agui buscar,
cuspe da boca ¢ cinza do lar.

Se erest? de cobra, vaite en roda.

Se eres de lagarto, vaite de arrastro®.

Se eres de pinchorra, vaite d madorra®.
Se eres de araria, vaite 4 paraiia®.

Co favor de Dios ¢ da Virgen Maria,

HH padrmuestm € un avemaria.

# Rexistrada asf, a medio camifio do galego velens e o cas-
teldn #elesio —neme dunha planta téxica—.

21 Usase o allo contra tode o maligno. Cando se levan ani-
mais 4s feiras, hai que cruzalos con allo na cabeza e nos cua-
dris para evita-lo mal ollo. Qurros, para teren sorte na venda,
ddbanlles a comer algo roubado, por exemplo, facian que a
vaca ou becerra comese unha verz collida dun horto.

22 Pode aparecer en rerceira persoa, isto & Se ¢ de cobra,
vaite en voda. | Se ¢ de lagarte, vaire de arvastro, erc.

23 As veces aparece dubidosa a segunda parte, Se eres de
lagario, vaite § buraro.

' Variante de medorra, (sinénimo de mdmoa). ;Elixida
56 pola rima ou por ser un lugar maxico?

2% Tamén témo-la variante paramia (sarrio, feluxe), men-
tres que a paraa ¢ unha pedra da lareira. Noutra versién trala
referencia 4 arafa aparecia Se ¢res de sapo, vaite 6 burato.

Madepyel-
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Unha vez concluido o proceso habia que mante-
la cinza na pel sen a lavar para que producise efec-
to. Esta doenza xa aparcce citada na polémica obra
de 1895 Supersticiones de Galicia y preocupaciones
vulgares do doutor Jestis Rodriguez Lépez?®, cos
nomes de celleitizo e orballo. Inchie dous conxuros
para combatelo, que comparten moitas semellan-
zas coa recollida en Franquedn. Non ¢ unha pric-
tica exclusiva de Galicia. Asi, os vaqueiros de alza-
da asturianos cren nunhas cnfermidades tamén
producidas por animais considerados malditos,
SON a «espinar € o «cosiyor. Para curalas usan cinza
¢ unha oracion, isto complétase fretando a parte
afectada con cinza e facendo o sinal da cruz sobie
ela e sobre un mesmo?’.

O ensalmo consta dunha pregunta dirixida 6
colleutizo ¢ unha enumeracién dos animais pezo-
fiosos na que se lles ordena mediante a rima reti-
rarse a onde —4 parafa, 4 madorra—~ ou como —en
roda, de arrastro- non fagan dano, e remata nas
consabidas oraciéns. O principio faise mencién 6
cuspe ¢ maila cinza do lar. E moi cofiecido e estd
moi espallado o use da saliva das persoas entendi-
das (mencifieiros, etc.) na loita contra certas enfer-
midades coma a rabia.

En relacién 4 larcira diremos que se trata dun
espacio que conta cunha serie de prohibicions
mol interesantes, procedentes sen dubida do
caracter nuclear da mesma na cultura tradicional
galega. Asi, por exemplo, se cafan verzas ou rabi-
zas no lume (cando se botaban 6 caldeiro da larei-
ra) enchianse de piollos as da leira, tamén era
pecado botar ¢ lume cascas de ovo porque con
elas queimaron a San Lourenzo ¢ non se podia
falar dun nifo debaixo do cainzo porque se enchia
de formigas®,

Para concluirmos este apartado facemos unha
pequena lista de crenzas relativas 6s animais que
aparecen no conxuro, ademais incluimo-la
donicela:

1. Os ofidios son os animais mdis odiados.
Ademais do xa dito, cren que todos son velenosos

% 1. Rodriguez Lépez, Supersticiones de Galicia y preocu-

paciones vulgares, Ed. Aliviadoiro do Colectivo Tremifiado,
Salamanca, 1993, pp. 115-116.

27 M. Citedra, Op cit, p. 43 e pp. 147-148.

* Non ¢ unha crenza exclusivamente galega, en El Tiem-
blo (Avila) dician que se se sabfa dun nifio non se podfa dicir
a carén do lume porque os lagartos e as cobras fan come-los
OVO0S OU 0§ paxafifios.

Madupgel-
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e postien o poder de fascinacidn, € dicir, atraen coa
vista os paxaros para comelos. Contra as cobras
pode usarse a vara das vacas, rocindoas con ela
atordanse ¢ ¢ mais doado matalas. O 1nico répeil
apodo que non se considera velenoso € o arcingel’
(Anguis fragilis, liscanzo, escincer en galego
comin}.

2. O lagarto arnal (Lacerta lepida elou
Lacertq schreiberd) considérase moi velenoso, hai
algunha vaga referencia 4 sia inimizade coas
mulleres.

3. Arredor da pinchorra existen moitas cren-
zas, todas elas negativas, a mdis estendida di que
cando se ve non se pode abri-la boca porque fai
cae-los dentes. Se as vacas ou ovellas comian rastro
de pinchorras en celo, inchaban con grave perigo
de morte. Ddbanlles aceite e sal, ou ramén rabos
de bacallao para quc os roesen como antidoto™. A
xente que fa apafiar castaiias ou folla nas carballei-
ras, adoptaba precauciéns por se habia pinchorras
agachadas baixo as follas ¢ mesmo dicfan que as
castanas mordidas que aparecian cran obra sda.
Noutras partes do concello (San Miguel de Pedra-
fita, p. ex.) din que 6 contacto con cla sae nos
dedos a figura dunha pinchorra.

4. Ainda que se considere velenosa a arafa,
rexistrdmo-lo uso das sias teas para dete-las
hemorraxias.

5. O sapo que, como xa dixemos, ds veces
aparece 6 final do ensalmo, non ¢ especialmente
odiado. Unha crenza curiosa ¢ que os puchos ou
puchos de sapo (asi se lles chama és cogomelos}
nacen nos sitios onde mexan os sapos.

6. Outro animal considerado moi velenoso®!,
pero que non deixa rastro e, por tanto, non apare-
ce no ensalmo, é a dunicela (donicela ou donifia
en, galego estandar). Dicfan quc cafan das 4rbores
co tempo revolvo, e os nenos de antes sabian can-
cions burlescas para enfadala ¢ que correse detrds
deles; os adultos dician que habia que lles dicir
«bonitiia, bonitifia» para que non fixesen dano.
Transcribimos unha version procedente de San
Andrés de Chamoso:

¥ Asi, con pronuncia casteld, nen rexistramos outro
nome na drea.

0 Estas ditas crenzas amosan semellanzas cos aéres —o mal
a distancia, o celo negarivo—, caracteristicos da Galicia occi-
dental e que non se rexistran en Franquesn.

1 Xa o din os refrans: Se te morde unba dunicela, | busca
vifio ¢ busca vela [ que mafd che davin terra ou Se te movde
unba dunicela | busea camisa para a terra.
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Durnicela®® patagueira,
cagarrosa, mal peinada, mal lavada.

A continuacién ofrecemos un pequeno calenda-
rio mdxico, con datas sinaladas nas que era costu-
me realizar certos actos:

1. DPrimeiro de Ano

Xa nos referimos a este dia cando falamos do
uso de loureiro bendirto.

2. Martes de Entruido

Habia que comer nabizas para que non o
coman a un es mosquitos.

3. Un de maio

Habifa que comer castafias para non esmaiolarse
e ter ganas de traballar.

4. Tres de maio

O dia da Cruz de Maio, xa se mencionou nas
notas o rite contra a xeada.

5. Dia da Asuncién

Nesta data combatiase 0 burgo. Din que eran
unhas formigas pequenifias que facian que aburga-
sen os hortos e as drbores. Para que non subisen 4
drbore habia que atarlle unha palla de pan no tron-
co antes de que nacese o sol. Os hortos cruzdbaos
coa aguillada un home co requisito indispensable
de que vifiese da arada.

6. Dia de lume nove.

Xa falamos antes da relacién das bruxas e o leite
nesta data. Era o dia de facer lume e competian no
tamafo das fogueiras coas parroquias vecifias. A
xente mais nova percotria os lugares da parroquia
alumando con pinas mangadas en paos e cascas de
abidueira secas e retorcidas. O dia seguinte habia
que facer pasa-las vacas polas cinzas do lume da
noite anterior.

O elemento vexetal tan comiin nesta noite apare-
ce nas augas de rosas (deixar auga con péalos de flo-

¥ Recollidda co r epenttico.
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res toda a noite e lava-la cara 4 mand con ela). Ainda
se lembran os vellos costumes consistentes en toma-
lo orballo espidos nos leiros de pan ou envorcarse
encoirados en certos prados (os da Costa, na aba do
monte dese nome, por cxemplo) para combate-la
sarna. Xa aludimos ds adornos das casas, pero na
actualidade descoficcen o por qué destes adornos?.

DIA DE SAN MIGUEL
(29 DE SETEMBRO)

Non se podian face-los magostos™ antes dese
dia porque en caso contrario abortaban as ovellas.

TODOLOS DOMINGOS DO ANO

Hai que lembrar tamén que no ciclo semanal
habia quc respecta-lo caricter sagrado dos domin-
gos, nese dia non se poden xungui-las vacas®”, por-
que ¢ moito pecado (en cambio, si se poden usar
tractores ou maquinaria). En relacidn a isto existi-
an certos costumes hoxe case desaparecidos como,
por exemplo, chamarlles «xudias» 45 mulleres que
lavaban en domingo.

Outras daras sinaladas (Nadal, Reis, Semana
Santa, Corpus Christi} contaban con costumes ou
canciéns (os reis, oraciéns especificas, ctc.) que non
transcribimos por careceren do cardcter mixico
especifico que é o obxecto primordial deste traballo.

I

Ainda que sabemos que deixamos moita infor-
macién sen ofrecer ¢ dispofiemos de apuntamen-
tos doutras doenzas ¢ remedios (a solia, as creba-
duras, a rabia, a espinilla, plantas medicinais...),
ademais de abundantes mostras de crenzas sobre os
fendmenos atmosféricos e supersticiéns da vida
cotid, recordos do folclore infantil sobre diferentes
especies animais (o papasol, os roncos de vella, a
cabra, etc.) non podemos facer unha descricién

* Un informante do concello vecifo de Baralla {parro-
quia de Vilachambre} sinalou que era para que non entrasen
as bruxas.

¥ Lembremos que tampouco se poden come-las castafias
verdes porque fan criar piollos.

¥ Existe unha curiosa supersticion relativa 4 agricultura
scgundo a cal non se pode ir comendo cando se vai sementar,
&N caso contrano as sabandixas cdmeno todo.

Madougl-
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exhaustiva como nos gustaria, pois superariamos
con moito os limites razoables dun artigo.

Sé nos resta manifestar que son uns saberes en
franco perigo de extincién e cémpre recolle-los res-
tos ainda disponibles, pois constitien testemufios
preciosos para comptendermos mellor o mundo no
que se orixinaron; csa ¢ a finalidade deste artigo.
Queremos finalmente expresa-lo noso agradece-

Macdggel-

2000, 3: 51-57

mento a tédolos que nos axudaron neste traballo.
En primeiro lugar, 4 nosa mai e 6s tamiliares de
quen escoitdmo-las primeiras referencias, ¢ en
segundo lugar és vecifios de Franquedn que sopor-
taron estoicamente as nosas preguntas e curiosida-
des. A todos eles (os que de verdade viviron o que
aqui se conta) vai dedicado este estudio e a todos
cles corresponde o mérito de que vexa a luz.
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