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El discurso pedagégico como elemento transmisor de valores
y modelos

Todo modelo de organizacién social viene acompafiado de una “ideolo-
gia” y de un sistema de valores que lo legitiman y perpetdan. Desde el pun-
to de vista de la Sociologia del Conocimiento «ideologia™ es un equivalen-
te a la “cosmovisién” o “vision del mundo™.

El sistema de valores implica una jerarquizacién de modelos, los cuales
quedan legitimados en funcién de tal sistema. La sociedad actual occiden-
tal posee una forma institucionalizada de transmisién: la escuela, la cual ha
asumido, junto con la familia, la mayor parte del proceso educativo de los
individuos.

Segiin Bordieu y Passeron, se produce un habitus, la interiorizacion de
los principios de una arbitrariedad cultural capaz de perpetuarse una vez
terminada la accién pedagdgica, y con capacidad de perpetuar en las préc-
ticas los principios de la arbitrariedad interiorizada.

Basil Bernstein considera al discurso pedagégico como el transmisor de
las relaciones de poder, entre lo dominante y 1o dominado.

El libro de texto como instrumento de transmision de modelos

En los procesos educativos hay factores miiltiples que inciden, no ¢s sélo
el libro de texto, sin embargo éste sigue siendo el instrumento de trabajo y
consulta globalizador, a la vez que unificador, por su caridcter de uso comiin
en todas las escuelas y también como herramienta de comunicacién educati-
vo-escolar a través del lenguaje verbal e icénico impreso y de cardcter per-
manente. La estandarizacion tiene como objetivo funcional el de socializar a
las nuevas generaciones en consonancia con los modelos dominantes.
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El Lenguaje verbal segiin Garcia Calvo, afirma que no solo influye en
nuestra forma de percibir la realidad sino que influye en ella y se identifi-
ca. La realidad no existe hasta que se la nombra, o bien existe de forma di-
ferente a como existird después de ser nombrada. El lenguaje es el elemen-
to fundamental de produccién, transmisién y adquisicién cultural.

El Lenguaje iconico adquieren una importancia relativamente mayor al
considerar gque se recuerdan mejor que las palabras y facilitan una serie de
procesos del aprendizaje.

El mensaje de la imagen hay que entenderlo en el marco de un acto co-
municativo y de un dmbito cultural que transmite modelos constantemente; el
cbdigo, el lenguaje icénico, entra en accién segin las ideologias y las cir-
cunstancias, y todo el sistema de signos se va estructurando continuamente
sobre la base de la experiencia de descodificacién que el proceso instituye.

Actuacion contra el sexismo en los libros de texto

La Ley de Ordenacion General del Sisterna Educativo (LOGSE) in-
corpora el principio de igualdad de oportunidades y no-discriminacién por
razdén de sexo en los libros de texto y su necesaria presencia en toda activi-
dad educativa.

El Real Decreto 388/1992 de 15 de abril regula la supervision de los
libros de texto y otros materiales curriculares para las ensefanzas de régi-
men general y su uso en los centros docentes.

El Instituto de la Mujer, por su parte, tanto en el I Plan de Igualdad
de Oportunidades (1988-1990) como en el 11 Plan (1993-1995) recogen
entre sus objetivos “la supervisién de los libros de texto y otros materiales
curriculares para que se respete el principio de igualdad de oportunidades
enire los sexos”.

Estas formulaciones coinciden con las recomendaciones de organis-
mos internacionales, como Naciones Unidas, UNESCO, el Consejo de
Europa y la Union Europea.

Documentos recientemente aprobados, como son la Plataforma pa-
ra la Accién de la IV Conferencia Mundial sobre las Mujeres, organi-
zada por las Naciones Unidas en septiembre de 1995 y la Recomenda-
cién 1281/1995 de la Asamblea Parlamentaria del Consejo de Europa,
también sefialan la necesidad de eliminar las discriminaciones por razén de
sexo en los libros escolares.

En la Plataforma para la Accién de Pekin se resalta que en gran
medida, los curriculos y los materiales didacticos siguen siendo sexistas y
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rara vez se adecuan a las necesidades especiales de las nifias y las mu-
jeres.

Investigaciones sobre transmision de modelos femeninos
y masculinos en los libros de texto

Voy a sefialar tres investigaciones en tres periodos distintos y enmarca-
das en diferentes planteamientos:

1. Modelos masculino y femenino en los libros de texto de EGB
v 1.° de BUP

Este estudio fue encargado por el Instituto de la Mujer al Centro Na-
cional de Investigacién y Documentaciéon (CIDE) y fue realizado, bajo la
direccién y coordinacién de Nuria Garreta, Viqui Frias, Carmen Jiménez,
Emma Lorenzo y Yolanda Rebollo.

Con el objetivo de analizar los personajes que aparecen en los libros de
texto y las caracteristicas que los definen (sexo, edad, estado civil, profe-
sion, protagonismo, etc.) se seleccionaron textos correspondientes a las dre-
as de lenguaje y ciencias sociales.

El total de libros analizados fue de treinta y seis (18 de lenguaje y los
mismos de ciencias sociales), publicados entre 1976 y 1983, de catorce edi-
toriales dedicadas a este tipo de publicaciones. Los elementos de anilisis
fueron la ilustracion, el texto y los ejercicios o ejemplos gramaticales.

Estas son algunas de las conclusiones:

1. La proporcion de personajes segiin sexo en los libros de texto de los
seis cursos de EGB es del 25,6% femenina frente al 74,4% mascu-
lino.

2. Esta distribucién porcentual es la misma tanto en el drea de socia-
les como de lenguaje.

3. Los ancianos y ancianas son los personajes con menos presencia en
estos textos. El hombre adulto se impone y sobresale sobre cualquier
otro personaje. Lo que discrimina no es la edad sino el sexo, pues in-
cluso el nifio (sin tener en cuenta al adolescente) se impone sobre la
mujer adulta, 17,3% frente al 14,2%. La representacion de la mujer
como un simple elemento figurativo y cosificado que, las m4s de las
veces, es utilizada como elemento de exaltacion del varén,
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4.

En el conjunto de personajes analizados se puede observar una re-
afirmacién del discurso androcéntrico a partir de los adjetivos y
atributos que aparecen. El mayor porcentaje de los mismos se con-
centra en las referencias a gentilicios que definen a los personajes
protagonistas como pertenecientes a territorios concretos de la civi-
lizacién occidental, mientras que las referencias relativas a otros
grupos definidos como “no pertenecientes™ a esta civilizacién, son
comparativamente muy inferiores. En el mismo sentido, los atribu-
tos relativos a formas de subordinacién y dominacién presentan una
distribucidn también desigual. Los personajes subordinados, trata-
dos como sujetos pasivos en el discurso histérico, no se configuran
como protagonistas del mismo.

De los textos analizados se desprende la prictica inexistencia de
conflicto social. Esta ausencia se constata a nivel inter e intraesta-
tal asi como a nivel intercultural. Las guerras que aparecen referi-
das en el texto se presentan como algo dado, es decir, descontex-
tualizadas de las relaciones sociales e intereses particulares que las
sustentan.

La no correspondencia entre la imagen y el texto: Los dmbitos li-
dicos y doméstico tienen un peso significativo en las ilustraciones
que en el texto resultan irrelevantes. Una hipétesis explicativa po-
dia derivarse del mismo soporte del discurso, la ilustracidn remite
a un lenguaje de mayor nivel de concrecion, mientras que el len-
guaje escrito tiene un mayor componente abstracto que permite la
reconstruccién del discurso social. La historia del texto escrito es
presentada desde una perspectiva cronocéntrica, mientras que la re-
presentacién del discurso icénico permanece anclado en sa etapa
historica.

Es una constante el uso de imdgenes y lecturas repetidas entre las
diferentes editoriales, lo cual pone de relieve tanto el caracter con-
sensual del discurso cientifico que se transmite como la falta de cre-
atividad pedagdgica.

2. Elige bien: un libro sexista no tiene calidad

Desde 1993 el Instituto de la Mujer ha promovide un analisis porme-
norizado de los libros de texto de las Etapas Infantil y Primaria de 10 edi-
toriales de gran difusién, abarcando las areas curriculares: Conocimiento
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del Medio, Lengna, Matematicas, Lengua extranjera y los libros de Lectu-
ras. El andlisis se ha llevado a cabo sobre un total de 350 libros.

A) Tlustraciones: se ha analizado la presencia, el protagonismo y las
actitudes de los personajes femeninos y masculinos, asi como las
actividades desarrolladas en los dmbitos doméstico y laboral.

A) Contenidos: anilisis del trabajo doméstico y del trabajo remune-
rado de los personajes femeninos y masculinos, asi como su parti-
cipacidn en otras actividades sociales.

A) Lenguaje: centrado en los usos sexistas del lenguaje y en el em-
pleo de formas lingiiisticas no discriminatorias.

RESULTADOS:

+ Jlustraciones: En los primeros cursos la representacién de persona-
jes femeninos y masculinos estd bastante equilibrada, en el escolar como en
el doméstico, mientras que, a medida que se avanza en los cursos, se rom-
pe este equilibrio. Esto estd relacionado con la desaparicién progresiva del
ambito doméstico para dar paso a otros espacios mas amplios de relacidn,
a los que se les otorga mayor valor social y donde los persenajes masculi-
nos son mayoria.

+ Contenidos: Aunque la presencia de mujeres en cargos publicos o
en ia toma de decisiones politicas ha dejado de ser una excepcion, los libros
no representan ese cambio. En los textas no se le da importancia gue se de-
biera a el trabajo doméstico y la organizacion familiar, apenas se menciona.
Unicamente adquiere protagonismo en Infantil y Primer ciclo de Primaria.
Este hecho tiene implicaciones profundas porque representa una ruptura de
espacios y funciones que apartan al alumnado de algo tan cotidiano, y por
tanto, de la obligacién de asumir con normalidad su participacién en el re-
parto de responsabilidades familiares.

La Historia sigue estando explicada sin considerar las aportaciones de
las mujeres y con el absoluto protagonismo masculino. Asi como la ciencia
y la técnica que aparecen como esferas reservadas en exclusiva para los
hombres.

Los textos literarios de lectura ofrecen modelos de identificacién muy
definidos. Las nifias y nifios interiorizan poco a poco a qué sexo pertenecen
¥ lo gue esto significa socialmente. Las nuevas historias infantiles caen en
los mismos prejuicios aunque hagan a las nifias mds protagonistas. En las
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relaciones familiares aparece como unico modelo “legitimado”, la familia
tradicional, sin plantearse otros modelos como el de parejas separadas con
hijos e hijas, adopciones, etc.

En las matemdticas, introduce situaciones de la vida doméstica, pero la
docencia aparece desempefiada mayoritariamente por profesores.

* Lenguaje: Se utiliza un lenguaje no discriminatorio a través del uso
de palabras de género no marcado, €l no personalizar el sujeto, pero su uti-
lizacién obedece mds a un criterio ocasional que sistematico, dado que se
alterna con masculinos genéricos.

3. [Qué ven los nifios en los libros de imdgenes?

Du Caté des Filles es una Asociacién europea de lucha contra el se-
xismo, creada en mayo de 1994, con el objetivo de establecer un programa
para eliminar el sexismo en el material educativo, promover representacio-
nes antisexistas en la educacion, producir y difundir herramientas de sensi-
bilizacidn para las editoriales, las creadoras y creadores, los fabricantes de
Jjuegos y juguetes, los usuarios, los poderes piblicos.

A lo largo de los afios 1996 y 1997, la Asociacion realizé en los paises
{Francia, Espaiia, Italia) una encuoesta cualitativa, con el aobjetivo de in-
vestigar la percepcidn que tienen los nifios del valor simbdélico de las imd-
genes a las que estan expuestos y su grado de interiorizacién de los roles se-
xuales, asi como de verificar en los adultos (padres y educadores) la
conciencia de los mensajes estereotipados transmitidos por los dlbumes.

“;ATTENTION, ALBUM!": UN PROGRAMA DE INVESTIGACION

Esta investigacion fue realizada con ¢l apoyo de la Comision Europea
por Sylvie Cromer y Adela Turin, con la participacién de Martine Biffe, psi-
cosociéloga y de Silvana Koen, psicoanalista. La encuesta fue conducida en
Francia por Sandra Frey, en Italia por Silvana Koen y Beatrice Perucci, en
Espafia por la Fundacién Germin Sdnchez Ruipérez de Salamanca con la
colaboracién de Eulalia Torrubia, José Manuel Alfonso y Teresa Pérez.

La Asociacién europea lanzé en 1996 un programa sobre los dlbumes
ilustrados que:

* Contempla todo el éambito de! libro: la creacion, la edicidn, 1a difu-
sién y la recomendacion, sin olvidar a los padres y a los nifios.

130 Revista Complutense de Educacion
1999, vol. 10, n.° 2. 125-145



Lucia Ruiz Oliveras ¢ Qué queda del sexismo en los libros de texto?
César Vallejo Martin-Albo

Se eligié coma ¢je de trabajo los dlbumes ilustrados para nifios des-
de 0 a 9 aiios. Los dlbumes presentes en las escuelas, las bibliotecas
y los centros de documentacion, son a la vez 1a primera literatura in-
fantil, un material pedagégico y un soporte privilegiado del proceso
de identificacién, del aprendizaje de los roles sexuales y de las rela-
ciones sociales segin el sexo. Las imagenes, que los nifios que ain
no saben leer miran durante largos ratos, son portadores de estereo-
tipos sexistas.

Incluye la produccién de instrumentos de sensibilizacién y de ayuda
concreta para la toma de decisiones de los adultos y de las institu-
ciones. En una primera fase, se decidié estudiar de manera exhaus-
tiva un afic completo de produccidn, cualitativamente y basindose
en las estadfsticas, partiendo del andlisis del personaje, su caricter,
sus atributos, el lugar que ocupa en la historia, sus acciones, su re-
presentacién, sus relaciones con los otros personajes.

El contexto de la investigacion

En Francia: 537 dlbumes ilustrados de narrativa (la casi totalidad de
las novedades producidas en el afio 1994).

En Espaiia, a partir de las investigaciones de la Fundacién Germdn
Sdnchez Ruipérez de Salamanca, 91 dlbumes (la casi totalidad de la
produccién de 1994). Esta cifra particularmente baja corresponde a
una produccién de libros para la infancia en constante disminucién
desde 1990, un fenémeno debido, segiin “El panorama de la edicidn
espafiola 1994”7 (Madrid, Subdireccién del libro y de la lectura
1995), a las variaciones demogrificas en el pafs.

En Italia, basindose en Liber Data Base y particularmente en el ar-
ticulo “Todos los libros para nifios de 1994” se comprueba que la
produccidén italiana fue de 285 dlbumes. Ha sido estudiada en Italia
solamente la produccién local (107 titulos en total) distinta a la de
los otros dos pafses: compuesta esencialmente por libros animados
dirigidos a nifios menores de tres afios que presenta pocas descrip-
ciones de personajes.
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El origen de los dlbumes

En Francia 68,3% de los albumes son de origen francés y belga. En Es-
pafia el 41,8% son espafioles, en talia 37,54% son italianos. En los tres pa-
ises los orfgenes predominantes de los dlbumes traducidos son ingleses y
estadounidenses (entre el 25 y el 30%). Es notable la importancia en Espa-
fta de la produccién de origen italiano, el 11%.

El tiempo, el lugar, el ambiente social

Las historias de los dlbumes se desarrollan en una tierra de nadie, sin
marco geogrifico o temporal. En general toda connotacién histérica, cultu-
ral o nacional es evitada, quizd para no comprometer a las coediciones. En
los casos en los que se sugiere la clase social, se trata en general de una cla-
se media contempordnea.

El tema v la intencion de los dlbumes diddcticos

En Francia, la mayoria (56%) de los 537 dlbumes desarrolla un tema o
una intencion didactica, en éste orden: un valor, un problema psicolégico,
un descubrimiento o una idea, una cualidad o un defecto, una relacién, un
acontecimiento... En los otros dos pafses la mayoria de los dlbumes son en
cambio hidicos, sin otro fin que el de distraer: 53% Espafa y hasta el 66%
en ltalia.

El tema de los roles sexuales es tratado en un solo dlbum francés que,
desde el principio hasta el final, inculca en las nifias la obediencia al rol fe-
menino: cuando el padre va al trabajo, 1a nifia ayuda décilmente a la madre
en todas las tareas domésticas.

La vision del mundo exterior

Los dlbumes muestran invariablemente una imagen masculina del mun-
do. Los personajes femeninos estdn frecuentemente acompafiados por nifios
o caracterizados por simbolos del trabajo doméstico o del cuidado de los ni-
fos (cestas, sillitas, cochecitos, mandiles).
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El estudio estadistico

Se confirma que, muy a menudo independientes de los contenidos del
texto, las imdgenes de los albumes destinados a los nifios pequefios trans-
miten una idea de la familia y de la sociedad estructurada por roles sexua-
les estereotipados, que confinan a la mujer en la esfera familiar y que re-
presentan a 1os hombres como Unicos actores sociales de la creacién, de las
decisiones econémicas, de la esfera del poder. También era importante ve-
rificar el conocimiento del problema de parte de los adultos.

Eleccion de las muestras en cada pais

Las entrevistas cualitativas, se desarrollaron en Francia en las regiones
de Paris y Montpellier, en Espafia en Salamanca, en Italia en Milan, con:

— 50 nifios (25 nifios, 25 nifias) de entre 7 y 10 afos, que pertenecen
a la ““clase media”.

— 4 grupos de 10 adultos, hombres y mujeres, de entre 35 y 45 afios,
del mismo entorno social que los nifios y relacionados con ellos co-
mo padres, maestros, bibliotecarios.

Estas muestras estaban compuestas por amas de casa y madres que
trabajan, familias monoparentales, biparentales y recompuestas. En
ningin momento se traté de sacar conclusiones sobre las diferencias cultu-
rales entre los tres paises.

Como se llevd a cabo el estudio

Se mostraron imdgenes de un oso, animal que favorece el antropomor-
fismo, en situaciones y con atavios simbdlicos, imdgenes esquematizadas y
ambiguas con el fin de crear dudas en la atribucién y poder as{ verificar la
importancia del simbolo.

En lo que se refiere al maletin, como la nocién de trabajo al no formar
parte del mundo de los animales vestidos, se propusieron personajes huma-
nos.

También se propuso, con formato de cartulinas, imagenes de objetos de
la vida cotidiana que los nifios tenfan que atribuir a un hombre, a una mu-
jer o a los dos.

Para argumentar, los nifios se refirieron a su vida cotidiana.
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Entre las respuestas de los ntiios, decidieron reproducir-tal cual-los pro-
pdsitos mds recurrentes asi como los mds reveladores.

Los roles sociales de sexo fueron tratados a menudo como respuesta a
preguntas del tipo: “; Y qué hacen los demds miembros de la familia mien-
tras tanto?”. Asi descubrieron que una imagen significa mucho mdis de lo
que representa: la imagen de un padre sentado en un sof4, por ejemplo, sus-
cita en el nifio la idea de una madre que esta preparando la cena en la co-
cina.

Nifios y nifias

Los dlbumes describen con mas frecuencia relaciones entre padres/hijo
gque entre padres/hija. Desde muy pequefio el nifio recibe méas atenciones,
tanto por parte del padre que de la madre (alimentar, vestir, lavar, llevar a
la cama..) El nifio es mas frecuentemente recompensado y animado por los
padres que la nifia, hacia la que tienen mds exigencias: le dan méas érdenes,
ie ponen mds prohibiciones, la castigan mas.

Los resultados

Los nifios no sélo identificaron perfectamente los simbolos sino que
ademads los justificaron con generalidades sobre roles sexuales tradiciona-
les, pocas veces cuestionados.

El mandil es femenino, asi como ¢l sofd y el periddico son masculinos.
La plancha pertenece a la madre y el martillo al padre. El maletin es sim-
bolo de trabajo, femenino o masculino. Pero tanto los roles profesionales
como los domésticos siguen siendo no igualitarios. Las interpretaciones de
los adultos no son diferentes de las de los nifios.

Pero los adultos que reconocen el papel formador del libro piensan que
seria 1til una accién europea que

favoreciera la difusién de instrumentos al servicio de una critica pro-
gresista del sexismo.

La opinidn de los adultos sobre los libros

Casi todos los adultos se adhieren {sin entusiasmo) a la idea de que los
libros son importantes en la formacién de los nifios. Pero algunos afirman
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que el papel que desempeiian en la construccién de su imaginacién es se-
cundario comparado con el que tienen la television y los juguetes. Los adul-
tos manifiestan sobre todo la preocupacién por ser cuestionados en su pa-
pel de padres.

Sostienen que los libros deben ser fuente de evasién y de pasatiempo
para los nifios, como si el hecho de suprimir los estereotipos pudiera poner
en peligro la belleza de las imédgenes o el placer de la lectura. Los adultos
no conocen realmente los gustos de sus hijos y muchos compran los libros
sin ni siquiera abrirlos.

Muchos padres opinan que es dificil identificarse con sus hijos e in-
cluso hablar con ellos para intentar saber lo que les gusta y por qué. Sin
embargo un pequefio grupo de padres y de docentes participan en el mun-
do de los nifios con entusiasmo y son capaces de actuar como mediadores
del libro.

Algunos maestros preocupados por la pedagogia, en vez de preguntarse
lo que los nifios sienten y como interactuar con ellos, se concentran en el
aprendizaje, incluso en temas tan delicados como la diferenciacién sexual o
la aceptacién de los roles sexuales.

Sobre el sexismo

Pocas son las personas capaces de dar una definicién de la palabra se-
xismo, los hay incluso que nunca la han oido. Varios niegan que los albu-
mes ilustrados contengan estereotipos sexistas. Otros se dan inmediatamen-
te cuenta de ello y en algunos grupos la discusién se calienta. En realidad,
s6lo las personas que estan sensibilizadas a las discriminaciones sexistas y
raciales son receptivas a las manifestaciones de este tema. Algunos docen-
tes hacen resaltar los comportamientos discriminatorios de los nifios.

¢ De quién es la culpa?

La transmisidn a través de las generaciones de los estereotipos sexuales
se imputa a la familia: a la de los demds, no a la propia.

La familia aparece responsable de la eventual presencia de los estereo-
tipos en relacién con los roles. Esta afirmacidn por parte de los adultos pa-
rece sobre todo un intento de reivindicar ¢l control sobre lo que se transmi-
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te a los nifios, sin tener en cuenta el medio social y cultural. Sin embargo,
se dan ejemplos de familias en las cuales los roles tradicionales son fre-
cuentemente invertidos y cuyos hijos expresan y reivindican, a pesar de es-
to, actitudes tradicionales.

Por otra parte, algunos adultos plantean el riesgo de ridiculo que puede
correr un padre del que se sepa, fuera del hogar, que se encarga de tareas
domésticas.

Algunos hombres, al contar que no les molesta encargarse de dichas ta-
reas, involuntariamente dan la impresidn al resto del grupo de estarse justi-
ficando. Se comparte la consciencia de la dificultad, por las risas y comen-
tarios que suscita, de modificar profundamente los roles mas que durante
las discusiones tetricas.

Cuando se habla de sexismo, se tiende a tomar en consideracién solo la
discriminacién para con el sexo femenino. Ni hombres ni mujeres admiten
que es también sexismo el hecho de que una tarea ridiculice a un hombre
mientras que parece normal para una mujer.

Cuando se les interroga sobre la necesidad de modificar los libros, los
participantes tienden a desplazar el discurso sobre la necesidad de cambiar
la situacién real dentro de la familia. Sobre este tema, las posturas se esca-
lonan de matizadas a pesimistas.

Un cambio que puede asustar

Hay adultos que, mds abiertamente conservadores y quizds mas since-
ros, defienden el “status quo” en el nombre de la costumbre y de la ausen-
cia de mala intencidn.

Algunos hombres revelan un enorme miedo ante el posible cuestiona-
miento no sdlo de la division de roles, sino también de la identidad sexual
misma.

En conclusion, se obtiene que querer modificar los dlbumes significa
tomar la responsabilidad de elegirlos mejor e implica, por consiguiente,
un esfuerzo por parte de los adultos. Pero también significa admitir que
el sexismo no es un hecho natural, como piensan algunos, sino uno de
los posibles modos de representacion de las diferencias sexuales, un mo-
do que a menudo impide el desarrollo de las potencialidades de los ni-
fios/as.
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El camino pendiente.
Analizando un sexismo més sofisticado

Axn cuando el marco legal es claro al respecto, pues en la LOGSE se
incorpora el principio de igualdad de oportunidades y no discriminacion por
razén de sexo en los libros de texto, que se desarrolla en el Real Decreto de
15 de abril de 1992 que regula la supervisidn de los libros de texto y otros
materiales curriculares para las ensefianzas de régimen general; encontra-
mos que existen expresiones, imdgenes, situaciones, etc. en las cuales las
nifias siguen estando en una situacién de clara discriminacién'.

Son muchos los estudios y andlisis que hasta ahora se han efectuado so-
bre el papel de las mujeres y de las nifias en los libros de texto. En todos y
a lo largo de los afios, se ha demostrado que el género femenino aparece cla-
ramente determinado y discriminado. Sin embargo, la mayoria de estos es-
tudios se basan en datos cuantitativos:

¢ Nimero de veces que aparecen mujeres o nifias con respecto a hom-
bres o nifios,

* Personajes célebres que se citan,
= Papeles o profesiones que desempeiian unos y otras,
» Etc.

Pero pocos son los estudios que analizan la estructura profunda de la
ideologia que sustenta estos hechos, los prejuicios que subyacen y toda una
serie de elementos que pasan desapercibidos y que son la base y el origen
para que el fenémeno de la discriminacién de las mujeres y de las nifias,
en los libros de texto, siga existiendo, de una forma menos evidente, pero
igualmente eficaz. Los libros de texto estdn rebosantes de mensajes se-
xistas ocultos tras redacciones aparentemente triviales o ilustraciones
grdficas?.

Esta situacion pone en evidencia que en el proceso que han seguido las
nifas a lo largo de su escolarizacién, el dltimo paso, el que supone conver-
tir la escuela mixta en escuela coeducativa adn no estd dado, al menos en
los libros de texto, algo que debe ser considerado como preocupante pues-
to que el libro de texto es el material didactico que maés se utiliza en las en-

' Institute de la Mujer (1996). «Un libro sexista no tiene calidad». Mujeres, 23, 6-8.

2 Moreno, M. {1986). Como se ensefia a ser nifta, el sexismo er la escuela. Editorial
Icaria, Barcelona.
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seflanzas de régimen general®. Se estima que el 75% del tiempo que los es-
tudiantes de primaria y secundaria pasan en el aula y el 90% del tiempo
que dedican a los deberes estd ocupado por materiales de textod.

Un curriculum androcéntrico

L.os contenidos educativos se ven, tal como se viene demostrando en
numerosos estudios, desde un punto de vista androcéntrico, es decir, a tra-
vés de los libros de texto, que son la herramienta que se utiliza de forma ha-
bitual para cerrar el curriculum, los fenémenos sociales, las experiencias e,
incluso, el conocimiento se ven desde una perspectiva masculina.

La sociedad, a lo largo de su historia, realiza una seleccidn de los cono-
cimientos que se consideran relevantes3.

Cada sociedad, en su evolucién histérica, construye un conjunto de
productos sociales: sistemas de organizacion, cédigos de comunicacion,
expresiones culturales, formas de comportamiento, utilizacién y transfor-
macion del espacio, ordenacion del proceso historico, de las creencias y del
pensamiento y tradicidn entre ofrob, que dan lugar a los objetos de conoci-
miento y que, con posterioridad, tras un proceso de seleccidn, se organizan
y estructuran en los distintos curriculums para asi convertirse en algo a en-
sefiar y, por supuesto, a aprender.

Los distintos estudios transversales hechos sobre varias casas editoria-
les (sobre distintas materias y niveles educativos) demuestran que existe la
evolucién antes citada, pero que, a su vez, aparece una cierta homogenei-
dad en el tratamiento de la mujer, con pequeiias oscilaciones.

3 Herndndez Garcia, J. y Fernindez Alonso, R. (1994). El sexisme en los libros de tex-
to. Educadores, 169, 29-59.

4+ Apple, M. { 1989}). Maestros y textos. Barcelona: Paidés MEC, Madrid.

5 Se puede poner como ejemplo, alejindonos del tema de la discriminacién por razén
de sexo, el estudio realizado por Rafael Valls sobre los libros de historia del dltimo siglo.
Valls, R., Las imdgenes en los manuales escolares esparioles de Historia, jilustraciones o do-
cumentos?
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Hustracién 1
Porcentaje de participacién femenina en las ilustraciones de los libros de texto

[
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Fuente: Instituto de la Mujer (1996). «Un libro sexista no tiene calidad». Muferes, 23, 6-8,

Esta homogeneidad debemos relacionarla con la ideologia de nuestro
sistema cultural que actiia sobre la forma de pensar y de ser de nuestra so-
ciedad y a pesar del marco legal existente, en ¢l caso del seximo, se puede
considerar que va por detrds del marco legislativo y que, por lo tanto, ge-
nera ¢l fenémeno que estamos estudiando. Asi, los sistemas de valores y co-
nocimiento cientifico, como productos histéricos de cada sociedad, son
transmitidos y asimilados por los individuos de diferentes maneras a través
de instituciones, hdbitos, imdgenes e ideas’.

Organizacicn ideoldgica

Las ideologias que sustentan los distintos sistemas de valores mantienen
una estructura, cuyo analisis nos puede permitir establecer un sistema de
trabajo para continuar con nuestro estudio.

7 Clemente Linuesa, M. (1983). Los sistemas de valores en los textos escolares: un mo-
delo de andlisis. Ensefianza, 1, 159-174.
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Sin querer volver a insistir en el tema, debemos sefialar la clara discri-
minacion a la que estd siendo sometida la mujer en los libros de texto. Es-
tos datos empiricos, sefiales evidentes de un sistema ideolégico son, lo que
se denomina el nivel de superficie del sistema; es decir, las sefiales por las
cuales puede determinarse una ideologia. Ahora bien, estamos observando
como estas “sefiales” estdn desapareciendo, aiin, con cierta resistencia. Pe-
ro, {debemos considerar que por la mera desaparicién u omisién de las mas
claras sefiales de discriminacién el sistema ha cambiado? Deberemos con-
siderar conformista y, tal vez, excesivamente conciliadora una afirmacion a
esta respuesta.

En el nivel profundo de la estructura superficial debemos determinar
las caracteristicas de! sistema ideoldgico. Es decir, establecer cudles son
los elementos que caracterizan al sistema ideoldgico®, y Yo diferencian de
Oolros.

Y

+ Discriminacién lingiiistica: Aparecen diferencias de trato en cuan-
1o al género en las expresiones orales o escritas.

+ Estereotipos sexuales: Se representan a los hombres o a las muje-
res resaitando un rasgo primarioc de la personalidad.

» Exclusién e invisibilidad: Se elimina de forma total o parcial a la
mujer de los fenémenos sociales, histéricos, econdmicos, etc.

* Desequilibrio o selectividad: la mujer aparece desfavorecida al pre-
sentar una Gnica visién de un fenémeno.

+ 1Lairrealidad: Se oculta o encubre la participacién de la mujer y su
contribucién a esta sociedad.

» La fragmentacion de la realidad: Supone alienar la participacién
femenina de un acontecimiento.

Podriamos considerar como expresién de este nivel profundo el andro-
centrismo curricular, Entre un curriculum neutro, otro que favorezca la co-
educacién, otro mis feminista, encontrarfamos sus diferencias analizando la
existencia o no de estos fendmenos. Que son, en definitiva, la consecuencia
de la estructura profunda del sistema ideolégico.

& Guerra Pérez, M. L. (1996). L.a mujer en los manuales de ciencias sociales, geografia
¢ historia del segundo ciclo de 1a ESO. Iber, 7, 15-23.

140 Revista Complutense de Educacion
1999, vol. 10, n.* 2: 125-145



Lucia Ruiz Oliverus ¢ Oué queda del sexismo en los libros de texto?
César Vallejo Martin-Albo

Estructura profunda Conjunto de condiciones sociales, econdmicas,
etc., que dan origen a un sistema ideolégico.

Nivel profundo Rasgos que definen
Estructura superficial una ideologia.

Nivel superficial Datos empiricos que caracte-
rizan un sistema ideoldgico

Una vez establecidos los distintos niveles de la estructura de vn sistema
ideolbgico, es necesario establecer un sistema que permita un estudio de los
Mmismos.

Perspectiva interactiva en el andlisis del curriculo oculto
en los libros de texto

El texto debe ser entendido como un instrumento de interaccién socio-
verbal. El lenguaje es un hacer activo, es una accion a través de la cual se
persigue la consecucién de unos fines. Los textos son una forma de inter-
venir sobre las personas, pero a la vez, estdn inscrifos en un marco en el que
tanto valor tiene lo escrito como lo omitido, lo que se da por supuesto, lo
sobreentendido, etc.

En la interaccion socio-verbal debermos tener en cuenta que se trata de
una accién tendente a cambiar el estado de las cosas produciendo transfor-
maciones en 4mbitos ne lingiiisticos. A su vez, es un acto entre sujetos, “ac-
tantes”, que superan €l papel de meros emisores y receptores de codigos lin-
gilisticos.

Cuando se elabora un texto, cuando se lee, se estin estableciendo men-
sajes implicitos. Una afirmacién, una descripcién, informan sobre lo que
cree el autor, sobre su punto de vista y sobre fo que éste quiere que crea, ha-
ga o sea el destinatario de su mensaje; todo esto relacionado con una visién
de la verdad, la del destinador. Los fextos no se refieren a la realidad, sino
a modelos de realidad que se aceptan en una sociedad comunicativa. El sis-
tema de actividad y comunicacion de una sociedad, y no la realidad, es, por
tanto, el sistema de referencia en el que se discute v decide el valor social
de las expresiones verbales?,

% Schmidt, 8. J. (1980). Teoria de texto. Problema de una lingiiistica de [a comunica-

cion verbal. Madrid: Cdtedra,
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Siguiendo con la linea de andlisis expuesta por Sacristin!?, debemos
constderar tanto lo dicho como lo omitido. Todo texto es frute de un proce-
so de seleccién debido a que el discurso tiene no sélo una naturaleza in-
completa, sino mds que eso, una naturaleza necesariamente incompleta!l.
Este proceso de seleccién, en base a una serie de criterios establecidos por
el autor, condicionan de forma absoluta el discurso vy, por lo tanto la reali-
dad a la que se refiere y como es percibida por el destinatario, ya que el
proceso de seleccion ofrece una informacion explicita y literal y otra impli-
cita.

Los implicitos pueden basarse en el contenido del enunciado, es decir,
que para que el enunciado se sostenga se debe considerar una afirmacion
ausente en el mismo. El otro tipo de mensajes implicitos son los sobreen-
tendidos, lo que se interpreta del mensaje como consecuencia de las afir-
rmaciones que aparecen en €l mismo.

Existen otra serie de implicitos, 1as presuposiciones, gue son las condi-
ciones de posibilidad de un discurso y que suponen admitirse como verda-
deras para poder seguir el sentido del discurso. Siendo en las presuposicio-
nes donde se pueden observar las creencias de los destinadores.

En el caso de los libros de texto y dado que se exige en los mismos una
transformacion en los destinatarios concurrente con la informacién que se
ofrece en los mismos, se estd obligando a estabiecer un marco comun ide-
oldgico, que excluye u omite otros planteamientos contrarios a los presu-
puestos.

Asi, los nifios o las nifias que estudian los libros de texto se ven en la
obligacidn de aceptar los presupuestos existentes en sus textos, con el agra-
vante de que cuando hay jerarquias o evaluaciones de por medio, la nece-
sidad de aceplacién es mds radical!?.

Los libros de texto presentan, por lo tanto, un curriculum oculto fruto
del proceso de interaccién socio-verbal y que es transmitido a los nifios y
nifias que trabajan con ellos. Teniendo en cuenta el uso que se les da
en los colegios e institutos, podemos considerar gque existen no uno, si-
no varios curriculums que actian de forma sistematica y sutil, dificiles
de observar, unos por darse de forma habitual y, por lo tanto, pasar de for-
ma desapercibida, y otros por la dificultad que supone su andlisis exhaus-
tivo.

10 Sacristdn Lucas, A. (1991). El curriculum oculto en los textos: una perspectiva se-
midtica. Revista de Educacidn, 296, 245-259.

' Sacristdn Lucas, A., op. cit.

12 Sacristan Lucas, A., op. cit.
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El analisis de los libros de texto

Hasta ahora, hemos tratado de demostrar que existen una serie de siste-
mas de valores que actian a través de los libros de texto. Estos sistemas son
cada vez menos perceptibles y, en muchos de los casos, se muestran no por
su presencia, sino a través de su ausencia, lo que dificulta cada vez mas su
andlisis. Los libros de texto no sélo ensefian la materia escolar ni es el do-
minio de ese saber en concreto lo que cultivan, sino todo un cédigo de sim-
bolos sociales que comportan una ideologia sexista, no explicita pero in-
creiblemente mds eficaz que si estuviera expresada'3.

Cuando un profesor o profesora analiza un libro de texto para su selec-
cion, se centra méas en los aspectos “cientificos” que en los axioldgicos, en
los aspectos explicitos que en los implicitos. Busca la ausencia de teorias o
su presencia, la adecuacion del nivel de los contenidos o la dificultad de las
tareas que incorpora. Por lo tanto, se pasan por alto las estructuras ideolé-
gicas que los sustentan, a no ser que “chirrien”, o estén de forma explicita
en contra de las orientaciones del ministerio o las creencias del profesor o
la profesora. De ahi, que sea necesario un control sistemdtico de los textos
publicados profundizando en los anilisis que se realizan hasta ahora, pues-
to que el libro escolar sigue contribuyendo a presentar una realidad que no
es justa; y lo hace, ademds, de la manera mds peligrosa posible: con apa-
riencia de normalidadi®.

Algunas cuestiones

Para finalizar esta exposicidn, consideramos interesante formular una
serie de cuestiones que pueden abrir nuevos e interesantes temas de debate:

* (Alguin libro de texto se plantea seriamente la deconstruccion de los
géneros?

+ (Algin libro de texto se plantea la critica seria de la discriminacion
por razén de sexo?

13 Toledo, 1. M. y Moreno, M.: Materiales para una educacién no sexista. En Herede-
ro, H. (1994). El libro de texto no sexista, una dificil eleccién. Trabajadores de la ensefian-
za, 154, 46-47.

14 Mercader Calvo, C. y Sanz Rodriguez, M. D. (1993). Pre-textos para una reforma co-
educativa. Anales de Pedagogia, 11, 163-173.
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* /Dentro de las actividades diddcticas, los libros de texto siguen las
orientaciones que aparecen en el texto editado por el MEC sobre
igualdad de oportunidades?

» ;Tendria interés editorial, en la actualidad, un libro de texto con una
ideologia ginecéntrica?!s

El sistema ideolégico, fruto de los contextos historicos, politicos, eco-
noémicos, etc. evoluciona lentamente y sigue presionando sobre nuestros ha-
bitos y practicas. Hasta que no se analice criticamente y con la misma na-
turalidad con la que se asume el androcentrismo, no podremos contestar
afirmativamente a las cuestiones antes planteadas. Debemos superar los
analisis estadisticos e iniciar en profundidad los analisis cualitativos, ya sea
desde perspectivas semidticas, estructurales o cualquiera otras, en otro ca-
50, seguiremos reproduciendo el sistema actual, atin habiendo erradicado la
discriminacidn cuantitativa ya denunciada.
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15 Oponemos en término ginecéntrico a androcéntrico.

144 Revista Complutense de Educacion
1999, vol. 10, n.® 2: 125-145



Lucia Ruiz Oliveras ;Oué queda del sexismo en los libros de texto?
César Vailejo Martin-Albo

Referencias bibliograficas

AA.VV. (1993). Trayectoria de un seminario de coeducacion. Aula de Innovacion
Educativa, 21, 16-19.

Apple, M. (1989). Maestros y textos. Barcelona: Paidés MEC, Madrid.

Bernete, F. (1994). Cdmo analizar las representaciones sociales contenidas en los li-
bros de texto de historia. Comunicacion, Lenguaje y Educacion, 22, 59-74.

Bozal, V. (1991). Las imdgenes de la ensefianza. La ensefianza de la imagen. Revis-
ta de Educacidn, 296, 217-243.

Cerezal, F. y Carolina, J. {1990). La discriminacion genérica en textos de inglés y
francés en EGB. Se trasmite un modelo genérico distinto para nifios y nifias en
los libros estudiados. Revista Interuniversitaria de Formacion del Profesorado,
8, 87-98.

Clemente Linuesa, M. (1983). Los sistemas de valores en los textos escolares: un
modelo de andlisis. Ensefianza, 1,1539-174.

Guerra Pérez, M. I. (1996). La mujer en los manuales de ciencias sociales, geogra-
fia e historia del segundo ciclo de la ESO. fber, 7, 15-23.

Heredero, H. (1994). El libro de texto no sexista, una dificil eleccién. Trabajadores
de la ensefianza, 154, 46-47.

Hernandez Garcia, J. y Fernandez Alonso, R. (1994). El sexismo en los libros de
texto. Educadores, 169, 29-59,

Instituto de 1la Mujer (1996). «Un libro sexista no tiene calidad». Mujeres, 23, 6-8.

Mercader Calvo, C. y Sanz Rodriguez, M. D. (1993). Pre-textos para una reforma
coeducativa. Anales de Pedagogia, 11, 163-173.

Moreno, M. (1986). Cémo se ensefia a ser nifia: el sexismo en la escueln, Barcelo-
na: Editorial Icaria.

Nufio Angos, T. y Ruipérez Calleja, T. (1997). Anilisis de los libros de texto desde
una perspectiva de genero. Alambigue, 11, 55-64.

Sacristan Lucas, A. (1991). El curriculum oculto en los textos: una perspectiva se-
midética. Revista de Educacicén, 296, 245-259.

Schmidt, S. J. (1980). Teoria de texto. Problema de una lingiiistica de la comuni-
cacion Verbal. Madrid: Catedra.

Solano, F. (1991). Dossier de educacién no sexista - Hacia una ensefianza no sexis-
ta - El sesixmo en los libros de texto. Educacion y Biblioteca, 20, 51-59.

Vallas, R. (1995). Las imagenes en los manuales escolares espafioles de historia,
iilustraciones o documentos? Iber, 4,105-119.

145 Revista Complutense de Educacion
1999, vol. 10, n.° 2: 125-145



