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Carmen MOLERO*; Vicente GARRIDO**; Cristina ESTEBAN®**

Introduccion

Elsentido de la dignidad humana, de su moral en su mas alta expresion,
tiene su base en la propia evolucion de la especie. La evidencia de la An-
tropelogia sugiere que la conducta social y moral evoluciond como un ele-
mento mds en el desarrollo psicosocial de las especies. El afecto y la preo-
cupacion por los demds, que son las formas mds altruistas de la conducta
social, son un producto de la evolucién de la especie como lo son la con-
ducta depredadora y cruel. Hemming (1991) mantiene la tesis de que el
aprendizaje moral, no es diferente de ningun otro tipo de aprendizaje. Des-
de su punto de vista, el aprendizaje moral se forma durante el proceso edu-
cativo, vincuiando la potencialidad para las relaciones y las conductas so-
ciales con los circuitos neuronales que las posibilitan en el cerebro del ser
humano.

La investigacién que recoge el autor sobre la importancia de una ade-
cuada socializacidn en los periodos de la infancia y adolescencia, indica que
el desarrollo adecuado de la potencialidad -intrinseca en los lé6bulos fron-
tales para la conducta moral puede verse seriamente limitada si los patro-
nes de interaccidn y la estimulacién intelectual del medio fomentan las ten-
dencias mas primitivas —egocéntricas— del nifio y del adolescente. Sin
embargo, tanto el egocentrismo como el altruismo juegan un papel forma-
dor en el crecimiento humano. Una vida que careciera por completo de
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egoismo estaria condenada a la impotencia, mientras que, al mismo tiem-
po, el aspecto social del individuo le impulsa a obtener una serie de metas
en conjuncién y con ayuda de otras personas, y no a sus expensas. Es ahi
donde interviene la cducacién moral: ésta ha de mantener el balance entre
las tendencias egocéntricas y sociales.

«Desafortunadamente, la sociedad tal y como ahora existe refuerza las
actitudes egocénitricas, impidiendo el crecimiento de las actitudes y las con-
ductas civilizadas (...). El punto esencial a considerar aqui, es que el logro
de la madurez moral no es algo primariamente intelectual» (p. 135). Esta
es la razdn por la que Hemming aconseja introducir como parte ordinaria
de los curricula educativos la educacién de los valores morales, y en esto
pueden ayudar mucho las humanidades.

Las Tres Caras del Pensamiento

Jonalhan B. King (1986), defiende que hay un nexo profundo entre una
perspectiva humanista v una sociedad civilizada, y que las humanidades
pueden contribuir al desarrollo del hombre y de su obra por la relevancia
gue éstas tienen en lo mds especifico del ser humano: el pensamiento. Pa-
ra King la compenetracion entre ¢l pensamiento y las humanidades es tan
profunda, que sostienc la idea de que «nosotros pensamos en términos li-
terarios» (p. 83).

Este autor ha realizado un excelente trabajo sobre lo que significan las
humanidades en ¢l desarrollo de la personalidad v, por extensidn, en la
concepcion de una sociedad democrdtica y sujeta a idcales €ticos. King se
pregunta:; «Obras como Moby Dyck v los Hermanos Karamazov, ;supo-
nen un avance en la comprension de nosotros mismos de un modo tnico?;
(qué posible relacién hay entre la obra de Aristételes y los tiempos ac-
tuales?» (p. 78).

Plantea la tesis de la existencia de un pensamiento «de tres caras». La
primera es la cara empirica, fundamento de las ciencias fisicas modernas;
las otras dos son la cara interpretativa v la evaluativa, donde precisamen-
te se esconde la verdadera importancia de las humanidades.

El desarrollo adecuado del pensamiento interpretativo, en cuanto apli-
cado a los asuntos sociales, supone ¢l evitar caer en perccpciones estrechas
y distorsionadas de las cosas, 1o cual puede levar a resultados nefastos en
la politica social (un ejemplo siempre perenne se halla enla concepcién de
la «raza superior», sea cual tuere ésta). Las humanidades, si estan adecua-
damente concebidas y ensefiadas, nos implican continuamente en la prac-
tica de¢ este pensamiento interprelativo.

;De qué forma las enseflanzas de las humanidades contribuyen al de-
sarrollo del pensamiento interpretativo?. En primer lugar, las humanida-
des se conforman mediante un lenguaje de contextos; es decir, proporcio-
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nan la forma en la que los contenidos cobran sentido. En segundo lugar, las
humanidades contribuyen de manera singular también al propio conteni-
do, ofreciendo experiencias variadisimas de forma elaborada. El modo en
el que interaccionan el contexto con el contenido ha sido probablemente
resuelto por «la teoria general de la informacion» de Campbell (1982), la
cual puntualiza que la «realidad» es el resultado de los procesos de esta-
blecer mapas ¢ experiencias sobre la forma o el contexto.

L.as humanidades proporcionan un rico caudal de contenidos para ser
incorporado en nuestras experiencias: ya que las experiencias tienen siem-
pre un componente afectivo, las ensefianzas de las humanidades estdn en
una situacién de privilegio a la hora de proporcionar ese tipo de conteni-
do, al ofrecer un conjunto de experiencias y de historias, muy diverso, al-
gunas de las cuales vale la pena vivir y otras no. También ofrecen diferen-
tes actores que experimentan los problemas perennes del ser humano. La
poesia, la literatura y otras artes combinan el contexto y el contenido cn
algo que es cercano a todos nosotros, y por ello suponen una reflexion de
la condicién humana.

La tercera cara del pensamiento es, como se ha dicho antes, la evalua-
tiva: «propongo que no necesitamos preguntar a nadie lo que es bueno y
lo que no en una sociedad humanistica. Lo que nosotros denominamos
«una perspectiva humanistica» es sélo otro nombre para el conocimiento
moral, y una sociedad humanistica es aquella constituida por hechos mo-
rales» (King, p. 86). Para King, ¢l pensamiento moral esta sumido en una
profunda confusidn, en parte debido a la extendida creencia de que el co-
nocimiento moral se fundamenta en su sentido 0ltimo en principios mo-
rales basicos. En particular, la teoria de Kohlberg del desarrollo moral re-
presenta la explicacion tedrica mas aceptada de esta perspectiva, Este autor
mantiene la tesis de que ¢l sujeto posee un mayor desarrollo moral, cuan-
to mds abstractos, en términos de fundamentacién de las razones que apo-
van cl bien y la justicia para todos, son los razonamientos morales que re-
aliza el sujeto.

Los filosofos de 1a moral desde ¢l siglo xvii1 han ignorado la posibili-
dad de que el preocuparse y atender a los demds sean el dltimo fundamento
de la moralidad. King cita al filésofo Alasdair MaclIntyre (1981) en su apo-
vo, quien arguye que los principios y los derechos morales deben funda-
mentarse en ciertos tipos de relaciones entre la gente. El preocuparse y
atender a los demds —la prictica de las virtudes— son hechos esenciales
para preservar esas relaciones. Sin tales relaciones, no hay un acuerdo so-
bre lo que es bueno y correcto.

King sintetiza su pensamiento del siguiente modo: «es bastante peli-
groso restringir nuestras concepciones del conocimiento al mero conoci-
miento empirico, ya que una interpretacién estrecha suele llevar a com-
portamientos estipidos en los individuos, en las organizaciones y en las
sociedades. Las humanidades, adecuadamente concebidas y ensefiadas re-
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ducen tales posibilidades, implicdndonos afectivamente en la tarea de pen-
sar sobre el pensamiento. Ellas nos sitian en un pensamiento contextual,
y nos ofrecen un cimulo de contextos dramatizados. Es bastante mas peli-
groso aceptar distraidamente un esquema interpretativo que elimina ias
bases relacionales sobre las que debe descansar el conocimiento moral. Una
perspectliva humanista significa {...) que en la construccion inescapable de
nuecstras realidades sociales, reservamos un lugar para nosotros mismos co-
mo seres humanos. La tercera cara del pensamiento tiene que ver con el
modo en que noesotros hacemos esto. En la medida en que tenemos éxito
en esta empresa, podemos decir que hemos conseguido un conecimiento
moral (King p. 90).

+Qué es el Curriculum en Humanidades?

El curriculum en Humanidades es un conjunto de lecturas perteneciente
a ensayistas y literatos del pensamiento occidental, que tiene sus otigenes
en ¢l trabajo desarrollado por Stephen Duguid y su equipo de la Universi-
dad Simon Fraser de Canada, en colaboracion con el servicio Correccional
de este pais (véase Duguid 1990). Como cs ldgico, este programa en espa-
fiol ha sufrido importantes modificaciones, tanto en los textas selecciona-
dos como en las guias didécticas que lo acompafian y ha sido avalado por
la Universidad de Valencia como un curso de Extensién Universitaria.

Objetivos y estructura del Curriculum

La meta tradicional de una educacion humanistica es desarrollar 1a ha-
bilidad de pensar criticamente, de llevar a cabo juicios racionales informa-
dos v responsables. El Curriculum en Humanidades {en adelante CH) se
dirige a adultos cuya educacion formal quedd interrumpida o incompleta,
por razones personales o sociales, como es el caso de los internos de los
centros penitenciarios. La inlencién de este Curriculum es ayudar a estos
estudiantes a integrar el conocimiento de las humanidades, con una habi-
lidad mejorada para pensar criticamente, con la esperanza de que esta com-
binacién lleve a una toma de juicios que planteen acciones diferentes en la
vida de estos sujetos. Su principal objetivo es desarrollar las habilidades de
pensamiento cognitivo y moral de los estudiantes para gquc lleguen a ser ca-
paces de razonar y argumentar de forma critica, rompiendo asi su horizonte
de decisiones erréneas y miras estrechas.

Mids en detalle, el conocimiento de las humanidades significa la com-
prension de los aspectos éticos, culturales v politicos que han caracieriza-
do la condicién humana dentro de la tradicion intelectual occidental. El cu-
rriculum no alberga un conjunto especifico de objetivos de aprendizaje,
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pero si que busca obtener una serie de resultados. Citando a Hook (1975),
estos resultados incluirfan:

1. Cada estudiante ticne una necesidad objetiva de comunicarse de
manera clara y efectiva con sus semejantes, de comprender con exactitud
el significado de los diferentes tipos de discursos, y de expresarse de un mo-
do culturalmente correcto.

2. Debe ser capaz de apreciar el efecto que tiene la ciencia v la tec-
nologia sobre 1a naturaleza y la sociedad.

3. Ha de haber un centro de atencién acerca del conflicto de valores
y de ideales en nuestra época, sobre la presencia de valores en cualquier ti-
po de politica social, en la relacion de los valores con las causas y 1as con-
secuencias, y en la diferencia entre los juicios de valor arbitrarios y razo-
nables.

4. Cada estudiante deberfa adquirir una cierta sofisticacién metodo-
l6gica para comprender la evidencia, la relevancia y los cdnones de validez
de cualquier argumento.

5. Los estudiantes deberian ser conscientes de cdmo funciona la so-
ciedad, asi como de las fuerzas histéricas, econémicas y sociales que mol-
dean su futuro.

6. Cada estudiante necesita iniciarse en la herencia cultural de su ci-
vilizacion (p. 32).

Una asuncion clave es que el papel bésico de la educacién debe ser en-
sefiar «<humanidad», en otras palabras, que el ser humano no es una condi-
cion natural sino mas bien una condicién histérica, creada por el propio
hombre. De este modo, las humanidades, con su inherente preocupacion
central sobre el ser humano, el pensamiento racional y critico, la comuni-
cacion, la percepcidn y los sentimientos, asi como los valores, suponen ¢l
agente de socializacion esencial que debe desarrollarse atendiendo a sus
aspectos técnicos, funcionales y practicos. Desde esta perspectiva, las hu-
manidades abarcan todo lo que favorece la toma mas aquilatada de una de-
cision, la superacién del habito, del reflejo o de la mera sugestién por me-
dio de un enjuiciamiento por parte del sujeto de lo que resulta bueno y
malo. Si ser humano es hacer elecciones (las cuales van construyendo nues-
tra personalidad y van definiendo nuestra vida), entonces las humanida-
des, mas que ninguna otra drea del conocimiento, tienen que ver con este
proceso.

Contenido del Curriculum
En un sentido, el C.H. es, citando a Raymond Williams, «una seleccion

de la cultura...», un programa de estudio amplio, multi e interdisciplinar,
que contiene a algunos de los escritores y pensadores mas notables de la
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tradicion occidental. De este modo, el curriculum ticne un valor educativo
intrinseco, un valor basado en la validez que nosotros hemos asignado a los
trabajos que ensefiamos aqui. Desde otro plano, ¢l curriculum plantea di-
rectamente el empleo del pensamiento critico; nuestras premisas pedag6-
gicas asumen que la habilidad para reflexionar de forma racional, critica ¢
independiente es bdsica para conformar ciudadanos plenamente realiza-
dos. De este modo, un objetivo prioritario de este curriculum es que los es-
tudiantes (delincuentes en prision) desarrollen las habilidades necesarias
no sélo para analizar los textos de forma critica, sino también para hacer
juicios adecuados en relacién a asuntos publicos y privados.

En un sentido mds amplio, este curriculum trata sobre la naturaleza del
ser humano y sus relaciones con otros individuos, asi como con grupes or-
ganizados en sociedades y representados en un estado. En cada una de las
unidades tematicas cslos aspectos son analizados directamente al plan-
tearnos quiénes y qué somos, al examinar nucstras realidades culturales y
politicas, y al sondear nuestro potencial personal y social. Sin duda, se tra-
ta de asuntos muy complejos, que suscitan discusiones igualmente profu-
s4s. Sin embargo, son lemas vitales para cada uno de nosotros. Mediante
nuestra implicacién con los mismos, nos vamos acomeodando con la socie-
dad y con nuestra propia identidad. no importa que esto se consiga de un
modo incompleto o difuso. Contrariamente, si rehusamos enfrentarnos a
estos aspectos, corremos ¢l riesgo de oponernos de forma destructiva a la
sociedad o a nosotros mismos, con los resultados predecibles en términos
de alienacion, marginacion, patologia o delincuencia.

El hecho de que estos materiales vayan dirigidos a estudiantes que, en
circunstancias normales, jamds tendran acceso a ellos, no hace sino incre-
mentar ¢} valor intrinseco del proyecto. En efecto, generalmente el siste-
ma educativo reserva un curriculum de esta naturaleza para la élite de nues-
tros ¢studiantes en ¢l sistema [ormal, dejando para los menos preparados
opciones educativas mucho menos ambiciosas v, en cualguier caso, sin un
contenido de conocimiento critico (de «pensar en profundidad») evidente.
Desde luego, es verdad que resulta mds dificil ensefiar esos materiales a los
menos capacitados, pero no es menos cierto gue la hipotesis de Bruner
(1910) de que «cualquier materia puede ser enseflada efectivamente en una
forma intelectualmente honesta, a cualquier nifio en cualquier etapa de su
desarrollo», debe ser cierta también en el caso de los adultos.

El CH ha sido disefiado para proporcionar a los estudiantes una vision
general de la tradicion intelectual oceidental, si bien se ha puesto un énfa-
sis en la tradicién humanisuica espafiola, mediante una serie de fecturas or-
ganizadas, y una leccidn introductoria titulada la Tradicién de las Huma-
nidades. Las lecturas seleccionadas se agrupan ¢n dos grandes unidades:
La condicién del ser humano y El individuo y la sociedad, cubriendo un to-
tal de 34 selecciones. En concreto la lista de lecturas incluidas cn el pro-
grama es la siguiente:
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UNIDAD 1: ACERCA DEL SER HUMANO

SECCION A: Lo Distintivo del Ser Humano

White, Leslic «El simbolo» De: La Ciencia y La Cultura.
Sagan, Carl «l.as Abstracciones de los Brutos»
De: Los Dragones del Edén.

SECCION B: Gradientes de la Humanidad: Salvajes, Esclavos y Mujeres

Conrad, Joseph Corazon en Tinieblas.
Cortazar, Julio Queremos tanto a Glenda.
Moix, Terence El Peso de la Paja.
Austen, Jane Orgullo y Prejfuicio.

SECCION C; El Hombre como Individuo: Cualidades de la Soledad

Sartre, I. P El Muro.

Wilde, Oscar «De Profundis» de Fragmentos.
Dostoyevsky, F. Memorias del Subsuelo.

Defoe, Daniel Robinson Crusoe.

SECCION D: El Hombre y Humanidad: El Contexto Sociocultural

Rojas, Enrique La ansiedad del hombre de hoy
Carr, Edward La Sociedad y el Individuo
Steinbeck, J. Las Uvas de la fra:

De Unamuno, M.  San Manuel Bueno, Mdrtir

UNIDAD 2: EL INDIVIDUO Y LA SOCIEDAD

SECCION A: El Estado como Leviatan

Highmith, Patricia Cristales Rotos

Racionero, Luis «Renuncia y Marginacion» De: Del Paro al Ocio

Huxley, Aldous Mundoe Feliz

Dickens, Charles  «El asesinato dec los inocentes» De: Tiempos
Dificiles

SECCION B: La Conciencia del Individuo y el Estado

Thoreau, H.D. Desobediencia Civil

Platén El Criton

Ortega y Gasset «El Mayor peligro el Estado» De: La Rebelion
de las Masas
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SECCION C: Rebelién, Alienacién y otras respuestas ante ¢l Estado

Fromm, Erich Miedo a la Libertad

Wilde, Oscar El Retrato de Dorian Gray

Greene, Graham El Tercer Hombre

Vallejo, Buero El Tragaluz

Diez, Fernando «El Mundo» De: Fisica Mistica

Huxley, Aldous «La Experiencia Visionaria» Dc: La Experiencia
Mistica

Burgess, Anthony La Naranja Mecdnica

Giner, Salvador «L.a Revolucion» De: Socioingia

SECCION D: La Posibilidad Social: Utopia y Realidad

Platon La Repiiblica

Skinner, B. F. Wualden I1

Savater, F. Etica para Amador

Revel, J. F El Conocimiento Initil

Hitler, Adolf «Nacton y Raza» De: Mi Lucha

La naturaleza de las lecturas selcccionadas y los comentarios escritos
que las acompafian sugieren un vinculo directo con la mejora de lo que se
conoce como alfabetizacion, es decir, progreso en la lectura y la escritura,
pero el curriculum tiene un objetivo mds amplio, a saber, la imparticion de
una «alfabetizacion cultural» a aquellos estudiantes que han rechazado o
se les ha denegado cl acceso a los elementos de nuestra herencia cultural.

Los componcntes del pensamiento critico de este curriculum estdn, por
una parte. en los asuntos y tépicos que sc albergan en el recorrido de las
diferentes lecturas. Por ejemplo, la decision de Sécrates de beber ¢l vene-
ne, o la pesimista vision de Orwell sobre el [uturo, ambas demandan un es-
fuerzo de la mente del alumno para comprender, juzgar y valorar. Las lec-
turas-suponen-un-pensamienlo critico-per-se;- y-si £ste-no-se -apliea
convenientemente, ¢l lector no podrd integrar el proceso esencial deriva-
do de cada lectura.

Metodologia

Este es un curriculum basado pedagégicamente en la discusién, lo cual
es sencillo de decir, pero que supone un gran esfuerzo por parte de los pro-
fesores y de los alumnos, y una exigencia de calidad en los matceriales em-
pleados. Significa, por lo demas, que el foco central de la ensefianza se ubi-
ca en las interacciones verbales que acontecen en la clase, antes que en la
memorizacion de contenidos o €l desarrollo de habilidades. Ahora bien, la
discusion que proponemos no es un mero charlar sobre diferentes temas,



El curriculum en humanidades 297

ni tampoco se trata de elicitar «confesiones» de la vida de los participan-
tes; antes bien, es una discusion estructurada sobre los materiales del cu-
rriculum y dentro del tipo de discurso establecido por el profesor.

De este modo, las lecturas y los gjercicios sirven como una base para las
interacciones entre los estudiantes y entre estos y el profesor, las cuales de-
berian promover un conflicto cognitivo, una disonancia entre las asuncio-
nes de sentido comun y las nuevas perspectivas abiertas en clase. todo lo
cual debe favorecer la maduracion del pensamicnto.

En este curriculum, el profesor es un elemento de extraordinaria im-
portancia, nunca un espectador pasivo, si bien ha de mantener una postu-
ra neutral, es decir, no instruye formalmente ni aporta su punto de vista so-
bre los temas que cstan siendo discutidos. Por otra parte, es evidente que
de ¢l depende en buena medida la calidad del discurso que se alcanza en el
aula.

En la medida en que los objetivos del curriculum estdn tan vinculados
a la secuencia discusidon-conflicto-resotucion, el profesor y ¢l alumno han
de trabajar para lograr una atmésfera apropiada en el aula. En particular,
hay tres tipos de «derechos» que un estudiante deberia de tener en un pro-
grama de humanidades:

1. a estar en desacuerdo, proponer alternativas, o cambiar de opinidn;

2. a expresar puntos de vista extremos, sin temor a ser contestado con
durecza;

3. a esperar que el profesor admita cudndo un argumento haya de ser
aceptado o rechazado en base a otro argumento o evidencia solidos.

Por su parte, el profesor ha de promover la defensa de las opiniones de
los alumnos, ha de desafiar sus justificaciones con ciertos argumentos, ha
de confrontarlos con criterios y puntos de vista gue les son contrarios, v ha
de hacerles ver que se enfrentan a problemas que no disponen de una dni-
ca solucion. Su estilo de impartir el curriculum puede detallarse en base a
los siguientes puntos:

. Secuencia: CONFLICTO-DISCUSION-RESOLUCION
. Neutral

. Promueve la defensa de las opiniones de¢ los alumnos

. Desafia las justificaciones

. Confronta

. Fomenta la tolerancia y la ambigiiedad

. Promueve el role-taking

=~ O h s —

La secuencia «Conflicto-Discusion-Resolucién» implica que el profe-
sor plantea muchos de los temas a considerar como u n conflicto, ya sea de
intereses, de valores, de opiniones o de hechos, entre una persona consigo
misma o con otras, y que a través de una discusidn razonada y critica se pre-
tendc llegar a una resolucion, que naturalmente no tiene por qué ser la de-
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finitiva. Es decir, muchas veces la resolucion tendrd que consistir en reco-
nocer la legitimidad de diversos enfoques, o el reconocimiento de la igno-
rancia [rente a un acontecimiento.

La neutralidad reconoce que ¢l profesor no desequilibra el debate ha-
cia un polo prefijado, ni toma partido por un aspecto de la cuestién, Aho-
ra bicn, ello no significa que sca un mero agente pasivo ante la discusion.
Bien al contrario, ha de animar a que se defiendan determinadas posturas
que no estdn siendo convenientemente explicitadas, ha dc desafiar las jus-
tificaciones (coartadas} de los internos, va que tales justificaciones mues-
tran que no se estd pensando criticamente y también ha de confrontar, cuan-
do lo vea necesario, las opiniones de los alumnos cuando se opongan a los
derechos de expresion de sus compafieros, o presenten claras contradic-
ciones en su modo de elaborar los argumentos.

Tanto el fomentar la tolcrancia y la ambigiiedad, como el promover el
role-taking (empatia), son dos grandes objetivos del CH. El profesor, siem-
pre gque tenga oportunidad, valorard positivamente los comentarios que re-
conocen la legitimidad de la pluralidad de enfoques, sin que ello niegue la
importancia de tomar decisiones y atenerse a criterios en nuestro compor-
tamiento. El comprender ¢l punto de vista de los demds es un paso mas all4,
y supone un esfuerzo explicito por parte del interno para romper su pecu-
liar pensamicnto cgocéntrico, haciendo realidad el espiritu de la ensefian-
za de las humanidades.

El método de trabajo del CH sc basa principalmente en dos conceptos:

1) Comprension.
2} Juicio critico.

Para la comprension es necesario llevar a cabo una lectura critica del
texto. Muchas de las lecturas del Curriculum parecen en principio dificiles
u oscuras especialmente porque se han extraido de su contexto social y del
conjunto de la obra. Sin embargo, se asume que pueden ser accesibles una
vez que ¢l alumno pueda leer criticamente ¢l tipo de lenguaje empleado
por ¢l autor, considerandolo un clemento activo en la creacidn del signifi-
cado.

El lcnguajc no es algo transparenie; representa la ideologia del autor;
igualmente, el lector lleva consigo en la lectura sus propias concepciones y
creencias. La lectura critica exige., en principio, que el lector deje en sus-
penso sus propias ideas, para valorar el texto que tiene delante,

Una vez que el lector ha entendido el significado literal de un texto, sur-
gen ofros problemas mds sustanciales: ;qué hay detrds del lenguaje em-
pleado por el autor? ;cudl es la perspectiva del autor? ; por gué elige el
autor un cstilo particular de escribir?. El estilo del autor nos informa acer-
ca de su personalidad, presupone una cierta vision del mundo, ya que ¢l es-
critor de humanidades no puede prescindir de su mundo subjetivo —valo-
res, creencias— a la hora de transmitirnos sus ideas. Es por ello que para
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comprender cualquier texto, el lector debe intentar descubrir la vision del
mundo del autor.

El proceso de emitir juicios s6lo puede comenzar una vez que el lector
ha establecido claramente el punto de vista explicito ¢ implicito del autor.
El enjuiciar es una actividad opuesta al comprender: si en la comprension
el lector ha de «poner a un lado» su propia visiéon del mundo, ahora ha de
preguntarse de qué modo el texto contribuye a su mejor comprensicn de si
mismo, es decir, de los valores y juicios que éste sustenta. Dicho en resu-
men, el juicio es ¢l proceso por el que la persona decide la significacion y
la importancia de un texto.

Ademds de los valores del lector, intervienen otros dos factores en el
juicio critico de un texto:

— la naturaleza de la evidencia que emplea el autor para apoyar su ar-
gumento), y

— la validez logica del argumento.

En términos generales, la propia experiencia del autor no sirve para de-
{ender su argumento, ni tampoco su intuicidn. En la tradicién de las Hu-
manidadcs, no podemos recurrir a la observacion de la realidad para com-
probar si un argumento es cierto o no, como hacen los cientificos. Antes
bien la evidencia ha de examinarse en base a tres aspectos:

a) la credibilidad de las fuentes de autoridad de la que se extrae el ar-
gumento, como la historia, la psicologia o la sociologia;

b} la relevancia de la evidencia presentada en relacion al contenido del
argumento, y

c} las asunciones de las mismas fuentes que fundamentaron el argu-
mento. Por ejemplo, la Alemania nazi justifico la persecucion a los judios
«mostrando» evidencia histdrica y psicoldgica que apoyaban el argumen-
to de que cran la causa de 1a ruing social y moral de Alemania.

Conclusiones

Si bien faltan datos concluyentes sobre la tasa de reincidencia alcanza-
da por los alumnos del CH., parece claro que los beneficios obtenidos has-
ta la fecha van en una direccion positiva. Asi, un estudio cuasi-experimen-
tal de este programa encontré una tasa de reincidencia del 16 por 100 para
los delincuentes tratados, en comparacidn con una del 50 por 100 para los
internos del grupo de comparacién que no recibieron tratamiento (Chai-
ken, 1989). Por otra parte, un estudio anterior de Ayers, Duguid, Monta-
gue y Wolowidnyk (1980) realizado, con alumnos con amplia historia cri-
minal y de adicidn a las drogas, hallo resultados parecidos: de los 74 sujetos
tratados, sélo reincidié un 14 por 100 en un pericdo de seguimiento de 6
meses a 4 aios. Por su parte, la tasa de reincidencia del grupo de compara-
cion fue del 52 por 100.
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Asi pues, son muchas las esperanzas suscitadas por el Curriculum en Hu-
manidades'. Despucés de casi veinte afos de utilizacion en el estado de Co-
lumbia Britdanica, en Canadd, los indicadores de €xito parecen importantes.
Es posible que el CH no sea una condicion suficiente para la rehabilitacion
de los internos pere puede que sea una condicidn necesaria. Es muy dificil
integrarse socialmente si las actitudes y las expectativas de los delincuentes
son ajenas a las que han moldeado el espiritu y las instituciones que rigen
nuestra época y nuestra sociedad. Los autores del CH son muy criticos y ld-
cidos v en ocasiones son [os peorcs jueces de sus sociedades, pero compar-
ten una caracteristica comun, y es la que, sobre todo, pretendemaos ensefiar
a los internos: colocan la dignidad de la persona como el bien dltimo: sus
dudas lo son acerca de como alcanzar mejor tal dignidad.
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Resumen

Durante los ultimos afios ha habido un gran desarrollo en aquellos tra-
bajos que han pretendido la modificacion del pensamiento de los delin-
cuenles como un requisito previo para €l cambio comportamental. El pre-
sente articulo presenta un programa que durante mas de un afio se ha
aplicado en la prision de Valencia 2 (Picassent), y que con ¢l titulo de Cu-
rriculum de Humanidades busca romper la rigidez cognitiva y las creencias
distorsionadas de los delincuentes, ademas de establecer las bases para otro
tipo de programas basados en las habilidades sociales y de vida.



