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Las caracteristicas de la sociedad en que vivimos, exigen una mayor y
mas amplia formacion de los adultos en el nivel basico. Muchos no han
tenido acceso, por diversas circunstancias, a una educacién basica, o la
que recibicron no es adecuada a las necesidades actuales.

La educacion basica de adultos se esta generalizando en todo el mundo
y constituye una respuesta politica al movimiento mundial de democrati-
zacién social, pero ha sido entendida de distintas mancras: unos la han
concebido como mera alfabetizacidn, otros como un ciclo de recuperacion
para los marginados dc la cscuela, otros como un minimum de educacion.

En la Casa de 1a Unesco, en Paris, en junio de 1974, tuvo lugar una re-
unién de expertos para estudiar el ciclo basico de los estudios, y si bien no
estaba referido especificamente a la educacion basica de adultos, se puso
de manifiesto que el ciclo basico «comprende un conjunto de comporta-
micntos, conocimientos, valores y experiencias que deben permitir a cada
persona: realizarse plenamente; participar activamente ¢n la vida social,
va sea continuando los cstudios, desempefiando un empleo o entrando en
¢l mundo de la cultura; ser un ciudadano productivo, eficaz y feliz; prose-
guir su educacion a lo largo de su existencia; desarrollar su personalidad
creadora y su espiritu critico para poder contribuir, con pleno conoci-
miento y en colaboracién con los demas, al progreso y la construccion de
una socicdad humana satisfactoria para él mismo, para su familia y para
la humanidad entera; conscguir una condicidon de bienestar fisico y de
buena salud» (Unesco, 1974 p. 4).
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SECTORES FUNDAMENTALES EN LA EDUCACION
BASICA DE ADULTOS

FEl concepto de educacion bédsica de adultos engloba cuatro grandes
scctores:

A) Alfabetizacion funcional.

B) Desarrollo personal.

C) Desarrollo socio-cultural.

D) Formacion y actualizacién profesional.

La alfabetizacién funcional

La alfabetizacién es siempre el punto de arranque de todo proceso edu-
cativo, y. en cste sentido, la cducacion basica de adultos presupone como
fase inicial la alfabetizacion bien lograda. Hasta hace algunos afios, el
concepto de alfabetizacion se reservaba para expresar la consecucion del
dominio dec las técnicas instrumentales de la cultura, tales como lectura,
escritura y cdlculo, en tanto que medios que posibilitan el acceso a la com-
unicacion cscrita y a la utilizacion de expresiones muy sencillas.

Un primer desarrollo del concepto de alfabetizacion lo supuso cl
entenderlo no solo como la adquisicion de una técnica instrumental de la
cultura, de un modo sencillo pero suficiente, sino también como ¢l intento
de ayudar al adulto a que desarrotlasc su capacidad de pensar, razonar,
expresarse, comprometerse y lomar postura ante la realidad social. econo-
mica y cultural en que vive inmerso.

Asi en el Simposio Internacional de Alfabetizacion. celebrado en Per-
sépolis del 3 al 8 de septiembre de 1975, se evocd la necesidad de conside-
rar la alfabetizacion «no solo como el aprendizaje de la lectura, escritura y
calculo, sino como una contribucion a la liberacion del hombre y a su
plena realizacion. Tal alfabetizacion constituiria la primera ctapa de una
educacion de base, concebida para la plena realizacion individual de los
hombres y mujeres a través de la formacion permanente y para cl mejora-
miento del medio en su conjunto» (1975: p. 3).

El concepto de alfabetizacion funcional, superande a 1a mera alfabeti-
zacion, s¢ concretd en ¢l Congreso Mundial de Ministros de Educacion
para la liquidacion del analfatetismo, celebrado cn Teherdn en 1965. Y s¢
considerd que la alfabetizacidon funcional, lejos de ser un fin en si misma,
debia realizarse con miras a preparar al hombre para ¢l desempeno de una
funcion social, civica y cconomica, que rebasa ampliamente los limites de
un aprendizaje rudimentario. reducido a 1a cnschanza de la lectura y la
cscritura.

El adjetivo «funcional» pone el acento no sdlo en la formacion individ-
ual del educando, sino también en la formacion comunitaria del mismo, a
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fin de que éste se comprometa dec algin modo con su comunidad grande o
pequena. Su estrategia se edifica sobre una base realista y funcional, int-
imamente conexionada con la rcalidad socio-cultural en que vive cada
alfabetizando. Tiende a facilitar, desde el primer momento, esquemas,
marcos de referencia, modelos, idcales ¢ informacion practica, que le per-
mita participar activamente no solo en su mejoramiento individual, sino
también en el mejoramiento de la comunidad o nucleo social en que vive.

Desarrollo personal

Esta dimension responde funcionalmente al deseo del adulto de culfi-
varse y de adquirir informacion sobre aspectos humanos relacionados con
su propia realidad y con su entorno. El perfeccionamiento dc la personali-
dad juega un papel importante en todas las edades del hombre, pero sin
duda cn la ctapa adulta adquiere un especial relieve. Un ¢jemplo extraido
de la sociedad actual es la incorporacion de la mujer a la educacion, espe-
cialmente cuando la cdad de los hijos le permite ocuparse de su perfeccio-
namiento personal. Este hecho, unido a la revalorizacion del papel social
de la mujer, puede explicar, en parte al menos, el alto porcentaje de muje-
res en los cursos de educacion de adultos a nivel basico,

Un aspecto importante de estc sector lo constituye el desarrolle del
aprendizaje para la vida familiar que plantea innumerables problemas, no
s6lo en la convivencia conyugal sino también en relacidon con los hijos.

Otro aspecto importante ¢s el de la educacion para ocupar el tiempo
libre, es decir la educacién para el ocio. Antes solo sc cducaba para el tra-
bajo, ahora resulta necesario educar para el ocio, pucsto que cl hombre
tiene cada dia mas tiempo libre, al reducir su jornada laboral, al incorpo-
rar mds vacaciones cn el trabajo y una jubilacion temprana. Con esta edu-
cacion s¢ debe perseguir que el tiempo hibre sirva para la realizacién per-
sonal y no para la desintegracion.

En 1965 y organizado porla Unesco tuvo lugar en Praga una Conferen-
cia Regional sobre «l.a educacion de los adultos v el ocio en la Europa
contcmpordnea»; en clla se insistié en la idea de que el ocio debe ser edu-
cativo, creative y contribuir a la formacién humana, social y civica.

Las actividades que se pueden recalizar en el tiempo libre son maltiples
y distintas segun las sociedades y segin las caracteristicas personales de
cada uno de los adultos: lectura, escritura, pinturd, danza, masica, teatro,
cine, fotografia, educacion fisica, visitas a museos, excursiones, cultivo de
la amistad, etcétera.

La educacion de adultos, orientada prioritariamente al desarrollo de la
personalidad, ¢s, sobre todo, una educacion centrada en ¢l alumno, con
unos contenidos y procedimientos de ensefanza-aprendizaje que parten
de sus necesidades y deseos, que incorporan sus recursos y experiencias,
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dando asi a éste una participacioén activa en la planificacion, control y
reformulacion de su educacion.

Desarrollo socio-cultural

La educacidn basica d¢ adultos estd condicionada también por los
diferentes papeles que el hombre adulto desemperia cn la sociedad en
todas las ctapas de su desarrollo. La nccesidad manifiesta del adulto de
establccer contactos sociales, ha de acompanarse, desde ¢l punto de vista
de la educacion, de un reconocimicnto y clarificacion de los valores y con-
ceptos que concierncn a la relacion del sujeto con su cultura y su contexto
social,

Esta clarificacion precisa de conocimicntos tedricos y pricticos gque
permitan al adulto comprender la realidad y participar en ella como
micmbro integrante dec una civilizacion, una comunidad social y un grupo
humano determinado.

En este contexto adquiere especial significacion cl concepto dec anima-
cion, entendido como actividad destinada a que los adultos procuren los
medios de satisfacer sus propias necesidades y desarrollen sus posibilida-
des de participacion cn la cultura.

Uno de los objetivos perseguidos en este ambito ¢s la formacion del
hombre en cuanto a ser social, no sélo en cuanto relacion con los demds
sino también a fin de conscguir su participacion cn el desarrollo de la
comunidad. Una de las cuestiones que plantea Lowe ¢n su libro «La edu-
cacion de adultos» cs ésta «la de saber como se puede lograr que renazca
un espiritu comunitario» (1978: p. 43). «El desarrollo comunitario, nos
dice, constituye una forma muy eficaz dc educacion, ya que no solamente
obliga a las gentes a aprender, sino gue las pone también en disposicion de
aplicar lo que han aprendido a sitnacioncs concretas. Tienc ademds la
ventaja de llevar a las gentes a una toma de conciencia y ¢s necesario que
sean las propias comunidades (las que a través de esta educacion comuni-
taria) formulen sus propias necesidacdes, identifiquen los posibles recursos
y tomen, siempre que pucdan las medidas correctivas, aunque llamando
la atencion de las autoridades sobre las medidas que solo ellas pueden
tomar» (Lowe, 1978: p. 123).

Es necesario promover y coordinar la accion de extensién cultural y de
promocion ¢comunitaria que realizan los centros docentes y demas institu-
ciones de caracter oficial o entidades y asociaciones culturales de caracter
privado.

Una metodologia ajusiada a las caracteristicas de la educacion de adul-
tos precisa, espccialmente en lo relativo al desarrollo socic-cultural, ser
concebida para involucrar al adulto y hacer que éste tome la mayor parte
de responsabilidades en el proceso cducativo, proporciondndole oportumni-
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dades de analizar criticamente ¢l medio que le rodea y de relacionarlo con
su propia identidad.

Formacion y perfeccionamiento profesional

En ¢l marco laboral contemporaneo en continuo cambio, surge cada
vez con mas urgencia. la necesidad de actualizar los conocimientos, de
aprender otros ambitos nuevos, de vincular educacién-trabajo, para lograr
la adaptacion ¢ integracién del hombre en la estructura ccondmica, social,
politica y cultural en que sc¢ halla inserto.

Este frente de formacion y perfeccionamicnto profesional se inscribe
dentro dc una concepeidn global de la educacion de adultos, como una
parte importante dc tal sistema en el actual momento de cambio de los
conocimicntos y técnicas necesarias para ¢jercer una profesion y cn la
necesidad de cstar al dia sea cualquicra, ¢l trabajo que se desempeiie.

La formacion profesional a nivel bdsico debe tener un doble objetivo:
un dominio suficiente de¢ las exigencias técnicas propias de la «familia de
profesiones» a la que pertenezca la elegida y una formacion ético profesio-
nal que le capacite para hacer frente a todos los aspectos del mundo del
trabajo.

Dientro de esta dimension de la educaciéon de adultos, son también
importantes la actualizacidn o el reciclaje, cuya funcion basica es apoyar a
los profesionales en su puesta al dia sobre los avances de su propio campo
de trabajo o especializacién, asi como dar respuesta a la necesidad de
reconvertir 1os conocimicntos y habilidades de un trabajador o de adquirir
otros nuevos, ante la imposibilidad dc¢ continuar desempefiando la misma
profesion y la urgencia de acceder a un nuevo tipo de empleo.

Finalmente es neccsario que sean los cducandos adultos elementos
centrales en ¢l sistema educacional {y mas en concreto €n la educacion
basica), reconociendoles responsabilidades sobre su propio aprendizajc y
educacion, asi como, la libertad de elegir 1as oportunidades educativas que
desean aprovechar segiin sus intereses, capacidades, situaciones. ctcétera.

El sentido més amplio de la educacion es ¢l perfeccionamiento de la
persona en todas sus dimensiones, al intentar concretar €stas, cn un
curriculum de formacion basica, no debemos olvidar que ¢l hombre ha de
ser tratado de manera integral, y quc en el curriculum de educacion bisica
dc adultos ticnen que ¢star presentes todas estas dimensioncs.

EL CURRICULUM EN EDUCACION BASICA DE ADULTOS

Pocos temas han, visto un desarrollo tan impactante en los ultimos
ticmpos que la cuestion suscitada acerca del curriculum. En el libro
«Curriculum y Educacién» publicado por el profesor Jaume Sarramona
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en colaboracion con otros profesores universitarios. pone ¢ste de mani-
fiesto cn el Prologo de la obra que «tras Ta lectura de recientes definicionces
de «curriculum» es facil llegar a la conclusion de que ¢l curriculum «lo es
todo», Porque al englobar los objetivos de la educacién escolar, sus conte-
nidos, actividades dc enseflanza-aprendizaje, evalunacion, procesos de inte-
raccion personal, organizacion del material didactico. etc., de hecho se
abarca la totalidad del proceso educativo que acontece en el medio escolar,
si bien con una mayor insistencia en ¢l «como» cnsenar. respecto al «qué»
ensciar (Sarramona, 1987: p. 9).

No es mi intencion hacer un desarrollo de todos los componentes del
curriculum en c¢ducacion basica de adultos, pero st apuntar unas notas
sobre el mismo.

«La educacion dc adultos cn nuestro pais se ha circunscrito principal-
menic a proporcionar una educacion basica a los que no tuvieron la tan
deseada «igualdad de oportunidades» vy a aquellos otros sectores sociales
mas abandonados y que mejor y mas claramentc reflejan cl fracaso cn el
sistcma educativo. El curriculum para esta educacion basica se reduce asi,
en gran medida, a una instruccion, a un adiestramiento, todo lo mas a un
«culturalismoy de urgencia. La legislacion vigente sobre cl tema cstd enca-
minada a regular precisamente csta educacion basica alejandose de la
finalidad anunciada en ¢l articulo 44 del capitulo 4.° de la Ley General de
Educacién: «... perfeccionamiento, promocion. actualizacion y readapta-
cion profesional, asi como promocidn y extension cultural a distintos nive-
les» (MEC, 1982: p. 20). Aunque con dureza csta cita refleja, de alguna
manera, la realidad de lo quc han sido las enscfianzas para adultos a ¢ste
nivel basico en Espafa.

En cste sentido podemos alirmar que han consistido ¢n una mcra tras-
lacion de la Pedagogia infantil a los adultos, sin una adaptacion (en la
mayoria de los casos) a las peculianidadces y necesidades de éstos. Ha fal-
tado una Pedagogia para el adulto y esto daba origen a su cscasa motiva-
cion. Eran unas ensciianzas de marcado acenio individualista, una cnse-
nanza que indirectamente buscaba ¢l bien comun, pero no tenia como
objetivo cl desarrollo de las distintas comunidades. En ¢ste sentido se bus-
caba un desarrollo individual y no un sentido comunitario Jfucron des-
arrolladas principalmente en estas ensenanzas (Programa EPA) csquemas
y estrategias propias de la educacion general basica infantil]. En definitiva
ha faltado un curriculum de ¢stas enscianzas.

Un documento, realmente intcresante, y que de haberse llevado a cabo,
hubicra cambiado la realidad dc la educacidon basica dec adultos cn
Espana, fucron las Orientaciones Pedagogicas, para este nivel, publicadas
por la O.M. de 14 de febrero de 1974, ya que «pretendian suscitar un modo
nuevo de entender y realizar esta educacidn de adulios». Pero por diversas
razongs no se llevaron a cabo.

En estos ultimos anos, como recoge ¢l Libro Blanco de educacion de
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adultos (1986) se esta planteando la educacion basica de adultos con una
vision mads integradora, no tan academicista, ni cerrada, ya que se ha asu-
mido la concepeidn de la Educacion de Adultos propugnada por los Orga-
nismos Internacionales, y se estan realizando importantes aportaciones
desde diversas instancias ¥ desde profesionales dedicados a esta educacion
basica de aduHlos.

El curriculum es la expresion de un proyecto humano que trata de lle-
var a cabo ¢l desarrollo de una educacion bdsica en el adulto. Es la socie-
dad, y en ella cada comunidad e individuo, la responsable de su proposi-
cion y formulacion. lo que implica democratizar ¢l proyecto. Asi, «la deter-
minacién del curriculo debe recalizarse contando con todas las partes
directamente implicadas, como son los padres, los alumnos y los profeso-
res, sin perjuicio de que el Estado, a través del poder legislativo pueda fijar
algunos criterios basicos» (Ibaficz Martin, 1987: p. 16). El adulto debe par-
ticipar en la planificacion y organizacion de su aprendizaje.

Otra de las notas del curriculum ¢s comeo sefiala el profesor Castillejo
Brull, la condiciéon «contextualizadora» del mismo. «Todo curriculum esta
vinculado a la dimension socio-cultural v, a su vez, toda dimensién socio-
cultural csta definida por unos determinados cjcs cspacio-temporales,
«enn v «desder los cuales se confeccionan y operativizan los curriculos.
Esta cs una rcalidad de partida que obliga a que la propucsta curricular se
remita siempre a un determinado contexto; lo cual hace necesario «ad ini-
tion, afrontar los problemas relativos a la trama de las realciones cduca-
cion-contexto porque, en ultima instancia, fa vida de un sujeto va a tener
quc regularse de acuerdo con sus posibilidades contextuales» (Castiliejo,
1957: p. 124). Es por ¢llo necesario tener muy claro cl contexto, conocerlo y
cn funcién de él y de los sujetos educandos, cstablecer ese proyecto cduca-
tivo.

Seria conveniente antes de comenzar un programa de educacidn ba-
sica, llevar a cabo un estudio de campeo detallado de la zonaen que seva a
desarrollar. A medo de cjemplo, se concretaria este estudio de campo cn
unas lineas basicas:

1. Estudio de la poblacion: estructura demografica. economica, edu-
cativa, cultural y profesional. Analisis de las necesidades dc formacion de
la poblacion adulta, valoracién del capital cultural propio.

2. Estudio de los participantes en educacion bdsica de adultos: indivi-
duos y grupos. Situacion familiar, profesional, cultural, educativa en ta que
sc encucntran. Finalidades que persiguen. Tipo de actividades que deman-
dan. Motivacicn interna y externa para cl estudio y la participacion. Nece-
sidades que pucden detectarse mas alla de la demanda explicita.

3. Organismos ¢ instituciones educativas para adultos. Area educativa
gue cubren. Objetivos que pretenden.

La condicion «individualizadora» del curriculum, cxige que el
curriculum desde el punto de vista pedagdgico sea «flexible». es decir
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capaz de consentir, y ain de fomentar, miltiples versiones de proyectos
educativos diferenciados, unidos en lo sustancial, pero acomodados a las
diversas necesidades y urgencias individuales. El curriculum, asi. debe ser
una «guila» orientadora que sugicra transformaciones del formato inicial,
que se traduzcan en nuevas claboraciones innovadoras y adecuadas a las
necesidades y aspiraciones personales. Esta condicidon «individualiza-
doran, ticne también una versién colectiva o grupal, cn cl sentido de ser
cntendida como una adecuacion a las necesidades especificas de un colec-
tivo o comunidad (Castillejo Brull, 1987: p. 133).

El curriculum de educaciom bdsica para adullos, requicre ¢ste
caracter «flexible», va que debe permitir adaptarse a las capacidades ¢
intereses de cada adulto y ser especialmente personalizador. Responde a
las necesidades del adulto, abriéndole un abanico de posibilidades para
satisfacerlas.

Flexible también en cuanto a dar cabida cn ¢l dentro de un marco gen-
cral a las aportacionces y peculiaridades de 4mbito autonomico, zonal y lo-
cal. Asi, las comunidades auténomas pucden organizar cnsefianzas cspe-
cificas segin sus peculiaridades geograficas, socio-culturales y humanas.

También este caracter flexible, debe contemplar ¢l acceso al sistema ¢n
sus diversos niveles por medio d¢ pruebas diagndsticas (por ¢jemplo falta
¢l acceso a las enscianzas medias directamente. mediante una prucbha,
como pueden acceder los mayores de veinticinco afios a la Universidad).

Dcbe caracterizarse también por scr «abicrton, vn ¢l sentido de que
cada educando pueda organizar su ctapa de formacion basica en ¢l tiempo
que le sea mas conveniente, rompiendo la concepeion curso-afio v respec-
tando los ritmos personales de trabajo.

También c¢s necesario que sea un curriculumn interrelacionado, en el
que los diversos ambitos del saber y saber hacer estén plantcados desde la
perspectiva de la interdisciplinariedad.

La cducacién de base debe revisar profundamente el modo de llevar a
cabo la seleccion y organizacion de sus contenidos. Es preciso acabar con
la explosion demencial de los programas. Es preciso un recorte importante
de los mismos, para trabajar sole aspectos sustanciales, nucleares; los
auténticos ejes de cada una de las disciplinas organizadas en estructuras
modulares que faciliten la interdisciplinariedad, antes indicada. «Un dis-
eno curricular basado en el sistema de modulos o unidades formativas
wcapitalizables», de tal forma que los alumnos puedan hacer su propio
programa de estudios en funcidn de sus necesidades ¢ intereses» (Libro
Biando de Educacién de Adultos, 1986: p. 388).

El punto focal de un curriculum destinado al adulto esta cn hacer que
éste adquiera una actitud de busqueda y perfeccionamiento para mejorar
la calidad de vida en todas sus dimensiones. La consecucion de csta acti-
tud requicre un planteamicnto de la ensenanza que, prefigurando unas
condiciones de aprendizaje. y la participacion comprometida de cuantos
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intervienen en el proceso educativo, motive al adulto para concretarlas,
rcerearlas o buscar otras difcrentes.

Si ¢l adulto ha adquirido cste gusto por aprender y esta capacidad de
indagacion, s¢ habran sentado ya en ¢l 1as bases que le permitiran partici-
par vy beneficiarse de las oportunidades educativas que se ofrezcan y podra
incorporarse a la evolucion y al desarrollo de la sociedad; sin cllas, ¢n
cambio. tales ofcrtas guedardan sin respuesta. Es nccesario desarrollar
habilidades y destrezas quc posibiliten un aprendizaje posterior, preparar
para una educacion permancnte.

LUno dc los objetivos que considero importantcs debido a la necesidad
dc los jovenes y adultos que carecen del titulo de graduado escolar para
acceder al mundo del trabajo. es ofrecer una educacion bésica de adultos
que aticnda csta demanda y procure la capacitacion nccesaria para obte-
ner el titulo de graduado escolar.

La cducacidn basica de adultos debe entendcerse como una continua y
nunca acabada tarea de formacion personal, que ha de institucionalizarse,
bajo la responsabilidad del Estado en tanto que servicio piblico, y de las
diversas Comunidades Autonomas y Ayuntamicntos, que pongan en jucgo
todos los elementos de la socicdad a fin de conseguir cs¢ objetivo dltimo
que s una mejor calidad de vida para todos.
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RESUMEN

La cducacion basica de adultes constituye una respuesta politica al movi-
miento mundial de democratizacién social.

Se hace la critica de algunas realizaciones insuficientes o inadecuadas y se
exponen las caracteristicas que esta educacion basica debe reunir para que todo
adulto pueda desarrollar su personalidad. y contribuir al mejoramiento del medio
social en que vive.

Para este doble objetive, el curriculum debe partir de las necesidades y deseos
del adulto como tal, de sus propias experiencias y tener en cuenta las distintas fun-
ciones que estd llamado a desemperiar en la comunidad.

SUMMARY

Basic education of adults is a political response to the world’s movement for so-
cial democratisation.

We criticice some insuficient or inadequate achivements to date, and list the
characteristics all basic education must have to give adults and opportunity for
developing their own personalities, and contribute to improving their social envi-
ronment.

For this double objective to be achieved the «curriculum» must arise from the
needs and wishes of the adults as such, their own life-experiences, and take into
account the different functions they are called to perform in the community at
large.



