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Lascaracteristicasdc la sociedaden quevivimos, exigenunamayor y
masamplia formación de los adultosen el nivel básico.Muchosno han
tenido acceso,por diversascircunstancias,a una educaeiónbásica,a la
que recibieronno es adecuadaa las necesidadesactuales.

La educaciónbásicade adultosseestágeneralizandoentodael mundo
y constituyeunarespuestapolítica al movimientomundialde democrati-
zaciónsocial, pero ha sido entendidade distintas maneras:unosla han
concebidacomomeraalfabetización,otroscomoun ciclo de recuperación
paralos marginadosde laescuela,otrascomoun mtnimumde educación.

En la Casadela Unesco,en París,enjunio de 1974,tuvo lugarunare-
unión de expertosparaestudiarel ciclo básicode los estudias,y si bien no
estabareferidoespecíficamentea la educaciónbásicade adultos,se puso
de manifiestoqueel ciclo básico«comprendeun conjuntode comporta-
mientos,conocimientos,valoresy experienciasquedebenpermitir a cada
persona:realizarseplenamente;participaractivamenteen la vida social,
ya seacontinuandolos estudios,desempeñandoun empleoo entrandoen
el mundodela cultura;serun ciudadanoproductiva,eficazy feliz; prose-
guir su educacióna la largo de su existencia;desarrollarsu personalidad
creadoray su espíritu crítico para poder contribuir, con pleno conoci-
mientoy en colaboraciónconlos demás,al progresoy la construcciónde
unasaciedadhumanasatisfactoriaparaél misma,parasu familia y para
la humanidadentera;conseguirunacondiciónde bienestarfísico y de
buenasalud»(Unesco,1974: p. 4).
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SECTORES FUNDAMENTALES EN LA EDUCACION
BASICA DE ADULTOS

El conceptode educaciónbásicade adultosenglobacuatrograndes
sectores:

A) Alfabetizaciónfuncional.
B) Desarrollo personal.
C) Desarrollosocio-cultural.
D) Formacióny actualizaciónprofesional.

La alfabetización funcional

La alfabetizaciónes siempreelpuntode arranquedetodo procesoedu-
cativo,y, en estesentido,la educaciónbásicade adultospresuponecomo
fase inicial la alfabetizaciónbien lograda.Hastahace algunosaños,el
conceptode alfabetizaciónse reservabaparaexpresarla consecucióndel
dominio de las técnicasinstrumentalesde la cultura, tales como lectura,
escrituray cálculo,entantoquemediosqueposibilitanel accesoa lacom-
unicaciónescritay a la utilización de expresionesmuy sencillas.

Un primer desarrollodel conceptode alfabetizaciónlo supuso el
entenderlono sólocomola adquisiciónde unatécnicainstrumentalde la
cultura,dcun modasencilloperosuficiente,sinotambiéncomael intento
de ayudaral adulto a quedesarrollasesu capacidadde pensar,razonar,
expresarse.comprometersey tomarpasturaantela realidadsocial,econó-
mica y cultural en quevive inmerso.

Así en el SimposioInternacionaldeAlfabetización,celebradoen Per-
sépolisdel 3 al 8 dc septiembrede 1975,se evocóla necesidadde conside-
rar la alfabetización«nosólocomoel aprendizajedela lectura,escrituray
cálculo,sino como unacontribucióna la liberación del hombrey a su
plenarealización.Tal alfabetizaciónconstituiriala primeraetapade una
educaciónde base,concebidaparala plenarealizaciónindividual de los
hombresy mujeresa travésde la formación permanentey parael mejora
miento del medio en su conjunto» (1975: p. 3).

El conceptodealfabetizaciónfuncional,superandoa la meraalfabeti-
zación,se concretóen el CongresoMundial de Ministros de Educación
parala liquidación del analfatetismo,celebradoen Teheránen 1965. Y se
consideróquela alfabetizaciónfuncional, lejosde serun fin en sí misma,
debíarealizarseconmirasa prepararal hombreparael desempeñodeuna
funciónsocial, cívicay económica,querebasaampliamentelos límitesde
un aprendizajerudimentario,reducidoa la enseñanzade la lecturay la
escritura.

El adjetivo«funcional»poneelacentono sólo enla formaciónindivid-
ualdel educando,sino tambiénen la formacióncomunitariadel misma,a
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fin de queéstese comprometadealgúnmodoconsucomunidadgrandeo
pequeña.Su estrategiase edifica sobreunabaserealistay funcional,ínt-
imamenteconexionadacon la realidad socia-culturalen que vive cada
alfabetizando.Tiende a facilitar, desde el primer momento,esquemas,
marcosde referencia,modelos,idealese informaciónpráctica,quele per-
mita participaractivamenteno sólo en su mejoramientoindividual, sino
tambiénen el mejoramientode lacomunidado núcleosocial en quevive.

Desarrollopersonal

Estadimensiónrespondefuncionalmenteal deseadel adultode culti-
varsey de adquiririnformaciónsobreaspectoshumanosrelacionadoscon
supropia realidady cansuentorno.El perfeccionamientode lapersonali-
dadjuegaun papel importanteen todaslas edadesdel hombre,perasin
dudaen la etapaadultaadquiereun especialrelieve. Un ejemploextraído
de la sociedadactualesla incorporaciónde la mujera la educación,espe-
cialmentecuandola edadde los hijos lepermiteocuparsede su perfeccio-
namientopersonal.Estehecho,unidaa la revalorizacióndel papelsocial
de lamujer,puedeexplicar,en parteal menos,el alto porcentajede muje-
res en los cursosde educaciónde adultosa nivel básico.

Un aspectoimportantede este sector lo constituyeel desarrollodel
aprendizajeparalavida familiarqueplanteainnumerablesproblemas,no
sólo en la convivenciaconyugal sino también en relacióncon los hijos.

Otro aspectoimportantees el de la educaciónparaocuparel tiempo
libre,es decirla educaciónparael ocio. Antessólo se educabaparael tra-
bajo. ahoraresultanecesarioeducarpara el ocio, puestoque el hombre
tienecadadía mástiempolibre, al reducirsu jornadalaboral,al incorpo-
rarmásvacacionesen el trabajoy unajubilación temprana.Con estaedu-
cación sedebeperseguirqueel tiempolibre sirva parala realizaciónper-
sonaly no parala desintegración.

En 1965 y organizadoparíaUnescotuvo lugaren PragaunaConferen-
cia Regionalsobre«La educaciónde las adultosy el ocio en la Europa
contemporánea»;en ella se insistióen la ideade queel ocio debeseredu-
cativa,creativoy contribuir a la formación humana,social y cívica.

Lasactividadesquese puedenrealizaren el tiempolibre sonmúltiples
y distintas según las saciedadesy segúnlas caracteristicaspersonalesde
cadauno de los adultos:lectura,escritura,pintura,danza,música,teatro,
cine, fotografía,educaciónfisica, visitasa museos,excursiones,cultivo de
la amistad,etcétera.

La educaciónde adultas,orientadaprioritariamenteal desarrollode la
personalidad,es,sobretoda,unaeducacióncentradaen el alumno,con
unoscontenidosy procedimientosde enseñanza-aprendizajequeparten
de sus necesidadesy deseos,que incorporansus recursosy experiencias,
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dandoasí a éste una participaciónactiva en la planificación.control y
reformulaciónde su educación.

Desarrollosocio-cultural

La educaciónbásicade adultosestá condicionadatambién por los
diferentespapelesque el hombreadulto desempeñaen la sociedaden
todaslas etapasde su desarrollo.La necesidadmanifiestadel adulto de
establecercontactossociales,ha de acompañarse,desdeel punto de vista
de laeducación.de un reconocimientoy clarificacióndolosvaloresy con-
ceptosqueconciernena la relacióndel sujetocon suculturay sucontexto
social.

Esta clarificación precisa de conocimientosteóricosy prácticosque
permitan al adulto comprenderla realidad y participar en ella como
miembrointegrantede unacivilización, unacomunidadsocial y un grupo
humanodeterminado.

En estecontextoadquiereespecialsignificaciónel conceptode anima-
ción.entendidocomo actividad destinadaa que los adultosprocurenlos
mediosde satisfacersuspropiasnecesidadesy desarrollensusposibilida-
desde participaciónen la cultura.

Uno de los objetivos perseguidosen este ámbito es la formación del
hombreen cuantoa sersocial, no sólo en cuantorelacióncon los demás
sino también a fin de conseguirsu participaciónen el desarrollode la
comunidad.Una de las cuestionesqueplanteaLowe en su libro «La edu-
caciónde adultas»es ésta«la de sabercómose puedelograr querenazca
un espíritu comunitario»(1978: p. 43). «El desarrollocomunitario.nos
dice, constituyeunaforma muy eficazde educación,ya queno solamente
obligaa lasgentesaaprender,sinoquelasponetambiénen disposiciónde
aplicar lo que hanaprendidoa situacionesconcretas.Tiene ademásla
ventajade llevar a las gentesa unatomade concienciay es necesarioque
seanlas propiascomunidades(lasqueatravésde estaeducacióncamuni-
tana)formulensuspropiasnecesidades,identifiquenlos posiblesrecursos
y tomen,siemprequepuedanlas medidas correctivas,aunquellamando
la atenciónde las autoridadessobre las medidasquesólo ellas pueden
tomar» (Lowe, 1978: p. 123).

Es necesariopromovery coordinarlaaccióndeextensióncultural y de
promocióncomunitariaquerealizanlos centrosdocentesy demásinstitu-
cionesde carácteroficial o entidadesy asociacionesculturalesde carácter
privado.

Una metodologíaajustadaa lascaracterísticasdelaeducaciónde adul-
tas precisa,especialmenteen lo relativo al desarrollosocio-cultural,ser
concebidaparainvolucraral adultay hacerque éstetome la mayorparte
dc responsabilidadesen el procesoeducativa,proporcionándoleoportuni-
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dadesde analizarcríticamenteel medioquele rodeay de relacionarlocon
su propia identidad.

Formacióny perfeccionamientoprofesional

En el marcalaboral contemporáneaen continuacambio,surgecada
vez con más urgencia.la necesidadde actualizarlos conocimientos,de
aprenderotrosámbitosnuevos,devinculareducación-trabajo,paralograr
laadaptacióne integracióndelhombreen la estructuraeconómica,social,
política y cultural en que se halla inserto.

Estefrente de formación y perfeccionamientoprofesionalse inscribe
dentro de una concepciónglobal de la educaciónde adultos,como una
parte importante de tal sistemaen el actual momentode cambio de los
conocimientosy técnicasnecesariaspara ejercer una profesióny en la
necesidadde estaral día seacualquiera,el trabajoque se desempeñe.

La formaciónprofesionala nivel básicodebetenerun doble objetiva:
un dominiosuficientedelas exigenciastécnicaspropiasde la «familia de
profesiones»a la quepertenezcala elegidayunaformaciónético profesio-
nal quele capaciteparahacerfrente a todoslos aspectosdel mundodel
trabajo.

Dentro de esta dimensiónde la educaciónde adultas,son también
importantesla actualizacióno el reciclaje,cuyafunciónbásicaes apoyara
los profesionalesen supuestaal día sobrelos avancesde supropiocampo
de trabajoa especialización,así como dar respuestaa la necesidadde
reconvertirlasconocimientosy habilidadesdc un trabajadoro de adquirir
otrosnuevos,antela imposibilidaddecontinuardesempeñandola misma
profesióny la urgenciade accedera un nuevotipo de empleo.

Finalmentees necesarioquesean los educandosadultoselementos
centralesen el sistemaeducacional(y más en concreto en la educación
básica),reconociendolesresponsabilidadessobresu propio aprendizajey
educación,así como,la libertadde elegirlas oportunidadeseducativasque
deseanaprovecharsegúnsusintereses,capacidades,situaciones,etcétera.

El sentidomásamplio de la educaciónes el perfeccionamientode la
personaen todas sus dimensiones,al intentar concretaréstas, en un
currículunide formaciónbásica,no debemosolvidarqueel hombreha de
sertratadademaneraintegral,y queen elcurrículum deeducaciónbásica
de adultastienenqueestarpresentestodasestasdimensiones.

EL CURRICULUM EN EDUCACION BASICA DE ADULTOS

Pocastemashan, visto un desarrollatan impactanteen los últimos
tiemposque la cuestión suscitadaacercadel currículum. En el libro
«Currículumy Educación»publicadopor el profesorJaumeSarramona
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en colaboracióncon otros profesoresuniversitarias,poneéste de mani-
fiestaen el Prólogodela obraque«trasla lecturade recientesdefiniciones
de «curriculum»es fácil llegar a la conclusiónde queel curriculum«lo es
todo».Porqueal englobaríasobjetivosde laeducaciónescolar,suscante-
nidos,actividadesdeenseñanza-aprendizaje,evaluación,procesosdeinte-
racción personal,organizacióndel material didáctico, etc., de hechase
abarcala totalidaddel procesoeducativoqueaconteceen el medioescolar,
si biencon unamayor insistenciaen el «cómo»enseñar,respectoal «qué»
enseñar(Sarramana,1987: p. 9).

No es mi intenciónhacerun desarrollode todoslos componentesdel
curriculum en educaciónbásicade adultos,pero si apuntarunas notas
sobreel mismo.

«La educaciónde adultosen nuestropaísse ha circunscritoprincipal-
mentea proporcionaruna educaciónbásicaa los que no tuvieron la tan
deseada«igualdadde oportunidades»y a aquellosotros sectoressociales
más abandonadasy quemejory másclaramentereflejaneJ fracasoen el
sistemaeducativo.El currículumparaestaeducaciónbásicase reduceasí,
en gran medida,a una instrucción,a un adiestramiento,todo lo mása un
«culturalismo»deurgencia.La legislaciónvigentesobreel temaestáenca-
minada a regular precisamenteesta educaciónbásicaalejándosede la
finalidad anunciadaenel artículo44 del capítulo4/) dela Ley Generalde
Educación:«... perfeccionamiento,promoción,actualizacióny readapta-
ción profesional,asícomopromocióny extensiónculturala distintosnive-
les» (MEC. 1982: p. 20). Aunquecan dureza estacita refleja. dc alguna
manera,la realidadde lo quehan sidolas enseñanzasparaadultosa este
nivel básicoen España.

En estesentidopodemosafirmar quehanconsistidoen una meratras-
lación de la Pedagogíainfantil a los adultos, sin una adaptación(en la
mayoría delos casos)a las peculiaridadesy necesidadesde éstos.Ha fal-
tado unaPedagogíaparael adultay esto dabaorigen a suescasamotiva-
ción. Eranunasenseñanzasde marcadoacento individualista, una ense-
ñanza que indirectamentebuscabael bien común, pero no tenía como
objetivo el desarrollode las distintascomunidades.En estesentidosebus-
caba un desarrollo individual y no un sentido comunitaria¡fueron des-
arrolladasprincipalmenteen estasenseñanzas(ProgramaEPA) esquemas
y estrategiaspropiasde la educacióngeneralbásicainfantilj. En definitiva
ha faltado un currículum de estasenseñanzas.

Un documento,realmenteinteresante,y quedc habersellevadoa cabo,
hubiera cambiado la realidad dc Ja educación básica de adultos en
España.fueron las OrientacionesPedagógicas,paraestenivel, publicadas
por la O.M. de 14 dc febrerode 1974,ya que«pretendíansuscitarun modo
nuevode entendery realizarestaeducacióndeadultos».Peropor diversas
razonesno se llevarona cabo.

En estosúltimos años,como recogeel Libra Blanco de educaciónde
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adultos(1986) seestáplanteandola educaciónbásicade adultoscon una
visión másintegradora,no tan academicista,ni cerrada,yaqueseha asu-
mido la concepciónde la EducacióndeAdultospropugnadaparlasOrga-
nismos Internacionales,y se estánrealizando importantesaportaciones
desdediversasinstanciasy desdeprofesionalesdedicadosa estaeducación
básicade adultas.

El currículumes laexpresiónde un proyectohumanoque tratade lle-
var a caboel desarrollode unaeducaciónbásicaen el adulto.Es lasacie-
dad,y en ella cadacomunidade individuo, la responsablede su proposi-
cióny formulación,lo queimplica democratizarel proyecto.Así, «ladeter-
minación del currículo debe realizarsecontandocon todas las partes
directamenteimplicadas,como son los padres,las alumnosy los profeso-
res,sin perjuiciodequeel Estado,a travésdel poderlegislativopuedafijar
algunoscriteriosbásicos»(IbáñezMartín, 1987: p. 16). El adultodebepar-
ticipar en la planificación y organizaciónde su aprendizaje.

Otra de las notasdel curriculumes comoseñalael profesorCastillejo
Brulí. la condición «contextualizadora»del mismo.«Todocurriculumestá
vinculadou la dímensíansocio-culturaly, a suvez, todadimensiónsocio-
cultural está definida por unos determinadosejes espacio-temporales,
«en» y «desde»los cualesse confeccionany operativizanlos currículos.
Estaes unarealidadde partidaqueobligaa quelapropuestacurricularse
remitasiemprea un determinadocontexto;lo cual hacenecesario«adini-
tio», afrontarlos problemasrelativos a la trama de las realcianeseduca-
ción-contextoporque, en última instancia,la vida de un sujetova a tener
que regularsede acuerdocon susposibilidadescontextuales»(Castillejo,
1 9S7: p. 124).Es por ello necesariotenermuyclaroel contexto,conocerloy
en función deél y de los sujetoseducandos,establecereseproyectoeduca-
tívo.

Seria convenienteantesde comenzarun programadc educaciónbá-
sica. llevara caboun estudiodecampodetalladodela zonaen quese va a
desarrollarA modo de ejemplo,se concretaríaesteestudiode campo en
unaslíneasbásicas:

1. Estudiode la población:estructurademográfica.económica,edu-
cativa,cultural y profesional.Análisis de las necesidadesde formaciónde
la población adulta,valoracióndel capitalcultural propio.

2. Estudiodolosparticipantesen educaciónbásicade adultos:indivi-
duasy grupos.Situaciónfamiliar, profesional,cultural,educativaen la que
seencuentran.Finalidadesquepersiguen.Tipo deactividadesquedeman-
dan.Motivaciun internay externaparaelestudioy la participación.Nece-
sidadesquepuedendetectarsemásallá de la demandaexplícita.

3. Organismoseinstitucioneseducativasparaadultos.Areaeducativa
que cubren.Objetivosque pretenden.

La condición «individualizadora» del currículum, exige que el
curriculum desdeel punto de vista pedagógicosea «flexible», es decir
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capazde consentir,y aúnde fomentar,múltiplesversionesde proyectos
educativosdiferenciados,unidosen lo sustancial,pero acomodadasa las
diversasnecesidadesy urgenciasindividuales.El currículuin.así,debeser
una«guila» orientadoraquesugieratransformacionesdel Ibrmatoinicial,
que se traduzcanen nuevaselaboracionesinnovadorasy adecuadasa las
necesidadesy aspiracionespersonales.Esta condición «individualiza-
dora»,tiene tambiénunaversióncolectivao grupal,en el sentidade ser
entendidacomounaadecuacióna lasnecesidadesespecíficasde un colec-
tivo o comunidad(Castillejo Brulí, 1987: p. 133).

El curriculum de educación básica para adultos, requiere este
carácter«flexible», ya quedebepermitir adaptarsea las capacidadese
interesesde cadaadulto y ser especialmentepersonalizador.Respondea
las necesidadesdel adulto, abriéndoleun abanicode posibilidadespara
satisfacerlas.

Flexible tambiénen cuantoa darcabidaen él dentrodcun mareogen-
erala las aportacionesy peculiaridadesde ámbitoautonómica,zonal y lo-
cal. Así, las comunidadesautónomaspuedenorganizarenseñanzasespe-
cUicassegúnsuspeculiaridadesgeográficas.socio-culturalesy humanas.

Tambiénestecarácterflexible, debecontemplarel accesoal sistemaen
sus diversosnivelespor mediodc pruebasdiagnósticas(porejemplo falta
el accesoa las enseñanzasmedias directamente,medianteunaprueba,
camapuedenaccederlos mayoresde veinticincoañosa la Universidad).

Debe caracterizarsetambién por ser «abierto»,en el sentidodc que
cadaeducandopuedaorganizarsuetapadc formaciónbásicaen el tiempo
quele seamásconveniente,rompiendola concepcióncurso-añoy respec-
tandalos ritmos personalesdc trabajo.

También es necesarioque sea un currículum interrelacionado.en el
quelos diversosámbitosdcl sabery saberhaceresténplanteadosdesdela
perspectivade la interdisciplinariedad.

La educaciónde basedeberevisarprofundamenteel modode llevar a
cabola seleccióny organizaciónde suscontenidos.Es precisoacabarcon
la explosióndemencialdelos programas.Es precisoun recorteimportante
de Jos mismos, para trabajar sólo aspectossustanciaJes,nucleares;los
auténticosejes de cadaunade las disciplinas organizadasen estructuras
modularesque faciliten la interdisciplinariedad,antesindicada.«Un dis-
eño curricular basadoen el sistemade móduloso unidadesformativas
«capitalizables»,de tal forma que los alumnospuedanhacersu propio
programade estudiosen función de susnecesidadese intereses»(Libro
Blando de Educaciónde Adultos, 1986: p. 388).

El punto focal de un currículumdestinadaal adultoestáen hacerque
ésteadquieraunaactitud de búsqueday perfeccionamientoparamejorar
la calidad de vida en todassusdimensiones.La consecuciónde estaacti-
tud requiereun planteamientode la enseñanzaque, prefigurandounas
condicionesde aprendizaje,y la participacióncomprometidade cuantos
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intervienenen el procesoeducativo,motive al adulto paraconcretarías.
recrearíaso buscarotrasdiferentes.

Si el adulto ha adquiridoestegustopar aprendery estacapacidadde
indagación,se habránsentadoya en él lasbasesquele permitiránpartici-
par y beneficiarsedelas oportunidadeseducativasquese ofrezcany podrá
incorporarsea la evolución y al desarrollode la sociedad;sin ellas,en
cambio, tales ofertas quedaránsin respuesta.Es necesariodesarrollar
habilidadesy destrezasqueposibiliten un aprendizajeposterior,preparar
para una educaciónpermanente.

Uno de los objetivosqueconsideroimportantesdebidoa la necesidad
de los jóvenesy adultosque carecendel titulo de graduadaescolarpara
accederal mundo del trabajo.esofreceruna educaciónbásicade adultos
queatiendaestademanday procurela capacitaciónnecesariapara obte-
ner el título de graduadoescolar.

La educaciónbásicade adultosdebeentendersecomo una continuay
nuncaacabadatareade formaciónpersonal,queha de institucionalizarse,
bajo la responsabilidaddel Estadoen tanto que servicio público, y de las
diversasComunidadesAutónomasy Ayuntamientos,queponganenjuego
todoslos elementosdela sociedada fin de conseguireseobjetiva último
que es una mejor calidadde vida para todos.
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RESUMEN

La educaciónbásica de adultos constituye una respuestapolítica al movi-
mientomundial de democratizaciónsocial.

Se hace la crítica de algunasrealizacionesinsuficienteso inadecuadasy se
exponenlas característicasqueestaeducaciónbásicadebereunirparaque todo
adulto puedadesarrollarsu personalidad,y contribuiral mejoramientodel medio
socialen quevive.

Paraestedobleobjetivo. el curriculumdebepartir de las necesidadesy deseos
del adultocomotal, desuspropiasexperienciasy tenerencuentalasdistintasfun-
cionesque está llamadoa desempeñaren la comunidad.

SUMMARY

Basiceducationof adultsisa political responsetothe world’s movemenífor so-
cial democratisation.

We criticice someinsuficientor inadequateachivementsto date, and list the
characteristicsalí basic educationmusthaveto give adultsand opportunity for
developingtheir own personalities,andcontributeto improving their socialenvi-
ronment.

Forthis daubleobjectiveto be achievedthe «curriculum»mustarisefrom the
needsand wishesof the adulisas such,their own life-experiences.and takeinto
accountthe different fune¡ionsthey are called to perform in the community at
large.


