
CO~OCI\IIE:\TO \' LIBERTAD E:\ PI'\OZA 

Glori• SA YrOS GO\t[.Z 

t.: no de los aspectos ma .. llamatl\th de la t:flnJ de Spmt'la t\ la de-.arucuiJclllO lle· 
\<lda a cabo alli de los \a lores por los que habitualmente lo:, hombro onentan "u',,. 
das: esta empresa es acomet1da tanto en el j"lano tt•co. l'Omo en 1~ plano.. . tew.·o ' 
político. Et1ca ) estetica no diliertn en cuanto a \U e--tructura b;bu."a. ;. la ~htu:a e .. 
una de las dimensiOnes de la ét1ca El propó,Jto de SpmoJ.a fue chmmar la-. mur.:ha-. 
costras que la rutma ~ el lenguaJe habían ido deJanJo adherida .. :,Obre '"" co--a., nu ... 
mas: hmp1ar la mirada para que cstu\H!ra en cond•c•onC"'! de captar la rt'ahdad tal 
como aparece. una \CZ superados los preJUicios que la enma<;Caran 

La única pauta de \aloración reconocida por Spmoza e'!!. la d!SIInr.:•ón entre 'erdad 
> falsedad. entre ideas adecuada~ e inadecuada\; e\ta es tambttn la d"tmctón entrt 
libertad y servidumbre. Un hombre e-. ~bio en la mcdtda en que .. u fltO'lo"lmtcnto 
a'anza a partir de verdades auto-e,identes y nece\ariamcnte \.ilida\ para todo hom
bre: rcneJOS. en su pensamiento. de los uni,en.ale') e inmutable~ rasgos del orden natu
ral del universo. 

Plantearemos el problema del conocimiento humano. ante todo. como fundamen
to tanto de la libertad como del dctermmismo; nos referircmo'> tambu!n a las pas1ones. 
provocadas por la insuficiencia de nuestro saber. y hablarem()!) por últtmo de las \Ir· 
tudes. generadas por el conocimiento verdadero y generadora-; del úmco modo de li
bertad que el hombre puede alcanzar. Así pu~. 1gnorancm y cscla' llud son tCrmmo~ 
que se corresponden. como se corresponden conocimiento. Hrtud y libertad . Alter
nando entre ambas secuencias discurre la 'ida del hombre: entre la desdicha y la feli
cidad, que aparecen , en defiml!va. como cuestiÓn de conocimiento. Por eso arrancó 
Spinoza de la aspiración humana a un bien absoluto y eterno. prcfcnble siempre a los 
habituales bienes relativos. Se requiere para ello un adecuado método de conocimien
to, pues hay una tendencia humana natural a guiarse por los sentidos mAs bien que 
por la razón. El logro del bien absoluto requiere, por tanto. una tarea pre' 1a. 

«Sanear el entendimiento y, deM!c un principio. expurgarlo cuanto '-Ca 
posible del error a fin de que alcance un ópttmo conocimiento de las 
C05ai)) (J). 

(1) T l.E .. Geb. 11. pág. 358. Cito a Spmoza segUn la edocoon deGEBilARDT. Carl. !>pmo:u Op••rll. Hei
delberg. Carl Winlers, 1972, 4 ~ots., de acuerdo con las S1&1,ntntes ~1¡la~ K V l•:()f'/1! ll!rhanddmR 1<111 G•Ni. 
den \fl!nKh 1!11 dl!f Ll!lfs"K'f'illandtCorlu Tratado wbrl! D10.1. 1!1 homhrl! J su 1'\tado d1rho11h T 1.[ Trtl<IOIU\ 

dt fntelln:tus Emr>ndatwnl!, E. t:thiC/1 Ordml! GI!Oml!mco f}¡·mmntrato Fp l:.'p¡¡liJill<' 
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l . •1 pr0«\0 del eoDOCimiento 

Pu(:)IO que la finahJad del conocimiento~ akanar el b1en '!lupremo. tanto el dJS
urso como el mctodo quedan upcd1tados. para Spm01a. a un solo fin lograr la má

l.lma pcrfe~cJon humana posible 'ie e5t.ablece a 1 una clara conex1on entre teoria ~ 
pra...t1ca mcthantc: la teona ~..-emprendemos mcJOr nuotra partic1pacion en la natura
le;.¡ ) nuatra mt•ma JdcntllicacJón con ella ; a mt<hda que progresamo; en el conocl
m•ento n~ acrn::.JmOS pues. a la 'erdadera rrahdad ) , captando el ~nt1do de la 
nctturalt/.a nO$ poncmo-. en ,IIUJI.'Jon de libertad_ La teoria n03 encamma hac1a la 
perfce.:c1on. y a med1d<.~ que ..e dC'Iplieg.a l<t r.uon en nosotros. más 1mpulso obtenemo; 
para a~..tuar de acuerdo con nue;tro conocimiento. Asi. el deseo conocido de lograr 
una pc:rfe~.;~:•on mduce una prát.:t1ca adecuada a él 

1 tá 1mph~•ta aqu• la 1dea de que cualqUier género de saber no encammado a ese 
fin ha de '-tr rechat..ado como mút1l. en efecto. tanto nuestros conocimientos como 
nue!ilta\ conduct .. h deben e .. tar encammadas hac1a la prop1a perfección. único objeti 
\'0 d1a,no del hombre. La relactón entre conocimiento y ética es. pu~. patente desde el 
pnn..:¡p¡o pdra Sp¡nota Sm tener esto en cuenta , corremos el riesgo de no captar uno 
de 1()') núcleos centmiC>~ del espm071smo y de trastocar, por tanto, el sent ido de la 
doctrina 

La nece~na v¡nculac16n entre conocJmJento) acc1ón adm1te dos resultados polar
mente opue!otos: un conoc im1 ento adecuado de la naturaleza conduce al b1en y al ejer
CICIO de la libertad; un conocimiento madecuado pone al hombre bajo el imperio de la 
\ tnnuon )'de la e;elav!lud. En consecuenc1a, será prectso analizar con cuidado tos gé
nero<;, po~ibles del conoc1m1ento humano, para escoger aquel que aparezca como más 
conforme con el fin apetecido. De ahí el amplio espacio que en la obra de Spinoza 
ocu pa la gnoseología. Nos atendremos. con todo. a tres básicas formulaciones: la del 
Corro 1 rawdo. la del Trarado de la Re.IOrma del Emenduniemo y la de la E rica. La 
evolución de Sp1noza a través de esos tratamientos nos entregará una clave para com
prender su ambicioso proyecto. 

El fenómeno del conocim 1ento. tal como aparece planteado en el Corto Tratado. 
t1ene una clara rai7 metafísica. pues la manera como el hombre conoce a Dios es el 
modelo para todo conocimiento en general. En efecto. después de haber ofrecido unas 
pruebas «cartesianas>~ de la existencia de Dios (2), es decir, montadas sobre t<argumen
tos~>, establece un corte brusco: no es posible que Dios sea conocido por medio de una 
cosa distmta de é l, ni por medio de palabras: no hay cadena de razonamientos que 
pueda hacernos salir del círculo de la fimtud hacia el de la infinitud. Estrictamente ha
blando. no es el hombre quien conoce a Dios. sino Dios mismo quien toma posesión 
del alma. Y este esquema debe ser trasladado. como fundamento, al plano del conoci
miento en general. de tal suerte que es el objeto exterior el que ttloma posesióm> del 
yo. produciendo en él el saber. 

t<Porque nosotros hemos dicho que el comprender es un puro padecer -es 
decir, una percepción. en el alma. de la esencia y de la existencia: de suerte 
que no somos nosotros quienes afirmamos o negamos nunca nada de una 
cosa. sino que es ella misma quien en nosotros afirma o niega algo de sí 
mi sma>>(3). 

Según esto. el conocimiento es un momento más del despliegue de la naturaleza en 
su conjunto. La pretendida autonomía de la inteligencia -y. por tanto. también de la 
voluntad- sólo son «modos de pensam. Es1a concepción determinista del conocimien-

(2) Cf. K. V ., 1, Gcb. l. p;ígs. 15 y ss. El «argumento a prron~ de Sp1noza es un trasunto del <dlrgumcnto 
onto16&ic0>1 carte~1ano. asi como el «argumento a poslt'noriH lo es del «argumen\0 causal ... 

(1) fip rtt 11 '<VI Cieh 1 f"ÍI Rl 
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to ) de la aooon manJti~ta 'u ibP«'\O ma .... -ruJo a Ja lk...,ra Je of~'l:'r una e\rlh.-a.:t6n 
lXI error St el conOClmttnto humano e. un rt>tl<lo de la reahJ.aJ e\.tet'k"'tC -<ra f\Tt\: ' 
conclutr que el error r~ulta impo.;,tble ) lbt lo aJmtte Spmou. cb.t->oranJ<t una u
nanle de lo que Pop~r llamó •teona con!optr3..:11.:mal Jcl error» t-4 ~ un l.a .::u.a! -.en:~ 
completo el tnunfo de la \erdad. !>t no n<.h dt\:h.hernmo-. a tm['(\hrlcl ~ .. \:\nUnuo; b. 
«teoria consptractonal del erront e~ 'i.temrre la contra .. -ara de una •..kxtnno~ JC' f.a \('1' .. 

dad mamfi~tu. En el ca:.o de Sptno.z.a. 1~ Je-o, ta.:i~. .... ne. rt'>('le\.'h"'t \Id ~.tmtn~.' '<¡.UfO 

de la e' tdencia deben :;tor cargadas a cuenta de la tmagmadon 

«Hemo~ dtcho. en elet"to. que el obJeto C"'\ ~o.--au..a l.le lo ..:¡ue. Hrd.itkro o 
falso. es afirmado o negado de el; la til...edad ~o.'Qn,t!>IC ent(...,nl.'i", ¡;IJ3ndll he
mos perctbtdo algo que 'ema del obJeto. en tmagmamo-. (aunque fk.) ha~ a
mos perctbtdo de el mas que una pequeña parte) que el ob.tell' en 'u h..,talt
dad afirma o ntega de el lo que OO\Ot~ hemo-. perct~tdo• (5l 

La inmediata conclusión -profundizada luego en la El/1"1.1- C"'\ que el orden dt"l -.er. 
que permanece eternamente malternble. ~u ... tenta ) onenta el orden Jci ~onlX.'I:'r ' 1.k 
ello de~mo:. mfC'nr quC' cualqUier ev.:ala de \aJore.. (!no..eologt.:J. et1ca o e.tett..::all·a· 
rece de stgnificación objettva: «'erdadero-falso,. .... bueno-malo~+, t~hem10..o-fro~t ...,,Jn 
jUicios basados en conceptos subJeLt\OS. deb1do)o a nuestra pcrcc:¡xton fragmcmana de 
la naturaleza. El conocimtemo ~n el e~urma del C(lrW Trmadct-t.~ un prc~;'(':"\1,.) en el 
que. arrancando de lo concreto, alcanzamos una comprcn\1ón mtulli\J l'aJa \el ma' 
amplia de la na turaleza. Este proceso queda c:struciUrado en tres grado~ o nt\de-. 

1. Opmüjn. que abarca el conocimiento «de oida~ ) aquel qur !.e obtu:nc t~por 
eJtpenencia 'aga,.. Para Spmoza. esta siempre SUJeto a error. Ello parece C\ldentc re,. 
pecto del conocimiento «de oidas)t; C'n cambio. cabna pensar en un ttJ'O de e'pcnen
c ia que no fuera «'aga». capaz de conductmos a un saber nguro~meme fundado. ·m 
embargo. toda experiencia termma desnecandose cuando ')t ad' terte lo que luego ..e 
ha llamado el •<problema de la mducción». del que Spmoza fue con~tentc icuanto., 
casos de un fenómeno hemos de constatar para estar en condiciones de predecir c(.)n 
absoluta certeza su próxtma aparición? Ningún nUmero basta. como ma~ tarde mo .... -
trará Hume. Por el camino de la e '<pcrimentación llegaremos, todo lo m<h. a mante
ner una razonable esperanza en la probabilidad de que ocurran cterto~ C\Cnto!->; pero 
nunca una certe7.a absoluta, tal como la postulada por Spmoza. Al estado de opm1ón. 
como ínfimo nivel de conocimiento. corresponde el mlis bajo ni \-el de la pr.icuca el 
que se funda sobre las pasiones} conduce al estado de sen idumbrc 

2. Creencia 1wdadera. o conocimiento obtenido medtante la razón. que nunca 
engaña a quienes la usan adecuadamente; nace así la comicc1on de que lo captado 
debe ser de ese modo. Spinoza la llama +~creencia», porque las cosa~ captadas por la 
sola razón no son vistas: pero es creencta l'erdadera. puesto que lo comprend1do de ese 
modo supera el estado irreflex ivo de la expenmentación. En este gCnero de conoci
miento se funda la ciencia y. en consonancia con ella . la conduela orientada por 10\ 
«buenos deseoS». 

3. Conocimiemo claro y d1Stullo, que supera el estado de la opm1ón y el de la 
creencia verdadera. La certeza no proviene aquí ni de la mfercncia ni del razonamien
to, sino del «sentimiento y el gozo de la cosa mism;m . Se debe, en suma. a la m11m·uin 
de la regla que preside el acontecer de la naturaleza, lo cua l equl\alc a dec1r que den
va de una ((visión directa)) de la divinidad. De aquí se s1gue, en el plano ético. el amor 
como norma única y suprema de conducta (6). 

(4) Cf. POPPER. K. R., COilJt'lura¡ r refu/af!Qilt'~. Buenos Aires. ra1dós. 1968. cap. 1 
(S) K.V .• /oc.ru 
(6) Cf. op rll. 11 , 1, Geb. l. pjg. 54 Esta explicación de los nnclcslkl conotJmJentocsl.a calcada ~re el 

modelo plllómco. Cf. PLATON, R(•púbhra VIl 

165 



r entrl\0!. aqut ellfrmcn del determ•nLSmo e-.pmoz•anu. tal como luego apar«'erá 
en fa Lllca :-a que para .ntu•r a D•OS hemos de comerumos en eu:ta~os ~U)OS. renun· 
cLando a1a dusJones nactda de fa .-con'-,encla dd \OJt. Pero~ abre. a la \C'Z, la \la 
de- la lthtrolCIOn por el conoum•~nto. pu~ ~to SJg.mrica , en cliOndo. !ter e~Ja,~ de la 
naturalua. lo cual ocurre mdepend•entemente de cual sea nu~tra op101Ón al r~pecto . 

.-A\1 HmO\ qu~ el hombre. en tanto que parte del todo de la naturaleza 
de la 4ue de~nde ) por la cual e\ gobernado. no puede hacer nada por si 
m!'.mo en fa\or de su saha'-,ón) 'IU e .. tado d1chOM>.» 

..-En pnmer lugar se !oJgue que somO!! en \erdad Jo., ser\Jdores. ~o diria. 
mdu<,O, lO$ esda\OS de Di03 ~ que nue.tra más gran perfección es serlo ne
ceo.anamente.» 

• el homhre, durante el tiempo en que es una parte de la naturaleza. 
debe ...egUir la-s le}e-. de la naturaleza. lo que es el \Crdadero scnicio de 
OIOvt (71 

fn el Tratado de la Rdorma del Entendmut•nlQ vuelve a plantearse Spino1..a la 
cut"'IIIÓn de la estructura del conoc1miento humano. en relación con el mismo objet1"0 
que había pre .. idido las ren~,ione .. del Corro Tratado.· para alcanzar el \'erdadero bien, 
eo, prec1so de.,hacerse de lo perecedero. de lo subJetl\O. de lo que no es más que pro
ducto de la 1magmación. filo rcqUJere una profunda reforma femendal/0) del mtclec
to. <.:apa7 de ponerlo en snuación de m1rnr hac~a la orgánica legalidad del universo. 

S•n embargo, aunque el objetivo último se mantiene en ambas obras. Cassirer supo 
~i'lalar una notable d1ferenc1a entre los dos planteamientos (8). cuyo punto más dcci
SJ\.0 ¡;ería el abandono del detcrmimsmo estricto en el Tralado de la Reforma. La 
cuestión ec, de tal Importancia, que merece aunque sea una breve reflexión. Habíamos 
viMo. en efecto, que -según la concepción del Cono Trawdo- el comprender era un 
«puro padece m, de suene que la coincidencia con el objeto y la sujeción de la mente a 
él con'itLtuia la pauta de la certeza de la idea. En el Trarado de la Reforma contamos 
con un <<Carácter intrínseca>• que distmgue el pensamiento verdadero del falso. por lo 
que podemo!i encontrar en las ideas mismas algo real que las divide en <<verdaderas)) y 
<<fal!ias~~. Y llega a afirmar tncluso Spino1..a que el pensamiento verdadero no reconoce 
un objeto extenor como causa. si no que debe depender de la fuerza y la naturaleza 
m1sma del entendimiento. Para ilustrar su tesis, recurre Spinoza al <<caso crucial>• de 
la!. idea'i matemáticas y geométricas. que. por principio, no pueden ser reflejo de un 
objeto exterior; así. por ejemplo. para formar el concepto de esfera, inventamos su 
causa: un semicirculo que gml alrededor de su centro y engendra la esfera por rota
ción. Esta idea es verdadera. aunque sepamos que ninguna esfera real se ha genera
do así. 

Nos encontramos. por tanto. según la interpretación de Cassirer, frente a un méto· 
do distinto del aplicado en el Cono Trmado: no se trata ya de ir desde la realidad 
externa al concepto, sino que el concepto verdadero pone de manifiesto las caracterís
ticas de la rea lidad. No se avam.a ya de las partes al todo. sino que la idea de lowlidad 
uifimla se si túa en primer plano y de ella deriva lo concreto. Queda así ya prefigurado 
el procedimiento genéti co-deductivo característico de la Elica, según el cual las «leyes 
genera les de la verdad» se expresan en la definición: pero ello exige que la definición 
no sea entendida -a la manera habitual- como descripción de cualidades. si no .como 
ex plicac ión de la genesis. de las !eres de formación de lo real. Cassirer subraya de este 
modo algo que resulta patente si se atiende a la estructura del Tratado de la Reforma: 
sin embargo, no encontramos correcta su conclusión de que. según esto, «el imclecto 

(7) K.V .. 11, XV III. G<"b. l . pág. 87. 
(8) Cf. CASSJRER. E .. El problema dt>lcantx~>nwmo. MCxico. F.C.E .. 1953. vol. 11. págs. 20 y ss. 
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no es ya algo condh.:ton.J.do. "Ln'-' t.:í>rh:h..:1onante» ¡'J). La do..Lnna ~neral Jr \pu\~o.'\l3 
no tolera ~LJ tnfe~n¡,:Ja .. LantJJ.n.l• En rahJ.td, .::omo IC' ro- lut'>Jtual. SrmólZ.1 0-"'tl"• 

dera el problema €kl cono...,m1ento ..:k..Jco d~ ['IC'I"o~IJ\3, J¡--ttnCJ., en d ( Mo Tr.:!.2-
do se at1ene. sobre todo, a la!> ~ . .-ondJCJon~ de 00JC'IJ\ h.iad rrop¡J, J.:-1 .::\."'mrl't'll..kr. t'n 

el Trc.lladt' dt·la Rt'I..:Jrma cono;¡Jera pnontanamente la ~nC"'-1, ~ ~J.' 1..k rn tJDh' 
inherentes a un SUJetO. Pero e--o no ampll .. -a '""'omo ~u1...0 \C'T Ca ,¡rer- un ¡.tn,"l h:KI3 d 
apnori~mo. pu~to que la ge:ne-sL .. ~ el de..arrollo de la .. hk3-. aJ..:¡uJerrn .. e-n liJo' 'J.IM 
sólo s1 ~fundan )Obre la idlntl)iuJt:wn con la reahJJd. C'O 'U h.,t.Jhdad. e-. ~u."-"''\."',. 
aparecen como rt"flt•¡o de la legalidad ro--mica E<.ta mterrl"('"ta~..,~,.,n O('l contraJJ,."t' la .. 
tesis mantemdas en el Trarado dt• la Rt·for-moJ ;. ruede Jnt('!.fJ~ -he aht 'iJ 'entlJa· 
dentro del conJUnto de la doctnna c;pmollana, tal romo iue mo.·f-.a..b en d < rto r,., 
1ado} culmmada en la f."nca 

Lo dec1Si\O, en el proce~ del conoc•m•ento. e-. alcanzar 1a /i.ltmJ '-'In de la \C'r· 
dad; para dio no podemos arrancar del ..aber c-mpml·o. que ("<. hnutaJ., e- mcaJ'I.!Z de 
lograr el rigor de la ceneza; tampoco de la lógl..:a. ente-ndida o.·omo or~urt m de la m
\~tlga.Ción. pu~ el contenido wb~ el que~ aplica \lene taml:'o1en ... ummt,traJo p...""~r 
la e"\:penenc1a. El obJC:ll\0 no e.. captar ) ordenar ca!)OS concrttO\ o cuahd.Jde' ..-.. .. n .. ·re
tas. sino descubnr las condiciones que ~1b1htan el apat"e\.-er de lo ~.:"On..:rC"t(l. la le~ ~c
neral por la que se rige. Desde esta per.,pectl\ a ~ plantea Spmo1a la .. -ue ... uon de 1'-'' 
grados del conocimiento en el Tratada dt• la Rt'lt,rma El cwuema e' h..t.-.~~.:amcnte l'IJ· 

horado )3 en el Corto Tratado. pero con la mochlicacion fOrmal de que el ni\ el Je la 
opuuón queda di\ id1do en conocim¡ento «de 01daS1+) ronoclmlcnto «por C"\pc.-ncncta 
\aga». resultando así cuatro estadio~ en la e\oluc1ón del mteiC\."10 hac1a .. u pro~n."\1\J 
perfección. 

Los dos primeros nJ\eles. el que se funda en el mero te'itlmomo de mro' el apo~a
do sobre la e"\:periencia, constJIU}en el saber Cotidiano) no put<den ~r ~1tuado.., en el 
plano de la ciencia. El tercer ni\el funda el conoc¡m¡cnto d1~·ur.,l\o. que no<; hace p;.l· 

sarde la esencia de una cosa a la esencia de otra: su re!.uhado e~ ).1 un genumo 'abcr 
científico. Pero ha) toda' ia otro ni\ el de conoctmiento. que nos hace captar dm~ct.l· 
mente la esencia misma de la cosa: es conocimiento mtmtl\o y no d•scuf'l\0. el umt·o 
capaz de proporcionarnos una evidencia m mediata. Mediante este genero de comx:-l· 
miento, el espíritu «pembc las cosas menos bajo la durac1on que bajo una c1ena l"'lpc

cie de eternidad)) (10). Como \emos. la elaboración de la c::.tructura del conOCimiento 
del Tratado dl! la Rl!/orma está presidida por el mismo ritmo pmn•.Hwl que habia ca
racterizado el primer planteamiento del Corro Tratado R11mo procesual que -<omo 
antes ad\ertiamos- tiene su m:is remoto origen en Platón. 

El mismo plamcamiento retorna en la J::tica. donde Spmo7.a a"uml! la di"po"'ición 
tripartita del Corto Tratado(ll): 

l. Comxmliemo de primer ghll'ro, en el que se inclu)'en la opmión l la •magma
ción: es decir, el conocimiento basado en la tte:<periencia l'(lga» -toda e;-.pcn encia. por 
principio. lo es-)' el obtenido a partir de Signos. que pueden ser Siempre mascara ... de 
la cosa. 

2. Conocinue111o de M•gundo género. mediante el que obtenemos ideas adecuadas 
de las propiedades de las cosas. No se obtiene por e"\:pcriencia. sino mediante el solo 
uso de la ra:ón. apoyándose en el hecho de que ~~tenemo::. nociones comunes e 1deas 
adecuadas)) de las propiedades de las cosas. 

3. Conocimiento dt• tercer !(énero. al que llama tamb1én Spinot.a ((ciencia mtuitl
va)) (\·cienria iflfuili1·a) que, a partir de una idea adecuada de ciertos atributos de Dio~. 
nos hace obtener un conocimiento propio de las esencias de las cosas. 

(9) Op.ctr.pág.2J 
(10) TI E .. Gt:b. ll.pág.J9l 
(11) CfE.II.XL,t:sc.II.Gt:b.ll.pág.l22 
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\pmou. ofrece un (Jemplo llu<aratJ\O dC' ICh trn &("nereh de conoc1m1ento al que. 
wn herra \anant6, babia rtcurndo tamb1en m el CoriQ TraraJ,) ~ en el Tratado d~ 
la Rt'}vrma \1erece la pena reflC')arlo aqui, puC"o a partir de el podremos hacer alguna 
rcne1..10n iOhre el caracter de na emamat1ca •c1tn~.:1a mtuJII\U. culmmac1ón del pro
J,rtto del conocimiento . 

.. r.,phcare todo nto con un wlo eJemplo. Dados tres números. se trata 
de obtener un cuarto que sea al tercero como el segundo es al primero. Los 
mercadem no dudan en multtplic..1u el segundo por el tercero) d1\idir el 
producto por d pnmero, ;. ello. o bten porque no han echado en oh 1do aún 
lo que aprendieron , sm demo,trac1on alguna. de su maestro, o bien porque 
lo h.an pr.u.:tu.:ado mw.:ha., \eces con números mu) senc1llos. o b1en por la 
fucna de la Demostración de la Proposición 19 del L1bro 7 de Euclides. a 
saber, por l.a prop1edad comun de los nUmeras proporcionales. Ahora b1en. 
cuando "!loe trata de números m u) sencillos. nada de esto es necesano. Por 
eJemplo: dados los nUmer~ 1, 2 ) 3, no hay nad1e que no \ea que el cuarto 
nUmero proporc1onal es el 6. y ello con absoluta claridad. porque de la rela
Ción que. de una OJeada. vemos que llenen el pnmero con el segundo. con
clUimOs el cuarto>• (12) 

Según e!>IO, i.cuál es la \"trdadera función del conocimiento de tercer género, de la 
tcc1enc1a mtuitlva,.., El hecho de que en el eJemplo sólo dé resultado ~(en números muy 
senc!ll~ '111 twmeri\ stmpftCIHtmEf) no deJa de ser significativo. Y, en efecto. ya en 
el Tratado df la Rf[orma había confesado Spino7.a que eran muy pocas (perpauca) las 
C0)<1S que él había llegado a conocer med1ante ese género de conocimiento (13). Cier
tamente, el método seguido por Spmoza en la Enea es masivamente el de segundo gé
nero(14). La comprensión de la realidad se funda -podemos conclUir- en la ratio; la 
wtumo aparece como un ideal que realizaría el saber en su más extremo límite. pero 
que resulta, de hecho, inaccesible. 

Una ve1. establecidos los niveles de conocimiento y su respectiva capacidad para 
hacernos alcan7.ar ideas adecuadas y verdaderas, es preciso descnbir la vía o método 
que nos proporcione un conoc1m1ento de las cosas lo más perfecto posible, sin el me
nor peligro de error. Porque. para Spinoza, el método no es tanto la via para alcanzar 
la verdad. cuanto el medw para demostrar que lo q11e se afirma es verdadero. 

<&1 método se reduce a comprender cuál es la idea verdadera. a distin
guirla de todas las percepciones que no sean idea verdadera, a preguntar por 
su naturale1.a, a conocer, por ella, las posibilidades de nuestra inteligencia y 
a dirigir nuestro espíritu para que comprenda todo lo que tiene que com
prenden. ( 15). 

El método no tiende, por tanto, a buscar la verdad. sino a demostrar que la idea 
que se tiene es verdadera: y puesto que, efectivamente, todos tenemos ideas verdaderas 
-supuesto básico de Spinoz.a- el método consistirá en ((enseñarnos el ordem> de la ver
dad misma. La primera parte del método consistirá, según esto, en hacer que la idea 
verdadera (que debe existir en nosotros) nos haga comprender, como instrumento in
nato. la dife rencia que media entre las distintas percepciones que tenemos. Así resalta
rá la diferencia que separa la idea verdadera de las que no lo son: en segundo lugar. 
hay que distinguir -partiendo de la idea verdadera- si las demás ideas son de su mis-

(12) lbíd. 
(13) Cf. T.I.E .• Geb.ll, pá¡. 363. 
(14) Cf.. a este respecto. la traduei6n de la E11ca realiT.adll por Vidllll. PEÑA. Madnd. Edi1ora Nacional, 

1975, pá¡. ! 58, nota 20. 
{15) T.I.E.,Geb. ll, pág. 367. 
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ma naturaleza La mente ha dt llepr a de-w:ubnr rqta, l'3p;h;c-. &:- ú'nJu.:arl a una 
percepc10n no erronea ck las C'0!;3!<> dOI..'ODOC'Ida- ma:h3nu~ la pra.:-t11 .. ':1 Jt un naun .. :\ 
orden en el proceso dt conoc1m1ento. e' 1taremo, ("<.(uen mutl!~. (X'r ulltm rl mc:
todo alcanza ni su ma~or rc-rt~"CIOR cuando. al estar ~1en apl:k:".!&.'. ~ rrOf!Ot'\'1\'IDt' C't 
acceso a la 1<ka ckl Ente Perf~1t!'llmo. 

En smtes1~. el metodo ron'la de do-. pane-. bten dc:hmJtaJa, ~ Pt'OIJ'l"'''a' 1:.1 rn
mer paso constste en dJ~tmgu1r la 1dea \trda!.kra de la) ~ue no lo >On; e. 'u a .. rr~.:t ... , 
catart1co, en el que~ ponen de rehele 1~ erro~ para ehmmarlo, lueg(). b M\.~na 
aquí mucha cautela. para t\ltar que se filtren erro~ ron apanen~ia de len.iad [-n la 
segunda fase del metodo. nuestro obJC:U\0 ~alcanzar 1dea' dara:- ~ d!,ttnlil!oo. \3 que IJ 
clandad) dJstmc1ón son la~ connotacione. prop1as de la ... --erteza . la mente. runficaJa 
)3 del error, puede alcanzar la \erdad sin nmgU.n Impedimento. 

Lo pnml!ra jO'il! dd mt•fodo requ1ere una ntncta dehmnac1ón de-Ja, 1dea-. ri.-t~~:·ia' 
falsas; dudosas~ el establec1m1ento de med1os adecuados rara hbrarsc de ella, 

1 Las ideas liwnaJ surgen como con~uencia del prcdomm1o de la ~n.'!'pi.'H.'n 
sobre la comprensión: ~La mente 11ene ma;or poder de fing1r cuanto menm comrn:n
de )' mas ~rcibe. d1smmu}endo aquella facultad a mahda que aumeniJ la comr~n~ 
s1ón,. ( 16). La deb1hdad de la comprensiÓn no' hact pasar. en efecto. al plano de la 
imagmación. Y resulta aqu1 de e.<ttrema •mronanc~a la d!stim·¡on entre pt·rc·c•r<wn ~ 
comprensión La percepción seria un escollo en el proceso del conoctnuento, algo dc'
tmado a ser superado. pues fomenta la ficc10n e mduce a la falíoedad La romprem10n. 
por el contra no, nos aleJa de la 1magmactón ) "C nos 1mrone como ncce:>ana 

((Cuanto menos comprenden los hombres la naturale1.a. m•b fk·cion~ \e 
forman acerca de ella~ (17). 

En efecto, es el conoctmJento sensible el que confunde al hombre para alcanz_ar la 
verdad, porque mediante Cl nos formamos Imágenes falsal> del mundo ) del hombre 
Asi. la percepción se nos presenta como base de un conocm11ento engaño~: por e..o. 
permanecer en él es grave para el hombre, dada la 'inculación ética que 11ene el cono
Cimiento: quien no conoce o conoce falsamente. no puede entender las le) t.''~ de la na
turaleza y, por tanto. no puede alcanzar la libertad 

2. Las ideas falsas implican un desconocimiento de las \Crdaderas causas, y al 
mismo tiempo un asentimiento a causas falsas: comparten con las ficticias el carecer 
de claridad y distinción. notas fundamentales de las ideas '"erdaderns ( 18). 

La falsedad consiste en afirmar de una cosa algo que no se conuene en el concepto 
que formamos de la misma. Para prevenirse de las ideas fa1sa1i e:. preCISO, en pnmer 
lugar. no atenerse a lo meramente oído o a lo constatado por expcnenc¡a 'aga. ;a que 
los dos primeros m veles de conoc1mlenlo rcsullan msuficientcs y, en muchol> caso!.. 
inducen a error. En segundo lugar. podemos evitar las ideas falsas no concibiendo las 
cosas de un modo demasiado abstracto, que imped1ría captar las coS."lS con claridad y 
distinción. Debemos proceder. por el contrario. a partir de loli primeros elementos. 
llegando sólo gradualmente a los estratos más complejos de la naturale1.a. 

3. Las ideas dudosas. por su parte, tampoco pueden derivar de una 1dea clara y 
distinta: 

(<La duda se produce por otra idea que, por no ser clara y distinta, no nos 
permite concluir nada cierto con respecto a la cosa que dudamos» (19). 

Así pues, las ideas dudosas no pueden proceder de ideas verdaderas, ya que éstas 

{16) Op. CII.Geb. ll ,pág 377 
(17) !bid. 
(18) Cf.op.c11 .. Geb. JI , pág. 379 
(19) !bid. 

169 



Sólo quedanan en u..o,~nw 11 e:o.tsllera un D1os cn!?;ílñador Pero"' tenem<"' de Dtos 
un ¡;onoom1cnto como el que lC'nemO'i del tnangulo ~la ro~ dt,tmto~ ~ dectr. ctert.r. 
rnton~.:es debe dc.""Saparccer toda duda [)evje eo;t.a pcr.pectt\3, el problema con~~'>te en 
l\Cfl&Wtr IIC puede alcan,.ar de Dtos un oonoctm1ento del tal mdole. En eo;te \entido. 
comtdera \ptno".a que qu•cn iga un ordt•n en el pensamiento Jamas tendrá otra\ tdeas 
que J.u absolutamente cierta 

La rnmcra parte del metodo ha con•mudo en tratar de eltmmar errores. L.." na \el 

que la mente tlt.a hrnpt.a de eil<l'o )3 se ruede dl\ungUir la idea \erdadera de las de
ma pC"n.;esx:tonn. haciendo \er que la'i 1dea\ fi~.:tlc!a!>, fal~s ) dud05.as m·nen su ori
¡en en la Jm:tgJna 1on; e~ dec1r, en ctert.a\ ~ns.a"ones fortuita\ ) a1sladas. que no 
proceden de la fucr1a m1 ma de la mente. 

1 a wxunda pam· dt·f mérnd'~ uene como obJeii\O en!>eñarnos a adquirir 1detH cla
ra ~ dotmta~ lo que re .. ela !>U patente ongen cartesiano. Partiendo de que claridad) 
dt'iotln,tón 'IOn para Spmoza, al igual que para Descartes. condic10nes de la \erdad. la 
úm(;a \Ía certera e-; elaborar lo., pcn~m1entos a parttr de las definiciones: cuanto me
JOr definamos algo, ma\ fructífera) fácil !!oerJ la in .. esttgación 

to:Por con~tguiente. el punto cardmal de toda esta segunda parte del mCto
do con\iMe en hacer~ cargo de las condiciones que debe reunir una buena 
defim"ón } en el modo de hallarlaS>' (20). 

La defime~ón. por tanto, juega un papel fundamental en la adquisición de ideas 
clara\ y dtstmtas, pues mediante ella podemos captar la esencia de las cosas. Así pues. 
no scni una buena defimción aquella que sustitu~a la esencia por alguna propiedad. 
aunque dicha prop1edad acompañe s1empre a la esencia. Los requisitos que debe ob
<tervar toda definición de objeto increado son: 

1 Que en la definición se excluya toda causa~ es decir, que mediante ella queda 
claro que el objeto no se explica más que por si mismo. 

2. Que. dada la definición, no quepa plantearse la cuestión de si la cosa existe: la 
defintción ha de ser suficiente por si sola para revelar inequi\'ocamente la existencia. 

3. Que no explique la cos..1 de manera abstracta: lo que importa es atenerse a la 
realidad, y en la realidad no hay más que individuos. 

4. Que de la definición de un objeto puedan deducirse todas sus propiedades. 
Establecidas las reglas de la definición. hay que saber aplicarlas para obtener ideas 

claras y distintas. El camino es limitarse a las cosas particulares. pues ése es el modo 
de alcanzar claridad y distinción. No obstante, hay un problema que debe ser resuelto 
antes de iniciar el conocimiento de la naturaleza. Puesto que quien conoce es el enten
dimiento (intellecmsJ. habrá que expresar en una definición su naturaleza. sus posibili
dades y sus limitaciones: ésta seria, por así decirlo. la ccdcfinición origina ria)), por refe
rencia a la cual podremos distinguir las ideas verdaderas de las falsas y de las ficticias. 

ccSi es propio de la naturaleza del pensamiento concebir ideas verdaderas 
( ... ),aquí nos toca averiguar quC se entiende por potencia y fuerzas del en
tendimiento. Puesto que la parte principal de nuestro método consiste en 
entender perfectamente las fuerzas del intelecto y su naturaleza, estamos 
necesariamente obligados(. .. ) a deducirlas de la misma definición del pensa
miento y del intelecto (ex ipsa cogitarionis. et intellecms definitione). Hasta 
ahora no tenemos reglas para hallar tales definiciones, y como no podremos 
obtenerlas antes de conocer la naturaleza o definición del entendimiento y su 
potencia. de aquí se deduce que la definición del en tendimiento debe ser cla
ra de por sí. so pena de no poder entender nada>) (21 ). 

(20) Op fii.Geb. JI. pág. 386. 
011 n, m p.i~ 190 
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He aqu1 el des1Jt ratl4m m emNrso. Srtnon Jo.h en~ en lot'JllhM que b Jdina
ción del entend1m1ento •no t'\ a~'llutamentC' .:Tara de ror ~t'lt pn ,,-. absohtft' llar4 
nt•n ~JI · Sera prtc1~ bu ...... -ar una fund.amenta ... .,on ~.--cmr!('m<1\t.ana , '-IUC' :.lo .:alx' m· 
contrar anahz.ando la~ propzrd ... dt-.1 del entC'n.:hm.ent(l ~~..'n.:C"btda" .:l.afll \ dt-.t:lllll• 
mente-. Aparentemente. podemos \er aqui una atJumenu,:,on .uJ Jtt:,..• ch~v.aJa ma-. 
para ocultar un problema que para ~1\erlo. Sm embaJl<'. nl.."' Je~~ c1h tJar ~ue 
-en la COtl\."tpctón de Srmoza- el metodo no lrC' m.JU\.-e a un .:oOJunto de rqfot,, ('lf"C'!"lll• 
\3S. a la manera como lo hab1J C'\.tJblechjo ~"3MC"\ C"l mctOOo nCI e"\ "-"lr1 "-"\.,._ ~ue 
«el m1smo conocim1ento reflni\O» f\fl'thoJI4.\ ,.,, rr.w, ~tho n1fnr'riJ t:.=:). ~ 
esta pe~pectl\3, no ha) d1ficultad alguna par.t delimr el entend1m1ent('l de m.ancr1 lll• 
d1recta medtame el anállsi~ de ~w. propteda~ o. lo que ~ lo mt-.mo, me\hanu una 
aJUStada descnpcion de ~us dl\et"Sa'l funciOne$ 

A pesa.rde que esto es asi. la de.-.cnp.:1on de la-. rror¡edaJe--. dd emend1m1t"nW ""'~o~Ue 
c1erra el Tratadtl dr la Reforma- aparett ~lo mcood:t ~ no de¡a tra,lu ... ·•r que ~n..c-· 
cuenc1as entraña de cara al progreso del conoc1m1ento. Habra que t-~f"('ntt a la Flh a 
para que el proyecto encuentre ~u culmm3Ción; no en \ano ~nb1ó Srm<.."~J.a. allinal 
del Tratado de la Reforma. el signtficati\O lema Rcl1qurJ dt''fldrranwr C('ln\C'Iente de 
que no habia hecho sino empezar a desbrozar un cammo l)ue ~na dilkil d(' tntO!o.IIJ.r 
Queda alcanzada. con todo, una de las cla\~ del e~rmo11~mo: el rror<hlto de la tilo
sofia es percibir las cosas «no tanto bajo la durac1ón. cuanto NJO cu~na e-.~1e de 
eternidad» non tam sub durotlone. q1wm Hlh quadam 'Pt'cw aut·muatH (~:\}. Pero C'l 
problema no se resuehe de este modo. smo que JUStamente com1enza a -.e-r planteJdo: 
) problemáhco es. en efecto. el Ultimo pa"3.Je del Tratadt~ dt•la Reft•rtti.J toJJ. la ot'lr:t 
estaba destmada a establecer la esencia del pensamiento ·¡•qrnu.1 nl_I:I/Jflf'fli' ..aht
mos ahora que. para ello. la descnpc1ón de las prop1edad~ del entend1m1ento no 
constituye más que el pnmer paso. a pan1r del cual 

« ... debemos establecer algo eomun que Sin a de ongC'n a toda.., c-.tas rro
piedadcs de un modo necesario. o que dado este algo comUn. -¡e den ne~e~
riamenle las propiedades.) quitado el desapare7can toda~ (.:!4). 

Encontrar ese aliquid commum• sería luego la gran tarea de la Etti'O. dentro del 
plano general de la identificación entre Dtos. r\aturaleza } Sustancia Por el momen
to, podemos ya establecer alguna bre\e conclus1ón que se desprende del planteamien
to spinoziano del problema del conocimiento: 

l. La falsedad consiste en una pri\ación de conocim1cn1o que acompaña a la~ 
ideas mutiladas y confusas; es decir. inadecuada\. Respecto alterna de la libertad. e~to 
explica por qué los hombres yerran al creerse libres con •<libertad de lOdifercncia»: son 
conscientes de sus acciones, pero Ignorantes de las causas que la:. determman; su idea 
de libertad es, así, la expresión de un estado de 1gnoranc1a. Y no ha} que oh•dar que. 
para Spinoza, las ideas inadecuadas se siguen unas de otras con la misma neces1dad 
que las ideas adecuadas. 

2. El conocimiento queda, de esta manera. íntimamente vmculado a la accion) a 
las modalidades de la conducta humana. El hombre que conoce adecuadamente es li
bre. lo cual equivale a decir que obtiene de la razón el principio de su comportamien
to. Esto resulta patente en la Quinta Parte de la Etica· Dt• pmentia inte/lectw. H'u de 
libenate humana. La naturaleza de nuestro conocimiento incide. por otra parte, en 
nuestra mayor o menor capacidad para dominar los afectos, ya que el alma padece 
más a medida que es más ignorante; y al contrario: 

(22) lbid. 
(23) Op.clf .. ~g.391. 
(24) Op.CII .. ~g.392 
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<~~Obra en el ma alto ¡rado aque alma cu)a mayor pane e ta con .. tllulda 
por idea ade~,;ua~ f251. 

2. '-,a~r ) libutad 

'o podem hal~mos car¡o adecuadamente dd problema del conoc1m1ento hu-
mano 1 no ron 1dcrdmos al hombre en el lugar que ocura dentro de la naiUraleza. 
tomo algo compu~to de cuerpo) alma: para ello, tenemth que dellm1tar ambos ele
ment01 cun .. taiUII\ot) anaht..arlOI por -,eparado. Spmoza mtroduce de modo e'<plicJtO 
el tema dt los cuCTfiOS en la Segunda Pane de la t:uca En el bre\e preámbulo que 
pre~.:ede a la .. definu:10ne\ de 1!\ta ~gunda pane. queda declarada de modo contunden
te la penpe~o:tP .. a de'Jde la que \3 a -;er enfocada la reahdad humana. Se trata. en efecto. 
de tte'<phcar aquella., cO!>él:. que han deb1do seguirse necesariamente de la esencia de 
01~. o ~a. del Ser eterno e mfinHo,. (26). El hombre, pues, va a ser pensado desde la 
pe~pectl\3 g.lobal de DIO'> o la "'aturaleza; no hacerlo así equnaldria a conSiderarlo 
como unpt•num m 1mpnw. lo cual nos haría desembocar en conclusiones mcompletas 
y, por tanto, incorre¡,;ta\. Fl hombre no~ más que «una de las mfinitas cosas que. de 
mfimtO!J modos 'mlimta m{imm modtS1 se Siguen de la esencia de DIOS>> (27). 

Cuerpo y alma ~xtensión y pensam1ent~ constituyen la naturaleza humana: así 
Jo en..eñan la'i teologías y metafísicas al uso de la época de Spmoza. Pero una fórmula 
tan poco definada debe encerrar no pocos aspectos ambiguos y contradictorios. ¿Qué 
e-. un cuerpo y qué e~ un alma? Nuestro primer debate es con las palabras. pues el tér
mmo «alma» suele darse como equivalente a vocablos latmos de ámbito semántico 
dl'ipar~ amma. 1pmttH, men'i, ratto e ouellecws. En la Segunda Parte de la J::.'lica, Spi
no7.a <>e refiere a mens. es decir. a la capacidad mtelecuva , sin prejuzgar connotación 
alguna de s1gno esp1ntuahsta. La primera característica del alma (mens) es el pensa
miento: homo COI{ttat aparece. para Spino7..a, como la primera nota positiva que carac
tent..a a la realidad humana, tras haberla descrito negativamente como aquello cuya 
esencm no Implica la existencia necesaria. Existencia contmgentt-', pues. y pensamtén-
10 son los dos primeros atributos propios del hombre (28). 

El pen~tmiento. por su parte, no es una capacidad abstracta. sino que se expresa 
en ~~modos de pensan> (modi cogilandi). que llenan la actividad psíquica del indivi
duo: son los (~afectos del ánimm~ (affecws ammi). los diversos sentimientos y pasiones 
suscitados por las ideas de las cosas: el pensamiento. por tanto. está en estricta corres
pondencia con la realidad. Y asi. la realidad humana aparece considerada desde el 
punto de vista del pensamiento y desde el punto de vista de la extensión: pero. i.qué 
relación media entre cuerpo y alma, entre extensión y pensamiento? He aqui la cues
tión crucial, que Spinoza resuelve mediante la llamada <<doctrina del paralelismo)): los 
modos del pensamiento, en efecto, constituyen una secuencia superpuesta a la de Jos 
modos de la extensión. Y esto es válido respecto a la Naturaleza en su 101alidad; por 
tanto, también respecto a esa parte de la naturaleza que es el hombre. La «doctrina 
de l paralelismo)) -tal como quedó expresada en la Segunda Parte de la Etica- es deci
siva para hacerse cargo del alcance del spinozismo: 

~<E l orden y conexión de las ideas es el mismo que el orden y conexión de 
las cosas» (29). 

(2.5) E. V, XX. esc.,Geb. 11 , pág. 293. 
(26) E. !l . pág. 84. 
(27) lbid 
(28) Cf.op ttl. ll,u . l y ll.Geb.ll.pág.85. 
(29) Op_w, 11. VIl. Geb. 11 , pag. 89: Ordort ronnrXIo id1•arum tdrm r.l/ocordortconnr.r:torerum 
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E .. ta cc:leb~ prof'l(h-KIOn de ~rmon r!antea Cfl\0 pr cm,¡¡,« 10(~,.1()11 
~ue es lo que aparttt aqu1 equtpal'ildo" E\k.kntttn('ntc no .k man~nt ~f.,, hJt-a, 
con la~ cosa\. pu~ h.a~ patente' dtfertth:ta" entre ambJ. Pt-ro t:am¡:":xo ~ lar. la n~ 
f)hc:acJÓn h.ab1tual • ..qun la cU.JI hahria una ..::O~Nndnh.'IA enttt b.' re hJaJ rno
Ual~ pc:nl>ólnt~ > las realidadC'' modal~ t\.t~""'· Jco !.lene '-l:IK a ~-aJa ,;,. fi,¡.:a 
I.."'rresponderia una 1dea Como h.a ck<i;tJ..:aJo \ td..ll Pt'i\4, abrpnJ('~ un.a ol: n ~ on 
de R. L Sa"" (301. •da doctnna del paraleh ... mo. o~Jm¡te una mtcrrr('ta.:t._\n tnmcmbrc 
\ no sólo b1membrt El orJo t>t C(JIUft .\W tJc uorllm C\.p~ el rtmo de t. .. e-en~, a" ti._,r
tnales. corre.pond1ento a las e..enc1a!a ob)etl\b. dNc l"\Ll pcr-.fl('\tl\01, tl~ fC'.thJJJ 
~xtenl>ól t1ene una replica pensante Pero ha~, adema,, otr(h hecho" de r-en mt nll" 

'm correlato estncto en la C'\tenondaJ; -.on lo' moJ.· ro¡;rta,.z." 1a, f\J'tont". Je h~ 
\ndole. debidas. por entero. a la maner.J humana de entender k" C'\l!ntlh naturaiC" r 
des1gmo de Spmoz.a fue. prec1samente. proporciOnar lo .. medio, para cMr~r e l:tlta 
Ue concordancia con el de,emr del um,erso. La ttdoctnna del paraleil~mo .. l!ntrt ¡Jea' 
y cosas t1ene ab~luta} lneral \igtnc1a ~lo arhcada al orden total de b. n3turalc7.a 
Ue ello da constancia el prop1o Spmoza al (."()mentar la propo-.h.·ion ante. ~'ltJJa 

~Se sigue de aqui que la potenc1a de pen~r de D10.. e. 1gual a "u f'l(\ten\.·¡a 
actual de obrar. E~to es: todo cuanto ~e "igue lbrm.llmente de la mlimta na
turaleza de D1os. se sigue en d ObJCII\amente. a ¡:\1rtlr de la ¡Jea d(' D10'. en 
el mismo orden ) con la nusma cone'\IÓn» (31) 

Anotada esta aclaración. puede )3 afirmarc;e el completo pamldl\mo entre el or· 
den del pensamiemo } el orden de la e'\tens1ón. El alma mt'ni !IC[P.Un e"t<' ha' que 
entenderla como uno de los mfimtos modos del Pen~m•ento; el cuerpo, paro~lelamen· 
te. como uno de los Infinitos modo~ de la E'\tens1ón. Esta doble manera de hablar 
acerca de lo mismo -de la Unica sustancia existente- !.e repite en cualqUier detalle Je 
la concepción del mundo de Spmoza. 

Sentadas estas bases. puede )a pasar Spmoza al anáh~i!. de la natura lela de lo" 
cuerpos}, en panicular. del cuerpo humano. Los cuerpos o;.e di'illnguen uno!> de otro .. 
en razón del movimiento y el reposo. asi como en razon de la rap1dC1 o lentitud del 
movimiento: no ha}. pues. diferencias sustanciales entre los cuer~. J'IUC'!J todos ellch 
son manifestaciones del atributo Extensión. El mo\·1m1cnto) el reposo. a su \el. se 
inscriben dentro de una cadena causal prolongada hasta el mfimto (31). lla). pues. 
una estructura dinámica en la manera de relacionarse uno!> cuerpos ~.:on otro~. funda· 
da a la "ez en la naturaleza del cuerpo afectado y en la del que lo afecta Cuando e'a 
estructura es de tal indole que los cuerpos se comunican entre '11 \U mo\imlento segun 
una relación constante, podemos afirmar que se encuentran ~umdos entre si ) que to
dos juntos componen un solo cuerpo. o sea. un indi' iduo,. (33). A partir de la noción 
de individuo o cuerpo compuesto. pasa Spinoza a cJtponer la C!otructurn de la naturale
za fisica como punto de arranque para la metafísica. La naturalela del md1v1duo es 
tal, que su forma permanece la misma a pesar de que se operen ciertos cambio:) en sus 
partes (34). Y lo mismo acontece con la naturaleza en su totalidad (la Fauei lOttlH 

uni1-ersi}. pensada como llldil'iduo de mdi\'lduo!-. al que afectan la~ nusmas le) es que 
rigen el devenir de Jos indi' iduos particulares (35). 

Tenemos hasta aquí delimitada una teoría general del cuerpo. que abarca desde los 

(30) Cf SAW, R. L . .-Pcrsonalldcnllty m Spmoza,., en lnqutr,-. 12·1. 1969. C'f, tamb1tn. PE~A. V 1,/J 
malt'flalilmadt' Spmo;a. Madnd, Rcv1Sla dt Occ1dtntt, 1974, cap. VI 

(31) E. II,VII.coroi..Gtb.ll.pág.89. 
(32) Cf E. 11. ltma 111. Geb. 11. pág. 98. 
(33) E.ll,def.,Geb.ll, pá¡. 100. 
(34) Cf.lema~IV.VII,Gcb.ll.pá¡s.IOO·IOI 
(35) Cf. ese. del lema VIl. Geh. 11. pá¡. 102 
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cuerpos sampl haua 10\ compuntos mdusda esa aran compos1cwn que h la :'\atu
rale7a ( omo ad ... 1rtJÓ con ra16n \ idall Per'la la dOL:tnna de= Spsnoz.a puede ..er cahfi
ada, en e"'ite runto, tomo ·~tru(:turaf", m que no tmplique la adopc1on de un pun
to de .. r..ta metafóru.:o f )f.o). ) Cj,ta teona ¡eneral dd c:uc=rpo e la base para una ulte
nor rtfla1on acen:ot del cuerpo humano. que. a su H'7, ha de ... er el fundamento para 
otablta"r fOil imites <k la poten~sa <kl alma. n dec1r,la\ condu:ion~ que determman 
la ll~rud o la ser' tdumbre dd homt'lre (3 "") Sohre nta concept:ton del cuerpo \C: 

a lC'nta la teona pmollana de la perc:er-:ton: el alma humana 11ene tanta ma)Or capa
Cidad de pcr~"tb1r, cuanta .. ma .. apt1tudes para dt'>r<>s1c1ones dt~ttnt~ tenga su cuer
¡'10(18): el alma perctbc, pue'i. Jl<IT mtermed1o del cuerpo,) e::.e C'\1 el modo. tambtén. 
comu llt"nc nolltta de lo\ cuer!)O) que afe~:t.an al cuerpo prop1o. De aqui obt1ene Sp1· 
no7.a una conciU\IÓn ~erprendente. aleJada por tgual del realismo ingenuo y del idea-
11\ffiO !>UhJCti\IMil" 

"' la, 1dca .. que: tenemo .. de lo'i cuerpo!~ exteriores re,elan más b1en la 
conltttuc1ón de nut. ... tro prop1o cuerpo que la naturaleza de los cuerpos exte
riorc .. n (39). 

hal ~I0\1 análl\1\ tenemo dellm1tado el ámbuo en que ha de ser entend1do el 
l:uerpo humano: uno de 10!. mfimtO!. modos del atributo Extensión. que puede consi
demr\C lthre en la med1da en que respcla la le) de la naturaleza en su conjunto. Para
lelamente. el alma ap:Hece como uno de los mfimtos modos del atnbuto Pensamiento. 
La 1dent1dad co,tructural es manifiesta, SigUiendo un eMtuema preconi1.ado ya por Par
mémdeo,. P\to hay. por tanto. priondad por parte de uno u otro elemento. sino que am
oo~ O!\ ele\ de la realidad proceden a la par en su desarrollo. constituyendo así la tota
lidad de la naturalet .. a. Cuerpo y alma (Extensión y Pensamiento) son considerados 
por Spmoza dos maneras de refenrse a lo mismo. siendo la relación entre ambos mu
tua y neccsttante. Con todo. a medtda que el cuerpo humano está compuesto por 
ma)'or número de individuos. más apta es el alma para conocer. Oc aquí deriva un 
Cierto protagonismo relativo del cuerpo en el proceso del conocimiento. puesto que es 
él qu1en suministra las afecciones que. al ser percibidas por el alma. constituyen su 
csencta 

Por tanto, no es el alma ~ntendida como capacidad cognoscitiva (melts}- la que 
micta y controla el proceso del conocimiento. sino que~ el cuerpo quien transmite al 
alma sus afecciones; así comienza el mecanismo awomárico del conocimiento huma
no (40). Mecanismo que, aunque vcng..1 iniciado por el cuerpo. requiere ser culminado 
por el alma en la mL'<iida en que ésta no sólo percibe las afecciones del cuerpo. sino 
también las ideas de esas afecciones; esto es posible por la dimensión del atributo del 
l)ensamiento que tiene e l alma. 

En sintests, los momentos centrales del conocimiento son los siguientes: a) Jo pri
mero que conoce el alma es el cuerpo, mediante las afecciones que éste tiene y que el 
alma percibe; b) en segundo lugar, el alma se conocerá a sí misma mediante la afec
ctón que padece al conocer las ideas de las afecciones del cuerpo. Estos dos pasos son 
necesarios. pero no suficientes para obtener un conocimiento adecuado del cuerpo ex
terior y de uno mismo: para lograr ese tipo de saber hay que respetar el esquema que 
analizábamos más arriba. rechazando como válidas todas las ideas dudosas e inciertas. 

t36J Cf PEÑA , V 1, fJP cir. cap. IV. Setxión 111 
(37) Para completar cs1c punto. cf.. los Postulados rclaii\OS al cuerpo humano: E. JI. post. I-VI. Gcb. 11. 

págmas 102-IOJ. 
()8) Cf. E. 11 , XIV. Gcb. 11. pág. 103. 
()9) Op cil. coro! 11 a la prop. XVI. Geb. 11. pág. 104 
(40) Elttrmmo .. automátJeo" rcfcndo al alma no es. en modo alguno. c~ccst~o ni melafórico; Spinoza de· 

ff'nthO la tt-m1M-J alma·lutOmata· cf T 1 F (ich 11. p:i11. '2 
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hasta llegar a la mtu~~.:•on de !3 n.iturala.t en -.a ti)Uh..hJ Fl ammo 1 :-enJmtc de 
~onOCimlento ~ ha~.'t' ¡::MY.-Jblc' deb1Jo at pa~l del alm:.. qu" ~ctua ... om~,., rurntr- ('fttre 
un pnmer ni\ el de rono:tm1ento dudo--o e mc•erto) un -.c~nJ .. ~ 01\d ~ d ~UC' 
captan las C<ba$ de un modo e' •~nte ~ c1eno (41). 

Podemos afirmar, entonces. que h d alma QUien a...:•en.k r"'~r el..:allllno de-l ....atxr 
pero a la ,ez } ~.-omo l'Ond•c•on bJ.,•ca. el cuerpo ..:¡men 'umtn•-.!n. ll .. Jlt"" p.tra 
poder 1r adqumendo un con<X"lmJento 1..-ada \C'l ma~ ad('\:UJJo ..k la naturalet.t Que· 
remos subra)ar as• d raraft f1Hr1•l que~ da entre el orden del "'r ~ "1 del .;('IO(X'('r 

~~~"'cuerpo pued" determmar al alma a rcn...:1r, m el alma pu~k Jeter· 
mmar al ..:uerpo al mo,•m•ento m al repo-.o. m a otrn co--.1 al~una ¡,: la 
ha))»(4:!l 

Con todo. el alma juega un papel e~ncial en la ep1stemúlog•a de SpmN.a e ... ta 
obra a medida que \3 adqumendo •deas adecuada .... } a,¡ proiJe-1\ameme \3 a .. "Cn.:~n 
dose a la \erdad } conQUl~tando la hbertad Ha~. pue¡. una re!JCIL'n 1.hrt'<'tJ. entrt 
obrar} conocer. como tambu:n entre padecer e Ignorar. Pero hemo~ de tener en cuen· 
taque la má"t1ma sab1duria que debe adquirir el hombre para alcanzar la hberud -.t" 
obt1ene mechante el conocimiento de uno mi~ m o 

«Quien se conoce a si mismo clara y dL,tmtamcntc. ~ con01..~ de 1gual 
modo sus afectos. ama a 01os, y tanto ma-. cuanto mds se com.)l .. "'t' a s1 m~:-omo 
y mas conoce sus afecto~ {43) 

Este cammo del conocim1ento se recorre de una manera lenta ~ pen{lsa. ha ... ta que 
el alma. me<hante un conocimiento perfecto -no yJ d!!.CUfSJ\0. smo mtUJtJ\~. alcan
za la libertad absoluta. Como ha md1cado Rossct. la hbcracion humana 'e rt"alii.J. 
para Spinoza. mediante un mecamsmo m u) simple. puesto que no con\i~tc en cm.1 
cosa que en el (<desarrollo espontáneo del conoc1m1en to adecuado)• {44). 

Las pasiones. así. demande la falta de conocimiento y deJan al hombre ... omettdo 
al determimsmo cósmico causal que encadena todo cuanto e'ti~te. Por el contrario. la11 
VIrtudes deri,an del conocimiento adecuado. del correcto ejerciciO de 1<1 razón; me· 
diante ellas alcanza el hombre su libertad, que no esta reñida con el determ1m-.mo 
uni,·ersal: el conocimien to \erdadero inserta al hombre en la totalidad de la n:;nuralc
za. haciéndole comprender qué lugar ocupa dentro del conjunto. Las p3'>10nc-. ) la-. 
virtudes configuran. por tanto. la m:is genuina e'(pre,ión de la rcalid<Jd humana Del 
análisis de las pasiones se ocupa Spinoza meticulosamente en las Partes 111 } IV de la 
Erica. llegando a una conclusión hasta cierto punto sombriu: la cond1ción humana C\ 

tal. que nos impulsa a obrar más frecuentemente como escla\-O') que como hombre., li· 
brcs: más bajo la tiranía de los afectos que orientados por la razón ~ la v1rtud. [>ero 
entendió Spinoza que sólo pomendo al descubierto las causas de la o,cn idumbrc que
daría allanado el camino hacia la libertad. Las m:Í'> de las veces. el hombre \-1\C de\· 
concertado ante incitaciones contradictorias. mseguro respecto del bien } del mal, 
fiado de opiniones apresuradas) no de principios racionalmente cstublecido~. Y no '\e 

trata de censurar esa indole de la na tu rale1..a humana, sino de compr(•nderla. sólo asi 
estaremos en condiciones de ejercer sobre ella un mflujo positi\O. Pero esto no sigmli
ca aceptar las cualificaciones morales habituales. ni la idea de <~responsabilidad>• que 
les acompaña. Sin recurrir a premios o castigos. toda acción tiene unas deterrmnadas 
consecuencias ineludibles. 

(41) Cf. E. III.I.Geb. ll.pjg. 140 
(42) Op c11 III.II.Geb.11.pág. 141 
(43) Op cH. V. XV. Geb. rr. p.ág 290 
(44) Cf. ROUSSET, 8.. J.a perl¡n'Ctn"f' firralf' de I'Eth,qur rtle prolt/~mf' tlf' la wh<>rt'rtCf' du J{llrtfi;Umf' 

L 'autorumueconmw Iallll, Paris. Vrm. 1968. págs. 185 yss 
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o11 los twmbr~. en etc-(.10 pue<kn ~~oe:r e'ltcusable<> y .. m embargo no gozar 
de Ta leh;.;u.!ad. smo sufm mal males l n caballo. en efa."to. es e'ltcu~ble de 
Kr o~ballo y no hombre· pero. m emharJO. debe <rer caballo y no hombre 
Qutcn adquaere la rabta por la mordedura de un perro o C'ltCU~ble. pero 'e 
taene m emb~rtw. el ckrecho de e trangularlo. Y aquel, en fin. que no pue· 
de &Obernar foU d~ 01 dum1narJ<» por el temor de las leyes~ Ciertamente 
JU ttficable en ra1on de \U dcb1hdad. pero no puede. sm embargo. gozar de la 
tranqu1hdad de an1mo. del concx:1m1ento } del amor de D•o~ y perece nece
!\.artamentbt (45) 

La rela<:1ón que eu,te. en el pen!>Jm1ento de Spano.La, entre pas1ón y "inud es tan 
pe;.;uhar )', al ffil\ffiO uempo, tan C\trecha y completamentana, que ddicilmente se 
puede hablar de la~ pohtOne<i \In menuonar al mismo tiempo las Virtudes. Unas ) 
otr.h con\tltuyen al hombre de una manera lenta y progrCSI\3. en el transcurso de su 
v1da llablar de la' virtude\ e<.. al1gual que hablar de las pas1ones. referirse a los actos 
del hombre en general; y dentro de lo~ afectos. 1<» hay negall~<os ~ue son fuente de 
!lufnmtento y ">Crvídumbre- y p()'llti\OS o \oirtudes. en los que nos centraremos a conti
nuacam 

Virtud. para Spinoza, e<; equnalente a potencia de obrar, a eficacia. El hombre vir
tU())() e\ el q ue puede dommar sus afectos. el que es eficaz consigo mismo y con los 
dema\: de la m1sma manera que las pasiones d•sminuyen la potencia de obrar. hay 
que poder determmar también cuál es la potencia del alma sobre los afectos y cómo el 
hombre llega a dom marlos lo mejor pos1ble. Es preciso controlar los afectos y los im
pul\0\, actuando conforme a la razón y no según el vicio. En eso consiste, precisamen
te, el papel de las virtudes: además de aumentar la potencia de obrar. implican un sa
ber adecuado; van así en relación d!fecta con el fenómeno del conocimiento: es declf, 
con la\ ideas adecuadas, mediante las cuales si que se puede ejercer la libertad, como 
veremos a cont10uación. 

Lntend•da de este modo, la vtrtud es la alegría que se produce en el hombre cuan
do es consciente de su capacidad de obrar; por eso. esta alegria es siempre positiva. 
puesto que se trata de una acción y no de una pas1ón (46). Ninguna sombra de tristeza 
cae sobre el alma en tanto que obra. Por otra parte, la virtud se caracteriza por su sim
plicidad: aunque Spinoza analiza gran número de afectos negativos. sólo señala dos 
afectos positivos: lafimw:a y la generosidad. modalidades de la forrale::a: 

«Rtf¡ero a la jorraleza todas las acciones qr1e derimn de los afecros que 
se nwriren al alma en cuamo QU(' enriendt•. y divido aquella enfirme::a y ge
nnosidad Por "firmeza" entiendo el deseo por el que cada uno se esfuerza 
en conservar su ser en vinud del solo dictamen de la razón. Por "generosi
dad" entiendo el deseo por el que cada uno se esfuerza. en virtud del solo 
dictamen de la razón. en ayudar a todos los hombres y unirse a ellos me
diante la amistad. Y así. refiero a la firmeza aquellas acciones que buscan 
sólo la utilidad del agente. y a la generosidad. aquellas que buscan también 
la utilidad del otro. Asi pues. la templanza, la sobriedad y la presencia de 
ánimo en los peligros, etc .. son clases de firmeza; la modestia, la clemencia. 
etcétera. son clases de generosidad~~ (47). 

En suma. la virtud consiste en potenciar nuestro propio ser, o el ser del otro, me
diante el uso de la sola razón. Y todo lo que quepa dentro de este principio puede 
considerarse como bueno para el hombre, porque aumenta su capacidad de obrar. 

(45) Ep. LXXVIII de Spmo1.a a Qtdenburg. Geb. IV. pág. 327. 
(46) Cf E. lll. LVIII, Geb. 11, pág. 187 . 
.,., 1111.1 
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Con .. Jdcra Spmou. por otra parte. que el d~ que na .. "t' de: b razón no.: 
~-porque está pm1d1do por 1a hhenad, elttnumo .... ~r la m.."tt mten..-wn 

Segun oto, la umca manera que t1ene el homl:o~ Jc ehnunar ""'" llt':' ~ .. mcrur· 
Ja- en \lrtucks. mc<.ilante ti eJerciCIO contmuado de la ra1vn. Pon¡ue. erC\..11\&mc:ntc. 
un afec1o de}3 de ~r una J><blOn en cuanto ~ formamcr.-. de c:1 una ,Jea .;!ara ' dtS-
unta (48) 

Queda claro. por tanto. que la rtlacu-'n ent~ ~.:ono.:1m1enh.1 ~ ltN-rud e .. ~:o .. oJuU:· 
rnente necesana. ~¡ quc~m~ \J\ 1r baJO d amparo de la raton. de la \lrtud ~ ftl-' de lo~ 
p•món. Podemos dec1r. entonct"-.. que \."3da cualall:oerga el poder Je .:'lln~x"t'N J .. t mh
rno) de con~r su .. afC'-.~0). pud1endo a:.i padt"l"t'r meno-. a cau-.J dC' C'IIO"- PorquC". en 
defimu,a. lo quC' a\ ala nu~tra lil:ooenad e:. la ra1on. ~ en la mo.:hd.1 en que Wffil"'
rncJOnale5 ehmmamos p3!110nes ~ potenciamos' trtude--. (-4<1) 

Hac1endo una síntesis de lo que lle,amo-. d1cho ha .. ta ahora acen.--a de ta, 'mude .. 
podemos afirmar que conlle\an las caracten .. tlca' ,¡gu¡entc-. aumentan la potencu de 
obrar. pues despejan el alma de 1~ \ICIOS ~ la impuban a la bU~ue'l.b de la f3(lOnah· 
dad: 1mplican un conocimiento adecuado de \1 ml\mo ~de la reahdad. ~a que 'an en 
relación directa con las ideas adecuadas; methante ella_.. qued3 ab1erto el cammo hac13 
la libertad: a ma)orconocimlento. mas 'irtud ~ ma.., capac1dad de autonom1a. La 'lr· 
tud es. por tanto. Siempre una acc1Ón: en consecuenc1a. aparett ''emj"'~ com{' algo 
poslti\O: 1mpulsa al ma,imo la capac1dad de obrar del hombre 

Podemos concluir. a part1r de aqu1. que«' irtuo~. 4<...ahio .. ) «hbre~t :o.on termmo\ 
equ¡.,.aJentes para Spinoza. Re\1\lmo~ asi la con!!iderac1ón de la filosofia como una 
auténtica liberación del hombre. Conoc1m1ento) nrtud han de identifica~ en el filo
~fo. dando lugar a una armonía entre etica ~ conoc1m1ento. entre teoría y pnn:h De 
ahí que los malos sean los ignorantes y que la mala acción no sea ~mola ausencia del 
bien. Siguiendo aqui Spmoza una linea de mtelectuall:-.mo moral m1ciada por ller.ich
to y culmmada en Sócrates, postuló que la 'irtud-razón no es otra cosa que el ejercicio 
de la razón. lo cual Implica atenerse a la legalidad natural. 

«Como la razón no exige nada que sea contrario a la naturalcz.a. C"<lgc. 
por consiguiente, que cada cual se ame a si m1~mo. busque su ullhdad p~ 
pia -lo que realmente le sea Util-. apetezca todo aquello que conduct: real
mente al hombre a una perfección mayor. y. en térmmo~ nh!lolutos. que 
cada cual se esfuerce cuanto esté en su mano por consenar su sen. (50) 

La virtud. por tanto, consiste en actuar de acuerdo con las leyes de la naturaleza: 
de esta manera se combate la servidumbre y queda potenc1ado el ser de cada cual. De 
tal consideración de la virt ud se s1gucn importantes consecuenc1as: 

((Pnmero: que el fundamento de la Virtud es el esfucr7o mismo por con
servar el ser propio, y la felicidad consiste en el hecho de que el hombre pue
de conservar su ser. Se sigue también. \e~undo: que la virtud debe ser apete
cida por sí misma, y que no debemos apetecerla por obra de otra causa más 
excelente o U ti\ para nosotros que la' Lrtud misma. Se sigue. por U\t1mo. u•r
cero: que los que se suicidan son de ánimo impotente, y están completamen
te derrotados por causas exteriores que repugnan a su naturaleza. ( ... ). A~i 
pues, hay muchas cosas fuera de nosotros que nos son útiles y que. por ello. 
han de ser apetecidas. Y entre ellas, las más excelentes son las que concuer
da n por completo con nuestra naturale7..a~) (51). 

(48) E. V,lli.Geb. JJ, p.ág. 282 
(49) Cf. E. V.IV. ese .. Geb. JI. P'il- 283 
(SO) E. IV. XVIII, ese., Geb. JJ. p.ág. 221 
(51) lbíd 
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Quoo..t elato que lo que la ra1ón nos prC"SCnbc es busear nuc·.tra prop1a utilidad 
l'cro no t.e trata de un ut1htafbmo hcdom~ta. ¡¡no que. para Spmoza. •uulldad,. eQUI· 
\<tle a ... r<~CJOnahd..;,a~. Se otahla:c a\i una relac1on d1ro.:ta entre lo que la razón no~ 
ordena y ~1 hecho de bu~r nueo.tro propiO bJen_ Por e..o la~ c(b.3.S ut1IC"i ~n las que 
deben s.er apet«•da , pero en una lmea completamente ale¡ada del mdl\ 1duah~mo IO· 

IOIIdJnO. 

.,.y •ni. n3da e., mj, ut!l al hombre que el hombre: quiero decir, que nada 
pueden de-.t<H lO\ hombre<> que <,ca mejor para la consenación de su ser que 
el concordar toda'l en tcxt.a ... la., CO\J.\. de suerte que las almas de todos for
men como una sola alma.~ .. u~ cuerJ)<h como un solo cuerpo. csforz.andose 
todO\ a la \el , cuanto puedan. en conser .. ar su ser. > buscando todos a una 
la comun ut1ildad. de donde se s1gue que los hombres que se gob1ernan por 
la rouón, ~ do.:ir. 10'1 hombres que bu~an su ut1hdad bajo la guía de la ra
/Ón, no apetL-cen para !IÍ nada que no deseen para los demás hombres. } . por 
ello. ~n JUSto-,, d1gno., de confianza> honestoS» (52). 

AQUI rad1ca el fundamento de la «sociedad de sabiOS>> postulada por Spinoza en el 
1 rutado Polwc·o· en e!lta obra aparece el Estado concebido como una «comunidad cs
plritwl~ apoyada en la idea del «indi\'iduo compuesto)), Básicamente. esta idea es la 
m1sma que la que utiliza Spinoza para hablar de la Extensión. como atnbuto uni\'er
sal que recoge todas las mamfestaciones de la materia . En ambos casos se anuncia la 
idea de la <ccomunidad umversah> como un ideal constante en su pensamiento y. sobre 
todo, en su concepc16n del hombre. Esta especie de <<concordia universal>~ es un prece
dente de la <<armonía preestablecida» de Leibniz. 

Ocurre, no obstante, que esta idea de la sooedad ci\'1/ es dificil mente realizable. 
porque no todos los hombres están impulsados por la razón; con mucha frecuencia . se 
~meten a las pasiones y, consecuentemente. no concuerdan en la naturaleza: más 
aún , difieren de e lla a medida que sufren afectos y que están dominados por senidum
bres aJena'). 

A partir de la asimilación entre razón y utilidad funda Spinoza la necesidad de una 
moral utilitarista: <<Cada cual apetece o aborrece necesariamente, en virtud de las leyes 
de su naturaleza , lo que juzga bueno o malo» (53). «Bien» y «mal>~ no se juzgan arbi
trariamente, sino en función de su concordancia con la razón. que es la garantía de su 
validez. Actuar según la virtud es actuar de acuerdo con las leyes de la naturaleza: es 
decir, de nuestra propia naturaleza. Pero como nosotros obramos sólo en la medida en 
que entendemos, actuar según la virtud significa conservar nuestro ser bajo la guia de 
la razón , poniendo como fundamento la búsqueda de la propia utilidad. Sólo en la 
medida en que los hombres viven bajo la guia de la ruón. actúan según lo que es bue
no para ellos y para los demás: es decir. actúan en conformidad con la naturaleza hu
mana. Y este cs. por otro lado, el principio básico de la concordia entre los hombres. 

<<Pues si los hombres vivieran bajo la guia de la razón. cada uno detenta
ría este derecho suyo sin daño alguno para los demás. Pero como están suje
tos a afectos que superan en mucho la potencia o virtud humana. son por 
ello arrastrados a menudo en diversos sentidos. y son contrarios entre sí, aun 
cuando precisan de la ayuda mutua)) (54). 

El obstáculo para el ejercicio del ((derecho natural>) es el dominio de los afectos. 
que crea rivalidades y deterioro de las relaciones mutuas; por tanto, es necesario que 

(52) !bid 
(53) E. IV, XXIX. Geb. 11, pág. 228. 
1~4) F ! V '('(XVII ~~ 11 (;!'t> 1! r llt H'"l 
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los hombres renunaen a ~ dt:m.:ho ' •..t r~trn I'C\:tpn.x ., prantla: \k ~t~c no ~ 
ran nada que pueda dar lugar a un daño a.•enoat t"'). E ,_,, \"'mO 'u: un nue\ .a 
do m el que todos pactan e:l equth~no ~ el ente:nJmu~nto,:: ecb\O. F e.. u tamen. 
te. el senttdo dt:l E~tado C.\ ti, mNiante el ~U3II~ hom~~- .. u rt nc\:e-.Jr metUt> .a 
loe; afectos m ... -on ... tantes ~ 'olu:bl~. llegan a ..:onfiar u~ en otr 

«As• pues. ( .. ) podrá establa.··t-rse una 'IXh .Jd a t.:ond•C'k.'n de ~U("" tsu 
tel\lnd!que para s• el derecho. que cada uno detenu,lk tl'nur \t>npnu.' 
de Juzgar acerca del bten ~ del mal. temeodo as1 b rote .. tad de rr ·nb•r una 
norma romun de 'tda. de dictar le~ e-:-. ~ de garantiZar .;.u cumrhmlC'nlo. no 
por med1o de la razón. que no puede rcpnm1r Jo ... aiN"to--. ,¡no f'\. ... r mC'\hoik 
la coacción. Esta soc•edad, cu~o manten¡m¡emo est.t garanttlJJo J'IJr IJ. 
le}~} por el poder de con~na~. ~llama E~tado.) lol<l "iUC ""-'"'" pn.,teg¡J~.h 
por sus derechos :.e llaman ciudadanos~ (5fl) 

La relacion entre uttlidad } razón~ una constante en el ptnsam1ento de Srm~.,z.a. 
de ah1 que Jo más Ut1l en la \ida del hombrt 'ea ¡xrf~"C10nar al ma\tmo el entenJ•· 
m1ento. pues en eso cons1ste Umcamente la felic•dad S1endo a~i. la ma~or hab1hdad' 
talento consiste en educar a los hombres de tal modo que acaben por \1\ 1r ba.10 el•m
pe:rio de la propia razón 

En efecto. lo mas Ulil para los hombres ~ ptrmanecer umd<h ) 8:>0C!ar..e (nll't' ~• 
mediante\ inculos de amistad Pero eso requiere una gran hab11idad ) aten.:1on: gt-ne
ralmente. los hombres son volubles) mas mchnados a la \enganza que a la mi"C'ncor
dJa: de aht que sea nece~ria una gran potencia de jmmo para no deJarse Jle,ar por lo' 
afectos, m por las 1mitac10nes de los afectos 

Con todo. a pesar de que los hombres se rigen cas• en general por su capncho. la 
'ida en sociedad ofrece más 'entajas que mcomenientev \ale mas la pena o;ohrelle\ar 
sus ofensas con ámmo sereno y aplicar nuestro celo a todo aquello que Stf\a paru e\ta· 
bleccr la concord1a y la amistad (57). Esta es la Un1ca manera de alcanzar la hhenad. 
porque sólo el que se guia por la razón es un hombre libre. De este modo podemos 
combatir los afectos > adecuarnos a la naturaleza: este es el Un•co sent1do de la '1dn. 
de modo que quien se guía por la ra1ón «en nada ptensa menos que en la muerte~ 

~~un hombre libre en nada ptensa menos que en la muerte.) su sabiduria 
no es una mcduación de la muerte. sino de la \1da. ( ... ). Desea ohmr. '1\ ir o 
conservar su ser poniendo como fundamento la bU~ueda de la propia utdi
dad. y por ello, en nada piensa menos que en la muerte» (58}. 

Ya se ha visto. no obstante. cómo el moderar y repnmir los afectos requ1cre una 
larga práctica de la razón. identilicada con el penoso 1 árido progreso del conocimien
to. Aunque los afectos forman parte de la naturaleza humana tan necesarinmentc 
como las tormentas forman parte de la natura len atmosfénca, el entendimiento uene 
la capacidad de concatenar y ordenar las afecciones del cuerpo (59). Conoctm1ento ) 
libertad aparecen asi profundamente relacionados, pues los afectos contrarios a nues
tra naturaleza son aquellos que impiden a la mente realizar sus potenc1alidade!!. pro
pias: de este modo, mientras no estemos dominados por afectos contrarios a nuestra 
naturaleza, queda mtacta la potencia del alma para conocer las cosas. por lo que pue· 
de formar ideas claras y distintas. cocatenando los afectos de acuerdo con el orden del 
entendimiento. La liberación del hombre respecto de sus propios afectos se cons1gue a 
medida que va conociendo, a medida que va eje rciendo la ra7.Ón. 

(55) lbid. 
(56) lbíd. 
{57) Cf. E. IV. Apcndicc, cap. IX. Gcb. 11. págs. 268·269 
{58) E. IV, LXVII.Gcb.ll. pág. 261 
(59) E. V.X,Gcb.l/. pág. 287 
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.. Por ello n e\ 1dente que la potenua del alma sobre los afect03 consiste: 
pnmPro, en el conocJmJCnto ml!omo de los afectos: ;{t'f(Undo. en que puede SC· 
parar los afectos del pensamiento de una causa euenor que imag~namos 
confuu.mente~ tt>ruro por cuya 1firtud 1~ afectos referidos a las cosas que 
COnQCemO\ •upc:ran a los que se refieren a la~ CebaS que conceb1mos confusa 
o mut1ladamentc; ('Uarro. en la multitud de causa~ que fomentan los afectos 
que ~ refieren a las prop1edade~ comune') de las cosas. o a D1os: quuuo. en 
el orden. por Ult•mo, con que puede el alma ordenar sus afectos )' concate· 
narl()') entre.,¡,. {60) 

F. dec!\1\o'O. ">qUn 1()) anteriores anjl!<.>t~. que el hombre se esfuerce por conocer la 
r~l!dad. JndUidO!; en ella us proptos comportamu:ntos y afectos. que entra rá n enton· 
ce!~ baJO \U dommio. Se trata de una autentica tcpunficación mediante e l conoc1m1en· 
tO~t, que aprox1ma cada vez má; a D1os o a la 1\laturaleza Así va conquistando el 
hombre progre'1"amente su libertad, que no es otra cosa que mtegración racional en 
el cOnJunto de la naturale.t.a El respeto por la legalidad del uni\erso no surge, pues. de 
una coacc1on; e3, por el contrano. fruto de la autarquía humana -hasta el punto en 
que~ tCrmmo puede ser aplicado al hombre-. Este proceso de liberación respecto de 
10\ Jfecto<.> y de identificación con la naturaleza es gradual. lento y penoso; y no puede 
\er de otro modo, SI nos a tenemos a las palabras finales de la Ettca ·K .. todo lo excelso 
e\ tan dJfic ¡J como raro» (61). 

U conoc1m1ento de tercer gé nero consiste, según vimos. en la captación de las 
e!oencias de las cosas. Y cuanto más conocemos de ese modo, más entendemos a Dios 
y má!. potenciada queda la virtud suprema de la mente: su esfuerzo (conatus) por 
hacerse ca rgo de todo cuanto existe en su propta naturaleza . Este género de conocí· 
m1ento nos enseña a distinguir lo verdadero de lo falso. por Jo que de e1 nace el mayor 
contento posible del alma. Quien conoce las cosas de este modo alcanza la suprema 
perfección humana y resulta afectado por una alegría provocada por sí mismo. Y no 
otra cosa es la causa de la virtud. El conocimiento de las esencias concuerda. para Spi· 
no1..a, con la naturalc1..a misma del alma. que es eterna; llegamos, pues. a considerar 
las cosas «desde la perspectiva de la eternidad»: es decir, desde el punto de vista de 
D1os o la Naturaleza. En esto consiste el «amor intelectual hacia DioS>~ (amor intellec· 
wali ~ erga Deum). que constituye un elemento clave de la doctrina spinoziana. 

«El amor intelectua l del alma hacia Dios es el mismo amor con que Dios 
se ama a sí mi smo. no en cuanto que Dios es infinito, sino en la medida en 
que puede explicarse a través de la esencia del alma humana , considerada 
desde la perspectiva de la eternidad; es decir, el amor intelectual del alma 
hacia Dios es una parte del amor infinito con que Dios se ama a sí 
mismo)) (62). 

Este es el resultado del proceso del conocimiento , que es tambien el de la libera· 
ción. Ya vimos cómo concibe Spinoza la tarea de conocer escalonada en grados. 
arrancando de los sentidos y pasando por la razón hasta la identificación con Dios o 
la Naturaleza. Este estadio es el de la Ciencia Intuitiva, alcanzado cuando el alma deja 
de estar sujeta a las pasiones y encuentra su propia vía de liberación. El último grado 
de conocimiento implica la comprensión de la necesidad cósmica, que induce -sin 
coacción- al respeto de las leyes de la naturaleza . El hombre no puede temer ya a la 
muerte, pues el temor es fruto de un saber imperfecto; alcanza, por el contrario, la 
eternidad y la felicidad. 

(60) E. V, XX, ese., Geb. ll. pág. 292. 
(61) E. V. XL11.esc .. Geb. l1. pág. 308. 
(t;2) F V '<'<'<VI (',e¡, H l'lil 102 
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.t..a feltadad no es el prt:mto qu~ -.t otorp a la 'tnud .... ·no ~uc h &a 'tr~ 
tud mtsma.) no gozamos d~ ella porqu~ rt:pnmam u("<.tn ...... :lf'CUpts-.·c-n· 
cias. moque, al contrano. pxiemm. repnmtr nuNn&' oon..."Urn ::tn..: ,¡_ ('1\.."''f

qu~ gozamos de ella. (63). 
•En \tnud de todo ello. es e\tdente cuanto \ale d t'lta, ) ~·u.trno m,a ... 

poderoso es que el ignorante. que actua solo mO\ tdo P.,.""~r la n •. .-upt ..... "'t'n.:a 
Pues ~ltgnorante. apane <k ~r zarandeaJo <k mocho' moJ~,.n por la, \.'a. U 

extenores) de no poseer ;amas el \Crda<kro contento de an1mo, \!\e , aJ~· 
mas. casi inconsctente de st mtsmo. de Dt~ ) de la .. ro .... ' , tan prünh.l 
como de;a de padecer. deJa tambten de ~r. El s.atuo. peor el contrano. con.;.: . 
derado en cuanto L11. apenas e'penmenta conmo..oone-. de ammo. 'oii\O que, 
consciente de si mismo. de D1os} de las cosas con arrt"gio a Ul\3. oena ~e· 
sidad eterna. nunca deJa de st'r. smo que stemprt pos« el \erdadero ront~n
to de ámmo~ (64) 

(63) E. V, XLII. Geb. JI. pág. 308. 
(64) lbid.,esc 
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