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RESUMEN

En la épocade la Contrarreforma,la Ordenfranciscanaseencontrabaen una
posiciónprivilegiadapara influir en las decisionesde Felipe II relativasa la
reformadel cleroregular;paratransmitira la sociedaduna concepcióndiferente
de entenderla vida, a travésde sus obrasy de sus predicaciones;paraproponer,
en definitiva, un modelode comportamientoespiritualy social, quecaracterizará

la evoluciónde la segundamitad del siglo XVI y gran partedel XVII. La Des-
calcezfranciscanaharáde la pobrezay el rigor su banderay el gradode perfec-
ción alcanzadopor los seguidoresde San Franciscoseráposteriormenteimitado
por otrasfamilias religiosas.

La legislaciónprovincial nos permitirá comprobarcómo la ramafrancis-
canade los descalzosrepresentaba,en cierta medida,la respuestaa los ideales
de reforma de las costumbresy del comportamientodel clero acordadosen el
Concilio de Trento.Por razonesde supropiaespiritualidady por buscarla más
alta cima de la visión franciscanade la vida, los descalzostrazaronbien las
lineasde sumodode vivirla y expresarlapor escrito. A travésde los primitivos
textos legales,trazaremoslosprincipalesrasgosdel espiritu que impregnabala
reformadescalza,expresióntanto del ansiade renovación interior, como del
espíritucontrarreformistade la épocapostridentina,en que discurre la expan-
sión de la descalceza otras familias religiosas.La empresadescalzapreconi-

Esteestudioha sido realizadograciasal Proyectode InvestigaciónComplutense
titulado Legislacióny vidafranciscanaenEspaña, siglo XVI, n.0 de referenciaPR64/99-
8514,concedidoel 1 deoctubrede 1999.
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zará,además,un espléndidofuturo parala Iglesia católicay para la N4onarquia
de Felipe II.

Palabrasclave:drdende SanFrancisco,Felipe II, Contrarreforma,Concilio
de Trento, legislación,espiritualidad,pobreza,disciplina.

ABSTRACT

In the Counter-Reformationperiod, the FranciscanOrder had a privileged
placeto influencethejudgementsand legal decisionsof Philip II, concerningthe
regular priesthoodreformation, and to give on te society a different idea of
understandinglife, throug their works andpreaching,in order to define pattern
for social and spiritual behaviour,wich was characteristicin the secondhalf of
the XVIth centuryandeven4w main partof XVIIth centuryevolution. Ihe Bare-
feet part of the FranciscanOrderhad turned the poverty and severity into their
bannerand the stagereachedby tbeir followerswas going to be later imitatedby
otherreligious orders.

The provincial legislationmay us verify how the Barefeelpart of the Fran-
ciscanOrderwill represent,in someway, the answerto the reformation ideal of
te clergy customsandbehaviouraccordingto the Trento Council. On behalfof
their own spiritual rulesandsearchingthier higbestaim of thefranciscanlife, the
Barefeeldesignedperfectly their way of living so they could explain, write and
live accordingto it. Trnn ah the eariy l~aul texts, we could outline the main fea-
turesof the spirit wich waspresentin theBarefretReformation,andwasboth the
expresionof internal revival and the Reformation spirit of the postridentine
period, in wich Barefeelwas widely extendedinto otherreligious orders.Furt-
hermore,the Barefeelorganizationwill establish a splendidfuture for the cat-
holic church and the monarchyof Philip II.

Key words: Saint FrancisOrder, Philip II, Counter-Rcformation,4w Trento
Council, legislation, spirituality, poverty, discipline.

Hablar de franeiscanismo,en especial en la épocade la Contrarre-
forma, equivalea hablarde unade las órdenesreligiosasque seencontraba
en unaposiciónprivilegiadaparainfluir en las decisionesdeFelipe II rela-
tivas a la reforma del clero regular —dada su trayectoriaobservante
para reflejar el espíritu de renovacióncatólica, acordadoen Trento; para
transmitir a la sociedaduna concepcióndiferente de entenderla vida, a
travésde susobrasy de suspredicaciones;paraproponer,en definitiva, un
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modelo de comportamientoespiritual y social que caracterizarála evolu-
ción de la segundamitad del siglo XVI y gran partedel siglo XVII.

En muchaspartes,a principios del siglo XVI, surge la necesidadde
una vida más íntimamenteunida con Dios y principios de renovación
espiritual se manifiestan,de un modo muy particular, en los diversos
conatosde reforma de las órdenesreligiosasrealizadosen este tiempo.
Pero la rica espiritualidadespañolade mediadosdel siglo XVI es también,
en cierta manera,herederade las corrientesespirituales nacidasentre
fines del siglo XIV y principios del XV2.

En efecto, los gérmenesde la reformaanidabanyaen el interior de las
órdenesdesdefines del XIV, y dieronsíntomasde su entradaen accióna
travésde la actuaciónde frailes que,bajo el lemade la observancia,pre-
tendían devolver la vida de la comunidada la disciplina y el rigor que-
ridos por los fundadores.Habíaen estosmovimientosunacargafuertede
cspontaneidadcarismática,no siemprecompatibleconla disciplinaoficial
qtic regíaen los mayoresconventos3.

2 Enefecto, enla segundamitad del siglo XIV y todo el siglo siguientehicieron su

apariciónnumerososfocosde espiritualidadquepretendieronsalvarlas formasprimitivas
de la vida franciscana.Y es que—comoseñalael PadreÁngel Uribe—, en la Ordenfran-
ciscanahubo desdesuscomienzosdos especiesde vida conventual,la ordinaria, llamada
simplementeobservante,y la recoleta,o más estrecha,consistenteen vivir en soledad,
silencio y mortificación.En la primeramitad del siglo XV en relacióncon la pujanzade
épocasprecedentes,se produceun decaimiento,debidoa los privilegiosjuridicos conse-
guidós en su favorpor los frailes franciscanos,que habíancontribuido a relajarel ideal
de vida primitivo. Es, pues,claroqueel terrenoestabaabonadoparacomenzarun pro-
cesode reformaciónen todala Orden. Véasesobreel particular,LEJARzÁ, E. DE (O.EM.)
y URIBE, A. (O.EM.): «El retomoal ideal primitivo», enArchivo Iberoamericano(enade-
anteAlA), 17. Madrid, 1957, Pp. 17-64 del número extraordinariodedicadoa Las

Re~/brmasde los siglosXIVy XP).
Porlo que se refiere a los reinosde la PeninsulaIbérica, la vitalidad y empujede

lo queluegosellamó la Observanciaregularfue adueñándosedetodosy cadauno de los
núcleosreformadosque, aunquecon aspiracionesde vida recoleta, se dejaronabsorber
más o menoslibrementepor ella, sujetaal mismo procesode transformacióna medida
que se sentíamás ffierte y se extendíapor nuevoshorizontes,con afanesde conquista;
peropronto surgiránotros religiososquecontinuaránen la brechadel movimientorefor-
místico,que, de la manode Fray Juande la Pueblay Fray Juande Guadalupe,se deno-
minaraconel calificativo de la Descalcez.URIBE, A. (OHM.): «Espiritualidadde la des-
calcez franciscana»,en ALA, 22, volumen extraordinariodedicadoa San Pedro de
Alcántara,con motivo del IV Centenariode su muerte(1562-1962),(1962),pp. 133-161.
Surgieron,desdeentonces,primero en las casasparticularesy despuésa escaladeOrden,
dos movimientos opuestos,que bajo la denominaciónde observantesy conventuales
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En el periodo que nos ocupa, la reformade las órdenesreligiosas
constituyeuna de las empresasde mayor importancia. Las órdenesse
reformarontodasa lo largo del siglo y las queno lo hicieron de grado,
respondiendoa los movimientoscarismáticosqueagitabanlas diferentes
comunidades,hubieron de hacerlo por la fuerza, segúnlos decretosde
los reyes,desdelos Católicosa Felipe II. Estemonarcase interesó,per-
sonalrnenteantePío IV, por la reformade las órdenesen España;pero
sus pretensioneseran en este punto, sin duda,excesivas,porque, en la
práctica, pedía que se le dejasecarta blanca. Esta concepción,res-
paldadapor las implicacionespolíticas que de ella se derivaban,es la
que patrocinó el soberanoal luchar denodadamentepor implantar la
reforma hastaen los más recónditosconventos4.Sin duda alguna, el
mejor colaboradordel monarcaserá Pío V; y, aunquesiempredeseó
actuarconindependencia,seráél quien dicte las primerasinstrucciones
de reforma del clero regular que afectarán,precisamente,a la Orden
franciscana.

luchabanpor teneren susmanosla direcciónefectivade las familias religiosasa las que
respectivamentepertenecían.El conceptode la observanciaquedóparasiempreunido al
de la reformay el rigor; perono seríaexacto identificar la ideadel conventualismocon
las de indisciplinay relajación,ya quelo quedefendíanlos conventualesno eralaxismo
moral, quedehechose habíaasentadoenalgunosconventos,sino la situaciónde derecho,
es decir, de profesary seguir la regla relajadapor la que se veníangobernandohasta
entonces.VéaseGONZÁLEZ NOVALÍN, SL.: «Lareforma y las corrientesespiritualesde la
Iglesiaespañola»,enHistoria generalde Españay América.Madrid, Rialp, 1986, t. VI,
pp. 335-410; GARCíA ORO, J. (OHM.): Cisnerosy la reforma del clero en España en
tiemposde los ReyesCatólicos. Madrid, 1971; «Conventualismoy observancia.La
reformade las órdenesreligiosasen los siglos XV y XVI», en GARCÍA VILLOSLADA, R.:
Historia de la Iglesia española.Madrid, 1982, Pp. 216 y ss. y AzcoNA, T. DE (OHM.).:
«Reformadel episcopadoy del clero españolen tiempos de los ReyesCatólicos y de
Carlos V (1475-1558)»,en GARCÍA VILLOSLADA, op. cit, III, pp. 115 y ss. Con todo, se
puedeafirmar quela reformaen concretoculminó en Españacon el triunfo delos obser-
vantessobrelos conventuales.

GARCÍA ORo, 1 (OHM.) y PORTELA SILVA, M.’ J.: «Felipe II y lasiglesiasdeCas-
tilIa a la hora de la reformatridentina.Preguntasy respuestassobrela vida religiosacas-
tellana»,Cuadernosde Historia Moderna,nY 20. Madrid (1998), pp. 9-32. SeráPío V
(1566-1572),pertenecienteal grupo de los dominicosreformados,quien se enfrente
directamentecon lasórdenesreligiosas.Su programareformadorse orientó enunatriple
dirección: retorno a la regla primitiva de las respectivasórdenes;reformarlas órdenes
comoel mejor freno contra la herejiay reformarla vida religiosapararenovarcondete-
nimiento la Iglesiamisma.Paraello seráprecisoreunificarenunasola las diversasramas
de conventuales,observantesy reformadosen general.
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- ORÍGENESDE LA DESCALCEZ FRANCISCANA

Los intentos más serios, emprendidosen la épocamodernapor los
franciscanos,que tendránpor objetivo final e inmediatosupropia renova-
ción y reforma datande finales del siglo XV5. La necesidadde poner
punto final a un periodo de marcadadecadenciapara toda la Iglesia y
también para la Orden franciscanaoriginó un movimiento de reforma,
lideradopor hombresde latalla desanBernardinode Siena,que, al exten-
dersepor todaEuropa,consiguiódar nuevovigor a la vida franciscana.El
núcleocentralde las pretensionesde estanuevacorrientepuederesumirse
en el regresoa los orígenes,es decir, a la observanciafiel de la Reglaen
todasu pureza,lo que parecíaincompatiblecon las exencionesy privile-
gios concedidospor los papasa lo largo de los años.Estemovimiento
reformistase convirtió en catalizadorde la inquietudde la mayorpartede
los miembros de la Ordeny ha pasadoa la historia con el nombre de
observancia6.

Los observantesamanel retiro, la oraciónmental, la austeridady la
pobreza,la sencillez en los edificios y en la celebraciónlitúrgica. Los
quecreennecesariala aceptaciónde los privilegios y exencionespapales
quemitiguen el radicalismode los primeros tiempospasarána la his-
toria con el nombrede conventuales.Estos,por su parte, valoran espe-
cialmenteel ritmo solemney ordenadode la vida en común, se mani-
fiestan contrarios a las innovacionesy confían a la seriedadde la

El origen y desarrollode la descalcezhan sido ampliamenteestudiadosen las
páginasde la revista Archivo Iberoamericano.Fue el padre Fidel de Lejarzaquien
abordóel estudiode su origen, valorandocon rigor y revisandolo que anteriormente
había sido publicadopor otros religiosos de la orden franciscana,especialmentelos
padresGuadalupey Torrubia; véaseLEJARZA, E DE (O.EM.): «Orígenesde la des-
calcezfranciscana»,AlA, 22 (1962), pp. 13-131;GUADALUPE, A. DE (OHM.): Historia
de la santa Provincia de los Angelesde la RegularObservanciay Orden de Nuestro
SeráficoPadreSan Francisco. Madrid, 1662, pp. 13-161 y TORRUmA, Crónica de la
seráfica religión del glorioso patriarca san Franciscode Asís. Novenaparte. Roma,
1756,pp. 262 y ss.

VéaseABAD PÉREZ, A. (OHM.) y SÁNCHEZ FUERTES, C. (OHM.): «La des-
calcezfranciscanaen España,Hispanoaméricay Extremo Oriente. Síntesishistórica,
geográficay bibliográfica»,en AlA, 59 (1999); númeromonográficocon motivo del
V Centenariodel nacimientode SanPedrode Alcántara.El segundocapítulose dedica
específicamenteal origen histórico de la descalcezfranciscanay a sus inmediatos
antecedentes.
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disciplina monásticala fidelidad fundamentalal ideal y la eficacia del
servicio a la Iglesia7.

La Observanciase mantuvodurantealgún tiempo fiel a sus orígenes,
pero tite perdiendovigor lentamentey aproximándose,cadavez más, en
su estilo de vida, aunqueno legalmente,a los conventuales.Así pues,
dentro de la regularObservanciafranciscana,se acusóprontoun fermento
de disidenciaquetiene susexpresionesmásclásicasen los llamadosahora
recoletosy capuchos8.Los primeros —comoseñalael PadreJoséGarcía
Oro— centransus demandasen un tipo de vida religiosamásretiraday
penitente,en la que prevalecenel silencio, la oracióny unamayor reclu-
sión. Los segundosaspiran a realizar un evangelismopopular con sus
viviendascampesinasy sus ermitas devocionalesen las que hacenjor-
nadassemanalesde oración9.

Pero el movimientode reformaqueacabarácontandocon el respaldo
del poderreal será,sin dudaalguna,el protagonizadopor los frailes des-
calzosde la Ordenfranciscana,cuyo iniciador fue Fray Juande la Puebla.
Estefraile, quepertenecióa la Ordenjerónima,cuyo hábitovistió durante
18 años,en el monasteriode Guadalupe(Cáceres),se entrevistórepetidas
vecesconel PapaSixto IV y le manifestósudeseode emprenderun estilo
de vidamásevangélicoque el que llevabacon losjerónimos.Despuésde
vivir seisañoscercade Asis y experimentarel estilo de vida de los ere-
mitorios italianos, regresóa Españay consiguióun brevepontificio con
facultadesparafundaren, Castillay León, dosconventosconel titulo de
Custodiade NuestraSeñorade los Ángeles,enla quese habíadeobsérvar
el estilo de vida experimentadoen ItaliaíO. La Custodiafue desdesus orí-

Ibidem, p. 460.
Así llamadospopularmentepor su vestido de capuchapuntiagudaque, según

decían,era el mismo que usabaSan Francisco. En GARCÍA ORo, «Conventualismoy
observancia»,op. cit., 231-232se señalacómo el futuro de ambasfamilias serábien
diferente: los recoletostendránque acomodarsea ser una parcelareconociday legal,
pero dentrode cadaProvincia,mientrasquelos descalzosse irán abriendocamino,en
forma decongregaciónautónomabajo la dependenciadel Ministro generalde la Orden.

GARCÍA ORO, J. (OHM.) y PORTELA SILVA, Mt 1: «Felipe 11 y la nuevareforma
de los religiososdescalzos»,AlA, 58(1998), Pp. 217-310.

‘O El brevepor el cual el PapaInocencioVIII expedíala oportunalicenciaparaedi-
ficar dos conventosobservantes,debajodel instituto primordial de la Ordeny purezade
su regla, fue suscritoel 6 demarzode 1487 y su ejecuciónquedócometidaal Obispo de
Córdoba.En susorigenes,pues, la observanciay la descalcezmarcanunalíneaauténti-
camenteparalela,puesambasbuscaronel retornoal ideal primitivo de sanFranciscoy,
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genes,y asi se mantuvohastael final de su existencia,una institución
eminentementecontemplativa,casi eremítica, en la que los principales
centrosde atencióneran el silencioy la pobreza.

La herenciade Fray Juande la Puebla,restauradorde la regular Obser-
vancia—comolo definenlos padresAntolin Abady CayetanoSánchez—”
fue recogidapor FrayJuande Guadalupe,uno de los primerosen adherir-
sele,a pesarde la oposiciónque, entrelos observantes,suscitóla reforma
de un fraile apenasconocido en los territorios de la monarquíade los
ReyesCatólicos, por haberseformado espiritualmenteen suelo italiano.
Fray Juande Guadalupeseríaquienconsolidaseel movimiento descalzo,
pues no se conformó con la vuelta a la estrechaobservancia,sino que
aspirabaa la estrechísimaobservancia’2y, en 1496, obtuvo del PapaAle-
jandro VI unabula especial,la SacrosancttaeMilitantis Ecclesiae,para
acortarel hábito, el mantoy suprimir las sandalias,símboloséstosde un
estilovital másradicalque el que se vivía en la Custodiade los Ángeles;
es decir, los documentospontificios aprobabansu modo de vida’3. En
adelante,los frailesdependeríandirectamentedel ministro general,no del

paraconseguirlo,susseguidoresse retiran a lugaresapartadosy se entregana una vida
de oración,pobrezay austeridades;unay otra constituyengruposselectos,imbuidosde
las mismasansiasdeperfección,resultandoinsuficienteslas primeraspobresy pequeñas
mansiones,quefueron completadascon nuevasfundaciones.

El primer conventofundadopor FrayJuan,el de Hornachuelos,en SierraMorena,a
quinceleguasde Sevilla y ocho de Córdoba,fue inauguradoel 14 de abril de 1490. Los
RcyesCatólicosvisitaron el lugar y manifestaronsu apoyoal movimientode reformaasí
emprendido.

ABAD PÉREZ y SÁNCHEZ FUERTES,op. cit., p. 464.
‘2 Fray Juande la Pueblatuvo quedefinirserespectoa la ramade la Orden—con-

ventualu observante—bajo la que deseabavivir desdeel punto de vista jurídico y, tras
dos añosde vacilaciones,optó por someterscalos observantes,con quienessehabíafor-
madoen Italia; sin embargo,FrayJuandeGuadalupevio, en la dependenciade los supe-
riores de la regular observancia,un obstáculopara la consecuciónde la observancia
estrictisima. En ABAD PÉREZ y SÁNCHEZ FUERTES se señalaque, a pesarde las conclu-
sionesde cecientesestudiosacercade las disensionesentreFrayJuande la Pueblay Fray
Juande Guadalupe,el testimonio del cronistaTorrubia insiste en la confianzaplenadel
primero respectodel segundo,quien incluso acompañóal fundadoren la fundaciónde
variosconventos,comolos de SanLuis del Monte, de Guadalcanal,Cazallade la Sierra
y Jarandilla.

~ Estabulaespeciales el punto departidade la Descalcezfranciscana.Ensu parte
expositiva,se contienenalgunosde las clavesmásimportantesde la reforma.

[...] Habiéndosenosrepresentadoahora nuevamentepor parte del
amado húo Juan de Guadalupe, religioso profeso de la Orden de los
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vicario observante,y podríanpredicaren todaspartescon misión ponti-
ficia, observandoel Evangelio y la regla en toda su pureza. Era el
comienzode la descalcesfranciscana’4.

Nacen,pues,los descalzosen el precisomomentoen que los Reyes
Católicos y Cisnerosaspiran a conseguiruna única reforma en las
Órdenesmendicantes,en línea con la regularObservancia.Y, no obstante
los recelosque tuvieron que disipar de parte de los superioresobser-
vantes, los franciscanosdescalzosconsiguieron,poco a poco, erigir la
Provinciadel SantoEvangelio,dn 1508,y la Custodiade Extremadura,en
151515.Propagadoel movimientoa Portugaldurantelos primerosañosdel

Frailes Menoresde la Observancia,quepara el mayoremolumentodesu
alma y despreciode las cosasmundanas,deseabavivir en verdadera
pobrezay espíritu de humildad, segúnla regla de San Francisco,y que
pedíalicenciapara conseguirlo[~1 en la pura observanciade la reglade
SanFí-anciscoysegúnelmodode vida delmismoSanto, llevandola/brma
de hábito queel Santollevaba fi

citadoen LEJARZA, «Orígenesde la descalcezfranciscana»,op. citt, pp. 15-161.
Los textos pontificios sobre el movimiento descalzolos podemosconsultaren

MATRITENSIS, E (OHM.).: Bullarium Fratrum Ordinis Minorum Sancti Franciscí stric-
tioris observantiae Discalceatorum.Matrití, 1744, t. 1, pp. 1 y ss. Chronologia Historico-
Legalis.Neapoli, 1560, t. 1, pp. 319 y ss.; RAPINE, Ch. (OHM.).: Hisíoireg¿n¿raledel’o-
rigine ci progrés desfréresmineurs...recollects, réformezou deschaux.Paris, 1631, dec.
1, pp. 3-80; GONzÁLEz TORRES,P (OHM.).: CrónicaSerafica.Madrid. 1737, parteVIII,
pp. 559-574y TORRUBIA, J. (OHM.).: Crónica de la Seráfica Religión del glorioso
patriarca SanFranciscode Asís. Roma, 1756,parte IX, pp. 261-386.

~ URIBE, «Espiritualidadde la descalcezfranciscana»,op. cii., p. 135 y IRIARTE, L.:
Historia Franciscana.Valencia, 1979, pp. 211-215. La Orden franciscanaha dadomag-
níficos ejemplosde regresoa los idealesde vida del propio San Franciscoy ha prota-
gonizadodiversosmovímientosde reforma a lo largo de su historia,nacidosdel con-
trasteentrela vida real de la comunidady la aspiraciónde cada individuo a observarla
reglaen toda su pureza,que en Españaadquierencaracteresde rivalidad entreVilla-
crecianosy Observantesprimero; entreestosy los Descalzos,despuésy, finalmente,
entre la Observanciay la Conventualidad.En 1495, Fray Juande Guadalupey Fray
Pedrode Melgar —un hermanolaico que habíasido soldadoy participado,como tal,
en la conquistade Granaday que acompañaráhastala muertea FrayJuan de Guada-
lupe— solicitaronpredicarel evangelioen las zonasde Granadareciénconquistadasa
los musulmanespor los ReyesCatólicos. Expusieronsu proyecto a su maestroFray
Juande la Puebla,quien estuvo de acuerdocon el mismo; no obstante,la muertede
éste,ocurrida poco después,impidió a Fray Juan y a Fray Pedro llevar a cabo de
momentosu sueño.

‘~ Duranteel año 1500, Fray Juan de Guadalupey el religioso lego Fray Pedro
Melgar fundaronlos conventosde Villanueva del Fresnoy otrosocho, con los cuales,al
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siglo XVI, se formó allí la Custodiade la Piedad—erigidaen Provincia
en 15 18-—, mientrasla extremeña,conalgunosconventosobservantesde
la Provincia de Santiago,pasó a ser Provincia independientecon el
nombrede SanGabriel, en 1519-1520,confuerte apoyoseñorial, lo que
demuestrael respaldosocial y material conquecontabala empresarefor-
mista’6. El estilode vida de los descalzosy la forma externade vestirpro-
dujo un fuerte impactoen la genteque los observaba.Pedíanlimosnade
puertaen puerta,vivían en los hospitales,pernoctabanen las iglesias y
predicabanen las plazasun evangeliovivo’7; todosestoselementoscon-
tribuyeron, en gran medida, a que la genteles llamasefrailes del santo
evangelioo capuchos,aunquela denominaciónqueacabóimponiéndose
fuesela ya mencionadade descalzos.

Sin embargo,la Observancia,quepodría estarmáso menosnecesí-
tadade unareformaa fondo, se habíadecididoa mantenera todacosta
la unidadde todossus miembrosbajo la jurisdiccióndel vicario general
primero y, despuésde 1517, del ministro generaly de los respectivos
provinciales’8.Esto explica la fuerte oposiciónqueno sólo la descalcez,

año siguiente,se celebró el primer capítuloy se erigieron dos Custodias,la de Santo
Evangelio y la deNuestraSeñorade la Luz. Mucrto en 1505 Fray Juan de Guadalupe,
quedóal frentede la reformaFray PedroMelgar, quienal constituirseel año 1508 la Pro-
vincia dc Conventualesreformadoso frailes del capuchoy del Santo Evangelio,como
entonceslos llamaban,fue el primerprovincial descalzo.Destruidala provincia, sc fundó,
con los conventosportugueses,la Custodiade la Piedad(1509), sujetaa los observantes,
y, con los de España, la de Extremadura(1514), queen el año de 1517 dio tambiénla
obedienciaa los observantes.Precisamenteen estaProvinciatomó el hábito quienhabría
de ser el continuadorde estosprimerosintentos,el futuro SanPedrode Alcántara.Sobre
los orígenesde la descalcezvéasetambiénAlA, 21(1924),pp. 145-202y LEJARZA, «Orí-
genesde la descalcezfranciscana»...,op. cii.

‘6 Afirma el cronista Andrésde Guadalupeque la Provinciade los Ángeles,refor-
madadesdesus origenes,fue madredemuchasDescalzasy muy observantes,mereciendo
citarselas de la Piedad,en Portugal,y SanGabriel,en Extremadura,por ser las primeras:
Estasdas Provinciasfueron las dos hijaspritnog¿nitasdela Provincia de los Ángelesy
las primerasquesellamaron Descalzasen la Orden. Véasela crónicadel padreGUADA-
LUPE, op. cit.

~ Una buenasíntesisde los orígenesde la descalcezfranciscana,así como unas
completasy actualizadasreferenciasdocumentalesy bibliográficas,nos la ofrecenlos
padresAntolín Abad Pérez,y CayetanoSánchezFuertes,en el último númerode la
revistaALA, recientementepublicado,op. cii., pp. 459-482.

18 Paraencontrarunasolucióna la controversiaquedurabacuatro lustros,León X
babianombradoen 1503 una comisióncardenaliciacon el encargodeprepararlaminuta
de unabula. La minuta imponía la unióntotal entretodaslas reformasde la ordeny sen-
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sino otro tipo cualquierade reformaencontrabaen los superioresobser-
vantes’9. Y es que la autonorniacon que estabannaciendolos movi-
mientosde reformaera motivo más quesuficienteparaponer en serio
peligro la unidadjerárquicade la Orden; surgió, pues,la necesidadde
buscarla unión de las diferentes familias franciscanas.La conventua-
lidad20 y la observanciase acabaránenfrentando,en última instancia,y
desdeposicionesyuxtapuestas,por obtenerla supremacíaen el gobierno
y reformade toda la Orden21.Ambas formasde ver y vivir el ideal fran-
ciscanotuvieron susrepresentantescualificadosy testigosautorizadosy
convivirían como una sola familia hastael alio 1517 en que el Papa

tabalas basesparaacabarconel conventualismo,dictando,por unaparte, las normasque
regularanel paso de los conventualesa las reformasunidas y decretando,por otra, la
extincióndel conventualismo.Esteplan fue modificado,sin embargo,a última hora, des-
puésdc prolongadasnegociacionesconlos observantesy demásreformasdeunaparte,y
de otracon los conventualesen el sentidode dejarsubsistira estosconsusprivilegios en
materiadepobreza,establementelegalizadosy con su jerarquiapropia,subordinadaalas
reformasunidas,a quienescorresponderáenel futuro la direcciónde la orden.La primera
redacciónera únicamentede unión y supresión;la segunda,siguió siendode unión, pero
no de supresión,sino de subordinación.

‘> Los observantesse habíanpropuestono sólo frenar el brote reformistasurgido
entornoa Juande Guadalupey susseguidores,sino quehabíandecididoeliminarlopor
todos los medios. Paraello recurrierona dos estrategiasdiferenciadas:una, positiva,
consistíaen la creaciónde conventosde recoleccióndentrode la propia observancia,
con el fin de proporcionarcaucelegítimo y adecuadoal crecientenúmerode frailes que
buscabanla reforma de la Orden, y otra negativa, la represióndel movimientoutili-
zandoparaello medios legales,e, incluso, la coacciónfisica. En palabrasde los padres
Antolín Abady CayetanoSánchezfue un conflictotípico entreel carismay la institu-
ción o lasestructuras,pues,mientraslos descalzosdeseabany buscabanla indepen-
denciarespectoa los observantes,éstos sólo estabandispuestosa concederlescierta
autonomia;fue unapugnaque duró siglosy que nuncase solucionósatisfactoriamente
paraningunode los gruposen liza. La táctica seguidapor los observantesfue incapaz
—como demostraronel tiempo y los acontecimientosposteriores—de acallar la
inquietud que los añosy los hechos seencargaránde legitimar.En ABAD PÉREZy SÁN-
CHEZ FUERTES, op. cii., pp. 470 y ss. se reproducen,en síntesis,los hechosmás rele-
vantesrelacionadoscon laslargaspeleasde tipo legalque llenandecenasde páginasde
la historia franciscana.

20 Claustralesen España.
2’ Véasela trayectoriadel procesounionistay la reformadel cardenalCisnerosen

Españaen MESEGUER FERNÁNDEZ, J. (OHM.).: «La Bula líe vos(29 de mayode 1517)
y la reformacisneriana»,en AlA, 18 (1958), pp. 257-361. Véansetambiénlas aporta-
cionesde AZCONA, T. DE (O.F.M.).: «Nuevosdocumentossobrela reformade la Orden
franciscanaen tiempo del Ministro GeneralEgidio Delfini», en EstudiosFranciscanos,
67 (1966), pp. 257-300.
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LeónX, ante la obstinaciónde los conventualesa aceptarcualquiertipo
de reforma, obligó a éstosa devolverel sello de la Orden22,decretóla
separaciónde ambasramase invirtió la relaciónde dependenciamante-

22 Desdelos primeros años del siglo XVI, los superioresgeneralesde la Orden

franciscanay el Papamanifestaronun especialempeñoen dar unamayor unidad a la
Orden, sumidaen constantestensionesgeneradaspor la permanentecompetenciaentre
la conventualidady la observancia,por una parte, y a causade los numerososgrupos
reformistassurgidosen los últimos años,porotra. Puestosde acuerdo,decidieroncon-
vocarun Capítulo quese habríade celebraren Romala vigilia de Pentecostésde 1506,
paracuyo efectoel Papahabíaexpedidoel breveReformationemseraphíciOrdinis, del
5 dejulio de 1505. Fray Juan de Guadalupe,comofundador de los descalzos,fue tam-
biénconvocadoaRoma,adondeno pudo llegarpues,enel camino,enfermógravemente
y murió cercade la Ciudad Eterna.En el Capítulo generalísimo—comoes conocidoel
celebradoen 1506— se decidió,y así lo confirmó Julio 11 esemismo año, medianteel
breveM,~ltae et graves,quetodoslos frailes llómensecomose llamaren [...] se unany
debanunir a los claustraleso a losfrailes de la familia quese llaman observantes.No
todos,segúnparece,acataronlo dispuesto;pero sí lo hicieron los descalzosde Juande
Guadalupe,por medio de Fray Pedrode Melgar, quese apresuróa prestarobedienciaal
Ministro generalelecto. Los descalzosse sometíanasí a la conventualidady esemismo
añorecibíanlos conventosde Alconchel, SanOnofre de la Lapay Alburquerquey eri-
gieronformalmenteel de Belvis. Con estosconventos,máslos queposeíanen Portugal,
fue erigida la Provinciadel SantoEvangeliopor Julio II, en virtud de un breve fechado
el 17 de marzode 1508, y Fray Pedrode Melgar fue nombradoprimer provincial de la
mísíria.

Afirma GarcíaOro quela tensiónentrela observanciay la descalcezparecíahaber
llegadoa su fin, perono fue así,puesel rey Fernandoel Católico,instigadopor los obser-
vantes, insatisfechoscon lasactuacionespapales,ordenóretirar las bulasconcedidaspor
Julio II a los descalzos.La presiónejercidaanteel Papapor la Coronade Castilla tuvo
un efectoinmediato.Julio II cambióde opinión y expidió tresbrevesadversosa la causa
de los descalzos.Fray Pedrode Melgarno tuvo mássalidaqueel sometimiento,en lo que
se llamó la Concordiade Évora, firmada en estaciudadportuguesaenenerode 1509 por
el vicario provincial de la Provinciade Santiago,abanderadode la supresiónde los des-
calzos, por unaparte,y Fray Pedrode Melgar, representantede los descalzospor otra.
Algunos descalzossesometierontotalmentea los conventualesy entregaronlas casasque
poseíany otros estuvierondispuestosa ello y cederal máximo en suspretensiones,pues
sólo querian servir a Dios sin escándalode nadiey bajo la obedienciadel Ministro
generalde la claustra,como señalael padreLEJARZA, «Origenesde la descalcezfrancis-
caDa»..., op. cd., p. 123. Los cronistasnos dejan como referenciael númerode unos
veinte religiososque, en Castilla,permanecieronfieles a su ideal y fieles a la Orden, a
pesarde sentirserechazadospor unabuenapartede ella.

En estascircunstanciases fácil pensar que los descalzosse encontrabanal borde
mismo de la extinción; pero no fue así, y, en los añossiguientescontaroncon el apoyo
del nuevoPapay con la colaboraciónde los propios superioresdela Orden,responsables
directos de la resurreccióndel movimientodescalzo.
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nidahastaentonces:la observanciapasabaa representarjerárquicamente
a la Orden.

El añode 1517 representaun hito en la historia de la Ordenfranciscanaporque,en
esafecha,León X convocóa los frailesa Capítulo, incluidos los descalzosde la custodia
del Santo Evangelio.En dicho Capítulo,ademásde verificarsela rupturadc la Ordenen
dos familias, la conventualy la observante,el Papadecretóque los quehastaahora han
sido vicarios sonya provinciales,y quelos discretosson ya verdaderoscustodios,y así
mandamossellamenen adelantesegúnel tenorde la Reglade losfrailes menores.Como
colofón, León X publicó la Bula Ite vos in vineammeam, expedidael 29 de mayo de
1517. En la Bula lic vosdel PapaLeón X, —llamadaBula de la Unión— se excluíaa los
conventualesde la elecciónde Ministro general,quesedenominaríaenadelanteMinistro
generaldetoda la Ordende frailes menores,mientrasqueel de los conventualesrecibiría
la denominaciónde Maestrogeneralde los frailes conventuales.Los observantesy todos
los grupos reformadosquedaríanintegradosen la primera de las ramas.En la historia
posteriorde la familia observantecontaráy pesarámucho la influenciaque ejerceráen
susdirigentesla bula,pueslas disposicionesen ella contenidasmarcaránla pautaque la
Orden habríade seguirdurantelargo tiempo. Lascongregacioneso capítulosgenerales
intermedios(cadatrienio) deberíanconvocarseparala eleccióndel comisariogeneralo
comisarioIncuria romana,ambosdedistinta familia del ministro general.Estecomisario
serviade enlaceentresu familia, la Ordeny la curiaromana.En la familia del generalse
elegíaun procuradorgeneralqueteníalas mismasatribucionesqueel comisarioromano
y los dos ocupabanel tercerescalón,exaequo, en la jerarquíasupremade la Orden. Los
antiguosvicarios provincialesy discretosse llamaríanen adelanteministrosprovinciales
y custodiosrespectivamentey se elegíanparatresaños.

Despuésdel año de 1517, las relacionesentre conventualesy observantesdebían
regirsepor la bula de León X OmnipotensDeus, de 12 de junio de dicho año, vulgar-
menteconocidapor la bula de Concordia.Desdeesemomento,todauna seriedenormas
consiguióregular el régimen jurídico, tanto entre la antigua conventualidady la obser-
vancia,comoentrelasdosfamilias observantesde unoy otro lado delos Alpes. Perono
sepudieronpor sí solassolucionarcuestionesde fondo (siempreabiertasy pendientes)en
torno al ideal sanfranciscanode pobrezade los mejorestiempos de la Orden. Por esto,
paralelamenteal contornolegislativo,el aspectoreformístícoy renovadordela vida fran-
ciscanaadquieredurantelos treinta primerosaños del siglo XVI relievesespecialesy
matices diversosy vicisitudes de las distintas reformasen una y otra familia. Sin
embargo,la bulalíe vosde LeónX, si por un lado resolviópara siemprela querellaentre
conventualismoy observancia—mediante la subordinaciónde los conventualesa los
seguidoresde la observancia—,no logró, en cambio,el segundoobjetivo pretendido:la
uniformaciónde los diferentesgrupos reformados.Tampoco resolvió, ni en unos ni en
otros, la cuestiónde la fidelidad a la regla; de aquí la inquietud interna quesiguió acu-
ciando hacia la reforma a todos. Aquella especiede mitigación legal —como define
LázaroIriarte al documentopapal—basadaen los privilegiospontificios, no aquietabaa
los buenosreligiosos,ni aclarabala relaciónde la ordena la regla. El nuevofermentode
la reformano erasino la manifestaciónde la inquietud existenteen toda la iglesia en los
deceniosqueprecedierona la revoluciónluterana.
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2. LAS PROVINCIAS DESCALZAS23

La fundaciónde las provinciasfranciscanasdescalzasse insertaen el
marco másamplio de reforma de las Órdenesreligiosas,queconstituye
unade las empresasde mayor importanciay dificil ejecuciónduranteel
períodoquenosocupa.A comienzosdel Quinientos,se pretendía,en sin-

23 Para un mejor conocimientode la evolución e historia de la descalce:en

España,en el siglo XVI, podemosconsultar:el número monográficoeditado por la
revistaArchivo Iberoamericano,bajo el título EstudiossobresanPedrodeAlcántara en
el IV Centenario de su muerte (1562-1962,>, 22 (1962), números85-86, 827 Pp.; la
publicación tambiéndedicada,con caráctermonográfico, al santo y que recoge las
últimas contribucionesde los principalesespecialistasreunidosen el CongresodeGua-
dalupecelebradoel año 1997, San Pedrode Alcántara, hombreunive,-sal.Guadalupe,
1998, 718 Pp.; el trabajoya mencionadodc URIBE, Orígenesde la descalce:francis-
cano...; LÓPEZ, A. (O.F.M.): «Crónicasantiguas de la descalcezfranciscanaen
España»,en AlA, 14 (1920), pp. 262-268; AMORÓS, L. (OHM.): «Estadísticade los
conventosy religiososde las provincias franciscanasde Españaen el año 1768». en
AlÁ, 16 (1956), pp. 421-444; AMEZ PRasio,H. (OHM.): La Provinciade San Gabriel
de la descalcezftanciscana extremeña.Argandadel Rey (Madrid), 1999; ZAMORA
GAMBRINA, H. (OHM.): «Los descalZosde San Francisco. Fundacionesextremeñas
posteriorcsa SanPedrode Alcántara(1563-1835)»,en SanPedrodeAlcántara, hombre
universal, op. cii., pp. 223-268; COlALLO, J.L.: Extremaduray cífranciscanismoen el
siglo XVI? Cáceres,1950; MoLES, iB. (OHM.): Memorial de la Provincia de San
GabrieL Madrid, Ed. Cisneros,1984, edición facsímil,por HermenegildoZamora,de la
de Madrid, dc 1592; TRUJILLO, A. DE (O.F.M.): «Satisfacciónreligiosaen defensade la
descalcezdeN. P. 5. Franciscoy, en especial,de la Provinciade San Gabriel»,en ALA,
22 (1962), pp. 385-386; PÉREz, L. (OHM.).: «La Provinciade San José,fundadapor
San Pedrode Alcántara»,AlA, 17 (1922), pp. 145-175; «Los custodiosy provinciales
de la Provinciade San José»,AlA, 21(1924),pp. 145-202y 289-329; ABAD PÉREz, A.
(OHM.): «La Provincia de San Joséen los años 1768-1830»,en AlA, 44 (1984), Pp.
211-239; MESEGUER FERNÁNDEZ, J. (OHM.): «La Provincia de San José. Los dos
últimos deceniosde su existencia»,en ALA, 33 (1973), pp. 501-558; BARRADO MAN-
ZANO, A. (O.F.M.): «SanPedrode Alcántaraen lasprovinciasde San Gabriel, la Arrá-
biday San José»,AlA, 22(1962),pp. 423-561y «Constitucionesde la provinciade San
Gabriel (1580)»,AlA, 27 (1967), pp. 135-153; NÚÑEz, L. (OHM.): «Libro de antiglie-
dadesde la provinciade SanJosé»,AlA, 9(1918),pp. 415-457;ALA, 10(1918),Pp. 94-
120 y «Adicionesy notasal libro de antigtiedadesde la provinciadc San José»,AJÁ,
10(1918),pp. 407-437; 11(1919),pp. 314-370;19(1923),pp. 305-340;20(1923),pp.
38-66y 177-194;FAUS, E. (OHM.): «Seriede los custodiosy ministrosprovincialesde
la provinciadescalzade SanJuanBautistaenel reino de Valencia»,ALA, 14(1920),Pp.
273-284;AGULLÓ PAscUAl., B. (O.F.M.): «Libro de los inventariosde la Provincia des-
calzade SanJuanBautistade Valencia. 1651, por Fr. Felipe Ferriol», enAlA, 56(1996),
pp. 3-52;GAliciA y GARCÍA, A. (O.F.M.): «Un libro oficial de la provinciade SanPablo,
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tesis, reducir la influencia monásticaal ámbito del espíritu,y el concepto
de Observancia,unido al de la reformay el rigor, habiaservidoparacon-
seguirlo; además,en el casode la Orden franciscana,existía—desdesus
orígenes-—unacorrienteobservante,de la que se hubierapodido esperar
la reformade todala Orden.Perolas tensionesy luchasmantenidas,desde
entonces,con los conventuales,habíanacabadopor institucionalizarla
Observanciacomo una ramade la fundaciónprimitiva, necesitada,a su
vez, de reforma.Lo queen estemomentola distinguíade los conventuales
era sujerarquiapropiay suspeculiaresconstituciones.

En estecontextose produce,pues,un movimiento religioso dentrode
la Ordenfranciscanaque sedesarrollaráde maneraincontenibleen tierras
de Extremadura24.El momento era especialmenteinoportuno, tal como
sugiere Barrado y Manzano5porque tanto conventualescomo obser-

en los siglos XVI-XVIII», ALA, 30 (1970), pp. 379-387 y MESEGUER FERNÁNDEZ, J.
(OHM.): «Memorial de la provinciade SanPablo, 1594-1622y misionerosa Indiasy
Filipinas»,AlA, 32 (1972), pp. 409-419y 33 (1973), pp. 3-18; PÉREZ, L. (OHM.): «La
Provinciade San Pablo. Su erección,conventosy provincialesque ha tenido desdesu
fundaciónhastael añode 1835»,en ALA, 9(1918), pp. 328-340; CHACÓN CABELLO, E.
(OHM.): «El franciscanismoandaluz:extensióne irradiación»,en Elfianciscanismoen
Andalucía. Conferenciasdel1 Curso de Veranosobreelfeanciscanismoen Andalucía
(Priego de Córdoba, 7 al 12 de agostode 1995). Córdoba,1997, ~, PP. 21-28; ABAD
PÉREZ, A. (OHM.): «La Provincia descalzade San Pedro de Alcántara: Galería de
retratos»,en Elfranciscanismoen Andalucía, op. cii., III, pp. 273-291; CHACÓN
CABELLO, E. (OHM.): «Crónicasy fuentesdocumentalesparael estudiode la provincia
franciscanadescalzade San Pedrode Alcántara», y «La Provincia de San Pedrode
Alcántara. Introducción, fuentesy conventos»,en Elfranciscanismoen Andalucía, op.
ciA, III, pp. 321-348; CORTÉS PEÑA, AL.: «Los franciscanosandalucesen la segunda
mitad del siglo XVIII», en Elfranciscanismoen Andalucía, op. ciA, III, pp. 311-319;
L. PÉREZ, (0.1KM.): «La Provincia de la InmaculadaConcepciónde los descalzosde
Castilla la Nueva», en ALA, 15 (1921), pp. 152-165. VéaseasimismoMADRID, E DE
(OHM.).: Rullarium Fratrum Ordinis Minorum sanetíFrancisci strictioris Observan-
tiae Discalceatorumsimulque Sacrarum Congregationumdecissionesspectantesad
biscalceatos.Ab AlexandroVI hispano,Pont(ficie Maximo usquead .SID.N Benedictum
XLJ/hodiefeliciterregnantem.Roma-Madrid. 1744-1749,5tomos,Archivo Franciscano
íbero Oriental (en adelanteAFIO), 14/3-7.

24 VéaseTRINIDAD, J. DE (0.1KM.).: «Del estadoqueteníala religión de los menores
de NuestroPadreSan Francisco, quandocomenQóa fundarsela Provincia de San
Gabriel»,en Chronica de la Provincia de San Gabrieldefiailesdesca4vsde la Apostó-
lica Ordende los Menoresy de la RegularObservanciade NuestroSeráficoPadreSan
Francisco.Sevilla Impr. Juande Osuna. 1652. AFIO, K 5/7, Lib. 1, cap.1, fols. 2-7.

25 BARRADO Y MANZANO, A. (OHM.).: «San Pedrode Alcántaraen las Provincias
de SanGabriel, la Arrábida...,op. cit., p. 424.
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vantes estabanentoncesintentandodar la sensaciónante el Papado,auto-
ridadeseclesiásticasy civiles, y ante la opinión pública, de coherenciay
fidelidad conun génerode vida largo y bienlegislado,sobrela basede la
fidelidad a la reglay al espíritu franciscano.

Apenasconsolidadala Custodiade Extremadura(1515), sometidaa
los conventuales,se produjo el movimiento quecondujo a la Bula Ite
vos, de 1517. Muy pronto se manifestó el deseo de ambaspartesde
llegar a obtenerla separación,así como de conseguirla transformación
de la Custodiaen Provincia independiente,la cual quedóconstituidael
22 dejulio de 1519 y ratificadasu erecciónen la Congregacióngeneral
de Burdeos26,con el nombrede Provincia de San Gabriel27.Su terri-
torio geográfico llegó a extenderse,en el momento de mayor dina-
mismo, desdeel sur de las provinciasde Salamanca,Ávila, y suroeste
de Toledo hastael sur de Andalucía; un territorio enorme,poblado de
numerososconventoscuyavida interior fue dificil de vigilar y animar
por partede los padresprovinciales,teniendoen cuentaqueéstosdebían
visitar unavez al alio todos los conventosy hacíansus viajes a pie, en
circunstanciassocialesy topográficasdificiles, sobretodo en determi-
nadasépocasdel alio.

La Provincia de San Gabriel28 no figuró desde el principio, por
voluntadpropiay respetoa la disciplinaregular, comoprovincia descalza

26 TRINIDAD, «Del fin y motivo que excitó el ánimo del siervo de Dios, Fray Juan

de Guadalupe,parafundar la Provinciade SanGabriel y De la erecciónde nuestraCus-
todia en Provincia,eleccióndel primer Ministro Provincial y fundaciónde los conventos
de Badajozy Plasencia»,en Cirrótúca de la Pmvinciade San GabrieL,. AFIO, K 5/7,
Lib. 1, cap. ííí, f.0s. 15-19y Lib. 11, cap. 1, f0s. 181-191.

27 ABAD PÉREZ y SÁNCHEZ FUERTES nos ofrecen un detallado análisis sobre la
implantacióny expansiónde la descalcezporprovincias,así comounacompletay actua-
lizadabibliografia de las mismas,op. nt.. pp. 512-749.

28 Lasprincipalescrónicassobre la historia de la Provinciade SanGabriel son las
de los PadresMOLES, J. B. (0.1KM.).: Memorial de la Provincia de SanGabrieL de la
Ordendelos Menoresdeobservancia.Madrid. Impr PedroMadrigal. 1592, enBiblioteca
Nacionalde Madrid (en adelanteENM), R. 25632; TRINIDAD, J. DE (0.1KM.).: Chrónica
de la Provincia de San Gabrieldefrailes descalQos...,op. cit.; SAN FRANCISCOMEMBRIO,
A. DE (OHM.).: Chrónica de la Provincia de San Gabriel defranciscanosdescalzos.
Salamanca.Impn de la Cofradía de la SantaCruz. 1753, AFIO F 5/6 y Fr. D. DÁVILA:
Historia de la Provincia de San Gabriel, de religiosos descalzosde SanFrancisco (esta
crónicamanuscritasecitaen GARCÍA Y PÉREZ, P.: Indicadorde Varias Crónicasreligiosas
y militares en España.Madrid. 1899,y seespecificaquese conservabaen el Archivo de
la misma Provincia); ademásen el Indicador se informa que sobreesta provincia se
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en su manifestaciónexternay oficial29; sin embargo,hoy dia, estágene-
ralmenteaceptadoque,junto con la Provincia de la Piedad,en Portugal,
fue hereditariade aquelprimer impulsoa la másestrictaobservanciaque
iniciaron Fray Juan de Guadalupey Fray Pedrode Melgarcon sus discí-
pulos y seguidores30.Los Estatutosque rigieron la vida observantey par-
ticularmenteausterade estaprovincia, redactadospor Fray Juande Gua-
dalupe, —las Ordenacionesprovincialesdel Santo Evangelio de 1501,
originarias de la descalcez—,pregonanun estilo que, en cadaasamblea
capitular,era revisadoparaalcanzarlaperfecciónde vida espiritual.Des-
tacamossus caracteristicaspeculiaresde santapobrezay austeridaden el
vestidoy la descalcez31.

redactóunacrónica de la quese ignorasi llegó a imprimirse,CETINA, P. DE: Historia de
la Provincia de San Gabriel de franciscanosdescalzos.Paralos últimos años del siglo
XVI se conoceunacrónicatambiénmanuscrita,la dc En Marcosde GATA: Memorial de
la Provincia de SanGabrielde religiososfranciscanosdescalzosy de los sucesosdignos
de memoriaque hanpasadoen ella desde1592 hasta1639.

29 TRINIDAD, «De lo que significay denotael nombrey apellidode frailesdescal9os
en nuestraseráfica religión de los menores»,en Chrónica de la Provincia de San
Gabriel..., AFIO, K 5/7, Lib. 1, cap. II, f0s. 7-14.

<> VéaseBARRADO MANZANO, A.: «Algunasactascapitularesde la Provinciade San
Gabriel al principio del siglo XVII (años 1601-1608)»,enAlA, 20 (1960),pp. 339-382y
«Nuevasactascapitularesde la Provincia descalzade San Gabriel (años 1621-1641)»,
AlA, 21(1961),pp. 373-398.

31 El PadreFranciscode los Ángeles Quiñones,Comisario generalde la familia
franciscana(1521-1523)y Ministro generalde la Orden, que presidió la Congregación
generalde la Provincia de San Gabriel en San Franciscode Belvis (1523) anotóen su
Registrogeneralde la Ordenrespectode las Ordenacionesde SanGabriel:

en estaCongregacióny Provincia no ordenécosaalguna,porque
los Estatutosde la tnisma Provinciason muyrefó,-tnadosy estánmuybien
dispuestos:todoslos vi y vistos los confirméy mandéque a la letra se
guardasen;

citadoen BARRADO MANZANO: «Constitucionesde la Provinciade SanGabriel (1580)»,
en AlA, 27 (1967), pp. 135-153. El Padre Barrado, perfecto conocedordel régimen
jurídico de la Provinciade SanGabriel, se ha ocupadoen diversasocasionesdel tema,
en suspublicacionesen la revistafranciscanaArchivo Iberoamericano.Ademásde las
referenciasbibliográficasinsertasen la nota anterior,es precisodestacarel trabajoque
elaborócon motivo de la conmemoracióndelIV Centenariodela muertedel fundador,
en cuyo Apéndicese transcribenlas tresOrdenacionessiguientes:las originariasde la
descalcezen 1501, redactadaspor Fray Juande Guadalupe;lasde 1540, hechasy pro-
mulgadaspor San Pedrode Alcántara,siendoMinistro provincial de SanGabriel, y las
primitivas de la Provinciade SanJosé,establecidaspor su fundadorcuandoera Comi-
sarIo general de los conventualesreformados,en 1561. VéaseBARRADO MANZANO,
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No obstante,estosidealesno cuajaronfácilmenteen Extremadura.Sur-
gieron incertidumbressobreel rumbo quedebíaseguirla reformay hubo
inconstanciaen la prosecuciónde los esfuerzosiniciales. En estehorizonte
inciertoaparecela figura de SanFedrode Alcántara.Dentro de la institu-
ción de la Observancia,SanPedroensayarásus proyectosy, fruto de este
clima religioso, brotaron los Estatutosprovincialesde 1540, promulgados
en el Capítulointermediode Plasenciade ese mismo año32. Comoconse-
cuenciade la incorporaciónde la Provinciade SanJoséA la granfamilia de
los observantes,en 1561, a laquemástardenosreferiremos—se vino a
complicarun tanto la vida tranquilay bienreformadade laProvinciade San
Gabriel.Además de las ya reseñadaspobrezaen los edificios, vestidos y
comida,y austeridaden la descalcez,queremosdestacarcomo caracterís-
ticasdel nuevoestilo de vida regular,unaestrictadistribuciónde las horas
de oración,oficio divino y otras precesy las disciplinasy ayunos,que se
guardaránrigurosamente.Emanadasde estacoherenciay en consonancia
conla evolución lineal de la descalcezde SanGabriel, surgenlas Constitu-
clonesde 1580,divididas en cuatrocapítulos,ordenadosy dispuestoscon-
forme a las ConstitucionesGeneralesde Barcelonade 1451W

«San Pedrode Alcántaraen las Provinciasde San Gabriel, la Arrábida..., op. cit.,
pp. 423-561.

32 MOLES, op. nt., fol. 241; escribe:tuuo C’apítulo intermedioenSanMiguel dePla-

senciala dominica 3.’ despuésde la Resurreccióndel año de 1540y allí se reformó y
concertóde nuevo los estatutosde la provincia. EstasOrdenacionesfrieron publicadas
por BARRADO MANZANO: SanPedrode Alcántara...,op. rif, p. 424. En ellas se contiene
la Ordenacióndel oficio divino, la distribuciónde las horascanónicas,la recitacióndel
oficio deNuestraSeñoray el dedifuntos,señalandolos díasparalos salmospenitenciales
y el Canlicum graduum.Tambiénse establecela celebraciónde la Misa de la Virgen
María, con conmemoraciónde los ángelesy de N. P. 5. Francisco,los sábadosqueno
fuerende rito doble o fiestasde guardar.Asimismo,se disponey detallalos días en que
habíaquetomardisciplina,conlasprecesy oracionesquese indican;el tiempo quehabía
que emplearen la meditación(cuándo,dóndey cómo); la guardadel silencio(papal y
evangélico);la libertad de confesarsey el capitulode culpas.No se olvidan los sufragios
por los religiososdifuntos,el númerode misasy oracionesquecorrespondíana cada uno;
paratermínarcon las normasde pobrezaen la comiday bebida,en la descalcezy en el
vestido.

~ BARRADO MANZANO, «Constitucionesde la Provincia de San Gabriel (1580)»,
op. rif, Los cronistasde la Orden,PadresMoles y Trinidad, no citanestasConstituciones
de 1580 y sólo mencionanlos Estatutosde 1584quefueronredactadosdespuésde larevi-
sión de lasConstitucionesGeneralesde Barcelona,hechaen Barcelonaen 1583. En opi-
nión del PadreArcángelBarradoestaomisión es fácilmenteadmisible y justificadapor
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De mediadosdel siglo XVI datala constituciónde la Custodiade San
José a la que pronto se incorporariaFray Pedro de Alcántara,como
sucesorde otro de los grandesfundadoresde la descalcezen el reino de
Castilla, Fray Juan Pascual,muerto en 1 55434 Fray Pedroconsiguiódel
PapaJulio III un breve pontificio, en virtud del cual se le concedía
licenciaparahacervida eremiticaconun compañerobajola obedienciade
los conventuales.El 18 de abril de 1559, recibió el nombramientode
Comisariogeneralde los conventualesreformadosy, medianteun decreto
pontificio, erigió la Custodiade San José,formadapor cinco conventos:
los de Pedrosode Acim, San Isidro de Loriana,en Extremadura,y los de
San Franciscode Bayona, San Simón de la Isla de Redondelay San
Antonio de Vigo. La erecciónde la Custodiafue aprobadapor Paulo IV,
por mediode su breveCum a Nobis (1559).

En 1561, la Custodiase convierteen Provincia de SanJose y, en
el Capítulo de ese mismo año, se aprobaronlas Constitucionespor las

la proximidady prevalenciade las ConstitucionesGeneralesde Barcelona,revisadasen
1583. VéaseademásCASTRO Y CASTRO, M. DE (0.1KM.).: «Estudiobibliográfico de las
Constitucionesfranciscanas,generalesy provinciales»,ALA, 24(1964),pp. 241-340.

~ El primer documentooficial en que sehacemencióna la Custodiade SanJosé,
esunapatentedel p. Julio Magnano,Maestrogeneralde los padresconventuales,dadaen
Romael 18 deabril de 1559, queconcedea SanPedrodeAlcántaraautoridadparafundar
conventos no sólo enEspaña,sino tambiénfuera deella. La erecciónde estacustodiafue
aprobadapor Paulo 1X4 mor medio de su Breve Cum a Nobis Petitur, de 8 de mayode
1559. VéasePÉREZ,La Provincia de SanJosé...,op. cfi., 145-175.

» SANTA MARIA, Y DE (OHM.): «De cómo esta Custodiase aumentóen mayor
númerode conventosy se hizo Provincia»en Chrónica de la Provinciade SanJoseph
de los Desca4xsde la Orden de los Menores de NuestroSeraphicoPadreSan Fran-
ciscoy de las Provinciasy CustodiasDesca4sasque della han salido y son sus hijas.
Madrid. ImprentaReal.MDCXV AFIO, F 4/16-17R;primeraparte,lib. 1, cap. IX, fols.
50-57. Ademásde la crónicadel padreJuande SantaMaria, parala reconstrucciónde
la historiadeesta provincia,debemosconsultar:VICENTE MADRID, A. DE (0.1KM.): CM-
níca de la santa Provincia de SanJosédefranciscosdescalzosen Castilla la Nueva.
Primera parte. Madrid, Impr. Vda. de Manuel Fernández,1768; ALCALÁ, M. DE
(OHM.): Crónica dela ProvinciadeSanJ

05¿. Vida portentosadelpenitenteadmirable
y contemplativoaltísimo San Pedro de Alcántara. Madrid, Impn Manuel Fernández,
1736, AFIO, F 4/15 y BNM 2/35217; Primera partede la instruccióny doctrina con
que se han de criar los religiosos de las provincias descalzasde San Josephy San
Pablo, dela regular observanciade los menores.Añadióseal cabo reglaymododedar
CL uuaLYu y la prujc¿íurí U W.X novicios. lVfltUIItl. lIYIpl. UC 1 CUlO lvIaultaaI, 1 .flJ, 1 WLCWU

de las ceremonias..,quese debenguardarconformeal misalromano...Añadiéronseal
cabo las ceremoniasde SemanaSanta... Copiladopara el uso de los religiososde las
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queen adelantedebíagobernarse.Desdeel mismo momentode suerec-
ción, la Custodiade SanJosése extendióhaciael Levanteespañol,pero,
mástarde,su dinamismoalcanzaráampliaszonasde ambasCastillas,en
cuyosterritorios surgirándosprovinciasmás,la de SanPablo,en Castilla
la Vieja, y la de la InmaculadaConcepción,en los actualesterritorios
pertenecientesa las provinciasde Guadalajaray Cuencay unapartede
Toledo,a las quenosreferiremosmásadelante36.En la Provinciade San
José,SanPedrorealizarácompletamentesu ideal de perfeccióny de vida
franciscanapobre y penitente,de oracióny de apostolado.Las inquie-
tudesy afanesde rigurosaobservancialas habíamanifestadoel santo en
la seráficaprovinciade SanGabriel, y en la colaboraciónqueprestóa la
provincia portuguesade la Arrábida,pero sólo logró cristalizar su ideal
completode pobrezay penitencia,vida activa y contemplativaintensa
con su laboral frente de los conventualesreformadosde Españay con la
fundación de la provincia de San José,paradigmade la Descalcezen
suelo español.No fue, sin embargo,reformadorde la provincia sino
tenazcontinuadorde un génerode vida,aprendidoen la provinciade San
Gabriel, que, ahora,en tierrascastellanas,difundirá en serviciodel ideal
franciscano37.

En efecto, SanJosérepresentadesdesuscomienzosla forma de vida
descalzo-alcantarina,segúnla cual los monjes respondenal mundoque
les rodeacon unaactitud que es la propia del retiro, de la pobreza38y de
la caridad en obrasy palabras,pero también del estudioy la oración.
Desdesus comienzos,el conventode SanJoséde Toledo se convirtió en

provincias de los descalzosde San Joséy San Pablo. Madrid, Jmpr. Vda. de Pedro
Madrigal, 1595 e Instruccióny doctrina de novicios con la qual se han de criar los
menoresreligiosos de estaprovincia de San Loseph, de los descalzosde la regular
observanciade los menores.Añadióseal fin la forma dedar elhábito y la profesióna
los novicios. Madrid, lmpr. Bernardode Villadiego, 1670.

36 En 1668, la Provinciade San Joséfundaráen Italia la Ambrosiana,en Florencia,
e infundirá el espíritualcantarinoen el conventode SantaLucía del Monte, en Nápoles.

~ SANTA MARIA, «De la estrechapobrezaqueguardóel SantoFray Pedroy acon-
sejavaa otros que guardasen»,en Chrónica de la Provincia de San Joseph...AFIO,
F 4/17R, Lib. 1, cap.XVII, fols. 93-97.

» En la fundacióndel conventode SanJoséde Toledo, el fundador,doctorFran-
cisco de Herrera,dejadispuestoen su testamentoquese denen conceptode limosna,por
unavez, al conventocuarentaducados,quese entregaríanal fallecimientodel testadora
Franciscode la Rocha, síndico del conventoparaquecon ellos socorralas necesidades
del limosnerodel dicho conventode provisión depescadoy aceitey no se gasteen cosa
alguna. Archivo HistóricoNacional. Clero. Libro 15. 919, ft 15.
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centrode estudiosy de formaciónde Arte, Filosofia y Teologiaparatodos
los frailesdescalzosde laprovincia. Así pues,por coherenciaconel estilo
de vida austerode la descalcezy, encauzadapor San Pedrode Alcántara,
la Provincia quedabaincorporada,en 1563, a la Observancia39.Los des-
calzos,se obligabanal cumplimientode las ConstitucionesGeneralesde
la Orden,exceptoen lo que se referíaa sus rigurososEstatutosparticu-
lares,puestoque el pontífice Pío IV les permitirá conservarsus propios
estatutos40,su modode vestir y realizarlos ejerciciosde penitenciay rigor
que les caracterizaban41.Sin embargo,las Ordenacionesdadaspor San
Pedrode Alcántarase fueron adaptandoa lascircunstanciasy en el Capí-

>~‘ En efecto, al poco de erigirsela Provinciade San José,bajo la autoridadde los
conventualesreformados,se empezóa tratarde su incorporacióna la Observancia.Para
estasfechasya habíamuerto SanPedrode Alcántara,quien,tras largaenfermedad,murió
en Arenasde San Pedro(Ávila), el 18 de octubrede 1562. Eranatural que los superiores
de San Josémirarancon cierto recelo el empeñomanifestadopor los observantes,sin
atreversea desligarsetotalmentede los claustrales,ya quecon ellos habíancomenzadola
marcha progresivade su génerode vida. Lo cierto es que, por la Bula de Pío IV In
supremamilitantis Ecclesiaespecula,del 25 de febrerode 1563 (recogidapor MADR!D,
Bullarium... discalceatorum,op. cii., tomo 1, pp. 185-1888y WADDINGO, Annales
Minorum..., año 1563, n.0 21), se apruebay ratifica la separaciónde los conventualesy
la unión con los observantesde la provincia descalzade San José.SANTA MARÍA, «De
cómoy quandose dio la obedienciaal Ministro Generalde la Observanciay de algunas
cosasdestetiempo»,en Crónica dela ProvinciadeSanJoseph...,op. cit., AFIO, F 4/17R,
Lib. 1, cap.X, fols. 57-61. La provinciatienesusorigenesremotosen la custodiade San
Simón de Galicia (1517-1583),creadapor Fray Juan Pascualy su génesispróximaen la
custodiade SanJosé,establecidadespuésde la muertede Fray JuanPascual.Sobreestas
cuestionespuedeconsultarseBARRADO MANZANO, San Pedrode Alcántara..., op. ciÉ,
p. 496y

~<> URIBE, «Espiritualidadde la descalcezfranciscana»,op. cit., pp. 139-160,analiza
las primerasdisposicionesdescalzasy sus similitudescon las de los villacrecianos,en
cuya dependenciaencarnanel mismo espíritu y realizan el mismo ideal de perfección,
bajo idénticosmódulosexternos.La descalcez,no obstante,no formabacuerpo sujetoa
un preladoespecial,ni estabaregidapor leyespropias.Sin embargo,a faltade un corpus
legal completo,las leyespro discalceatis,emanadasde la SantaSedey de los Capítulos
Generales,y la existenciade un procurador general, concedidoa los descalzos,darán
unidad a la reforma alcantarina.Los descalzosespañolesse equiparana los recoletos
belgasy franceses,a los reformadositalianosy de otrasnaciones.Todoscompondránla
masestrechaobservanciay apenasles distinguenadamásqueel nombrey los paísesen
que desarrollaránsu misión evangelizadora.

41 SANTA MARÍA, «De los exerciciosde penitencia,rigor y aspereza,que desdesus
principios se han guardadoen estaprovincia», en Chrónica de la Provincia de San
Joseph AVIO, F 4/17R, Lib. II, cap. II, fols. 249-288,
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tulo de 5 de agostode 1595 se decidióencomendarla tareade unanueva
edición de las primitivas al PadreJuan de SantaMaria42, quien las pre-
sentóal Capitulo de 9 de mayo de 1598, en que fue elegido,por segunda
vez, Ministro provincial43.

La Provincia de San José44contribuyóen gran medidaa la evangeli-
zaciónde América y, especialmente,de ExtremoOriente,adondeenvió,
desdeel añode 1577 hastael de 1865, unos452 misioneros,que se incor-
porarona la Provincia de SanGregorioMagno de Filipinas y, desdealli,
extendieronsu laborevangelizadoraa diferentespaisesde Asia. SanJosé
fue dividida en tresCustodias:la de Extremadura,la de Galicia —deno-
minadade SanSimóny SanJudas—-y la de SanJuanBautista.Respecto
de estaúltima diremosque, en 1562, se vio la convenienciade separarde
la Provincia de San José,algunosconventossituadosen el reino de
Valencia; esto no representabaningunamodificación en el estrictoestilo
de vida de los franciscanosdescalzosde Castilla, por el contrario, la Cus-
todia de SanJuan Bautistase instituyó con religiososvenidosde las pro-
víncíasmásreformadasde la Orden, movidos,pues,deun mismoespiritu
divino45. En realidad, esta separaciónfue debida a la iniciativa de los

42 Véasesu biografia en PÉREZ, «Los custodiosy provincialesde la Provinciade

San José»,ALA, 21(1924),pp. 171 y ss. y el estudio historiográficoque, sobre su cró-
nIca, ha realizadoPÉREz BALTASAR, M.’ D.: «Lacrónicafranciscanaentiempos deFelipe
II. Juande SantaMaríay la crónicasobrela Provinciade SanJosé»,Madrid, Felipe LI
y las ciudadesde la Monarquía. T. III, Vida y cultura. Actas,Madrid, 2000, pp. 299-319.

~ Por el PadreLorenzoPérezsabemosqueestasOrdenacionesfueronpublicadasen
1597, perono se ha encontradoningún ejemplarde la edición de eseaño; PÉREz,«Los
custodiosy provinciales...»,op. ciÉ., p. 182.

“ En 1562, la Provinciaconstabade los siguientesconventos:SanIsidrode Loriana
(Badajoz), la Purísima Concepciónde El Pedroso(Cáceres),San Juan Bautista de la
Viciosa (Cáceres),el RosariodeOropesa(Toledo), SanAndrésdel Monte(Ávila), Santa
María Magdalenade Aldea del Palo (Zamora), San Miguel de la Ribera (Zamora),
NuestraSeñoradeCardillejo (Avila), SanAntonio delBarcode Valedorras(Orense),San
Simóny SanJudasde Redondela(Pontevedra),SanFranciscode Vigo (Pontevedra),Santi
Spiritus (Pontevedra),San Franciscode Bayona(Pontevedra),San Joséde Elche (Ali-
cante), NuestraSeñorade Loreto, en Monforte del Cid (Alicante) y Apóstol Santiagode
Aspe (Alicante). Esemismo añose fundaronotros dos más: SantaMaria de los Ángeles
de Cadalsode los Vidrios (Madrid) y Sollana (Valencia); en ABAD PÉREZ y SÁNCHEZ
FUERTES,op. cii>, p. 482.

~ La separaciónde la Custodia de SanJuan Bautista,en el reino de Valencia, fue
decididaen el Capitulo provincial quela Provinciade SanJosécelebróen el conventode
NuestraSeñorade los Angeles,en Cadalso,bajo la presidenciadel entoncesComisario

145 CuadernosdeHistoria Moderna
2000, 25, monográfico: 125-187



M.< Elisa Martínezde Vega Formasde vida del clero regular en la ¿pocade la contrarreforma

observantes,queno veíancon buenosojos la extensiónde la descalcez.
Creíanqueestemecanismoera un mediode restarconventosa la reforma,
incorporándolosal espíritu de la observancia,y la mejormanerade debi-
litar a la Provinciade SanJosé.Se produjerondiversasreaccionesa favor
y en contradel procesode segregación,perolo cierto es que, al final, el
Capitulo celebradoesemismo año se decidió por la separacióny su con-
versiónen Custodiaindependiente46.

Fray Pedrode Alcántara moría poco después,el 19 de octubre de
1562, pero suobra siguió creciendoa un ritmo imparable,apesarde las
interferenciasinternasprovenientesde algunosmiembros de la obser-
vancia que considerabanla nueva reformaun esfuerzo innecesario,
carentede credibilidad y perjudicial para la unidad de la Orden, y que

4.7
hicieron seriosesfuerzosparaneutralizara los descalzos

Hastatal punto llegó la oposiciónquemanifestaronlos Ministros Pro-
vinciales a que la reformaalcantarinase extendiesepor territorios de su
jurisdicción,queel casoffie elevadoa trámite hastael ConsejoReal y a
la personadel propio FelipeH48. Estehechorefleja unasituaciónmáspro-

General,Fray Franciscode Guzmán,en el año 1566, bajo el pontificadode Pío IV Por
entonces,la custodiatenía ya seis conventosy proseguíanlas fundaciones.El cronista
señalasobreel particular:

1..] yporque estosconventosestabantan distantesdel cuerpode la Pro-
vincia, pareció convenientehazere instituir en aquel Reynootra nueva
custodia,con título delglorioso SanJuanBautista;

SAt’rrA MARIA, «De cómo se instituyó la Custodiade SanJuanBautistaen el Reynode
Valenciay se fundaronalgunosconventos»,en Chrónicade la Provincia deSanJoseph...
APIO, K 4/17R, Lib. 1, cap. XI, fos. 61-67.

46 Ibídem, Lib. 1, cap.XLI, f”s 223-225.Posteriormente,los superioresgeneralesde
la Ordenpretendieronen vano agregarlos conventosde San JuanBautistaa la Provincia
observantede Cartagena.

‘~ CASTRO Y CASTRO, M. DE (OHM.): «Supresiónde los franciscanosconventualesen
la Españade Felipe II», AlA, 42 (1982), volumenextraordinarioenHomenajea SanFran-
cisco deAsís,en el VIII Centenariodesu nacimiento,1182-1982,pp. 245-251, 256-257.

48 SANTA MARIA, «De algunaspersecucionescon queel demoniofatigó estapro-
vincia en sus principios y como de todas la libró NuestroSeñor»,en Chronica de la
Provincia de San Joseph...AFIO, K 4/17R, Lib. II, cap. V, f0s 299-306. Hl Padre
LorenzoPéreznos resumelos acontecimientosmencionadoscon las siguientespala-
bras:

/.] apelaronal reprobablerecursode desacreditaríasante el Consejode
Su Majestady ante el mismo Rey a quien presentaronsusmemoriales,
pmponi¿ndolequepara la quietudyla pazde la Orden, evitarescándalos
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funda,la de la oposición,que en los años sesentadel siglo XVI se mani-
fiesta,con todarotundidad,entre la ramaobservantey la descalzade la
Orden franciscana.En efecto, como hemos señaladoen páginasprece-
dentes,en sus orígenesla Observanciay la Descalcezmarcanuna linea
auténticamenteparalela,al perseguirambasel retornoal ideal primitivo
de SanFrancisco.Pero,desdela épocade Fray Juande Guadalupe,en la
queel reformadorhabíasido autorizadoa imponera sus seguidoresuna
observantiastr¡ctissima,los descalzossufrieronla persecuciónde susher-
manosobservantes,quienespretendíanreducirlosasuobediencia.Al apa-
receren escenaSanPedrode Alcántara,los descalzosconsiguieronimpo-
nersey alcanzarunagranextensiónen España49.De nadasirvió el decreto
de Pio y en 1568, renovandola disposiciónde LeónX sobrela supresión
de denominacionesy usosparticularesdentro de la Observancia50,pues

y otros mayoresinconvenientes,importabamuchoqueaquella Provincia,
consusCustodias/..] mandaseSuMajestadextinguirlayreducir suscon-
ventos yfiailes a los Preladosy Provinciasen cuyos distritos estaban,y
para inclinar mása Su Majestada su completaextinción le insinuaron la
convenienciade quelos religiososque quisieran observaruna vida más
austerade la queseguardabaen elcomóndelos conventos,sin necesidad
depermitir aquellasnovedadesy aquellasdivisionestan perjudicialesa la
unidad de la Orden, podrían recogerseen las casasde recolección, que
existíanen todaslasprovincias.

VéasePÉREZ,«LaProvinciadeSanJoséfundadapor SanPedro»...,op. cit., pp. 166-171.
~ La Custodiade Extremadura,Provinciade San Gabriel, en 1519, dio origena la

de San Diego, en Andalucía, fundadaen 1620 y a la Custodiade México, en el Virrei-
nato de la NuevaEspaña,quese hizo observante.La Provincia de SanJosé,ademásde
los conventosen tierras castellanas,teníaen los territorios italianosla Ambrosiana,y de
ella procedieronla Provincia de SanJuanBautista,en el reino de Valencia(1577), de la
quesurgió la de SanPedrode Alcántara(1661)y la Custodiade SanPascual(1774). La
provincia de San Pedrode Alcántara,por su parte,conjurisdicciónen el sudesteespañol,
originó la Provincianapolitanadel mismo nombre,erigidadefinitivamente,en 1702 y de
la quenació la lísiensede San Pascual.

50 Lasprimerasdisposicionescontenidasen el Brevepontificio Cuperemusquam
maxime,de 1566, decretabanla extinción de los conventualesfranciscanosespañolesy
sureduccióna la Observanciay anunciabanla inmediatapromulgaciónde unasnormas
para reformara las órdenessin familia observante.No se deseabaningún tipo de vida
al margende lo dispuestoen los decretospontificios pero el mantenimientode los
modosde vida de los descalzosveníaa significarunaposibilidad dediscordiay nuevas
rupturas en el futuro. VéaseSANAHUJA, P. (OHM.): Historia de la SeráficaProvincia
de Cataluña. Barcelona,Ed. Seráfica, 1959 y CASTRO Y CASTRO, M. DE (OHM.):
«Supresiónde los franciscanosconventuales...»,op. ciÉ., pp. 187-265. Tras la publica-
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un brevede GregorioXIII, de 1578, prohibíaal Ministro general inter-
venir en los asuntosinternos de la Provincia de SanJoséy dabalibertad
a los observantesparapasara los descalzos51.

Graciasa la tranquilidad que trajeron estos decretosa la vida reli-
giosa de los descalzosespafioles,la Custodiade SanJuanBautistapudo
extendersepor el reino de Valencia,hastaque,en 1577,cuandocontaba
ya con ciento veinte religiososy trece conventos52,fue erigida en Pro-
vincia de San Juan Bautista53, por decretodel Presidentedel capítulo

ción de esteBreve, la Custodiade SanJuanBautista,que, en 1570, habíade celebrar
suprimerCapítulo,quedabadesamparadacasi por completo,al perderla protecciónde
su provincia-madrey a merced de una lucha sorda, pero implacableentre los obser-
vantesy los descalzos.Sin embargo,el espíritu que guía el decretode 1568 no fue
nunca el de acabarcon la descalcez,que, para entonces,ya estabatan arraigadaen
suelopeninsular.Afortunadamentela intervenciónreal se inclinó por la supervivencia
delos descalzosy el Pontíficerectificó conotro Breve,expedidocincodías despuésdel
anterior decreto, su conducta.La permanenciade la Custodia de San Juan Bautista
quedóaseguradaal tomarlabajo su protecciónel PadrePedrode Jerez,Ministro Pro-
vincial de SanJosé,tal comoconstaen SANTA MARIA, Chrónica de la Provinciade San
Joseph...,op. cii>, Lib. II, cap. X, U 327.

>‘ Las Provinciasfiliales, lo mismo quelas de la Arrábida, la Piedady SanGabriel,
siguieronel ejemplode la de SanJosé; más aún, llegaron a obtenerun Vicario general
propio y el derechoa celebrarCapítulosgenerales.Pero —como hemosseñaladomás
arriba—, el brevepontificio que otorgabatales exencionesquedósin efecto, por el
parecercontrariode la mayoríade los descalzosen el Capítulo de 1604 y se contentaron
con tenerun Procuradorgeneralen Romay otro en Madrid. En 1621, lograbande Gre-
gorio XV el nombramientode un Vicario general, casi independiente,asistido por un
Definitorio y el derechoa reunírseen capítulo;peroUrbanoVIII anuló,en 1624, todo lo
hechopor su antecesor,si bien estemismo Papa,en 1642, uniformótodaslasprovincias
descalzas,dándolesconstitucionespropiasy eximiéndolasde la guardade las constitu-
cionescomunesde la Orden; las sustrajoademása la autoridaddel Comisariogeneral
ultramontano,sometiéndolassolamenteal Ministro general. Sin embargo,y no obstante
la primacíaejercidapor la Provinciade San José,nuncase logró darunidada la exube-
rantegama de provinciasdescalzas,que siguieronpropagándosepor España,Portugal,
IndiasOccidentalesy Orientalese Italia.

52 Los conventosque constituyeronla provincia fueron los de Valencia, Elche,
Játiva, Villena, Almansa, Lorito, Yecla, Sollana,Jumilla, Ayora, Castalla, Almenara y
liria.

~ Las crónicasmás notablessobre estaprovincia nos las ofrecenlos siguientes
autores:PANES, A. (OHM.): Crónica de la Provincia de SanJuan Bautista de religiosos
menores,de la regular observanciadeN. £ P £ FranciscaValencia,por JerónimoVilla-
grasa, 1655, 2 vols, AFIO F 5/1-2 y BNM R/18708; VELÁZQUEZ, H (OHM.): Doctrina
para la educacióny crianza de los noviciosy nuevosprofesosquetomanelhábito de la
santaProvincia deSanJuan Bautista defrailes menoresdescalzosde la tegular ohsem—
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celebradoen el conventode San Juan de la Ribera,el 1 de agostodel
mismo año54.Llegó a ser, desdeel punto de vista geográfico,unade las
provincias descalzasmás grandesde Españapues su territorio se
extendíadesdeCastellóna Granada;esta circunstanciaexplica también
lo inevitable de sudesmembraciónen dos o másunidades.Los religiosos
de Andalucíase mostraronfavorablesdesde el principio a una separa-
ción,pero no ocurrió lo mismoconlos valencianosy murcianos,quienes
se opusierontenazmentea la división de la provincia. En resumen, la
Provinciade SanJuanBautistase oponiaa renunciar,entreotros, al con-
vento de Murcia y a que fuera la nueva provincia la que eligiera los
cargos de Ministro provincial y definidores. Sin embargo, no se pudo
evitar que se desmembrasela Provinciade San Pedro de Alcántara,en
1661,y que, en 1795,se llevasea cabo,demanerapacífica,unasegunda
desmembraciónde la que surgiráunaCustodiaindependiente,la de San

vancíade NS.PS.Francisco.En la cual brevementese les enseñalo quedebenguardar
conjármea la doctrina de San Buenaventura,y lo que se usa en dicha Provincia,
Valencia, lmpr. de JoséGuasch, 1650;JIMENO, 1’. (O.EM.): Ceremoniasde la misa y del
oficioy de otros actossolemnes...Ajustadoespecialmenteal uniformeusoy loables cos-
tumbresde la santaProvincia de SanJuan Bautista, de los frayles menoresdescalzosde
N £ P 5. Francisca Valencia, Impn Vda. de JuanGuasch, 1650.

~ En realidad, la constanteexpansiónde la Provincia de San Josécreabadificul-
tadesa los superioresparapoder visitar todasy cadatina de las casasque la componían
y para poderestimular,consu presenciay su palabra,alos hermanosamantenersefieles
a los idealesde la reforma,ya que las visitas sehacíanapie y en cualquierépocadel año.
Fue éstauna de las razonesque impulsó a los superioresde la provinciade San Joséa
elevar, en 1577, la Custodia de San JuanBautista,cuandocontabaya con veinte con-
ventos,al rango de provinciaindependiente.VéaseSANTA MARIA, «Cómo se erigió en
Provinciala Custodiade San JuanBautista,en el reyno de Valenciay se fundó la Cus-
todia de SanGregorioen las Islas Filipinas» en Chi-ónicedela Provinciade SanJoseph...
AFIO, F 4/17R, Lib. II, cap. XIX, f0s 380-387; PANES, Crónica de la Provincia de San
Juan Bautista, op. cit.; VELÁZQUEZ, Doctrina para la educacióny crianza de los novi-
dos..,de SanJuan Bautista op. cii.; JIMENO, Ceremoniasde la misay del oficio..,, op.
cii., y lascrónicasmanuscritasdel siglo XVIII que cita el Indicador.., op. cii., y que se
atribuyena los PadresJEsús,J. DE (OHM.).: Memoriaspara adelantarla Crónica de la
Provincia defranciscanosdescalzosde SanJuanBautista de Valenciay TALEN5, J.B. DE

(O.EM.).: Crónica de la Provincia deSanJuan Bautista,de la Ordende SanFrancisco.
Sobrelos cronistasvalencianos,nos ofrece másnoticiasel Archivo Iberoamericano,28
(1927),pp. 263-271y 378-386y 31(1929),pp. 387-402.Paramásinformaciónsobrela
vida de estaprovincia, consúlteseFAIJ5, E. (OHM.).: «Seriede los custodiosy de los
ministros provincialesde la provincia descalzade San Juan Bautista en el reino de
Valencia»,AlA, 14(1920), pp. 273-284.
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PascualBailón, la última surgidade la descalcez,quepermanecerácomo
tal y no alcanzarála categoriade provincia55.

Un decretode ClementeVIII de 20 de noviembrede 1599,permitíaa
la Provincia de SanJuanBautista de los descalzosobservarsus propios
Estatutos, sin estarobligada al cumplimiento de los generalesde la
Orden56. Siguiendosu ejemplo, los demásdescalzospidieron en Valla-
dolid en 1604 ser dispensadosdel cumplimiento de las Constituciones
Generales,ya que no las habíanaceptadolibremente,aunquecontratal
decisiónprotestóla Orden e inclusopartede los mismosdescalzos57.

El PapaUrbanoVIII confirmó, en 1639,el decretoclementinoparala
Provincia de SanJuanBautistay, en el año 1642, concedióunasConsti-
tucionescomunesa todoslos descalzos58,conalgunosprivilegios, sin que
por ello quedarandel todo libres del cumplimientode las Constituciones
Generales59.Algunasprovincias,como la de SanGabriel, no se confor-
maron conestosfavores,y en el Capítulogeneral,celebradoen Murcia en
1761, pidieron y obtuvieron unas ConstitucionesGeneralesque fueron
aprobadaspor ClementeXIII en las letrasapostólicasIn supremo,de 15
dejulio de dicho año; pero tales constitucionesno fueron aceptadasdes-
puéspor los que las habíansolicitado,y ni siquieraexiste constanciade
quealgunavez fueran impresas,ya quecadauna de las provinciasde los
descalzosprefirió regirsepor suspropios Estatutos60.

~ Antesde la definitiva desmembraciónde esteaño,en 1744, se produjounasepa-
ración queafectóa los conventosde Villena, Yecla, Jumilla, Jorquera,Mahora,Albacete
y Cieza,pero que fue sólo transitoria,puestoque, en 1776, se uniránde nuevoa la pro-
vIncia madrehastasu separacióndefinitiva de 1795.

56 Montalvo, T. DE (OHM.).: Glossafundamentalis.Madrid. 1740, II, p. 454; citado
en CASTRO Y CASTRO, M. DE (OHM.).: «Estudiobibliográfico de las Constitucionesfran-
ciscanasgeneralesy provinciales»,AlA, 25 (1965), segundaparteConstitucionesprovin-
ciales, pp. 299-340.

>~ La exenciónfue abolidapor el PapaUrbano VIII, en 1624.
58 Venetiis, J. DE (O.F.M.): Cronología hístorico-legalis. Venecia. 1718, II, p. 44;

citadoen CASTROY CASTRO, Constitucionesprovinciales...,op. cit., p. 321.
~ MONTALVO, op. ciÉ., p. 455.
60 Las principalesedicionesde los Estatutosprovincialesde San JuanBautistay

de SanPablo son las siguientes: Constitucionesy Estatutosde la Provincia deSanJuan
Bautista de los ReligiososMenoresDesca47osde la RegularObservanciade Nuestro
PadreSan Francisco.Hechospor el Discretorio della y aprobadospor su Definitorio.
Dispuestosy ordenadosa la estampapor el Ministro Provincial, por compromissodel
Discretorio della. Valencia, Impr. BernardoNogués, 1658; Constitucionesde la Pro-
vincia deSanJuan Bautista. Valencia, 1703; OrdenacionesdestaProvincia de Provin-
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En estecontextose creó,en 1652,y por decisióndel Capítulogeneral
celebradoen Roma, la Provincia de San Pedrode Alcántara de Gra-
nada61,puesen dicho Capítulose decretabasudesmembraciónde la Pro-
vincia de San Juan Bautista. Las causasque determinaronla división
fueron las mismasqueen ocasionesprecedentes:excesivaextensióngeo-
gráfica y la consiguientedificultad de los provincialesparavisitar todos
los conventos,así comolos inconvenientesparalaconvivenciaoriginados
por la procedenciade los religiososde territorios con distintas lenguasy
culturas. Finalmente,trasuna largae infructuosaresistencia,producida
antesde que se llevase a cabo de forma definitiva la división el 22 de
febrero de 1661, quedabaerigida canónicamentela Provincia de San

cial. celebradoen nuestroconventode SanDiegode Valladolid entreinta y unodejulio
delaño de 1654. SanPablo de los Descalzosde NuestroSeráficoPadreSanFrancisco
de Castilla la Vieja. Hechasdesdesusprincipios segúnel zeloy el fervorosoespí,itu
deSanPedrode Alcántaraquedio a nuestradescalcezformay reglas devida religiosa
y reformada.Recopiladasy reconocidaspor ordendel Capítulo provincial, celebrado
en nuestroconventode SanDiego de Valladolid, en treinta y uno dejulio delaño de
1654. Valladolid, Impr. Antonio Suárez Solís, 1656 y Ordenacionesde estaProvincia
deSanPablo Apóstol, de los Descalzosde NuestroSeráphicoPadreSan Franciscoen
Castilla la Vieja. Hechasde susprincipios, segúnel zeloy fervorosoespíritu de San
Pedrode Alcántara quecon luz del cielo dio a Nuestra SeráphicaDescalQezsu mejor
forma y reglas de vida religiosay reformada. Puestasy coordinadasy últimamente
añadidaspor Ordendel Capítulo Provincia¿ celebradoen el conventodeSanDiego de
Valladolid, en 14 de mayode 1707años. Salamanca,Impr. María Estévez,Vda. 1707.
Consúltesetambién el Manual de la Provincia de San Pablo de los Desca4osde
NuestroPadreSan Francisco.Trátaseen éldelmodo de administrarlos Sacramentosa
los enjármos,de sepultar los difuntos,procesionesy otras cosasparticulares segúnel
ritual romano de Paulo V y rituales de nuestra Orden. Valladolid, Impr. Josephde
Rueda,1671.

61 Las principales crónicassobreestaprovincia son las de MONTALVO, T. DE

(O.F.M.): Crónica de la Provincia de SanPedro de Alcántara, en los reinos de Gra-
nada y Murcia. Granada,lmpr. de Antonio Torrubia y FranciscoDomínguez,1708,
AFIO F/18; GARCÍA ALCARAz, G. (O.E.M.): SegundaPartede la Crónica. Murcia, por
NicolásVillalgordo y Alcaraz, 1761 y ProvinciasI-físpaniae5. Petri de Alcantafara]
erectio, plura/que] ad ipsam Prov[inci] a[m] pertinentia. An. Xpti. 1661. Relig.
Mínoru[m] 454, manuscritoque se conservaen el archivo del monasteriode Santa
Isabella Real de Granada.Descritopor GARtIIA VALVERDE, Mt L.: «El monasteriode
SantaIsabel la Real de Granada:su fundacióny su archivo»,AlA, 58 (1998), PP. 491-
527 y CHAcÓN CABELLO, E. (OHM.): «Crónicasy fuentesdocumentalespara el
estudiode la provincia franciscanadescalzade sanPedro de Alcántara», en Elfran-
ciscanismo...,op. ciÉ., III, pp. 321-348. Se conservauna edición impresa,realizadaen
Murcia, en el año 1761,en AF[O F 4/19.
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Pedrode Alcántara62que, al igual queel restode las provinciasdescalzas,
manifestósu vitalidad másallá de las fronterasespañolas63.

Por suparte,los descalzosde SanJosé,antela rápidaexpansiónde la
nueva reforma, representadapor el espiritu alcantarino,extendido a
ampliaszonasde Galicia,Extremadura,ambasCastillas,Valencia,Murcia
y Andalucía,sintieronpronto la convenienciade dividir su territorio, pri-
mero en diferentescustodias—-como hemosvisto másarriba—, que lle-
garon a constituirse,con el pasodel tiempo, en provinciasindependientes.
En 1594, se produjo unanuevadesmembraciónde la provincia madre, la
cual se dividió en dos: conlos dieciséisconventosque teníaen Castilla la
Vieja, se erigió la Provincia de San Pablo<t mientras que Castilla la
Nueva mantendráel primitivo nombre de Provincia de San José.San
Pablo nunca fue custodia, sino que, desdesu separación,quedóconsti-
tuida en provincia, en virtud del Breve de ClementeVIII Cian sicutcha-

62 La Provinciade SanJuanBautistade Valenciase oponíaa la división porcreer

que algunosconventosde Andalucíaeranmuy importantespara la provinciay porque, en
caso de llevarse a cabola división, muchosreligiososoptaríanpor adherirsea la nueva
provincia, lo queproduciriaunaimportantesangríaen la primera.

63 En efecto,en 1688, surgió la fundacióndel conventode SantaLucíade Nápoles,
núcleo en torno al cual nació, añosmástarde,la Provincia de San Pedro de Alcántarade
Nápoles.

64 Se le adjudicaronlos siguientesconventos:La Magdalena,en Aldea del Palo;
NuestraSeñorade Cardillejo,en Fontiveros;la PurísimaConcepción,en Peñaranda;San
Matías del Monte, en Bonilla; San José,en Medina del Campo; San Pablo, en Coca;
Nuestra Señorade los Ángeles, en Cerralbo; San Francisco,en Alaejos; el de Corpus
Christi, en Martín Muñoz; SanFrancisco,en el Barco de Avila; San Antonio, en Avila;
SanJuan Bautista,en Zamora; SanGabriel, en Segovia;SanJosé,en Salamanca;Santa
Ana, en Baltanás,y el de SanLázaro,en Arévalo. Lascrónicasmásimportantessobreel
origene historia de estaprovinciason las de SAN JosÉ, M. DE (OHM.): Primerapar/cdc
la historia de los padresdescalzos.Arévalo, 1644y Segundaparte de la historia de los
padres descalzosfranciscanos.Arévalo, 1644, AFIO F 15/5; SAN ANTONIO, J. DE
(OHM.): Franciscosdescalzosen Castilla la Vieja. Crónica de la Provincia de San
Pablo, de la observanciade San Francisco. Salamanca-Madrid,Impr. de SantaCruz,
1726-1744,4 vols., AFIO F 4/7-10 y BNM 2/42836 y 7-15895; SAN JOSÉ, M. DE
(O.F.M.): Ceremonialde la misa en la qual se ponen todas las rúbricas generalesy
algunasparticulares del misal romano quepublicó Pío Vy tnandó reconocerClemente
VIII. con advertenciasy resolucionesde muchasdudasque se puedenofrecer... Con
acuerdo de la provincia, hechopara eí uso de ella solamente.Valladolid, Impr. Vda. de
Franciscodc Córdoba,1623. Porotraparte,del Breve de la fundacióndel PapaClemente
VIII, quecomienzacon las palabrasDudurn a/el. Record. Gregorio PapaXIII del 4 de
marzode 1594, se conserva,incompleta,unaediciónen español,en AFIO 173/2.

CuadernosdeHistoria Moderna 152
2000,25, monográfico: 125-187



Al,” Elisa Martínezde Vega Formasde vida del clero regular en la ¿pocade la contrarreforma

rissimusin Chriso,por el quese concedíalicenciaal PadreJoséde Santa
Maria, Ministroprovincial de SanJosé,paraque,conautoridadpontificia,
dividiera en dos la Provincia de San José,quedándoseéstacon veintidós
de sus conventos,y pasandodieciséisa formar una nueva entidad que
recibiría el nombrede SanPablo65.Estadesmembraciónse llevó a cabo
de formapacificay mutuamenteconcertaday el númerode conventosfue
aumentandopaulatinamentecon el pasode los años,llegandoa duplicar
la cifra de los recibidosen el momentode la fundación; tambiénapoyó
con entusiasmolas misiones de ExtremoOriente, pues de sus conventos
salieronparaaquellastierrasunos289 religiosos.

La Provinciade SanDiego de Andalucíaquedabaerigidacomo tal el
añode 1619 en el queel PapaPabloV expidió el BreveSalvatorisetDomini
nostri JesuChristi -rices, fechadoen Roma, el 16 dejulio de dicho año. El
conventoinsigniade la provinciafue el de SanDiegode Sevilla, fundadoen
1593 por la Provinciade SanJosé,y, junto a él, seagregaronotros sietecon-
ventosya fundadosy todoslos que se fundasenenel futuro, entodoslos tér-
minosde Andalucía66.Una de las facetasquemásdestacaráde lanuevapro-
vincia será la inmensay laboriosalabor evangelizadorallevadaa cabopor
sus religiososen Marruecos,puesun decretode la SagradaCongregaciónde
PropagandaFidei le otorgó, en 1639,jurisdicciónmisional sobreeste terri-
torio del norte de África, aunquetambiéncolaboraronen dichamisiónreli-
giososprocedentesde otrasprovinciasfranciscanas.

Las divisionesy desmembramientoscontinuaránhastael siglo XVIII,
en que aparecenla Provinciade la InmaculadaConcepcióny la Custodia
de SanPascual.La erecciónde la Provinciade la InmaculadaConcep-
ción67seacordóen 1744 y las razonesfundamentalesque indujerona los
superioresde la Ordena crearlafueron,comoen otrasocasiones,la exce-

65 VéasePÉREZ, L. (OHM.): «Provinciade SanPablo. Su erección,conventosy

provincialesqueha tenido desdesu fundaciónhastael año 1835»,en AlA, 9 (1918),
pp. 328-331.

66 VéaseSAN JUAN DEL PUERTO,E DE (OHM.): Primerapartedelas crónicasde la
provincia deSan Diegode Sevilla. Sevilla, 1724. AFIO F 5/4. Interesantees el grabado
delescudode la provinciade SanDiegocon la imagendeltitularenel centro, flanqueado
por dos ángelesy el escudofranciscanoen sus dos formas tradicionales:los brazos de
Cristo y Franciscocruzadossobre la cruz y las cinco llagas, en AFIO 14/8, citado en
ABAD PÉREZ y SÁNchEZ FUERTES, Op. cit., p. 564.

6? La documentaciónque se conservade estaprovincia, la última de las fundadas
por la descalcezen España,es muy escasa,pero suficientepara poder reconstruirel
origen y los avatareshistóricos de la misma. Los documentos,unos impresosy otros
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siva extensióngeográficade la Provincia de SanJosé,el aumentocons-
tantedel númerode conventosy frailes —en 1751 tenía31 conventosy
1100 religiosos— y, de nuevo, la incapacidadde los provincialespara
podervisitar unavez al alío todosy cadauno de los conventos68.Estades-
membraciónestuvoacompañadade fuertestensionesentrelos miembros
de la nuevainstitucióny la provinciamadre,San José69.

3. LOS DESCALZOSY LA CONTRARREFORMA

La Contrarreformarepresentaen la Historia de la Iglesia en la
EspañaModernaun momentode especia]relevancia,a] serla épocaen
quelos movimientosespiritualesenraizadosen la bajaedadmedia,cua-
jaron, especialmentea partir de 1563, cuandoFelipe II decidió terminar
en Españalo que en el Concilio de Trentose habiatratado de forma
superficial en las últimas sesiones,la reformade las Órdenesreli-
giosas. Estáclaro que los condicionamientosfueron de índole econó-
mico-social y política, pero no es menoscierto que este soberano
luchará denodadamentepor implantar la reforma, especialmentesus
aspectosdisciplinares,en los más escondidosconventos70.Y seráel

manuscritosson los siguientes:NÁPOLES, A. M.” DE (O.F.M.): Cronología historico-
legalis continuataabanno1751 adhosusqueannospostreros. Romae,IV, 1795,pp. 101-
150; Demostratio luris, quos habetProvincia InmmaculataeConceptionisDiscalcea-
torum in Nova Cas/ella,a Provincia £ Josephdivisa; tu ex anticua aliqui dismembrentur
denovoconventus,& ínter 1/losunus exduobusMatriM & novaeaggregentu4vel si hoc
renuatProvincia 5. Joseph,haecteneaturreunionemadmit/erecumiustis condictionibus
pos/eaproponendis.Humiliter suplicatpreadictanovaprovincia Reverendissimorectissi-
tnoque Definitorio Generali, tu iusta patita it, tne,no,-iali eiusdetnProvittciae, suutn
Decretum,visis hic videndis, digneturexpedire, [s.l.s.f.]. AFIO 157/40.

68 VéasePÉREz, L. (OHM.): «La Provincia de la InmaculadaConcepciónde los
descalzosdeCastilla la Nueva»,en ALA, 15 (1921), pp. 152-165.

69 Paraun estudio másdetenidode dichastensiones,consúlteseABAD PÉREZy SÁN-
CHEZ FUERTES, op. ciÉ., p. 584-585.

~ Se tratabade cortar deraizla injerenciade los religiososen los asuntosdel reino
y la quese derivabadel estadorealen el quese asentabanlas Órdenespor razón desus
señoríoseclesiásticos,de las encomiendaslaicales, de las antiguasexenciones,inmuni-
dadesy privilegios. Lasevidentesimplicacionespolíticas que se derivabande esta con-
cepciónno oscurecen,no obstante,los orígenesy consecuenciasdecarácterreligioso que
hacende esta empresauna de las más grandesy arduasdel Siglo de Oro. VéaseGON-
ZÁLEZ NOVALIN, op. cii>, pp. 396-397y GARtIIA ORO y PORTELA SILVA, «Felipe II y la
nuevareformade los religiososdescalzos»,op. cii.
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PapaPío V quien dé, con el Breve Cuperemusquam maxime,despa-
chado el 2 de diciembrede 1566, el espaldarazodefinitivo a los pro-
yectosde Felipe 1171.

Sin embargo,por lo querespectaa la Ordenfranciscana,la reformano
empezóen esemomento; no podemoshablar, en consecuencia,de una
nuevareforma,sino queel movimiento descalzo—como hemosvisto en
páginasprecedentes—se originó primitivamenteen esta Orden,pronto
fue emuladopor otrasÓrdenesreligiosas,y, en realidad,significó un alda-
bonazoen las concienciasreligiosasde mediadosde siglo, una realidad
quehabíaido extendiendo,desdelas fundacionesde SanPedrode Alcán-
tara,su radio de acción72.

En lo referentea las Órdenesreligiosas,pues,el conjunto de medidas
disciplinaresaprobadaspor el Concilio de Trentono constituíaninguna
novedadparalos reinospeninsulares,donde la reforma de los regulares
llevaba ya muchasdécadaspugnandopor imponerseen monasteriosy
conventos,desdela especialópticade la monarquíahispana;y, puestoque
Felipe II se hallabaespecialmentecomprometidocon la defensade la
ortodoxiacatólica,y los Hasbsburgohabíansido en buenamedidapro-
motoresde la ideaconciliar,a los pocosmesesde clausuradoel Concilio,
el Rey Prudente—-mediantecédula real despachadaen Madrid el 12 de
julio de l564-—~~ instaríaal cumplimientoy aceptaciónde susdecretosen
todos los territorios de su soberanía.

En esta situación, la Descalcezrepresentaba,en cierta medida, la
respuestaa los idealesde reforma de las costumbresy del comporta-
miento del clero; pero no olvidemos que el movimiento se habíaini-
ciado en el interior de la Orden, como ramaciertamentepeculiardel

71 Parallevar estosproyectosa la práctica,se reforzó la competenciadel Consejo

Real con la creaciónde unaJuntade Reforma,de la que entrabana formar partelos
personajesmás influyentes del reino: el inquisidorgeneral,el confesory el secretario
del rey.

72 No era poco, sin embargo,lo que oficialmentese conseguia:la unificacióny la
convergenciade los programasreformadoresdel Concilio y delPapa,delos superioresde
las Órdenesy del mismo Felipe II.

“ La cédula aparecetranscrita íntegramenteen LÓPEZ DE AYALA, 1. (trad.): El
Sacrosantoy ecuménicoConcilio de Tren/o. Paris. 1860,citadoen VíroRcosMARINAS,
M.” 1.: «Las reformasdisciplinaresde Trento y la realidadde la vida monásticaen el
Perúvirreinal»,Memoria delII CongresoInternacional ‘El Monacatofemeninoen el
Imperio español.Monasterios, beaterios, recogimientosy colegios. México. 1995,
pp. 523-540.
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tronco antiguo, y sin el impulso del poder político74. Sin embargo,a
partir de los afios sesentadel siglo XVI, la Monarquía,simpatizantecon
los reformadoresen los momentosiniciales,buscará,antetodo,su con-
solidación institucional y su expansión,pues, en estas instituciones
ahorabien organizadas,con fuerte inserciónpopulary prestigiosocial,
los poderespúblicosencontraránla valiosacolaboraciónque legitimaba
susistema75.

En efecto, los logros de la reforma alcantarinaeran ya patentesa
mediadosdel siglo XVI, como no lo eranmenoslos obtenidoscon las
primerasaplicacionesde los decretosconciliaressurgidosen Trento.
Ambos confluyenen un mismopunto: el avancede los idealesde purifi-
cación cristianay de reforma eclesiásticaque se habían forjado en el
senode la Iglesia católica reformada.Sin embargo,nosotrosconside-
ramosque el nivel de espiritualidadalcanzadopor la familia de los fran-
ciscanosdescalzosno tiene parangónen la historia de la Iglesia en la
Españamoderna.Fueronpionerosen muchosaspectos,pero especial-
menteen los referentesa la disciplinay observanciade la reglaprimitiva
pues,con San Pedrode Alcántara,se harárealidadla concepcióncristo-
lógica de la pobreza,entendidacomo desprendimientototal de los

~ SeñalanGARCÍA ORO y PORTELA SILVA, en su estudio, «Felipe 11 y la nueva
reforma de los religiosos descalzos»,op. ciÉ,, que, en el itinerario de los grupos de
reformaen Ja Baja Edad Media, hay normalmentevarias etapas:el eremitismoindivi-
dualista,el cenobismoascético,la institucionalizaciónen congregacioneso vicariatos
dentrode la jurisdicción ordinariay la autonomíaplena,que puedellevar a la secesión
definitiva y a la formaciónde unafamilia religiosa independiente.Puesbien, sólo en la
familia franciscanase habíanrecorridoya estosestadios,mientrasque, en otrasfamilias
religiosas,comolos dominicoso agustinos,seprodujola reabsorciónde los gruposrefor-
madoso la abolicióndelconventualismoy se consiguió así la recuperacióndela unidad
jurisdiccionalde la familia religiosa.

‘> Ibidem, pp. 218-219.
76 Ibidem, pp. 222-223. El nuevo itinerario que estabadispuestoa seguir el

nuevo reformadorfue visto como una disidenciadentro de la regular Observancia,
justamenteen el momentoen queFelipe U comenzabaa manifestarsuspropósitosde
reformadefinitiva de lasÓrdenesreligiosas.Fue un auténticodesafioa la autoridad
jurídica de la Ordensu decisiónde 1559, por la que pasabacon su nuevafamilia a la
jurisdiccióndel Ministro generalde los frailes franciscanosconventuales;pero Pedro
de Alcántarase mantuvofirme en suspropósitosy, en pocosmeses,dio vida —como
hemosvisto mÉs arriba—a un nuevodistrito franciscano,que]]eva su improntades-
calza: la Custodiade San José,constituidaesemismo año, y elevadaa rangode Pro-
vincha, con nuevasOrdenanzas,en 1561. Afirma Garcia Oro que nadie consiguió
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bienes,por el seguimientolibre de Jesús76.Susescritosascéticos,sunor-
mativade reformay, especialmente,el testimoniode unavida de extrema
ascesisreligiosasonlas clavesparaentenderel radicalismode la reforma
alcantarina77.

Que el Concilio de Trento impondrá algunosde estos aspectos,en
sus decretos,es una realidadque a nadiese le escapa;sin embargo,la
Descalcezfranciscanahace de la pobrezay el rigor su bandera,como
ningunaotra Ordenreligiosa,y el gradode perfecciónalcanzadopor los
seguidoresde San Franciscoserá posteriormenteemulado por otras
familias religiosas de entre las que destacala reforma/fundacióndel
Carmelodescalzo,realizadapor SantaTeresade Jesúsy SanJuande la
Cruz.

Sin embargo, a los hechosya señaladoshabríaque añadiruna cir-
cunstanciaqueactuó de maneramuy especiala favor de la aceptación
monárquicade los descalzosfranciscanos:su proyecciónmisional. En
efecto, la Misión de las Islas Filipinas, en marchadesde1576, les asegu-
rará el apreciopersonalde Felipe II~~ y es quela nuevaempresadescalza

doblegara Fray Pedroen su marcha,incluso cuandola mayorpartede susseguidores
suscribieronel 25 de febrerode 1562 unaConcordiapor la cual se integrabanen la
Observancía.

~ Segúnel padreUribe,expertoconocedorde la espiritualidadde la descalcezfran-
ciscana,los ejesde su propósitoeranunaliturgia silenciosa,acompasaday meditativa;
unaoraciónmentalprolongada,dedos horasdiarias,separadaspor el trabajocorporal;la
mendicacióncomo forma desustento;vestido religiosoy ajuarlitúrgico concordantecon
la pobrezaambiental;vivienda similara la de los campesinosextremeños.URIBE, «Espi-
ritualidad de la descalcezfranciscana»,op. cii>

78 En 1577,ocurriráun hechocalificado de trascendentalpor los padresAntolín
Abad y CayetanoSánchez:el despachoel 21 de mayo,en la Casade la Contrataciónde
Sevilla, paraqueveintiúnreligiososdescalzos,procedentesdela ProvinciadeSanJosé,
saliesencon destino a México y Filipinas. No pudieron llegar todos los religiosos
embarcados,ya queochomurieronen la travesía,uno enfermógravementeen Veracruz
y dos no llegaronnuncaaembarcar.Tras un breve descansoen México, la expedición
misionera,reforzadacon la presenciade seis religiosospertenecientesa lasprovincias
observantesde NuevaEspaña,emprendíael viaje a Filipinas, adondellegó en 1578. Un
mesmástarde, quedabaninauguradosel primer conventoe iglesia de Filipinas, bajo la
advocaciónde NuestraSeñorade los Ángeles.El 14 dejunio delañosiguiente,el padre
Pedrode Alfaro, custodiode la misión, en cumplimientode unaordenexpresarecibida
del Papay de Felipe II, abandonóFilipinas, en compañiade otros tresreligiosos y dos
soldadosespañoles,y consiguiópenetraren China, llegandohastaCantón.Aunqueeste
primer intento resultóinfructuoso,pueslos religiososfueron expulsadospor lasautori-
dadeslocales, la noticia de su aventuramisionerallegó muy pronto a Españay sirvió
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preconizabaun espléndidofuturo para la Iglesia católica y para la
Monarquíade Feffpe II, no sólo en las nuevasislashispanas,sino en el
Virreinato de la Nueva España—cabezade puente para la expansión
asiática—,y entierraschinasy japonesas.En palabrasdel padreLorenzo
Pérez, los descalzosse convirtieron en baluartemisionero, con el que
tendráquecontarla Monarquíafilipina79. En realidad,no habíacambiado
sólo el talantede las relacionesentre los religiososy el soberano,sino,
sobretodo la condición institucionalde los descalzosfranciscanos,pues,
en los años 1578-1579,recibieron los documentospontificios que les
acreditabancomo familia religiosa reformadadentro del cuadro de la
RegularObservanciafranciscana80.Los tiemposy las circunstancias
eran,pues,las más idóneasparasu afirmación en todo el ámbito de la
MonarquíaCatólica; prosperanlas fundacionesy, en los añosochentay

de ejemploa muchosreligiososdescalzosque pronto desearonseguirlos pasosde sus
hermanos.En 1586, la pujantecustodiade Extremo Oriente fue desmembradade la
provinciamadre,San José,para constituirseen entidadindependiente.Con el pasode
los años,su expansióncontinuaráhacianuevastierras: Indochina,Japón, las Molucas,
etc. Por su parte, los descalzosportuguesesextenderánsu labor a Brasil —donde
fundanen 1584 unacustodiaque, en 1657, serádeclaradaprovincia, con el nombrede
SanAntonio—, a buenapartede África, la India, Ceilán,Malacay lasMolucas.Véase
ABAD PÉREZ y SÁNCHEZ FUERTES,op. cii>, p. 483-490.

~ La Provincia de San Gregorio Magno,en Filipinas, estáconsideradacomoel
signo visible de la vitalidad de la descalcez;se fue surtiendo,para su proyección
misional,de religiososprocedentesde casi todaslasprovincias descalzasde España,
por lo que sus accionespuedenser consideradascomo resultadodel esfuerzocon-
junto de toda la descalcez.Sobre la misión filipina de los franciscanosdescalzos
existe una amplia bibliografia especializada,encabezadapor los artículos que el
padreLorenzo Pérezpublicaseen el ArchivoIberoamericano;sin embargo,seofrece
una exhaustivay actualizadabibliografia, tanto de la labor de los cronistasy obras
antiguassobre la provincia, comode los estudiosmás recientes,en laspáginasdel
último númerode la citada revista, a cargode los padresABAD PÉREz y SÁNCHEZ
FUERTES, op. ciÉ., pp. 601-739.

80 Desdeel 12 de noviembrede 1578, teníanensu poderla nuevabula de Gregorio
XIII Ad hoc nosDeuspor la quese sancionabaquelas constitucionesde los descalzosno
podríanser alteradasni siquierapor el Ministro generaldela OrdenFranciscana;que los
frailes observantespodíanpasarlibrementea la familia de los descalzos;quelos mora-
dores de los conventosdescalzosno podían ser transferidospor los superioresobser-
vantes;quesólo bajo estascondicionesse ejerceriala jurisdicción del Ministro generalde
la Ordensobrela familia descalza.El 3 de junio de 1579 se publicabaen Romala bula
Cum illius vicem, que reclamabaesteestatutode autonomía.GARCÍA ORO y PORTELA
SILVA, op. cii>, p. 227.
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noventa, los descalzosfranciscanosestaránen pleno despliegueen
Españay en las Indias81.

4. ESTILO DE VIDA DE LA DESCALCEZFRANCISCANA Y
LEGISLACIÓN PROVINCIAL

Por razonesde supropiaespiritualidady por buscarla másaltacimade
la visión franciscanade la vida, los descalzostrazaronbien las líneasde su
modo de vivirla y expresarlapor escrito.Por estarazón, todaslas provin-
cias, tomandocomo basela legislaciónprimitiva de su movimiento de
reforma82y las Constitucionesgeneralesde la Orden83,fueron adaptando
suslibros nonnativosa las necesidadesque iban surgiendoen consonancia
conlas circunstanciashistóricas,religiosasy geográficasde cadamomento.

~ Ibídem.
82 Las primerasdisposicionesdescalzastienenuna manifiesta dependenciade la

legislación originadapor la reforma villacreciana, no sólo porqueencarnanel mismo
espíritu sino porquerealizan su ideal de perfección bajo idénticos módulos externos.
Segúnel padreUribe, las dos notasquemás destacanen ambasreformasse reducena la
autonomíaen su régimen internoy ala implantacióndel génerode vida extremadamente
pobre quequierenobservar,URIBE, «Espiritualidadde la descalcezfranciscana»,op. ciÉ.,
p. 160.

83 Estatutosgeneralesde Barcelonade la Orden delSeraphicoPadreSantFran-
cisco. De estasconstitucionesbarcelonesas,de 1451,sehicieronsucesivasadaptaciones
que incorporanadicionesulteriores;paraun estudiomásdetenidode lasmismas,puede
consultarseel exhaustivotrabajodel padreCASTRO Y CASTRO, M. DE «Estudiobiblio-
gráfico de las constitucionesfranciscanas,generalesy provinciales»,enAlA, 24(1964),
pp. 1-64 y 25(1965), pp. 65-105. Nosotros hemosutilizado la edición segoviana,de
1621, fruto de la aprobaciónde los nuevosestatutosde la Orden—realizada en el
transcursode la Congregaciónde Segoviade esemismo año—, queno eransino los de
Barcelonarevisados.Los padrescompiladoresincluyeron en ellos todos los decretos
pontificios que habíande observarlos regulares,especialmentedesdeGregorioXIII
(1572-1585),hastaPauloV (1605-1621),indicándose,además,las ffientesdel derecho.
Los Estatutosfueron aprobadosen 1625 por UrbanoVIII in communiforma en cuanto
no contradecíanlos sagradoscánonesy otrasdisposicionesde la Orden. Los españoles,
que los aceptaroncomosuyos,permanecieronfieles a ellos durantemuchosaños,con
pequeñasvariantes,como constapor la edición de Granadade 1788. Esta/u/osGene-
rales para la familia cismantana de la RegularObservanciadeN.E SanFranciscoúlti-
mamentereconocidos,y con mejor métododispuestosen la CongregacióngeneraL
celebrada en ¡a ciudad de Segovia el año del Señor de 1621. Segovia, por Simón
Fajardo, 1634. AFiO K 7/lS.
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De entretodos los textos legales,sobresalenlos Estatutosde la Pro-
vincia de San Gabriel, aprobadosen 1561, siendo Ministro provincial
Pedro de Alcántara84.En 1568,Pío V ordenó85que todoslos religiosos
reformados,cualquieraquefuese su denominación,deberíansometersea
la obedienciade los observantesy abandonarsus constituciones,manera
de viday vestidos;no obstante—como hemosseñaladoen páginaspre-
cedentes—la Provincia de San José consiguióuna autorizaciónvivae
vocisoraculo quele autorizabaaconservarsu propio título, susestatutos
provincialesy estilo de vida86. Los descalzosquedaban,por tanto, obli-
gadosa observarlas Constitucionesgeneralesde la Ordeny, al mismo
tiempo, sus rigurososestatutosparticulares.En 1599, ClementeVIII
decretó,asimismo,que la Provinciade San JuanBautistaobservasesus
estatutos87,sin estarobligada al cumplimientode los generalesde la
Ordeny las demásprovinciasdescalzasbuscarongozardela mismaexen-
ción88. Finalmente,en 1624, el propio ClementeVIII dio unasconstitu-
cionescomunesa todos los descalzos,con algunosprivilegios, sin que
por ello quedarandel todo libres del cumplimientode las constituciones
generalesde la Orden89.

A través de estos primitivos textos legales, nosotrostrazaremoslos
principalesrasgosdel espírituqueimpregnabala reformadescalza,expre-

~ La edición quehemosutilizadoen estetrabajoes la quese imprimió enValencia,
en 1699,Estatutos,fórmulasy penasregularespara el r¿gimeny gobiernode la Santa
Provincia de San Gabriel de religiosos desca4osde la regular y nuis estrecha obser-
vanciade NuestroPadreSan Franciscoen la Extremadura.Valencia, por JerónimoVila-
grasa.1699,APIO, K 7/22.

85 Por su bulaBeatusChristi, del 23 deenerode 1568.
86 Estatuíasy Ordenacionesde nuestrasantaProvincia delglorioso patriarca San

Josephdelos descalzos,de la másestrechaobservanciadeNuestroPadreSanFrancisco.
Madrid, Impr JoséRodríguez,1710, AFIO K 7/23.

87 Constitucionesde la Provincia de SanJuan Bautista, dereligiososmenoresdes-
caí~osde la Regulary más estrechaobservanciade NuestroSeráficoPadreSanFran-
cisco, dispuestasy ordenadaspor el compromissode dicha Provincia, confirmadopor
nuestroReverendissimoPadreFray Luis de la Torre, Ministro Generalde toda la Será-
fices religión. Yaprobadasy dadasa la estampapor elMinistro ProvinciaL yDjfinitorio
deella. Valencia,por Diego de Vega, 1703, AFIO 147/28.

~ Ordenacionesde estasantaProvincia de SanPablo Apóstol, de los descalzosde
NuestroSeráficoPadreSan Francisco,en Castilla la Vieja [..] . Madrid, Imp. de Maria
Estévez,viuda, impresorade la Universidad, 1707,AFIO, 14 7/5.

~ Sobreestos textos normativosse puedetambién consultarABAD PÉREZ y SÁN-
CHEz FUERTES, op. ciÉ., pp. 749-774.
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sión tanto del ansiaderenovacióninterior, comodel espiritucontrarrefor-
mista de la épocapostridentina,en quediscurre la expansiónde la des-
calceza otras familias religiosas90.

4.1. Oración

Comenzamospor esteaspectodel estilodevida regular,porque,desde
sus orígenes,la Orden de San Franciscodio una especialrelevanciaal
espíritu de devoción y de oración, tanto mental como vocal, al que se
deberíansubordinartodaslastareasy quehaceresde lavida religiosafran-
ciscana91,pues

no hay cosamás encargadapor todos los santosy padresque
el exercicio de la oraciónmental,de quien dixo SanBuenaventura
quela religión sin ella es árida, imperfectay próximaa su ruina92.

Los Estatutosde la Provinciade SanGabriel determinanque la ora-
ción sehagaen comunidad,en el coro, y estaprácticaseráseguidaposte-
riormentepor las demásprovincias;su duraciónse estipulaen tomo a la
hora y mediao treshoras.SanPedro de Alcántarafijará en dos horasy
mediala duracióndel tiempo dedicadoa la oración93;la misma medida

~ En estetrabajoobviaremosel tratamientode ciertos aspectosnormativos,reco-
gidospor la legislaciónprovincial de los descalzos,comolos relacionadoscon lascandi-
daturasal hábito y al sacerdocio,el oficio divino o los estudios,porhabersido ya objeto
de análisisenanteriorestrabajos;véase,al efecto,MARTÍNEZ VEGA, Mi” E.: «Lavida fran-
ciscanaen tiemposde Felipe II: los EstatutosProvinciales»,en Madrid, Felipe II y las
ciudadesde la Monarquía.T. III: Vida y Cultura. Actas, Madrid, 2000, pp. 25 1-297.

91 La Ordensiempredio importanciacapital a la oración; sin embargo,no llegó a
reglamentarlas circunstanciasdel lugary el tiempo dedicadosala oraciónmentalo medi-
tación hastapasadosalgunossiglos, silenciándolapor completo en todas las Constitu-
ciones generalesque se observaronen el primer periodo de su existencia.Las primeras
que hacenreferenciaa ella son las Constitucionesgenerales,aprobadasen 1451, en el
conventode SantaMaría de Jesúsde Barcelona,«Del divino oficio. Oracióny silencio»,
ConstitucionesgeneralesdeBarcelona,Cap.u, pp. 16-19. La verdaderareglamentación
empiezacon la reformavillacreciana,que establecetiempoy horasdeterminadas.

92 Estatutos,fórmulas y penasregulares... de esta Provincia de San Gabriel...,
ARO, K 7/22, cap. VI, fols. 59-60.

~ Ordenacionesde nuestraSanta Provincia deSan Joseph AFIO, 14 7/27, cap.
IV, fols. 23-28.
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cronológicarepiten los Estatutosprovinciales de las provinciasde San
JuanBautista94y de SanPablo95.

El cronistade la Provincia de SanJosé,padre Juande SantaMaría
resumecon estaspalabrasel sentidoque la prácticade la oración tiene
parasushermanos

ji.] Y aunqueuno aya tenido todos los regalos,y riquezas
posibles,todo leda en rostroen comenQandoa gustaren laoración
de la dul~ura,y suavidaddelas cosasespirituales,que es laheredad
dondeDios nos dexó situadoestejuro perpetuo,y censotan seguro.
Allí en la oraciónse ha de ir a cobrar,y así se pagatodo de con-
tado,comolo quierey lo pide el que ora,si estáen graciay amistad
de Dios.Y, porquenadiepuededudaren dexarlotodo por su amor,
segurode que no le ha de faltar, se lo jura, y promete,y da su
palabra: que es de tanta firmeza, que antes faltará el cielo y la
tierra,quefalteella. No me faltéis vos, dizeDios, ni medexeyspor
cosaalgunadestavida, queyo no os faltaré, y quantoquisiéredes,
y pidiéredes,se os daráy se hará.¿Puedesermayormerced,mayor
gracia,ni beneficio?Fue dar una firma en blanco,para que cada
uno la hinchade lo que quisiere,una llave ínaestraparaabrir todos
los retretesy oficinas de la casade Dios y hazernosseñoresde
todossus bienes,quetodos los tiene librados en la oración96.

4.2. De la observanciade los votos

4.2.1. Obediencia,culpasy correcciónreligiosa

El primerpreceptodel cualse ocupanlos Estatutosprovincialesde la
Descalcezhacereferenciaa la obediencia,la primeray mayorde las vir-
tudes,como el único medioy el máspoderosoparacorregirlas pasiones
humanas.En la Ordenfranciscana,la obedienciano estácontempladasólo
en el momentode la profesión,sino queestácontenidaen la propiaregla.
Se declarapreceptivala obediencia,en primer lugar, al SumoPontíficey

~ Constitucionesde la Provincia de SanJuanBautista..., AFIO, K 7/28, cap.VII,
fi” 79.

~ Ordenacionesde estaProvincia de SanPablo...,AFIO, K 7/5, cap. VI, fi” 36.
96 SANTA MARiA, «De los exerciciosde oración»,en Chrónica de la Provincia de

SanJosephde los Descalzos AFIO F 4/17 R, f.0 274.
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a la Iglesia romana; luego a PreladosGenerales,Provinciales,Prelados
inferiores, a la misma Provincia y al Definitorio legítimamentecongre-
gados97.Y los Estatutosde la Provincia de SanJoséespecificanque no
solamentelos prelados,sino la Ordeny los propios estatutosy leyespro-
vincialespuedenponerpreceptode santaobediencia,censurasy penas

espiritualesque obliguen apecadomortaP8. Paraevitar casosen los que
la ignoranciapuedaseralegadacomoeximenteen el cumplimientode las
obligaciones,estosmismosestatutosestipulan

(.3 se ordenaque nuestrasantaRegla se lea todos los viernesen
comunidad,y en acabandode levantar las mesas,cessandode
comer los que hubierenentradotarde y asistiendotodos los ofi-
ciales,el lector, levantandomás lavoz, y con la posiblereverencia,
lea la bendición y maldición de Nuestro Padre San Francisco,y
todoslos sábadosse lea su testamento.Las declaracionesque de
nuestraReglahizieron los señoresPapasNicolao Tercero y Cle-
menteQuinto se leandos vezesal año,por el mes de eneroy julio,
y estasOrdenacionescadados meses,comengandoel primerdía del
mes,y prosiguiendohastaacabarlas;y el lector que no lo leyere
todo a su tiempocomapany aguaen tierra99.

Cuandose incurría en algunadesobedienciay, en consecuencia,se
producíaunafalta, en solitario o antela comunidad,los descalzosestaban
en la obligaciónde confesarpúblicamentelas culpasantela comunidad;
cada religioso se acusabade los defectospropios y manifestabalos que
observabaen los hermanos,parasatisfacercon ello su culpao enmendar
los erroresque seinfiltraban en la vida común.Tal prácticaimplica en

~ Pero las Constitucionesde San Pablo encomiendana todos los preladosde la
propiaprovinciaseanmuyprudentesy detenidosenponerpreceptosde santaobediencia,
comolo aconsejaNuestroPadre San Franciscoy lo dicto la razón. VéaseOrdenaciones
de (aPmvinciadeSanPablo Apóstol...AFIO, K 7/5, cap. vííi, f0 49.

98 La mismaProvinciadeSan José,parasumejorgobiernoy en evitaciónde desór-
denes,determinalas obedienciassiguientes:Primeramentenuestra santa Provincia
mandapor santa obedienciaqueningún religioso puedallegar a los monasteriosde las
monjas... que ninguna mugende qualquier estadoo condición que sea, se admita en
nuestrasenfermeríasqueestánfuera de los conventos..,queno seprestefuera de casa
libro algunoqueestéen las librerias de nuestrosconventos...VéaseOrdenacionesde
nuestraSantaPmvinciade SanJoseph...AFIO, K 7/27, cap. VII, fi” 50.

~ Ibidem, f0 117.
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unosy otros unaprofUnda humildady sumacautelaparaevitar posibles
rencillaso resentimientos~’t

Ante la desobediencia,sólo cabela correcciónfraterna,y se afirma
queelque aborrecela correccióndescubreindicios depecador;portanto
los estatutosde la Provincia de San Joséordenanque los religiososque
incurranen algún tipo de culpa,en el que la obedienciahayasido con-
culcada,deberánautoinculparseen el refectorio, antetoda la comunidad,
antesde comer los lunes, miércolesy viernesde cadasemanay estáesti-
puladala correcciónde los defectos,con algún castigode carácterleve,
por partede los guardianesdel conventoasí como la absoluciónde las
culpas’01.No obstante,si las culpasy defectosson de caráctergrave,se
han de confesaren el Capítulode la Ordeny, en caso de rechazoa la
correccióny de manifiestacontumacia,seimponenpenasmás severas,las
estatutariasseñaladasen cadaconstitución,en el tratado de las penasy
siempreconformeaderecho’02.

~ URIBE, «Espiritualidadde la descalcezfranciscana»,op. cit., p. 158.
“~‘ Los Estatutosde San Joséañadensobreel particular: Y porque en el Derecho

Canónicoy DecretosApostólicosestá mandado,penade descomunión,y de los actos
legítimosquedaprivado qualquiera religioso de nuestra Orden, que apelassede las
correccionesleves,declaramosque,segúnla prácticadela Orden, correccioneslevesson
mandatos,obediencias,reprehensiones,disciplinasy ayunosdepan y aguayotros seme-
jantescastigos,que cedenen corto o en ningún agravio del religioso y en cosaexceden
los límites de nuestraReglayEstatutos.Por tanto, seordenaqueel religioso queseatre-
viesea apelar (comoquiera queseala tal apelación)de las dichascorreccionesypeni-
tenciasligeras seacastigadocomo inobedientey rebeldehastaponerleen la cárcely no
seadmitessu apelación.VéaseOrdenacionesde nuestraSantaProvinciade SanJoseph...,
AFIO, K 7/27, Cap.VII, fi” 46.

102 «De la declaracióny aplicaciónde laspenaspuestasen estosestatutos,y de su
apelación»,Constitucionesde la Provincia de San Juan Bautista...,AFIO, 14 7/28, Cap.
XX< ííí, f0 185. El cronistade la ProvinciadeSan José,padreJuandeSantaMaria, señala
sobreel particular

[...] otrasay, quesellamanyson penasgravesy másgraves, enquecaen
los miserables,quedexándolosDios desu mano,por no conocerellos el
bien quetienen, vuelvenatrás delo comen~ado,o quesehazenpor dureza
desu cora~ón, insensiblesa la corrección. Contra estos,ay tambiénsus
penastassadasy rigurosas,ordenadaspor constitucionesy leyesdela pro-
víncíes.

El cronistatambiéndeseasaliral pasodeciertasacusacionesde la sociedadespañola
acercadel rigor e inclusocrueldadde algunaspenascontempladasen la legislacióndes-
calza,con estaspalabras
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Los Estatutosde la Provincia de San Gabriel consideranque inobe-
dientecontumazesaquelque, despuésdeayersido amonestadotres vezes
en congruosintervalos, hechosen un día natural, perseverareen desobe-
decer’03; en estoscasos,se establecepenade cárcel,fijada por el Defini-
tono de formaproporcionalen su duracióna la gravedadde la falta, y pri-
vaciónde los actoslegítimos’04.

4.2.2. De la castidad

Segúnla obligaciónde los frailes menores,no sólo se debeobservar
la virtud de la castidadcon todapureza, sino también se debeevitar la
más mínima sospecharespectoa su observanciay cumplimiento. La
Iglesiacatólicaconsiderala castidadcomoun debermoral,cuyaviolación
constituyeunaofensacontraDios. La castidadperfecta,es decir, la virgi-
nidad perpetuaconsagradaa Dios, estáde acuerdocon las recomenda-
cionesde Jesucristo’05y de San PabloiO6y constituyeunamaneraperfecta
de vivir, especialmenteentrelos individuosde las Órdenesconsagradasal
serviciodivino, ya pertenezcana órdenesreligiosaso al clero secular,los
cualesestánobligadosa unavida de perfectacastidad.Es, despuésde la

Y no saben,los queesto dicen,quepurezaes la quepideun alma, que
trata ordinariamentecon Dios, y quan delicadoes estetrato y comunica-
ción espiritual, quesi bien lo supiesen,no tendríanpor culpa liviana, ni
pequeña,la quemanchael alma, aunquebastequalquierajabón para lim-
piaría.

SANTA MARÍA, Chrónica de la Provincia de San Josephde los Descalzos...AFIO,
F 4/16-17R,pp. 256-257.

[03 Estatutos,fórmulasy penas...para el gobierno de la santa Provincia de San
Gabriel... AFIO, 14 7/22, fi” 253.

‘04 Jbidem, f0 254. Se insiste, además,en la gravedadque supone la inobediencia

contumazpuesa másde menospreciodelSuperior incluyela amonestacióndel mismoy
assídize menospreciovoluntario delpreceptodel Superior no sólo comoSuperior, sino
comojuezque amones/a(dizeSan/oro),el qual añadequela rebelióndize malicia, pues
sobre la inobedienciay contumacia,dize infidelidady levantamientocontra el Superior
y seoponea la fidelidaddebida a él comoa Señor

‘05 YÉl les d4io: «No todoscomprendenestelenguaje, sino sólo aquellosa quienes
seles ha dado».Mateo 19: 11-12.

‘~ Yo os quiero libres de preocupaciones:el célibesepreocupa de las cosasdel
Señor decómoagradara Dios. El casadosepreocupade las cosasdelmundo,de cómo
agradara su mujer; está,pues> dividido. Corintios 7: 32-33.
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obediencia,el segundode los votos esencialesde quienesse comprometen
a seguiruna vocaciónreligiosay de entregaa los demás.Los Estatutosde
la Provinciade SanPablo sonabsolutamenteclaros.

[.1 Es lavirtud de lacastidadlaquehaceal hombresemejante
a los ángelesy, para que estase conservemás seguray limpia, el
medio más eficaz es el recogimientointerior de las potenciasy la
composturaexterior de las palabrasy acciones.Porlo qual encar-
gamosa nuestrosreligiososseanmuy circunspectosy morigerados
en su trato y conversacióncomo convienea la religiosadecencia,
decorode nuestrosantohábito y buenexemplo que estamosobli-
gadosa dar’07.

Parapreservarel cumplimiento de este sagradovoto, se evitan las
salidasindividualesdel convento;cadareligiosohabráde ir conal menos
un compañeroy no podránperdersede vista, ni siquieraen el momento
de pedir las limosnas.Quien contraveníaestaconstituciónno podíasalir
del conventoen un períodoinferior a tres mesesy se debiasentaren el
último lugarde sumesa.Asimismosecastigabacon penasrigurosasa los
religiososa quienesse sorprendíaen sospechosascompañías,enten-
diendopor talesespecialmentelas mujeresde quien pudierahaber sos-
pechasde vida licenciosa.Tampocose permitía,en casode viaje, el alo-
jamiento en casaalguna,ni siquierade los padres,sino que el descanso
ha de hacerseen conventosde la orden o en lavivienda de algún sacer-
dote. La entradade mujeres dentro de la clausurade los conventosse
condenabacon penade excomuniónías,aunquese permitíael accesoal
claustro—nunca a las celdaso estanciasinternas—con motivo de
algunaprocesión,perono de misaso entierros,a pesardel permisootor-
gadoparaello por el PapaPío Vi

El Concilio de Trento,en su XXV y última sesiónhabla abordadoel
temade la reformadel clero regulary, de forma muy especial,el resta-
blecimientoestrictode la clausuraen los monasteriosfemeninos;por esta
razón, y en relación con la preservaciónde la castidad,se prohibe la
entradaen los conventosde monjas,bajopenade excomunióna los trans-

~ Ordenacionesdeesta santaProvinciadeSan PabloApóstol...AFIO, 147/5, fi” 61.
01 Exceptola Iglesia y suscapillas, todos los demáshabitáculosdel conventoson

consideradosclausura,incluida la huertay la sacristía,aunqueestaúltima tuviesepuerta
de comunicaciónconla Iglesia.
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gresoresde esta normativatridentina; tampocoseautoriza la entradani
siquieraparaayudara las religiosasa bien morir, sólo parala prácticade
la confesióniO9o parala administracióndel sacramentode la santauncion.
Asimismo se prohíbe mantenercorrespondenciacon las religiosas
—excepto los lectoresde teología, los que hubierensido guardianesal
menosun trienio o tuvierantreintaañoscumplidos—y se arbitra que

[.1 si algunamugerde qualquiercalidadque sea,obtuvierealgún
Breve del Sumo Pontífice o buleto de su Nuncio en Españapara
entraren la clausurade nuestrosconventos,el guardiáno presi-
denteno las admita,sin queprimeroexhibadicho Breve o buleto,
el qual registraráy consultarácon los discretosdel convento;y el
que, sin esta diligencia, las permitiere entrar, sea castigadocon
rigor, a arbitrio de N. 1-1. Ministro. En casoque exhibidasdichas
letras, aya de entrar, las acompañensólo el guardiány tres reli-
giososlos másgraduados;y, en ningún caso,se les dé a comeren
el refectoriode la comunidad.Atendiendoa la reverenciadebida
al Templo y a la decenciareligiosa,ordenamosno se permitaque
mugeralgunahaganocheennuestrasiglesias,ni en ellas,ni en las
porteríassetengaconversacióncon ellas, sino porbrevetiempo y
en cosastocantesa la honrade Dios y edificaciónde sus almas’’0.

La transgresióndel voto de castidadestabapenadaconpenade cárcel,
segúnlas circunstanciasdel pecado;sin embargo,si el incumplimientode
estesagradovoto implicabael estuproo el adulterio, a la penade cárcel,
se añadíala privación de actoslegítimos,por un períodode tresaños,y
otras penitenciasimpuestaspor el Definitorio; en caso de incesto,las
penasdebíanser agravadas.Ademásla normativacontemplabalos casos
de sacrilegio,en que incurríaun religioso que tuviera contactocarnal con
unareligiosaprofesa,quese castigabancon la penade galeraso de cárcel
perpetua;el rapto, segúnlos decretostridentinos,estabapenalizadocon la
excomunióne inhabilitación paracualquieroficio o dignidad, ademásde
con la cárcel, aunqueduranteel rapto no se tuvieseninguna relaciónde

‘09 El decretoDe regularibuse/ monialibus,aprobadoen la última sesióndel Con-

cilio de Trento,comprendíaveintidóspuntosbien concretos,entreellos la obligaciónde
la confesióny comuniónparalas monjasal menosdos vecesal mes(capitulo 10).

“~ Ordenacionesde esta santa Provincia de San Pablo Apóstol... AFIO, 14 7/5,
fols. 62-63.

167 Cuadernosde Historia Moderna
2000, 25, monográfico:125-i87



M. Elisa Martinesde Vega Formasde vida del cleroregular en la ¿pocade la contrarreforma

caráctersexual.Porúltimo, se estipulanpenasgravísimasen casode rela-
cioneshomosexualesy los que lo cometen(el pecadonefando)se llaman
hijos de la desconfianza,porque se desconfiade su salvacióny son
infamese irregulares.

[...] determinamosque el religioso que le huviere cometido
(aunqueseasólo unavez) salgadesnudodela comunidad,con sólo
pañosmenores,atadaslas manos,y seagravementeazotado,mien-
tras se dize el psalmodel miserere,y después,con estopasencen-
didas,quemadocon blandura,de suerteque no quedelisiado, y sea
irremisiblementepuestoperpetuamenteen la cárcel con disciplinas
y ayunosde pany agua,y se agravaránmás estaspenas,segúnlas
vezesque el reo huvierecometidoestepecadoy segúnlos escán-
dalos que dio; y el Definitorio no podrádispensaren estapenade
perpetuidadde cárcel’’’.

4.2.3. De la pobreza

Perola baseo razónúltima que justifica todos los movimientosrefor-
místicosde la Ordenfranciscanaresideenla pobreza.Todo, absolutamente
todo, gira en torno a ella y se relacionacon ella, incluso las austeridades
externasy las mismasprácticasde piedad.Ya la reformavillacrecianapre-
cisó y desarrollólas distintasfaseso gradosquecomprendeel ejerciciode
la pobreza,cuyo resultadofue el fiel y exactocumplimientode la regla,tal
comola concibióy practicóSanFrancisco,sin ningunaconcesióna larela-
jación, conforme a la vida evangélicade Jesucristo.Los Estatutosprovin-
ciales de los descalzosla vuelvena situaren un planosimilar. Fray Juande
la Pueblaadviertequeel fundamentoprincípalde nuestraprofesión...es la
pobrezay lamentacongrave dolor queal paso quecayó de ella la reli-
gión, desdijotambiénla observanciade la reglaí 2 Y SanPedrode Alcán-
tarahizo de ella una interpretaciónmuy similar a la de los siglos dorados
de los primitivos fundadores.Sobreel particular,el cronistadela Provincia
de SanJosédiceal respecto.

Estatutos,formulas y penas..de la santa Provincia de San Gabriel... AFIO,

14 7/22, fi” 256.
~ GUADALUPE, Historia..., op. cit., p. 45; citadoen URIBE, «Espiritualidadde la des-

calcezfranciscana»,op. ciA, p. 147.
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[..] Y destapobrezasehallancosasqueespantana los quelas
miran conojos flacos y de carne,perono a los que conespiritu y
enteravoluntadla guardany experimentanlos bienes quecon ella
se hallan; es la primera de las bienaventuran9as,fundamentode
muchasvirtudes y cuchillo de muchosvicios. Ella moderaen el
hombreel apetitode riquezasy leperfeccionahastahazerlehuir de
las vanashonrasdel mundo y, finalmente,le haze bienaventurado
en el cielo, estimadoen latierray lecanonizacon lapalmadel mar-
tirio’ ‘~.

Los Estatutosprovincialesde los descalzosvuelvena situar la pobreza
en un plano similar al conceptoque de la mismatuviera SanFranciscode
Asís. Los Estatutosde San Gabriel, consecuentementecon este espíritu,
relacionanla pobrezade laProvinciaconlapuridadde la reglay vidaevan-
gélicainstituidapor el santotbndadory rescatadapor Sanhxlro de Alcán-
tara’ ~‘. Por eso, las Provinciasde San Gabriely San Josése comprometen
a no admitir breveso concesionespapalesque relajen de algún modo la
purezade la reglao de su santoinstituto, abrazando,por el contrario, los
quefuerenfavorablesa conseguirla perfecciónenestepunto.Los Estatutos
de San Josése expresan,pues,en la misma línea de ruptura con todo
aquelloquepuedarepresentarun obstáculoen la consecuciónde la misma
puessiendola pobrezanuestroúnico mayorazgoy herencia, la másnoble
divisa, quenos distingueentre las demásreligionesy la virtud másenco-
mendadade ¡VuestroPadreSanFrancisco,en tanto seremosconocidospor
húossuyosmáslegítimos, en quantofuéremosmáspobres’‘~.

Sin embargo,no siemprefue entendidosocialmenteel conceptotan
restrictivoquedel voto de pobrezatuvieron los descalzos;por tal razón,

‘‘~ SANTA MARÍA, Chrónica de la santaProvinciade SanJosephde los Descalzos...
AFIO, F 4/16, f0 94.

“‘ Estatutos,fórmulas y penas...de la santa Provincia de San Gabriel... AFIO,
14 7/22, cap. IX, fols. 92-97.

‘~ Más adelantese afirma:El mayor lustrede nuestraReglaesel no recibir dineros
opecuniasy el hallar modo licito para ello esla más dificultosaobra. No sólo se nos
prohíbepor Inocenciound¿cimoel usoy lapropiedad,sinotambién qualquieracontacto
queno seapuré natural. Por tanto, se declara, que qualquietareligioso que con/rata
dinero, sin intervencióndel syndicoy disposición del prelado (que uno y otro es
menester)conqualquierapretextoquesemuevapata ello, esfornialínentetrasgressorde
nuestra Regla. Véase«De nuestraaltisima y santisimapobreza»,en Ordenacionesde
nuestraSantaProvinciade SanJoseph...,AFIO, 14 7/27, cap.VIII, f0 56.
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la normativa estatutariasalió al paso de las durascríticas,provenientes,
especialmente,del propio clero, en estostérminos

[...] Y con estar la pobrezatan bien apoyaday con tantos
arrimos,no falta quienlapretendadesmoronar,diciendoque tanta
desnudezy pobrezano es ya paraestostiempos,en quelos sujetos
estántan flacos y tan resfriadalacaridad.Y sustentarsetoda una
comunidadmendigando,sin otro recurso quelas limosnasordina-
rias, cuestamuchotrabajoy solicitud, y, paragenteque profesa
estudioy oración,es dañomuy grande,porque los cuidadosdel
sustentocorporal, que es tan for9oso, for9osamentehan de ser
demasiados,adondeno hay nadaseguroparacadadíay estosfácil-
menteahoganel espírituy distraenel entendimiento,paraque sea
menosen lo quemásimporta; y con esto sepersuadenquees más
perfeccióntenerrenta, y aún por venturamás conformea la ley
evangélica,quetanto comoesto ciegala codiciay puedeel amor
propio y de las riquezas.Y, si tuvieranuna centellade la luz del
cielo, entendieranquantomayoresson los cuidadosy distracciones
que ellas traenconsigo,y quan ocasionadasparaapartarun alma
de Diosl¡6.

Estapobrezatiene distintas facetas. Señalemos,en primer lugar, la
pobrezapastoral,pues,en el ejercicio de sus funcionessacerdotalesera
nonnacomúnentrelos descalzosobrarsin ningúninteréseconómico.Las
misas se debíancelebrarsin intenciónparticular, y sin recibir por ellas
estipendioalguno; igualmentese debíapredicar, confesary enseñarla
doctrina cristianaal pueblosin interéstemporal,sino sólo con deseodel
aprovechamientode las almas, permitiéndoselesrecibir únicamentelo
quede voluntadles es dado en limosnapor personasdevotaspor quien
son ayudadasespiritualmente’17

Por otra parte,estáreglamentadala pobrezarelativa a los edificios o
construccionesque serviríande vivienda a los religiosos. Al efecto, la
legislacióndescalzacoincide con las disposicionesde Fray Pedrode
Villacreces.SanPedrode Alcántara,por suparte,dispondráquelas casas

16 SANTA MARiA, Chrónica dela san/aProvincia deSanJosephde los Descalzos...

AFIO, F 4/16, fi” 95.
II? MoLEs, Memorial de la Provincia de San Gabriel op. cit., f0 27 y.; citado en

URBE, «Espiritualidadde la descalcezfranciscana»...,op. ciA, p. 147.
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seanpequeñasy pobres,así como las celdasqueparecenmássepulturas
de muertosquemoradasde vivos1I8~ Los Estatutosde SanJosératifican
las disposicionesdel fundador al prescribir que todos los edificios de
nuestrosconventos,asíen las iglesias, comoen la demásvivienda,sean
pobres,ypequeños,para morar en ellosquinzeo veintereligiosos, según
la calidad de lospueblos.Yenningunohayamásde los quepobrey reli-
giosamentepuedansustentarseen las limosnasordinarias11~. Dentro de
este aspectode la pobreza,los franciscanosdescalzosconcibenrealizar
pequeñasexcepcionesen los edificios destinadosa iglesias y en los
objetosdestinadosal culto divino. San Pedrode Alcántaraadmite, por
ejemplo,quela maderaquese utilice en la iglesia, coro y sacristíapueda
ser labraday no toscay señalacon precisión los tamañosmáximos y
mínimosa los quedebenlimitar susiglesias.Un pocomásde libertadse
permitíanlos descalzosen el uso de las cosasdestinadasal culto divino,
aunquesin salirsedel marcode pobrezaquepracticaban;por eso, regla-
mentaránla cantidady calidadde los objetossagrados,excluyendotoda
superfluidady curiosidad,pero extremandolos cuidadosde limpieza’20.
Los Estatutosde la Provincia de San Juan Bautista de Valencia se
expresande la siguientemanera

[...] En nuestrosconventosha de resplandeceren todo la santa
pobreza.Sus alhajasseanpocasy pobres;parala sacristía,ni se
hagan,ni se admitanornamentosde terciopeloo brocado,ni guar-
necidosde oro o plata. Pero,respectode la muchaabundanciay
comodidadqueay de seda,en el distrito de nuestraProvincia,per-
mitimos los ornamentosde sedaquehastaahorasehuvierenhecho,
mandandojuntamenteque, en adelante,no se haganni casullas,ni
frontalesde ella, sino una coloraday otra blancaparalas missas
mayores’2’.

‘‘~ SANTA MARÍA, Chrónica de la santaProvinciade SanJosephde los Descalzos...
AFIO, F 4/17R, f0 250.

“~ Ordenacionesde nuestra Santa Provincia de SanJoseph...AFIO, 14 7/27, cap.
VIII, fi” 57.

120 Véanselas principalescrónicasfranciscanasdescalzas,las de los padresGUADA-
LUPE, Historia..., op. ci/., pp. 45 y 144; MOLES, MemoriaL.., op. cii., fi” 27 r y SANTA
MARIA, Crónica de la santa Provincia de San Josephde los Descalzos...AFIO,
F 4/17.

121 «De los ornamentos,reliquiasy conformidad,con los demáseclesiásticos»,en
Constitucionesde la Provincia deSanJuan Bautista...AFIO, 14 7/28, f0 92.
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Los ornamentosy pañosde las iglesiasdebíande ser de lino, holanda
o algodón,nuncade seda,de oro, ni deplata. La platasólo se admitíapara
los cálices, que debíanserdos, copas o copones,patenas,custodiadel
SantísimoSacramentoy relicarios,quepodíanser doradospor dentro.El
cristal, azabache,o de madera—estaúltima másen conformidadcon la
cruz del sacrificio— fueron los materialesutilizadosen la fabricaciónde
crucesparalos oficios divinos; y, por último, se autorizabala utilización
de incensarios,lámparasy ampollasde vidrio, azófaro latón y de estaño
limpio o de otramateriade bajacalidad’22.

Pero,especialmentesignificativa dela reformadescalza,fue la pobreza
relativaal vestidoy al calzado,signosexternosquedelatanel nuevogénero
de vida implantadoen el régimeninternode la comunidadfranciscana.Los
descalzosconformaronla forma de su hábito al que se conocíaque había
usadoel propio SanFranciscode Asís,que era contentocon una túnica,
dentro yfuera remendada.Los Estatutossanjosefinosreflejan tambiénla
calidaddel pañocon quese debíanfabricarlos hábitosqueserásiemprede
gruesosayaly las cuerdasde groseroesparto.Se especificaasimismoque
los hábitos no sean más largos que hastase cubrir el tobillo, ni más
anchosquede diez a oncepalmas, conformela corpulenciade la per-
sona’23. Sólo se permitíala posesiónde un único hábito por religiosoy a
los másnecesitadosunatúnica;no obstante,enel conventohabríade haber
dos o treshábitosen comunidad,paramudarselos religiosos.

Los cronistasnosamplíanla informaciónrelativaal vestuarioy, al res-
pecto,se afirma que los hábitosdebenserpobres,y de pocoprecio, que
huelanmása pobrezay a humildadquea otra cosa;puesse ordenaron
solamentea la honestidad,y quesólo sirva para cubrir honestamenteel
cuerpo,ydefenderlede las injurias del tiempo124.El colorha de serpardo,
como el color de la tierra, signo de humildady de la mortificación inte-

122 Ordenacionesde esta SantaProvincia de San Pablo Apóstol... AFIO, K 7/5,

cap. VIII, Vs. 52-53.
23 Ordenacionesde nuestra SantaProvincia de San Joseph...AFIO, 14 7/27,

cap. VIII, fi” 54-55.
‘24 Más adelantese añade

[..] Por esoSanPablo los llama operimenturnno vestimentum,que
cubran el cuerpoy no seanornato ni gala, cosaindigna de la humildady
mortificación queprofesan.Y espreceptodenuestraregla, en quenuestro
glorioso Padremandaa sushijos quese vistan de vestidurasviles, y las
puedanremendarde sacosy de otraspie9ascon la bendiciónde Dios. X
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rior a que la profesiónreligiosaobliga y porque nospredica el trabajoy
el sudorcon queseha de cultivar y labrar la de estoscuerpos,para que
no broten espinasy abrojos, sinoflores yfruto de cientopor uno~25. Se
insiste,no obstante,en la limpieza,quees absolutamentenecesariaporque
el hábito sucioy manchado,malpuestoy desaliñado,es indicio de ánimo
negligentey descuidado126

La ausenciade calzadoserála notacaracterísticaexternade los discí-
pulos de Fray Juande la Pueblay de SanPedro de Alcántaray a la que,
precisamente,debansunombre127.Erala desnudezde los piesel comple-
mentodel atuendopersonaldel religioso. Su interpretacióndel precepto
de la regla era la más rigurosa, prohibiéndose,en consecuencia,toda
prendaquedefendieralos pies, los cualesdebíanir descalzospor la tierra.
Los estatutosson muy estrictosen este sentido

[...] Nadie llevarásuelaso sandalias(sino por loscaminos)hasta
tenerquinze años de abito. Pero,encargamosa nuestroshermanos
guardianespermitanllevarlas quandoel rigor del tiempoy necesidad
lo demandare.En los demástiempos,sólo se podránllevar por nece-
sidady licencia del preladodel convento,si la necesidadfuere de
algunosdias;pero, si duraremuchotiempo, no se podránllevar sino
con licencia en escritode nuestrohermanoProvincial, el qual casti-
garácon rigor al quelas lleve sin las dichaslicencias,y al guardián
queno lo remedie.El religioso,quecontravinierea esteEstatuto,lle-
varálas suelasal cuello, y haráuna disciplinaencomunidad’28.

en cumplimientodesu voluntad,y es/eprecepto,se han ¡¡soda siemprey
se usan en es/a y otras provincias descakaslos hábitospobres, vilesy
remendados.

SANTA MARÍA, «Del vestuario»,en Chrónica de la Provincia de SanJosephde los
Descalzos...,AFIO F 4/17 R, f’ 251.

2$ Ibidem, V 252.
‘26 Ibidem.
‘27 El cronistade la Provinciade SanGabriel, Fray Juande la Trinidad, afirma que

esteapellido de descalzoseratan antiguo como la Orden misma,que lo perdieronlos
frailes conventualesal obtenerdispensapontificia paratraer calgado,que lo renovaron
los fundadoresde la familia observante,hastael añode 1500 en queFray de Guadalupe
fundó la Congregacióndel SantoEvangelio,concuyosconventosse erigió la primerade
las provinciasdescalzas,la de SanGabriel,en Extremadura.VéaseTRINIDAO, Crónicade
la Provincia de San Gabriel... AFIO 14 5/7, f0 iO.

‘28 «De las disciplinasy descalcez»,en Constitucionesde la Provincia de SanJuan
Bautista...AFIO, 14 7/28, f0 98.
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Sólo se contempla,como excepcional,el caso de los hermanos
enfermoso necesitadosy, aún así, se específicaque

[...] El que llevareporenfermedadcubiertoslospies,porningún
casosalgade casa.Pero los que tienen concedidassuelas,no las
podrán llevar en las procesiones,así las que se hacendentro como
fuera del convento,sin particulary expresalicencia del prelado,la
qual no se ha de concedersino a alguno muy grave, anciano o
enfermo.Y alquelas llevarede otra formase le dé unadisciplina’29.

Asimismoestátambiénautorizadoel usode calzadoa los queibande
camino, a quienesse permite usar chanclas,alpargataso esparteñas
abiertasen su partesuperior’30.

La normativadescalzaseñalatrespenasparalos transgresoresdel voto
depobreza:ser expulsadosdel convento,privaciónde vozactivaypasiva
por espaciode dos años,y privación de sepulturaeclesiásticay serente-
rrados en un muladarconlo quese les ha11ó131.

4.3. Penitenciasy rigores

No cabedudaalgunaacercadel impactosocial queprodujo el estilo
de vida de los franciscanosdescalzos,extremadamenteduro, en especial
en sus signosexternos,como el vestido y la ausenciade calzado; sin
embargo,la observanciaestrictísimade los votos de la reformaalcanta-
rinaimponía la prácticade rigores,aúnmásextremos,quelos frailesprac-
ticabanen el interior delos conventos,en el recogimientode susceldaso
en la propiavida en comúnt32.Uno de los lugaresdondepreferentemente

29 Jbidem.
‘a’> SANTA MARÍA, «Del vestuario»,en Chrónicade la Provincia deSanJosephdelos

Descalzos...APIO, F 4/17 R, f0 252.
~‘ Estaspenasrecogidasenlos Estatutosde laProvinciade San Gabrielreproducen

las contenidasen los EstatutosGeneralesde la Orden, donde se contemplala privación
de los actoslegitimos,el encarcelamientoy la privacióndesepulturaeclesiásticaparalos
religiosospropietarios,consideradoscomotaleslos queconsientenen recibir~ o dar sin
licencíadelprelada VéaseEstatutos,fórmulasypenas...deestasantaProvinciadeSan
Gabriel... AFIO, 14 7/22, fi” 254.

[32 El cronistade la Provinciamadre,la de SanJosé,nosdejasu testimoniosobreel
panicular
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se observabanlas penitenciassolíaserel refectorio,descritopor el cro-
nistaen estostérminos

[...] Estelugar de la comúnrefección,quecomúnmentesuele
ser de gustoy recreaciónparalos religiosos,en estaProvincia se
puededecir que es de penitenciay mortificación... El lugar de
suyo, el tiempo quedura el frío, es poco abrigado,y de mucho
caloren veranoy en todo tiempo compuestocon bienpocacurio-
sidad y harta pobreza,que ni ay manteles,ni otros adere9osde
mesa,de que suelen usar aun los hombresde medianafuerte y
menor quantia. Y sin respectoa estose puede muy bien decir,
lugardepenitencia,puesantesqueal cuerpocansadole denel sus-
tento ordinario, se lo aguan,o, por mejor decir, se lo amargany
mezclancon el acíbary hiel de las mortificacionesy penitencias
quealli se hazen’33.

[.1 Porquesi bien se considera,ninguna cosa rara y excelenteen
materia de rigor y asperezase lee de aquellostiemposde la primitiva
orden de nuestroglorioso E 5. Franciscoy de sussantos compañeros,
que no seaya visto practicada en estos;y en esta Provincia desdesus
principios, en quecomen9ócon tanto rigor que, no sólo a los hombres
del mundo, criados en regalo, pero a los demásreligiosos, hechosa
muchapenitencia,ponía espanto,yjuzgabanser imposibledurar en tan
extraordinariorigor yseha conservadopor la misericordiadeDiosyse
conservaenel (algo más mitigado) en tan diversaspartesdel mundo,en
que se ha extendido,cosa que engrandezemuchoy califica es/a Pro-
vincia.

Quiere, el PadreSantaMaria, salir al paso de las criticasque los descalzossufrieron
por lo extremode susprácticasdisciplinarias,provenientesde otrasfamilias religiosas,e
inclusive de la propia Orden franciscana;se apuntaen este fragmentode su Crónica,
cómoesterigor no esmás queel quecorrespondea los primerosmomentosdeexistencia
de la Orden franciscana,en que San Franciscoy sus compañerosimpactarontambién
entresuscontemporáneospor esteestilo de vida y añade

[...] siempreemperoDios Nuestro Señorha tenido cuidadode con-
servaresteespíritu depobreza,rigor y asperezaen muchossiervossuyos,
queno han doblado la rodilla a BaaL ni consentidoen ningún modode
relaxación, sustentandoen todo el rigor antiguo de los primitivosfunda-
dores.

VéaseSANTA MARÍA, Chrónica de la Provincia de San Josephde los Descalzos...
AFIO, F 4/17 R, Lib. II, Cap. II, fi” 249.

‘33 Ibidem, fi” 253.
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El fin por el que se practicanestaspenitenciasaparececlaramente
especificadoen los estatutosde la primera de las Provinciasdescalzas,la
de SanGabriel, en Extremadura

Son lasmortificacionesy penitenciasuno de losmediosmuy a
propósitoparaconseguirel fin parael que fuimos criados,que es
gozarde Dios en la Bienaventuranza.Portanto exortamosa todos
los religiososde nuestraProvincia se empleencon todo desveloy
cuidadoen exerciciotan importantey del servicio de Dios’34.

Los descalzospracticaban,ademásde las penitenciasordinarias,esta-
blecidaspor la Orden’35, todauna serie de mortificaciones,con las que
pretendíanconmemorarlos últimos momentosde la vida del Señor,antes
de suPasióny muerte,al mismotiempoqueseguirel ejemplode los más
ilustres santosde la Iglesia y aproximarseasí al ideal de perfección,con
el seguimientoliteral de las enseñanzasdel Maestro

[.4 quetodo estopasacon alegría,el que sedeterminade alcangar
el Reynodel cielo, queno se ganasino el que rompecon todo y le
conquistaconánimovaliente. Paraestoes menestermorir almundo,
y desnudarsede las condicionesdel hombreviejo, perderel gustode
todo aquello que sabe a carney sangre;y, por consiguiente,nece-
sanovestirsede la condicióndelos muertos,sepultarseen vida,vol-
verse enpolvo y dexarsepisarde todos: derribarseno sólo delante
de Dios,másaún, a lospiesde los hombresmuy ordinarios,sin pre-
sumir adelantarseal más baxo; juzgarsepor el menor y más vil;
sufrir todo linaje de afrentasy mostrarbuenrostroalas injurias,sin
apetitoninguno de venganqa,dexándosecon pechochristianoen las
manosde Dios, paraque entodo se hagasu divina voluntad’36.

Laspenitenciassonde diverso tipo,aunqueunade las máspracticadas
era la flagelacióndesnudaslas espaldas,y algunoscon tanto rigor quea
pocosgolpeshazensaltar la sangrey estremecerysoltarel bocadoal que

‘~ Estatutos,fórmulas y penasregulares...de la santaProvincia de San Gabriel...,
APIO, K 7/22, Cap.VIII, f0 83.

~ En Advientoy Cuarcsmase practicabantresdias a la scn3anay todoslos viernes
del aflo,.

[36 SANTA MARÍA, CInónica de la santaProvincia de SanJosephde los Descalzos...
AFIO, F 4/17R, f0 255.
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estásentadoa comer, muy usual era que el religioso se tendiesede
espaldasatravesadoen el umbral de la puertay que los hermanosle
pisasenen la bocaal entrara comer; cargarconla cruza cuestas,o atarse
unasogaa la gargantay serarrasúadopor otro religioso, al mismotiempo
quesedicenen alta voz las culpas.La severidadde las disciplinaspracti-
cadaspor los descalzosespañolesllegabaa extremosen los que los reli-
giosos se poníanpaloso mordazasen la bocao se atabanel cuerpocon
zarzasy ortigasy rodabanpor el suelo, o bien, se sentabanen tierra, en
un ladodel refectorioy practicabanel ayunode pany agua.Sin embargo,
entre las prácticaspenitencialespreferidasse encontrabanlas realizadas
por el propio San Franciscode Asís, tales como llegar a la entradadel
refectorio,con un báculo en unamanoy unaesportillavieja en la otra y,
despuésde obtenerla oportunalicencia,recorrerlamesay mendigara los
hermanosun pedazode pan, para,posteriormente,salir fuerade la salay
comerlo obtenido, sentadoen el suelo;o, de rodillas, ir besandolos pies
detodosy cadauno de los presentes,en recuerdode lo quehizo Jesucristo
en la última cenacon susdiscípulosy házeseestocon tantogustoyfervor
de espíritu, quea unosy otrosponedevoción’‘1

4.3.1. De losayunos

El espíritude pobreza,al que anteshemoshechoalusión,extiendesu
radio de acción a las comidasy bebidasde los frailes franciscanosdes-
calzosy es que la cocinafrugal constituyeuna de las primerasmetasde
las reformasiniciadasbajo el signo de la austeridad.La legislacióndes-
calzatambiéndelimita la calidadde las viandasde suspobresrefecciones:
quedanexcluidaslas perdices,gallinasy otras carneso pescados,consi-
deradostodos ellos alimentospreciosos,y no puedendemandarparalos
sanoshuevos,carnes,vino, pescado,ni otra cosa determinada,aunque
podránrecibirlos si librementese los ofrecenlos bienhechores,con tal de
queno sean alimentosde los consideradospreciosos.Sólo se autorizala
mendicacióndel pan y de los huevos,una o dos vecespor semana;se
aceptacomo limosna trigo y centenoy se autoriza la acumulaciónde
aceite—paralos ayunosy lámparadel Santísimo—legumbresy frutas.
Se prohíbetambiénel consumode pescadolos lunes,miércolesy viernes

‘~ Ibidem, U 254.
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de adviento y cuaresmay sólo se dará la escudillode potajey un plato
deyerbascon dossardinas.Enningún casoestápermitidala recepciónde
limosnasenmetálico’38.Y encuantoal vino, estabaprohibidoa los sanos,
salvo en los días solemnes,pero se servíaa los necesitadospor enfer-
medado vejezy a los mayoresde cuarentay cinco añoscuandoseofre-
ciere. Igualmenteseprohíbeel consumodel chocolateque,provenientede
América, estabaprofundamentearraigadoen la prácticagastronómica
españolaya en el siglo XVI’39 y se limita el consumo de tabaco, que
igualmentese practicabapor la misma época’40.

A estefrugal estilode vida, esprecisoañadirla prácticadel ayuno.La
normativa franciscanaes muy clarasobreel particular; estánestipulados
claramentelos días de ayuno que serán, ademásde los preceptivos
impuestospor la Iglesiay los establecidosporla Reglade la Orden’41,las

38 Ordenacionesde es/aSantaProvinciade SanPabloApóstol... AFIO, 14 7/5, cap.

VIII, fi” 54.
‘~ «De la observanciade los votosesenciales»,en Constitucionesde la Provinciade

SanJuan Bautista...ArIO, K 7/28, cap. IX, U 102.
~ La normativasanjosefinaestipula,en referenciaa estosproductosdeorigename-

ricano, lo siguiente

[.4 Y porquetomar tabacoestáya tan opinado a favor de alguna
necesidad,o introducido por comúnuso, se ordena queninguno lo tome
en acto de comunidad,ni en el choro, ni en la iglesia; y. en los demás
lugares, encargamosse tomecon cautelay dissimulo...Asimismoprohi-
bimosel tomarchocolate,si no fuerepor razónde necesidad;y es/o sea,
ofreciéndoselo,pero de ninguna manerase compre, ni pida, y el que lo
contrario hiziere,seacastigadocomopropietario.

VéaseOrdenacionesdela santaProvincia de SanJoseph...AFIO, 147/27,f0 31.
‘~‘ Los diaspreceptivospara practicarel ayuno y la abstinenciaeran todos los

viernesdel año y el tiempode Cuaresmay Adviento. Dice el cronistade la Provinciade
SanJosé,Juande SantaMaria, al respecto

Es cosamuyusaday practicadaen estaProvinciadesdesusprinci-
pios queenQuaresmay Advientosehaganparticularespenitenciasyabs-
linencias;porque, aunqueen todo tiempodel año (comodizeelglorioso
SanBenito ensu Regla)ha de serla vida del monje,comode Quaresma;
pero particularmenteaquellos quarenta días quela Iglesia señalapara
quetodoslos fieles tenganconsigomayorrigor, aconsejael Santoa sus
hijos quiten ycercenende la comida,de la bebida,delsueño,delascon-
versaciones,y se empleemás tiempo en la soledad,oración y silencio.
Esto dize San Benito, pero nuestro glorioso Padre San Francisco lo
estrechómásy dio mástiempoal ayuno,porquelos ayunosordinariosde
entreaño, que señalóen su Regla, se lleva la mayorparte del.
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vísperasde la Ascensióndel Señory del CorpusChristi, y las vísperasde
las nuevefiestasprincipalesde NuestraSeñora,en especialla de la Nati-
vidad de la Virgen y la Purificación;y, sobretodo, en la festividad de la
Natividaddel Señor,en la de San Franciscode Asís y en el día de Todos
los Santos.Además,naturalmente,erapreceptivoel ayunodurantela Cua-
resmadel Espíritu Santo,encuyosviernesel únicoalimentopermitidoera
la raciónde pan y agua,que se tomarásentadosen tierra’42.

4.3.2. Delsilencio

Otro aspectoimportantedel estilo franciscanodescalzoes la práctica
del silencio, al que se califica como compañerofidelisimo de la oración,
llave del alma, y muy esencialpara conservarla vida espiritual y reli-
giosa143. Segúnla normativa descalza,los religiososdebíansiempre
hablaren voz bajay de forma humilde y sumisay el silencio se debía
guardaren los lugaresseñaladospor la Orden,es decir, la iglesia, la
sacristía,el coro, el claustroy el refectorioy el que lo quebrantabadebía
llevar un paloen la bocay decirsu culpaen comunidad’44.

4.3.3. Del recogimiento

La estructuraarquitectónicadelos conventosestabadiseñada,específi-
camente,al fin último de conseguir,el recogimientoy la clausurainterior
de los religiosos; ademásde sersímboloexternode la pobrezapredicaday
practicadaen sus últimos extremos.Los descalzosimplantaronen sus casas

En efecto,la abstinenciase bacíaextensivaa tres días en semana,en tiempode Cua-
resmay Adviento. Estasprácticasobligadaspor Ja Regla no debieronparecera los des-
calzossuficientes,y la prácticadel ayunoy la abstinenciase extendiaa la casitotalidad de
los díasdel año,porquelos religiososseconformabannormalmentecon unasola escudilla
decalda o algúnplato deyerbas...u o/msmanjaresni uypobresydesabridos,pues loque
los fieles cristianos les daban,cuandomendigaban,o lo quedejabanen la puertade los
conventos,preferiancompartirloconlos pobresy necesitados.VéaseSANTA MARiA, Chró-
nica de esta san/aProvincia de SanJosephde los Descalzos...AFIO, F 4/17 R, fi” 260.

[42 Estatutos,fórmulasy penasregulares...de la santaProvincia de San Gabriel...,
AFIO, K 7/22, Cap. VIII, f0 84.

“‘a Ordenacionesde la santaProvinciade SanJoseph...AFIO, K 7/27,Cap.y fi” 28.
‘~ Ibidem.
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la ordenaciónDe religiosa habitationein eremo,como la califica el padre
Uribe145, y parasu observanciaconstruyeron,separadosdel cuerpoprin-
cipal del edificio, algunosoratorioso ermitasindependientes,en los quese
recogíanen tiempos señaladosalgunospocosreligiosos,paradedicarsea
unavida de mayorrecogimientoy oración’46.Asimismo, la legislaciónsan-
josefina,másexplícitaaúnsi cabe,ordenaque, en todaslas casas,secons-
fruyan unao dosermitas,en el espaciodedicadoa la huerta,o fueradeella,
paraquehayasiempreuno o dos frailes dedicadosa la oración.

El trato entrelos religiososquedabatambiénrestringidopor la propia
disposiciónde las casas,pequeñasy estrechas,como de las celdas,igual-
menteestrechasa fin de

[.1 levantarel cora9óna Dios, estaren supresencia,descubrirlesu
pecho,tratara solascon él y hazersefamiliar a estetrato y conver-
sacióndel cielo, huyendoel trato y comunicaciónde los hombres,
que de ordinarioensuciael almay la apartade Dios,que no setiene
por bienservido, sino con almaspurasy limpias, y la limpiezano
se alcangaandandoentreel lodo, sino en el recogimientodel coro
y de la celda, dondeencerradoel religioso, desdeaquel lugar tan
estrecho,passeacon el alma la anchurade las moradasdel cielo’47.

En estas condiciones,los religiososdescalzosvan labrandovirtudes
como la humildad, la paciencia,la obedienciay potencianla meditación, la
oracióno el silencio,condicionesque debenadornarsuvida. Las celdasse
asemejan,en la normativadescalza,al cielo, un cielo del alma,dondeseestá
siemprealabandoa Dios y se puedegozarde sus favores,y, especialmente,
de la seguridady abrigo de quien se acogebajo los brazos del Señor.La
estrechezde las celdasfue calificadade verdaderacárcel por los propios
contemporáneosy algunosreligiosos;sin embargo,la clausuray estrechezde
las celdaspermitió potenciarla tranquilidady quietud del alma, al mismo
tiempo queservíaparaasegurarsecontralos tresfuertesenemigosque son
ojos, oydosy lengua,pues,en la celda, ni se oye, ni se ve, ni sehabla’48.

“‘~ URBE, «Espiritualidadde la descalcezfranciscana»,op. cit., p. 145.

[46 Se lleva al extremoel conceptode celIaseparata,inspiradaen la legislaciónvilla-

creciana.
“~ SANTA MARÍA, Chr¿nica dela santaProvinciade SanJosephde los Descalzos...

AFIO, F 4/17, U 266.
~ Jbidem.
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A fin de facilitar este recogimiento,la legislaciónestatutariaprohíbe
las salidasa los pueblos,sinopara lo muyforcoso e, incluso enestasoea-
s[ones, eraprecisoel regresoal convento,antesdel anochecer;seprohibe,
igualmente,la asistenciaa entierrosu honras fúnebres,exceptoquesean
depersonasmuyprincipales;asimismo,tal como estipulabanlos decretos
tridentinos, ningún guardiánpodía enviara religioso alguno ante la pre-
senciade superioresde la Orden,salvo que fueraparainformaro tratarde
algún asuntoespecialmenteurgente,y, en estecaso,con la aprobaciónde
los discretosy con la oportunalicencia in scriptis’49. El encierroafectaba,
de manerasingular,a los estudiantesdeteología,aunquefueransacerdotes.

No estabapermitida la presenciade los religiososen las representa-
cionesteatralesy comedias;sin embargo,la asistenciaa las procesiones
organizadaspor los municipios donde se instalabanlos conventosdes-
calzosera obligada,al igual quea ciertasrepresentaciones,testimoniode
culto a los santos,puesasí lo disponía,específicamente,el Concilio de
Trento; en estasocasiones,los frailes asistíanen comunidady no se les
permitíaentremezcíarsecon el clerosecular

Principalguardiándel recogimientoy de la clausuraera el Porterodel
convento,quienno debía,bajo ningúnconcepto,dejarabiertaslas puertas
de las casasconventuales,ni confiarlas llavesde las viviendasa ningún
religioso, ni permitir la permanenciade ningún seglaren el interior del
conventomásde tres díasconsecutivos,exceptoen casode solicitud de
asilo eclesiástico,e, incluso en estos casos,se reglamentaque en pas-
sandodicho término,seráindefectiblela salida; la qualsedispongaen la
mejorformay con cautelay, si en el términodeclarado,viniere la justicia
a buscarle,elportero no les dé entrada,sin avisarprimero al prelado,y
todos los religiosos seportarán con grande urbanidady prudencia,
haziendolasprotestasy tomandotestimoniosen la conformidadquealfin
de estasOrdenacionesse ordena150.

4.3.4. Disciplina

Es otra de las prácticasde penitenciaadoptadapor la Ordendesdesus
primerostiempos;se la denominadisciplina delflagelo y los descalzosla

~ Ordenacionesde es/a Provinciade SanPablo Apóstol...AFIO, K 7/5, U 82.
[56 Ordenacionesde la santaProvincia de San Joseph..,AFIO, K 7/27, f0 45.
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practicande modo uniformeen todaslas Provincias,basándoseprobable-
menteen las Ordenacionesde 1490,en las que semandabaque setuviera
todo el año con sus salmosy oracionesdespuésde maitines, salvo los
domingosy fiestas dobles’51, pues casi en los mismos términos se
expresanlas Constitucionesde SanGabriely de SanJosé,aunquesólo se
impone el ejerciciode la disciplina tresdías a la semana,los lunes,miér-
colesy viernes,

[...] Todoslos viernesdel año,y los lunes,miércolesy viernes
de Adviento,Quaresma,y las vigilias de lasfiestasmásgravesy de
la Orden (que son señaladasal fin de estasOrdenaciones)harán
disciplinade espaldas,antesde entrara comer los que estuvieren
debaxode mano de el maestro,con otraspenitenciasy mortifica-
clonesquesiemprehapracticadonuestraSantaProvincia...Item se
ordenaquela disciplinade comunidadse hagalos lunes,miércoles
y viernesde todo el año, salvo si ocurre en ellos alguna fiestaclá-
sicao de guardar.Peroen Advientoo en Quaresinasólo escusarála
disciplinala fiesta que fuere preceptoy no la clásica: mas la del
Lunes Santosetieneel JuevesSantoy no setendráel miércolesy
viernes despuésde Resurrección.En los mesesde mayo,junio,
julio y agosto,setocaráa la disciplinaa las ochoy quarto,y en lo
restantedel año sehará,o despuésde completaso en el fin de la
oración, conforme el preladoviere que el tiempo ofrece oportu-
nidad. Y, mientras la disciplina, serezaránlos salmosMisererey
De profundis, con las antífonas,versos y oracionesque pone
nuestradoctrina’52.

4.3.5. De las camas

La calidad y prendasde las camasmerecieronatenciónespecialen
la legislación de los reformados,tratándosesobreel particular en los
EstatutosProvincialesque hemosanalizadopara realizarnuestro
estudio.Las camasdebíande serpobres,realizadascon tablas,cubiertas
con esteras;se prohíbenlos colchonesy almohadasde lino, pero secon-
sientenlas almohadasde sayal llenas de paja o cosa semejantey una

‘~‘ Citado en UR[BE, «Espiritualidadde la descalcezfranciscana»,op. cit., p. 159.
[52 Ordenacionesde la santaProvinciade SanJoseph...AFIO, 1< 7/27, Cap.Y f0 28.
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mantapara cubrirse el cuerpoen tiempode invierno. Sin embargolos
cronistasfranciscanos,como el Padre Santamaría,nos describenun
rigor aún mayorsi cabe

[¡3 y aunhe dicho mat en señalarestapor camacomún,porque
se hallaránmuchos,que algunosduermensobreunossarmientos,
otros en el suelo sobreuna esteracon un madero,o piedrapor
cabecera,sin otra mantani ropamas de la que traende día; a otros
aun esto les sobra,porque se les pasan años sin echarsepara
dormir, sino asentadosy arrimadosa un rincón de la celda, le dan
al cuerposu necesidad,que,para lo que él pide, es poco o nada,
pero para lo que duermey reposa,bastay sobra.Allí se retiran
cadauno a sushoras,allí esel lugar de susparticularesoraciones
y meditaciones.Allí sonsus vigilias y mortificación de su carne.
Allí sus luchascontraella y a brazopartidocontrael demonio’53.

4.3.6. Del trabajo corporal

El modode vida descalzono quedaríacompletadosin aludir al trabajo
corporal.Señaladocomo preceptoen el capítulo quinto de la Regladel
santode Asís, pero interpretadopor la Orden,a lo largo de su trayectoria
histórica,comoocupaciónconvenientea su estado,tal comoescribir,estu-
diar, laboresministerialeso trabajomanual, los descalzosentendieronel
preceptoen su sentido literal y establecieronla obligación diaria de
dedicaral trabajomanualun tiempo determinado’54

con que se exercitael hombre exterior, para que no se entor-
pezcacon el ocio, unasvezesquandolo pideel sacristán,acudena
la sacristíay le ayudan,cadauno en lo que sabe,y él les ordena,
para que siempreresplandezcaen ella la limpieza, el adornoy
atavío que todo el mundo sabe...otras vezesvan a limpiar los
caminosde la huertay ayudarsi es menesteren algo al hortelano,

‘~ SANTA MARÍA, Crónica de la Provincia deSanJosephde los Descalzos...,AFIO,
F 4/17 R, f0 251.

‘~ El trabajodiario debíade ocuparunaboraen la vida de los frailesy, al acabarse,
antesde despedirse,debíansaludarsediciendounosa otrosLoadoseaNuestroSeñorIesu
Christo; despuésdebiacadaunodirigirse a suceldaaleer o estudiar,ocupandoeltiempo
hastala hora de completas.
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a cultivar los huertosy jardines,si algunosay en el claustroo otra
parte dondese crían flores parael altar.. otros barrenla casay
hazenotros menesteresque se ofreceny se varian conforme a la
necesidad,puesal fin, por manosdestossiervos de Dios se hace
quantoes menesterde las puertasadentrode un convento,en una
comunidad de tantapulicia y limpieza, pues no tienen otros
donados,ni moqosque lo hagan’55.

No se excluye, pues, en ningún momento que los frailes puedan
desempeñarlos oficios másviles y bajos; y no era, en absoluto,extraño
que dentrode los murosconventuales,se desempeñaranlos másvariados
oficios, de carpinteros,talladores,pintores,albañiles y canteros,enfer-
merosy cocinerosy los másflacos, quemásnopueden,ni saben,algunos
ratos hazendisciplinas,silencios,coseny remiendanlos hábitosy lavan
lospaños156.Todaslas laboresse debíanhaceren silencio, con semblante
alegre,diligencia y fervor de espíritu.

4.4. De la curade enfermos

Porúltimo, la vida extremadamenteausterade los reformadosexigía
un trato de excepciónparaaquellosqueveíanminadasu salud por acha-
ques o enfermedadesy para los que transitoriamentese acogíana su
caridad en sus humildes conventos.Los primeros en proclamarel prin-
cipio de que la necesidadno tiene ley alguna, fueronlos reformadosdel
siglo XV; pero los descalzosaceptaronestadoctrinaen todasu integridad
y mandanque los enfermos,viejos y necesitadosseanmuybien tratados
y muy biencurados157.Los Estatutosde San Pabloespecificanque para
mejorcumplimientodel preceptoevangélico

[.1 en cadaconventoaya unapiezaseñaladaparaenfermería,que
no sirva de otra cosa,en la qual indispensablementesecurentodos,
aunqueseaquando se sangrano purgande prevención.Estébien
proveidade colchones,sabanas,mantas,ropa blanca y demás

‘~ No hemosencontradoningunanormani capítuloen la legislaciónestatutaria,sin
embargo,el testimoniodel cronistano dejalugar adudas.VéaseSANTA MARIA, Crónica
de la Provincia de SanJosephde los Descalzos...AFIO, E 4/17R, f 284.

56 Ibidera.
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alhajasnecesariassegúnpermitenuestroestado,y seanpreferidas
las necesidadesde los enfermosa las demásdel conventoen las
limosnasque se ofrecieren’58.

Se ordenaasimismoque en cadaconventohayaun enfermero,seña-
lado porel Ministro provincial, el cual seadefuerQas,experto,diligente
y caritativoy quecongrandedesvelose exerciteen tan santoministerio.
Y se vigila atentamentetambiénla saluddel alma,pueslos Estatutosdis-
ponen que se administren,oportunamente,a los más graves, los sacra-
mentosdel viático y extremaunciónde enfermos’59.

Las Ordenacionesde la Provincia de SanJosé,ya estipulabanquese
velase,ademásde por la salud corporal de los enfermos,por la saludde
las almasy establecíanla prácticaordinariade la confesióny la comunión
cadaocho días,por serestos sacramentosla mejor medicinadel alma,
para que,por estemedio,sefortalezcanen su trabajo, consigansualivio,
se animena la toleranciayperfeccionen,en su enfermedad,su virtud’60.
La misa se oficiaba todos los díasy se exhortabaa los enfermosa que
fueranpacientesy sufridos,a fin de poderperfeccionaren la enfermedad
la virtud cristiana.

Todoslos religiososhabíande visitar a los enfermosy consolarlosen
el Señory no seles debíade privarde ningunamedicinao alimentopres-
crito por los médicos,aunquecuestemuchoy se les ha de asistir con
todo lo queseamenesterpara su regaloy alivio’6’. Los recién incorpo-
radosa la Orden,debíanhacerlas camasa los enfermosy ayudarentodo
a los enfermeros;tanta importancia teníaestaobligación entre los des-
calzosque los Ministros Provincialesse preocupaban,específicamente,
en sus visitas,de comprobarque se cumplían las normasde atencióna
los enfermosy, en caso de incumplimiento, se decretabala suspensión
del oficio tanto paralos guardianescomo paralos enfermerosnegli-
gentes162.

~ UR[BE, «Espiritualidadde la descalcezfranciscana»...,op. cit., p. 156.
~ «De la caridad con los enfermos,ancianosy necesitados»,en Ordenacionesde

es/a SantaProvincia deSanPablo Apóstol...AFIO, K 7/5, Cap. ix, fi” 65.
‘~ Ibidem.
[60 Ordenacionesde la santaProvincia de SanJoseph...AFIO, K 7/27, f0 73.
[6[ Constitucionesde la Provincia de SanJuanBautista...AFIO, K 7/28, f0 148.
[62 Ibidem.
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5. CONCLUSIÓN

Con la reforma descalza,la Ordende San Francisco alcanzóunos
nivelesde espiritualidadsólo comparablesa los momentosinicialesde su
andadura,cuandoFranciscode Asís instituyó su Regla. Despuésde
momentosde crisis, producidosen casi todaslas Órdenesreligiosassur-
gidasen la EdadMedia, el retornoa la observanciahabíadevuelto,espe-
cialmenteen suelo peninsular,la esperanzade una vida religiosamenos
apegadaa interesesterrenalesy máscercanaal desprendimientode bienes
materiales,virtudescristianasy anhelosde trascendencia,necesariospara
conseguirmodelosde perfeccióncon impactosocial.Pero,a mediadosdel
siglo XVI, la observanciahabia incurrido en una cierta relajación y se
hacia necesariauna nuevareforma,acorde con los nuevosrumbos
emprendidospor la Iglesia de Roma y materializadosen los decretos
aprobadosen el Concilio de Trento.

La Descalcez,que surgió al margende cualquierreclamopolítico,
y que fue fruto de un espíritu de catarsisinternaen la Ordenfrancis-
cana,fue una respuestaa esa necesidadreligiosa y social; pero una
respuestade gran impacto,porel alto nivel de moralidady espíritu de
sacrificio demostradotanto por sus fundadores,Fray Juan de la
Puebla,Fray Juande Guadalupey San Pedrode Alcántara,como por
sus discípulosy seguidores.Con ellos, el ideal sanfranciscanode
pobrezaabsolutaseequiparóal de los primerosmomentosde la Orden
franciscana;y fue, precisamente,estasublimaciónde la pobreza,que
siemprepretendióla nuevafamilia, lo que constituyóla señalde iden-
tidad de la Descalcez.Su estilo de vida serápronto imitado por otras
Órdenesreligiosasy servirá paraproponerun modelo de comporta-
miento social y espiritual que llegará a tipificar gran partede los
tiemposmodernos.

Precisamenteen la singularidadde los aspectosexternosde los des-
calzos,en particularsu formade vestir y su ausenciade calzado,encontró
la Descalcezalgunosde sus principales detractores;no obstante,los
frailesdescalzosintentaronquesu estilo de vidano fueranuncamotivo de
escándaloparala sociedaden la queestabaninmersos.Si algúnmotivo de
singularidadseles pudo achacarno fue otro que el cumplimientoestricto,
tantode la Reglaprimitiva comode los preceptosde supropialegislación
provincial y, en essosmismosactos conventuales,consingularpurezade
intenciónydevocion.
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Quisiéramosconcluir esteestudio con las palabrasdel cronista,pues
encarnanel ideal de vida que el fundadorpretendióparasí mismo y para
susseguidores.Con ellas, la Ordende SanFranciscorenovósu saviaviva
y sirvió a los fines de renovaciónespiritualpretendidospor el ideal con-
traneformistaadoptadoen Trento

[...] Negocioes esteparafilosofar y discurrir en él los que se
preciande discursivos.¿Quépuedeayeraquidentro?¿Quémisterio
es éste?Desnudez,aspereza,rigor, penitencia,hambrey sedy que
los que todo esto tienenvivan con suma alegría... Puesno acer-
tamosendecir que el padecerde suyoesalegre,que siendocontra
la inclinación de la carne,tan amigade regalo,no puededexarde
causardolor y tristeza.Descifremosesta cifra y descubramoseste
tesoro:penosísimaesla penitencia,penosoel trabajoy la sujeción,
y muy penosa sobrecargael pensarque en ella se ha de vivir y
morir; masda Dios unasayudasde costa,unasfuerqasy consuelos,
que lo que de suyoes acibar lo convierteen aqucar,y aquelvive
más contento,que más contentosdexó. Y, aunqueuno ayatenido
todos los regalos, y riquezasposibles, todo le da en rostroen
comen9andoagustar,en laoración,de la dulquray suavidadde las
cosasespirituales,quees la heredaddondeDios nos dexósituado
estejuro perpetuoy censotan seguro’63.

[63 SANTA MARIA, Crónica de la Provinciade SanJosephde los Descalzos...,AFIO,
F 4/17R, f0 273.
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