principales

sectores FRUTOS SECOS

Frutos secos: situacion,
problemdfica bdsica y perspectivas

Analisis de los cultivos de almendro, avellano, nogal y pistachero

Los cuatro arboles
productores de frutos
secos considerados en

este articulo, almendro,
avellano, nogal y
pistachero, tienen entre
si muchos puntos
comunes y,
evidentemente, también
muchas singularidades.
Se comentaran
brevemente algunos
aspectos generales
importantes antes de
hacer referencia a los
especificos.
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a produccion mundial de

almendra, avellana, nuezy

pistacho se ha incremen-

tado considerablemente

en los Ultimos veinte anos
(cuadro I). Se han registrado au-
mentos muy importantes en to-
das las especies, particularmen-
te en pistacho. En el cuadro Il se
refleja la participacion en la co-
secha mundial de los principales
paises productores. Espana es
un productor muy importante de
almendray, en menor medida, de
avellana, mientras que las pro-
ducciones de nuezy pistacho son
todavia insignificantes a nivel
mundial.

El notable crecimiento de la
produccion mundial, junto con el
también importante incremento
registrado en las cosechas de
otros frutos secos, anacardo y
macadamia, que compiten con
ellos, ha producido descensos
en los precios durante periodos
méas 0 menos largos. Sin embar-
g0, en términos generales, el

mercado ha mostrado una nota-
ble capacidad de absorcion. Du-
rante los Gltimos anos se han
abierto nuevos mercados, que
aportan perspectivas optimistas
para el futuro. Probablemente, el
caso mas notable es el de la al-
mendra. Varias cosechas conse-
cutivas excelentes obtenidas en
California han ocasionado una
calda de los precios internacio-
nales, hecho que hafavorecido la
penetracion de la almendra en
paises del este de Asia, sin tradi-
cidén de consumo pero con impor-
tante poder adquisitivo, que de-
beran seguir siendo abastecidos
en el futuro.

Las relaciones frutos secos-
salud y frutos secos-dieta medi-
terranea, estan teniendo cada
vez mas importancia y pueden
ser un factor decisivo para el in-
cremento del consumo en un fu-
turo proximo. De forma especial
en los EE.UU., pero también en
otros paises, entre ellos Espana,
se estan desarrollando campa-

nas publicitarias, bien planifica-
das, dirigidas a formadores de
opinion, incidiendo en las conoci-
das, pero no suficientemente di-
vulgadas, propiedades beneficio-
sas parala salud de los frutos se-
COS.

Datos basicos sobre distribu-
cion superficial y evolucion de su-
perficies y producciones de al-
mendro, avellano y nogal en Es-
pana en los Gltimos anos se reco-
gen en los cuadros Il y IV. El al-
mendro y el aveilano son cultivos
muy tradicionales, ampliamente
difundido el primero y localizado
casi exclusivamente en Tarrago-
na el segundo. Ambos cultivos,
especialmente el almendro, tie-
nen una indudable importancia
social y economica. Una parte im-
portante de la almendra y avella-
na producida se destina a la ex-
portacion. Aunque en Espana
existen infinidad de nogales dise-
minados, la superficie ocupada
por plantaciones regulares, la
mayoria de ellas jovenes, es re-

CUADRO 1.

EVOLUCION DE LA PRODUCCION MUNDIAL DE ALMENDRA, AVELLANA, NUEZ Y PISTACHO. PRODUCCION
ANUAL MEDIA EN LOS ULTIMOS CUATRIENIOS (FRUTOS CON CASCARA, TONELADAS).

Produccion anual media

Fruto 1983-1986 1987-1990 1991-1994 19951998
Almendra 1.040.926 1.251.288 1.298.331 1.292.437
Avellana 470.032 607.297 617.503 682.819
Nuez 837.719 884.656 1.001.174 1.103.483
Pistacho 192.547 235.025 354.853 420.559

* Entre los perfodos 1999-2002 y 1983-1986.

Fuente: elaboracién propia con datos FAO.

1999-2002 % Incremento*

1.558.521 50
784.730 67

1.249.711 49
472.794 146
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ducida. Sin embargo, es un culti-
vo frutal en lenta pero continua
expansion. La produccion de
nuez es poco importante, clara-
mente insuficiente para atender
la demanda del mercado interior.
El cultivo del pistachero es muy
reciente en Espanay, al igual que
el nogal, se encuentra en proce-
so de expansion. La produccion
espanola de pistachos es mini-
ma.

En Espana existen amplias
zonas con condiciones de medio
favorables para el cultivo del al-
mendro, pistachero y, en menor
medida, nogal. El avellano, por
sus especiales requerimientos
ambientales, tiene una posible
area de cultivo mas restringida.

El cultivo de los cuatro fruta-
les permite un alto grado de me-
canizacion. Debido a la similitud
de la maquinaria e instalaciones
requeridas en los procesos de re-
coleccidon y postcosecha, pueden
ser cultivos complementarios en
explotaciones agricolas.

A partir de 1989, con el fin de

La produccién mundial de almendra estéa basada principalmente en las cosechas
de California (62%) y Espafia (11%).

conseguir mejoras en la produc-
ciony comercializacion de los fru-
tos secos, la UE y Espana fomen-
taron la constitucion de organiza-
ciones de productores (OPA). Era
absolutamente necesario favore-
cerelincremento de la capacidad

CUADRO II.

PRINCIPALES PAISES PRODUCTORES DE FRUTOS SECOS.
PORCENTAJE DE PARTICIPACION EN LA PRODUCCION MUNDIAL REGISTRADA
EN EL CUATRIENIO 1999-2002. SE INCLUYEN SOLO PAISES

CON PARTICIPACION SIGNIFICATIVA

Paises Almendral2
Australia 1,5
Azerbaijan -
Chile 0.7
China 0.8
EE.UU. 61,6
Egipto —
Espana 10,7
Francia 0,3
Grecia 2,0
India —
Iran 39
Italia 44
Marruecos 3,0
México

Pakistan 1.4
Rumania

Serbia-Montenegro

Siria 31
Tanez 1.7
Turquia 1.8

Aveliana? Nuez! Pistacho1
1,8 — —
— 1,0
1,4 22,4 54
3.7 20,1 19,8
_ 2.0 —
3.0 0.8 —
0.6 24 —
— 1,7 1.5
— 24 —
1,5 12,0 53,2
14,6 1,1 0.6

1.5
1.5
2,6
1.8
8.5
0,3
71,7 9.8 9.8

Fuente: elaboracién propia con datos FAO! {produccion en cascara) y USDA? (produccion en
grano, necesaria para el caso det almendro, en que hay una importante diferencia entre Jos
rendimientos grano/cascara de las variedades cultivadas en EE.UU. y en la Cuenca

Mediterranea).

competitiva del sector a escala
internacional. La mayoria de los
productores espanoles se agru-
paron en estas organizaciones.
El sector recibio importantes ayu-
das que contribuyeron a la con-
servacion de las plantaciones, a
pesar de los largos periodos de
crisis por bajos precios, y ala me-
jora de la estructura productiva y
comercial, particularmente en el
caso del almendro. Conviene
destacar que, gracias a estas
ayudas, las OPA han dispuesto
de personal técnico que ha juga-
do un papel clave en este proce-
so de mejora. Desgraciadamen-
te, con la nueva reglamentacion
de las ayudas aprobada el pasa-
do ano porla UE, basada en la su-
perficie, el objetivo de continuar
induciendo mejoras en el siste-
ma productivo y comercial, toda-
via muy necesitado de ellas, ha
perdido importancia. Estos fru-
tos secos, como cualquier otro
cultivo, solamente pueden tener
futuro si alcanzan niveles de com-
petitividad adecuados. En Espa-
na existen condiciones para ello,
pero es necesario continuar con
el proceso de mejora.

Almendro

La produccion mundial esta
basada principalmente en las co-
sechas de EE.UU. (California)
(62%) y Espana (11%). Otros pai-

ses productores son Italia, Iran,
Siria, Marruecos, Grecia, Tur-
quia, Tanez, Australia, etc. (cua-
dro ll). Las cosechas tienen gran-
des fluctuaciones anuales en fun-
cion de las condiciones climati-
cas: principalmente la incidencia
de lluvias durante la floracion en
California y de heladas tardias y
sequia en el area mediterranea.

En Espana, ocupa alrededor
de 600.000 ha (cuadros Ml y IV),
especialmente concentrado en
las zonas proximas al Mediterra-
neo (costeras e interiores), Anda-
lucia y Valle del Ebro. En general,
las plantaciones se encuentran
en situaciones bastante margina-
les, aunque en los Ultimos anos
se esta produciendo una mejora
de las condiciones del cultivo.

El almendro es una especie
apta para amplias areas espano-
las dotadas de escasos recursos
agricolas. Es un arbol rastico en
necesidades de suelo y agua,
aunque debe resaltarse que,
como es logico, la produccion
esta intimamente ligada a las
condiciones en que se desarrolla
el cultivo. En Californiay Australia
las plantaciones estan asenta-
das en suelos fértiles de regadio
y reciben excelentes cuidados. La
situacion en la Cuenca Mediterra-
nea es muy diferente, ya que tra-
dicionalmente se ha considerado
al almendro como un cultivo com-
plementario en la explotacion
agraria, relegandosele a condicio-
nes marginales. Como conse-
cuencia, en California las produc-
ciones medias superan los 1.500
kg/ha de almendra en grano,
mientras que en la Cuenca Medi-
terranea son solamente de unos
150 kg/ha.

Algunos problemas bastante
generalizados son los siguientes:

- Utilizacion de terrenos mar-
ginales (aspecto muy relacionado
con su fama de rusticidad, alea-
toriedad de la cosecha y necesi-
dad de ubicacion en zonas altas
para la reduccion del riesgo de
heladas).

- Cultivo en secano (€scasos
recursos hidricos disponibles).

- Utilizacion de variedades de
floracion temprana (danos por he-
ladas).
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- Falta de polinizadores y col-
menas de abejas en floracion
(problema basico).

- Aportacion de fertilizantes y
realizacion de tratamientos fito-
sanitarios, condicionados a la
produccion previstay al precio de
la almendra.

- Reducida dimension de las
plantaciones (dificultad de meca-
nizacion).

A nivel global, el cultivo nece-
sita de una profunda reconver-
sién para poder hacer frente a la
competencia californiana. Este
proceso se estaya realizando. En
Espana existen plantaciones con
niveles de produccion similares a
los obtenidos en California.

Avellano

La produccion mundial se ha
incrementado de forma especta-
cular en los ultimos anos, debido
especialmente al empuje de Tur-
quia, cuya cosecharepresenta un
72% del total. Otros paises pro-
ductores son ltalia (15%), EE.UU.
(4%) y Espana (3%) y, en menor
grado, Azerbaijan, Georgia, Iran,
China, Chile, etc. (cuadro Il). La
produccion espanola esta locali-
zada en Tarragona (85%), con pe-
quenas areas en Castellon, Gero-
nay Asturias. El cultivo en Espana
ha atravesado por una importan-
te crisis, debido a la fuerte com-
petencia de la avellana turca, con
unos costes de produccion muy
inferiores a los espanoles, redu-
ciéndose considerablemente la
superficie, que ha pasado de
37.700 haen 1985 a 22.100 ha
en 2001 (cuadros lll y IV).

En Espana coexisten las anti-
guas y modernas plantaciones,
en llano y montana, con arboles
de uno o varios troncos. El cultivo
ha evolucionado en las Gltimas
décadas, con una claratendencia
a la reduccion del coste de la
mano de obra mediante el aban-
dono de plantaciones margina-
les, la racionalizacion del cultivo y
el incremento de la mecaniza-
cion.

Dos aspectos relacionados
con las necesidades medioam-
bientales deben destacarse:

- El habitat adecuado para la
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CUADRO 111

DISTRIBUCION DE LA SUPERFICIE DEDICADA AL ALMENDRO, AVELLANO Y

NOGAL EN ESPARA EN 2001.

Superficie en plantacion regular (hectareas)

Cultivo Secano Regadio Total N2 de arboles diseminados
Almendro 616.078 42.723 658.801 2.312.005
Avellano 8857 13.677 22.534 361.892
Nogal 2.099 2.188 4.287 417.138
Fuente: MAPA, Anuario de Estadistica Agroalimentaria 2002.
CUADRO V.

EVOLUCION DE LAS SUPERFICIES EN PLANTACION REGULAR (MILES DE
HECTAREAS) Y LAS PRODUCCIONES DE FRUTOS CON CASCARA

(MILES DE TONELADAS) DE ALMENDRO, AVELLANO Y NOGAL EN ESPARA.

Almendro Avellano Nogal
Anos Superficie Produccién Superficie Produccion Superficie Produccién
1965 240,2 152,8 25,1 20,0 0,2 13.3
1970 298,7 165,8 25,3 20,2 03 7.9
1975 500,0 2554 30,3 20,0 0.9 8,0
1980 564,5 225.3 36,3 29,9 1,2 89
1985 572,8 2872 37,7 30.2 1,8 84
1990 613,8 250,2 329 21,3 2.5 8.1
1995 639,7 1589 30,6 15,5 2,9 81
1996 637,5 2423 29,4 7,0 3,0 10,1
1997 664,3 388,9 28,2 213 3.0 9,5
1998 658,5 220,4 28,9 17,7 2,9 7,7
1999 654,3 280,7 241 29,8 31 10,0
2000 670,5 225,2 23,6 25,2 41 11,4
2001 658,8 254,6 22,5 26,7 4,3 11,9

Fuente: MAPA, Anuario de Estadistica Agroalimentaria 2002 y Anuario de Estadistica Agraria 1987.
*Hay que tener en cuenta, los primeros anos, la produccion de la arboles diseminados. Después del
ano 1995, aproximadamente, la produccién debida a €stos ha ido decreciendo a causa del

aumento del coste de la mano de obra.

produccién se sitla en climas
templados con régimen pluviomé-
trico, regularmente repartido, su-
perior a 700 mm. En las principa-
les areas de cultivo se registran
pluviometrias importantes: supe-

riores a 1.000 mm en Turquiay a
700 mm en ltalia, EE.UU. y Fran-
cia. En Tarragona, con 400-600
mm irregularmente repartidos, el
arbol necesita riego, especial-
mente en el periodo mayo-julio

El cultivo de avellana en Espana ha atravesado por una importante crisis debido a la
fuerte competencia de la avellana turca.

(fecundacion, inducion floral y
crecimiento del fruto).

- El avellano es propio de sue-
los con pH de 6 a 7,5, con bajos
contenidos de caliza activa. En Ta-
rragona, con suelos calizos, fre-
cuentemente es necesaria la
aportacion de quelatos de hierro.

Nogal

La produccion mundial esta
basada en China (22%), EE.UU.
(20%), obtenida casi totalmente
en California, Iran (12%) y Turquia
(10%). Producciones de menor
entidad se obtienen en India,
Francia, ltalia, Grecia, Rumania,
Chile, México, etc. (cuadro II).

En Espana existen numero-
s0s arboles de semilla, sin injer-
tar, diseminados por todas las re-
giones. Sin embargo, las planta-
ciones regulares, con variedades
injertadas, datan de fechas re-
cientes. Las primeras se estable-
cieron hacia finales de la década
de 1970, coincidiendo con la es-
pecializacion de algunos viveros
espanoles en la multiplicacion
del nogal. Desde entonces, el cul-
tivo ha ido creciendo, estimando-
se la superficie actual de planta-
ciones regulares en unas 4.500
ha (cuadros lll y IV).

La multiplicacion del nogal es
complicada. La produccion vive-
ristica de planta de calidad re-
quiere el uso de una tecnologia
especializada. Durante muchos
anos, la falta de planta injertada
constituy6 un serio freno al desa-
rrollo del cultivo en Espana.

El habitat ideal para la pro-
duccidn coincide con climas tem-
plados, similares al mediterra-
neo. La excesiva humedad am-
biental favorece la incidencia de
enfermedades. Aunque tiene ca-
pacidad de adaptacién a la se-
quia, es un cultivo tipico de rega-
dio.

Generalmente, las jovenes
plantaciones espanolas estan
asentadas en terrenos fértiles y
reciben buenos cuidados de culti-
vo. ES necesario controlar las en-
fermedades bacteriosis (muy im-
portante) y antracnosis y las pla-
gas carpocapsa y zeuzera. Proba-
blemente, el correcto control de

Continia en pag. 214 »
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las enfermedades y
plagas constituye ac-
tualmente el principal
reto con el que se en-
frenta el cultivo.

Pistachero

Los principales paf-
ses productores son
Iran (53%), EE.UU. (Ca-
lifornia) (20%), Turguia
(10%) y Siria (9%). Pro-
ducciones menores se
obtienen en China, Gre-
cia, ltalia, Afganistan,
Tanez, Australia, etc.
(cuadro Il). EnIran, Ca-
lifornia y Turquia el cul-
tivo ha tenido una im-
portante expansion en
las Gltimas décadas.

principales sectores FRUTOS SECOS

das y la produccion vive-
ristica requiere de una
tecnologia especializa-
da. Este hecho ha consti-
tuido un serio problema
para la difusion del culti-
vo en Espana, ya que,
aunque se han registra-
do avances importantes,
el sector viveristico no ha
sido capaz de atender la
demanda de plantones
de calidad que requeria
el fruticultor.

El pistachero consti-
tuye una alternativa de
cultivo para muchas zo-
nas de Espana. Puede
sustituir, por ejemplo, al
almendro en zonas con
frecuentes riesgos de
heladas.

En Espana, el culti-
vo fue introducido por
los romanos y desarro-
Ilado por los arabes,
desapareciendo con la
expulsion de los moris-
cos. La reintroduccion
se inicid en Cataluna
hacia 1980. En la ac-
tualidad, se estima
que la superficie plan-
tada supera las 2.000
ha, localizadas funda-
mentalmente en Casti-
lla-La Mancha, Catalu-

La superficie actual de plantaciones de nogal regulares eﬁ

Espana es de unas 4.500 hectareas.

Consideraciones

ahe—

[ N

finales

El almendro es un
cultivo economica y so-
cialmente importante,
dificilmente sustituible,
pero necesitado de una
profunda reconversion.
Aunque en los ultimos
anos ya se han produci-
do importantes mejoras,
€s necesario que este
proceso continte. La po-

nay Andalucia. La ma-
yoria de las plantacio-
nes estan en secanoy

En Espana, el cultivo del pistachero fue introducido por los
romanos y desarrollado por los arabes, reintroduciéndose en

Cataluna hacia 1980.

tencialidad del cultivo es
alta si se consigue incre-
mentar sustancialmente

algunas reciben riegos
de apoyo.

En las primeras plantaciones
se cometieron muchos errores,
tipicos de la introduccion de nue-
vos cultivos. Fallaron algunos as-
pectos basicos: disponibilidad de
plantones de calidad, conoci-
miento de las caracteristicas y
adaptacion del material vegetal a
nuestras condiciones, problema-
tica de la multiplicacion, etc. Es-
tos errores han ido corrigiéndose
y en la actualidad ha mejorado
mucho el nivel tecnologico de las
nuevas plantaciones.

El habitat del pistachero es
parecido al del almendro y olivo.
Es una especie tipica de veranos
largos, calidos y secos: la hume-
dad ambiental elevada favorece
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la aparicion de enfermedades
criptogamicas. Su floracion tar-
dia, alrededor de abril, lo hace in-
teresante para zonas con riesgo
de heladas de primavera. Tiene
una notable resistencia a la se-
quiay se adapta muy bien a terre-
nos calizos y pedregosos. Es una
especie muy rustica en necesida-
des de agua y suelo. Sin embar-
go, cosechas elevadas solo pue-
den lograrse con buenas condi-
ciones de cultivo.

Por su especial importancia,
merece destacarse que la propa-
gacion del pistachero es compli-
cada. Las operaciones de siem-
bra, manejo de plantones, injer-
tado y trasplante son muy delica-

el nivel tecnolégico de
las plantaciones. Es un frutal muy
interesante para los regadios con
dotaciones de agua escasas y
costosas, muy frecuentes en el [i-
toral mediterraneo. En secanos
con pluviometria aceptable pue-
de también ser un cultivo compe-
titivo. En secanos aridos tiene
una funcién medioambiental,
mas que econdémica.

La larga e importante crisis
del avellano en Tarragona es real-
mente muy dificil de superar por-
que, ademas de los bajos costes
de produccion de Ja avellana tur-
ca, las condiciones de medio am-
biente son notablemente mejo-
res en los principales paises pro-
ductores. El avellano es exigente
en agua y se ha mencionado an-

teriormente que Tarragona tiene
una pluviometria notablemente
inferior a la de sus competidores.
El avellano se adapta mal a sue-
los calizos, frecuentes en Tarra-
gona, donde es necesaria la apor-
tacion de quelatos. Probablemen-
te, solo las plantaciones técnica-
mente muy buenas estaran en
condiciones de ser economica-
mente viables.

El futuro del nogal es prome-
tedor. En Espana existen buenas
condiciones para el desarrollo de
este frutal, que estaen lenta pero
continua expansion. En general,
las modernas plantaciones se
han realizado siguiendo criterios
técnicos adecuados.

El pistachero, por sus exigen-
cias medioambientales proximas
a las del almendro, es una posi-
ble alternativa a este cultivo. Por
su floracion tardia, el pistachero
es especialmente interesante en
amplias areas donde el almendro
corre serios riesgos de pérdida
de cosecha por heladas primave-
rales. B
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Carlos Crovetto Lamarca (1999, 316 pdginas).

Carlos Crovetto Lamarca es uno de fos pioneros de la Agricultura de Conservacién a nivel
mundial y, como es 10gico, también uno de los mayores expertos en esta materia. En este
libro cuenta como cambié su Fundo Chequén (la finca que posee en Chile) en los ultimos
30 afos gracias a la aplicacion de téenicas de AC.
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CERO LABRANZA
Carlos Crovetto Lamarca (2002, 225 paginas)

El éxito sin precedentes del libro Agricultura de Conservacion, tanto en Estados Unidos, como en
Iberoamérica y en Espana (donde se han vendido mas de 3.000 copias) impulsé a Carlos Crovetto a lanzar este

COr lemento del rimero que analiza las técnicas mads novedosas que se hdn aplicado en los altimos afos en

El Campesino Amigo de la Tierra m

Alejandro Tapia Penalba (2004, 72 pdginas)

I Carlos Crovetto espanol se [lama Alejandro Tapia y ha sido el gran impulsor de las técnicas de AC en
nuestro pais. En este libro en forma de poema y con ilustraciones de Ignacio Galilea se explica a Jos nifos
(y no tan ninos) el amor por la tierra v las buenas y malas pricticas agrarias.

60 euros

Por este precio puede adquirir los libros Técnicas de Agricultura de Conservacion, Agricultura de Conservacién y Cero Labranza

y , ademds, le regalamos el libro El Campesino Amigo de la Tierra
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