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LITERATURA Y MUSICA EN EDUCACION INFANTIL.

ANALISIS TEORICO DE UN PLANTEAMIENTO RECEPTIVO
INTERDISCIPLINAR

Maria Isabel de Vicente-Yague Jara, Maria Gonzalez Romero

(Universidad de Murcia)

Introduccién

El origen de este estudio emana de la preocupacion por la desmotivacion y
desinterés hacia la lectura por parte del alumnado de las diferentes etapas
educativas. Nuestra experiencia docente revela que en la actualidad las practicas
lecto-literarias no alcanzan unos minimos deseables acordes con una eficaz
formacion de los escolares. De igual forma, el problema es constatado por los
informes oficiales de PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) y
PISA (Program for International Student Assessment), que muestran en las aulas
espanolas de Educacion Primaria y Educacion Secundaria, respectivamente, unas
puntuaciones en comprension lectora por debajo de la media de los paises
evaluados. Asi pues, frente a este preocupante panorama educativo, frente a
estos alarmantes resultados, los docentes debemos replantear nuestros enfoques
metodoldgicos e intentar reconducir la ensefianza por unos efectivos cauces que

hagan mejorar la situacion actual (Vicente-Yague, 2012).

Por otra parte, creemos que el problema tiene que afrontarse desde la etapa de
Educacion Infantil y que es en ella donde deberia crearse una base solida para la
futura motivacion literaria del alumnado de las sucesivas etapas educativas. Es
necesario plantear desde el inicio mismo nuevas perspectivas didacticas, pues
consideramos que en esta etapa se encuentra la raiz de la formacion académica,
personal, social y cultural de todo alumno. Por ello, si logramos implantar el gusto
por los textos literarios desde estas edades tan tempranas, probablemente
conseguiremos que en las siguientes etapas desaparezca el miedo, el desapego y

la falta de interés por la lectura.

Por todo lo dicho, con el fin de consolidar progresivamente en el alumnado el
disfrute y goce de la literatura e ir preparando el terreno educativo de los afios
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venideros, proponemos una innovadora metodologia, en consonancia con las
actuales lineas de investigacion interdisciplinares, intertextuales e interartisticas
surgidas en el ambito de la Didactica de la Lengua vy la Literatura (Mendoza, 2000;
Guerrero, 2008; Vicente-Yague, 2013). En este sentido, apostamos por conectar
la literatura con las artes y, mas especificamente, con la musica. Pretendemos
lograr unas actitudes positivas hacia la estética literaria por medio de
procedimientos interdisciplinares literario-musicales apoyados en cuentos
musicales o poemas de cantautores, entre otros recursos. Finalmente, el presente
estudio persigue analizar de forma tedrica si la conexion de la literatura y la
musica posibilita un planteamiento receptivo eficaz y permite influir positivamente

en el desarrollo y consolidacion de futuros habitos lectores.

La enseianza de la lengua y la literatura

Consideramos que el lenguaje es una herramienta basica para el comportamiento
social de los individuos, que configura el pensamiento y favorece el desarrollo de
la inteligencia y la personalidad. Ademas, se trata de un instrumento
imprescindible para el progreso y desarrollo de cualquiera de las facetas del ser
humano. Por ello, la ensefianza de la lengua adquiere una importancia crucial a lo

largo de todo el proceso educativo de la persona.

Siguiendo estas ideas, podemos decir que ensehar lengua es mostrar los
mecanismos que posee la estructura de la misma, para que, a través de su
conocimiento, logremos comprender al ser humano mas profundamente. Por ello,
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lengua no es algo que atafie solo a
dicha materia, sino que se desarrolla a través de las diversas disciplinas que
componen el curriculo escolar (Mendoza, Lopez y Martos, 1996).

En esta linea, la disciplina especifica de la Didactica de la Lengua y la Literatura
debe asentar cientificamente el modo de abordar los contenidos linguistico-
literarios y fijar unas estrategias metodoldgicas que permitan la consecucion de
los objetivos disefiados en los curriculos por parte de los alumnos. Alvarez
Méndez (1987, como se cité en Mendoza, Lépez y Martos, 1996, pp. 33-34) situa
el quehacer del didacta de la lengua, asi como su disciplina en los siguientes

términos:



El didacta de la lengua no es un simple aplicador de resultados que le vienen dados por el
linglista, sino un profesional de la docencia que experimenta e investiga las areas de otras
ciencias pensando en la aplicacién que de ellas puede hacerse en el aula. Para realizar esta
tarea compleja, el didacta se sitia como agente interdisciplinarmente cualificado, entre los
saberes linguisticos y literarios y la actividad del aula, con el fin de regular y dirigir la
practica educativa. [...] El quehacer de la Didactica de la Lengua es, pues, hacer enseriable
el conocimiento (cientifico o no) de la Lengua, de modo que sea aprendible.
Por otra parte, en los ultimos afios la ensefianza de la literatura ha fundamentado
sus teorias metodologicas en las posibilidades conectivas del mecanismo
intertextual, asi como en la formacién del intertexto lector del alumnado. En primer
lugar, la intertextualidad es la relacién de copresencia entre dos o mas textos, o la
presencia efectiva de un texto en otro, segun definia Genette (1982). Todo texto
reproduce textos anteriores, todo texto configura un rico tejido hipertextual que
presenta un entramado de relaciones dialogicas entre obras previas de un mismo
autor, de autores diversos e incluso de signos artisticos diferentes. En segundo
lugar, el intertexto lector es el espacio de encuentro de las aportaciones del texto
con las del lector (Mendoza, 2001). En este sentido, el lector debe ser capaz de
reconocer y descubrir cada una de las pistas que el escritor le ha ido dejando en
su escritura para la comprension total del texto literario. Desde esta nueva
perspectiva, el docente tiene la misién de formar el intertexto lector de su alumno,
con el fin de formar a un lector competente, capaz de descifrar el mensaje

contenido en las obras literarias.

La musica en Educacion Infantil

El lenguaje musical esta estrechamente relacionado con el lenguaje verbal vy,
asimismo, con la literatura, como se comprueba a lo largo de la historia en
numerosos geéneros artisticos mixtos. En esta linea, ya Escobar (2010, p. 44)
sefalaba las virtudes y posibilidades de la cancidn en el terreno educativo:
Cabe destacar que existe un género o forma musical en el que se funden la musica y el
lenguaje. Este género es la musica vocal, es decir: las canciones. Pocos materiales existen
tan versatiles y motivadores para el alumno como las canciones. También analizaremos en

el apartado acerca de las aplicaciones didacticas, lo utiles y efectivas que pueden ser las

canciones como base para actividades y trabajos musico-literarios.



En la etapa de Educacion Infantil que nos ocupa, la percepcion auditiva de los
alumnos comienza a desarrollarse a partir de su propia experiencia y exploracion
sonora basada en el juego; se trata, por tanto, de un procedimiento ludico y
sensorial en el que la experimentacion acustica permite el aprendizaje de distintos
elementos musicales. Por ello, esta etapa permite, a través de la escucha y la
produccion de sonidos, fomentar una actitud de atencion e interés hacia las
cualidades sonoras del entorno. Es muy importante desarrollar una escucha
activa apreciando los sonidos que nos rodean, para diferenciar cuales son sus
cualidades y poder explorar el mundo sonoro que organizamos por medio del

lenguaje musical.

Por su parte, Diaz (2004, p.3) senala la siguiente idea:

El propiciar experiencias sonoro-musicales es una necesidad evidente, puesto que implica
dar continuidad a su enriquecimiento perceptivo, creativo, expresivo y comunicativo. Si
ademas somos conscientes del placer que proporciona la musica a nifios y nifias en los
primeros afos de vida, la utilizacion de la misma de forma sistematica y planificada en el
curriculum de infantil, tiene una logica y necesaria presencia.
Ademas, debemos tener en cuenta la importancia que posee el lenguaje musical
en la vida de las personas a partir del mismo momento en el que nacemos, ya que
desde el vientre materno se pueden percibir sonidos musicales que mas adelante

se relacionaran con estimulos motrices, visuales o tactiles.

De igual forma, hemos de tener en cuenta que la musica favorece el desarrollo de
la memoria, la discriminacién auditiva, la sincronizacion, la atencion, la
participacion activa, la escucha, la colaboracion, las relaciones sociales con los
companeros, la maestra, la familia... Asi pues, desde esta perspectiva, podemos
afirmar que la musica nos oferta un amplio abanico de posibilidades didacticas en

el conjunto de las areas curriculares de Educacion Infantil (Diaz, 2004).

La literatura en Educacion Infantil

La literatura en su vertiente oral debe ser la base fundamental del proceso de
ensefanza-aprendizaje en la etapa de Educacion Infantil. Ademas, los cuentos y
las canciones no solo deben formar parte de la practica diaria del aula de

Educacion Infantil, sino que también han estado siempre presentes en la vida



extraescolar del nifo. La motivacion en el escolar que provocan los recursos
procedentes de este ambito oral de la literatura permite, entre otros, un adecuado
desarrollo de los mecanismos comunicativos, el aprendizaje de nuevos
conocimientos, asi como el fomento de unas 6ptimas relaciones sociales entre el
alumnado y entre este y el docente y sus propias familias, fundamentadas en la
cooperacion, la colaboracion, la ayuda, el respeto, la solidaridad y la empatia. Por
todas estas razones, se justifica sobradamente en las aulas de Educacion Infantil
el empleo de metodologias didacticas que potencian practicas de literatura oral
(Saa, 2002).

En esta linea, Saa elabora un material didactico interdisciplinar en el marco del
area de Matematicas, en el que nos muestra cuentos, poemas, fabulas, retahilas
y canciones, entre otros textos narrativos infantiles, que relatan un determinado
suceso de la vida cotidiana o una historia, de caracter popular en la mayoria de
casos. Ademas, se pueden encontrar facilmente en el mercado y son conocidos
por las familias, lo que posibilita la participacion de estas en el aprendizaje de los
NiRoS.

Entre las sugerencias didacticas que ofrece esta autora, alerta de la importancia
de adoptar un modo familiar y accesible en la comunicacion del relato por parte
del docente, de forma que el texto sea comprendido por la totalidad del alumnado
de Educacion Infantil. Por otra parte, el docente debe conocer el relato a la
perfeccion, es decir, los objetos, los personajes y los acontecimientos que
suceden. Los textos narrados deben presentar las acciones de forma longitudinal
y lineal en el tiempo, de forma que no se dé la simultaneidad en ninguna de ellas.
Se puede recurrir también a la ilustracion y realizacion de dibujos de la historia
contada para la comprension de los textos.

Por otra parte, Vicente-Yague y Gonzalez (2013, p. 34) subrayan la importancia

del juego y la imaginacién en esta primera etapa de formacion literaria:

La primera etapa de la formacion literaria del alumnado es a través de su contacto y
experiencia oral. Como hemos visto anteriormente, la literatura tradicional de transmisién
oral posee un papel fundamental en el desarrollo de la habilidad lingiistica oral de los
nifios, porque implica la complicidad entre imaginacién y juego, medios idéneos para la

mente infantil.



Sefalamos asi la importancia de fomentar la comunicacién oral en la etapa de
Educacion Infantil, adecuando los recursos procedentes de la literatura oral para
mejorar la comprensidn y expresion oral del alumnado, a través de propuestas de
aprendizaje basadas en una metodologia ludica, significativa y con un
componente altamente motivador que fomente la comunicacion entre los alumnos,
siempre partiendo de sus intereses y teniendo en cuenta las necesidades de
aprendizaje de cada uno de ellos (Vicente-Yague y Gonzalez, 2013).

Finalizamos este apartado afirmando que el tratamiento didactico de la literatura
en este primera etapa Educacion Infantil sera la clave del posterior éxito lector del
alumnado en las etapas sucesivas, pues no solo son decisivos el interés y la
motivacion literaria que en estos momentos se vaya forjando para la creacion de
habitos lectores sino para el desarrollo de la competencia literaria y la formacion
del intertexto lector del alumnado (Mendoza, 2001).

La importancia de trabajar la literatura y la musica de forma conjunta

Segun numerosos autores, el tratamiento didactico de la literatura y la musica de
forma conjunta tiene mas importancia en el dia a dia del aula de la que se podria
suponer en un primer momento. Un claro ejemplo de ello son las recientes

investigaciones realizadas en este campo (Escobar, 2010; Vicente-Yague, 2013).

Debemos destacar la profunda relacion existente entre la musica, el lenguaje y la
literatura, que se manifiesta en diferentes niveles como el semantico, el sintactico
o el retérico. Ademas, se confirma que trabajar de forma interdisciplinar por medio
técnicas musico-literarias tiene beneficios sobre el desarrollo del aprendizaje del
alumnado, fomentando la creatividad, la originalidad, e incluso aportando
beneficios a la autoestima de este. Por otro lado, se potencia el habito lector y el
desarrollo de las competencias linguisticas. Ademas, se consigue la participacion
activa del alumnado en el aula y el acceso significativo a la comprension de las

obras.

Encontramos argumentos que confirman los beneficios de la interdisciplinariedad
literario-musical, puesto que este innovador planteamiento ofrece un vasto
repertorio de posibilidades y experiencias didacticas orientadas a un aprendizaje

significativo, constructivo y globalizador, a la vez que motivador. De igual forma,
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en el trabajo con las obras musicales, la funcion que desempefia una palabra es
evidente en el proceso de comprension e interpretacién sobre la misma (Vicente-
Yague, 2013).

Por su parte, Lopez (2013, p. 122) sefialaba las reflexiones siguientes:

Multiples codigos se entrecruzan en las manifestaciones musicales y literarias,
relacionadas y frecuentemente permeables entre si, hasta el punto de creaciones en las
que, por la evolucion propia de la cultura, influyen las unas en las otras desdibujando la
frontera entre ambas. Incluso las obras musicales vy literarias pueden confluir en productos
culturales de mayor significacién (dramas musicales, 6peras, etc.), en los que la parte
musical y la literaria forman dos niveles de un mismo discurso.
Por ultimo, se comprueba el dialogo y el reclamo reciproco de la Literatura y la
Musica desde una perspectiva educativa. La lirica comparte con la musica
elementos como el ritmo o la rima; en el género dramatico, la musica ayuda a
crear el ambiente del contexto y la caracterizacion de los personajes, diferencia
las partes de accidn y las secciones de calma, intriga...; en numerosas ocasiones,
los textos literarios son musicalizados, creando un enlace entre la frase textual y
la melodia para dar mas énfasis en su significado propio (Lépez, 2013). A
continuacion, a modo de ejemplo, presentamos uno de los textos musicalizados

que podrian emplearse en el aula de Educacion Infantil (figura 1).

El uno es un soldado "

Figura 1. “El uno es un soldado”. Fuente: Kiihne y Ortega (2011)



La interdisciplinariedad en Educacion Infantil y su relacién con el curriculo

oficial

Dedicamos un ultimo epigrafe al marco curricular en el se ubica la conexion
literatura-musica que estudiamos. En este sentido, en Educacién Infantil debe
realizarse un trabajo interdisciplinar y globalizado de los contenidos, puesto que
no hay asignaturas especializadas ni tematicas aisladas, lo que se refleja en el
curriculo oficial de la etapa.

En Educacion Infantii es fundamental la utilizacion del lenguaje oral con
correccion para comprender y ser comprendido por los demas; para expresar
ideas, sentimientos, emociones, experiencias, opiniones y deseos de una manera
ajustada a los diversos contextos y situaciones reales de comunicacion
cotidianas; para influir en la conducta de los demas y con el fin de planificar y
controlar la propia conducta.

El Decreto 254/2008 diferencia el area de “Conocimiento de si mismo y
autonomia personal”, “Conocimiento del entorno” y una tercera denominada
‘Lenguajes: comunicacion y representacion”. Esta ultima contiene, a su vez,
varios bloques de contenidos:
- Bloque 1. Lenguaje verbal.
- Bloque 2. Lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacién y la
comunicacion

- Bloque 3. Lenguaje artistico.
- Bloque 4. Lenguaje corporal.

El primer bloque de contenidos dedicado al “Lenguaje verbal” se organiza en tres
apartados diferentes: 1) Escuchar, hablar y conversar; 2) Aproximacion a la
lengua escrita; 3) Acercamiento a la literatura. Se refleja aqui la importancia que
merecen los problemas relacionados con el lenguaje, ya que su adquisicion y
desarrollo es fundamental en esta etapa educativa de los cero y los seis afios de
edad (Mendoza, Lopez y Martos, 1996).

Como podemos observar, el primer bloque incluye contenidos propios del
lenguaje oral a través de las acciones especificas de escuchar, hablar y
conversar, relacionadas con la utilizacion de la lengua para evocar y relatar
hechos, asi como también con la comprension de la idea global de textos orales y

la representacidn de poesias, canciones y textos muy sencillos.
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En el apartado “Acercamiento a la literatura”, la escucha y la comprensién de
cuentos, relatos, leyendas, poesias, rimas o adivinanzas, tanto tradicionales como
contemporaneas, son necesarias en el aprendizaje de la lengua materna, ademas
de las lenguas extranjeras. También podemos destacar la memorizacion y el
recitado de algunos textos de poesia sencillos, trabajando el ritmo, la rima y la

musicalidad que conllevan.

El tercer bloque de “Lenguaje artistico” indica en su segundo apartado, dirigido a
la “Expresion musical”, que los nifos deben explorar las posibilidades sonoras de
la voz comenzando por el propio cuerpo y posteriormente pasando a objetos
cotidianos y a instrumentos musicales. No podemos olvidar la importancia, por

tanto, de la audicién de obras musicales presentes en nuestro entorno.

Por ultimo, debemos mencionar la importancia del bloque cuarto denominado
“Lenguaje corporal”’, ya que se relaciona de manera directa con la musica. Los
nifos de esta etapa deben descubrir y experimentar gestos y movimientos, como
recursos corporales para la expresion y la comunicacidn de sentimientos y
emociones. Igualmente, se utiliza el lenguaje corporal para comunicarnos y
expresarnos a través de la representacion o la dramatizacion de actividades de

movimiento, danzas, bailes, juegos musicales, cuentos musicales...

Por todo lo dicho, hemos de reflexionar sobre la importancia de la metodologia
empleada para la ensefianza integrada de los contenidos literario-musicales en
Educacién Infantil. Debemos evitar el trabajo aislado e independiente de los
géneros literarios y musicales, hemos de huir de planteamientos mecanicos,
conductistas y memoristicos que no permiten alcanzar los perseguidos vy
deseables logros holisticos por parte del alumnado.

Para finalizar, no hemos de desvincular tampoco la literatura y la musica del resto
de areas o disciplinas de aprendizaje, segun justifican algunos autores (Saa,
2002; Ibanez y Vicente-Yague, 2013). Concretamente, Saa comenta las
siguientes lineas (2002, p. 187):
Los cuentos y las canciones infantiles se articulan en torno a contenidos matematicos
elementales como las relaciones, las colecciones, las correspondencias, las ordenaciones,

la cantidad o los recorridos. Y en un mismo cuento o cancién se tratan diversas areas de

conocimiento dentro de un mismo contexto [...] Esto permite globalizar, cuando se quiera,



una situacién de ensefianza aprendizaje en torno a uno de ellos, sin desatender temas

transversales de la Educacion Infantil.
En definitiva, podemos afirmar que la literatura en su vertiente oral, tan unida a la
musica en esta primera etapa formativa, se consolida como un eficaz recurso
metodoldgico en el marco de diversas materias de aprendizaje como la expresion
plastica, la musica, la expresion corporal, la educacion moral, la educacion para la
igualdad de oportunidades, las matematicas, el conocimiento del entorno, las
lenguas extranjeras y un largo etcétera de disciplinas en Educacion Infantil.
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MUSICA Y TIC EN EDUCACION INFANTIL

Ainoa Escribano-Miralles

(Universidad de Murcia)

Introduccién

Este ensayo denominado Musica y TIC en Educacion Infantil surge de la
necesidad inquietante que la Sociedad de la Informacion y la Comunicacién esta
demandando sobre los recursos Tecnoldgicos en Educacion. Hay que tener en
cuenta que los intereses de los nifios del siglo XX| han cambiado y debemos de
adaptarnos a ellos.

En la etapa de Educacion Infantil segun se afirma en el Decreto 254/2008, de 1
de agosto, por el que se establece el curriculo del Segundo Ciclo de la Educacién
Infantil en la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, se debe realizar
actividades que tengan interés y significado para el nifilo, adaptandose a sus

caracteristicas individuales y de una manera ludica y motivacional.

Se debe tiene que tener en cuenta que los alumnos que ingresan en las aulas por
primera vez, mucho antes de acudir al colegio ya han estado en contacto con
dispositivos moviles, tabletas, camaras de fotos, ordenadores... los manipulan y
utilizan, incluso mucho antes de aprender el lenguaje oral. Son lo que se

denominan “Nativos digitales”.

Todos estos motivos se deben tener en cuenta con el objetivo de adaptarnos a
esas necesidades e intereses y mostrarles en el aula que ademas de jugar con
todas esas tecnologias, también se puede aprender con ellas, a través de una
metodologia en la que se aprenda jugando y se juegue aprendiendo.

Por este motivo surge este ensayo, debido a la necesidad que tenemos de que
las TIC se integren en todas las areas de conocimiento del curriculum. En el area
tres (Lenguajes: comunicacion y representacion) aparece el Bloque 2 de
contenidos referido al Lenguaje audiovisual y Tecnologias de la Informacién vy
Comunicacion, ademas en el Bloque 3. Lenguaje artistico aparecen un apartado
dedicado a la Expresion Musical. Teniendo en cuenta estas premisas en este
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ensayo pretendemos ofrecer un tratamiento de la Educacion Musical en

Educacion Infantil integrando las TIC en la metodologia del aula.

Para ello, en primer lugar, se realiza una revision de la literatura, en ella se realiza
un repaso bibliografico utilizando articulos cientificos y de investigacion para
comprobar el papel que estan teniendo las TIC dentro de la Educacion Musical en

general.

A continuacion, teniendo en cuenta todas las ideas recogidas de las referencias
se pretende ofrecer datos que no hemos podido recoger a través de la revision de
la literatura. Para ello, se realizara un repaso por la web 2.0 para destacar qué
recursos y herramientas TIC se pueden integrar para trabajar en el aula de
Educacion Infantil la Musica.

Por ultimo, aparecen una serie de conclusiones y reflexiones a las que se ha
llegado tras realizar todo el trabajo que supone este ensayo (lectura, analisis,

sintesis, busqueda y manipulacion de herramientas TIC).

Revision de la literatura
Concepcion de TIC en Educacion y en Educacion Musical

Si se tienen en cuenta las palabras tomadas por Giraldez (2007) se estima que es
necesario un integracion de las TIC en la Educacién Musical, pues “la Educacion
(en general) y la Educacion Musical (en particular) no pueden quedar al margen
de los avances que se producen en la sociedad, en <<la vida real>>, y las

tecnologias forman parte de la sociedad” (p. 9).

Segun sostiene Torres (2011) a causa de este cambio que esta surgiendo en las
aulas debido a la implantacion de materiales y recursos TIC es necesaria una
formacion del docente de musica para que éste sepa aprovechar las TIC. Afirma
que ademas de una eficiente formacion del docente es necesario propiciar un
clima hacia el respeto, puesto que es necesario facilitar y motivar al profesorado
para que pueda llevarse a cado este gran esfuerzo que es el de reciclarse de

manera continua.
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Torres (2011) realiza una diferenciacion acertada distinguiendo entre Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion (de aqui en adelante TIC) y la Tecnologia
Musical.

Segun el autor, la tecnologia musical son todos aquellos programas, software...
que usa el profesor para crear y confeccionar materiales musicales (partituras,
actividades musicales, etc.). “La tecnologia musical, segun Tejada (2008), nos
permite crear y confeccionar muchas actividades musicales” (Torres, 2011, p. 64).

En cambio, las TIC permite compartir todos esos materiales creados con la
tecnologia musical, para que la comunidad educativa pueda verlos y enriquecerse
de ellos. “Las TIC ofrece la posibilidad de comunicar o compartir dicha
informacion digital con cualquier persona sin complicaciones” (Torres, 2011, p.
64).

Esa concepcion de TIC que afirma Torres (2011) guarda mucho en comun con la
nueva forma que se esta concibiendo de aprender en internet, a través de la web
2.0, lo que denominan Jordi Adell y Linda Castafieda como Entorno Personal de
Aprendizaje (siglas en inglés PLE). Segun los autores Adell y Castafieda (2011) el
PLE no es una aplicacion ni plataforma, sino un enfoque de aprendizaje en red.
Como aprendiz te fijas tus objetivos, en el PLE no hay evaluacion ni titulos y no se

concibe como una manera de ensefar, sino como una manera de aprender.

Es la posibilidad que nos da Internet de utilizar un conjunto de herramientas
gratuitas, recursos y fuentes de informacién y contactos con personas para
aprender y desarrollarnos profesionalmente (Adell y Castafieda, 2011). Para que
un docente pueda confeccionar su propio PLE necesita valerse de los siguientes

recursos:

- Herramientas TIC, como puede ser una tablets, ordenador, 0 un movil con
acceso a internet.

- Recursos o fuentes de informacion, se concibe como todo el amalgama de
recursos que son ofrece la Web 2.0 (twitter, flicks, facebook, blogs, wikis,
paginas de autor...)

- Personal Learning Network (personas con las que mantenemos contacto

en la red a través de esos recursos que utilizamos).
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Aportaciones de las TIC a la Educacion Musical

En 2004 Roca apuntaba que “la creatividad musical se ha visto profundamente
transformada por la introduccion de los medios informaticos, proporcionando tanto
a los musicos, como a los usuarios sin técnica musical, unas herramientas

impensables hace un par de décadas” (p. 31).

Defiende que la utilizacion de programas de edicion y elaboracién de sonido ha
permitido que actualmente en nuestros hogares podamos acceder y escuchar
todo lo que imaginemos y seamos capaces de crear.
Hoy tenemos la posibilidad de componer nuestra propia musica y difundirla por medio de
Internet; es lo que estan haciendo algunos autores y grupos de musica. La musica para
del creador o del intérprete directamente al oyente, sin necesidad de distribuciéon y de
intermediarios (Roca, 2004, p. 34).
Y asi es, desde hace unos afos tenemos una gran accesibilidad a cualquier tipo
de musica, se puede disfrutar de conciertos de musica clasica en linea o acceder
a conciertos a través de You Tube que nunca antes los estudiantes desde sus

casas o en las aulas hubieran podido visualizar.

Algunos detractores de la incorporacion de las TIC en las aulas de Musica,
calificados por Giraldez (2007) como tecndfilos estiman que la incorporacion de
las TIC en el aula de musica supondria el detrimento de actividades encaminadas
al desarrollo de capacidades, como la interpretacion. Aunque para algunos
tedricos y docentes de musica esta idea puede ser valida para defender la no
incorporacion de las TIC en el aula de musica, se tiene que tener en cuenta que la
educaciéon pretende “preparar al alumnado para el mundo futuro en el que le
tocara vivir, un mundo en el que la musica se hace también con recursos
tecnologicos” (p. 11). De este modo, la escuela debera proporcionar al alumnado
las estrategias y herramientas para que éste pueda desarrollar “sus propios
aprendizajes, enfrentarse a nuevos problemas, tomar decisiones y usar la
imaginacion para poder afrontar los rapidos cambios que caracterizan nuestro

tiempo” (p. 11).
Cambio de metodologia en el aula de Musica

Algunos docentes de Educacion Musical como Romero (2004) sostienen que
debido a la incorporacion casi a “calzador” de las nuevas tecnologias y de la
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divulgaciéon de esas virtudes que suponen su incorporacion en las aulas y
beneficios para el alumnado, se hace casi imposible permanecer al margen de
toda esa informacion, “incluso nos hace sentir culpables de su no utilizacion en las
aulas con los alumnos de manera urgente, sin tener en cuenta otros factores que
no sean los avances tecnolégicos en Educacion” (p. 26). Pero, este autor estima
que es necesaria la incorporacion de las TIC siempre y cuando sirva para mejorar
el proceso de Ensefianza-Aprendizaje, pero verdaderamente ¢ Es asi?

Giraldez (2007) estima que para incorporar las TIC en el aula de musica en
necesario un cambio en la metodologia del aula, en relacion al espacio,
incorporando los recursos tecnologicos disponibles y la forma de utilizarlos. Para
ello, distingue entre dos clasificaciones del aula de musica:

- Un aula de informatica musical, en la que por parejas los alumnos se doten
de un ordenador y periféricos como altavoces, teclado MIDI, auriculares.
De esta manera se fomenta el autoaprendizaje.

- Un aula de musica con ordenador en la que el docente dispone de un

ordenador como una herramienta mas del aula de musica.

Pero, siendo objetivos ¢ creéis que de esta manera se esta proporcionando un
cambio en la metodologia? ¢ O simplemente se esta produciendo un cambio en la
tecnologia? ¢ Cual es el objetivo de integrar las TIC en la Educacion Musical?

Bien es cierto que para realizar un cambio metodolégico no es necesaria la
integracion de material tecnoldgico en las aulas, sino que ese cambio se puede
producir sin necesidad de ningun recurso material, basta con la integracion por
parte del docente de nuevas estrategias de aprendizaje que el alumno debe
desarrollar y crear. No obstante, si integramos la tecnologia musical en las aulas
actualmente, ésta debe servir para propiciar un cambio en la metodologia de aula,
disefiando actividades que permitan crear y que el alumno sea el protagonista de
su propio aprendizaje. Si no es asi en las aulas se estara realizando lo que se
viene haciendo desde la Educacion Musical tradicional pero a través de un
ordenador y diferentes dispositivos tecnologicos.

Como sostienen Torres (2011) todo esto implica un cambio de metodologia en las

aulas de Musica puesto que:
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El potencial educativo de las TIC es en los procesos de aprendizaje cooperativo o
colaborativo que permiten. Realizar actividades musicales en grupo, compartir
experiencias, intercambiar materiales, etc. resulta muy sencillo gracias a las TIC y
sin duda puede propiciar un interesante aprendizaje. Estamos hablando lo que se
conoce como web 2.0. (p. 66).

Como afirman Adell y Castafieda (2011) la web 2.0 nos aporta una nueva
concepcion del aprendizaje, puesto que a través de las redes sociales, blogs... y
demas recursos y herramientas el docente puede comunicarse, compartir y
aprender de la practica educativa que realiza otro docente. Al igual que los
alumnos, a través de las TIC pueden desarrollar actividades en las que la
cooperacion y colaboracién con los companeros de su clase e incluso, con otros
compafneros de otros centros proximos o de otros paises estan demostradas a
través de la realizacion de proyectos colaborativos.

Tomando las palabas de Torres (2011, p. 66) “Las TIC abren a los maestros y
maestras desde su clase la posibilidad de contacto con otros comparieros ya se
encuentre cerca o en la otra punta del planeta, y de colaborar conjuntamente para

conseguir diferentes finalidades”.
Recursos para el docente de Educacion Musical

Para que un docente de Educacién Musical pueda construir a través de la Web
2.0 su propio PLE es necesario que se valga de recursos que esta Web contiene
y de la cual podemos beneficiarnos todos:

Torres (2011) es un articulo incluye algunos espacios disponibles en Internet
como son: Raconet de musica, musivalia, Bivem, o musytic.com. Este dltimo lo

explica de una manera mas detallada debido a que es creado por el propio autor.
Musytic.com

Es una pagina web dirigida a todo el profesorado de Educacion Musical de la
etapa de primaria y en la que se puede participar. Para acceder a ella es
necesario el registro previo, una vez que ingreses como usuario podras
beneficiarte de todos los materiales que aparecen. Segun afirma el autor (Torres,
2011) el objetivo de esta web es conseguir que sea un espacio de comunicacion

entre los diferentes docente de educacidn musical, para que se pueda trabajar de
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forma colaborativa y cooperativa, agregando recursos didacticos de caracter

digital ademas de experiencias educativas y tecnoldgicas.

Esta red tiene una interfaz muy intuitiva en la que se encuentran los siguientes

apartados:

o Recursos didacticos
o Recursos en linea y pizarra digital
o Formacidn tecnoldgica de profesores

o Informacion sobre educacion musical y TIC

Esta claro que la finalidad de esta pagina web no es solo que podamos a través
de ella encontrar materiales para nuestras clases, sino que debe ser una fuente

en la que nosotros también aportemos nuestro granito de arena.
Proyectos colaborativos en linea

Actualmente, son muchos los proyectos colaborativos que se presentan en la
Web 2.0 y en los cuales trabajan muchos centros de diferentes provincias y
comunidades de la Region Espafiola. Tanto es asi que la revista Educacion 3.0
recoge muchos de esos proyectos con el objetivo de divulgar estas buenas
practicas educativas.

En la Revista Educacion 3.0, Palazén (2013) encontramos algunos proyectos

colaborativos en los que se trabaja la musica:

LunaTICos, poesia, musica e interculturalidad
Uno de los proyectos es “LunaTICos, poesia, musica e interculturalidad” este
proyecto dirigido por la maestra Ana Galindo (CPR Virgen de la Cabeza, Motril) y
el maestro Francho La Fuente (CEIP Maestro Don Pedro, Movera) consiste en la
colaboracion, cooperacion y creacion de poesia a través de las canciones y la
musica, por alumnos/as de tercer ciclo de primaria de centros de Motril y Movera.

Proyecto Educativo Musical

Si tomamos las palabras de Palazén (2013) en el portal www.minimusica.tv se

encuentra Minimusica:

Un proyecto educativo dirigido por la maestra Nuria Muntaner y en su web se incluyen una

variada gama de actividades y contenidos, como juegos musicales para que los peques
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puedan aprender mientras se diviertes, concursos, acceso al blog e incluso un canal de

television (p. 62).
Programas de edicion de sonido y programas que elaboran sonido

Roca (2004) en su articulo sobre creatividad y comunicacion musical destaca que
las nuevas tecnologias, en concreto la informatica musical, ha hecho que los
musicos e incluso ciudadanos con un interés en la musica puedan experimentar y
crear a partir de software que incluso se asemejan en dotacidn y caracteristica a

los que se utilizan en estudios de musica profesionales.

En el articulo el autor trata de detallar la utilizacién de los programas de edicion
de sonido que graban en formato Wave (onda) y los programas que elaboran el
sonido y que utilizan el interface MIDI (Music Instrument Digital Interface). Segun
sostiene el autor gracias a las nuevas tecnologias y al acceso a internet el
alumnado esta desempenando grandes capacidades en relacion a la creatividad
musical. Ademas de estos programas también destaca otros como los programas
de autoaprendizaje, orientados al aprendizaje de algun aspecto de la musica,
entre ellos, destaca Play ot by eary Practica musica.

Aportes personales

A través de toda la bibliografia consultada se ha podido realizar una aproximacion
acerca de como integrar o utilizar recursos y herramientas TIC dentro del aula de
musica. Como se ha destacado la integracién tecnologia no puede permitir un
cambio dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje sino se exige un cambio en
la metodologia y en la forma de aprender Musica en las aulas. Los autores
consultados han lanzado algunos recursos con los que se puede trabajar la
musica pero como hemos visto todo es dirigido a la etapa de Educacion Primaria,
pues estos docentes son especialistas del area de musica en Primaria. Ahora
bien, ;como podemos trabajar la Educacion Musical en el aula de Educacion
Infantil? ;Qué herramientas y recursos podemos usar para hacer mas atractiva
esta tarea de aprender? ;Como podemos trabajar la musica haciendo que los

alumnos sean los protagonistas principales?

Se va a recoger una serie de recursos Webs y herramientas TIC para trabajar la

Educacién Musical en el aula de Educacién Infantii de una manera ludica y
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dinamica teniendo en cuenta todos los contenidos musicales que se pueden
trabajar en el aula: la melodia, el ritmo, el pulso, el acento, el compas, la voz, la
percepcion musical (parametros del sonido, la audicidn musical), la expresion
musical (expresion instrumental, el acompafamiento musical y la danza y el

movimiento).

Todos estos softwares y recursos sirven como un medio para trabajar contenidos
musicales en el aula y se van a desarrollar usando las siguientes herramientas o
hardware, el ordenador, la Pizarra Digital Interactiva (PDI) y el iPad, bien
proyectado en la PDI o como instrumento individual. Todo ello respetando en todo
momento la motivacion del alumnado y la premisa de que en infantil se aprende

jugando y se juega aprendiendo:

Publicacion de contenidos: Materiales elaborados por y para el maestro de

Educaciéon Musical

Cada vez son mas los maestros de Educacion Musical que a través de la web 2.0
publican materiales TIC que usan en sus clases para el aprendizaje de la Musica,
todas esas paginas, blogs y cuenta en redes sociales pueden beneficiar a otros
docentes del ambito de la Educacién Musical y ha maestros de Educacion Infantil
que tienen que trabajar con sus alumnos la Musica pero en ocasiones no saben

coémo. Algunas de los blogs y paginas son las siguientes:
Clase de Musica 2.0

La profesora de Educacion Musical M? Jests Camino Renteria es una pionera en
Musica y TIC reuniendo en mas de tres Blogs y paginas web una infinidad de
recursos y materiales para trabajar la Educacion Musical usando las TIC, ademas
de publicar sus experiencias en Mi aula TIC de musica. Esta musico de profesidon
y docente de vocacion ha conseguido realizar conferencias, seminarios,
comunicaciones y cursos por toda Espafia y ser un referente en cuenta a

especialista en TIC en Educacién Musical.

En Su pagina web denominada Clase de Musica 2.0
(http://www.mariajesusmusica.com/) M? Jesus realiza de manera diaria post en los
cuales intenta informar a la comunidad educativa de las innovaciones y nuevos

recursos que emergen dentro de la web 2.0.
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Hacemos musica, compartimos musica

Hacemos musica, compartimos musica (http://musicameruelo.wordpress.com/ ) es
une Blog de aula en el que la profesora M? Jesus Camino publica toda la actividad

relacionada con sus clases de musica de Secundaria.
Mi aula TIC de musica

Aunque este Blog de aula de Mma Jesus Camino
(http://mariajesuscamino.wordpress.com/ ) permanece cerrado desde el curso
académico 2012, abriendo paso a su otro blog de aula, en él aun se encuentran

herramientas 2.0 y recursos y materiales musicales.
Bivem

Bivem es una pagina web convertida en Blog (http://blog.bivem.net/?cat=39 ) la
autora es Andrea Giraldez, profesora superior de Pedagogia Musical y Doctora en
Filosofia y Ciencias de la Educacion. Bivem es una web en la que se encuentran
una gran variedad de recursos y herramientas todos ellos dirigidos a la Educacion
Musical y TIC.

Apps para trabajar en el iPad y en la PDI

A continuacion, tras realizar un repaso por la web 2.0, blogs e iTunes, portal de
apple para compra de apps se han seleccionado las siguientes apps que permiten
trabajar la Educacién Musical en Educacion Infantil.

NoteWorks

NoteWorks es un juego educativo musical disefiado para enseiar el
reconocimiento de las notas musicales y mejorar las habilidades de lectura a
primera vista. Las opciones de lectura de notas son una pantalla con teclado de
piano, “A, B, C” nomenclatura inglesa, “Do, Re, Mi” nombres de las notas, clave
de sol, clave de fa, doble pentagrama de fa...

Toc and Roll

Toc and Roll es la primera app desarrollada por “minimusica”, ideada para que los
ninos puedan componer sus primeras canciones y desarrollar su creatividad de

una forma facil, divertida e intuitiva. Como si se tratara de un estudio portatil, TOC
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AND ROLL ofrece la posibilidad de mezclar diferentes instrumentos en un
multipistas virtual, anadirles efectos, grabar la voz, y compartir el resultado con el

resto del mundo.
A Jazzy Day (Un dia a ritmo de Jazz)

Es un libro de Educacion Musical para nifios en el que se relata una historia para
ensefar los instrumentos musicales. El libro contiene musica e ilustraciones, asi

como sonidos de instrumentos acusticos reales.
Sago Mini Sound Box

Es una aplicacidn para presentar a los nifios el sonido y la musica. El nifio sélo
tiene que sacudir, agitar y tocar para escuchar los animados repiques, bocinas,

tambores, animales, etc.

Puedes anadir notas tocando la pantalla, luego moverlas por la pantalla o
inclinarlas para verlas caer. Los sonidos juegan mientras saltan, creando

divertidos paisajes sonoros.
Musical Me! HD

Aplicacion destinada para nifios con una edad comprendida entre 3 y 7 afos, que
pretende a través del juego ensenar notas, el ritmo y el tono. Permite escuchar
notas, copiar patrones de sonido, reconocer patrones; aprender sobre el ritmo,
notas cortas y largas, jugas con diferentes instrumentos musicales; leer musica y

crear canciones con notas...

Las actividades que proponen hacen referencia a los siguientes contenidos

musicales: memoria, ritmo, danza, instrumentos y notas.
Little Fox Music Box

Esta aplicacion ademas de ser un libro de canciones con mas de 100 elementos
interactivos en 3 canciones, se convierte en un estudio de musica donde los
alumnos pueden grabar sus propias canciones (ILUSTRACION 5). Los autores

consideran que esta dirigida para niflos entre 2 y 6 afios de edad.
Garage Band

Una de las aplicaciones mas famosas de apple, que puede llegar a tener grandes
posibilidades si se trabaja en el aula conectando el iPad a la PDI de clase.
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Segun los autores esta aplicacion convierte el iPad, iPhone y iPod touch en un
completo estudio de grabacion con instrumentos tactiles para crear musica en

cualquier sitio.

También, se pueden encontrar en la web 2.0 multitud de Softwares gratuito en
Educacién Musical para Infantil, donde trabajar los contenidos relacionados con la

educacion musical a través del ordenador de clase o la pizarra digital.

Conclusiones

Tras todo el trabajo realizado de lectura de articulos, analisis, sintesis, busqueda
de informacién y recursos y manipulacion de todas esas herramientas TIC, se
puede llegar a la conclusidn de que actualmente en las revistas cientificas no se
recogen experiencias en las cuales se trabaje en Educacion Infantil la Educacion
Musical utilizando las TIC.

En la Web 2.0 como hemos observado en el ensayo encontramos muchas
experiencias en las que utilizan las TIC en el aula de musica pero siempre en la
etapa de Primaria y Secundaria. Quizas sea por qué los maestros de Educacién
Infantil al no recibir la formacion suficiente en materia musical no se ven capaces
de publicar o informar a la Comunidad educativa de sus buenas practicas en el

aula.

También al realizar este ensayo he sido consciente, sobre todo a través de la
revision bibliografica y de mi propia experiencia que los docentes en activo
necesitan de una renovacidn constante. Tienen que ser conscientes que la
educacion va evolucionando hacia cambios que exige la sociedad, cambios que
benefician en cierta medida al alumnado que se encuentra en las aulas y que para
poder adaptarse a ese cambio deben realizar cursos formativos en los que
aprendan a ser criticos y a no repetir todo aquello que se ha venido realizando

desde décadas atras solamente por mera tradicion.

Las TIC proporcionan en el alumnado muchas posibilidades, les motiva y hacen
que aprendan jugando y jueguen aprendiendo, se debe tener en cuenta que la
etapa de educacion infantii exige una metodologia activa y ludica, todo
desarrollando a través de actividades que tengan significado e interés para los
ninos.
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La nueva sociedad del conocimiento demanda la utilizacibn de nuevas
herramientas que impliquen un conocimiento mas critico en el que se investigue y
se experimente. Y en este sentido las TIC juegan un papel primordial. Las TIC y

su utilizacidn en el aula estan pidiendo un cambio en la metodologia del aula.

Por ello, utilizando todos los recursos que se ofrecen en las lineas de este ensayo
y combinandolo con actividades en grupo que impliquen al alumnado y a que éste
sea el protagonista, podremos conseguir que en alumnado de educacién infantil
aprenda contenidos relacionados con la expresion musical de manera casi

inconsciente, divirtiéndose mientras aprende.
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POSICIONAMIENTO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LA
EDUCACION INFANTIL CON LA LOMCE: PROPUESTA DE
ACTIVIDADES PARA TRABAJARLA EN LAS AULAS DE ESTA
ETAPA

Maria del Mar Ruiz Paredes

(Universidad de Murcia)

Introduccion

En la actualidad, el tipo de ensefianza que nos obliga la LOMCE a impartir en los
centros esta basada en la adquisicién de competencias con el fin de alcanzar un
aprendizaje mas eficaz. Pero en lo que se refiere a la Educacion Infantil, no
hallamos ningun objetivo que hable de la necesidad de la consecucion de las
competencias, a excepcion de la comunicativa. Pensamos que la Educacion
Emocional es una competencia de gran importancia en la infancia que debe ser
trabajada conjuntamente desde el ambito familiar y escolar y que deberia estar

presente en el curriculum.

Segun Goleman -psicélogo estadounidense conocido por sus trabajos sobre
educacién emocional- la competencia emocional es la capacidad de reconocer
nuestros propios sentimientos y los de los demas, de motivarnos y de manejar
adecuadamente las relaciones sociales. Asimismo, Begofa |barrola -psicéloga y
experta en inteligencia emocional- resalta que implantar programas de educacién
emocional en los centros no solo mejora los aprendizajes, sino que también
disminuye los problemas de conducta y genera en el aula un clima mucho mas

Sano.

Si analizamos la normativa educativa espafiola, ni los antiguos curriculos LOE ni
los nuevos curriculos LOMCE mencionan la competencia emocional de forma
directa. Es mas, con la llegada del nuevo decreto del curriculum nos encontramos
con que esta competencia desaparece por completo, y se deja la responsabilidad
de la misma en manos de los profesionales de esta etapa. En el anteproyecto de

la LOMCE (Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa), no aparece ni
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una sola vez la palabra emocion ni ninguno de sus derivados (educacion

emocional, competencias emocionales, inteligencia emocional).

En el Preambulo de la LOE (2006) se decia: "Las sociedades actuales conceden
gran importancia a la educacion que reciben sus jévenes, en la conviccion de que
de ella dependen tanto el bienestar individual como el colectivo. La educacion es
el medio mas adecuado para construir su personalidad, desarrollar al maximo sus
capacidades, conformar su propia identidad personal y configurar su comprension
de la realidad, integrando la dimension cognoscitiva, la afectiva y la axiologica.

Comparemos ahora el texto anterior con el primer parrafo del anteproyecto de la
LOMCE (2012): "La educacion es el motor que promueve la competitividad de la
economia y las cotas de prosperidad de un pais; su nivel educativo determina su
capacidad de competir con éxito en la arena internacional y de afrontar los
desafios que se planteen en el futuro. Mejorar el nivel de los ciudadanos en el
ambito educativo supone abrirles las puertas a puestos de trabajo de alta

cualificacion, lo que representa una apuesta evidente hacia el crecimiento."

¢Encontramos alguna diferencia entre ambas? En el fondo esta el dilema de
educar para integrar en el sistema productivo o competitivo, o educar para el
desarrollo integral que permita la construccion del bienestar. Es evidente que en
una sociedad como la nuestra lo que se necesita son programas practicos de
formacion del profesorado y una ley consensuada entre los distintos agentes

implicados con perspectivas de futuro que superen las coyunturas politicas.

Hoy en dia, en los nuevos curriculos, el trabajo en torno a las emociones y los
sentimientos se hallan de forma solapada a través de contenidos, estandares de
aprendizaje y criterios de evaluacion. Es a través de los decretos de las diferentes
comunidades donde podemos encontrar referencias varias: desde el lenguaje
emocional hasta las estrategias de regulacion de las emociones. En definitiva, nos
corresponde a nosotros como docentes dotarlos de un caracter prioritario o no en

nuestras programaciones docentes.

Metodologia

Un aspecto importante a mencionar sobre la metodologia necesaria para trabajar

las emociones en Infantil se basa en su caracter interdisciplinar por un lado, en
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cuanto a que se establece relacion entre las diferentes areas de conocimiento, y
como globalizada por otro lado, puesto que se parte de las caracteristicas e
intereses de los alumnos asi como de los contenidos ya conocidos por él, para

incorporar nuevos conocimientos.

La metodologia que se debe plantear en educacién infantil debe basarse en la
observacion y experimentacion. Para esto se utilizara una metodologia activa para
que el nifo participe en su propio proceso de aprendizaje, siendo esa
experimentacion junto con las actividades y el juego los medios idoneos, siempre
desarrollados en un ambiente de afecto y confianza. Es por ello por lo que en
nuestra propuesta uno de los recursos en el que mas nos centraremos para
conseguir todo lo mencionado es el juego, porque es a través de éste como se
favorece la imaginacion y la creatividad de los alumnos. Todo esto debe realizarse
en un ambiente ludico, agradable y acogedor donde el alumno se sienta motivado

y a gusto.

En esta etapa temprana de ensenanza existen libros infantiles para trabajar
especificamente las emociones como: Emocionario o Di lo que sientes, que es un
diccionario ilustrado a través del que se dan a conocer una a una las distintas
emociones, estableciéndose la relacion correspondiente entre ellas. Ademas,
como complemento al libro, desde la pagina Web de la editorial “Palabras
Aladas”, se pueden descargar de forma gratuita la guia de explotacion lectora y
diferentes fichas de actividades para trabajar cada una de las emociones.

Por otro lado podremos realizar talleres de expresion de sentimientos o trabajar
las emociones a través de peliculas y cuentos. Existen mil formas de trabajar
valores y emociones, depende de las ganas y aptitudes del educador. Y es
evidente, como afirma Fernandez-Berrocal que el profesor ideal de este nuevo
siglo tendra que ser capaz de ensefar la aritmética del corazén y la gramatica de

las relaciones sociales.

La propuesta que presentamos aqui es para trabajar la competencia emocional en
las aulas del segundo ciclo de Educacién Infantii mediante una serie de

actividades ludicas que nos permitiran educar en valores a los nifios.
Objetivos:

¢ Iniciar las habilidades emocionales basicas en Educacion Infantil.
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Identificar las propias emociones: que los nifios sean capaces de saber

qué es lo que sienten en cada situacion que les surja.

Conceptualizar las emociones: que los nifios tengan la capacidad de dar

un nombre a esas emociones una vez las hayan identificado.

Controlar y expresar las emociones: una vez los nifios sean conscientes
de esas emociones, sean capaces de controlarlas y dirigirlas hacia un
camino util ademas de que sean capaces de expresarlas correctamente y

de acuerdo a lo establecido socialmente.

Identificar las emociones en los demas: cuando los nifios sean capaces de
conocer y controlar sus propias emociones, deberan ser capaces de

identificarlas en los demas.

Actividades:

Son innumerables las actividades que podemos trabajar en el aula con los nifios.

Al tener que centrarnos y respetar el espacio nuestra propuesta se compone de

tres tipos de actividades, y dentro de cada tipo hemos introducido unas cuantas

como muestra. Sin decir tiene que a medida que avance el curso, iremos

introduciendo y desarrollando mas actividades con el fin de lograr los objetivos

que nos hemos propuesto en un principio. Igualmente, si es necesario, iremos

ampliando o cambiando aquellas actividades que sean necesarias, pensando

siempre en la situacion de partida de los alumnos y en el momento en el que se

encuentren en ese instante.
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a.

b.

Actividades de introduccion:. estas actividades estan pensadas para
comenzar a trabajar con los nifios el tema de las emociones de tal manera
que entren en contacto con ellas de una manera ludica. Se plantearan
sobre todo a lo largo del primer trimestre para ir trabajando su

reconocimiento e identificacion.

Actividades de desarrollo: tras haber tenido un primer contacto con las
emociones, los nifios ya deben tener un mayor dominio sobre éstas por lo
que estas actividades se plantean para que vayan avanzando y ampliando
su conocimiento al respecto. Estas actividades podran plantearse



avanzado el primer trimestre, cuando los nifios empiecen a tener suficiente

dominio, o bien ya en el segundo trimestre.

Actividades de consolidacion: en este apartado se proponen actividades
destinadas a afianzar los conocimientos adquiridos con todas las
actividades propuestas. Se trabajaran los conceptos aprendidos a la vez de

seguir trabajando sobre el tema.

. Actividades de inicio o introduccion: Destinadas a conocer y expresar

nuestros sentimientos basicos. Entre ellas mencionaremos las siguientes:

“‘Abrazos para todos”. La actividad se trabajara en gran grupo. Se pedira a
los nifios que se dispongan por todas las colchonetas repartidas por el
espacio del aula de psicomotricidad. Estaran totalmente relajados. En un
momento dado, el profesor dara una sefal que les indique que deben irse
levantando e incorporandose, y cuando lo hagan deberan repartir

cosquillas, caricias, abrazos... a todos sus compaferos.

Identificar las emociones de los personajes de los cuentos. Comenzaremos
narrando a los nifos un cuento y una vez terminado, les haremos
preguntas sobre los personajes: ¢Qué hace?, ;Como se comporta?,

¢, Como se siente? ; Como lo logra? ...

“Usamos las caretas de las emociones”. Daremos a los nifios 3 caretas en
blanco y pediremos a nuestros alumnos que dibujen en cada una de ellas
una situacion distinta: de alegria, tristeza o enfado. Presentamos a los
nifos diferentes situaciones sobre comportamiento de otros nifios que no
van al aula y su modo de actuacion frente a un problema determinado.
Para finalizar les pediremos que cada uno se ponga la careta en base al

sentimiento que le provoca cada una de las situaciones presentadas.

“El semaforo de las emociones”. Esta técnica tiene como objetivo aprender
distintas formas de controlarse. El color rojo indica no pasar, es decir,
esperar; el ambar indica que pronto se podra pasar, con lo cual puedes
empezar a prepararte para dar tus primeros pasos. El verde significa
puedes pasar. Si trasladamos estos colores y lo que representan a un

ataque de ira o a una rabieta, los nifios aprenden a gestionar sus
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emociones como si de un juego se tratara. Para ello, es necesario asociar

los colores del semaforo con las emociones y la conducta.

‘La hucha de las emociones”. Haremos una hucha de diferentes
materiales: cartulina, goma eva, ceras... Cada vez que suceda algo bueno
y agradable en clase el nifio hara un dibujo respecto a la misma y escribira
la emocidén que ha sentido: alegria, enfado, tristeza...y la introducira en la
hucha. Al final del trimestre abriremos la hucha y recordaremos esas

emociones y lo que sentimos en su momento.

“Uso el emocionometro”. Se trata de una escala de 7 columnas de distintos
colores y con el nombre de cada una de las emociones basicas mas la
verguenza. Cuando el nifio identifique la emocién que siente, situara su

foto pegada sobre el velcro de la emocion adecuada en el emocionémetro.

Actividades de desarrollo. En este apartado nos dedicaremos a trabajar la

autoestima y la empatia principalmente.
- Actividades para trabajar la autoestima:

“Estoy mas rico que el queso”. Cada nifio hara un autorretrato y describira

a sus comparnieros las caracteristicas que le hacen diferente a los demas.

“Yo sé hacer esto ¢y tu? Esta actividad la utilizaremos para incrementar la
autoestima y desarrollar sentimientos de seguridad en los nifos.
Presentaremos en la asamblea una marioneta que sabra realizar distintas
cosas frente a los nifios: saludar, dar volteretas, girarse, etc. Los nifios,
animados por la marioneta, saldran y haran algo que saben hacer. El resto
de nifios le aplaudiran y se iran turnando para realizar lo que saben hacer:

contar un chiste, cantar, bailar, dibujar, dar una voltereta....etc.

“‘Espejito, espejito”. Los nifios se sentaran sobre la alfombra e iremos
pasando un espejo. Mientras se miran en él iran diciendo lo que mas les

gusta de ellos mismos.
- Actividades para desarrollar la empatia de los pequerios.

“Comparto mis emociones”. La clase se organizara de tal manera que cada
dia un nifo diferente sera el “responsable” de la clase. Entre sus tareas

estara la de dedicar unos minutos para contar alguna experiencia suya que



le haya producido una emocion especifica. Los demas nifilos podran
preguntarle como se sintié en esa ocasion y dialogaran para que se trabaje
la empatia.

“Tu eres asi”. Aprovecharemos la hora de la asamblea para esta actividad.
Un nifo saldra frente a sus comparieros y estos le diran cosas agradables
sobre su aspecto, las cualidades que posee: bondad, generosidad o
incluso sobre sus capacidades.

“Te acepto tal como eres”. Dentro del aula se llevara una atencion
individualizada de cada uno de los alumnos, prestando atencion a los
propios ritmos de aprendizaje de todos ellos. Ensefiaremos a los nifios la
necesidad de respetar y aceptar a todos los compaferos por igual.

“‘Me pongo en tu puesto”. Uno de los niflos nos contara un hecho y nos dira
lo que sinti6 en ese momento. Los demas comenzaran a preguntarle sobre
el suceso e interaccionaran con él poniéndose en su lugar y diciendo lo que

sentirian ellos ante la misma situacion.

Actividades de consolidacion

‘La caja de los miedos”. Tan importante es conocer las emociones
positivas como las negativas, y por eso es necesario también trabajar estas
ultimas mediante distintas actividades. El objetivo principal sera aprender a
controlar las emociones negativas y encaminarlas hacia algo positivo. Les
explicaremos que es una caja especial, capaz de retener todos los miedos
y malos sentimientos que pueden sentir los nifios en cualquier momento y
depositarlos en ella en cualquier momento. Como es magica, les haremos
saber a los nifios que todo lo que esta dentro no puede salir nunca mas de
alli.

“El libro viajero de las emociones”. Disefiaremos un libro donde aparezcan
diferentes dibujos elaborados por los nifios sobre distintas emociones. Este
libro viajara por todas las casas durante los fines de semana. Al nifio que le
toque dibujara alguna emocion que haya sentido y la familia colaborara
describiendo tal emocion en el libro: cuando se produjo, qué la produjo...El

lunes por la manana el alumno traera el libro a clase, contara su emocion y
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la profesora leera al resto de los alumnos lo que la familia ha escrito en el

mismo.

3. “La danza encantada’. Los nifios danzaran al ritmo del tambor por el aula y
en un momento determinado el/a maestro/a dejara de tocar y dira una
palabra sobre un tema, que el nifio debera simbolizar en estado de estatua:
alegria, tristeza, miedo, rabia... todos estos sentimientos deben haber sido
trabajados antes para poder expresarlos.

4. “El juego de los sentimientos”. Comenzaremos haciendo una rueda de
reconocimiento de diferentes sentimientos que hayamos trabajado durante
el curso con tarjetas de imagenes. Nos sentaremos en circulo e iremos
saliendo al centro y representaremos mimicamente un sentimiento con
nuestro cuerpo y expresion facial. Los demas tendran que adivinarlo.
Comprobaremos que los nifios habran adquirido la habilidad emocional

correspondiente para expresar esos sentimientos.
Evaluacion

Comenzaremos haciendo una pequefa evaluacion inicial para hacernos una idea
de los niveles de conocimiento de los alumnos respecto al tema para hacer las
adaptaciones pertinentes en caso de que sea necesario, asi como partir de estos
conocimientos e intereses, contribuyendo a cumplir la metodologia especificada

previamente.

Conforme avance el curso es necesario que se lleve a cabo un seguimiento
periodico de la evolucion de los alumnos a lo largo del proceso. Esta evaluacion

se hara a través de la observacion sistematica o continua.

La evaluacion final se realizara tras haber acabado la puesta en practica de
nuestra propuesta. En ella nos centraremos en determinar el nivel de consecucion
de objetivos y contenidos por parte de los alumnos. Durante todo el proceso, se
facilitara la informacion que creamos conveniente a las familias de los alumnos
para que puedan colaborar con nosotros en todo momento y ayudarles a entender
lo importante que es trabajar las emociones.

34



Conclusiones

La educacion infantil supone un periodo crucial para aprender habitos destinados
a desarrollar la inteligencia emocional que ayuden al nifio de mayor a saber
enfrentarse con el aislamiento, la depresion, la ansiedad, la impulsividad, la
agresividad o la baja autoestima. Las ensefianzas emocionales mas importantes
se aprenden durante los seis primeros afos tanto en casa como en la escuela.
Pero hemos de ser conscientes de que enseinar al nifo a controlar sus emociones
es diferente a inducirle a reprimirlas. Es necesario que los nifios aprendan a
expresarlas desde edades muy tempranas, y siempre de acuerdo con el
momento, la situacidn, y corresponde al docente ensefiar y ayudar al alumnado el

modo mas adecuado de lograrlo.
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INICIACION A LA SEGURIDAD VIAL EN EDUCACION INFANTIL

Inés Herrera Lopez, Francisco Javier Guillamoén Lépez

(Universidad de Murcia)

Introduccién

Nuestro proyecto de innovacion, se va a desarrollar en la etapa educativa de
segundo ciclo de educacion infantil en el colegio El Ope, de Archena. En este
centro la seguridad vial no es trabajada como un tema trasversal, debido a la
ausencia de materiales innovadores y su falta de estructuracion. Nuestro objetivo,
seria alcanzar dichos motivos para poder impartir esta materia de forma

motivadora y atractiva, tanto para los alumnos como para los docentes.

La educacion vial se debe incluir dentro de la formacién integral de los alumnos e
introducirse dentro de la programacién de las actividades a realizar en el marco

de la escuela, ya que ésta es la base para la vida.

Los numerosos estudios realizados sobre la importancia de la educacion vial en la
educacion infantil, aseguran que la mejor etapa para iniciarla es en las edades
comprendidas entre los 3 y 5 afios, ya que la educacion de los futuros ciudadanos
comienza en este periodo, debiéndose continuar en primaria y secundaria. Es por
ello, por lo que nos centraremos en la apuesta de éste entre los alumnos del

colegio El Ope, concretamente en las edades mencionadas.

En esta etapa de Educacion Infantil, las instrucciones deben repetirse varias
veces Si es necesario y ensayar con insistencia, de este modo, tendremos la
seguridad de que lo han comprendido, ya que en estas edades el nivel de

concentracion es mas disperso que en otras edades.

En este proyecto es necesaria la colaboracién de las familias, personal docente y
especialistas, ya que son los modelos de comportamiento a seguir en los nifos.
Una buena forma de aprender seria llevarlo a la practica a través de una
ensefianza activa y en contacto con la realidad. Todo ello destinado a que los
nifios lleguen a ser lo mas autonomos posibles, consiguiendo una educacion vial

efectiva, pudiendo desarrollarla a lo largo de su vida.
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La educacion vial va a ayudar no solo a aumentar la seguridad, sino a mejorar la
calidad de vida. Es necesario darle la importancia que merece, porque no es un
mero conocimiento que se adquiere de manera inconsciente, sino que ha de ser
adquirido de forma intencionada y consciente. Es decir que requiere una

ensefanza, asi los nifios conseguiran mayor autonomia e independencia.

Con este proyecto de Educacion vial, pretendemos conseguir una poblacion
infantil con una actitud positiva ante la seguridad, para ello, intentaremos que los
alumnos adquieran comportamientos, valores y normas viales. Para ello es
necesaria la interaccién de varios factores como, el compafierismo, la solidaridad

social aportados por los usuarios de las vias, los peatones, viajeros o ciclistas.

El colegio El Ope, tiene unas condiciones 6ptimas para desarrollar un proyecto de
educacion vial, debido a la distribuciéon de los patios, ya que es ideal para
construir una “pequefia ciudad”. Un parque infantil de seguridad vial, con sus
calles, carriles, semaforos, zonas de aparcamiento. etc. Inculcando en los
alumnos del centro, el comportamiento y el civismo vial que son tan necesarios

para la sociedad.

Es importante crear actitudes y comportamientos adecuados en los alumnos,
como el principio de convivencia, la adaptacion al medio y el respeto a las normas
establecidas, siendo el pilar fundamental de nuestra sociedad. Por este motivo
seria interesante trabajar la seguridad vial transversalmente en el curriculo
mediante la creacion y puesta en practica de un parque infantil de seguridad vial
en el centro, para ensefar a los alumnos a circular con sus bicicletas, respetar las
normas de trafico y ayudar también a que modifiquen las conductas de sus
padres, si las tienen cuando van con ellos. Que ellos den ejemplo a sus mayores,
frenando impulsos negativos como: el exceso de velocidad, distraccion, hablar

con el movil, etc.

Debemos trabajar desde temprana edad ya que los nifios de hoy son
protagonistas de la historia del mafiana, para que conozcan las ventajas e
inconvenientes de una buena circulacion, ensefiandoles todo lo relacionado con la

seguridad vial, siendo el mejor sistema que le podemos ofrecer.

En este centro se permite la visita de otros colegios de la zona, dandoles la
facilidad de poder utilizarlo como recurso educativo. Podran asistir a las
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instalaciones, pidiendo cita con antelacion, donde contaran con la participacion de

un policia o bien un monitor, los cuales les guiaran durante el recorrido.

Para poder desarrollar con éxito éste proyecto los profesores, tienen que crear un
material atractivo y motivador con el que impartir las clases de seguridad vial de
forma innovadora y divertida e intentar que los alumnos aprendan los contenidos
curriculares globalizandolos en torno a la seguridad vial y a un hilo conductor
atractivo y ludico. De este modo esperamos que se pueda cumplir el objetivo de
dar rigor a las actividades programadas y servir de apoyo al profesorado, con el
fin de que la educacion vial se incorpore en los proyectos educativos y en las
programaciones de cada una de las areas para servir de prevencion y lograr una

movilidad segura.

Metodologia

La metodologia que vamos a trabajar en el aula sera activa y participativa.
Partiendo siempre del nivel de conocimiento y conocimientos previos de los
mismos. Se realizara a los largo del curso y dispondremos de dos horas
semanales en la que los nifios seran los sujetos activos en sus aprendizajes; a ser

posible, utilizando estrategias ludicas en la mayoria de los casos.

* Motivadora; partiendo de aspectos conocidos y atrayentes para conseguir
una actitud favorable hacia los nuevos aprendizajes y que éstos puedan

ser significativos.

* Globalizada; todas las actividades provocan la entrada en funcionamiento
de las diversas capacidades.

Tendra una gran variedad de actividades, donde los nifios se sentiran
protagonistas de su aprendizaje. La actividades se realizaran en el aula y en el
parque de seguridad vial instalado en el centro. Habra gran cantidad y variedad
de materiales, de este modo despertara el interés y atencion de los alumnos.

Los objetivos que se proponen en esta etapa pretenden conseguir un desarrollo
integral del nifio y los contenidos deben ser; conceptuales, procedimentales y
actitudinales. Tampoco podemos olvidar la importancia de la rutina diaria, ya que
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es la que nos facilita el paso de una actividad a otra, ayuda a organizar el

espacio-tiempo y facilita la adquisicion de habitos.

Las experiencias de aprendizaje que se dan fuera y dentro del aula deben ser;
concretas, vivenciales, graduales y acordes con la etapa de desarrollo de los
alumnos. Para ello, debe darse un ambiente adecuado ya que produce bienestar

emocional en los nifios, aumentando la atencidn, participacion y el aprendizaje.

La metodologia propuesta para las actividades, ayudara a contribuir al desarrollo
fisico, afectivo, social e intelectual de los nifios y, como no, al logro de la

educacion vial, a través de las actitudes, valores y comportamientos viales.

Con esta nueva propuesta, fuera del aula, lo que se pretende es que los nifios
aprendan de sus propias experiencias y conocimientos que se proponen en el
parque de seguridad vial, intentando conseguir un aprendizaje significativo con el

fin de que sean capaces de extrapolarlos a su vida cotidiana.

Las actividades son muy importantes para el desarrollo y el aprendizaje,
consiguiendo con ellas despertar el interés de los alumnos. Otra forma motivadora
es aprender a través del juego, de este modo los nifios exploran, descubren su
entorno y comienzan a relacionarse con otras personas. Aprender jugando
permite que los nifios desarrollen sus habilidades sociales, la capacidad de
interpretar los simbolos y sefiales de trafico, aplicando lo aprendido a sus

situaciones viales como viajeros o peatones.

Debido a la importancia que tienen las actividades vivenciales, en la etapa de
educacion infantil, gran parte de nuestro proyecto se basa en dichas actividades.

Creando asi un ambiente motivador para los alumnos y docentes.

CONTENIDOS

Conceptuales

- Servicios relacionados con el transporte.

Procedimentales

- ldentificacion y reconocimiento de la utilidad de los servicios que nos
proporcionan los medios de transporte: posibilidad de viajar y desplazarnos,

transportes de mercancias etc.
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- Observacion de diferentes medios de transporte y su relacion con los

medios fisicos: tierra, agua y aire.

- Contribucién a la consecuciéon y mantenimiento de ambientes limpios,

saludables y no contaminados.

Actitudinales
- Actitud de cuidado hacia la peligrosidad de los medios de transporte.
- Gusto y disfrute con los ambientes saludables y no contaminados.

- Valoracion de la utilidad de los medios de transporte.

Actividades

Antes de comenzar a utilizar el circuito instalado en el centro, se realizaran
una serie de actividades dentro del aula. En el aula se trabajaran distintos
conceptos como arriba- abajo, delante- detras, antes-después,etc.

También les mostraremos sonidos relacionados con el trafico, a través de un
video o CD (proyecto rumbo nubaris de edelvives) sonidos como: sirenas,
camiones, silbato de policia... mediante distintos ejercicios, todo ello para

familiarizarlos con la seguridad vial.
Actividad 1

En la primera sesion qué mejor forma para iniciarlos en la seguridad vial que
con un cuento, dando la gran importancia que tiene en esta edad de una manera
estimulante y motivadora. El libro “la selva de Mario” cuenta en pocas paginas las
peripecias, sentimientos y pensamientos del pequefio Mario que, de la mano de
su madre se enfrenta al peligro de la (selva) plagada de peligrosos, enormes vy
terrorificos vehiculos (animales). Un cuento con el que los nifios disfrutan,

aprenden sobre el entorno y la ciudad y como comportarse en ella.

Tras la lectura del cuento, el maestro/a, realizara una serie de preguntas para

comprobar que los niflos han comprendido la historia.
Preguntas tales como:

- ¢, Qué imagina Mario cuando va por la calle?
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- ¢ Qué son los autobuses?

- ¢ Y los coches?

- ¢,Por dénde cruza Mario la calle?
Actividad 2

Una vez que los nifilos a través del cuento se han iniciado en la seguridad vial,
comenzaremos con los medios de transporte, que tipos de transporte existen y
cual debe ser su comportamiento en ellos. En primer lugar les dejaremos que
expresen su opinidon y nos cuenten que hacen cuando van montados en ellos, a
continuacion les diremos cuales son las actitudes correctas y como se deben

comportar.
- Deben ir sentados correctamente.
- Ponerse el cinturon de seguridad.
- No ir asomados por la ventanilla.
- No distraer al conductor.

Les mostraremos distintas laminas en la que aparecen medios de transporte y en
ellas nifios realizando buenas y malas conductas, nos deben indicar que conducta
es la adecuada y cual no, consiguiendo asi la participacion activa de los alumnos,

para conseguir que reflexionen y respondan.
Por ejemplo: un nifio sin cinturén de seguridad (incorrecta).
Actividad 3

Realizaremos el rincon de vehiculos en el los nifios podran construir su propio
medio de transporte: coche, avion, tren etc. Y todo ello con materiales reciclables
como carton, botellas de plastico vacias, tapones de botellas y todo tipo de
material de desecho que puedan servir para personalizar su vehiculo. Cuando
todos los nifios hayan terminado su manualidad se expondra en el aula, en el

rincon del museo.
Actividad 4

Nuestra mision en estas actividades es ensefar a los niflos a ser un peaton

prudente, deben aprender cuando y por donde pueden cruzar la calle y las
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precauciones que deben tomar. Debemos trabajar con ellos sobre todo ejercicios

de observacion visual.

Tenemos que explicarles que para cruzar la calle siempre deben hacerlo de la
mano de un adulto, por el paso de peatones y con el semaforo en verde.

El paso de peatones: Comenzaremos preguntando si algun nifio sabe lo que es

un paso de peatones. Después de dar todos su opinion sobre él o respuesta,
explicamos por donde deben cruzar siempre la calle y no tienen que olvidar mirar

a ambos lados antes de hacerlo.

Este concepto sera reforzado con dos fichas introductorias, en un lamina tendran
que senalar cual es el recorrido correcto que debe realizar la nifia para llegar al
colegio y haran también un puzzle del paso de peatones en el que tendran que
diferenciar la acera, por donde circulan los coches etc.

Actividad 5

El semaforo: En esta actividad fabricaremos dos cartulinas una de color rojo y otra
de color verde, en la cartulina roja aparecera un nifio parado y en la verde un nifio
en movimiento, bailando, saltando, etc. A continuacién les explicaremos en que
consiste este juego. El docente pondra una musica y cuando muestre la cartulina
verde todos comenzaran a moverse por el aula de forma libre y cuando muestre la

cartulina rojo deben permanecer quietos.
Esta situacidn es la que deben llevar a la practica al ver un semaforo.
Mufeco rojo a esperamos en la acera no podemos cruzar la calle.

Muneco verde aPodemos cruzar la calle y miramos a ambos lados antes de

hacerlo.

Como esta haremos numerosas actividades de refuerzo relacionadas con el

semaforo.
Actividad 6

Antes de salir al circuito exterior deben conocer las sefales basicas de trafico,
como la sefial de STOP, CEDA EL PASO, DIRECCION PROHIBIDA, CARRIL
BICI, etc. Las conoceran a través de las distintas imagenes mostradas en la
pizarra digital del aula, se hara especial hincapié en aquellas que encuentran
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normalmente en su entorno, cuando van al colegio, a la hora de volver a casa,

etc.

Por ultimo mostraremos un video animado dedicado a la seguridad vial y el buen
uso de las distintas sefales de trafico, donde un personaje divertido refuerza la
participacion ciudadana en el transito diario.

Actividad 7

Cuando todos los nifios han conocido las distintas normas de trafico y sefales
basicas, haremos un taller donde fabricaremos nuestras propias sefiales de
trafico, asi como, semaforos, sefales de STOP, pasos de peatones, carril bici,
etc. Para después crear nuestro circuito de seguridad vial en el centro. Una vez

terminado el taller lo instalamos en el centro.
Actividad 8

Circuito instalado en el centro. Una vez instalado en el centro los nifios
participaran en el circuito donde podran en practica lo que han aprendido. Con
este circuito descubriran el entorno fisico y social, consiguiendo asi mayor

autonomia personal, orientacion en el espacio, conocimiento y organizacion.

Podremos realizar numerosas actividades de desarrollo, aprovechando este
circuito, para simular viajes y situaciones peligrosas para mostrarles la gran

importancia que tiene respetar las normas de trafico.

- Podran jugar con los coches dirigidos, para ver la adquisicion de

contenidos.

- También podran llevar un dia a la semana un ftriciclo, patinete, bicicleta,
etc., para trabajar la destreza motriz y los distintos conceptos como despacio,
rapido, frenar, etc., donde les explicaremos la importancia de llevar puesto el

casco.

Reflexion y valoracién personal

En nuestra opinion implantar la seguridad vial como proyecto de innovacion nos
resulta muy interesante y eficiente, no solo en este centro, sino que seria

interesante trabajarlo en todos los centros educativos, puesto que la actual
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legislacion educativa considera la Educacion vial como uno de los ejes
trasversales del curriculo, ya que en los bloques de las distintas areas se

encuentran integrados sus objetivos, contenidos y criterios de evaluacion.

Es importante comenzar a trabajar este tema en edades tempranas, debido a que
uno de los principales grupos de riesgo lo forman los nifios y jévenes sobretodo,
cuando hacen uso de la via publica, de este modo podremos conseguir que los
mas pequefios no adquieran malas conductas de sus mayores, que en ocasiones
las realizamos sin ser conscientes que somos un modelo a seguir para ellos. En
este sentido, creemos que la educacién vial no sélo se ha de justificar desde el
punto de vista del desarrollo personal del nifio, sino que ha de servir también para
el desarrollo de un proyecto de sociedad mas humano.

La seguridad vial es un tema que les sera de gran utilidad y llevaran a la practica
a lo largo de toda su vida, nunca olvidaran lo que han aprendido, porque lo
trabajaran de forma ludica y divertida. Gracias a la metodologia activa que
llevaremos a cabo a lo largo de todo el proyecto, propiciaremos que el nifio sea el
autentico y verdadero protagonista de su aprendizaje y que estos puedan ser
integrados en su conocimiento. Solo aquello que es significativo y tiene interés, es
lo que se aprende. Al mismo tiempo que aprenden pueden divertirse en el circuito
instalado y en las actividades del aula.
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EMOCIONES EN EDUCACION INFANTIL: INVESTIGACIONES,
PROPUESTAS Y LIMITACIONES

Isabel Maria Aranega Iglesias

(CEIP Nuestra Sefiora del Mar - Cartagena)

La educacién emocional en Educacion Infantil

Desde que Salovey & Mayer (1990) acuharan por primera vez el término de
Inteligencia Emocional, tomando como base la teoria de las inteligencias multiples
de Gardner (1987), y este concepto se impulsara gracias a la obra de Goleman
(1996), se ha resaltado la importancia del papel de las emociones en la vida de
las personas. En este sentido, numerosas investigaciones han puesto de
manifiesto que, desde edades tempranas, una educacion emocional y el
desarrollo de competencias socioemocionales, repercuten de manera positiva
tanto en el bienestar del individuo, como en el establecimiento de relaciones
sociales. Es por ello por lo que desde las instituciones educativas, se han llevado
a la practica gran cantidad de experiencias y programas que permiten al
alumnado desarrollar las habilidades de percibir, expresar, regular y manejar las
propias emociones y las de los demas (Aranega, Alonso y Yuste, 2014b).

Bisquerra (2003) entiende la educacion emocional como “un proceso educativo,
continuo y permanente que pretende potenciar el desarrollo de las competencias
emocionales como elemento esencial del desarrollo humano, con objeto de
capacitarle para la vida y con la finalidad de aumentar el bienestar personal y
social” (p.27). Este autor reconoce que los fundamentos de la educacion
emocional se hayan enraizados en los movimientos de renovacion pedagogica,
representados por autores ilustres como Pestalozzi, Froebel, Dewey o Montessori,
quienes otorgan gran importancia a la dimension afectiva del alumnado. Para

Bisquerra (2012), la educacion emocional ha de comenzar lo antes posible.

Estas competencias emocionales se constituyen como un “conjunto de
conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes necesarias para comprender,
expresar y regular de forma apropiada los fenomenos emocionales” (Bisquerra y
Pérez Escoda, 2007, p.69). Estos autores clasifican estas competencias en cinco
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grandes grupos: conciencia emocional, regulacidn emocional, autonomia
personal, competencia social y competencias para la vida y el bienestar. La
adquisicion de estas competencias hace que la persona “esté en mejores
condiciones de afrontar los retos que le plantea la vida” (Bisquerra, 2012, p.8).

Diversas investigaciones han puesto de relieve la importancia de las habilidades
emocionales en relacion al rendimiento académico, al bienestar psicolégico del
alumnado y al establecimiento de relaciones sociales. En este sentido se plantea
la necesidad de desarrollar competencias socio-emocionales desde las primeras
etapas educativas con el objetivo de favorecer el desarrollo integral del alumnado
(Extremera y Fernandez-Berrocal, 2003).

Segun McCabe & Altamura (2011), las investigaciones realizadas durante las
ultimas décadas han puesto de relieve la importancia de la competencia social y
emocional en los nifos en edad preescolar, con respecto a sus resultados
académicos, sociales y psicolégicos posteriores. Los nifios que son social y
emocionalmente competentes aumentan sus oportunidades de socializacién con
los compafneros, tienen mas amigos, tienen mejores relaciones con sus padres y
sus maestros y disfrutan mas de sus éxitos académicos y sociales. Sin embargo
los nifios que carecen de la competencia social y emocional estan en riesgo de
reduccion de oportunidades de socializacion, rechazo, aislamiento, alteraciones
de conducta y el logro de problemas, de ahi la importancia de proponer,
desarrollar y evaluar estrategias para favorecer la competencia social y emocional

en la primera infancia.

McCabe & Altamura (2011) promueven que es importante que desde Preescolar
se incluyan medidas destinadas a desarrollar la competencia socioemocional en
el alumnado. La intervencion temprana de los problemas socioemocionales ayuda
a prevenir graves psicopatologias en el futuro y a fomentar el ajuste emocional en
los nifios y nifas. Los programas especificos de habilidades sociales y
socioemocionales han demostrado cierto éxito a corto plazo en el desarrollo de la
competencia emocional del alumnado de preescolar. No obstante, los resultados
obtenidos a largo plazo no son tan satisfactorios, concluyendo asi que se necesita
mas investigacion para identificar estrategias de intervencion que supongan un
impacto duradero en el desarrollo de la competencia social y emocional en la

infancia.
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Extremera y Fernandez-Berrocal (2003) exponen diversos estudios llevados a
cabo en multiples paises en los que se pone de manifiesto la importancia de las
habilidades emocionales en el campo educativo, en relacion al rendimiento
académico y al bienestar psicologico del alumnado. En este sentido, estos autores
concluyen resaltando la necesidad de llevar a cabo en el ambito escolar
programas de aprendizaje socio-emocional en los que se aborden las habilidades

emocionales para favorecer el desarrollo integral del alumnado.

En este sentido el disefio, desarrollo y evaluacion de programas de educacion
emocional se encuentra dentro de una perspectiva desde la que es posible
desarrollar y mejorar a través de la experiencia las habilidades emocionales
innatas que se ponen en marcha desde el nacimiento (Cano, 2010).

Relativo a esto y tomando como referencia los modelos de Mayer & Salovey
(1997) y Bisquerra y Pérez Escoda (2007), destaca como denominador comun la
conciencia emocional, la cual recoge las habilidades para percibir, reconocer y
expresar las emociones, refiriéndose tanto a uno mismo como a los demas.
Segun Bisquerra (2009), la conciencia emocional constituye el primer paso para
poder acceder al resto de competencias emocionales.

Asi pues, la conciencia emocional sera el primer peldaino en la educacion
emocional del alumnado de Educacion Infantil, teniendo en cuenta la
autoconciencia (emociones propias) y la conciencia emocional interpersonal

(emociones en los demas) (Bisquerra, 2003).

En este sentido, diversas investigaciones llevadas a cado en Educacion Infantil en
el ambito de la educacion emocional han estado orientadas a desarrollar la
conciencia emocional del alumnado (Aranega, Alonso y Yuste, 2014b), asi como a
promover emociones positivas y la regulacion emocional (Brown & Sax, 2013).

El trabajo de las emociones en Educacién Infantil

Segun Lopez Cassa (2012) una manera adecuada de abordar las emociones
dentro del ambito escolar es a través de programas de educacion emocional, los
cuales han de iniciarse desde edades tempranas y continuar a lo largo de toda la

escolaridad.
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Lépez Cassa (2005) propone un modelo de programa de educacion emocional en
el que concreta cuales han de ser los objetivos, los contenidos y como ha de ser
evaluada la educacion emocional en Educacién Infantil, proponiendo ademas
ejemplos de actividades. Lopez Cassa (2011) estructura las actividades para
trabajar la educacion emocional en cinco bloques: conciencia emocional,
regulacion emocional, autonomia emocional, habilidades sociales y habilidades
para la vida y el bienestar, de acuerdo con Bisquerra y Pérez Escoda (2007).

En cuanto a la metodologia, Lopez Cassa (2005, 2012) promueve el desarrollo de
estrategias vivenciales que permitan despertar las emociones en el alumnado
tales como cuentos, titeres o dramatizaciones, la utilizacion de recursos de uso
diario como noticias de prensa, fotografias, canciones o juegos, asi como la
colaboracion con las familias para llevar a cabo una educacion compartida. Por
otro lado, el papel del maestro debe ser el de mediador del aprendizaje y
constituir un punto de referencia afectivo que proporcione seguridad y confianza al
nifo.

Sin embargo, para llevar a la practica un programa de educacién emocional de
esta indole, es precisa una formacion previa por parte del profesorado en
competencias emocionales. Desarrollar este tipo de programas no se trata sélo de
disefiar actividades, llevarlas a la practica y evaluarlas, sino también de
desarrollar actitudes y formas de expresién en las que el docente tenga en cuenta
el modelo que ofrece dia a dia a su alumnado, en el que las emociones sean
vividas, respetadas y acogidas en su amplitud, tal como indica Lépez Cassa
(2005).

Ashiabi (2000) resalta la importancia del papel de los cuidadores en el desarrollo
emocional de los niflos y niflas por la seguridad y proteccion que les
proporcionan, siendo relevante para ello las muestras afectivas, las habilidades de
negociacion, la regulacién emocional y las expectativas respecto a los nifios.
Ademas de contribuir al desarrollo emocional del alumnado, todo ello también
mejorara la relacion cuidador-nifio. En cuanto al desarrollo emocional de los nifios
en edad preescolar, propone que se trabaje la expresion emocional, la
comprension emocional, asi como la regulacion de las emociones, sugiriendo

para ello diversas estrategias en las que el docente sea el punto de referencia.
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Aprovechando el potencial motivacional intrinseco de las artes, asi como el
concepto de emociones estéticas, entendidas como aquellas que se experimentan
ante una obra de arte (Bisquerra, 2009), se han puesto en marcha diversos
programas de educacion emocional en los que el arte ha sido empleado como

recurso metodoldgico.

Segun Aranega, Alonso y Yuste (2014a) la utilizacion del arte como herramienta
para abordar las emociones, va a permitir al alumnado experimentar las
emociones que le pueden suscitar determinadas obras de arte, y ademas le va a

motivar para utilizarlo como medio para expresar sus propios sentimientos.

En este sentido estos autores proponen un programa de educacion emocional
para promover en el alumnado de Educacion Infantil el desarrollo de la conciencia
emocional, con el objetivo de mejorar en el reconocimiento de emociones propias
y ajenas, y animarle a expresarlas. Se tratan cuatro emociones basicas: alegria,
tristeza, ira y miedo. Asi pues, esta propuesta se desarrolla en siete sesiones, a lo
largo de las cuales se utilizan distintos tipos de técnicas de Arte Contemporaneo
(happening, body art, land art, instalaciones, fotomontaje, fotografia, etc.), junto
con las propias producciones plasticas infantiles, que permiten al alumnado el
reconocimiento y expresion de emociones, y generar situaciones que susciten en
el alumnado ese tipo de emociones para comunicarlas posteriormente (Aranega,
Alonso y Yuste, 2014a).

Brown & Sax (2013) llevaron a cabo un programa de expresién y regulacion
emocional basado en la integracion de las artes (musica, danza y artes plasticas y
visuales). En esta misma linea de trabajo, la Fundacion Yehudi Menuhin Espaia
(FYME) pone de relieve el papel de las artes en la integracion de nifos y
colectivos desfavorecidos. Asi pues, en colaboraciéon con el Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte, la FYME esta desarrollando en determinados
centros educativos con alumnado en riesgo de exclusion social el programa
MUS-E (Ministerio de Educacion Cultura y Deporte, 2011). Este programa tiene
entre sus objetivos la inclusidn social, cultural y educativa de nifios y nifas, la
prevencion de la violencia y el racismo, el fomento de la tolerancia y el encuentro
de culturas, asi como el desarrollo de las capacidades creativas del alumnado,
todo ello a través de las artes (Fundacion Yehudi Menuhin Espafia, 2013).
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Desde el ambito de la Educacion Fisica, Lavega, Filella, Agull6, Soldevila y March
(2011) proponen la utilizacion de diferentes tipos de juegos: juegos psicomotores,
juegos cooperativos, juegos de oposicion y juegos de cooperacion/oposicion, para
afrontar la educaciéon emocional. En este sentido, cada dominio de accion motriz
esta relacionado con la produccién de distintos tipos de emocién, por tanto, la
eleccion del tipo de juego es relevante a la hora de educar emociones. “Los
juegos proporcionan situaciones activas que favorecen la vivencia de emociones”

(Lavega et al., 2011, p.637), permitiendo asi el trabajo de la conciencia emocional.

Lopez Cassa (2011) afirma que los cuentos infantiles componen una de las
herramientas mas usadas en la escuela para abordar la Educacion Emocional, ya
que permite al nifio identificarse con sus personajes y con sus sentimientos,
generando asi vinculos emocionales. Segin Calderén y Alvarez (2010), “la
literatura infantil posibilita al nifio identificar, analizar y canalizar sus sentimientos,
aprendiendo a enfrentarse a ellos y a conocer las consecuencias de los mismos”

(op.cit. en De Damas y Gomariz, 2014, p.139).

En este sentido De Damas y Gomariz (2014), presentan una seleccion de cuentos
para trabajar la comprension de las emociones con el alumnado del primer ciclo
de Educacion Infantil, a través de una propuesta compartida entre la familia y la
escuela. Tres son los criterios tenidos en cuenta para seleccionar dichos cuentos.
El primer criterio es que los cuentos seleccionados sean albumes ilustrados, en
los que el dibujo o ilustracion tenga mas relevancia que el texto. El segundo
criterio es que se trate de cuentos en los que no figure la dicotomia entre
personajes buenos y malos, sino que estos sean ambivalentes, es decir, que sean
malos y buenos al mismo tiempo, transmitiendo finalmente un mensaje positivo. El
tercer criterio es que los cuentos atiendan a la capacidad del alumnado al que van
destinados y que sean de su agrado, proporcionando emociones positivas como

la alegria o el entusiasmo ante la escucha del cuento.

Asi pues, el proyecto de estas autoras tiene un caracter eminentemente
preventivo, con objeto de actuar antes de que se desarrollen en el niflo conductas
desadaptadas o disruptivas. En este sentido, insisten en la gran importancia que
tiene la presencia de las emociones en los programas de Atencién Temprana (De
Damas y Gomariz, 2014).
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Por su parte, Fleer & Hammer (2013) entienden que la utilizacion de cuentos
representa una practica cultural que permite apoyar el desarrollo social y
emocional de los nifos. En este sentido sugieren que los cuentos ocupen un lugar
valioso dentro de los programas de educacion emocional para la primera infancia,
ya que introducen situaciones imaginativas con una gran carga emocional que

permiten abordar la regulacion emocional.

Pero ademas de la planificacion, puesta en practica y evaluacion de programas
especificos de educacién emocional, también resulta interesante aprovechar las
situaciones de la vida cotidiana (conflictos entre alumnos, circunstancias que
pueden provocar miedo, pérdida de seres queridos, muestras de afecto o rechazo
entre companeros, etc.) y debatir sobre las mismas. De esta manera, la dimensién
emocional resultara mucho mas significativa para el alumnado al hacerse tangible
a través de experiencias reales, y la verbalizacion de las consiguientes emociones
favorece al nifo ponerse en el lugar del otro, facilitando en este sentido el
desarrollo de la empatia.

Sin embargo, el trabajo de las emociones a través de situaciones espontaneas,
exige que el docente sea sensible a todo lo que le ocurre a su alumnado tanto
dentro como fuera del aula, y requiere ademas, que sea capaz de gestionarlo lo
antes posible para no perder esa naturalidad. Para ello, es preciso que el maestro

vaya preparando el terreno previamente a través de una serie de pautas.

Asi pues, en primer lugar es necesario que el docente etiquete sus propias
emociones en determinadas circunstancias, presentando de esta manera al
alumnado un vocabulario adecuado y rico en relacion a diversas experiencias
emocionales. En este mismo sentido, también es importante etiquetar las
emociones de los nifos conectandolas con situaciones contextuales o con
sefales fisioldgicas (llanto, risas, entrecejo fruncido, rubor, etc.). También resulta
interesante utilizar un termémetro emocional, que permita a cada alumno medir en
cierto modo su grado de intensidad emocional. De igual manera, seria interesante
proporcionar al alumnado experiencias plasticas (dibujo, pintura, modelado, etc.)
que les permita canalizar y expresar sus emociones (a través de dibujos de
rostros, situaciones, etc.). Por ultimo, también es muy importante que el docente

cree en el aula un clima de confianza que favorezca la promocién de emociones
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positivas, lo cual va a facilitar que los nifios se abran para dialogar sobre sus

sentimientos.

Limitaciones de la educacion emocional

A pesar de la gran cantidad de beneficios que aporta la educacion emocional
desde las primeras etapas educativas, solo un pequefio porcentaje de centros
escolares incluyen en su Proyecto Educativo de Centro programas y planes
especificos que permitan abordar de manera sistematica la educacion emocional
con el alumnado y sus familias. Asi pues, son de diversa naturaleza las
dificultades que encuentra el profesorado para trabajar las emociones en las

aulas.

En primer lugar, una de las limitaciones mas importantes que impide a los
docentes desarrollar con su alumnado un programa de educacion emocional es
su escasa formacion en competencias emocionales. En este sentido es
complicado trabajar competencias emocionales en el aula si el propio docente no
sabe como abordarlas, por tanto, seria interesante que desde las facultades y
escuelas universitarias se otorgara a la educacion emocional la importancia que
requiere, incluyéndola dentro de los planes de estudios, ofreciendo asi
asignaturas o cursos que doten a los futuros maestros de habilidades
emocionales y de los conocimientos sobre como gestionarlas y trabajarlas en las
aulas. Del mismo modo, también resultaria de interés que los Centros de
Profesores y Recursos ofrecieran cursos de formacion permanente para formar en
educacion emocional al profesorado en ejercicio. Asi pues, un docente que
conoce sus propias emociones y las de sus alumnos, sera capaz de regularlas y
de tomar decisiones emocionalmente inteligentes que permitan crear en el aula un
clima positivo que facilite la participacidon, el compromiso con el aprendizaje y el

establecimiento de relaciones sociales positivas.

Otra limitacion seria la falta de apoyos por parte del profesorado del centro, para
trabajar de manera conjunta los aspectos emocionales y hacerlos avanzar segun
el nivel madurativo del alumnado. En este sentido, seria interesante que el centro
contara con un programa de educacion emocional en el que participara todo el

claustro, asi como la creacion una red de centros que estén llevando a cabo
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programas similares. De esta manera, el docente dispondra de una cadena de
apoyos a los que consultar dudas e inquietudes que surjan en la practica diaria y
con los que podra intercambiar bibliografia, experiencias, etc.

Del mismo modo, la falta de apoyos por parte de las familias también limita en
gran medida el trabajo de las emociones en el aula. En este sentido, resulta
complicado dar continuidad en el contexto familiar lo que se esta trabajando en la
escuela. Asi pues, la educacion emocional no es solo responsabilidad del
docente, sino que, desde una perspectiva ecologica, dicho compromiso recae en
toda la sociedad, por lo que resulta interesante disefar propuestas de trabajo

cooperativo entre la escuela y la familia que permitan un feeback constante.

Sin duda, otro de los problemas a la hora de llevar al aula programas de
educacién emocional de manera sistematica es la falta de tiempos para planificar,
desarrollar y evaluar propuestas de esta indole. Asi pues, aunque el caracter
globalizador de Educacioén Infantil permite trabajar gran cantidad de contenidos a
partir de una misma actividad, cada vez se estan dividiendo mas los tiempos para
atender a las diferentes disciplinas (inglés, musica, religion, educacion fisica
infantil, estimulacion del lenguaje, etc.), por lo que los tiempos de trabajo con el
alumnado se estan viendo mermados para abordar los contenidos curriculares,
dejando asi a un lado los aspectos socioemocionales. Para compensar este
problema es interesante aprovechar situaciones espontaneas de la vida cotidiana
(disputa entre dos nifios, pérdida de algun familiar, muestras de afecto o de

rechazo entre dos nifos, rabietas, etc.) para debatir sobre ellas.

La ultima de las limitaciones consideradas para abordar las emociones en las
aulas seria la falta de un curriculo educativo que refuerce el papel de las mismas
en los programas escolares. Asi pues, en los objetivos, contenidos y criterios de
evaluacion del curriculo de la etapa de Educacion Infantii (Real Decreto
1630/2006, de 29 de diciembre), se hace referencia explicita al trabajo de las
emociones, sin embargo estas no reciben la misma fuerza que otros aspectos

como pudieran ser la ensefianza de materias instrumentales.

De esta manera, seria interesante rescatarlas del curriculo educativo y hacerlas
valer dentro cada uno de los niveles de concrecion curricular, a través del disefio,

desarrollo y evaluacion de programas de educacion emocional adecuados al

95



contexto social al que van destinados. En este sentido sera preciso buscar la
formacion, el compromiso y la motivacion por parte de cada uno de los agentes
implicados (familia, pares, escuela y otros agentes sociales) en la educacién de
los nifos a través de charlas, escuelas de padres, talleres y coloquios. Solo de
este modo se solventaran cada una de las limitaciones expuestas anteriormente y
se disfrutaran de los valiosos beneficios de recibir una educacion emocional a

edades tempranas.
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DESARROLLO DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES A TRAVES
DE LAS SESIONES DE EDUCACION FiSICA EN LA ETAPA DE
EDUCACION INFANTIL

Patricia Garcia Roman

(Universidad de Murcia)

Introduccién

‘No todo el mundo tiene los mismos intereses y capacidades; no todos
aprendemos de la misma manera” (Gardner, 1995, p. 27).

De acuerdo con este autor, debemos conocer de qué manera los nifios y nifias
expresan sus intereses, puntos fuertes y lagunas, saber que las Inteligencias
Multiples (I. M. en adelante), que explicaremos de forma detallada, amplian el
marco de trabajo de la escuela tradicional basada en dos grandes areas de

conocimiento (matematicas y lengua).

Segun el Decreto 254/2008, de 1 de agosto, por el que se establece el curriculo
del Segundo Ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad Auténoma de la
Region de Murcia, "la finalidad de la Educacion Infantil es la de contribuir al
desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual de los nifios y las nifa" (p. 24961),
desde una perspectiva integrada y diversa. Es por ello que esta propuesta surge
de la necesidad de crear sesiones de Educacion Fisica para los maestros y
maestras de Educacion Infantil para que puedan desarrollar en sus alumnos/as
las capacidades e inteligencias multiples que propuso Howard Gardner, y que a
continuacion explicaremos, utilizando el juego motriz como principal medio de

ensefanza en este ambito.

Para Gardner (1995, p. 25) la inteligencia es "la capacidad para resolver
problemas o elaborar productos que son de gran valor para un determinado
contexto comunitario o cultural" y argumenta que todos los seres humanos
poseemos ocho inteligencias en mayor o menor medida. Esto guarda relacion con
las razones que expone Lozano (2008), pues confirma que todos diferimos en el
grado de desarrollo de cada una de las inteligencias por dos motivos: herencia e
importancia de la riqueza de experiencias educativas, es decir, el ambiente. De
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ahi el papel de la escuela, y mas concretamente, del rol docente, pues somos
nosotros quienes tenemos en nuestras manos la formacion y el futuro de los mas
pequefios. Por ello nuestro principal objetivo siempre debe ser, al igual que el de
la teoria de las |I. M., desarrollar en los nifios las capacidades y habilidades

necesarias para desenvolverse en la vida.

Segun Goémez (2013, p. 11), Howard Gardner considero la Inteligencia como un
conjunto de Inteligencias Multiples, distintas e independientes. Todo ello, tiene
implicito las siguientes afirmaciones: a) La inteligencia no es una ni es estable; b)
La inteligencia es multiple y dinamica, se entrena y se puede mejorar; c) Todos
somos inteligentes de diferentes maneras, tenemos distintos talentos; d) Trabajar
desde esta perspectiva nos permite multiplicar las oportunidades de aprendizaje
de los alumnos y e) La Teoria I. M. permite atender mejor a todos los alumnos.
Ademas, esta misma autora (2013, p. 6) sefala que:

El establecimiento de una sola inteligencia, originando un CIl, queda hoy
dia, obsoleto, en pos de una multiplicidad de las inteligencias. Teniendo en
cuenta que ningun nifo es igual a otro, y que cada uno de ellos tiene unas
capacidades, intereses y caracteristicas emocionales distintas, debemos
apoyarnos en una educacién individualizada. Es por ello, que debemos
tener en cuenta esta perspectiva pluralista de la inteligencia.

Tras conocer qué es la inteligencia y cuantos tipos de inteligencias tenemos, seria

interesante saber cuales son y en qué consiste cada una de ellas.

> La inteligencia lingliistica es la capacidad para emplear de manera eficaz
las palabras al comunicarnos. Esta incluye la habilidad de manipular la sintaxis, la
fonética y la pragmatica. Las personas que dominan esta inteligencia son
periodistas, politicos, oradores, escritores, etc. (Lozano, 2008).

> La inteligencia I6gica-matematica es la que usamos al manejar numeros y
resolver problemas légicos de manera eficaz. Incluye el uso del pensamiento
abstracto utilizando la logica y los numeros para establecer relaciones entre
distintos datos. Cientificos, ingenieros, investigadores y matematicos destacan en
esta inteligencia (Collantes, 2013).

> La inteligencia espacial, segun Gardner (1995, p. 26) "es la capacidad para

formarse un modelo mental de un mundo espacial y para maniobrar y operar
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usando este modelo. Los marinos, ingenieros, cirujanos, escultores y pintores (...)

tienen esta inteligencia altamente desarrollada”.

> La inteligencia musical es para Lozano (2008, p. 6) "la capacidad de
percibir, discriminar, trasformar y expresar formas musicales". Esta inteligencia se

muestra mas en compositores y directores de orquesta,...(Collantes, 2013).

> La inteligencia corporal-cinestésica es la que usamos para resolver
problemas o elaborar productos a través del cuerpo. Bailarines, cirujanos y
escultores tienen muy desarrollada esta inteligencia. (Gardner, 1995).

> La inteligencia intrapersonal es para Gardner (1995, p. 27) "la capacidad de
formarse un modelo ajustado, veridico de uno mismo y de ser capaz de usar este
modelo para desenvolverse eficazmente en la vida". Se encuentra en tedlogos,

fildsofos y psicologos, etc. (Collantes, 2013).

> La inteligencia interpersonal es segun Lozano (2008, p. 6) "la capacidad de
percibir y establecer distinciones en los estados de animo, las intenciones, las
motivaciones y los sentimientos de otras personas". En otras palabras, entender e
interaccionar eficazmente con los demas. Las personas que dominan esta
inteligencia son asesores, profesores, trabajadores sociales, terapeutas y
vendedores (Lozano, 2008; Collantes, 2013).

> Por ultimo, la naturalista. Esta nueva inteligencia no fue considerada por
Gardner hasta 1995 y con ella, segun Gomez (2013, p. 28) es "la capacidad para
comprender el mundo natural y trabajar eficazmente en él". Para Collantes (2013)

se desarrolla mas en granjeros, paisajistas y jardineros.
Pero, ¢ existe relacion entre el curriculo y la teoria?

Para Gardner todas las inteligencias son igualmente importantes y el problema
reside en que el sistema educativo vigente no las trata por igual, sino que prioriza

dos, la logico-matematica y la linguistica (Ledn, 2009).

Segun Lozano (2008) en el disefio del curriculo, se incluyen superficialmente
inteligencias que se trabajan poco en el aula, como la musical, espacial,
interpersonal e intrapersonal. Por eso esta autora (2008, p. 8) sefala que "se
hace necesario un curriculo que reconozca y demande el trabajo de los ocho tipos
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de inteligencias ya que beneficiara no solo al alumnado sino también al resto de la

sociedad".
¢ Qué implicaciones tiene la Educacioén Fisica en las Inteligencias Multiples?

Barajas (2011, p. 1) argumenta que:

La educacion fisica lleva a operar las inteligencias mdultiples en los escolares, ya que
permite el desarrollo en los procesos de comunicacion, hacer pensar estratégicamente,
adaptarse a un espacio y ritmo, expresar sentimientos y emociones, conocerse a si mismo
y valorar al medio o entorno en el que vivimos a través del juego motriz.
Esta idea guarda estrecha relacion con el planteamiento de Sarlé (2006, citado
en Barajas, 2011) en el que propone una secuencia ludica planificada de juegos
motrices, sefialando éstos como elementos claves en el proceso de ensefanza-
aprendizaje. Ademas, considera el juego una estrategia didactica que debe estar
imprescindiblemente guiado por una metodologia activa, brindandole al alumnado
la manifestacién y desarrollo de sus inteligencias.

Propuesta didactica

Destinatarios

Esta propuesta se va a desarrollar en un centro educativo publico de Educacion
Infantil y Primaria, ubicado en un barrio de clase media-alta en el centro de la
ciudad de Murcia, de una sola linea. Ademas, el poder adquisitivo de los padres

es normal-alto, asi como su nivel de estudios (diplomados-licenciados).

Nuestra propuesta va destinada al alumnado del segundo ciclo de Educacion
infantil (4 afios). En concreto, la clase se compone de 25 alumnos, 14 chicas y 11
chicos.

Objetivos

Esta nueva perspectiva pluralista de la inteligencia, que en muchos casos es
conocida por los docentes, pero que no suelen tenerla en cuenta a la hora de
ponerla en practica, se llevara a cabo con el fin de modificar esta situaciéon y

conseguir como objetivo general:

v' Dar a conocer la importancia de la educacion fisica en el desarrollo y
trabajo de las inteligencias multiples. Y como objetivo especifico:
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* Mejorar las habilidades motrices a través del desarrollo de las

inteligencias multiples.
Metodologia

El modelo de innovacion propuesto es el de "Solucion de problemas”, ya que es el
profesor-tutor quien define las necesidades previas y quien actua en todo

momento.

Con esta nueva propuesta se busca la elaboracion de una unidad didactica
"Jugando con todas las Inteligencias en un plis plas" como formato para aplicar la
Teoria de las Inteligencias Multiples, para que, por un lado, los maestros observen
la posibilidad de modificar su practica docente teniendo en cuenta las
Inteligencias Multiples de sus alumnos (lo que repercutira en una mejor atencion
al alumnado y sus caracteristicas propias) y por otro lado, se reforzaran los

contenidos del curriculo a través del desarrollo de éstas.
* Espacio: sala de Educacion Fisica y/o patio
* Recursos:

-Materiales: pequefio material (aros, cuerdas, picas, pelotas,...), gran
material (espalderas, colchonetas,...) y otros (equipo de musica y audio, globos,
botellas de plastico, pafiuelos de tela, etc.).

-Humanos: tutor/a del aula y los profesores de apoyo.

 Tiempo: la propuesta tendra ocho sesiones y se llevara a cabo en el segundo
trimestre, cuando los nifios tienen adquiridos mas conocimientos, concretamente
durante los meses de Febrero y Marzo y con una duracién de cuatro semanas

(dos sesiones por semana).

Cada una de las sesiones corresponden con el modelo de sesion de Gil (2003)
cuya estructura es siempre la misma (ritual de entrada, momento inicial, parte de
mayor actividad motriz, momento de relajacion y vuelta a la calma, verbalizacion y

ritual de salida).

A continuacion mostramos un resumen de las sesiones. (Véase Tabla 1).
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Tabla 1. Resumen de las sesiones de Ed. Fisica para desarrollar las |. M.

NO

sesion

Resultados o
indicadores

Actividades

Cronograma

Recursos

Reforzamiento de las
habilidades motrices.

Desarrollo de la
inteligencia
linglistica.

Cuento motor

Primera semana
de la puesta en
practica

Tutora y alumnos,
cuento motor
(materiales
especificos para las
actividades del
cuento: cartulinas,
hojas de periddico,
botellas de plastico,
etc.) y equipo de
musica y audio.

Reforzamiento de las
habilidades motrices.

Desarrollo de la
inteligencia logico-
matematica.

Juego de la 21

Juego del pafuelo
innovado

Primera semana
de la puesta en
practica

Tutora, alumnos y
pelota de plastico.

Tutora, alumnos y
pafuelos.

Reforzamiento de las
habilidades motrices.

Desarrollo de la
inteligencia espacial

Juego del lazarillo

Sigue mi ritmo

Segunda semana
de la puesta en
practica

Tutora, alumnos,
pafuelos y
obstaculos (pelotas,
conos, cuerdas,
etc.).

Tutora, alumnos y
equipo de musica y
audio.

Reforzamiento de las
habilidades motrices.

Desarrollo de la
inteligencia corporal-
cinestésica.

La muralla

El mate

Segunda semana
de la puesta en
practica

Tutora y alumnos.

Tutora, alumnos y
pelota.
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Reforzamiento de las
habilidades motrices.

Desarrollo de la
inteligencia musical.

Danza
estructurada: "Los
7 Saltos"

Danza con
movimiento: "Juan
pequefio baila"

Tercera semana
de la puesta en
practica

Tutora, alumnos,
canciones y equipo
de musica y audio.

Reforzamiento de las
habilidades motrices.

Desarrollo de la
inteligencia
interpersonal.

Carrera de
elefantes cojos

Los diez pases

Tercera semana
de la puesta en
practica

Tutora y alumnos.

Tutora, alumnos y
pelotas.

Reforzamiento de las
habilidades motrices.

Desarrollo de la
inteligencia
intrapersonal.

El espejo

El reto

Cuarta semana
de la puesta en
practica

Tutora y alumnos.

Tutora, alumnos,
colchonetas,
espalderas, cuerdas,
etc.

Reforzamiento de las
habilidades motrices.

Desarrollo de la
inteligencia
naturalista.

La gymkhana

Cuarta semana
de la puesta en
practica

Tutora, alumnos,

mapa y el resto de
materiales que se
quieran incorporar.

A continuacion, describiremos las actividades referentes a cada sesion para

desarrollar todas las inteligencias:
> Inteligencia linguistica:

-Cuento motor: (en gran grupo, pequefo grupo, por parejas e individual, segun las
actividades que se desarrollen). Es un cuento narrado donde se van realizando
juegos motrices a la vez que se va contando; tiene estructura tradicional
(introduccion con personajes, situacion conflictiva, desenlace), dura entre 15y 20
minutos, pueden ser variados (fantasticos, realistas, animales, populares, etc.) y
se debe interdisciplinar con otras areas, estimulando la dinamica de grupo.
Ademas, los nifios son protagonistas activos de ese cuento, llevando a cabo

acciones que los protagonistas realizan.
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» Inteligencia logico-matematica:

-El juego de la 21: (en pequeios grupos). Como son nifios tan pequefios no se
trataria de intentar meter el baldén en la canasta, sino que deberan pasarse un
baldn de plastico por grupos, intentando llegar hasta 21. Los grupos que lleguen a
21 sin que se les caiga el balén al suelo, ganaran.

-El juego del pariuelo innovado: (gran grupo). Se forman dos grupos numerados, y
en este caso, en vez de ser la profesora quien tenga los pafuelos, éstos estaran
colocados en una caja grande (una para cada equipo) donde los nifios deberan
coger el numero de pafiuelos que diga la profesora, y se los pondran al
companiero del equipo contrario, y de esta manera tendran que contarlos vy

sumarlos inconscientemente.
> Inteligencia espacial:

-Juego del lazarillo: (por parejas). La mitad de los participantes haran de ciegos
con los ojos vendados y la otra mitad de lazarillos. Los lazarillos deben guiar a sus
acompanantes para no pisar los obstaculos que habra en el suelo ni chocarse con
otros compafieros. Una vez pasados 5-7 minutos se cambiaran los papeles.
Cuando acaben, en pequefios grupos competiran por parejas hasta llegar a otro

punto donde estaran sus parejas que los guiaran.

-Sigue mi ritmo: (gran grupo). La tutora, a través de una cancion, se mueve por el
aula realizando diferentes pasos y los alumnos la imitan marcando el ritmo, y se

pueden ir turnando para que sean ellos los que inventen los nuevos pasos.
> Inteligencia cinestésica-corporal o motriz:

-La muralla: (gran grupo). En un espacio amplio (patio) dividido por una linea
central se situan todos los jugadores menos uno que "que se la queda" y que
estara colocado sobre la linea central, pudiendo moverse por toda la linea,
siempre de forma horizontal para los lados. A la sefial, los jugadores intentaran
pasar al otro campo sin ser tocados por el jugador que se mueve por la linea
central. Cuando un jugador es tocado ira a la linea central para ir formando la
muralla agarrados de las manos. Los jugadores que forman la muralla intentaran
tocar, sin soltarse las manos, a los jugadores que cambian de campo. El juego

finaliza cuando todos los jugadores formen parte de la muralla.
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-El mate: (gran grupo). Se forman dos equipos y se distribuyen las dos zonas del
campo (cada equipo en su zona), separados por una linea. Un jugador de cada
equipo se situa detras del equipo contrario (cementerio). El juego consiste en
lanzar el balon a los jugadores del equipo contrario para que vayan eliminandose
y entrando a su cementerio. Solamente son eliminados si se golpea al jugador
contrario sin que bote. Los jugadores que estan en su campo como los que estan
en el cementerio pueden eliminar a los del equipo contrario. Los jugadores

pueden coger la pelota antes de que bote y conseguir “una vida”.
> Inteligencia musical:

-Danza estructurada " Los 7 Saltos”, de Dinamarca: en circulo y en gran grupo se
ensefan los pasos y se baila la cancion. La estructura son 16 pasos cogidos de la
mano y dan una vuelta a la derecha, tres saltos, y otros 16 pasos cogidos a la
izquierda, cambiando cada vez un movimiento final con el cuerpo. Se trabaja:
posturas de equilibrio que se van anadiendo a una serie, memoria, equilibrio,

socializacion, coordinacion e interculturalidad.

-Danza con movimiento "Juan pequefio baila" (gran grupo) donde se trabajan las

partes del cuerpo, la memoria, el ritmo, la coordinacion y la entonacion.
> Inteligencia interpersonal:

-Carrera de elefantes cojos: (en pequefios grupos). Se colocan en filas
distribuidas en numero y tamaro, segun el numero de alumnos. Cada uno le dara
uno de sus pies al comparfiero de atras y éste lo recibira con una mano y lo
tomara de uno de los hombros con la mano que le quede libre. De tal forma que
todos estan unidos y en equilibrio. A la sefial del profesor, empezaran a saltar con
la pierna que les queda libre sin soltarse, para intentar llegar a una meta
determinada. El equipo que llegue primero sera el equipo ganador. Se trata de
potenciar el trabajo en equipo y respetar las individualidades.

-Los diez pases: (en pequefos grupos). Consiste en pasarse el balon entre los
companeros del mismo equipo sin que lo intercepte el equipo contrario. El equipo

que consiga pasarlo entre todos los compafieros se anota un punto.
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> Inteligencia intrapersonal:

-El espejo: (por parejas) cada uno imitara los movimientos que haga su pareja,
trabajando la expresién corporal, conocer su cuerpo y el de los demas.

-El reto: (gran grupo) se trata de proponerles diferentes retos, como por ejemplo,
animandoles a tirarse a una colchoneta desde una altura determinada, (con o sin
ayuda), proponerles saltar a la comba de forma individual o en grupos, etc. Con
estas actividades se les ayudara a conocerse mejor ante los retos y se les

estimulara a afrontar nuevos desafios.
> Inteligencia naturalista:

- La Gymkhana: (en grupos) se les llevara al parque donde previamente el
profesor habra escondido diferentes tesoros. Los nifios deberan seguir un "mapa”
con todas las sefales e ir buscando por el medio natural los tesoros escondidos.

Evaluacion y valoracion de los resultados

Para comprobar como se van desarrollando las sesiones y cuales son las
actitudes de los alumnos ante los cambios establecidos en la forma de ensefiar

Educacion Fisica, se llevara a cabo una:

Heteroevaluacion por parte del profesor con el diario de clase, en el que se hara

una valoracion general de las actividades y el trabajo realizado durante cada
sesidn y el registro de seguimiento individual, para evaluar el grado de
consecucion de los objetivos marcados previamente en relacion a cada una de las

inteligencias multiples.

Autoevaluacion por parte del alumno

Los alumnos realizaran una evaluacién al final de cada sesion donde pondran en
comun todo lo aprendido durante el proceso, los pros, contras, etc., a través de
los momentos de verbalizacién. Del mismo modo que se hara uso de una tabla en
la que marcaran la cara que corresponda a su estado de animo en relacién a los

items que se evaluan conforme los vayan leyendo todos juntos.

Autoevaluacion por parte del profesor con el registro de evaluacion de la propia

practica docente se comprobara si nuestra planificacion e intervencion en el

proceso de ensefianza-aprendizaje ha sido el correcto durante las tres sesiones.

68



Discusién y conclusiones

Los profesores debemos buscar el desarrollo de las habilidades e inteligencias de
nuestros pequefos con el fin de optimizar su desarrollo integral, y esto se podra
llevar a cabo a través del cuerpo y el movimiento, desde el ambito de la
Educacién Fisica en la etapa de Infantil y con la elaboracion de una propuesta

integradora basandonos en las Inteligencias Multiples.

Algunas de la experiencias previas que se han llevado a cabo son, entre otras, el
estudio de Bozas (2013, p. 26), cuyos resultados muestran que:
La practica de actividad fisico-deportiva favorece el desarrollo de las I. M. asi como la
mejora de los resultados y del rendimiento académico. Por tanto, cuanto mayor es el
tiempo dedicado a su realizacion, mayor significatividad se observara en la correlacion con
las diferentes |. M. y en los resultados académicos.
También Collantes (2013) argumenta en su investigacion que la educacion fisica
es significado de juego, y que en éste esta la llave para adentrarnos en los gustos
y curiosidades de nuestros alumnos y asi lograr en ellos el desarrollo de las
inteligencias multiples y competencias desde la vida para la vida. Por ello
concluye en su trabajo que (2013, p. 59):
La educacion fisica es una disciplina cientifico-pedagdgica que permite el desarrollo de
las competencias e inteligencias multiples en los nifios (...). Al jugar ponemos a operar los
procesos de pensamiento, la comunicacion, la percepcion del entorno, la expresion de
sentimientos y emociones, la convivencia con las demas personas, la seguridad, confianza
y autoestima del propio alumno.
Después de su propuesta llevada a cabo confirmdé que no es tan importante el
hecho de trabajar todas las inteligencias a la vez, sino tenerlas en cuenta a la
hora de plantear estrategias y actividades con los alumnos, dando una respuesta

educativa ajustada a éstos y una adecuada estimulacion.

De este modo brindaremos a los nifios y nifias de forma gradual y oportuna, las
herramientas que permitan el proceso de experiencia que se necesita para
desarrollar al maximo todas y cada una de sus capacidades, respetando en todo

momento su desarrollo evolutivo.
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EL SEMINARIO DE TRABAJO COOPERATIVO COMO MEDIO
PARA MEJORAR LAS SESIONES DE EDUCACION FiSICA

Miriam Espinosa Riquelme

(Universidad de Murcia)

Introduccién

En los ultimos afos, dado el interés de aumentar la calidad educativa, se ha
hecho cada vez mas necesario renovar las metodologias empleadas en las aulas
de los centros escolares, utilizando en muchas ocasiones innovaciones e
investigaciones. Afortunadamente cada dia es mayor el numero de miembros de
la comunidad educativa que se preocupan en que dichos cambios puedan
llevarse a cabo, pero asumir tal horizonte supone estar dispuesto al cambio y
formarse constantemente como docente para que una mejora en el ambito

educativo pueda surgir, favoreciendo asi el proceso de aprendizaje del alumnado.

Hemos observado que en muchos centros el profesorado que atiende el area de
Educacién Fisica en el nivel del segundo ciclo de Educacién Infantil, no estan
formados para ello, lo que dificulta la inclusion en las aulas de nuevas
metodologias adecuadas a las necesidades del alumnado, como también
exponen Gonzalez, Urefia y Yuste (2013). Esa falta de formacion hace que dentro
del aula de Educacion Infantil, sean escasas las horas que se dedica a la
ensefanza de la motricidad (Moreno, Cascales, Lopez, Gutiérrez y Fernandez
2004a; Moreno et al., 2004b). Asi pues, creemos necesario que se produzca un
cambio en la formacion de dicho docentes en cuanto a los conocimientos de

Educacion Fisica.

Pero ¢es posible realizar este cambio si solamente ponen de su parte los
docentes de Educacion Infantil? ;Y si nos centramos unicamente en la teoria
dejando a un lado la practica? En muchas ocasiones por muy interesados que
estemos en cambiar la calidad educativa, esto se hace imposible si no contamos
con profesionales de diferentes niveles educativos que de forma conjunta puedan
cada uno aportar sus conocimientos como un granito de arena formando entre

todos una montafia que llevara al cambio. Ademas a veces es imposible llevar a
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cabo en las aulas ciertos aspectos tedricos dado que éstos no han tenido en

cuenta la realidad educativa que hoy dia hay en los centros escolares.

Para ello es necesario animar al colectivo de ensefantes a construir e incorporar
al mundo educativo seminarios de trabajo cooperativo que reunan a profesores de
distintos niveles educativos que les permitan disefiar nuevas propuestas partiendo
de un mejor conocimiento del contexto en el que se encuentran inmersos
perfeccionando de tal modo la intervencion educativa (Fraile, 1997; Lépez Pastor,
2006), como es el caso de los docentes de Educacion Infantil o estudiantes de
esta carrera, asi como, docentes especialistas en el ambito de la Educacién

Fisica, como pueden ser los docentes universitarios de ese sector.

De este modo, estos seminarios tendrian como objetivo el atender a las carencias
de formacion del profesorado de Infantii en cuanto a la Educacion Fisica,
formando a este profesorado, partiendo de sus extensos conocimientos sobre la
practica y la realidad del contexto educativo en el que se encuentran y permiten
también al profesorado universitario tener un contacto directo y permanente con la
realidad de los centros escolares en Infantil, adquiriendo conocimientos practicos.
Utilizando para ello un intermediario que actué entre los docentes de Infantil de

los centros escolares y los docentes universitarios.

Estos seminarios permiten no solo mejorar la formacion de docentes universitarios
y de colegios, sino también mejorar las practicas educativas de motricidad en el
area Infantil a través del disefio de materiales adaptados en cuanto a contenidos,
metodologias y el contexto de los alumnos, lo que favorecera el proceso de
ensefianza-aprendizaje del alumnado. Ademas, para crear recursos de calidad se
hace necesario reflexionar acerca de las intervenciones en el aula y tomar
decisiones al respecto para mejorar y perfeccionar la intervencion educativa por
parte de los docentes, pudiendo integrar esas reflexiones y decisiones en las
siguientes intervenciones. Para conseguir tal fin se hace necesario la utilizacién
de la metodologia de investigacion-accion, la cual nos permite investigar acerca

del comportamiento docente y del propio alumnado (Lopez Pastor, 2006).

Pero para disefar materiales adaptados a la Educacion Infantil también hay que
basarse en el articulo 14.6 de la LOE (2006, p.17167), no modificado por la
LOMCE, donde se recoge como deben ser los métodos de trabajo que han de
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seguirse en la etapa educativa de Infantil. Asi pues, la Ley dice que “se basaran
en las experiencias, las actividades y el juego y se aplicaran en un ambiente de
afecto y confianza, para potenciar su autoestima e integracion social”, por lo que
debemos trabajar la Educacion Fisica a partir de actividades en las que a partir
del juego los alumnos vivencien situaciones en las que fomenten su imaginacion y

creatividad, favoreciendo su desarrollo integral.

Asi pues, creemos que existe un recurso metodolégico perfecto para la
consecucién de todo lo anterior, éste es el cuento motor. Es un recurso que al ser
narrado a la vez que jugado permite conseguir el aprendizaje y uso del lenguaje,
interdisciplinado con el bloque de Expresion Corporal, abordando los contenidos y
objetivos de esta etapa mediante actividades interesantes y significativas para los
alumnos. Su narracion conduce a los alumnos a vivenciar un contexto de aventura
en el que ellos se sienten los protagonistas de la historia, resultando una
herramienta motivadora, educativa y estimulante a la vez que eficaz para el
desarrollo social, afectivo, cognitivo y motor de los alumnos (Garcia Garcia y
Pérez Garcia, 2010; Ruiz Omefaca, 2011).

Es preciso tener presente que el desarrollo motor esta vigente en la vida de todas
las personas y forma parte de nuestro desarrollo integral, pasando por diferentes
etapas, siendo la maduracion del sistema nervioso, la evolucién corporal y la
presencia de movimiento en su dia a dia los factores que contribuyen a la
evolucion de dicho desarrollo. Asi pues, como afirma Ruiz Pérez (1994) la etapa
comprendida entre los 2-6 afios es una etapa muy importante para el desarrollo
de los nifios, pues este es un periodo de aprendizaje basico en todas sus areas,
en el cual participa activamente el movimiento del nifio permitiéndole explorar y
descubrir su entorno, por lo que es en esta franja de edad cuando se comienzan a

adquirir y desarrollar las habilidades motrices basicas.

Por tanto, la existencia de unos movimientos basicos mediante los que poder
orientar el desarrollo de la habilidad motriz de los menores, se encuentra
integrado en las areas que se desarrollan en el curriculo de El, por lo que las
habilidades motrices basicas tienen una importancia elemental en el desarrollo
motor de los nifios, formando uno de los ejes vertebradores de muchas de las
actividades de la escuela.
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En definitiva, somos conscientes de la necesidad de cambio y creacion de
seminarios de trabajo cooperativos entre diversos docentes (universitarios,
estudiantes y de centros escolares) que permitan la integracion en las aulas de
metodologias que favorezcan el desarrollo integral de nuestros alumnos, como
puede ser el cuento motor. A través del cual se pretenden mejorar las habilidades
motrices basicas que son desarrolladas en la etapa de Educacion Infantil (2-6
afnos). Llevando a cabo para ello sesiones adaptadas al contexto y a las

necesidades de nuestros alumnos.
Por ello creamos un seminario de trabajo cooperativo cuyos objetivos son:

a) Disefiar materiales curriculares de calidad en el area motriz y corporal con
un enfoque interdisciplinar a partir del trabajo cooperativo.

b) Formar al profesorado de Educacion Infantil para trabajas las habilidades
motrices basicas a través de nuevas metodologias que introducir en el aula
(cuento motor).

c) Mejorar y adecuar las practicas educativas en el area de Educacion Fisica
al contexto de Educacion Infantil.

Participantes

Los participante de estos seminario de trabajo cooperativo fueron tanto
profesorado de la Universidad de Murcia especialista en el area de la Educacion
Fisica implicado en el estudio, como las maestras de las aulas de Educacion
Infantii en las que se desarrollaba dicho estudio, asi como la alumna e
investigadora del Master.

Metodologia de trabajo

Estos seminarios de trabajo cooperativo forman parte del Trabajo Fin de Master
“‘Analisis de la influencia del cuento motor en el desarrollo de las habilidades
motrices basicas y las vivencias emocionales en nifios de 3 y 4 afos de

Educacion Infantil”.
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Dicho estudio fue llevado a cabo en tres aulas de 3 afios de Educacion Infantil en
un colegio publico de la Region de Murcia, durante los meses de Enero a Abril del
curso escolar 2013/2014.

A lo largo de este periodo escolar se desarrollaron ocho seminarios de trabajo
cooperativo formado por los participantes mencionados anteriormente

(profesorado universitario, maestras de Educacion Infantil y la alumna del Master).

A través de éstos se pretendia formar al profesorado en cuanto a mejorar las
habilidades motrices basicas de su alumnado a través de metodologias diferentes
a las que hasta ese momento se llevaban a cabo en sus aulas, pudiendo asi
mejorar las sesiones de Educacion Fisica en el nivel de 3 afios. Ademas el
trabajar de forma cooperativa con las propias maestras del aula favorecia la
adaptacion de las sesiones creadas al alumnado con el que estabamos
trabajando, ya que nadie mejor que ellas conocia la realidad de sus aulas.

Antes de comenzar con la intervencion se establecio entre todos los miembros del
seminario un dia, lugar y hora para reunirse y realizar el seminario de trabajo y se
entrego a las maestras de las tres aulas del segundo ciclo de Educacion Infantil
una carpeta de aprendizaje en la cual se explicaba lo que ibamos a realizar, qué
era un seminario de trabajo cooperativo, la importancia de la EF y las emociones
en los menores, qué es el cuento motor, asi como una sesion ejemplo de cuento
motor para mejorar las habilidades motrices basicas con todos y cada uno de sus
detalles explicados. Ademas, desde principio de curso, antes de comenzar la
intervencidn, se adecuaron los horarios de las aulas acordando el miércoles de
cada semana como el dia para desarrollar las sesiones de Educacion Fisica del
programa de intervencion. La Figura 1 muestra la estructura basica de

funcionamiento:

Q_ CREACION DE |qg
Dl SESIONES

Sy
SEMINARIO
PAUTAS DE
CREACION
J Comentarios
%e & ANALISIS Y '
| TOMA DE SESIONES DE
DECISIONES [ '<:7' INTERVENCION
1\

Figura 1. Estructura del seminario de trabajo cooperativo
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a) Pautas de creacion: Son dadas por el profesorado universitario especialista
en Educacion Fisica con la finalidad de crear unas sesiones ajustadas a los
contenidos motrices y corporales que trabajar en Educacion Infantil asi como de la
utilizacién del recurso del cuento motor.

b) Creacidn de sesiones del programa de intervencion: Anterior al dia del
seminario, la alumna del Master era la encargada de crear la sesién que el lunes
mostraria a las maestras de Educacion Infantil, siguiendo las pautas dadas.

c) Seminario de trabajo cooperativo: Cada seminario se realizaria el primer
dia de cada semana (lunes) mientras que se desarrollase el estudio, en horario no
lectivo (16 horas de la tarde), en el centro escolar en el que se llevaba a cabo la

intervencion.

En la primera fase de este seminario se mostraba la sesion creada de cuento
motor para mejorar las habilidades motrices basicas explicando los objetivos y
contenidos de la sesion que se iba a realizar. Seguidamente se procedia a la
lectura de la historia que acomparnaba al cuento mostrando y explicando a su vez
las actividades que se iban a llevar a cabo, el porqué de la eleccion de éstas y el
coémo llevarlas a cabo. De este modo, las tutoras podian aprender a estructurar

una sesion, formandose asi en otras metodologias.

En la segunda fase, se analizaba la sesién y cada integrante del seminario
comentaba qué le parecia. En especial las tutoras de 3 afos que conocen
especialmente a su alumnado y saben si las actividades y la sesion en general se
adecuan a su desarrollo. Por tanto se comentaba si era adecuada, si les gustaba,
si se ajustaba a los contenidos del aula, etc. Ademas se tenian en cuenta las
reflexiones y decisiones tomadas a partir de la lectura y analisis de los narrados
de las sesiones anteriores para integrar dichas decisiones en las sesiones y

mejorar y adecuar asi las practicas educativas.

En la tercera y ultima fase, se procedia en caso de ser necesario, a la
modificacion de cualquier apartado (objetivo, contenidos, actividad, etc.) que no
se adaptase al alumnado. Pudiendo asi crear una sesion de calidad, adaptada a

los alumnos de 3 aios y que mejorase las practicas de Educacion Fisica.

Asi tras este seminario de trabajo cooperativo la sesion quedaba completa,
habiendo sido creada por la alumna del Master a partir de pautas de especialistas
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de Educacién Fisica y adaptada a los alumnos a los que se iba a impartir gracias

al conocimiento de las profesoras de Infantil.

d) Sesiones de intervencion: Los miércoles de cada semana se realizaba la
sesién de cuento motor. Esta era llevada a cabo por la alumna del Master
(maestra principal) mientras la tutora observaba y se involucraba en el
procedimiento, terminando de formarse, haciendo asi las funciones de maestra de
apoyo y observadora. Asi pues, la tutora anotaba todo aquello que observaba en
un narrado de sesién, aspectos como las situaciones a las que se enfrentan los
nifos, sus comentarios o gestos a la hora de realizar las actividades o la propia
opinion tanto de la tutora como de la alumna, siendo estas las bases para ir

realizando también cambios en las préximas sesiones.

Esta organizacion de los recursos humanos nos permite mejorar la intervencion

docente asi como poder obtener un detallado narrado de la sesion.

e) Analisis y toma de decisiones: A partir del narrado realizado por la tutora
acerca de las observaciones, reflexiones y opiniones del aula se puede obtener
gran cantidad de informacion sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje. Asi
pues, la lectura de este narrado tras la puesta en practica de cada sesion permite
a la alumna revisar lo acontecido en cada clase, analizarlo y tomar decisiones que
permitan la mejora de las practicas docentes en las proximas sesiones. Pudiendo
asi integrar estas decisiones de mejora mientras se construyen las sesiones y en
la fase del seminario en la que se adecuan las sesiones. La Figura 1 muestra el

ciclo de trabajo de los seminarios.

Asi pues utilizamos una metodologia de investigacion-accion cuyo fin es el
perfeccionamiento de las practicas educativas en la Educacién Fisica Infantil, asi
como la formacién de las maestras de Infantil y el disefio de materiales de calidad
para la Educacién Fisica en la etapa Infantil.

Cada una de las sesiones eran filmadas en video y de ellas se recogian
numerosas informaciones a través de un narrado de la sesion (como ya hemos
comentado) y de un diario realizado al acabar cada sesién por la alumna-
investigadora. Asi a través tanto de los acuerdos entre los distintos participantes

del seminario, como de las reflexiones extraidas a partir de la puesta en practica
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se pueden crear cada dia mejores materiales con mayor calidad para mejorar las

habilidades motrices basicas de nuestro alumnado.

Discusién y conclusiones

Tras llevar a cabo los ocho seminarios de trabajo cooperativo con sus ocho
sesiones de cuento motor para mejorar las habilidades motrices basicas del
alumnado de 3 afos de Educacién Infantil, todos los miembros del seminario

quedaron satisfechos con su participacion y sus logros.

En primer lugar, los seminarios nos permitieron crear de forma cooperativa entre
diverso profesorado (universitario, escolar y alumna), materiales de calidad en el
ambito motriz como son las ocho sesiones de cuento motor. Al igual que Fraile
(2002), el cual expone que sus seminarios de trabajo cooperativo entre profesores
le permiti6 actuar de forma diferente, incorporando estrategias y recursos mas

activos y de calidad ajustados a sus alumnos.

A su vez, estas sesiones y sus respectivos seminarios nos permitieron dar una
formacion a las tutoras de las tres aulas de Educacion Infantil en cuanto a la
mejora de las habilidades motrices basicas de sus alumnos a través de una
herramienta ludica e innovadora en sus aulas como es el cuento motor. En esta
misma linea de lo que hemos obtenido con nuestro seminario, Fraile (2002)
también logré un mayor desarrollo profesional desde la practica de acorde a la
realidad docente asi como una adquisicion de actuacion mas auténoma por parte

del profesorado.

Todo esto nos permiti6 mejorar las practicas educativas que se llevaban a cabo
en estas aulas en el area de Educacion Fisica en Infantil, estableciendo objetivos,
contenidos y sesiones estructuradas e integradas con el resto de contenidos vy
proyectos del aula. Aspecto que ya sefiald6 Lopez Pastor (2006) en su articulo
sobre los “Seminarios Permanentes de Educacion Fisica en Educacion Infantil”,
exponiendo que éstos le permitieron el perfeccionamiento de la intervencién

educativa.

Por tanto, no creemos equivocarnos si decirnos que los seminario de trabajo
cooperativo han tenido un gran éxito y que pueden ser considerados un gran
medio para la formacion del profesorado, la mejora de la Educacion Fisica en
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Infantil y la creacion de recursos de calidad para la Educacion Fisica. Por lo que
estas razones nos invitan a seguir trabajando esta linea, de forma cooperativa,

con esfuerzo, voluntad, comprension y ante todo ganas de formacion.
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PROYECTO LITERARIO: CREACION DE CUENTOS BILINGUES
PARA EDUCACION INFANTIL

Ana Andugar Soto!”, Maria Dolores Mondéjar Fuster”, Maria Felicidad Tabuenca

Cuevas®

(Universidad Catoélica de Murcia”, Universidad de Alicante®)

Introduccién

Hoy dia la ensefianza de lengua extranjera (LE) en el segundo ciclo de Educacion
Infantil es una realidad cada vez mas presente en las aulas, ocupando un lugar
destacado dentro de esta ensefianza el aprendizaje de vocabulario, al ser la base
de la competencia comunicativa. Si se tiene en cuenta la evolucion de la
adquisiciéon de la primera lengua de los alumnos se pueden observar pautas
claras en esta etapa de adquisicion de la primera lengua. A la edad de tres-cuatro
afnos los nifnos entienden entre 1200-2000 palabras, pero en cambio solo utilizan
entre 800-1500. En un espacio breve de tiempo, “un nifio de habla inglesa de
cinco afnos tiene un vocabulario de unas 4000 a 5000 mil familias de palabras”
(Berko y Bernstein, 2010, p.128).

Otro factor relevante es la pronunciaciéon de nuevo vocabulario en la ensefanza
de la LE; segun Pinker (1994) y Hoff (2005), a la vez que adquieren vocabulario
entre los 18 meses y aproximadamente siete afos, completan su registro
fonologico de un idioma. Este periodo de aprendizaje transcurre casi
completamente durante la etapa de Educacién Infantil.

En la ensefanza de LE a edades tempranas, muchas cuestiones surgen
alrededor de la misma, como el tiempo de exposicion, quién debe impartir dicha
ensefanza y los recursos a utilizar. Las técnicas y recursos que se emplean en la
ensefianza de la LE son fundamentales a la hora de fomentar la adquisicién del
lenguaje. Tanto Cummins (1979) como Wong (1991) han resaltado en sus
investigaciones que una base sdlida en el primer idioma lleva a un mayor éxito en
el aprendizaje de un segundo idioma, demostrando que la familiaridad con el
vocabulario y los conceptos en el primer idioma son fundamentales para la

adquisicién de un segundo idioma.
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La importancia del cuento en educacion infantil

Dadas las caracteristicas especiales de la etapa, las técnicas para trabajar la
lengua deben ser eminentemente orales. Una de las principales técnicas que se
emplean para esta ensefianza es el cuento, como refleja la Orden ECI1/3960/2007
de 19 de diciembre por la que se establece el curriculo y se regula la ordenacién
de la Educacién Infantil, incluyendo en el Area de lenguajes: comunicacion y
representacion, Bloque 1. Lenguaje Verbal, Escuchar, Hablar y conversar, dentro
de los contenidos del Acercamiento a la Literatura (BOE num., 5 de 5 de enero de
2008) “que es necesario trabajar la comprensién de la idea global de textos orales
en LE” (p.1029) y del Decreto 254/2008 de 1 de agosto, por el que se establece el
curriculo del Segundo Ciclo de la Educacién Infantil en la Comunidad Autonoma
de la Region de Murcia (BORM num., 182 de 6 de agosto de 2008) donde se
incluye dentro del Area de Lenguajes: comunicacion y representacion, dentro del
Bloque 1. Lenguaje Verbal. Escuchar, hablar y conversar como parte de los
contenidos del Acercamiento a la literatura la “Escucha y comprension de
cuentos, relatos, leyendas, poesias, rimas o adivinanzas, tanto tradicionales como
contemporaneas, como fuente de placer y aprendizaje en su lengua materna y en

lengua extranjera” (p.24971).

Asimismo, como afirma Rodriguez (2004), son el tercer recurso mas utilizado por
los docentes de Infantil en LE (después de la mimica, los pictogramas y las
actividades de repeticion oral). Este recurso es muy apropiado ya que:
ofrece una fuente constante de experiencia de lengua para los nifios; son motivadores y
atractivos; son significativos, es decir, los niflos escuchan para algo, hay un propésito;
ofrecen todos los recursos posibles para construir poco a poco fluidez en el idioma y en
las cuatro destrezas (hablar, escuchar, leer y escribir); ayudan a los nifios a interiorizar y
asimilar los sonidos, vocabulario y estructuras de la lengua extranjera; son un motivo
para hacerles hablar, puesto que pueden opinar sobre ellos, lo que les gusta o no, etc.
(Alvarez-Cofifio, 2003, p.21)
Otros investigadores, Morris y Segura (2003), también consideran el cuento como
un recurso didactico muy util en la ensefianza de la LE, ya que favorece la
adquisicion de la competencia comunicativa y ayuda a aprender nuevo
vocabulario, principalmente mediante la practica de repeticiones; ya que es
esencial “work on word forms to create word families which in turn promotes

greater vocabulary acquisition” (Tabuenca y Alcaraz, 2014 p.35). Por lo tanto, el
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cuento es un recurso adecuado para la ensefianza de la LE en Infantil, ya que es
una actividad interesante para los alumnos, adecuada para su nivel de desarrollo
cognitivo y nos permite, al mismo tiempo, fomentar la adquisicion del lenguaje,

principalmente de vocabulario de la LE.

Por otra parte, es importante tener en cuenta el tipo de historia que pretendemos
trabajar, ya que en la ensefianza de las lenguas los factores de motivacion e
interaccidn son indispensables; segun Stevick (1986) deben ser historias que
resulten interesantes y divertidas. A partir de los tres-cuatro afos empiezan a
crear sus propias historias. En la etapa de tres-cinco afos los temas fantasticos y
ficticios despiertan interés; por ejemplo cuentos de animales con personajes
humanizados. A partir de los cinco afios pueden seguir narraciones complejas
captando tanto lo general como el detalle;, ademas pueden comprender la
metafora y el sentido figurado.

En la ensefanza de la LE en Infantil, es imprescindible el acercamiento y
conocimiento de textos en lengua castellana y en LE como se refleja en la
legislacion vigente y en diferentes estudios citados anteriormente. En la
actualidad, el numero de centros que han implementado la LE en Infantil ha
aumentado considerablemente, y como ejemplo se encuentra el plan experimental
de la Consejeria de Educacion, impartiendo una hora diaria de LE en Infantil en
algunos centros (Resolucion 11 de octubre de 2013, BORM num. 245) lo que
hace que cada vez se dediquen mas esfuerzos a la introduccion de la LE en

Infantil.

Por tanto, debido al creciente interés por este aprendizaje, y por la necesidad de
introducir la LE de una forma contextualizada, atractiva y significativa para los
alumnos de Infantil, se propuso una practica para el tercer curso del Grado de
Educacion Infantil cuyo objetivo fue la creacion de un cuento bilingue para
alumnos de 4-6 afios con el fin de mejorar la competencia comunicativa de los
alumnos en LE, sobre todo en lo que se refiere a vocabulario y pronunciacion,
aprovechando el periodo critico en el que se encuentran y sirviéndonos de la
lengua castellana como apoyo. A continuacion se detallara la metodologia de

dicha actividad.
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Metodologia

En el proyecto participaron cuatro grupos de alumnos de tercer curso de
Educacién Infantil, con un total de 170 alumnos. El proyecto se realizé durante el
curso 2013/2014 en el primer semestre (septiembre-enero). Es importante
mencionar que los alumnos trabajaron de forma cooperativa en grupos de cinco
alumnos, lo que ayudd a que el trabajo fuera mucho mas enriquecedor y se
obtuvieran mejores resultados. Para llevar a cabo el proyecto las actividades que

propusimos a los alumnos en el aula constan de distintas etapas.
Primera fase

La primera etapa consistié en buscar en casa o en bibliotecas cercanas cuentos
de literatura infantil eminentemente bilingues para analizarlos y llevarlos al aula
para compartirlos con el grupo. Los alumnos tuvieron quince dias para realizar
esta primera fase. Del estudio de los mismos los alumnos se centraron en los

siguientes aspectos:

* Numero de palabras por pagina, tipo de letra, ilustraciones, colores, tipo de

material. Estos elementos son eminentemente tipograficos y de disefio.

* Se prestd especial importancia a la tematica abordada por los cuentos,
debatiendo sobre los temas mas apropiados para la edad que nos ocupa.
Esto incluye el vocabulario especifico, el uso de la repeticion, y estructuras
linguisticas apropiadas para la etapa que nos ocupa.

Segunda fase

La segunda etapa se centro en definir las caracteristicas elementales que debian
conducir hacia la tematica central de los cuentos y la seleccion de un tema en
concreto para su “proyecto literario”. Esta fase tuvo una duracion de una semana.
En clase se expusieron una serie de pautas que todos los cuentos tenian que
cumplir basandonos en Colomer (1995a, 1995b): la tematica infantil, extension
(1000 palabras en ambos idiomas), ilustraciones confeccionadas por los alumnos
y el uso obligatorio de recursos linguisticos como rimas, repeticiones vy
trabalenguas para trabajar los aspectos fonéticos. Las ilustraciones son
fundamentales en los cuentos infantiles, ya que son necesarias para garantizar y

facilitar la comprension de la historia por parte del nifio, ya que a estas edades la
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ley solo contempla el acercamiento a la lectoescritura. Se indicé a los alumnos
que las ilustraciones debian ser elaboradas por ellos mismos, posteriormente
escaneadas e incluidas junto al texto. Se determiné como requisito que el cuento
fuera formato A4, ya que debia ser un cuento manejable por los alumnos, que
pudiéramos incluir en la biblioteca de aula de Infantil. Como se trata de un cuento
bilingle se propusieron varias opciones respecto a la disposicion del texto en
ambas lenguas. En cuanto a la tematica conviene sefalar que las profesoras
aplicaron un diagnostico para ver los cuentos que eran mas recordados por los

alumnos. Esto vino a corroborar el planteamiento de Stevick (1986).
Tercera fase

Tras el analisis de las distintas tematicas en Infantil los alumnos completaron una
tabla descriptiva con los siguientes campos que incorporarian a su cuento: los
personajes con los atributos de cada uno de ellos, el lugar en el que se desarrolla
la accion, la edad de los lectores y los recursos linglisticos que contemplaran

(rimas, repeticiones, trabalenguas, etc.):

Tabla 1. Resumen caracteristicas del cuento elaborado por los alumnos

Descripcion de los elementos del proyecto del cuento

Descripcion del Descripcion Escenario/ Tema Edad a la Recursos
personaje de los principal y que va linguisticos
principal personajes llustraciones | trasversales dirigido
secundarios

Se planificé un taller de escritura semanal desde octubre hasta enero en el que
los alumnos esbozaron su cuento e ilustraciones en lengua castellana y LE y la
profesora realizaba una revision pertinente en ambos idiomas antes de la
presentacion final. Estas sesiones sirvieron para reflexionar con la profesora
sobre el uso de los tiempos verbales narrativos y las estructuras gramaticales en
ambos idiomas, el vocabulario, las expresiones frecuentes, las distintas voces del
cuento, y sobre el uso de las repeticiones, rimas, trabalenguas, para trabajar los
elementos fonéticos. Se trabajo de una forma cooperativa y reflexiva uniendo la

parte tedrica y la practica como fuerza motriz del proceso pedagogico.
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Cuarta fase

Por ultimo, los alumnos prepararon su propuesta para explicarla al resto de los
companeros: objetivos del cuento, tematica y motivo de la eleccién de la misma,
edades a la que va dirigido y justificacion de la misma, explicacion de los
materiales empleados en las ilustraciones y modo de encuadernacion. Tras la

explicacion se procedié a la lectura del cuento.

Resultados

Los resultados que se obtuvieron tras la creacion del cuento bilingle para el aula
de Infantil permitieron reflexionar a los futuros docentes sobre la necesidad de
trabajar el vocabulario a través de los 34 cuentos de creacion propia.

Para analizar los resultados nos vamos a centrar en diferentes aspectos. En
primer lugar, la tematica de los cuentos, mediante la cual se puede trabajar
vocabulario y fonética. Principalmente el tema de los cuentos oscilaba entre las
siguientes variables, siendo siempre temas conocidos para los alumnos
relacionados con el mundo cotidiano de los nifios: la amistad y el comparierismo,
la importancia de la alimentacion saludable, pérdida y recuperacion, viajes,

aventuras, fantasia, la naturaleza.

Todos estos temas han sido trabajados mediante el uso de nifios y animales
como personajes principales, siempre ocupando un lugar importante la familia. Un
recurso muy recurrente es la utilizacion del suefio como via para la vivencia de
aventuras de un personaje principal (nifio) acompanado de su mascota o en
busca de la misma. Estas aventuras que experimentan los personajes permiten
mantener la atencion del publico infantil durante todo el tiempo forjando
expectativas sobre lo que va a suceder, asi como poder sentirse identificados con
dichas historias.

Recursos lingiiisticos

Tras la escritura del cuento el alumnado pudo comprobar la dificultad de escribir
un cuento adecuado para el desarrollo cognitivo de nifios de cinco-seis afios y

ayudara y fomentara la adquisicion del inglés como LE. La importancia de incluir
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un numero adecuado de repeticiones (Waring y Takaki, 2003; Piagada y Schmitt,
2006; Webb, 2007) y de hacer destacar en el texto los fonemas a trabajar gui6 la

redaccion del cuento.

llustraciones

Las ilustraciones que, en su gran mayoria, se incluyeron eran de gran calidad y
soporte real para el texto. A estas edades las imagenes son fundamentales, ya
que los cuentos son leidos por personas adultas, por lo que es necesario que la
imagen complemente o incluso aporte mas informacion que el texto, no solo para

favorecer la comprension sino para estimular la imaginacion

llustracion 1. Ejemplo portada cuento elaborado por alumnos

Discusion y conclusiones

Después de la realizacion de este proyecto literario podriamos concluir que ha
sido una experiencia motivadora en la cual se ve reflejada la importancia del uso
del cuento como eje central para la adquisicion de vocabulario y trabajar la
fonética. La creacién del cuento les ayudd a mejorar la competencia comunicativa

y asimismo se aproximaron a uno de los principales recursos que utilizaran en el
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futuro como docentes. Ademas, la escritura del cuento nos ayuda a los docentes
a ser conscientes de la importancia de mejorar y estimular la competencia
linguistica de los alumnos y de las carencias que presentan no solo en su lengua

materna sino también en inglés como LE.

Un hecho destacado e inesperado fue la necesidad de los alumnos de mejorar su
léxico y forma de expresion tanto en lengua castellana como en LE, aunque esta

mejoro considerablemente durante el proceso de escritura del cuento.

En resumen, dado el interés y la satisfaccion mostrada por los alumnos en la
elaboracion de su primer cuento bilingue, y los beneficios que tanto a nivel
formativo como linguistico supone para los mismos, es una actividad que

continuaremos realizando en cursos posteriores.
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UNA PROPUESTA DIDACTICA PARA LA ENSENANZA DE LA
LECTOESCRITURA

Maria Del Carmen Lépez Hernandez ", Verénica Lépez Hernandez ®,Yolanda
Lépez Hernandez

(MUniversidad Internacional de la Rioja, ® Universidad de Murcia)

Introduccién

Ensenar a leer y escribir constituye uno de los pilares fundamentales del curriculo
escolar, puesto que es una tarea que forma la base del resto de aprendizajes, y
una de las claves del éxito o fracaso escolar. Esta afirmacion queda verificada al
revisar las opiniones de autores como Mendoza, Lépez y Martos, para quienes ‘a
ensefanza de la lectoescritura es una cuestion fundamental, no sélo desde una
perspectiva didactica, sino como eje en torno al cual gira el desarrollo cognitivo de
la persona” (Galera, 2001:11).

El dominio de la lectura, la escritura, junto con el del habla y la escucha, forman
parte de las cuatro destrezas fundamentales que permiten desarrollar las cuatro
competencias basicas: aprender a ser, aprender a aprender, aprender a hacer y
aprender a vivir. Ahora bien, leer y escribir requieren instruccién, y por tanto son
los dos pilares basicos en las que se debe centrar la labor de los profesionales de

ensefanza.

Las perspectivas actuales para el aprendizaje de la lectoescritura se presentan
como una oportunidad para ayudar a formar a lectores y escritores activos y
criticos, que hagan lecturas y escrituras autonomas y creativas, y que sean

artifices de su propio aprendizaje.

En lo siguiente, partimos de las concepciones actuales de la lectoescritura para,
describir una propuesta practica de actividades para ultimo Ciclo de Educacién
Infantil y Primer Ciclo de Educacion Primaria, que partira del nuevo enfoque de
lectoescritura constructivista, pues consideramos una buena opcién para trabajar

la lectoescritura desde un punto de vista activo y participativo.
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Encuadre teérico y conceptual sobre lectoescritura

El modelo constructivista reacciona a la vision tradicional, y considera la “lectura y
la escritura como dos procesos muy relacionados, que, en situaciones educativas,
tienen que abordarse de manera global para garantizar el significado” (Diez de
Ulzurrun, 2007:11). Esta nueva vision trae consigo una nueva concepcion de la
lectura y la escritura, con respecto a la concepcion tradicional. Asi, la escritura
pasa a ser “un sistema de representacion del lenguaje” (Teberosky, 2003:58)
puesto que en nuestro alfabeto hay algunos fonemas que no se relacionan con la
grafia (por ejemplo, ¢ 0 z) y ademas no existe una correspondencia exacta entre

el lenguaje oral y escrito.

La lectura también adquiere un nuevo rol en este encuadre tedrico. Leer no sélo
exige el saber descodificar un mensaje en un lenguaje escrito, sino comprender el
sentido de un texto, pasando de una actitud pasiva a una postura activa y critica,

o lo que es lo mismo, tener la capacidad de realizar una lectura comprensiva.

El aprendizaje de la lectoescritura desde un nuevo enfoque: la perspectiva

constructivista.

Las nuevas investigaciones de Ferreiro y Teberosky, junto al fundamento de las
teorias de aprendizaje de Jean Piaget, Vigotsky y Ausubel, daran lugar a nuevas
alternativas para la ensefianza de la lectura y la escritura, y se comenzara a
entender el proceso lecto-escritor desde una nueva perspectiva: la perspectiva

constructivista.
¢ Qué es el constructivismo?

A diferencia de los métodos tradicionales, en el que se presenta una serie de
pasos programados que aseguren el aprendizaje de determinados contenidos, el
constructivismo (Fromm, 2009) no se define como un método especifico sino
como un enfoque enriquecido de distintas teorias del aprendizaje como son la
teoria de Jean Piaget, Vigotsky y Ausubel.

Fruto de estas teorias surge la perspectiva constructivista, y en ella se considera
al alumno como sujeto activo en el proceso de construccion de su propio

aprendizaje -con capacidad para reflexionar e investigar sobre lo que lee y
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escribe-, y al profesor como mediador que debera ayudar al alumno a lo largo de

todo el proceso mediante la educacion del pensamiento.
Principios constructivistas

Teberosky (2003) senala cinco principios heuristicos que diferencian al modelo de

ensefanza constructivista del tradicional. Estos son:

1. Tener en cuenta de que los alumnos al entrar en la escuela no parten de
cero sino que tienen unos conocimientos previos fruto del entorno fisico
y social que rodea al nifio. Por tanto, es preciso dar a conocer lo que
sabe el nifio para, a partir de ahi, construir los nuevos aprendizajes
teniendo en cuenta sus distintos ritmos.
Proponer tareas exigentes que supongan un conflicto para los alumnos.

3. Actuar como mediador en el aprendizaje del alumno, orientandolo en su
proceso de ensefianza-aprendizaje.

4. Plantear actividades interactivas que faciliten el trabajo cooperativo:
actividades en gran grupo, en pequefio grupo o en parejas.

5. Mostrar al docente como modelo de interpretacion y de produccion de

escritura.

¢;Como se entiende la ensefianza de la lectura y la escritura desde el modelo

constructisvista?

La ensefianza de la lectoescritura desde el enfoque constructivista es considerada
como un proceso formado por etapas que los alumnos atraviesan en funcion del

ritmo de cada cual.

Fases de Lectura

Frith sefala tres fases en el aprendizaje de la lectura (Golder y Gaonac’h, 2002):
-Etapa Logografica: reconocimiento de escrituras globales sin decodificacion.

-Etapa Alfabética: se observa una comprension del principio alfabético: se
comienza a establecer correspondencias entre lo oral y lo escrito (grafema-

fonema).

-Etapa Ortografica: es una etapa en la que se visualiza el reconocimiento de

unidades ortograficas, necesario para la lectura fluida.
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Etapas de Escritura

Al igual que en la lectura, en la escritura, el nifo pasa a través de unas etapas
antes de escribir alfabéticamente y comprender del todo lo que escribe. En lo que
viene, expondremos las etapas que sefiala Diez de Ulzurrun (2007):

-Etapa Presilabica: esta primera etapa esta caracterizada por Ia
diferenciacion de los dibujos y la escritura. Aun no hay comprensién del principio
alfabético, por lo tanto no hay correspondencia grafema-fonema. En esta fase,

encontramos:

o Dibujo: el nifio, en lugar de escribir el nombre del objeto, dibuja el objeto
tal cual, puesto que para él el dibujo es igual a la escritura.

o Escrituras indiferenciadas: en esta etapa el sujeto utiliza una serie de
grafias iguales para escribir cualquier enunciado.

o Escrituras diferenciadas: emplea distintas grafias para palabras distintas.

-Etapa Silabica: el nifio empieza a establecer correspondencias entre lo que
suena y la grafia escrita. En concreto en esta fase el nifio es capaz de detectar al
menos un sonido de la silaba. En ella podemos distinguir:

o Fase silabica: en la que el nifio escribe una grafia cualquiera por cada
silaba que escucha.

o Fase vocalica: el nifio escribe la vocal de la silaba que escucha.

o Fase consonantica: el nifio escribe la consonante de la silaba que

escucha.

-Etapa Silabico-Alfabética: en esta fase, el niflo comienza a ser capaz de

utilizar mas de una grafia para representar cada silaba.

-Etapa Alfabética u Ortografica: el nifio puede detectar todos los sonidos y
representarlos adecuadamente con su letra. En esta fase se trabajara mas bien
con los aspectos ortograficos.
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Propuesta practica
Justificacion

La propuesta didactica que disefiamos se basa en el disefio de actividades
basadas en el enfoque constructivista y destinadas al alumnado del ultimo Ciclo
de Educacion Infantil (3-6 afios) y el Primer Ciclo de Educaciéon Primaria (6-8

anos).

La eleccion de la perspectiva constructivista se justifica porque es un enfoque que
al contrario de métodos tradicionales en los que el alumno aprende solo a través
de estrategias como escuchar, repetir y copiar, invita al alumno a elaborar y
organizar su propio aprendizaje respetando su ritmo, a la vez que se divierte y

desarrolla su capacidad de pensamiento.
Desarrollo de las actividades

Las actividades presentadas giran en torno a una misma tematica: “los piratas”,

puesto que es un tema que motiva a los nifos de edades mas pequenas.

Actividad 1: “Aprendemos a escribir”

1. Contextualizacion de la actividad.

La contextualizacidn de esta actividad queda reflejada en la Tabla 1.

Tabla 1. Contextualizacion de la actividad

Etapa Educacion Infantil
Ciclo Segundo ciclo (3-6 afos).
Area Lenguaje: Comunicacién y Representacion.

2. Objetivos didacticos.
Con el desarrollo de esta actividad se pretenden alcanzar los siguientes objetivos:

- Conocer en qué etapa de escritura se encuentra el nifilo y ayudarle a

avanzar para llegar a escribir alfabéticamente.
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- Partir de las ideas previas de los nifios acerca de la escritura para construir

un pensamiento del lenguaje escrito a través del aprendizaje significativo.

3. Desarrollo de la actividad.

Para la realizacion de esta actividad la maestra pide al nifio que escriba el nombre

del pirata que vendra disfrazado a clase, “El Pirata Turulata”®, y, en funcién de la

fase de escritura en la que se encuentre, se le ofreceran una serie de sugerencias

didacticas que le ayuden a progresar.

En las Tablas 2, 3, 4 y 5 exponemos explicitamente como seria el modelo de

evolucion de la escritura desde la fase de escritura presilabica hasta la fase

alfabética.
Tabla 2. Escrituras presilabicas
m
ch DIBUJO:
;_—Ul Objetivo: Establecer diferencias entre dibujo y grafia.
% Al nifio se le pide que escriba “Pirata Turulata”. En lugar de escribir su
cj/>> nombre con letras, dibujara el objeto, puesto que para el nifio en esta fase
- | el dibujo es igual a la escritura (Ver Dibujo 1).
.
w
. TR
p
03]
O
>
@)

Dibujo 1: Escritura en dibujo.
¢, Como ayudar a los nifios a superar esta fase?

Se les presenta la portada de una pelicula relacionada con nuestra
tematica “Los Piratas”, y se le pide al nifio que senale la parte de la
portada en la que hay dibujos y la parte de la portada en la que se
encuentran las letras.

A continuacién, la maestra escribira el titulo en una cartulina, lo leera a
todo el grupo y los alumnos tendran que decorar el mural, haciendo
dibujos que representen lo escrito.
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ESCRITURAS INDIFERENCIADAS:

Objetivo: superar la idea de usar el mismo conjunto de signos para
escribir cualquier palabra.

El nifio siempre utiliza una serie de grafias iguales para escribir cualquier
enunciado y por tanto al proponerle que escriba las palabras “Pirata
Turulata” y “Pirata Camisa Verde” las representara de la misma manera
(Ver Dibujo 2).

Las grafias representadas en esta fase ya no seran dibujos pero tampoco
letras convencionales.

& P A P

Dibujo 2: Escrituras indiferenciadas
¢, Como ayudar a los nifios a superar esta fase?

Se construira en clase el espacio “En busca del tesoro”. Para cada objeto
del rincon se elaborara un cartel que represente su nombre.

Los alumnos tendran que copiar los nombres del rincdén en una hoja, con
el objetivo de hacerles ver que no todas las palabras se escriben igual y
por tanto tendran que utilizar distintas letras. A continuacién, se le puede
pedir al nifio que compare la escritura de dos de las palabras del mural y
que senale qué letras se repiten y cuales no.

ESCRITURAS DIFERENCIADAS:

Objetivo: Superar la idea de escribir todas las palabras con la misma
cantidad de letras.

En esta fase se le pide al nifio que escriba las palabras “Pirata Turulata” y
las palabras “Pirata Camisa Verde”. El nifio puede que escriba las dos
palabras con la misma cantidad de letras, pero ya no utilizara la misma
grafia para ambas, introduciendo cambios en la variedad y orden de las
mismas (Ver Dibujo 3).

A 7T WAL TC L aNU

Dibujo 3: Escrituras diferenciadas
¢, COmo superar esta fase?

Compararemos estas palabras y las palabras trabajadas en la actividad
anterior, estableciendo diferencias en cuanto a la longitud: ;Qué palabras
son mas largas?, ¢;cuantas letras tiene?, ;qué palabras son mas cortas?,
Jeuantas letras tiene?
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Tabla 3. Escrituras silabicas

Sv2Igay1IS SYdNLIdOSs3

SILABICAS

Objetivo: Empezar a ser conscientes de que lo que suena y lo que se escribe empiezan
a tener relacion.

El nifio representara el nombre “Pirata Turulata” escribiendo para cada silaba una letra,
aunque sin valor sonoro convencional (Ver Dibujo 4).

0T e A ME T

Dibujo 4: Escrituras silabicas
¢, Coémo superar esta fase?

Al nifio se le pide que diga todas las silabas que componen el nombre “Pirata Turulata” y
que forme palabras con cada una de sus silabas. Debera formar siete palabras que
contengan pi, ra, ta, tu, ru, la y ta.

SILABICAS VOCALICAS:

Para cada silaba escriben una vocal con valor sonoro convencional (Ver Dibujo 5).
TAAL UAA

Dibujo 5: Escrituras silabicas vocalicas
¢,Coémo superar esta fase?

Proponer al nifio escribir palabras distintas que se representan igual si utilizan esta fase,
le llevara a plantearse que esto no es posible y que tiene que usar otros criterios.

Por ejemplo, escribir pirata y pifiata/ vaca y casa/ vaso y bafo.

SILABICAS CONSONANTES:

Para cada silaba escriben una consonante con valor sonoro convencional (Ver Dibujo
6).

PRTTRLT

Dibujo 6: Escrituras silabicas consonantes

Proponer al nifio escribir palabras distintas que se representan igual si utilizan esta fase
le llevara a plantearse que esto no es posible y que tienen que usar otros criterios.

Por ejemplo, escribir pelo y pila/ mesa y masa/ cosa y casa.
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Tabla 4. Escritura silabico-alfabéticas

o m
; g Objetivo: llegar a una escritura alfabética en la que establezca una correspondencia
™ D entre el sonido y la grafia con valor sonoro convencional.
o 4 L . , -
e} % El nifio ha aprendido que una silaba se puede escribir tanto con la vocal como con la
I:g s consonante y por tanto terminara escribiendo ambas. Asi escribira el nombre “Pirata
3 » Turulata” escribiendo mas de una grafia para cada silaba (Ver Dibujo 7).
53]
ms
= CIRIATIOUL-ATFE
5
Dibujo 7: Escrituras silabico-alfabéticas
¢, Coémo superar esta fase?
Al nifio se le pide que diga qué letras contiene cada silaba y que sefale de color rojo las
vocales y de color azul las consonantes.
Tabla 5. Escrituras alfabéticas
m
E g Objetivo: mejorar problemas de escritura como: mayusculas 0 mindsculas, separacion
:5 X | de palabras, ortografia, etc.
_|
ﬂ‘ % En esta fase el nifio ha establecido una correspondencia entre el sonido y la grafia con
o % valor sonoro convencional. Por tanto, al escribir “Pirata Turulata” llega a escribir todas
& @ | las letras (Ver Dibujo 8).

PIRATATURULATA

Dibujo 8: Escrituras alfabéticas

¢, Cémo mejorar esta fase?

Se le ensefiara al nifio las reglas ortograficas, reglas de acentuacion, etc.

4. Temporalizacion de la actividad.

La actividad se debera llevar a cabo durante todo el segundo ciclo de la

Educacién Infantil. La puesta en practica de cada una de las actividades

dependera del ritmo de cada uno de los nifios, por o que no se establecera un

numero de sesiones limitadas.

5. Evaluacion de la actividad.

Se llevara a cabo una evaluacion inicial, formativa y final a través de la

observacion del docente. Se respetara en todo momento el ritmo de cada uno de

los alumnos y nunca se consideraran las posibles respuestas como errores, sino

como etapas para poder progresar.
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Actividad 2: Lee la historia “las aventuras del Pirata Turulata” y escribe tu comic.
1. Contextualizacion de la actividad.

La contextualizacidn de esta actividad queda reflejada en la Tabla 6.

Tabla 6: Contextualizacion de la actividad

Etapa Educacién Primaria
Ciclo Primer Ciclo (6-8 afos).
Area Lengua Castellana y Literatura

2. Objetivos didacticos.
Con el desarrollo de esta actividad se pretende:
- Transformar una narracion en dialogo y utilizar expresiones exclamativas.

- Extraer las ideas principales de una narracion para la demostracién de la

comprensioén oral/escrita.

- Fomentar el habito de leer y escribir utilizando textos diferentes a los
convencionales, como el comic, y cercanos a las experiencias y

motivaciones de los nifos.
3. Desarrollo de la actividad.

La maestra distribuirda a los alumnos en pequefios grupos y les repartira una
historia sobre piratas y una hoja que representa la historia en ocho vifietas, con

los bocadillos vacios para que el alumno escriba los dialogos correspondientes.

A continuacion, los alumnos tendran que leer en pequefios grupos la historia. Una
vez leida la historia, cada alumno expresara por escrito las ideas comprendidas
de la narracion completando los bocadillos del comic. Por ultimo, cada alumno
expondra su produccion al resto de comparieros y al docente con la intencidn de
que todos se puedan enriquecer de las producciones propias y ajenas, y se

pasara a la evaluacion de la misma.
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4. Temporalizacion de la actividad.
La actividad se desarrollara en tres sesiones de una hora cada una de ellas.
5. Evaluacion de la actividad.

Sera una evaluaciéon formativa y grupal realizada tanto por los alumnos como por
el profesor. Los instrumentos de evaluacion empleados seran la observacion y
una hoja de control que guiara a los alumnos y al profesor a la hora de evaluar los

diferentes escritos.

Conclusiones

En los ultimos afios, los estudios realizados desde el enfoque de la Psicologia
Cognitiva han modificado la concepcidén del proceso de ensefianza-aprendizaje,
resaltando el papel activo del sujeto en su propio proceso de aprendizaje y la
importancia de una educacion que desarrolle la capacidad de pensar y aprender.

Una nueva transformaciéon del proceso de ensefanza-aprendizaje lleva implicito
un cambio en la practica docente que responda a las nuevas exigencias
planteadas, de ahi la importancia de que el profesorado reflexione sobre su propia
practica y sea capaz de abandonar los procedimientos metodoldgicos
tradicionales (donde el alumno solo escucha y reproduce) e innovar hacia nuevas
practicas en las que el alumno cree, opine, realice juicios criticos, exprese sus

opiniones y, como consecuencia de ello, aprenda.

Con el desarrollo de este trabajo se ha intentado avanzar hacia metodologias que
ponen el énfasis en las capacidades cognoscitivas y en la competencia linguistica
del nifio optando por una perspectiva constructivista del aprendizaje.

Por ultimo, sefalar que aunque para la nueva concepcion de lectoescritura el
meétodo en si no produce el aprendizaje directamente (ya que es el alumno el
sujeto activo de su propio aprendizaje), los docentes tienen que ser conscientes
de que la eleccion de una determinada metodologia ayudara o frenara el
aprendizaje llevado a cabo por el alumno. Por tanto, es fundamental que los
docentes no escojan cualquier método porque les parezca facil de llevar a la
practica, o porque hayan oido hablar bien de él, sino que estudien, analicen y

evaluen cada uno de las metodologias antes de optar por una determinada.
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EL TALLER DE EDUCACION INFANTIL DE LA UNIVERSIDAD DE
CADIZ: PROPUESTAS DIDACTICAS PARA TRABAJAR LAS
COMPETENCIAS DE LOS FUTUROS DOCENTES

Noemi Serrano Diaz ", Verénica Hidalgo Hernandez ", Manuel Mora Marquez

(") Universidad de Cédiz, ® Universidad de Cérdoba)

Introduccién

Es indudable la funcion esencial que tiene el maestro de Educacion Infantil en
guiar y crear habitos de trabajo, en fomentar competencias a nivel de destrezas
psicomotoras y habilidades en torno al leguaje y la escritura en el nifio. Es deber
del docente el potenciar y estimular dichas competencias (Escamilla, 2008).

El docente es, de esta forma, el medio de encauzar ese proceso de ensefianza-
aprendizaje, a base de organizar el espacio, el tiempo, las actividades de aula y
de establecer relaciones (a nivel cognitivo y socio-afectivo) que sirvan para el

desarrollo integral del mismo. (Bassedas, 1998).

Con todo, cobra mucho sentido que la practica docente de los futuros egresados
de los nuevos Grados de Educacién sea vital para su desarrollo profesional. Sin
embargo, desde la implantacién de los nuevos Grados de Educacion, nuestros
alumnos no tienen la posibilidad de realizar este periodo de practicas hasta el
segundo afo y solamente por un tiempo limitado a un mes. Esto resulta bastante
anecdotico, ya que tanto su formacidn como su futura practica profesional

dependen de la intervencidn diaria en el aula.

Es por ello que para intentar solventar esta problematica y realizar practicas in situ
con acercamientos a esta realidad de las aulas de Infantil, se ha creado en la
Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Cadiz, dentro de un
Proyecto de Innovacion Docente, el Taller de Educacion Infantil. En este primer
afio de proyecto, se han querido vincular las asignaturas de primero y segundo
del Grado de Educacion Infantil (en adelante E.l.) poniendo en relacion los
contenidos y competencias que se estan trabajando desde las asignaturas de

Psicologia y de Didactica.

103



En el presente trabajo se muestran algunas de las propuestas didacticas llevadas
a cabo en el Taller de Educacion Infantil de la UCA, como espacio integrador
donde los futuros docentes en esta etapa educativa trabajan, de forma
cooperativa, desarrollando actividades y recursos que les serviran en su futuro

profesional.

Objetivos

Los objetivos que se plantearon, a la hora de elaborar el proyecto, fueron
fundamentalmente aquellos encaminados a la adquisicion de competencias, de
las asignaturas vinculadas, Psicologia del Desarrollo y de la Educacion 'y Tutoria y
Familia en E.l., de primero y de segundo del grado de E.I., a fin de preparar, en la
medida de las posibilidades, lo mas convenientemente a nuestro alumnado antes

de acudir a sus practicas en los Centros Educativos.

Como sabemos, las competencias, no son conocimientos, habilidades o actitudes,
sino mas bien movilizan, integran y orquestan tales recursos. Dicha movilizacion u
orquestacion estan irremediablemente unidas a la accidn o la practica pertinente a
cada situacién. Las competencias no se refieren exclusivamente a recursos
cognitivos, sino también a una serie de otros recursos de diverso origen, algunos
de los cuales fueron adquiridos y/o desarrollados con base en las experiencias
cotidianas. Una caracteristica fundamental de la competencia es que se
encuentra integrada en una accidén contextualizada, no es una disposicion del
sujeto anterior a la accion, lo que la distingue de la capacidad y del saber-hacer
genérico (Perrenoud, 2008). Entendemos que, por falta de oportunidades de
realizar sus practicas, no pueden ser adquiridas por el alumnado del Grado de
Educacién Infantil. Segun este autor, para ser competente los recursos han de
estar disponibles y movilizados en situaciones de elevada complejidad en un

tiempo util.

Un resumen de los objetivos planteados para el desarrollo de estas competencias
en nuestro alumnado del Grado de E.I se muestra en la tabla 1.
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Tabla1: Objetivos del proyecto

Objetivo Descripcion

1 Formar a los futuros docentes en el manejo, comprension y ensefianza de
estrategias y técnicas para motivar, estimular y mejorar los procesos de
ensefianza aprendizaje.

2 Trabajar y crear materiales que fomenten la motivacion y la creatividad de los
nifios de la etapa de educacién infantil en las tres areas principales del curriculo.

3 Proporcionar estrategias a los futuros docentes para favorecer el adecuado
desarrollo emocional del nifio de infantil.

4 Formar a nuestro alumnado, futuro profesorado de Educacién Infantil, en
estrategias para abordar la accion tutorial con las familias desde la distancia
optima profesional.

5 Aprender a crear climas en el aula favorecedores para promover un buen
desarrollo integral del nifio, en todos los ambitos, tanto cognitivo como fisico y
socio-afectivo.

Actividades desarrolladas

Para la consecucion de los objetivos descritos, se han desarrollado una serie de

actividades, que se encuentran resumidas en la tabla 2:

Tabla 2. Actividades del Taller

Objetivos Actividades desarrolladas

1y2 a) Se plantearon actividades a partir de contenidos establecidos en el curriculo
de Educacién Infantil de las que nuestro alumnado debera usar distintas
técnicas, metodologias y estrategias para abordar el proceso E/A.

b) Se promovié el disefio de actividades encaminadas a relacionar el
aprendizaje, los procesos psicologicos basicos y el proceso educativo en la
etapa de educacion infantil.

c) En el disefio de las actividades y materiales se contemplaron aspectos
importantes en la etapa como la motivacion, atencién y creatividad.

d) Las areas de desarrollo propias de curriculo de infantil: Conocimiento de si
mismo y autonomia personal, Conocimiento del entorno y Lenguajes:
Comunicacion y Representacion, fueron abordadas a través de distintas
metodologias entre las que se encuentra el juego, el aprendizaje por
rincones, trabajo por proyectos y/o talleres y centros de interés.

e) Trabajar y crear materiales que fomenten la motivacion y la creatividad de
los nifios de la etapa de educacion infantil en las tres areas principales.
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3 a) Los alumnos abordaron actividades en las que se contemplaban el desarrollo
socioemocional, ahondando en aspectos tales como el reconocimiento de las
propias emociones y de las de los demas.

b) Siempre se tuvo en cuenta en el disefio tanto de actividades el fomento la
empatia y una buena autoestima, asi como, la regulacién emocional con el
fin de la adaptacion integral, al grupo clase, al sistema escolar y a la
sociedad en general.

4 a) Se disefiaron y realizaron actividades de role-play con actores que
asumieron los distintos estilos parentales que sorprendian al alumnado
teniendo, de esta manera, que poner en practica los conocimientos
adquiridos en las clases tedricas a fin de adquirir las competencias
necesarias para el desarrollo labor tutorial.

5 a) Afin de llevar la aproximacion real a nuestros alumnado del grado y después
de la adquisicion de las competencias en el taller relacionadas con los
objetivos anteriormente citados, fueron Illevadas a la practica en
interacciones reales con alumnado de Educacién Infantil, de los Centros
educativos de la ciudad de Cadiz y su provincia, con los que habiamos
acordado la visita al Taller de E.I. de la Facultad de CC de la Educacién.

Puesta en marcha del Proyecto “Taller de Educacién Infantil”

Este proyecto tiene como base principal el Aula de Infantil, disehada para la
consecucion de los objetivos descritos y situada dentro del edificio de la Facultad
de CC de la Educacion, dentro del Campus Universitario Rio San Pedro en Puerto
Real, Cadiz. Una representacion esquematica de dicha aula podemos observarla

en la figura 1.

Figura 1. Aula de E.I. de la UCA. 1: Zona de trabajo de los docentes. 2: Rincones
de trabajo del los alumnos. 3: Pizarra digital y proyector. 4: Almacén-repositorio
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Al comienzo del curso académico, el Taller de Educacion Infantil aparece vacio,
sin murales, sin rincones, sin materiales, etc. A partir de este instante, es tarea de
los grupos acondicionar el taller con todos los elementos propios del aula. Para
secuenciar el trabajo llevado a cabo dentro del taller, se establecieron 5 pasos:

1- Establecimiento de los grupos de trabajo

El alumnado debe constituirse en pequefios grupos para hacer frente a las
distintas metodologias elegidas (rincones, centros de interés o talleres),
trabajadas previamente en la parte tedérica de cada una de las asignaturas
implicadas. Los contenidos de estas se llevaron a la practica en el taller, dando
forma al trabajo final antes de su presentacion ante el resto de comparieros.

2- Seleccion de la metodologia, contenidos, actividades y elaboracion de los

materiales.

Una vez decididos los materiales y establecida la metodologia de trabajo, el
alumnado paso a elaborar materiales en el taller. Para ello, dispone de dos zonas
diferenciadas: una zona de trabajo o laboratorio (zona 1, figura 1) y una zona de
almacén (zona 4, figura 1), donde guardar los trabajos que no han finalizado
(pegado, pintado, secado, engomado...) evitando asi el traslado de materiales sin

terminar y su deterioro.

Mas tarde se pusieron en practica tanto los conocimientos adquiridos de la
psicologia del desarrollo y de la educacion como los conocimientos didacticos
basados en los distintos cuerpos tedricos. De esta manera se elaboraron
materiales y desarrollaron actividades para los rincones de juego simbdlico Iégico-
matematico, el rincon de lectura, murales y normas del grupo-clase asi como el
desarrollo de programas de inteligencia emocional y de inteligencias multiples,
etc.

3- Simulacion delante de los comparieros de clase

Finalizada esta parte del trabajo, cada uno de los grupos lo llevé a la practica
haciendo de alumnado el resto de comparieros. Para ello, cuentan con la ayuda
de talleres de role-play, en un aula de dramatizacion, donde con actores

interpretan distintos papeles para simular los agentes implicados en la Educacion
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(se simulan padres, madres, alumnos del Ciclo de Infantil, profesores,

orientadores de centro, etc...)
4- Recepcion y practica con los alumnos de Educacion Infantil

La culminacién de este taller de E.l. fue la puesta en practica de los talleres,
rincones etc. organizados en la primera parte del proyecto detallada
anteriormente, con el alumnado de los centros de E.I. con los que habiamos
concertado visitas a nuestra facultad. Durante todo el proceso, mantuvimos una
comunicaciéon estrecha con el profesorado de los Centros a fin de coordinar junto
con ellos las actuaciones dentro del taller, asi como las visitas al mismo
abordando los temas que se estaban trabajando en el aula ordinaria en el
momento en que realizaron sus visitas, con la intencién de, estando en otro
contexto y con otros profesores, alterar lo menos posible el ritmo de aprendizaje

de las nifias y nifos visitantes.
5- Evaluacion y entrega de la memoria final

La evaluacion de todo el trabajo realizado durante el curso en el Taller de E.I se
ha llevado a cabo mediante rubricas, tanto en las sesiones de trabajo iniciales
como en las visitas escolares. Al finalizar el afio académico, cada grupo de trabajo
entrega una memoria final de actuacion, ademas del material generado (tanto en
soporte fisico como audiovisual) que se quedara de repositorio anual del grupo-

clase que pasa por el Taller.

Resultados y discusién

El alumnado, bajo la directa supervision del profesorado, elaboré el material que
consistia en: unas fichas de objetivos, contenidos, metodologia asi como los
materiales utilizados, La finalidad del proyecto fue elaborar volumenes, por
cursos, de fichas eminentemente practicas con la secuencia de trabajo del aula
real. En estos se incluira material fotografico y videos para su consulta. Las
producciones se compilaron elaborando un repositorio anual con los trabajos de
los grupos practicos de primer y segundo curso del Grado que han trabajado en el
Taller.

108



Estos materiales estan actualmente a disposicion del profesorado y el alumnado

para su consulta y estudio.

Una vez elaborado los materiales y con el fin de que el alumnado pusiera en
practica las competencias adquiridas, se concertaron una serie de visitas de
alumnos de Segundo Ciclo de E.l, procedentes de centros educativos de la

provincia de Cadiz (figura XXX)

Simultaneamente se impartieron clases del software de la pizarra digital que esta
instalada en todos los centros educativos de la Comunidad Autonoma Andaluza:
Promethean, con el fin de que los futuros docentes se formen en esta
competencia tecnoldgica. De la misma forma, la pizarra digital (zona 3, figura 1)
fue parte importante del Taller, ya que estos alumnos pudieron trabajar en todo
momento con recursos y materiales digitales, que usaron para sus propias clases

y para las citadas visitas escolares.

Conclusiones

Los talleres, como bien es sabido, tienen una larga tradicion en la escuela (Laguia
y Vidal, 1987) y sobre todo en la etapa de la Educacion Infantil. Con esta idea
hemos querido llevar esta tradicion a un aula de la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad de Cadiz. En ella, se ha pretendido desarrollar
metodologias de trabajo que impliquen la colaboracion y dinamizacion por parte
de todo el alumnado implicado en las distintas asignaturas.

El Taller de Educacion Infantil nos brinda la oportunidad de poder trabajar
distintos contenidos curriculares en un mismo espacio de forma integrada y
globalizada. Ademas de eso, al alumnado se le brinda la experiencia de trabajar in
situ con nifas y nifos de esta etapa educativa, poder trabajar con las distintas
materias insertadas en el curriculum que conforman la titulacién de Educacion
Infantil y desarrollar aquellas competencias que sean de utilidad para su futuro
desempeno profesional.

Otro aspecto importante es que el Taller sirve de estrategia motivacional de cara a
los estudios dado el interés que despierta en el propio alumnado la elaboracion de
materiales para su puesta en practica en un escenario cuasi real, lo que influye

positivamente en el rendimiento académico.
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En definitiva, ha sido una experiencia muy gratificante, tanto para el alumnado
como para el profesorado implicado en el proyecto. Los alumnos han desarrollado
unas competencias con esta experiencia eminentemente practica que sin este
taller no habrian tenido la oportunidad de acometer con anterioridad, realizando
una evaluacidn de sus producciones mediante rubricas, evaluandose ellos
mismos, utilizando la evaluacion como instrumento que forma parte del

aprendizaje y propuestas de mejora.
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INTERTEXTO FiLMICO-LITERARIO PARA LA DEMOCRACIA
iLOS BICHOS ESTAN DE FABULA;

Patricia Garcia Roman

(Universidad de Murcia)

Introduccién

Segun Martin (2012) la educacion es uno de los derechos fundamentales que
facilita nuestro desarrollo integral como personas y proporciona los instrumentos

necesarios para participar de forma critica y comprometida en nuestras vidas.

Actualmente, nos enfrentamos a una sociedad que se transforma rapidamente; la
globalizacion, las nuevas tecnologias, la inmigracién, la paz, la igualdad entre
hombres y mujeres, son algunos de los aspectos que nos afectan de forma
cotidiana y tangible. Por lo tanto, hablar de Educacién en Valores no es algo
lejano ni ajeno, sino que es una realidad presente en el dia a dia, por lo que
tendremos que lograr que nuestras actitudes y las de nuestros alumnos, propicien

una sociedad mas justa, sostenible, equitativa y solidaria.

Pero, ¢como trabajar la educacién en valores? ;Qué textos literarios y medios

audiovisuales podemos utilizar en Educacién Infantil?

Para Aller (2004, p. 143), "la literatura constituye un amplisimo instrumento o
medio de formacidén en manos del maestro o docente, no solamente en el terreno
o0 ambito del area del lenguaje, sino también para el desarrollo integral de los
nifos de estas edades".

Este autor confirma que los diversos textos o medios literarios de los nifios son
imprescindibles, no sélo por su valor literario o linguistico, sino también por sus
posibles utilizaciones en el terreno pedagogico y didactico en el ambito escolar de
la Educacion Infantil.

Del mismo modo que hace una divisién de la literatura de los nifios teniendo en
cuenta los géneros, englobandolos en dos grandes grupos: tradicionales o

clasicos y modernos.
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El primero comprende el género narrativo (cuentos, leyendas y mitos), lirico o
poético (poesias, canciones, fabulas,...) y dramatico (teatro guifiol y
dramatizaciones). El segundo abarca a los medios audiovisuales, como el

periodismo, los comics o tebeos, el cine, la radio, la television y los ordenadores.

Partiendo del género tradicional o clasico, y mas concretamente del lirico o
poético, vamos a centrarnos en las fabulas por ser el recurso que utilizaremos en

la propuesta didactica.

Segun la RAE (Real Academia Espafiola de la lengua, 2014), una fabula es un
"breve relato ficticio, en prosa o verso, con intencion didactica, frecuentemente
manifestada en una moraleja final, y en el que pueden intervenir personas,

animales y otros seres animados o inanimados".

Ademas, en esta misma linea, Aller (2004) sefiala que con este género se

pueden trabajar determinados valores como respeto, amor, compaferismo, etc.

Respecto al uso de los géneros modernos, el soporte audiovisual ofrece variedad
de posibilidades didacticas (Pérez, 2010).

El uso del cine, como aspecto que nos ocupa, es imprescindible para que los mas
pequefios puedan, como dicen Martinez-Salanova (2012, p. 1):
Aprender a ver el cine, analizarlo, descubrir valores que quedarian ocultos de no tratarlos
en el aula, y comenzar desde edad temprana a localizar los elementos que el cine aporta

a la sociedad, desde una perspectiva de trabajo interdisciplinar que abarca contenidos de

diferentes areas.
Al igual que para Pérez (2010, p. 9):

Muchas son las peliculas que permiten iniciarles mediante actitudes que imitar, modelos

reales o icénicos que ver y admirar, y actividades que realizar, en el concepto de la

tolerancia y su necesidad para la construccion de la convivencia, la paz y la democracia.
Teniendo en cuenta todo esto, parece que podemos estar en condiciones de
favorecer el establecimiento de valores educativos en la infancia desde una
perspectiva global que combine un recurso clasico (fabula) con otro moderno

(cine).
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Propuesta de intervencion

Esta propuesta va dirigida al segundo ciclo de Educacion Infantil (tercer nivel),
cuya posibilidad de conexion interdisciplinar tiene una base globalizadora,
permitiendo de esta manera que los nifos aborden las experiencias de

aprendizaje de forma interrelacionada y significativa.

Se trata de una programacion abierta y flexible, ya que con los nifios pequefios el
horario siempre se debe adaptar al ambiente que haya y a la predisposicion que
tengan.

Se ha decidido analizar dos textos estrechamente relacionados y con los que se
trabajan diferentes valores; por un lado, la fabula de "La cigarra y la hormiga" de
Esopo, cuyos protagonistas son dos animales que actuan de forma individual y la
moraleja es que debemos ser prevenidos y trabajar con esfuerzo para
asegurarnos un futuro feliz y sin dificultades. Por lo tanto, los valores que

podemos trabajar son los de esfuerzo, constancia y placer.

Por otro lado, el guidn de la pelicula de "Bichos, una aventura en miniatura" donde
hay unos personajes que forman parte de un colectivo. Estos son las hormigas y
los saltamontes, ademas del grupo de bichos que aparece después, en el circo. El
mensaje que se transmite es que con la ayuda y colaboracion de todos, se
pueden conseguir objetivos que se creen inalcanzables, y los valores que trata
son la tolerancia, el respeto, la colaboracion y cooperacion, la libertad, la justicia y
sobre todo, los derechos y deberes de la democracia.

El principal objetivo que pretendo con estos dos textos es trabajarlos de forma
individual, a través de la comprension y reflexion critica de ambos, comparandolos
y observando las diferencias y semejanzas entre uno y otro, para despues,
elaborar una obra creativa (cuento) donde se unan y fusionen como un soélo texto

(intertexto).

En definitiva, vamos a intentar que nuestros alumnos comprendan los mensajes
que se les transmiten, que se expresen libremente, que se entusiasmen con la
lectura y el cine y empiecen a comprender la importancia que esto tiene en el dia
a dia, y en definitiva, que desarrollen las capacidades auditivas, perceptivas, la

memoria, la creatividad, el vocabulario y la comprension lectora.
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Objetivos

Escuchar y comprender el contenido y mensaje que transmiten los textos
literarios (fabulas).

Observar, escuchar y comprender el contenido y el mensaje de
producciones audiovisuales (peliculas).

Interpretar y reflexionar los mensajes que transmiten las fabulas y el cine
como recurso didactico.

Interiorizar valores como esfuerzo, tolerancia, convivencia, igualdad,
respeto, colaboracion, etc.

Usar el dialogo y la reflexién critica en debates en grupo sobre temas y
problemas relacionados con situaciones de la vida cotidiana.

Recrear textos a partir de otros literarios y cinematograficos a través de la

escritura creativa.

Contenidos

Escucha y comprensiéon del contenido y mensaje que transmiten los textos
literarios (fabulas).

Observacion, escucha y comprension del contenido y mensaje de
producciones audiovisuales (peliculas).

Interpretacion y reflexion de los mensajes que transmiten las fabulas y el
cine como recurso didactico.

Uso del dialogo y de la reflexion critica en debates en grupo sobre temas y

problemas relacionados con situaciones de la vida cotidiana.

Interiorizacion de valores como esfuerzo, tolerancia, convivencia, igualdad,

respeto, colaboracion, etc.

Recreacion de textos a partir de otros literarios y cinematograficos a traveés

de la escritura creativa.

Como se puede observar en el Real Decreto 254/2008, de 1 de agosto, por el que

se establece el curriculo del Segundo Ciclo de la Educacién Infantil en la

Comunidad Auténoma de la Region de Murcia, estos contenidos estan

relacionados con el area "Lenguajes: Comunicacion y Representacion" y con los

siguientes bloques:
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Bloque 1: Lenguaje verbal, que integra los apartados de:

-Escuchar, hablar y conversar, donde aparecen los contenidos de "Utilizacion y
valoracion progresiva de la lengua oral para evocar y relatar hechos, para explorar
conocimientos, para expresar y comunicar ideas y sentimientos y como ayuda
para regular la propia conducta y la de los demas" y "Participacion y escucha
activa en situaciones habituales de comunicacion. Acomodacion progresiva de
sus enunciados a los formatos convencionales, asi como acercamiento a la
interpretacion de mensajes, textos y relatos orales producidos por medios

audiovisuales".

-Aproximacion a la lengua escrita, donde se encuentran los contenidos de
"Acercamiento a la lengua escrita como medio de comunicacion, informacion vy
disfrute. Interés por explorar algunos de sus elementos"” e "Interés y atencién en la
escucha de narraciones, explicaciones, instrucciones o descripciones, leidas por

otras personas".

-Acercamiento a la literatura donde se refleja en los contenidos de "Escucha y
comprension de cuentos (...) como fuente de placer y de aprendizaje en su lengua
materna" y "Participacion creativa en juegos linguisticos para divertirse y para

aprender".

Bloque 2: Lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacion y la comunicacion,
cuando hacemos referencia al uso del cine como recurso didactico, con los
contenidos "Acercamiento a producciones audiovisuales como peliculas (...) que
ayuden a la comprension de contenidos educativos. Valoracion critica de sus

contenidos y de su estética" y " Utilizacion de los medios audiovisuales vy
tecnologias de la informacidon y comunicacion para crear y desarrollar la

imaginacion, la creatividad y la fantasia".

También debemos mencionar el area "Conocimiento del entorno", bloque 3:
Cultura y vida en sociedad, cuando hablamos de los valores que aprenden. Esto
estaria relacionado con el contenido "Incorporacion progresiva de pautas
adecuadas de comportamiento, disposicion para compartir y para resolver
conflictos cotidianos mediante el didlogo de forma progresivamente autéonoma,

atendiendo especialmente a la relacion equilibrada entre nifios y nifias".
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Propuesta de materiales
Organizadores previos:
* De tipo artistico:
-La fabula de "La cigarra y la hormiga" y sus imagenes (Esopo).
-La pelicula de "Bichos, una aventura en miniatura".
* De tipo informativo:
-Las preguntas de comprensién y de debate sobre la fabula.
-Las preguntas de comprensién y de debate sobre la pelicula.
Estrategias procesuales en el aula
Ideas previas
Después de la asamblea, se procedera a la formulacion de preguntas para
detectar los conocimientos previos de los alumnos y motivarles.

Organizadores previos

Una vez explicado lo que es una fabula y su moraleja, primero se les leera la
fabula de "La cigarra y la hormiga" y la trabajaremos detenidamente para la
comprension y disfrute de la misma (ensefiando también algunas ilustraciones).
Todo ello a través de una lectura clara y pausada y la formulacion de una serie de
preguntas para comprobar que han comprendido el texto, a la vez que se hara un
pequeno debate para reflexionar sobre ella.

Otra parte de la tarea es el visionado de la pelicula de "Bichos, una aventura en
miniatura" a través del cual trabajaremos el mensaje y los valores que transmite,
los personajes que aparecen, sus caracteristicas principales, etc., a partir de una
serie de preguntas de comprension y un debate para desarrollar la reflexidon
critica. Ademas, se les pondra un video con musica e imagenes que resume la
pelicula de "Bichos" para bailar y disfrutar todos juntos. (Recuperado de
http://www.youtube.com/watch?v=ijr4dbB0vqcg).

Escritura creativa

Es aqui donde los alumnos contribuiran en este proceso de ensefanza-
aprendizaje con su invenciones creativas. Entre todos realizaran un cuento con
los mismos personajes y el tema que ensefian ambos recursos (la cooperacion y
el trabajo, entre otros), de manera que combinen la informacion de ambos
recursos utilizados, todo ello con la ayuda del profesor; se les pediran los
borradores, las remodelaciones y el texto final que elaboren, intentando de forma
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conjunta que haya coherencia y conexion entre todas las frases elaboradas
individualmente.

Secuenciacion temporal

Esta propuesta se llevara a cabo en el tercer trimestre, en la semana dedicada al
"Dia del libro" y durante tres sesiones.

Se trata de una innovacién pensada desde la perspectiva cualitativa, y mas
concretamente, desde el método de investigacion-accion, caracterizado por el
analisis critico que hace el docente de su propia intervencion al observar,
planificar, actuar, y reflexionar sobre el proceso llevado a cabo con sus alumnos,
intentando mejorar, desde este paradigma, la calidad educativa (Alonso, 2013).
La programacion y el desarrollo de las sesiones es el siguiente. (Véase Tabla 1).

Tabla 1. Programacion

SESION 1 SESION 2 SESION 3
©
()]
9 N N V
S
©
()
<

-¢A quién le gusta el cine?

® -¢Alguien sabe lo que es -¢,Cudl es vuestra pelicula
s una fabula? favorita?
= -¢ Y la ensefianza que -¢Alguien ha visto la pelicula
3 transmite? de "Bichos"?
© -¢,Conocéis la fabula de -¢,Os acordais de quienes
5 "La cigarra y la hormiga"? son los personajes?
| () (...)

(15 min.) (10 min.)

Tarea: lectura de la fabula

"La cigarra y la hormiga". Visionado de la pelicula Formulacién de preguntas
- Después explicacion de "Bichos" (1:25 min.) para analizar de forma
su moraleja (15 min.) comparativa la fabula y la

pelicula (15-20 min.).

Actividad | Actividad | Actividad
2

Formulacién de preguntas | Formulacion de preguntas Creacion de un cuento
de comprension (15 min.) de comprension (15 min.) intertextual (30-45 min.)
Debate sobre la fabula Debate sobre la pelicula. Elaboracion del cuento con
) (15 min.) (15 min.) imagenes (20-30 min.)
N
N "iA bailar se ha dicho!" v

Video-resumen de la
pelicula para bailar y
disfrutar (3-4 min.)

cion

Verbaliza
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Partes comunes en cada sesion

Asamblea: consta de las siguientes acciones: entrada, saludo y cancion de "los

buenos dias", pasar lista, contar los nifios/as que han venido, escribir el numero

en la pizarra, poner la fecha, tachar el dia anterior y rodear el dia en el que se

esta, y escribir una lista de todo lo que se va a hacer en ese dia. Luego,

explicacion de las actividades de la tarea a trabajar.

Lluvia de ideas o interrogantes: consiste en formular a los nifios/as preguntas

sobre sus conocimientos previos.

Verbalizaciéon: los nifios tienen que expresar lo que han aprendido e identificarlo

con sus propias vivencias, a la vez que deben ser capaces de comprender las de

los demas.

Orientaciones metodoldgicas

- Leer la fabula con buen ritmo y entonacién (si fuera necesario leerla dos veces),

dramatizando el dialogo de cada personaje y enfatizando los matices faciales, a la

vez que se debera trabajar con los alumnos el vocabulario que no conocen.

-Hacer preguntas de comprension y debate para trabajar y analizar la fabula "La

cigarra y la hormiga". (Véase Tabla 2).

Tabla 2. Peguntas de comprension y debate sobre la fabula

DE
COMPRENSION

1- ¢ Cuales son los personajes de esta historia?

2-  Qué estaciones aparecen en la fabula?

3- ¢ A qué se dedicaba la cigarra en verano? ;Y la hormiga?

4- ; Qué pas6 cuando llego el fri6 invierno?

5- ¢ Qué hizo la hormiga cuando la cigarra fue a su hormiguero?
6- ¢ Qué caracteristicas personales podria tener cada animal?
7- ¢ Cual es la moraleja, es decir, la ensefianza de esta fabula?

DE
DEBATE

1- ¢ Os parece correcta la actitud de la hormiga? ¢ Por qué?

2- ; Qué hubierais hecho vosotros/as?

3-¢ Alguien esta de acuerdo con el comportamiento de la cigarra "viviendo la vida"? Y
quién con el de la hormiga "trabajando para tener comida en invierno"?

4- ; Alguno de vosotros/as podria poner un ejemplo relacionado con algo parecido que
pase en la vida cotidiana?

5- En vuestro dia a dia, ¢ cuando sois hormigas y cuando cigarras?

6- ¢ Pensais que trabajar con esfuerzo tiene consecuencia buenas? Decidme un
ejemplo.
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-Para el visionado de la pelicula es recomendable que se ponga a primera hora,

pues es cuando los nifios estan mas activos y atentos.

-Preguntas de comprensién y debate sobre la pelicula "Bichos, una aventura en

miniatura". (Véase Tabla 3).

Tabla 3. Peguntas de comprension y debate sobre la pelicula

1- ¢ Quiénes son los personajes de la pelicula?

2 -4 Cuales son los bichos que trabajan? ;Y los que no trabajan?

3- ¢, Como se llama el personaje principal dentro de la colonia de hormigas?

4- ; Qué cualidades o caracteristicas tiene, es bondadoso, inteligente, malo...?

(ZD 5-¢4Y cudl es el nombre del lider de los saltamontes?
%) 6- ¢ Qué caracteristicas definen a los saltamontes?
g E 7- ¢ Qué es lo que se repite cada afo con el trabajo y la comida?
v 8- ¢ Por qué deciden las hormigas echar a Flik de la colonia?
% 9- 4 Qué decide hacer Flik para salvar al hormiguero de hambre y acabar con la
(@) injusticia?
o 10- ¢ Cual es el papel de la reina y la princesa hormiga?
11- ¢ Quiénes son los animales que contrata Flik?
12- ; A qué se dedicaban estos animales?
13- ¢ Como consiguen vencer todos juntos a los saltamontes?
1- ¢ Qué os ha parecido la pelicula?
2- s Cual es el mensaje o ensefianza que nos quiere transmitir la pelicula?
w 3- ¢ Qué opinais de la reaccion del protagonista (Flik) al rechazo ante sus inventos y
'<T: opiniones?
E 4- ;Qué os gusta de las hormigas de la pelicula? ;Y qué no os gusta?
= 5- ¢ Con que personaje os |d_e,nt|f|ca|s’:7 . . '
a 6- ¢ Has vivido alguna situacion parecida? ¢ Conoces a alguien como Flik? ;Y a alguien

como los saltamontes?

7-¢ Qué actitudes negativas se ven en algunos de los personajes? ; Crees que son
iguales que las que muestran algunas personas?

8- ¢ Qué debemos aprender de la relacion entre las hormigas?

9- ; Qué cosas cambiariais de la pelicula y por qué?

10-¢ Podemos encontrar alguna idea para solucionar los problemas y que haya paz?

-Preguntas para analizar la fabula y la pelicula. (Véase Tabla 4).
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Tabla 4. Peguntas para el analisis de la fabula y la pelicula

1- ¢ Qué similitudes y diferencias podemos encontrar en la "Cigarra y la hormiga" y en
"Bichos?

2- 4 Donde aparecen los personajes de forma individual y donde de forma colectiva, es
decir, en grupo?

3- ¢ Cual era la intencién del escritor de cada obra, es decir, el mensaje que quiere
transmitirnos?

4- ; Qué caracteristicas definian a cada uno de los protagonistas?

5- ¢ Qué valores tienen los personajes de cada texto?

6- ¢ Esos valores los tienen las personas también?

PARA ANALIZAR

- Para la creacién de un cuento intertextual el profesor ira nombrando a los
alumnos por orden de lista para que vayan saliendo al centro de uno en uno y
expresen una frase en relacion a los recursos utilizados, formando de esta
manera una cadena e intentando que haya coherencia entre todas las oraciones.
En el momento en que se haya dicho una frase completa el alumno se sentara en

Su mesa para escribirla (el profesor la escribira en la pizarra para ayudarles).

- Para la elaboracion del cuento con imagenes el profesor debera ayudar y
supervisar en todo momento a los alumnos y pedirles que realicen de forma
ordenada un dibujo determinado. Una vez terminado, se encuadernara y se

expondra en la biblioteca del centro en el "Dia del libro".
Evaluacion y valoracion de los resultados

Las técnicas de evaluacion mas utilizadas seran la propia observacion directa y

sistematica junto al uso del dialogo.

Heteroevaluacion por parte del profesor con el diario de clase, en el que se hara

una valoracion general de las actividades y el trabajo realizado durante cada
sesidn, el registro de actitudes y habitos, donde se evaluara las dimensiones de
aprendizaje, relacién social y habitos de los alumnos una vez finalizada la
propuesta y el registro de seguimiento individual, para evaluar el grado de

consecucion de los objetivos marcados previamente.

Autoevaluacion por parte del alumno

Los alumnos realizaran una evaluacién al final de cada sesion donde pondran en
comun todo lo aprendido durante el proceso, los pros, contras, etc., a través de

los momentos de verbalizacién. Del mismo modo que se hara uso de una tabla en
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la que marcaran la cara que corresponda a su estado de animo en relacién a los

items que se evaluan conforme los vayan leyendo todos juntos.

Autoevaluacion por parte del profesor con el registro de evaluacion de la propia

practica docente se comprobara si nuestra planificacion e intervencion en el

proceso de ensefianza-aprendizaje ha sido el correcto durante las tres sesiones.

Discusion y conclusiones

Una propuesta como ésta, debe ser mucho mas que una simple guia orientativa
de la labor docente. No debemos olvidar que ante todo somos educadores y con
ello debemos ser conscientes de que tenemos que transmitir una serie de valores
que ayuden a la formacion integral del alumnado. Por lo que todo este proceso de
planificacion nos debe llevar a cumplir con éxito la labor educativa, alcanzando
verdaderamente los objetivos y contribuyendo al desarrollo de las competencias
de los alumnos/as que les permitan ser miembros activos de la sociedad, pues ya
lo dijo Decroly en el siglo XIX al crear su escuela con el lema: “Escuela para la

vida y por la vida”.

Del mismo modo que es importante fomentar la creatividad en estas edades, pues
se encuentran en la etapa de las preguntas, queriendo saber todo lo que
observan o escuchan de los mayores, por esa inquietud que desbordan al querer
aprender cosas nuevas y por esa imaginacion al crear ideas tan originales,

tendremos que potenciar sus habilidades y formarlos como personas creativas.
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DESARROLLANDO LA INTELIGENCIA EMOCIONAL A TRAVES
DE CUENTOS POPULARES

Maria del Carmen Marin-Moya, Maria José Ruiz Nicolas, Miriam Sanchez-Abril,
Josefa Pagan Rodriguez

(Universidad de Murcia)

Introduccién

La escuela debe favorecer el desarrollo integral del alumnado en todas las
dimensiones. Asi, tendra que favorecer el desarrollo de la dimension cognitiva
pero también, el desarrollo de otras no menos importantes como la social y
afectivo- emocional, pues todas constituyen la base o condicion necesaria para su

desenvolvimiento en la vida diaria.

Salovey y Mayer introdujeron el concepto de inteligencia emocional en los afios
noventa, un concepto que tomo auge en 1995 debido a la publicacion de la obra

La Inteligencia Emocional de Goleman.

Pero, ¢qué es inteligencia emocional? Mayer y Salovey (1997, p.10) definen la

inteligencia emocional como la conceptualizacion de cuatro habilidades basicas:
La habilidad para percibir y valorar con exactitud la emocién; la habilidad para acceder y/o
generar sentimientos cuando éstos facilitan el pensamiento o el juicio; la habilidad para
comprender la emocion y el conocimiento emocional, y la habilidad para regular las
emociones que promueven el crecimiento emocional e intelectual.

En esta linea, Adam (2002) sugiere que la inteligencia emocional hace referencia

a “un conjunto de habilidades, tanto personales como de relacion social, en las

que las emociones propias, su conocimiento y su control tienen un papel

relevante” (p. 37).

Por otro lado, son diversos los estudios que han puesto de manifiesto la
existencia de una correlacidn positiva entre inteligencia emocional y relaciones
interpersonales, de modo que una alta inteligencia emocional favorece el
establecimiento y mantenimiento de relaciones interpersonales adecuadas

(Fernandez-Berrocal y Ruiz, 2008). Ademas, es de destacar que la aplicacion de
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programas de educacion emocional en Educacién Infantil (E.l.), provoca mejoras

en el clima de aula y en el rendimiento académico del alumnado (Obiols, 2005).

Asi pues, consideramos primordial trabajar la inteligencia emocional desde E.I.
con la finalidad de prevenir conflictos y relaciones sociales inadaptadas.
Comprender las propias emociones y sentimientos y las de los demas, permitira al
alumnado desarrollar el sentimiento de empatia y, consecuentemente, se
favorecera el establecimiento de relaciones interpersonales adecuadas. Ademas,
trabajando las emociones estaremos respondiendo a los planteamientos de la
legislacion vigente puesto que en la Ley Organica 8/2013, de 9 de noviembre,
para la mejora de la calidad educativa (LOMCE) se establece que entre las
finalidades de la E.I. se encuentra la contribucién al desarrollo afectivo y social del

alumnado.

Debido a las caracteristicas psicoevolutivas del alumnado de esta etapa
educativa, nos centraremos en la conciencia emocional entendida ésta como la
capacidad de “tomar conciencia del propio estado emocional y expresarlo a través
del lenguaje verbal y no verbal, asi como reconocer los sentimientos y emociones
de los demas” (Lopez, 2010, p. 14), para trabajar en Educacion Primaria otras
habilidades como la regulacion emocional. Por ello, la educacién emocional
entendida como un proceso educativo continuo y permanente centrado en la
potenciacion del desarrollo emocional como complemento al desarrollo cognitivo,
debe estar presente a lo largo del curriculum académico y en la formacion

permanente a lo largo de la vida (Bisquerra, 2000).

Y qué mejor manera de desarrollar la conciencia emocional del alumnado que a
través de los cuentos. A través de los mismos el alumnado puede vivenciar
diversas situaciones que suscitan sentimientos ademas de ser un recurso

altamente motivador para ellos.

A partir de los 4 afnos, el alumnado puede identificar y reconocer emociones en
los personajes de los cuentos, al mismo tiempo que los acontecimientos relatados
les permiten sentir determinadas emociones (Bisquerra, 2000). Ademas, se
fomenta el gusto por la lectura, se amplia el vocabulario del alumnado y los
acercamos a la experiencia literaria, respondiendo asi, al area de Lenguajes:

Comunicacion y Representacion.
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En base a esto a todo lo dicho, presentamos una propuesta didactica sobre
Inteligencia Emocional que puede enmarcarse en el Plan de Accidén Tutorial y

dirigido al alumnado del segundo nivel del segundo ciclo de E.I. (4 afios).

Propuesta didactica

El cuento permite al alumnado interpretar sus emociones, sus pensamientos y sus
experiencias (Correa Diaz, 2009). Una de las formas mas aceptables para lograr
la identificacion con el medio y desarrollar la inteligencia emocional es a través de
la lectura, representacion de cuentos, y a través de la expresion corporal y
dramatica (Cruz Cruz, 2014). En este sentido, son muchos los cuentos populares
que se pueden utilizar para ensefnar habilidades de conciencia emocional. Asi, por
ejemplo, cuentos tradicionales como “el Patito Feo” permiten trabajar las
emociones de alegria y tristeza. El miedo se refleja en el cuento de “Hansel y
Gretel” y el enfado en el cuento “Ricitos de Oro”. No obstante, aunque algunas
emociones son mas representativas en ciertos cuentos, es facil que encontremos
en todos ellos las distintas emociones basicas. Para encontrarlas sélo tenemos
que adentrarnos en el maravilloso mundo de la lectura y vivir a través de los

personajes de cuentos las distintas emociones.

En este caso vamos a explicar detalladamente como desarrollar la conciencia
emocional del alumnado a través del cuento “Ricitos de Oro”, el cual, refleja el
enfado. Los contenidos que se abordan estan integramente relacionados con las
tres areas curriculares que se establecen en el Decreto 254/2008, de 1 de agosto,
por el que se establece el curriculo del segundo ciclo de la Educacion Infantil en la
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia. Asi, contribuimos al desarrollo del
area “Conocimiento de si mismo y autonomia personal” mediante el
reconocimiento y expresion de las propias emociones y las de los demas; del area
“Conocimiento del entorno”, ya que se trabaja la necesidad de entablar relaciones
sociales basadas en el respeto y el afecto; y del area “Lenguajes: Comunicacion y
representacion”, puesto que se trabajan las emociones partiendo de cuentos
populares y, ademas, concedemos gran importancia a la utilizacion del cuerpo

como medio para expresar emociones.

A continuacion se detalla la propuesta didactica:
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1. Objetivos
* Identificar la emocion de enfado en uno mismo.
* Reconocer la emocion de enfado en los demas.
* Expresar la emocion de enfado mediante el lenguaje verbal y no verbal.
* Mejorar las relaciones interpersonales y la cohesion grupal.
2. Contenidos
* Emociones basicas: enfado.
* Identificacidn de la emocién de enfado en uno mismo.
* Reconocimiento de la emocion de enfado en los demas.
* Expresion a través del lenguaje verbal y no verbal de la emocion de enfado.
* Mejora de las relaciones interpersonales y la cohesion grupal
3. Metodologia

La metodologia utilizada tiene en cuenta las caracteristicas psicologicas y
madurativas del alumnado de E.|l. También se tienen en cuenta las orientaciones

metodoldgicas establecidas en el anexo del D. 254/2008.

En este sentido, algunos de los principios metodolégicos que van a regir la

secuencia de actividades planteadas en este programa son:

- El aprendizaje significativo del alumnado, ya que planteamos actividades
que son cercanas y proximas a sus intereses y motivaciones. Ademas,
siempre recabamos las ideas previas que poseen para poder partir de las
mismas y poder establecer relaciones entre sus conocimientos previos y

los nuevos aprendizajes.

- Globalizacion, planteando actividades que permitan al alumnado acercarse
a la realidad objeto de estudio de una manera global y diversa.

- La atencion a la diversidad, ofreciendo respuesta a las diferentes

motivaciones, necesidades, intereses, etc. del alumnado.

- Planteamiento educativo diversificado y flexible atendiendo a todos los

elementos del proceso educativo (organizacion espacial, temporal,

126



metodologia, evaluacion, relacion con las familias, etc.). En este sentido,

planteamos actividades que responden a diferentes intereses.

- Actividades ludicas a través del juego, ya que a través del mismo el

alumnado aprende de una manera motivadora y muy significativa.

- La observacion, manipulacion, experimentacion, reflexion y esfuerzo
mental como procesos basicos de todo el proceso de ensefanza-

aprendizaje.

- Un ambiente ludico, agradable y acogedor que ofrece situaciones de

comunicacion y relacion entre el alumnado.

- La organizacion de los espacios y el tiempo respetando las necesidades de
movimiento, afecto, juego, exploracion, comunicacion y descanso en el
alumnado. Ademas, es de destacar que crearemos el rincén de las
emociones. En este rincon iremos colgando imagenes y material referido a

la emocidn trabajada.

- Variedad de materiales que inciten al alumnado a su exploracion y

manipulacion.

- La interaccion entre iguales proponiendo actividades con diferente tipo de

agrupamiento.

Por otro lado, es importante que la familia participe de forma directa en el
desarrollo de este programa, pues es una figura clave en el desarrollo de la
dimension afectivo-emocional del alumnado. Hacer participes a los padres y
madres en el desarrollo de este programa y protagonistas del aprendizaje de sus
hijos requiere una formacion previa. Asi, es recomendable ofrecerles una serie de
pautas o estrategias con la finalidad de trabajar las emociones a través de los

cuentos en el entorno familiar.
4. Actividades

Las actividades propuestas para el desarrollo de esta propuesta didactica se
basan en las aportaciones que realiza Rodari (1983) a la hora de trabajar los
cuentos. Las actividades han sido clasificadas en actividades de motivacion y
deteccion de conocimientos previos, ya que éstas nos permiten conocer lo que

sabe el alumnado sobre la tematica a trabajar y motivarles para que muestren una
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actitud positiva y receptiva ante los nuevos aprendizajes; actividades de
desarrollo, que ayudan al alumnado a tomar contacto, practicar y asimilar los
nuevos contenidos, a establecer vinculos con los conocimientos anteriores, asi
como a reflexionar sobre la utilidad de los contenidos para aplicarlos en
situaciones nuevas; y actividades finales y de evaluacion para conocer la

evolucion del alumnado.

En las siguientes tablas presentamos las actividades programadas por sesiones:

Tabla 1. Secuencia de actividades de motivacion y deteccion de ideas previas

- jUn cuento nuevo!

Para motivarles se colocara en la zona de asamblea el cuento asi como
personajes pertenecientes al mismo, de tal manera que el alumnado
perciba que ha llegado al aula un nuevo cuento. El docente les preguntara
Actividades de @ si les gustaria conocer la historia de los personajes
motivacion y
deteccion de
ideas previas El docente establecerd una serie de interrogantes para detectar los
conocimientos previos del alumnado:

- ¢Qué sabemos?

¢ Sabéis a qué cuento pertenecen estos personajes? ;Alguien conoce la
historia? ;Qué puede ocurrir en este cuento? ;Sabéis como se sienten
estos personajes?

Todas las respuestas de los alumnos seran recogidas en un mural para
posteriormente observar sus progresos.

Tabla 2. Secuencia de actividades de desarrollo

- Nos familiarizamos con el cuento

Un familiar leerd el cuento mostrando diferentes escenas del mismo a
través de imagenes. Ademas, usando como apoyo titeres, dramatizara

Actividades de diferentes escenas vividas en el cuento enfatizando la emocion de enfado.

desarrollo

- ¢Como se sienten los ositos?

Tras la lectura del cuento, se le preguntara al alumnado como se sienten
los ositos de Ricitos de Oro en determinadas situaciones:

¢, Como creéis qué se sienten los ositos cuando entran a casa y se dan
cuenta que han comido de su comida?, ;qué sienten cuando se dan
cuenta que alguien ha estado sentado en sus sillas y ha roto una?, ;qué
sienten cuando ven que hay alguien durmiendo en una de sus camas?,
¢ por qué creéis que se sienten asi?

Una vez que hayamos establecido interrogantes en torno al cuento, es
conveniente que el alumnado analice situaciones en las que ellos hayan
experimentado la misma emocion. Para ello, podemos establecer los
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siguientes interrogantes:

¢, Os habéis sentido alguna vez enfadados? ;Qué sentis cuando estais
enfadados? ¢ En qué situaciones os habéis sentido enfadados? ;Por qué?

- ¢Coémo te sentirias si...?

El docente plantea una serie de hipétesis en las que la consecuencia es
que el alumnado reconozca y sienta la emocion enfado. Por ejemplo,
¢,como te sentirias si tu amigo o amiga te quita tu lapiz preferido? o cémo
te sentirias si alguien rompe tu libro?

Cuando los nifios ya se han familiarizado con esta dinamica, ellos mismos
se inventan hipétesis (con el requisito de que la consecuencia sea sentir la
emocion enfado) y las comparten con el resto de compafieros/as.

Finalmente, junto a un compafero representaran las situaciones que se
han inventado y tendran que expresar el enfado tanto con el lenguaje
verbal como no verbal.

- Yo me enfado cuando...

El alumnado tendra que pensar en situaciones que han vivido y que han
provocado la emociéon enfado. Compartiran esas experiencias con el resto
de compainieros y el docente debera estar atento a que esa experiencia o
situacién realmente provoca la emocion enfado y no otra, pues a veces se
pueden confundir emociones o sentimientos.

Finalmente, cada alumno representara mediante dibujos (o pictogramas
que el docente le facilite) todas las situaciones que a ellos les provoca el
sentimiento de enfado.

- ¢Coémo se sienten...?

El docente proyectara en la Pizarra Digital Interactiva (PDI) distintas
imagenes que reflejen la emociéon enfado, por ejemplo una madre
enfadada porque su hijo le ha roto su libro, un nifio enfadado porque le han
quitado su estuche... Pero las caras de los personajes no reflejaran la
emocioén (estaran en blanco) y el alumnado tendra que dibujar la emocién
enfado en sus caras.

Tabla 3. Secuencia de actividades de evaluacion

Actividades de
evaluacion

- ¢Cual es el enfado?

Se colocan en la zona de la asamblea imagenes de rostros que expresan las
emociones mas significativas para el alumnado (alegria, tristeza, miedo y
enfado). Tienen que discriminar qué imagenes representan el enfado y
verbalizar, con la ayuda del docente, las caracteristicas faciales de dicha
emocion (por ejemplo, cefio fruncido).

- jSomos detectives emocionales!

El alumnado identificara los errores de atribucion causal en las emociones
que el docente establece del relato de Ricitos de Oro. Por ejemplo, el
docente plantea que los ositos estaban alegres cuando se dieron cuenta que
alguien se habia comido su comida. El alumnado tendra que reconocer que
esa no es la emocion que se siente en esa situacion y justificar por qué.

- jCreamos mascaras!

El docente facilitara al alumnado siluetas de mascaras en blanco y el
alumnado tendra que representar sobre las mismas los rasgos caracteristicos
de la emocion de enfado en la cara. De esta manera cada nifio tendra su
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mascara para representar este sentimiento.
- iNos convertimos en Ricitos de Oro!

Como actividad de cierre el alumnado representara el cuento de Ricitos de
Oro utilizando las mascaras que han creado para simbolizar el enfado
cuando proceda.

- Debate final!

Ademas, en la asamblea se realizara una puesta en comun con el alumnado
sobre toda la experiencia realizada. Se dialogara con ellos sobre la emocién
trabajada, utilizando sus didlogos como evaluacién. De esta manera,
podremos comprobar sus avances y progresos con respecto a lo que sabian
al principio de la experiencia.

También, el docente les preguntara lo que mas les ha gustado y lo que
menos y se tendra en cuenta para posteriores planificaciones y poder partir
asi de los intereses del alumnado.

5. Evaluacion

Se realizara una evaluacion inicial, otra procesual o formativa y una evaluacion
final. Una evaluacion inicial para recabar los conocimientos previos del alumnado;
procesual o formativa para obtener informacion sobre los progresos y dificultades
del alumnado en relacion a los aspectos trabajados y, de esta manera introducir
modificaciones si fuese necesario; y una evaluacion final para determinar los

progresos obtenidos.

Para la evaluacion del proceso de aprendizaje, la observacién directa y
sistematica sera la técnica principal. Ademas, se tendran en cuenta las
producciones del alumnado, utilizando como instrumento un diario de clase que
permita registrar experiencias que surgen dentro del grupo-clase en relacion a la
educacion emocional, asi como una lista de control que recoja los criterios de
evaluacion establecidos acorde a los objetivos para determinar los progresos
efectuados.

Paralelamente, es conveniente que el docente lleve a cabo la evaluacion de su
practica docente y de la planificacion del programa con la finalidad de mejorarlos y
adecuarlos a las caracteristicas especificas del alumnado y dar una respuesta
ajustada a la diversidad. Para ello se puede utilizar, como instrumento, una lista
de control que refleje informacion sobre la organizacion del aula, el
aprovechamiento de los recursos del centro, la adecuacion de los objetivos y

criterios de evaluacién programados a las caracteristicas del alumnado, la
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distribucion equilibrada y apropiada de los contenidos, la idoneidad de la

metodologia empleada, entre otro aspectos.

Conclusiones

Esta propuesta didactica permite desarrollar la inteligencia emocional de una
manera motivadora a través del cuento “Ricitos de Oro” y las actividades
planteadas a través del mismo. Ademas, permite trabajar contenidos del
curriculum de E.I. de forma integrada, pues estan directamente vinculados con las

tres areas curriculares que se establecen en el Decreto 254/2008.

Por otro lado, es de destacar el papel de la familia en el desarrollo de la
inteligencia emocional del alumnado, pues contribuye a la generalizacion del
aprendizaje asi como a la mejora de la relacion con los agentes educativos. En
este sentido, dada la relevancia de utilizar las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) en el proceso de ensefianza-aprendizaje, proponemos la
creacion de un blog para mantener a la familia informada de aquello que se lleve
a cabo en el aula, asi como el uso de recursos y herramientas digitales como my-
ebook (creacion de una revista digital que muestre la experiencia del aula), kizoa
(creacion de una presentacion con actividades y trabajos realizados) o podcast,

entre otros.

Asi pues, consideramos que esta propuesta didactica de educacion emocional
puede contribuir a prevenir comportamientos inadaptados, ya que facilita el
desarrollo del alumnado en una dimension muy importante, la dimension afectivo-
emocional tan necesaria para su desenvolvimiento en la vida diaria. Y, ademas,

contribuye a acercar al alumnado al mundo de la lectura y la literatura infantil.
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“LITTLE POEMS ABOUT ANIMALS”. LA POESIA EN EL AULA DE
INGLES DE EDUCACION INFANTIL

M? Encarnacion Carrillo Garcia

(Universidad de Murcia)

Introduccién

El caracter auténtico de la Literatura la convierte en un recurso de indiscutible
valor dentro de un Enfoque Comunicativo de la Ensefianza de las Lenguas
Extranjeras, donde se pretende que el alumnado aprenda una lengua y tenga la
capacidad de utilizarla en contextos socioculturales determinados y de manera

adecuada.

Utilizar la Literatura en el aula, y en concreto la Poesia, puede proporcionar
multiples beneficios, ademas de favorecer una gran variedad de actividades que
permiten una forma diferente, innovadora y motivadora de ensefianza en el aula
de lenguas extranjeras, y queda enmarcado dentro de un Enfoque Comunicativo

Intercultural de la ensefianza-aprendizaje de las lenguas.

Autores como Collie y Slater (1987), Maley y Duff (1989), Pirrie (1987), Lazar
(1993), Bassnett y Gundy (1993) destacan los aspectos positivos de la utilizacion

de la poesia en el aula de lenguas extranjeras debido a que:

. La desviacion de la norma que la caracteriza, puede ser
objeto de discusion en el aula y de sensibilizaciéon sobre la funcién

poética del lenguaje.

. El alumnado puede sentirse aliviado cuando se usa poesia en
el aula de segundas lenguas, ya que proporciona seguridad en su
lectura y escritura pues, por un lado se encuentra con la repeticion
de estructuras y patrones facilmente reconocibles que ayudan a su
comprension, y por otro, debido a su extension, se requiere una

cantidad pequefia de vocabulario para entenderlo.
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. Ayuda al conocimiento de otro registro diferente de la lengua
extranjera, a penas utilizado en los libros de texto y otros materiales

educativos.

J Su tematica conecta facilmente con el alumnado a un nivel

personal y afectivo.
. Mejora y facilita la memorizacion del vocabulario.

. Ayuda a practicar otra lengua, dando la oportunidad a los
alumnos y alumnas de actuar en y con la lengua extranjera,

aprendiendo un poema y recitandolo, por ejemplo.

. La brevedad de los textos poéticos los convierte en un
instrumento eficaz que se adapta perfectamente a la duracién y

estructura de una clase en segundas lenguas.

. Por las caracteristicas de la poesia, cada uno de los poemas
que utilicemos se convierten en pequefios mundos independientes,
que no necesitan de otros recursos para su efectiva existencia
dentro del aula a partir de los cuales desarrollar multiples

actividades.

. El ritmo y estructura de los poemas son una ayuda eficaz en

la memorizacion de los diferentes items linguisticos.

. Por su sonoridad es un excelente recurso para ser leido o
recitado de forma coral, o individual, favoreciendo las actividades
donde se lea y recite de manera dramatizada.

. Con la poesia podemos tratar temas, que no se suelen tratar
en el area de lenguas extranjeras, relacionados con los sentimientos
personales del alumnado como son: el amor, la muerte, y

experiencias emocionales diversas, entre otros.

. Pueden tratar tematicas directamente relacionadas con las
experiencias emocionales de los alumnos y alumnas, su uso ayuda

a incrementar la motivacion.



. Con la poesia podemos favorecer las relaciones
interculturales, pues ayudan a que los lectores y lectoras se
conciencien de que hay experiencias universales que trascienden a

todas las culturas.

. Se pueden realizar una gran variedad de actividades como:
role-play, cartas, juegos variados (guessing games), rompecabezas

(jigsaw tasks) entre otras.

. Ayudan a desarrollar las cuatro destrezas, las orales:

escuchar y hablar; y las escritas: leer y escribir.

. Utilizando la poesia en el aula podemos planificar actividades
que promuevan el trabajo en grupo y en parejas, favoreciendo la

colaboracion entre el alumnado.

Con el proyecto de innovacion titulado “Little Poems About Animals” buscabamos
trabajar la Lengua Inglesa en Educacion Infantil a través de la poesia, creando
poemas y disefiando actividades en torno a cada poema. Ambas propuestas,
poemas y actividades, son originales y estan disefiados expresamente para el
desarrollo y la puesta en marcha del proyecto de innovacion. Este proyecto fue
financiado por el Centro de Profesores y Recursos de la Region de Murcia en el
curso 2008-2009, y desarrollado durante desde entonces hasta el curso 2013-

1014, y se puso en practica en el CEIP Las Tejeras de Alcantarilla (Murcia).

Los poemas creados tratan sobre “Little Animals” para el nivel de tres afos, “Farm
Animals” para el nivel de cuatro anos y “Wild Animals” para el nivel de cinco afnos,
ademas se han realizado una propuesta de actividades ludicas y creativas como

juegos y trabajos plasticos sobre el tema.

Metodologia
Las fases del proyecto de innovacion han sido tres:

Fase 1: Creacién de poemas: se crearon diez poemas para cada nivel de

educacion infantil:

. Little Animals: diez poemas sobre animales pequenos para el
nivel de tres anos: Spider, buttlerfly, ladybird...
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. Farm Animals: diez poemas sobre animales de la granja y
domeésticos: dog, cat, horse...
. Wild Animals: diez poemas sobre animales salvajes: lion,
tiger, elephant...

Fase 2: Disefo de actividades para cada poema:

Las sesiones de inglés en educacion infantil tienen una duracion de treinta
minutos en los centros publicos de la Comunidad Autonoma de Murcia. Y
se distribuyen en dos sesiones semanales en el aula de tres afos, y tres

sesiones semanales en el aula de cuatro y cinco afos.

Este aspecto se ha tenido en cuenta a la hora de disefio de las actividades,
de manera que el trabajo en el aula con cada poema tiene tres momentos

durante cada sesion. A cada poema lo acompafian tres tipos de

actividades:
. Actividades previas a la practica del poema.
. Actividades a realizar mientras se escucha o recita el poema.
. Actividades posteriores al recitado del poema.

Durante la segunda fase del proyecto de innovacién se ha disefiado y programado
las actividades relacionadas con cada poema

Fase 3: Puesta en marcha del proyecto de innovacién: desde el curso 2008-2009
hasta el curso 2013-2014.

Resultados

A continuacion vamos a enumerar los poemas creados y las actividades

relacionadas con ellos.

POEMS (Titulos):

e LITTLE ANIMALS (Nivel 3 afios): Buttlerfly, Bee, Ladybird, Mosquito,
Spider, Worm, Birds, Frog, Mouse, Grasshopper.

* FARM ANIMALS (Nivel 4 afos): Dog, Cats, Horse, Rabbit, Squirrel,
Duck, Pig, Sheep, Goat, Cow.
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WILD ANIMALS (Nivel 5 afos): Two Little Monkeys and the
Elephant, The Crocodile, Penguin, Lion, Giraffes, Tiger,
Hippopotamus, Camel, Zebras, Monkey.

ACTIVIDADES (Tipos):

Después de poner en practica el Proyecto de innovacion planificado se pudo

constatar que la estructura de una sesidén tipo relacionada con los poemas

funcionaba muy bien siguiendo la siguiente propuesta de actividades:

Resultados

Actividades previas: revision del vocabulario relacionado con el
poema, en gran grupo e individuales: sombrero musical, el teléfono
roto, ¢qué hay en la bolsa? (acertar el animal que hay dentro),
buscar el animal en la clase, juego de mimica para acertar el animal,
follow de leader (el lider hace de un animal y los demas tienen que
imitarlo), spinner, what’s missing?.

Actividades en la accion de recitar: actividades para realizar
mientras se recita el poema, en gran grupo e individuales:
escenificar el poema en silencio mientras el profesor lo dice, realizar
sonidos ante determinada palabra que oigan en el poema, realizar
acciones ante determinada palabra que oigan en el poema
(palmada), dramatizacion con disfraces y caretas del poema.
Actividades posteriores: actividades en las que se consolida lo
aprendido, en gran grupo e individuales. Realizacion de trabajo
plastico relacionado con el poema: dibujo libre del animal aprendido,
pintar el animal aprendido, mural colectivo con los dibujos que
realizan, confeccionar mi libro de animales con los trabajos plasticos

realizados.

Este proyecto de innovacion se ha desarrollado durante seis cursos académicos,
desde el curso 2008-2009 hasta el curso 2013-2014.
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Como resultado del trabajo se han obtenido una coleccion de treinta poemas
faciles de memorizar y que ayudan al aprendizaje del vocabulario en inglés. Y se
han disefiado una serie de actividades para profundizar en el aprendizaje de cada
poema y en las expresiones que ellos contienen, a través de la cual hemos
conseguido recopilar un banco de actividades valiosas que acompafian nuestra
accion en el aula y a través de las cuales podemos conseguir los objetivos

propuestos en casa sesion.

Finalmente decir que durante su duracién se ha reflexionado acerca de la
efectividad del proyecto en cuanto a los poemas creados y a las actividades
realizadas. Pudiendo constatar que es una propuesta metodoloégica rica y
motivadora, y eficiente que permite trabajar el area de inglés en infantil
adaptandose a las sesiones de treinta minutos que hay establecidas por ley.

A continuacién exponemos una serie de fotografias que ilustran algunas de las

actividades realizadas con el poema Tiger:

Tiger, tiger, tiger
Yellow and brown
Tiger, tiger, tiger
Let me see your tail
Tiger, tiger, tiger

| don’t want to wauit.

Tabla 1. Poema Tiger
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Foto 1. Nifo disfrazado para realizar la actividad oral de dramatizacion.

Foto 2. Actividad plastica sobre el poema Tiger: crear un tigre.

Foto 3. Actividad final, obra plastica sobre el poema Tiger.
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Discusién y conclusiones

La literatura infantil y juvenil en el aula de lenguas extranjeras nos da la
posibilidad de utilizar un recurso auténtico que garantiza el uso real y significativo
de la lengua extranjera, a la vez que se incide en su aprendizaje. Nos brinda la
oportunidad de utilizar un recurso que ofrece al alumnado multitud de datos sobre
el pais extranjero y sobre la lengua objeto de estudio: autores, ilustradores, estilos
de vida diferentes, expresiones, dialogos...Incluirla en nuestra practica de aula
propiciara el aprendizaje significativo del alumnado y su nivel de competencia

comunicativa.

En la actualidad la ensefianza bilingle empieza a ser una realidad en nuestro
pais, desarrollar propuestas de ensefianza-aprendizaje a través de la Literatura
Infantil y Juvenil, enriquecera la practica diaria del profesorado y facilitara el
aprendizaje significativo del alumnado. Es un recurso muy valioso que cargara de
significado nuestro trabajo en el aula, es una apuesta diferente al libro de texto,
donde la lengua extranjera en ocasiones y de algun modo parece ser
‘empaquetada” de manera artificial, para ser estudiada en el contexto también
“artificial” del aula de inglés. Aprender una lengua a través de acciones educativas
auténticas que deriven en un aprendizaje enriquecera nuestras propuestas como
maestros y profesores y mantendra a nuestros alumnos con el grado de
motivacion suficiente para que su aprendizaje se desarrolle en las mejores
condiciones posibles y la consecucion de nuestros objetivos didacticos pueda

alcanzar niveles de excelencia.
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PROPUESTA DE TRABAJO COOPERATIVO BASADA EN LA
METODOLOGIA DE RINCONES PARA EL DESARROLLO DE LAS
DISTINTAS CAPACIDADES EN EL SEGUNDO CICLO DE LA
EDUCACION INFANTIL UTILIZANDO COMO RECURSO LA
PIZARRA DIGITAL INTERACTIVA

Maria del Mar Ruiz Paredes

(Universidad de Murcia)

Introduccién

El sistema educativo actual exige que se trabajen en las aulas las distintas
capacidades y que se dé una respuesta eficaz a las diferentes necesidades de
los alumnos y a los distintos ritmos de aprendizaje. Se hace especial hincapié en

la atencion a la diversidad porque ésta supone un medio de enriquecimiento.

Estas capacidades deben ser desarrolladas desde el sistema educativo e iniciarse
desde los primeros niveles. Aprender va unido a hacerlo en grupo, se facilita la
tarea a todos los alumnos y se mejora la calidad educativa. Un método para
trabajar en las aulas de la Educacién Infantii es el método por proyectos
educativos. Con ellos indirectamente se esta involucrando el trabajo cooperativo
en las aulas, enseflando a los mas pequefos a trabajar en grupo, confrontando

con otros sus ideas, llegando a acuerdos, a aprender del error, etc.

Son muchos los argumentos que abogan por el aprendizaje cooperativo en el

proceso educativo, y entre ellos sefialamos los siguientes:

* El aprendizaje cooperativo es una condicion y un instrumento para la

inclusion, para el desarrollo de la solidaridad y de la cohesion social.

* El aprendizaje cooperativo es una finalidad del sistema educativo y, a su

vez, un medio para el desarrollo de las competencias basicas.
* La estructura cooperativa de la actividad en el aula permite el desarrollo de

estrategias para la atencion a la diversidad.
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Las ventajas de poner en practica el aprendizaje cooperativo dentro de un aula de

Infantil son las siguientes:
* Reduce la ansiedad.
* Fomenta la interaccion.
* Incrementa la confianza en uno mismo y la autoestima.
* Aumenta la motivacion.

* Constituye un enfoque y una metodologia que suponen todo un desafio a

la Creatividad y a la Innovacion en el Sistema Educativo.

Pero por otro lado, muchas de las aplicaciones de la Web 2.0 resultan ser
herramientas idéneas para apoyar este proceso: los tablones virtuales, las
presentaciones de fotos... para trabajar diferentes aspectos de la cohesion; las
documentos compartidos en linea y, en general, cualquier aplicacion de edicidon
compartida (aplicaciones para crear mapas conceptuales, Google maps,
Voxopop, grupos de Diigo,...). asi como herramientas como foros, chats, redes
sociales (Edmodo, Facebook, Twitter...) para trabajar con las estructuras
cooperativas en el area; y por ultimo, los portafolios digitales, los programas para
la creacion de rubricas y las propias redes sociales para establecer los cuadernos

y planes de equipo.

El aprendizaje cooperativo en Educacion Infantil debe garantizar la participacion
equitativa de todo el alumnado, la interaccion simultanea entre ellos y la
autorregulacion del aprendizaje. Es por ello por lo que se basa en la enorme
importancia que tiene la interaccion social en cualquier ambito educativo (Cano
Tornero, 2007). Pero este tipo de aprendizaje alcanza un mayor auge al integrar
las TIC en el proceso educativo pues sirve como apoyo a la docencia y
proporciona a la ensefianza el aprendizaje de las herramientas necesarias con las
cuales el alumno no solo trabaja a su propio ritmo como una respuesta positiva a
la ensefanza a través de la tecnologia, sino que también se fomenta el trabajo
colaborativo que proporcionan los entornos virtuales de aprendizaje que son

verdaderas comunidades de aprendizaje que potencian aun mas este proceso.

El hecho de integrar las TIC en el proceso educativo es sin lugar a dudas un gran

apoyo a la docencia y proporciona a la ensefianza el aprendizaje de las
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herramientas necesarias con las cuales el alumno no solo trabaja a su propio
ritmo como una respuesta positiva a la ensefianza a través de la tecnologia, sino
que también se fomenta el trabajo colaborativo que proporcionan los entornos
virtuales de aprendizaje que son verdaderas comunidades de aprendizaje que
potencian aun mas este proceso. Y es que hemos de ser conscientes que el uso
de metodologias cooperativas en las aulas permite respetar las realidades
socioculturales y evolutivas de cada uno de los alumnos y alumnas. (Diaz-
Aguado, 1992, 1994).

Un medio de poner en practica una metodologia cooperativa en el aula de
Educacién Infantil es trabajar por rincones. Son numerosos los autores/as que
destacan la idoneidad de esta forma de trabajar los distintos centros de interés:
Laguia y Vidal o Martin, entre otros.

Mediante los rincones de trabajo creamos espacios diferenciados donde, por
pequefios grupos y mediante el juego, los nifios y nifas investigan, exploran,
crean hipoétesis y aprenden a convivir. En estos espacios se puede trabajar tanto
colectivamente como individualmente, pero siempre se respeta el trabajo de los
compafieros y compaferas, a interaccionar, a conocerse, a observar a los demas

y a aprender los unos de los otros.

La perspectiva de trabajar cooperativamente en las aulas supone cambiar el
enfoque de la escuela tradicional centrada en el aprendizaje “reproductivo” de
contenidos conceptuales y competitivos, por una inclinacion enfocada a la
consecucion de competencias que permitan al alumnado desarrollar

conocimientos funcionales para la vida real.

Cuando hablamos de aprendizaje cooperativo, no solamente hablamos de un
cambio de “mentalidad”, sino que hablamos de un cambio metodolégico. El
aprendizaje cooperativo requiere gran implicacion no solo por parte del
profesorado, sino que el alumnado pasa a ser el protagonista de su propio
proceso de aprendizaje, por tanto, la implicacion los/as alumnos/as es
fundamental. Les permite desarrollar un aprendizaje significativo, real y funcional.
Y teniendo en cuenta esto, los nifios y nifas tienen que desarrollar,

imprescindiblemente, una serie de habilidades sociales y actitudes tales como el
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respeto, la colaboracion, o la ayuda mutua para conseguir afianzar en su

aprendizaje.

Antes de comenzar a trabajar el Aprendizaje Cooperativo hemos de ser
conscientes de que éste es un método que abarca un conjunto de técnicas para la
conduccion del aula, en donde los estudiantes trabajan en unas condiciones
determinadas en grupos pequeios, desarrollando una actividad de aprendizaje y
recibiendo evaluacién de los resultados conseguidos. No basta trabajar en grupos
pequefios para que se de aprendizaje o trabajo cooperativo, es necesario que
exista una interdependencia positiva entre los miembros del grupo, una
interaccion directa “cara a cara”, la ensefianza de competencias sociales en la
interaccion grupal, un seguimiento constante de la actividad desarrollada y una

evaluacion individual y grupal.

Propuesta de trabajo

El uso de metodologias colaborativas, no solo implican la adquisicion de
aprendizajes cooperativos, sino que a través de ellas podemos hacer que los
nifos y nifas aprendan los contenidos propios que se marcan desde las leyes
educativas que rigen nuestro sistema educativo. La adquisicion de destrezas vy
habilidades que aparecen en el curriculo de Educacién Infantil como la realizacion
de actividades de manera cada vez mas autonoma, la utilizacién de diferentes
lenguajes para comunicarse y expresarse y la manipulacién activa del entorno
para desarrollar aprendizaje, se pueden lograr mediante el aprendizaje
cooperativo en los diferentes rincones del aula, o lo que es lo mismo, de la
metodologia de rincones que permite adaptarse a todo tipo de aulas y contextos,

ya que se trata de una metodologia abierta.

En el aprendizaje cooperativo, son los propios nifios y nifias los protagonistas del
proceso de aprendizaje. Y para fomentar que los estudiantes experimenten,
manipulen, corrijan, conjeturen..., las TIC ponen a disposicion de éstos todo un

mundo de recursos a su alcance.

148



Nuestra propuesta se ajusta al siguiente esquema:

0.5. La implantacion del aprendizaje cooperativo

Ambitos de intervencion...

Gran grupc, equipoe A R

raducados parejas... hesian, juagos de

esporadicos o esta- conocimiento, coopera-
bles Cohesion de cion, distension y reso-

lucian de confliclos. ..

grupo

Equipcs espora- Equipos estables
dicos o eslables, Trabajo en Trabajo en helercgéneos
homogéneos equipo como| equipo como (Equipos de
a hetlercgénecs recurso para contenido Bass)
>y ensenar ensefhar

| Estructuras cooperati- Recursos para or-
vas simples ganizar los equipos,
Estructuras cooperati- planificar el trabajo en
vas complejas {Téc- ... para implementar el equipo y ensefar las ha-
nicas cooperalivas) aprendizaje co?peraﬁvo enel | biidades spalas

aula L7

Figurai. Lago, JR.: Cooperar para aprender. Aprender a cooperar

» Ambito A: cohesion de grupo. Lo primero que tenemos que conseguir es
que el grupo clase se encuentre suficientemente cohesionado. Para ello, se
utilizan diferentes dinamicas. Y corresponde a la maestra tener que analizar
cuales son las necesidades de su grupo en este nivel y decidir qué dinamicas
son las mas idoneas de aplicar. Existen muchas dinamicas cooperativas que
trabajan la cohesion: La maleta, El mundo de colores, El grupo nominal, La
entrevista, El equipo de Manuel... Estas dinamicas mejoran el clima del aula y
desarrollan valores y actitudes imprescindibles para un trabajo cooperativo. Es
la antesala de la puesta en practica de un trabajo cooperativo en el area.

El segundo paso es la formacion de los grupos. Si vamos a ensefiar al
alumnado a trabajar en equipos tenemos primero que crearlos. Para organizar
los equipos -que deberan ser heterogéneos para resultar realmente efectivos-
se nos propone dividir el grupo clase en tres grandes grupos: los alumnos mas
capacitados para dar ayuda a los demas (no necesariamente mas capaces
académicamente), los niflos y nifilas que mas ayuda necesitan y el resto. A la
hora de crear los equipos los integraremos con una persona del primer grupo,

una del segundo y dos del tercero de la siguiente forma:
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L os mas necesstados de

Losmas capaces de El resto de estudiantes del grupo ayuda

Jdat avuda

000000 000000000000

Figura 2. Laboratorio de Psicopedagogia. Universidad de Vic (2008)

Una vez formados los diferentes grupos, el tercer paso que al que tenemos
que llegar es introducir algun elemento que regule la interaccién dentro del

grupo y asegure la cooperacion.

» Ambito B: trabajo en equipo como recurso para ensefar. En este ambito
se aplican diferentes estructuras simples y complejas que organizan la
actividad de clase de forma cooperativa para aprender cualquier contenido del

area.

» Ambito C: trabajo en equipo como contenido a ensefiar. El alumnado no
sabe trabajar en equipo, asi que parte importante de este proceso es
ensenarles a autorregularse dentro del equipo.

Una vez establecidos los correspondientes equipos, y atendiendo a la interaccion
y cooperacion pasamos a elegir las herramientas TIC mas adecuados para
nuestra propuesta. En este caso, nos hemos decantado por el uso de la PDI
debido a las enormes ventajas que nos ofrece la Pizarra Digital Interactiva como

recurso.

Cano Tornero (2007) opina que el aprendizaje cooperativo se basa en la enorme
importancia que tiene la interaccion social en cualquier ambito, cobrando mayor

auge al integrar las TIC en el proceso educativo pues sirve como apoyo a la
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docencia y proporciona a la ensefianza el aprendizaje de las herramientas
necesarias con las cuales el alumno no solo trabaja a su propio ritmo como una
respuesta positiva a la ensefanza a través de la tecnologia, sino que también se
fomenta el trabajo colaborativo que proporcionan los entornos virtuales de
aprendizaje que son verdaderas comunidades de aprendizaje que potencian aun

mas este proceso.

Light y Blaye (1990) afirman que el uso de las TIC contribuye a mejorar el
rendimiento escolar a través de la interaccion entre docentes y alumnos, y
alumno-alumno en el trabajo colaborativo o cooperativo dentro del aula. Y es que
Los alumnos, en los equipos de aprendizaje cooperativo, concurren para aprender
y, aprenden a cooperar, en la medida que estas nuevas tecnologias y, mas
concretamente, Internet, contribuyen al logro de estos objetivos “aprender los
contenidos escolares”, y “aprender a colaborar y a cooperar”’, como un contenido

escolar mas.

Las tecnologias de la Informacion y Comunicacion son instrumentos y materiales
de construccion que facilitan el aprendizaje, el desarrollo de habilidades y distintas
formas de aprender, estilos y ritmos de los alumnos. Es por este motivo por el que
en la ultima década los instrumentos que proporcionan las TIC facilitan el trabajo
en grupo, el desarrollo de actitudes sociales, el intercambio de ideas, la
cooperacion y el desarrollo de la personalidad de los alumnos.

Objetivo de nuestra propuesta de trabajo:

* Usar las nuevas tecnologias a la hora de mejorar la interaccion entre

iguales y el trabajo en pequefios grupos dentro del aula.

* Promover el uso de recursos TIC para mejorar el aprendizaje de los

alumnos, su creatividad, e incorporar.

Actividades

Comenzamos ensefiando al grupo clase una serie de habilidades sociales
necesarias para poder trabajar cooperativamente en el aula: dar y pedir ayuda

directamente, no juzgar los errores de los demas, animar y reconocer el trabajo de
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cada uno, respetar a los demas como son, explicar un concepto tantas veces

COmo sean necesarias para que el companero lo comprenda...

Y antes de comenzar con las actividades, recordemos que el rol de la maestra
sera el de ir resolviendo las posibles dudas, controlando la actividad, la
participacion, una interaccidon entre todos, etc.; su funcion es la de un guia tanto
de las tareas (aprendizajes) como de las personas (desarrollo de las capacidades
y habilidades).

Dado que en la clase tenemos cuatro rincones en los que se puede practicar el
juego innato de modo individual y grupal, comenzamos distribuyendo las
diferentes actividades por los rincones y poniendo un logotipo a cada uno de los
grupos de trabajo formados, y por supuesto, a repartir los cargos y funciones de
los miembros de cada equipo, con el fin de que cada uno de los alumnos sepa

perfectamente cual es su rol y su trabajo dentro del grupo.

Cargos que ostentan los diferentes miembros del grupo:

Tabla 1.- Responsabilidades dentro de cada grupo

Portavoz Anima a los miembros a trabajar y habla en nombre
del grupo.

Secretario Rellena las hojas de control del grupo.

Encargado del silencio Controla el tono de voz y las intervenciones para
poder trabajar.

Responsable del material Trae y recoge el material para poder trabajar y

cuida que sea respetado por todos los demas
miembros del grupo.

Ayudante Ayuda a los diferentes miembros del grupo y ocupa
el lugar del que falte para que el grupo salga
adelante.

Una vez establecidos los grupos y los cargos dentro de los mismos, pasaremos a
elegir el rincén de trabajo de cada grupo. Para ello, los alumnos de cada grupo
formaran una pequefia asamblea y seleccionaran un rincon de trabajo, dando a

conocer los motivos de su eleccion.

Seguidamente asignaremos una actividad a cada uno de los rincones:
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- El rincon de la plastica.- Montaremos un experimento para que los nifios
descubran como sacar un color secundario partiendo de la mezcla de los

colores basicos.

- El rincon de los inventos.- En este espacio montaremos un cubo con agua
y diferentes objetos: de hierro,, de corcho, de papel, de plastico... y

comprobaremos qué materiales flotan y cuales se hunden en el agua.

- En el rincon de los cuentos colocaremos unos cuantos folios, colores y
lapices. En un sobre cerrado iremos dando pistas cortitas y faciles sobre el
personaje que queremos que los nifios coloreen respecto a un cuento
trabajado en clase. Los alumnos podran hablar hasta alcanzar un consenso
sobre cual puede ser el personaje, y una vez alcanzado el acuerdo,
guardaran silencio y todos pasaran a dibujar y nombrar en folios al
personaje del cuento, pero sin poder hablar esta vez.

- En el rincon de las Ciencias trabajaremos las diferentes hojas del otofo:

tamanos, formas... y pasaremos a pintarlas con colores tipicos del otofio.

Una vez que los grupos hayan terminado, pasaremos a hacer uso de la PDI a
través del Glogster que hemos preparado y donde hemos insertado todas las
actividades de los diferentes rincones para que toda la clase pueda ver y actuar
globalmente en los diferentes rincones. Todo el alumnado junto al docente podra
ver las fotos de los compafieros trabajando, los logros que han obtenido, escuchar
las explicaciones de los diferentes miembros de los grupos, y a la vez, poder
participar en las actividades grupales distintas que se han hecho en el resto de
rincones. Al final, todo el alumnado realiza las mismas actividades de un modo

cooperativo.

Como observamos esta forma de trabajo es muy enriquecedora y el trabajo
cooperativo de cada grupo ayuda a lograr un aprendizaje significativo de la unidad
didactica, en este caso la correspondiente al otofio.

Evaluacion

El proceso de aprendizaje de cada centro de interés, ha sido valorado mediante

una evaluacion continua y formativa, en habilidades sociales y de conceptos, por

153



parte de los alumnos mediante la culminacion de la puesta en comun y realizacion

de varios murales que podran insertarse una vez acabados en el Glogster.

Se tendran en cuenta los siguientes instrumentos de evaluacion:

items
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Protocolos de observacion en funcién de los criterios de evaluacion
cooperacion, interaccidn social directa, comportamiento en el grupo, actitud
positiva, para cada uno de los centros de interés realizados de forma

cooperativa.

Ficha de observacion individual: en ella se anotaran todas las
apreciaciones que se observen sobre la conducta, interés, motivacion,

participacion, alta autoestima, rendimiento, etc., por parte de los nifios.
para evaluar todo el proceso:

Interdependencia positiva; podemos comprobar si se da interdependencia
positiva observando si los nifios y nifias interactuan entre si, si recogen los
materiales o incluso con el tono de la voz ya que, aunque estén divididos
en varios grupos, lo que se haga en un grupo puede afectar a los otros

grupos, o incluso a los compafieros/as del mismo grupo.

Responsabilidad individual y grupal. Evaluaremos si cada nifio/a conoce
qué es lo que tiene que hacer, por tanto, si uno de ellos/as no respeta a
sus compainieros, no cumple las normas o no cuida los materiales, puede

hacer que el resto de nifios y nifias no sigan trabajando.

Interaccion estimuladora. Aqui evaluaremos el comportamiento de los
nifos y nifias dentro del aula: si un nifio/a anima a otro/a a investigar, o si
por lo contrario, si un nifilo/a molesta a otro/a y éste/a deja el grupo y la

actividad que esta haciendo en ese momento..

Habilidades interpersonales y grupales. Con este item evaluaremos las
habilidades sociales y grupales que les permitan a los nifios trabajar
cooperativamente: si desarrollan actitudes de respeto, de escucha, de

colaboracion, ayuda mutua, etc.

Evaluacion grupal. La evaluacion, grupal la asociamos a las distintas fases
de evaluacion que llevaremos a cabo durante todo el proceso, desde la

observacion participante y las autoevaluaciones individuales de cada una



de las sesiones, hasta el la evaluacién final de todo el conjunto de

rincones.

Conclusiones

El Aprendizaje Cooperativo reduce la ansiedad, fomenta la interaccion,
incrementa la confianza en uno mismo y la autoestima, aumenta la motivacion, y
constituye, ciertamente, un enfoque y una metodologia que suponen todo un
desafio a la Creatividad y a la Innovacién en el Sistema Educativo. Como
generador de factores de socializacion, no so6lo debe incorporar dentro del
curriculo el aprendizaje de habilidades de relacién social, sino que, para que el
individuo aprenda a cooperar de manera eficaz, debe organizar de forma

cooperativa los centros escolares y, muy especialmente sus aulas.

Integrar las TIC en el proceso educativo es sin lugar a dudas un gran apoyo a la
docencia y proporciona a la ensefianza el aprendizaje de las herramientas
necesarias con las cuales el alumno no solo trabaja a su propio ritmo como una
respuesta positiva a la ensefanza a través de la tecnologia, sino que también se
fomenta el trabajo colaborativo que proporcionan los entornos virtuales de
aprendizaje que son verdaderas comunidades de aprendizaje que potencian aun

mas este proceso.

Pero sin duda, es el educador quien debe jugar un rol activo en el aprendizaje y
comprender que los estudiantes aprenden mejor en talleres, grupos, laboratorios
ya que esto ayuda a los que tienen menos facilidad para resolver problemas. El
docente debe ser el que disefie situaciones que generan problemas, quien
organice el grupo y documente a éste, ya que sélo se construye lo que se

comprende y que solo se interioriza cuando se comprende.

Pero como anteriormente hemos mencionado, el uso de las TIC en las aulas de
Educacion Infantil es una poderosa herramienta que los docentes no podemos
obviar, no solo porque sea una obligacion legislativa, sino por la utilidad vy
facilidades que puede aportar a nuestras clases y porque pueden ser de gran
ayuda para el alumnado que, con métodos tradicionales, no terminan de entender

bien algunos conceptos complejos y dificiles de comprender, a priori.
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EL USO DEL PATRIMONIO HISTORICO ARTISTICO PARA
TRABAJAR MATEMATICAS:

iEN EL TEATRO ROMANO TODO CUENTA!

Ainhoa Escribano-Miralles, Victor Francisco Garcia-Cristébal

(Universidad de Murcia)

Introduccioén
Trabajo por competencias

Actualmente, dentro de las escuelas encontramos el término competencia, en
ocasiones descrito por los profesores como una utopia carente de sentido e
inviable. El curriculo de Educacion Infantil sostiene que el alumnado de esta etapa
tiene que desarrollar durante la misma una serie de capacidades que
posteriormente cuando se pase a la etapa de Primaria se convertiran en

competencias.

En el curriculo de Educacion Primaria vienen recogidos los objetivos de la etapa
y, concretamente, para el area de matematicas dice que los alumnos deben
“‘desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucién de
problemas que requieran la realizacién de operaciones elementales de calculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a

las situaciones de su vida cotidiana” (BORM, 2007).

Asimismo, el Real Decreto 1513/2006, de 7 de diciembre, por el que se
establecen las ensefianzas minimas de la Educacién Primaria dice que, aunque
las competencias se deben adquirir al finalizar la ensefianza basica, la Educacion
Primaria ha de contribuir a su consecucion, a través de las distintas areas en que
se organiza (BOE, 2006).

Segun defiende Angel Alsina (2010) la implantaciéon de la adquisicion de
competencias basicas en el curriculum oficial tiene como finalidad “formar a
personas con un mayor grado de eficacia para afrontar los problemas reales que

plantea la vida, mas alla de los académicos” (p. 1).
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Los procesos matematicos en Educacion Infantil

Para que todo esto pueda conseguirse en el aula de Educacion Infantil este autor
considera necesario relacionar los contenidos matematicos con los que se trabaja
en el aula de Educacion Infantil (razonamiento l6gico-matematico, numeracion y
calculo, geometria, medida y estadistica y probabilidad) con los estandares de
procesos matematicos (NCTM, 2000) que son: resolucion de problemas,

razonamiento y demostracion, comunicacion, conexiones y representacion.

Tomando los palabras de Alsina (2012), impulsor en Espafia de esta forma de
trabajar las matematicas, los procesos matematicos son “las herramientas que

nos proporcionan las matematicas para trabajar los diferentes contenidos” (p. 2).

Segun el autor en Espafia los procesos matematicos no se han trabajado desde
edades tempranas debido a diversos motivos (Alsina 2012):

* Escasa formacion inicial en Didactica de las Matematicas
* Poca investigacion en educacion matematica en las primeras edades

* Nula consideracion de los procesos matematicos en los curriculos de

Educacion Infantil

» Déficit de instrucciones curriculares para trabajar los procesos en esta

etapa.

No obstante, trabajar a través de los procesos matematicos no es una tarea ardua
sino que se pueden realizar experiencias a través de aspectos de la vida cotidiana

de modo que se trabajen todos estos aspectos.

De este modo, el trabajo de las matematicas a través de fichas o libros de texto
no tienen ningun sentido y se deben establecer experiencias organizadas en 4
fases (Alsina, 2012):

1. Matematizacion del contexto
2. Trabajo previo en el aula
3. Trabajo en contexto

4. Trabajo posterior en el aula
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Uso de las salidas escolares

Ademas, todo esto permite crear experiencias fuera del aula en las que a partir de
los recursos que nos ofrece el patrimonio cultural se puede llegar a trabajar las
matematicas dentro de un contexto concreto. Se desarrollan unas salidas con un
fin didactico concreto, estas salidas segun Vilarrasa (2003) reciben el nombre de
salida de experimentacion pues se realiza una fase inicial con actividad en el aula,
la salida como trabajo de campo considerada la fase de desarrollo y, por ultimo,

una actividad en el aula como fase de sintesis.

Justificacion de la propuesta

Debido al caracter que presenta la etapa de Educacion Infantil cuyas
orientaciones metodoldgicas, como se recoge en el Decreto 254/2008, de 1 de
agosto, por el que se establece el curriculo del Segundo Ciclo de la Educacién
Infantil en la Comunidad Autonoma de la Region de Murcia, versan en principios
como el aprendizaje globalizado, el aprendizaje significativo y el aprendizaje
heuristico. Surge esta propuesta de innovacion en el aprendizaje de las

matematicas en contexto.

El alumnado de Educacion Infantil debe realizar aprendizajes significativos,
esto quiere decir que el nifio debe establecer numerosas relaciones entre lo que
ya conoce y lo que ha de aprender, y tiene como consecuencia la integracion de
los conocimientos, lo que permitira aplicar lo aprendido en una situacion a otras

situaciones y contextos.

En el Decreto 254/2008 también se estima que en esta etapa se deben propiciar
multiples relaciones entre los conceptos para que cada alumno construya y
amplie el conocimiento estableciendo conexiones entre lo que ya sabe y lo nuevo

que debe aprender, y dé significado a dichas relaciones.

El principio de globalizacion defiende que se deben aproximar a los nifios a lo
que han de aprender desde una perspectiva integrada y diversa. Se debe realizar
un tratamiento transdisciplinar entre las distintas areas de conocimiento:
conocimiento de si mismo y autonomia personal; conocimiento del entorno y

lenguajes: comunicacion y representacion.
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Y por ultimo, se puede afirmar que en esta etapa el juego se considera una
conducta universal que los nifilos manifiestan de manera espontanea por lo que en
educacion infantil hay que considerarlo un recurso pedagogico. En el curriculum
de Educacién Infantil se afirma que los nifios han de aprender en un proceso que
requiere observacion, manipulacion, experimentacion, reflexion y esfuerzo mental,
planificando actividad para que las acciones de los alumnos se repitan de manera
espontanea, en este aspecto toma gran importancia el aprendizaje heuristico.

Todos estos aspectos denotan que el aprendizaje de las matematicas a través del
contexto es una propuesta que debe desarrollar en la etapa de Educacion Infantil
puesto que responde y defiende todos los principios que esta etapa educativa
postula.

Ademas, todo esto permite crear experiencias fuera del aula en las que a partir de
los recursos que nos ofrece el patrimonio cultural se puede llegar a trabajar las
matematicas dentro de un contexto concreto. Se desarrollan unas salidas con un
fin didactico concreto, estas salidas segun Vilarrasa (2003) reciben el nombre de
salida de experimentacion pues se realiza una fase inicial con actividad en el aula,
la salida como trabajo de campo considerada la fase de desarrollo y, por ultimo,

una actividad en el aula como fase de sintesis.

Objetivos

Debido a ello, se expone a continuacidén una experiencia que se puede desarrollar
en el segundo ciclo de Educacién Infantil usando como recurso la salida escolar.

Esta cumple los siguientes objetivos didacticos:

e Iniciarse en las habilidades matematicas, manipulando elementos del
Teatro Romano, identificando sus atributos y cualidades, y estableciendo

relaciones de agrupamientos, clasificacion, orden y cuantificacion.

e Identificar, representar y comunicar relaciones espaciales y geométricas,
propiedades y relaciones de objetos y colecciones, y situaciones
problematicas.

e Realizar, de manera autonoma, tareas sencillas para resolver problemas,

aumentando el sentimiento de autoconfianza y la capacidad de iniciativa.
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Experiencia
Matematizaciéon del contexto

El contexto de aprendizaje que se ha escogido es el Teatro Romano de
Cartagena (llustracion 1). Para los nifios este espacio despierta mucho interés
puesto que no es su lugar habitual de trabajo. Ademas, se incluye éste dentro de

una salida escolar lo que aumenta el grado de motivacion por parte del alumnado.

Trabajar en un espacio al aire libre permite que los alumnos sean capaces de
expresarse de manera espontanea, estudiar un contexto cultural e histérico en el

que es posible el estudio de las matematicas.

Para profundizar en las posibilidades que ofrece el contexto elegido, el equipo de
docentes previamente acude al Museo del Teatro Romano, para hablar con los
encargados de este lugar con el fin de informarles de que van a realizar una
salida a ese lugar, en el cual van a trabajar actividades matematicas. Los
docentes recogen informacion acerca de este espacio y de sus caracteristicas y
elementos principales con el objetivo de posteriormente en el centro se reunan

para matematizar el contexto.

llustracion 1. Teatro Romano Cartagena. Extraida de
http://farm5.staticflickr.com/4080/4882863252_1186feae51_b.jpg Bajo licencia
CC Attribution-NonCommercial-NoDerivs 2.0 Generic (CC BY-NC-ND 2.0)
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Debido a la riqueza de sus estructuras arquitectdnicas (cavea, orchestra, scaena
froms, porticus post scaenam) permite trabajar contenidos matematicos de todos
los bloques (Alsina, 2012): razonamiento légico-matematico (colores de los
materiales de los elementos arquitectonicos, texturas, seriaciones de altura, etc.);
numeracion y calculo (cantidades de elementos que encontramos en el Teatro
Romano, numero de escaleras, columnas, etc.); geometria (forma que tienen las
columnas, la cavea, la fachada escénica..., posiciones, recorridos); medida
(medida de las columnas medidos el ancho de la clase con cuerdas, qué cuerda
es mas larga...); bien estadistica y probabilidad (recogida de datos, como por
ejemplo, cdmo creen que era el Teatro Romano en sus inicios, qué tiempo creen

que hara cuando se realice la actividad, etc.).

El equipo docente, después de esta visita en el centro se reunen para
matematizar el Teatro Romano, con el fin de concretar los contenidos que se
pueden trabajar adaptandolos a las caracteristicas y necesidades de los alumnos
con los cuales se va a realizar la actividad, y a través de qué procesos
matematicos se van a efectuar, teniendo en cuenta los procesos matematicos que
establece NCTM (2000): resolucién de problemas (se les plantean preguntas,
problemas... que tienen que resolver a través de la observacion); el razonamiento
y la demostracion (los nifios justifican, argumentan o explican ese proceso de
resolucidon del problema planteado, asi como los resultados de sus
observaciones); comunicacion y representacion (los nifios tendran que comunicar
a los demas los resultados, o deberan dibujar, representar o escribir los aspectos
matematicos observados) y conexiones (en este apartado se trata de realizar un
trabajo interdisciplinar a partir de las 3 areas del curriculum de Educacién Infantil).

Trabajo previo en el aula

Una vez establecidos los contenidos y la manera de trabajarlos, los docentes
tienen por objetivo comenzar a trabajar este espacio previamente en el aula. Para
ello, en la Asamblea se introducira a los alumnos en el contexto que se va a tratar,

el Teatro Romano.

En primer lugar, se plantea al alumnado que vamos a acudir al Teatro Romano de

Cartagena pero no para ver simplemente ese espacio, sino para trabajar en él.

Se inicia un dialogo con los alumnos para recoger sus conocimientos previos y
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experiencias a través de preguntas como: ;Alguien ha estado en Cartagena?
¢Habéis visitado algun Teatro Romano? ;Y un teatro? ;Qué diferencias creéis

que tienen?, etc.

Durante las sesiones realizadas previas a la salida se introducira a los alumnos en
el tratamiento de ese espacio. Se averiguara quiénes eran los romanos; qué es un
teatro romano; los elementos y partes que componen el Teatro Romano de
Cartagena (para ello, se tendra en cuenta un plano proporcionado por los agentes
del Museo).

Se estudiaran previamente los contenidos y procesos matematicos que vamos a
trabajar en el contexto, de modo que los alumnos tendran un conocimiento previo

de los objetivos que nos planteamos. Se realizaran actividades del tipo:
e Calcular los dias que faltan para ir de excursién
e Contar los alumnos que van de excursion y los que no

e Contar cuanto cuesta la excursion (composicion y descomposicién de

cantidades)

e Antes de la excursion se hace un dibujo del itinerario. Para esta actividad,
aprovechando las TIC, en primer lugar, se realizara una actividad usando
Google Maps y Street View.

e ;Qué tiempo hara durante la excursion? Establecer hipotesis sobre el

tiempo que creen que va a hacer el dia de la excursién.

Los nifios observan el lugar donde el autobus les dejara y tendra que determinar
qué recorrido debemos hacer para llegar a la puerta del Museo Teatro Romano de
Cartagena. A continuacion, ellos de manera autonoma saldran a la Pizarra Digital

a marcar el recorrido disehado.

También para afianzar el aprendizaje de los elementos y partes que determinan el
Teatro Romano, se les mostrara imagenes del espacio.

Por ultimo, en la Asamblea se establecera un debate en el que los alumnos
deberan argumentar cuales son los materiales que se necesitan para realizar la

propuesta didactica.
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Trabajo en contexto

Los alumnos deben realizar diferentes actividades en el espacio del Teatro

Romano, las actividades se organizan en funcién al contenido matematico que se

esté trabajando y ese contenido a su vez se relaciona con los procesos

matematicos (tabla 1):

S R

llustracion 2. Escenario Teatro Romano Cartagena. Extraida
de://farm2.staticflickr.com/1375/4608555954 09ab047d09_o.jpg Bajo licencia CC
Attribution-NonCommercial-ShareAlike 2.0 Generic (CC BY-NC-SA 2.0)

Tabla 1. Contenidos y procesos matematicos que se pueden trabajar en el Teatro

Romano

Resolucion de

Razonamiento y

Comunicacién y

Conexiones areas

criterios y argumentar qué
criterios se han utilizado.

hechas.

Problemas demostracién representacion de conocimiento
¢(,Como son los | Comparar las calidades de | Expresar oralmente la | Lenguajes:
2 | objetos que hay en | los objetos del Teatro | respuesta a las | Comunicacién y
_§ . 2| el Teatro Romano? | Romano (color, textura, | preguntas planteadas. | Representacion
g _8 ‘g formas y colores) Representacion
g 5’3 Clasn_‘lcar y_ordenall' objetos | grafica (con dlb_UJos) Conocimiento del
N g del gimnasio por diferentes | de las observaciones | Entorno
14

164




¢, Cuantos objetos | Comparar cantidades de | Representar Conocimiento  del
- hay en el Teatro | objetos que hay en el | graficamente o con | Entorno
c Romano? Teatro Romano vy justificar | representaciones
:gg ¢, Cuantos nifios | de cuales hay mas; de | convencionales mla
S o hay en el Teatro | cuales hay menos... cantidad de
£ '8 | Romano? Objetos  (columnas,
2 nifios, escaleras...)
que encontramos en el
Teatro Romano
¢ Qué recorrido | Argumentar cual es el | Explicar el recorrido a | Conocimiento  del
podemos hacer | recorrido mas corto para ir | sus companeros | entorno: Conocer la
para ir desde la | de la summa cabea hasta | usando un vocabulario | historia del teatro
®© summa cabea | la orchesta. geométrico: Romano su origen y
13 (parte mas alta de delante/detras, la cultura de esa
£ la cabea) a la abajo/arriba, civilizacion Romana
S orchesta? alrededor, que Vivib en la
o ¢ Qué forma tienen derechalizquierda, etc. | antigua  Carthago
las columnas que Nova.
aparecen en el
frente escénico?
¢,Coémo podemos | Argumentar la manera mas | Explicar a los | Conocimiento  del
saber cuanto mide | adecuada de medir ese | compaferos de clase | entorno.
de largo y de | espacio, bien usando | los objetos que han | Lenguajes:
ancho el proscenio | medidas  convencionales | usado para pedir | comunicacion y
(espacio delante de | (cinta métrica) o bien | (pies, manos, pasos, | representacion.
la escena)? utilizando medidas no | cinta métrica,
3 convencionales (papel, | rotuladores...) y el
§ boligrafos, rotuladores) o | proceso que se ha
s antropomorficas, (pies, | realizado.
manos, pasos...). Representar los datos
Comprobar si los datos de | en un papel.
la medida son los | Establecer
correctos. clasificaciones segun
la longitud
(largo/corto).
- ¢, Coémo creéis que | Argumentar las ideas | Exposicion de los | Conocimiento  del
s era el teatro | propias, por ejemplo, | datos recogidos | entorno: investigar
= Romano en la | determinar cémo estarian | (cuantos alumnos cree | como era el Teatro
- época de su | colocadas todas las | que habria columnas, | Romano en la
3 utilizacion (afios | columnas, o las estatuas | un escenario...). Y | época de su
S del 5 a. C al 1 a. | que habria, como seria la | representacion de los | construccion.
: C)? fachada del teatro, la | resultados en un
o entrada, etc. diagrama de barras.
o
©
S
it
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Trabajo posterior en el aula

Como la actividad se debe desarrollar durante todo un dia fuera del centro, el
trabajo posterior se debe realizar al dia siguiente en el aula. Se realizaran
actividades del tipo:

e Visionado de imagenes

Se les proyecta a los alumnos una presentacion con las imagenes que se hayan
podido realizar, y al mismo tiempo se establece un dialogo para que los alumnos
comuniquen cuales han sido sus descubrimientos, procurando que utilicen el

vocabulario matematico.

e Plano del camino que realizamos desde la parada del autobus hasta el
Teatro Romano

Después de la excursion realizamos un plano del camino que siguieron los
alumnos desde donde nos dejo el autobus (puerto de Cartagena) hasta el Museo

del Teatro Romano (Plaza del Ayuntamiento).
e Representacion grafica del itinerario

El alumnado tendra que dibujar el recorrido realizado desde la parada del autobus
hasta la llegada al Teatro Romano.

e Cuantificacion y comparacion del itinerario

Se cuantifica la distancia del itinerario para ir desde la parada del autobus, hasta
la puerta del Museo del Teatro Romano con plastilina, lapices de colores,...A
continuacion, se compara y descubren que obtenemos la misma medida. Con el

metro se sabe cuanto mide y con las otras unidades no.

e ;Qué tiempo hizo durante la excursion? Aceptacion o rechazo de la

hipdtesis planteada en el trabajo previo del aula.

El alumnado debera ser capaz de determinar la hipétesis previa que se establecid
en clase acerca del tiempo que iba a hacer durante la excursion, recoger la
informacion obtenida sobre el tiempo que hizo en la excursién y contrastar la

hipotesis de partida, estableciendo si se acepta o se rechaza.
e Representacion grafica del Teatro Romano

Se representa graficamente el trabajo realizado en contexto.
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Se ponen en comun los datos que han obtenido los alumnos, apoyandonos en las
imagenes realizadas, de forma que sean capaces de comprobar si estos datos
han sido correctos.

Los maestros han realizado de forma previa una matematizacion del Teatro
Romano que les ha permitido establecer los contenidos que podian trabajarse
(calidades de los materiales de construccion; la cantidad de elementos de la

cavea, orchestra, y fachada escénica, numero de columnas, etc.).

Un aspecto importante a tener en cuenta es que esta actividad no es soélo para
practicar matematicas, ya que hace de trabajar contenidos matematicos, estan
trabajando aspectos relacionado con el conocimiento del entorno social y cultural,
adentrandose en la historia pasada (antigua Carthago Nova), integrando nuevas
formas de conducta en los espacios publicos...

e Debate ;Qué hemos aprendido?

Para favorecer la comprension y la interiorizacion de los contenidos trabajados en
contexto, el equipo de maestros propone a los nifios y nifias que comuniquen los
conocimientos adquiridos, ya sea oralmente o bien representandolos por iconos

graficos.

Conclusiones

Como conclusion se puede destacar que esta propuesta permite trabajar de una
manera ludica y motivante los contenidos y procesos matematicos a partir del

contexto, en concreto, del patrimonio histérico-cultural.

Tomando los palabras de Alsina (2012), impulsor en Espafia de esta forma de
trabajar las matematicas, “los procesos matematicos son las herramientas que

nos proporcionan las matematicas para trabajar los diferentes contenidos” (p. 2).

Ademas, en esta propuesta no sélo hemos trabajado contenidos y procesos
matematicos a partir del contexto, sino que hemos afadido un elemento mas, que
es el uso de las salidas escolares con un objetivo didactico estrictamente
marcado. Estas actividades realizadas fuera del contexto escolar reciben el
nombre de salidas de experimentacion, las cuales presentan una fase inicial con

actividad en el aula, la salida como trabajo de campo considerada la fase de
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desarrollo y, por ultimo, una actividad en el aula como fase de sintesis Vilarrasa
(2003).

Este modelo de actividad puede ser extrapolada a una infinidad de yacimientos,
monumentos historicos y otros entornos que presenta el patrimonio historico y

cultural de la Region de Murcia.
Ejemplos de nuestra Region son:

- Los castillos romanos de Caravaca de la Cruz: el Castillo del Cerro de las
Fuentes de Archivel, la Torre de la Cabezuela de Barranda.

- La ciudad de Medina Siyasa (Cieza).

- El Santuario Ibérico de La Luz (Santo Angel).
- Parque arqueoldgico de Begastri (Cehegin).
- Villa romana de La Quintilla.

- Bafios Romanos de Fortuna.

- Bafios romanos de Alhama de Murcia.

Para finalizar, consideramos que para que en el aula puedan trabajarse de
manera global los procesos y contenidos matematicos tal y como propone Alsina
(2012) es necesario que los docentes elaboren experiencias didacticas en las que
se trabajen las matematicas en contexto y respetando las bases de esta
metodologia (Matematizacion del contexto, trabajo previo en el aula, trabajo en
contexto y trabajo posterior en el aula).

Nosotros planteamos una propuesta didactica denominada “;En el Teatro Romano
todo cuenta!” en la que ademas de utilizar la salida escolar con un fin
expresamente didactico se trabaja dentro del Teatro Romano de Cartagena
contenidos y procesos matematicos. De este modo, los nifilos ademas de conocer
nuevos espacios, estan vivenciando el aprendizaje utilizando unos materiales y
recursos que en clase no se proporcionan y estan estableciendo multiples

conexiones con las demas areas del curriculo.
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¢ COMO TRABAJAR LA DURACION DEL SONIDO EN EDUCACION
INFANTIL?

Maria Elvira Fernandez Molina, Concepcién del Carmen Garcia Merofio

(Universidad de Murcia)

Introduccién

La educaciéon musical permite al nifio el desarrollo de diversas capacidades que
contribuyen a su desarrollo integral. Por ello, es necesario integrarla y fomentarla
en la etapa de la Educacion Infantil como parte de la formacion global del nifio/a
dada su excelente contribucion a la educacién intelectual, corporal, emocional,

gusto estético e imaginacion.

De todas las destrezas que podemos desarrollar en los niflos a través de la
educacion musical (expresion vocal, corporal, instrumental, audicion, capacidades
perceptivas y expresivas), hemos decidido centrarnos, en este trabajo, en la
audicién. La educacion auditiva, cobra especial importancia en estas edades, ya
que es la base de la educacidén musical, pues se hace imprescindible para
desarrollar la percepcién sonora, vocal, corporal e instrumental. Ademas mediante
la audicion se pueden desarrollar capacidades como la atencién, la discriminacion
auditiva, la cohesidon de grupo, el desarrollo de la memoria, la sincronizacién, el
razonamiento matematico, la creatividad, se pueden diferenciar los distintos
parametros del sonido y se favorece la escucha. Segun Torres (2011, p.2):
Desde el aula de Educacion Infantil, deben planificarse y secuenciarse una serie de
experiencias sonoras, basadas en la audicion activa, en la que el nifio tome conciencia del
medio ambiente sonoro, de los parametros del sonidos, de los ruidos exteriores vy
corporales y del silencio.
La ensefianza de los contenidos musicales en educacion infantil ha de realizarse
de forma globalizada y teniendo en cuenta al resto de areas del curriculo vigente,
pues podemos trabajar la audicién y expresion musical junto con la expresion oral,
escrita, corporal, y en definitiva con todos los aspectos de la educacion infantil. En
el Decreto numero 254/2008, de 1 de agosto, por el que se establece el curriculo
del Segundo Ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad Auténoma de la

Region de Murcia, encontramos referencias directas al lenguaje musical.

171



El lenguaje musical posibilita el desarrollo de capacidades vinculadas con la percepcion, el
canto, la utilizacion de objetos sonoros e instrumentos, el movimiento corporal y la
creacion que surgen de la escucha atenta, la exploracion, la manipulacion y el juego con
los sonidos y la musica. (p. 24970).
Concretamente, es dentro del Area Lenguajes: Comunicacién y Representacion,
donde aparece un bloque de contenidos en el que se recogen los aspectos
musicales que se deben trabajar. Este es el bloque tres, que se divide en
expresion artistica y expresion musical. Sin embargo, no sélo se trabajamos la
musica en este bloque, sino que podemos hallar diferentes implicaciones
musicales en otros bloques o areas de conocimiento. Asi, encontramos en el Area
Conocimiento de si mismo y autonomia personal, el desarrollo y descubrimiento
de las posibilidades de accion y expresién de su propio cuerpo, coordinando y
controlando, progresivamente sus movimientos y gestos. Ademas, los nifios
mediante la musica desarrollaran una adecuada coordinacion visual y
manipulativa, a través de la exploracién y manipulacion de distintos objetos,
formando parte de éstos los instrumentos de pequefia percusion para estas
primeras edades. Y, por ultimo, resaltamos la importancia del desarrollo de las
sensaciones y percepciones que experimentan a través de los sentidos, aspecto

fundamental para potenciar las destrezas musicales.

Con respecto al Area Conocimiento del entorno, las implicaciones que podemos
extraer en relacion a la educacion musical son las siguientes. Se fomenta la
observacion y exploracion activa de su entorno, la relacion con el resto de
companferos siguiendo pautas de comportamiento. Por otro lado, los nifios
establecen y representan relaciones (agrupamientos, manipulacion, clasificacion,
orden...), e identifican cualidades. Actividades que, también, pueden trabajar

cantando, bailando, explorando y tocando instrumentos musicales.

Los parametros o cualidades del sonido que se deben trabajar son cuatro. La
altura o tono de un sonido es determinado por la frecuencia, es decir, por el
numero de veces que vibra el cuerpo que produce dicho sonido. Este sonido
puede ser agudo o grave. La duracion es el tiempo que transcurre desde que
escuchamos un sonido hasta que dejamos de percibirlo. La intensidad es la
sensacion de mayor o menor fuerza en el sonido y esta relacionada con las

caracteristicas del objeto/instrumento y la intencionalidad de la persona que lo
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ejecuta. Y el timbre es la cualidad que nos permite diferenciar entre dos sonidos
de igual intensidad y altura. Por el timbre podemos distinguir el sonido de un
pandero y el de un triangulo.

Tal y como expresa Diaz (2004), a la hora de trabajar con los mas pequefios la
musica, debemos prestar atencion a la educacién de la voz, del ritmo, a la

educacion instrumental y a la educacion del oido.

Para nuestro tema de estudio, como mencionamos en la primera pagina, nos
hemos centrado en trabajar la educacién auditiva y mas especificamente,
desarrollar uno de los parametros del sonido. Concretamente, la duracion,
diferenciando entre sonidos largos y cortos. El procedimiento para trabajar los
diferentes parametros del sonido sigue un esquema que puede trabajarse tal cual
o alterar algunos de sus pasos para trabajarlos antes o después: a)
presentar/escuchar el sonido; b) reconocer el sonido o timbre; c) reproducir el

sonido o timbre; y finalmente d) representar aquello que oye.

A continuacidén, proponemos una serie de actividades, experienciales, para
trabajar algunos conceptos musicales en el aula de infantil, relacionandolas con
otros contenidos del curriculum. Dichas actividades estan secuenciadas
permitiendo al alumnado que vaya construyendo poco a poco su aprendizaje con

unas bases sélidas de conocimiento.

Metodologia
Objetivo de la propuesta de intervencion

El objetivo principal es disefar, aplicar y evaluar una experiencia innovadora para
trabajar la capacidad auditiva, concretamente, la duracion, en un aula de

Educacion Infantil.
A partir de este objetivo general nos planteamos los siguientes:

a) descubrir cuales son los conocimientos previos que los alumnos poseen

sobre conceptos relacionados con la educacion musical.

b) trabajar mas profundamente un parametro del sonido (duracién) de una

forma globalizada relacionandolo con otros contenidos.
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C) observar, experimentar y vivenciar contenidos musicales.
Disefio de la propuesta

Para llevar a cabo esta experiencia hemos adoptado un disefio cuya metodologia
es de corte cuantitativo, concretamente se trata de un “disefio de pretest-posttest
con un grupo”’, tal y como se define en Bisquerra (2012, p.184). Hemos elegido
este enfoque puesto que consideramos que es el mas adecuado para llevar a

cabo y recoger informacién sobre nuestra propuesta de intervencion.
Participantes y contexto

La intervencion se ha desarrollado en un Colegio Publico de Educacion Infantil y
Primaria, situado en el centro de la capital de Murcia. Esta experiencia se ha
podido llevar a cabo pues una de las autoras es maestra de dicho centro.

El colegio acoge a nifios y nifias cuyas familias poseen un nivel socio-economico
y cultural bajo, y cuya caracteristica central es la diversidad de culturas existente.
El alumnado participante en esta experiencia pertenece al Segundo Ciclo de
Educacién Infantil, concretamente al aula de 4 anos. La propuesta de intervencion
se ha realizado con un total de 11 alumnos, de los cuales tenemos 5 nifios y 6
ninas.

Propuesta de intervencion

Antes de disefar y poner en practica nuestra propuesta de intervencion hemos
tenido en cuenta una serie de condicionantes como son: los libros de texto y guias
didacticas presentes en las aulas de educacion infantil y el modo y cantidad de
fichas destinadas al trabajo de la educacion musical; las ideas previas que los
alumnos tienen acerca de diferentes aspectos musicales y la predisposicion de los

docentes para desarrollar aspectos musicales.

Esta propuesta se ha llevado a cabo en el curso escolar 2014/2015, con una
duracion total de dos semanas. La secuencia metodologica trabajada para
desarrollar los contenidos musicales se basa principalmente en los conocimientos
de Willems y Jaques-Dalcroze. Ambos autores proponen una serie de fases para
desarrollar los contenidos musicales: a)presentar/escuchar, b)reconocer,
c)reproducir y d)representar. Estas fases no tienen porque trabajarse en el orden

que se presentan, tal y como comentamos anteriormente. Es decir, al mismo
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tiempo que estamos trabajando una fase podemos trabajar otra simultaneamente
ya que el proceso de aprendizaje tiene un caracter ciclico y el dinamico. A
continuacion detallaremos la secuencia didactica llevada a cabo en las Tablas
1(pretest), 2, 3 y 4 (posttest).

Tabla 1. Sesiéon 1: Motivacion

SESION 1: MOTIVACION Procesos trabajados: escucha activa y reproduccién.

& Actividad 1: “Cuerdas Musicales”. Presentamos a los nifios una

caja magica que contenia cuerdas musicales. Explicamos que
n%;"f;ﬁ'&‘ tenian diferente longitud y que mientras fueran saliendo de la
o . caja ibamos a decir una vocal “a”. -

Primero comienza la maestra y | .- |
posteriormente van saliendo los nifios. ‘
Cuando acabamos este paso,
realizamos las siguientes preguntas: ;son todas las cuerdas iguales?,
¢, Qué diferencias hay entre ellas?, ; hemos estado diciendo la vocal a

el mismo tiempo con todas?

Actividad 2: ;Leemos todos juntos?. Con las cuerdas que ya

hemos sacado de la caja, pedimos a un nifio que las coloque en el
suelo una al lado de otra dejando un espacio. Posteriormente
decimos a los niflos que vamos a “leer las

cuerdas”. Mientras que nuestro dedo pase

sobre la cuerda diremos la vocal a y
cuando el dedo pase por el suelo estaremos en silencio. Primero la
maestra presentara la actividad y posteriormente los alumnos la

reproduciran.

Otros contenidos relacionados:

Al mismo tiempo que estamos trabajando la duracién del sonido (largo/corto), aprovechamos

para trabajar con los alumnos conceptos matematicos, espacio temporales (a un lado y a otro,

seriaciones, delante de, detras de), linguisticos y partes del esquema corporal.
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Tabla 2. Sesioén 2: Experimentacion

SESION 2: EXPERIMENTACION Procesos trabajados: reconocimiento vy

reproduccion.

Actividad 3: ;Cémo suena?. La maestra presenta dos

instrumentos de pequefa percusién (caja china y triangulo). Los
alumnos deberan comparar vy
discriminar el sonido que produce
uno u oftro. Dicho sonido lo

asociaremos a los conceptos

anteriormente trabajados

(largo/corto).

Actividad 4: ;Sabes tocar?. Ofrecemos a los nifios los instrumentos

para que sean ellos mismos quienes produzcan y experimenten el
sonido. Los nifios estaran colocados en semicirculo en la asamblea.
Después pediremos a un nifio que se desplace delante de sus
compafieros mientras el sonido del instrumento que esta tocando se
escuche. La accion se repetira. Mientras se desarrolle la actividad

realizaremos preguntas como: ¢;qué sonido

dura mas? ;y menos? ;son los dos iguales?
¢,como sabemos que dura mas? ;cuantos numeros podemos contar

mientras suena la caja china? 4y el triangulo?

Otros contenidos relacionados:

Al mismo tiempo que estamos trabajando la duracion del sonido (largo/corto), aprovechamos
para trabajar con los alumnos conceptos espacio-temporales y razonamientos ldgico-
matematicos: desplazamientos por el espacio la serie numérica, delante, detras, mas que,

menos que, igual...
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Tabla 3. Sesion 3: Utilizacion de lo aprendido

SESION 3: UTILIZACION DE

Procesos trabajados: reproduccion y representacion
LO APRENDIDO.

Actividad 5: ; Coémo podemos leer muisica?. Mostramos a los nifios

CASA
pre

o ]
8o

i un panel musical en el que esta representado el sonido largo/corto.

Mostraremos a los niflos un breve ejemplo y posteriormente

pasaremos a realizar con ellos la lectura de dicho panel.

Actividad 6: Dictado musical. Realizamos una ficha para
P S discriminar auditivamente el sonido largo/corto. Para ello,
tange | lconde la maestra tocara el triangulo o la caja china de espaldas

I a los nifios. Estos

é’ | ” deberan rellenar los

espacios que hay
dependiendo de la duracion del sonido, segun las

indicaciones de la maestra.

Actividad 7: Contamos letras. La maestra escribira en la pizarra digital los nombres de los

instrumentos musicales utilizados (caja china y triangulo). Con ellos se trabajan diversos

aspectos (numero letras, fonemas...).

Otros contenidos relacionados:

Al mismo tiempo que trabajamos la duraciéon del sonido (largo/corto), aprovechamos para
trabajar con los alumnos conceptos matematicos (serie numérica, delante/detras, nimeros
ordinales, entero/mitad, arriba/abajo), conceptos linglisticos (silabas, palabras, letras) y

nuevas tecnologias.
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Tabla 4. Sesion 4: Aplicacién en situaciones similares

SESION 4: APLICACION EN Procesos trabajados: reconocimiento

SITUACIONES SIMILARES representacion

Actividad 8: Conocemos otros instrumentos. La

maestra presenta a los nifios otros instrumentos
de pequefia percusion (crotalos, claves,
pandero...). Los alumnos saldran de uno en uno
para tocar un instrumento y deberan decir si el

sonido que produce es largo o corto.

Actividad 9: pasito a pasito. Repartiremos todos

los instrumentos trabajados a los nifios. Haremos
dos equipos, corto/largo. Cuando la maestra diga
corto o largo, los nifios que tengan instrumentos
con dicho sonido comenzaran a tocar y a
desplazarse por el aula segun les sugiera el
sonido.

Otros contenidos relacionados:

Con esta actividad al mismo tiempo que estamos trabajando la duracién del sonido
(largo/corto), prestamos atencion a otros parametros del sonido como son el timbre o la
intensidad. Ademas trabajamos aspectos psicomotrices a través de los desplazamientos.

Resultados

En general, durante la realizacidn de la experiencia, el grupo de alumnos con el
que trabajamos mostro interés y realiz6 un adecuado aprendizaje de acuerdo a la

secuencia de ensefianza propuesta.

En relacion al trabajo de la capacidad auditiva, centrandonos en el parametro de
la duracién, obtuvimos unos satisfactorios resultados. En la actividad 1
observamos que los nifios no mantenian un ritmo constante a la hora de extraer
las cuerdas musicales de la caja, por ello tuvimos que volver a explicarles como

debian hacerlo y les ayudamos a sacarlas para poder trabajar adecuadamente.
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En esta primera actividad nos dimos cuenta de que los nifios confundian
largo/corto con grande/pequefio, por ello decidimos hacer hincapié en resaltar
cuando un sonido era largo o corto y que debian decirlo asi. En la actividad 2, con
la propuesta de leer las cuerdas pronunciando la vocal “a”, pudimos ver que los
nifos sabian hacerlo bastante bien. Las primeras veces realizaron esta actividad
con la maestra para observar como debian realizarla, pero a continuacion fueron
ellos mismos quienes la hicieron. Comprobamos que la mayoria de alumnos
apenas se paraban y que mantenian buen ritmo. Con esta actividad volvimos a

remarcar la distincion entre las dos palabras largo/corto.

En la actividad 3, continuamos la propuesta, trabajando con instrumentos de
pequefia percusion, concretamente con una caja china y un triangulo. La maestra
mostro los instrumentos y los hizo sonar para que los alumnos los escuchasen. Al
principio resulté extrafio para los alumnos pues nunca habian realizado una
actividad de este tipo. Pero con las consignas dadas por las maestras, los nifios
rapidamente asociaron los conceptos largo y corto al sonido producido por dichos
instrumentos. Esta actividad fue al mismo tiempo motivadora y novedosa para los
nifios, y todos distinguieron perfectamente un sonido u otro y lo asociaban a la
palabra largo/corto. En la actividad 4, dejamos a los nifios que exploraran ellos
mismos los instrumentos que les habiamos presentado. Esto les lleno de ilusion y
realmente disfrutaron con la experiencia. Cuando les deciamos “toca un sonido
largo”, los nifos sabian perfectamente qué instrumento debian tocar para que su

sonido fuese largo.

En la actividad 5, intentamos que los nifios leyeran musica mediante un panel
musical que colocamos en la pizarra digital. Al principio esto fue un poco caos
pues los nifos no sabian cdmo debian realizar la actividad. Pronunciaban la vocal
donde no tenian que hacerlo, se callaban donde tenian que decirla, etc. Nos costé
bastante que los nifios distinguieran lo que tenian que hacer, aunque finalmente
realizamos la actividad con todo el grupo. Una vez que los nifilos captaron el
concepto, la realizacién de la actividad pudo llevarse a término. Para la actividad
6, realizamos una ficha con un dictado musical. En ella aparecian unas casillas
que los nifios debian colorear segun escucharan un sonido largo o corto. Los
nifos estaban dispuestos en cuatro equipos en la clase y la maestra tocaba un

sonido de espaldas a los nifios para que éstos no identificaran el instrumento con
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el que la maestra estaba tocando, sino que reconociesen el sonido. Observamos
que los niflos antes de colorear nos decian ese sonido es... largo o es... corto,
pero que a la hora de colorear no todos lo hacian bien. Tan solo 8 nifios fueron
capaces de realizar esta actividad sin problemas, mientras que los otros dudaban
a la hora de rellenar los cuadros. La actividad 7, consistio en contar, palmear... los
nombres de los instrumentos que habiamos trabajado para ver si los nifios
distinguian de este modo que nombre era mas largo o mas corto, si tenia mas
silabas o0 menos. Comprobamos que este ejercicio ya lo habian realizado con su
maestra en ocasiones anteriores con sus propios nombres u otros nombres y
objetos de la clase, por tanto esta actividad resulté muy facil para los alumnos. En
esta ocasion todos los alumnos sabian distinguir qué palabra era mas larga y cual

mas corta.

En la actividad 8, dimos a conocer a los alumnos otros instrumentos de pequefa
percusion. Les dejamos que los tocaran y que experimentaran ellos mismos los
sonidos que producian. Al mismo tiempo ibamos preguntandoles si el instrumento
que tenian en las manos producia un sonido largo o corto. Los nifios disfrutaron
con esta actividad aunque no todos eran capaces de distinguir correctamente que
sonido producia su instrumento. Por ello, después de la experimentacion
comentamos el sonido que tenian de uno en uno para realizar un debate entre
todos los nifos en el que viésemos qué sonido tenia cada cual. Para finalizar, en
la actividad 9, realizamos dos equipos con todos los instrumentos que teniamos.
Los niflos debian tocar su instrumento segun la maestra dijese largo/corto y
desplazarse por el espacio mientras duraba el sonido. Esta actividad fue realizada
por todos y en general todos los nifios respondieron de la misma manera,

realizando la actividad sin problemas.

Por tanto, tras nuestra intervencion, pudimos comprobar como los alumnos al
principio se sentian un poco perdidos y no sabian diferenciar adecuadamente los
conceptos largo/corto, aunque finalmente comprobamos que respondian con éxito
a nuestras preguntas y actividades. Pese a que en un primer momento
confundian los conceptos, tras el trabajo de las distintas sesiones llevadas a cabo

los alumnos llegaron a distinguirlos perfectamente.

Al mostrar las actividades de forma Iudica, potenciando el proceso de

observacion, manipulacion y experimentacion y relacionando los contenidos
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musicales con otras areas de conocimiento, los alumnos se sintieron muy
motivados y dispuestos, y ademas, estaban trabajando, al mismo tiempo,
conceptos matematicos, linguisticos, espaciales, corporales, etc.

Discusién y conclusiones

A lo largo de este trabajo se ha puesto de manifiesto la importancia de la
educacion musical para el desarrollo integral de nuestros alumnos. Nosotros
como docentes debemos apostar por ofrecer a nuestros nifios y nifias una

educacion de calidad en la que prime el aprendizaje significativo y duradero.

Debemos ofrecer a los alumnos experiencias en las que éstos sean capaces de
experimentar, de observar, de sentir; en definitiva, de vivenciar aquello que
queremos transmitirles. Sélo de este modo conseguiremos que aprendan de una
forma significativa para ellos y que sean capaces de aplicar los conocimientos

adquiridos en la escuela en su vida cotidiana.

Los docentes formamos a los alumnos como personas, para que sean capaces de
desenvolverse en su vida cotidiana y crecer dia a dia. Los contenidos musicales

forman parte de esa vida.

No debemos quedarnos solo en que la educacidn musical es ensenar a los
alumnos alguna que otra cancion para las rutinas y un par de fichas al trimestre
sobre otros conceptos. Debemos ensefiar a los alumnos el amplio abanico de
posibilidades que nos ofrece la musica (danza, canto, ritmo...), y relacionarlo con
otras areas del curriculum; para que de este modo observen que al mismo tiempo
que estamos trabajando la serie numérica estamos cantando, o que al mismo
tiempo que estamos trabajando los desplazamientos por el espacio estamos
trabajando el ritmo.

Por ello, esta experiencia ha sido tan s6lo un pequefo paso para conocer los
conocimientos previos de estos alumnos, en concreto, sobre aspectos musicales
y proponer unas actividades mas motivadoras y significativas para los nifios, que
las que normalmente encontramos en los libros de las editoriales. El camino sigue
abierto y son muchas las investigaciones que pueden surgir a partir de ésta y de
muchas otras que se estan realizando relacionadas con la presente tematica.

Aqui queda un camino abierto para futuras investigaciones en pro del desarrollo,

181



calidad e innovacién para la mejora de la ensefianza en nuestras aulas de

Educacion Infantil.
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DESCUBRIENDO MORATALLA A TRAVES DE LOS SENTIDOS:
UNA PROPUESTA DE ENSENANZA PARA EL SEGUNDO CICLO
DE EDUCACION INFANTIL

Maria José Veléz Lopez, Ana Andugar Soto

(Universidad Catolica San Antonio de Murcia)

Introduccién

El estilo de vida actual hace cada vez sea menor el contacto y acercamiento al
entorno, lo que conlleva que el alumnado presente carencias en cuanto al
conocimiento y experimentacion con el mismo. Si sumamos esto a la importancia
de trabajar la educacion sensorial en Infantil, nuestra propuesta se centra en
estimular los sentidos a través del conocimiento del entorno natural en el
segundo ciclo de Educacion Infantil. Para ello hemos elegido el entorno
privilegiado de Moratalla, cuya particular orografia nos permitira realizar una gran
variedad de actividades.

Este proyecto supone una innovacion a nivel metodolégico en el aula de Infantil,
ya que es inusual trabajar con productos recolectados de nuestro entorno natural.
Ademas, también hay que destacar que no solemos encontrar proyectos
educativos sobre los sentidos, un tema poco tratado de forma especifica en esta
etapa. Es nuestra intencion conectar a los nifios y nifias con la naturaleza del
lugar donde viven, ampliar la mirada y respeto por las zonas verdes del entorno
mas inmediato. En esta edad es importante que el nifio empiece a reconocer
plantas, arboles y arbustos que ofrecen infinidad de posibles actividades que les

ayudaran a la estimulacion de los sentidos.

Segun Brown (2002), los nifios necesitan aprender, explorar, preguntar y
experimentar, ya que nacen con un fuerte deseo de hacerlo y esta satisfaccion
que les produce la manipulacién de objetos lo que nos servira de base de nuestro
proyecto. Los docentes debemos proporcionar a los nifilos un entorno que les

estimule y que les permita aprender por si mismos.
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Es a través de los sentidos como los nifios van adquiriendo los conocimientos
sobre el mundo que les rodea. Hay que anadir que cuando un nifio viene a este

mundo, su primer contacto es a través de los sentidos.

Segun Fernandez et al. (2012), la educacion sensorial podria guiarse por dos
vias que se complementan, que son en primer lugar, las actividades sensoriales,
en las cuales se trabaja cada sentido para aprender a diferenciarlos, ya que de
este modo se aprende a agudizarlos por separado; y en segundo lugar, la
observacion de situaciones o acontecimientos de la vida cotidiana. A través de la
manipulacion, escuchando, explorando, se puede observar los aspectos de todo
lo que gira a nuestro alrededor. Sera de gran importancia que el nifio verbalice
todo lo que va descubriendo a su alrededor, siendo importante trabajar todos los

sentidos de forma conjunta, ya que se combinan y se complementan entre si.

Todos los sentidos que tiene el ser humano contribuyen a dar una vision unica del
objeto que se pretende percibir. Por ello, es importante que se trabajen de lo
obvio a lo sutil, de aquellos estimulos cuya percepcién se consigue desde la
mayor imperfeccion sensorial hasta los que necesitan de la mas fina agudeza

discriminadora.

Los sentidos del cuerpo humano tienen un papel fundamental a la hora de formar
conceptos y en el desarrollo cognitivo-emocional del ser humano, aprendiendo
gracias a ellos, ayudandonos a crear situaciones de aprendizaje, ya que son los
que nos proporcionan los medios para interaccionar con el resto de seres
humanos viendo, sintiendo, oliendo, saboreando y por supuesto oyendo a los

demas.

El contexto escolar, en determinadas ocasiones, olvida que el nifio de Infantil
aprende a través de los sentidos, ya que la educacion sensorial se suele tener en
cuenta cuando se nos presenta en alguna unidad didactica, pero los docentes no

solemos trabajarla por separado.

Educacién sensorial. Definicidn e importancia en Educacién Infantil

Al nacer, todo es nuevo para el ser humano. De forma innata los nifios tienen la
necesidad de querer tocar todo lo que tienen a su alrededor. Es primordial que el

nifo explore con la mayor cantidad de sensaciones y vivencias posibles, ya que
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de este modo sera mas prolijo en experiencias. Gracias a los sentidos, el ser

humano conecta con el medio exterior.

Segun lo establecido en el Decreto numero 254/2008, de 1 de agosto, por el que
se establece el curriculo del Segundo Ciclo de la Educacién Infantil en la
Comunidad Autonoma de la Regidon de Murcia (BORM num. 182 de 6 de agosto
de 2008), se incluye como parte de los objetivos de etapa “descubrir y valorar el
entorno natural mas proximo, e interesarse por algunas de las principales
manifestaciones culturales y artisticas de la Region de Murcia” (p. 24961). Por

ello, es de vital importancia adentrarlos en su entorno natural.

El nino va a conocer el mundo que le rodea en funcion de sus intereses y
necesidades, y tomandose como referencia a si mismo. De este modo, los
primeros instrumentos que el nifio utilizara para conocer como es la realidad fisica
seran aquellos que formen parte de su propio cuerpo. De ahi que la sensacion y
la percepcion constituyan una fuente de conocimiento de gran relevancia durante

toda la Educacion Infantil.

Por lo tanto, podemos definir sensacion, como los canales basicos para recibir
informacion, tanto de su propio cuerpo como del mundo exterior; informacién que

es captada por el cerebro (Luria, 1984).

En cuanto a la percepcion, Molina (2009) sefiala que “es un proceso mental que
se encarga de interpretar y codificar los datos que aporta la sensacién. Es el
resultado de procesos de orden superior por integracion o adicion de mensajes”
(p.3). Por ende, la educacion sensorial es, basicamente, la educacion de las

diferentes sensaciones, como son la visual, auditiva, tactil, olfativa y gustativa.

Antoranz y Villalba (2010) concluyeron en sus investigaciones que es esencial
que la educacion sensorial esté presente en la vida de las personas. El docente
es el encargado de crear situaciones para que sus alumnos interactuen entre si o
con el medio.

Su misién sera buscar un ambiente adecuado, que es aquel que contiene
abundante cantidad de estimulos. En él, el alumno podra construir su desarrollo
global a través de experimentar y explorar su entorno inmediato. Gracias a los
sistemas sensoperceptivos, el alumno adquirira paulatinamente su propio

desarrollo global.
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Tal y como indica Arribas (2004) “la educacion escolar, durante los primeros afios,
gira entorno a la educacion de los sentidos que estara en la base de todo
descubrimiento, de todo aprendizaje” (p.25). Los nifios estan a lo largo del dia
manipulando, investigando, jugando con diferentes tipos de objetos, etc. Siendo
esencial que el educador estimule al alumnado a través de actividades ludicas y
un ambiente rico en vivencias, en el cual el alumno sera mas creativo y se
esforzara mas en realizar bien las actividades propuestas. En definitiva, el
docente es el responsable de que sus alumnos trabajen los sentidos como

elemento fundamental del conocimiento mediante una metodologia ludica.

Cuando un docente quiere llevar a cabo con sus alumnos actividades sensoriales,
hay que tener en cuenta diferentes premisas, como por ejemplo que el alumno
conozca los objetos que les presentemos, realizando en primer lugar actividades
que contengan alguna cualidad perceptible, ya que de este modo le sera mas facil

trabajar al alumnado.

El material sensorial es de gran ayuda para el nifio, ya que organizando sus
percepciones sensoriales el nifio desarrolla paulatinamente su inteligencia
siguiendo un orden légico. De este modo, el nifio tendra que ir ordenando las

impresiones que percibe a lo largo del dia.

Objetivos de la practica docente

El objetivo principal de nuestra propuesta es estimular la actividad sensorial
mediante el conocimiento del entorno natural que podemos encontrar en
Moratalla en el segundo ciclo de Educacion Infantil.
Partiendo de este objetivo general planteamos diferentes objetivos especificos
que nos van a permitir trabajar y conseguir el objetivo general del proyecto:
* Experimentar sensaciones y percepciones a través de los sentidos
mediante la observacion de plantas y frutos del entorno.
* Manipular recursos naturales con fines artisticos/plasticos/educativos.
* Propiciar actitudes de respeto y sensibilizacion hacia el medio
ambiente.
» Utilizar la experiencia sensorial como vehiculo para la expresiéon de

emociones mediante el intercambio comunicativo.
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* Promover la tolerancia y el respeto mutuo.

En base a las carencias citadas con anterioridad y teniendo en cuenta las
caracteristicas del alumnado, nuestra propuesta presenta muchas situaciones
motivadoras para el discente, ya que vamos a trabajar de forma ludica mediante
la manipulacion y la observacion. De este modo van a poder interpretar y codificar
los contenidos expuestos en dicho proyecto. Se pretende que el alumno
transforme la realidad a partir de la experiencia activa, globalizada y lo mas
autonomamente posible.

De la interaccion entre ellos/as, y partiendo de su curiosidad y conocimientos
previos, el docente planificara situaciones motivadoras de aprendizaje, que
supongan un aprendizaje significativo, como determina la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacion (BOE num. 106, Jueves 4 mayo 2006) basandonos
en su contexto cotidiano y cercano. Debemos observar las iniciativas de los nifios,
dandole importancia al trabajo en grupo, alcanzando una correcta construccion
del significado.

Por ello, se pretende crear una metodologia participativa, en las que todos formen
parte del proyecto, de algo vivo, tangible, divertido y creado también por todos
ellos.

Propuesta de actividades

Las actividades que se proponen se centran en la estimulacion de los sentidos. El
proyecto va a ser llevado en Abril, propiciando asi la coincidencia de la recogida
de oliva y la primera floracion de los almendros, ya que emplearemos diferentes
tipos de flores y plantas aromaticas que nos permitiran realizar diferentes
actividades. Ademas, el desarrollo del proyecto también coincidira con la Semana
Santa, que nos servira como recurso para nuestras actividades. A continuacién
presentamos las actividades con las que cuenta nuestro proyecto educativo. Las
actividades estan divididas en seis sesiones, de 45 minutos aproximadamente

cada una.

Actividad 1: Creo colores.

En esta primera actividad que proponemos como ejemplo, nuestro objetivo es

crear colores con recursos naturales de Moratalla utilizando la aceituna y el

187



albaricoque, tan propios de la zona. Para ello los alumnos tendran que traer de
casa una bolsa de olivas negras y albaricoques, y, con ayuda del docente,
extraeran de la oliva y albaricoque su color. Para ello seguiremos los siguientes

pasos:

* Machacaremos con ayuda del docente las olivas y albaricoques, con

la ayuda de un mortero de madera.
* Separaremos el liquido de la piel, con ayuda de un colador.

* Verteremos en una huevera de plastico el resultado y seguidamente

podremos usarla con ayuda de un pincel para crear nuestro mural.

Actividad 2: “La magia del color”.

En esta actividad trabajaremos la apreciacion de la diferencia entre una aceituna y
un albaricoque. Para ello, utilizaremos como recurso natural de la zona aceitunas
y albaricoques. La actividad consistira en pintar un mural sobre el huerto
ecologico del centro escolar. Cada uno realizara un dibujo. Les tendremos que
recordar a nuestros alumnos que deben dibujar un albaricoquero y un olivo. Es

necesario que utilicen la pintura que ha sido realizada por ellos mismos.

Actividad 3: “Copitos de nieve”.

En esta actividad, nuestro principal objetivo sera que nuestro alumnado
experimente las sensaciones que produce la nieve. Como recurso natural
utilizaremos agua y hojas de pino. Para ello, en clase se proporcionara al
alumnado unas hueveras de silicona. En ellas tendran que introducir agua con
hojas de pino. Visitaremos la cocina del centro y las guardaremos al congelador.
Al dia siguiente las sacaremos y llenaremos un cubo con agua templada.
Verteremos en el recipiente nuestros copitos de nieve artesanales. El alumnado
podra experimentar el cambio de temperatura, y ver como se derrite esta nieve
realizada por ellos mismos. Podran observar como las hojas de pino se quedan
en el recipiente cuando se deshacen los cubitos, lo mismo que ocurre en la vida
real cuando nieva. Moratalla es uno de los pocos pueblos de la Region de Murcia
donde nieva, asi que es una actividad ludica y enriquecedora que ellos mismos

fabriquen su nieve.
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Actividad 4: “Ambientador primaveral”

En dicha actividad vamos a crear un ambientador con productos del entorno
natural de Moratalla. Como recurso natural utilizaremos romero. El docente
confeccionara con fieltro una bolsita con ayuda del alumnado. En ella, los
alumnos de forma autonoma introduciran romero de nuestro huerto ecoldgico. Lo
decoraran con retales de tela que habran traido de casa, simulando una tunica de
la Semana Santa. Sera un perfecto ambientador para su casa o coche.

Actividad 5: “Creo mi propio tambor”.

Esta actividad consiste en crear un tambor tipico de la Semana Santa de
Moratalla. Como recurso natural necesitaremos un bote de la de conservas y dos
ramas de olivo y romero. El docente llevara a clase un tambor tipico de la Semana
Santa del lugar. Los nifios tendran que realizar uno ellos mismos contando con los
botes de la fabrica de conservas de Moratalla. Para ello necesitaremos los botes,
papel charol, gomets, y dos ramas de olivo, que simularan los palillos. Con el
romero, el alumnado hara una trenza con ayuda del profesor, para colocarla en la

llave del tambor.

Actividad 6: “Dale a tus maracas”.

El objetivo principal de esta actividad consistira en crear unas maracas de manera
artesanal. Para ello, necesitaremos almendras como recurso natural.
Realizaremos unas maracas con almendras y un envase de yogurt vacio y lo

decoraremos con goma eva.

Reflexion y valoracién personal

La presente propuesta educativa de caracter titulada “Descubriendo Moratalla a
través de los sentidos” brinda muchas situaciones para crear actividades ludicas y
trabajar los sentidos en el aula de Educacion Infantil.

Para concluir, debemos destacar la relevancia tanto de estimular los sentidos
como del conocimiento del entorno natural en Infantil. Por ello, consideramos muy
util esta propuesta educativa, ya que el alumnado experimentara una gran

variedad de sensaciones jugando y realizando actividades con productos
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cotidianos que le ayudaran a mejorar en su conocimiento de su entorno y de si

mismo, ayudando a forjar un adecuado desarrollo cognitivo.
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EL TALLER DE DRAMATIZACION: ANALISIS Y EJEMPLOS DE SU
USO COMO HERRAMIENTA EN LA FORMACION DE DOCENTES

Noemi Serrano Diaz ", Verénica Hidalgo Hernandez ("), Sebastian Rubio
Garcia®

(") Universidad de Cédiz, ® Universidad de Cérdoba)

Introduccién

La dramatizacidon o role-play es una técnica bien conocida por todos los
profesionales que nos dedicamos a la docencia. Su creador fue el psiquiatra
Jacob Levy Moreno (1889-1974) quien comenzd a utilizarla en grupos como
practica terapéutica, ya que “el psicodrama pone al paciente sobre un escenario,
donde puede resolver sus problemas con la ayuda de unos pocos actores
terapéuticos, siendo, por tanto este método usado tanto de diagndstico como de
tratamiento” (Moreno, 1946).

Esta dramatizacion supone vivenciar y representar situaciones fuera de nuestro
alcance en la vida real, tales como “la expresion de emociones temidas, cambiar
patrones de conducta o exhibir nuevos rasgos. Una vez vivenciadas, aunque sean
en modo ficticio, estas nuevas experiencias pueden formar parte del repertorio de
nuestra vida real” (Emunah, 1994). Esta metodologia supone un ‘proceso de co-
creacion que tiene por fundamento la espontaneidad-creatividad de cada individuo
a transformar, conjuntamente, un modo de relacion mediado por roles en algo

unico y nuevo”. (Perazzo, 2004).

Hoy en dia se utiliza sobre todo para el entrenamiento en habilidades sociales,
para la ensefianza de idiomas, en resolucién de conflictos, etc. Todas estas
bonanzas pueden ser canalizadas para mejorar la formacion del alumnado de los

Grados de Educacion, en el camino hacia una ensefianza mas integral.

El juego de roles o role-play es una técnica de aprendizaje activo, que posee una
gran potencialidad frente a técnicas de aprendizaje pasivo, como son las clases
magistrales, ya que ofrece la posibilidad de complementar la informacién nueva
recibida con los conocimientos ya adquiridos (DeNeve y Heppner, 1997).
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Son estas estrategias de aprendizaje activo, ya sean juegos de roles,
dramatizaciones y/o grupos de debates, las que producen una mayor motivacion
en el alumnado para conseguir un aprendizaje significativo (Diaz, 1999).

Asi, el role-play proporciona al alumnado nuevas ideas y posiciones distintas a las
propias, una mejora en el trabajo cooperativo, un empoderamiento a la hora de
tomar decisiones durante la dramatizacibn y un mayor compromiso en la
asistencia a las clases (Porter, 2008). Todo ello hace que se deba reconsiderar el
uso de este tipo de metodologias en el aula, ya sea para la integracién de las
sesiones practicas dentro del marco de la asignatura tedrica consignada o como

herramienta de evaluacion de dicha asignatura (Gaete-Quezada, 2011).

En la presenta comunicacion se muestran los resultados del uso del Taller de
Dramatizacion, ubicado en la Facultad de CC de la Educacion de la Universidad
de Cadiz, como espacio donde trabajar las sesiones practicas de la asignatura

Tutoria y Familia del primer curso del Grado de Educacion Infantil.

Objetivos

Desde la implantacién del Plan de Convivencia en los Centros Educativos vy la
incorporacion de las 8 competencias basicas, dos de ellas han sido
infravaloradas: la competencia en autonomia e iniciativa personal y la
competencia social y ciudadana (LOMCE, Real Decreto 8/2013). Adquirir estas
competencias basicas es complicado si no se trabajan ex profeso.

Por ello, creemos que trabajar la dramatizacion y el role-play, dentro de un
espacio-aula puede significar una mejora tangencial en estas competencias,

planteandose los siguientes objetivos:

1) Conocer, mediante la representacion de roles, las diversas alternativas,
actitudes y reacciones que puedan darse cuando se plantea un problema
dentro del entorno del alumno del Ciclo de Infantil y hay que resolverlo
mediante la accion tutorial del docente.

2) Entrenar al futuro docente en la toma de decisiones y en la resolucion de
conflictos.
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3) Favorecer el aprendizaje de los alumnos, utilizando una metodologia mas

participativa y amena.
4) Conseguir la implicacion en el desarrollo de la asignatura.
5) Consolidar los conocimientos tedricos impartidos en la asignatura

Estos objetivos desglosados, que pueden ser muy extensos y dificiles de acotar
en la situacion practica, pueden resumirse en uno principal: formar a nuestro
alumnado, en un futuro profesorado de Educacion Infantil, en estrategias para
abordar la accién tutorial con las familias desde la distancia optima profesional.

Siguiendo a Palacios y Paniagua (2005), en las relaciones padres-tutor se
producen fundamentalmente tres tipos de situaciones tipificadas, resumidas a

continuacion:
* El modelo del experto:

Este modelo es el considerado tradicional, distinguiéndose porque el profesor
tiene todo el conocimiento y se crea una relacion poco conveniente, similar a la de
meédico-paciente. Por ello, este modelo es el menos indicado a la hora de la

accion tutorial.
* El modelo del trasplante:

Es el modelo predominante de los centros educativos en la actualidad. En éste, el
profesor intenta compartir su saber profesional con los padres para que estos

actuen como maestros en casa.
e FEl modelo del usuario:

En este modelo, las familias son usuarias de un servicio en una relacion de
igualdad y tomando soluciones consensuadas. Todos aportan conocimiento
imprescindible y los padres se sienten competentes en la educacion de sus hijos.
Con este ultimo modelo se crea una relacion desde la llamada distancia optima
profesional que, una vez aprendida la teoria, ponemos en practica con la

dramatizacion.

A través de la técnica de role-play el alumnado consigue realizar practicas cuasi

reales en situaciones diversas, entre las que destacamos:

- Tutoria para abordar la marcha académica del alumnado.
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- Comportamientos disruptivos en el aula.
- Falta de interés por parte de los tutores (padres y madres) del alumnado de
los primeros ciclos de educacion reglada.

- Cambios en las situaciones familiares.

El trabajo en el Taller de Dramatizacién de la UCA

Para la realizacion del trabajo en el Taller, a partir de las practicas de la
asignatura, es imprescindible establecer una serie de pasos a trabajar. Para ello,
se disefaron y realizaron actividades de role-play, en unos casos con actores y en
otros con los mismos alumnos del grado, que asumieron los distintos estilos
parentales sin el conocimiento del alumno/a que asumia el rol de profesor/a,
viendose asi, obligado a afrontar una tutoria inesperada que sorprendia al
alumnado y le obligaba a poner en practica sus habilidades sociales y sus
conocimientos tedricos a fin de adquirir las competencias necesarias para el
desarrollo labor tutorial. Un resumen de esta planificacion puede observarse en la
figura 1.
Planificacidn
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Figura 1. Fases de trabajo en el Taller de Dramatizacion
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Para iniciar las sesiones de trabajo en el Taller, el primer paso fue elaborar los
grupos de trabajo, donde se asignan los distintos roles, de tal forma que:

1. Dos alumnos interpretan el papel de padres enfocando la interpretacion
desde la perspectiva de los distintos estilos parentales (padre o madre

democratico autoritario o negligente).
2. Un alumno/a interpreta el papel del profesor. (Figura 2, izquierda)

3. La profesora, como hilo conductor de las sesiones, dirige y organiza la
creacion de cada situacion a representar y el debate posterior

4. Publico compuesto por el resto de la clase practica que cumple la labor de
observar y aprender de sus iguales y participa en el debate posterior.
(Figura 2, derecha)

Figura 2. Alumnado del Grado de infantil en las sesiones del Taller de

Dramatizacion

1. Primera fase del role-play. Preparacion de la historia

Sacamos del taller al alumno o alumna que va a desempeiar el papel del
profesor/a.

El resto del grupo clase hace una lluvia de ideas y se va construyendo en grupo
una situacion concreta: un nifio que comienza a comportarse de manera distinta
en clase debido a que los padres estan en tramites de separacién; una nifia que
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pega a sus comparferos; la deteccidon de una dificultad en su aprendizaje;

dificultades de un nifio de integrarse con el resto del grupo por timidez...

Con esto se pretende situar al alumnado en un escenario verosimil haciéndole ver
que debemos estar preparados para afrontar situaciones dificiles y sobre todo que
hay que transmitir siempre templanza, respeto y empatia. Los profesores no

eligen a los padres de sus alumnos.

2. Segunda fase del role-play. Dramatizacion

Se hace entrar al alumno que va a desempefar el papel de tutor y “los padres”
comienzan a interpretar sus papeles. Todos con gran respeto analizan las
respuestas del tutor. Todo se grava en video para poder ser analizado también
por el alumnado que ha realizado la interpretacion. El alumnado desarrolla aqui
sus habilidades a la hora de afrontar situaciones dificiles, su saber estar y su

actuacion profesional.

3. Tercera parte del role-play. Analisis y debate

El profesor modera el debate sobre aciertos y desaciertos que se han producido
en las respectivas interpretaciones. Centramos nuestra atencion principalmente
en la del tutor y vamos aprendiendo, sobre la practica, a realizar una tutoria con
padres y codmo abordar una gran diversidad de situaciones, ninguna facil, dado
que la complicacion la marcamos entre todos para que el alunado aprenda a
resolver las posibles situaciones complicadas que se dan en la realidad. Los

intérpretes son evaluados por sus comparieros mediante rubricas.

Conclusiones

El aula especifica donde se desarrolla el Taller de Dramatizacion en la Facultad
de CC de la Educacién es, como se ha visto en el trabajo, un espacio integrador
donde los futuros docentes de los Ciclos Educativos de Infantil y Primaria logran
aumentar sus competencias y trabajan situaciones cotidianas de su practica
docente. Este espacio permite vivenciar experiencias siempre renovadas y al
cooperar en grupo, detectar errores en otros compafieros, a fin de avanzar en su

educacion integral y en una mejora en su futura practica profesional.
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El disefio de actividades de role-play ha sido valorado muy positivamente tanto
por el alumnado como por el profesorado implicado en la actividad. Los actores (o
alumnado) asumiendo los distintos estilos parentales que sorprendian al
alumnado teniendo les exigia poner en practica los conocimientos adquiridos en
las clases tedricas a fin de adquirir las competencias (en la accion) necesarias
para el desarrollo labor tutorial. Como se ha visto en los resultados finales
obtenidos, ya sean el material audiovisual como las distintas evaluaciones
recogidas en forma de rubricas, el alumnado logra unos beneficios mas rapidos y

efectivos al trabajar el encuentro con padres en tutoria de manera dramatizada.

Desde nuestra percepcidn respecto a las expectativas del alumnado participante,
podemos decir, que para ellos se trataba de una situacién “comica” e iban
entusiasmados, pero en el momento en que comenzd la primera sesion se fueron
dando cuenta de la cantidad de errores que estaban cometiendo sus comparieros
y con el debate tan riguroso que se establecia después, analizando cada una de
las respuestas dadas por los tutores a los padres, fueron tomando conciencia de
la importancia de la actividad.

Sesion tras sesion se percibia mayor control de las situaciones, sus respuestas y
sus actitudes. Realmente se producia un aprendizaje rapido y cada sesidn

superaba a la anterior.

También ha sido una experiencia valorada muy positivamente por algunos
compainieros de la titulacion y quiere implementar en el Master de Secundaria de
nuestra Facultad. Coincidimos con DeNeve y Heppner (1997) en su uso como
complemento a la formacion ya adquirida tedéricamente y como técnica de
motivacion (Diaz, 1999) encaminada a la consecucion de aprendizajes mas

significativos.
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EDUCACION MUSICAL A TRAVES DE LOS VIDEOJUEGOS EN LA
ETAPA DE EDUCACION INFANTIL

Sonsoles Ramos Ahijado'", Ana Maria Botella Nicolas®

("Universidad de Salamanca, ®Universitat de Valéncia)

Introduccién

La presente experiencia de innovacion educativa forma parte del trabajo practico
de la asignatura “Creacion y seleccion de repertorio para el aula” de la Mencién
de Musica del Grado en Educacion Infantil impartida en la Escuela Universitaria
de Educacion y Turismo de Avila (Universidad de Salamanca), enmarcado en el
programa “Practicas de campo. Modalidad II” (2014/2015) del Campus de
Excelencia Internacional Studii Salamantini, que consiste en la aplicacion de
actividades musicales a través de videojuegos en el CEIP “San Rafael” situado en

San Rafael (Segovia).

Teniendo presente que “la musica es un medio de expresion, un lenguaje mas del
pensamiento que conlleva un acto de comunicacion, e incide plenamente en las
emociones de cada uno de nosotros de forma unica” (Ramos, 2013, p. 570),
hemos ofrecido a nuestros alumnos universitarios del Grado en Educacién Infantil
de la Mencién de Musica de la Escuela Universitaria de Educacion de Avila
(Universidad de Salamanca), la oportunidad de tener una toma de contacto
directa con los nifios de las aulas de Educacion Infantil, mediante la presente
practica de campo realizada durante el primer cuatrimestre del curso académico
2014-2015.

Utilizar los videojuegos en el ambito educativo, implica incluir un espacio subjetivo
que posibilita la simulacién de roles y actividades simbdlicas. Los juegos son
escenarios o0 espacios, que interpretan la vida a través de la variedad de
experiencias y posibilidades. Cuando los nifios de Educacion Infantil juegan, se
convierten en diferentes personajes como Caillou, Pocoyo, Teo, Dora
Exploradora, Perry, Super Mario, Batman, Homer Simpson, Pupi, Mickey, Minnie,
Sherk, Gru... al tiempo que viven situaciones existenciales que les desarrolla la

libertad de crear ilusiones y mundos posibles que superan la realidad.
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El uso de contenidos digitales facilitados por las nuevas tecnologias, enriquecen
el proceso de ensefianza-aprendizaje puesto que, a través de simulaciones y
animaciones, facilitan la comprension de los conocimientos por parte de los
alumnos (Morrissey, 2009). Asi, las nuevas tecnologias estan contribuyendo a la
adquisicion de “las competencias para llevar adelante un aprendizaje autbnomo a

lo largo de toda la vida” (Monrrissey, 2009, p. 84).

Ademas, la utilizacion de las TICs esta cada vez mas presente en todos los
ambitos de la sociedad -desde las diversas formas de entretenimiento al propio
sistema educativo- lo que determina en gran medida su manera de ver el mundo,
haciéndose necesaria una profunda reflexibn sobre las nuevas maneras de
aprehender la realidad. “Y en este contexto, no cabe duda de que la musica tiene
un papel protagonista, puesto que de todos es conocido el impacto que tiene en
las novedosas formas narrativas que se dan en el espacio de la ficcion
audiovisual asi como en la publicidad o en Internet” (Botella y Gimeno, 2014, p.
36).

A continuacion, enumeramos los principales objetivos programados en nuestra

experiencia de innovacion docente aplicada:

- Acercar a nuestros alumnos a la realidad de su futuro profesional,
poniendo de manifiesto sus habilidades para planificar, programar,
observar, analizar, trabajar en grupo, comunicar y finalmente reflexionar

sobre su actuacion pedagogica.

- Fomentar la realizacion de actividades de trabajo en pequefios grupos,
con las que se pretende iniciar a los alumnos en el desarrollo de
competencias transversales tales como: el aprendizaje autbnomo tanto
individual como cooperativo, la habilidad de comunicacién y la
capacidad para la toma de decisiones argumentando vy justificando las
decisiones tomadas.

- Iniciar a los alumnos en el mundo de los videojuegos, como herramienta

de trabajo y aprendizaje para la educacién musical.

- Impulsar el uso de las nuevas tecnologias en el disefio curricular de la
asignatura “Creacion y seleccion de repertorio para el aula” en la

Universidad y en el curriculo de la ensefianza de Educacion Infantil.
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Metodologia

Se ha llevado a cabo una metodologia activa, para que el alumno se encontrara
atraido por las actividades que estaba realizando, pues el grado de interés en las
tareas ha determinado su implicacién en la presente experiencia; y cooperativa, a
través de la inclusidn de tutorias entre iguales potenciando la significacion del
aprendizaje en el grupo-clase. Seguidamente, se describen desde el punto de
vista metodoldgico el disefio y aplicacion de seis actividades, junto a los recursos
utilizados que actualmente se encuentran en https://moodle.usal.es/ (Ramos,
2014):

- 1% Transmision del uso y creacion de videojuegos a través de

editores gratuitos en las aulas de Educacion Infantil.

Recursos: “Los videojuegos en educacion: realidades y propuestas
para su utilizacion en el aula” y “Recursos para editar videojuegos

educativos con musica”.

- 22) Disponibilidad de software. Familiarizamos a los alumnos con los
posibles programas de creacion de videojuegos educativos que
utilizan el sistema drag and drop con facilidad de uso e instalacion, y
que poseen licencia free, con un codigo abierto de dominio publico.
Recursos: “Scratch (http://scratch.mit.edu/), Kodu
(http://www.kodugamelab.com/), Sploder (http://www.sploder.com/) y

E-adventure (http://e-adventure.e-ucm.es/”.

- 3% Transmision de las posibilidades educativas del software elegido
(e-adventure), desarrollado entre otros, por el grupo de aprendizaje
interactivo de la Universidad Complutense de Madrid (http://www.e-
ucm.es/es/p/eadventure/), como resultado de la tesis del Doctor
Pablo Moreno, que permite crear videojuegos de aventuras graficas
point and click, en entornos seguros vy libres, para la exploracion por
parte de los alumnos. Posee una interfaz potente y simple de utilizar
sin necesidad de programar, reduciendo y facilitando el proceso
creativo, ya que los juegos creados con este software pueden ser
empaquetados como learning objects, para ser utilizados en
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entornos virtuales de ensefanzas como en moodle. Ademas,
funciona con Windows, Mac y Linux, lo que posibilita que puedan
utilizarse en cualquier ordenador de los colegios o incluso a través

de internet.

Recursos: “Creacion de escenas y personajes” y “Configuracién de

escenas y objetos” e “Incorporacion de musica”.

4?) Investigacion e innovacion educativa. Resolucion de dudas,
disefio y organizacion de las actividades a través de video-tutoriales
y de las reuniones de trabajo con las profesoras en pequefios
grupos.

En base al Curriculo y Ordenacion de la Educacion Infantil
establecido en el Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por
el que se establecen las ensefianzas minimas del sequndo ciclo de
Educacion Infantil, los alumnos universitarios partieron de la
seleccién de contenidos a trabajar a través de la creacion de los
videojuegos en cada una de las tres areas: Conocimiento de si
mismo y autonomia personal, Conocimiento del entorno vy
Lenguajes: comunicacion 'y representacion. Posteriormente,
elaboraron un argumento y eligieron los personajes del videojuego.
Después, compusieron e incorporaron a la imagen obras musicales
con armonizacion sencilla, silabas rimadas y repetitivas para ayudar
a mejorar la forma de hablar y de entender el significado de las
palabras durante la fase de alfabetizacion en la etapa de Educacion

Infantil.

Recursos: “Video-turoriales e-adventure” y “Material de e-adventure

enlared”.

5%) Evaluacion y exposicion en clase de los trabajos realizados a
través del formato Pechakucha 20x20, en el cual se presenta un
trabajo de manera sencilla e informal mediante 20 diapositivas
mostradas durante 20 segundos cada una (formato originalmente
creado por Astrid Klein y Mark Dytham en Tokio en 2001).

Recurso: “Pechakucha”.



Resultados

6?) Ejecucién de las actividades programadas. A lo largo de la
jornada lectiva completa del dia 25 de noviembre de 2014 del
Colegio de Educacion Infantil y Primaria “San Rafael” (Segovia), los
alumnos universitarios organizados en grupos de cinco, pusieron en

practica sus videojuegos realizados.

El colegio “San Rafael”’ es de titularidad publica, dependiente de la
Junta de Castilla y Ledn. Dicho centro educativo se encuentra en
San Rafael, perteneciente al municipio del mismo nombre, situado
en la sierra de la provincia de Segovia. Consta de cinco aulas de
Educacion Infantil. Simultaneamente, en cada clase de Educacion
Infantil un grupo de cinco alumnos universitarios aplicaron la practica
educativa programada, que previamente habia sido revisada y
evaluada por las profesoras en las sesiones de tutorias de trabajo y

exposiciones en pequenos grupos en la Universidad.

Recurso: “Ejecucion del videojuego seleccionado”.

Para analizar la viabilidad de la experiencia, hemos utilizado una encuesta de

satisfaccion (Tabla 1) a través de la escala psicométrica de Likert aplicada en la

diciembre, siendo representativa del resultado final del trabajo (Figura 1).

Tabla 1. Encuesta Final

Califica entre 1 y 5, teniendo presente lo que significa cada valoracion:

POR FAVOR, VALORA LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES

1: Totalmente en desacuerdo con la afirmacién
2: En desacuerdo con la afirmacién

3: Ni de acuerdo ni en desacuerdo

4: De acuerdo con la afirmacion

5: Totalmente de acuerdo con la afirmacion

La elaboracion de actividades educativas utilizando los videojuegos
fomenta tu aprendizaje auténomo (individual o cooperativo).

El aprendizaje de la parte practica de la asignatura “Creacion y
seleccion de repertorio para el aula” al ser impartida con el empleo de
nuevas técnicas, y no de “forma clasica” ha sido adecuado.
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POR FAVOR, VALORA LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES

Califica entre 1 y 5, teniendo presente lo que significa cada valoracion:
1: Totalmente en desacuerdo con la afirmacion
2: En desacuerdo con la afirmacion
3: Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4: De acuerdo con la afirmacién
5: Totalmente de acuerdo con la afirmacién

La pertenencia a una comunidad educativa que trabajan y aprenden en
el mismo campo que tU, ha desarrollado tu habilidad de comunicacién
entre profesionales de la educacion.

Las seis actividades presenciales realizadas en la Universidad han sido
adecuadas y adaptadas a la realizacion de la practica con los alumnos
de Educacion Infantil del Colegio “San Rafael” de Segovia.

120,0%
100,0%
80,0%
®Pregunta 1
60,0% H Pregunta 2
Pregunta 3
40,0%
° E Pregunta 4
20,0%
0,0% —
1 2 3 4 5

Figura 1. Resultados de la Encuesta Final

Los resultados de la pregunta n°® 1 de la encuesta nos indican con un 88% que al
incluir los videojuegos en el proceso educativo del aula de Educacion Infantil, los
alumnos no solo han trabajado a su propio ritmo, sino que también han fomentado
el trabajo colaborativo que proporciona los entorno virtuales de aprendizaje.

Partiendo de que los resultados de la pregunta n® 2 de la encuesta son bastante
elevados, ya que un 95% de los alumnos prefiere el uso de las nuevas
tecnologias para la imparticion de clase, y que el grado de conveniencia con los
alumnos con el método de ensefianza que se ha seguido, ha sido positivo, siendo

204



reflejado en el resultado de la pregunta n° 4 con un 90%; podemos afirmar que la
ejecucion de experiencias de innovacion docente a través de las practicas de
campo, favorece el desarrollo de la formacién integral y el aprendizaje eficiente de

los alumnos.

Los resultados obtenidos en la pregunta n° 3 de la encuesta nos demuestran con
un excelente porcentaje del 99%, que los alumnos se coordinaron e identificaron
con los maestros del Colegio de Educacion Infantil “San Rafael”, orientando asi su

futura vida profesional.

Como consecuencia de la puesta en practica de la presente experiencia de
innovacion educativa en la Etapa de Educacion Infantil, creemos oportuno
destacar que los datos recogidos y observados, han resultado positivos en todos
los aspectos con una participacion del 100%, en los cinco grupos. El alumnado ha
respondido positivamente ante las actividades planteadas. Asi, podemos
confirmar que con las actividades, se han conseguido los objetivos programados
marcados desde el inicio, en los cinco grupos, y en el gran grupo de clase.

Discusién y conclusiones

Incorporar el videojuego en el curriculo ha contribuido a que las clases sean mas
entretenidas. Los alumnos han aprendido a reconocer sus propios errores

cometidos.

Por consiguiente, consideramos que el uso de videojuegos para acercar la musica
a los alumnos de Educacion Infantil, ha generado experiencias profundas de
aprendizaje como la construccion personal, autonomia, y el descubrimiento. Asi,
pretendemos que el docente y/o futuro docente sea investigador, y que reflexione
desde su propia practica al incluir herramientas innovadoras emergentes en el
aula, porque el uso de los videojuegos, por si mismos, no genera mejora de
procesos educativos si no estan acompafados de un trabajo coherente con el

disefo curricular.

205



Referencias bibliograficas

Botella, A. y Gimeno, J. V. (2014). Musica de cine y audicion en los libros de texto
de ensefianza secundaria: consideraciones sobre su didactica. Espiral.
Cuadernos del Profesorado, 7(14), 36-43. Recuperado el 20 de enero de

2015, de http://www.cepcuevasolula.es/espiral.

Morrissey, J. (2009). El uso de TIC en la ensefianza y el aprendizaje. Cuestiones
y desafios. Recuperado el 20 de enero de 2015, de
http://coleccion.educ.ar/coleccion/CD30/contenido/pdf/morrisey.pdf.

Ramos, S. (2013). Experiencia de innovacion educativa: la audicion musical en
educacion infantil a través de los videojuegos. Il Congreso Internacional
sobre Aprendizaje, Innovacion y competitividad, 570-575. Recuperado de
http://www.dmami.upm.es/dmami/documentos/Iliti/ACTAS_CINAIC_2013.pd
f.

Ramos, S. (1 de septiembre de 2014). Creacion y seleccion de repertorio para el
aula: campo virtual de la Universidad de Salamanca. Recuperado de
https://moodle.usal.es/.

Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las

ensefianzas minimas del segundo ciclo de Educacién Infantil.

206



“HACIENDO CRECER MI AUTOESTIMA”: PROGRAMA DE
ACCION TUTORIAL PARA EL FOMENTO DE UN ALTO
SENTIMIENTO DE ESTIMACION PROPIA EN EL AULA DE 5 ANOS

M2 del Carmen Gonzalvez Molina, Encarnacion M? Jiménez Tortosa

(Universidad de Murcia)

Introduccién

El presente Programa de Accion Tutorial se centra en la planificacion de
actividades para el desarrollo del autoconcepto y la autoestima. Esta realizado
para ser puesto en practica en el aula de 5 afos por el maestro-tutor. Este
Programa responde al desarrollo del Plan de Accion Tutorial, el cual debe ser
puesto en marcha por los tutores: articulo 10.7 de la Orden de 22 de septiembre
de 2008, por la que se regulan, para la Comunidad Autbnoma de la Regioén de
Murcia (CARM, en adelante), la implantacion, el desarrollo y la evaluacién en el
segundo ciclo de la Educacién Infantil. Por otra parte, la tematica en torno a la
cual gira este Programa, da respuesta al objetivo numero 1 del area de
“Conocimiento de si mismo y autonomia personal”’, presente en los curriculos
para segundo ciclo de Educacién Infantil, tanto a nivel nacional como autonémico
(CARM): Real Decreto 1630/ 2006 y Decreto 254/2008, respectivamente.

Las actividades que se desarrollan en este Programa daran comienzo con un
cuento elaborado especialmente para esta propuesta titulado “Suefos
Imposibles?”. Dicho cuento estara presente también en las demas actividades del

Programa, siendo trabajado de forma diferente segun el objetivo pretendido.

Hemos planificado actividades para el desarrollo de la autoestima, partiendo de la
idea comprobada de que el bienestar emocional y la competencia social estan
intimamente relacionados con una buena estimacion propia (Castillo y Sanchez,
2009). Por esto, estudios como los de Baena (2005) y Serrano (2009), consideran
que la educacion que se debe desarrollar en el ambito escolar no sélo debe
centrarse en destrezas y habilidades académicas e intelectuales, sino también, en
aquellas competencias basicas para la vida, trabajando, sobre todo, las
emociones, la autoestima y el autoconcepto. La necesidad de trabajar las
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emociones, también la encontramos en el articulo “La Educacion Infantil y la
inteligencia emocional’ (1997) escrito por M? Luisa Sanz de Acedo Lizarraga y
Raquel Sanz de Acedo Lizarraga. En dicho articulo mencionan a los autores
Mayer y Salovey, los cuales defienden la necesidad de elaborar programas
psicopedagodgicos de intervencidn especifica directamente conectados con la
inteligencia emocional, del mismo modo que existen programas para la mejora de

las capacidades cognitivas.

En cuanto a cuando se hace necesario trabajar el concepto de uno mismo, los
autores Coopersmith y Feldman (1980), destacan la importancia de su
construccion durante los primeros afnos. Aqui cobrara especial relevancia las
respuestas que un nifio reciba de su entorno mas cercano, ya que no puede
juzgar si se le trata apropiadamente o no. En esta misma linea apuntan las
autoras Prat y Del Rio (2009) donde afirman que es “durante la segunda infancia,
entre los dos y los seis afos, y a raiz de sus experiencias con otras personas en
los diferentes entornos sociales, las nifias y los nifos van interiorizando una
imagen o concepto de si mismos” (p. 61). Por consiguiente, dado que la escuela
es un lugar donde los nifios pasan mucho tiempo, es aqui donde se debe
contribuir, junto con las familias, a que se desarrollen de manera integra, y donde

pongan en juego sus emociones e identidad.

Volviendo a las ideas tomadas de los autores Coopersmith y Feldman (1980), los
maestros deben poner a los nifios en situaciones que le conduzcan al éxito para
ayudarles en la formacion de un buen autoconcepto, haciéndoles ver que ellos
son los unicos responsables de su éxito. Esto se apoya en las conclusiones a las
que han llegado estudios como los de Rotter y Lefrourt de 1966, los cuales han
llegado a la conclusion de que el alumnado trabaja mas y mejor, cuando el éxito
se lo atribuyen a su trabajo, favoreciendo asi su autoconcepto. En este mismo
sentido es mencionado el “autoconcepto académico” por Miras (2001, p. 312):
‘representacion que el alumno tiene de si mismo como aprendiz, como persona
dotada de determinadas caracteristicas o habilidades para afrontar el aprendizaje

en un contexto instruccional”.
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Metodologia

Para el desarrollo de este Programa se habilitara en el aula un espacio destinado
a la puesta en practica del mismo. En este lugar se trabajara y se expondran las
actividades realizadas (en las que haya una produccion final), y los materiales
usados en su desarrollo. De este modo les servira a los nifios de motivacion y
refuerzo para que no olviden las actividades realizadas, a la vez que les sirve
como lugar de referencia en el que se desarrolla las actividades de este
Programa.

Utilizaremos el juego como recurso metodoldgico, ya que éste es el ambito mas
favorable para que los nifios y nifias aprendan de la manera mas natural. Es
donde empiezan a descubrir su capacidad para controlar sus comportamientos, a
emprender la busqueda de su propia autonomia y a fomentar su creatividad.

También es un indicador del nivel donde se encuentra su desarrollo evolutivo.

En cuanto a la temporalizacion del Programa, no hemos establecido ninguna en
concreto para que se pueda llevar a cabo de manera flexible. De esta forma
permite su adaptacién al grupo de nifios con los que se va a trabajar y al tiempo
disponible para su desarrollo. Lo que no es objeto de modificacion es el orden de
las actividades, ya que responden a una secuenciacion meditada de objetivos y

contenidos.
» Objetivos y contenidos

Proseguimos con la presentacion de los objetivos generales y contenidos de este
Programa, para posteriormente, pasar a la relacion de objetivos y contenidos
especificos con las actividades.

Tabla 1: Objetivos generales y contenidos

Objetivos generales Contenidos
Ambito de intervencién: Ensefiar a ser
persona.
1. Desarrollar un alto sentimiento de estimacion | 1. Equilibrio emocional: identificacion de
propia. emociones y buen manejo de ellas.
2. Identificar nuestras propias emociones vy | 2. Afectividad: aceptacion, confianza, ayuda y
saber como expresarlas. seguridad progresiva.
3. Asociar acciones con sentimientos. 3. Motivacion progresiva.
4. Potenciar la afectividad, valoracion y | 4. Personalidad: caracteristicas personales,
aceptacion entre el grupo de iguales. cualidades positivas.
5. Fomentar la motivacion intrinseca.
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Tabla 2. Relacion de objetivos y contenidos especificos con las actividades

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS ESPECIFICOS

ACTIVIDADES

* Expresar abiertamente los
deseos (objetivos generales 3

y4).

* Valores: esfuerzo y
perseverancia (contenidos
generales 2y 3).

1. Actividad de
motivacion: “; Suefios
imposibles?”: primera
parte

* |dentificar las diferentes
caracteristicas fisicas (objetivo
general 2).

* Valorar caracteristicas propias
(objetivo general 1).

* El cuerpo humano y
caracteristicas fisicas
(contenido general 4).

* Valoracion positiva de las
caracteristicas fisicas propias
(contenido general 2).

2. “4Como somos?”

¢ Observar y reconocer
caracteristicas fisicas en fotos
(objetivo general 4).

* Describir y comparar
caracteristicas en fotos
(objetivo general 6).

* Descripcion de caracteristicas
fisicas (contenidos generales 2

y4).

3. “Adivina quién soy”

Conocer diferentes emociones
(objetivo general 3).

* Expresar codmo me siento
(objetivo 4).

* Conocimiento de emociones:
alegria, tristeza, enfado, susto,
asombro y verglienza
(contenido general 1).

4. “Coémo se siente,
como me siento”

* Expresar diferentes emociones
(objetivo general 3).

 Distinguir emociones (objetivos
generales 3y 4).

> Identificacion de
emociones: alegria, tristeza,
enfado, susto, asombro y
verguenza (contenido general

1),

5.“El cubo emocionado’

* Promover la verbalizacién de
las cualidades positivas de los
compafieros (objetivos
generales 1,2,6y 7).

* Valorar los comentarios
positivos que hacen los demas
(objetivo general 4).

* Cualidades positivas (contenido
general 4).

6. “Me gusta Bianca
porque...”

* Aportar ideas a los
companferos para conseguir
sus suerfios (objetivos
generales 6y 7).

* Desarrollar la imaginacion de
los nifios (objetivos generales
3).

* Valor: ayuda (contenido general
2).

* Imaginacion (contenido general
1).

* Motivacion (contenido general
3).

7.%¢ Suehos
imposibles?”: segunda
parte

> Actividades

Pasamos, a continuacion, a las actividades que se han establecido para poder

llevar a cabo nuestra propuesta. Iniciaremos el Programa con el cuento motivador

“¢.Suenos imposibles?”.

Este cuento no soélo

lo utilizaremos como recurso

motivador de inicio del Programa, sino que para que sea mas significativo aun, lo

utilizaremos a lo largo del mismo para enlazarlo con las actividades.
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1. Actividad de motivacién: cuento “;Suefios imposibles?”: primera parte.

La tarea dara comienzo con la lectura del cuento “;Suefios imposibles?”. Este
cuento, basado en hechos reales, esta protagonizado por una nifia que desea
entrar a una Escuela de Danza para ser bailarina, intentandolo hasta en tres

ocasiones, predominando, por tanto, valores como el esfuerzo y la perseverancia.

Una vez terminada la lectura del cuento, la maestra realizara diferentes preguntas
para ver si han comprendido la historia, como por ejemplo: ;qué queria conseguir
Bianca?; ¢cuantas veces intentd Bianca entrar en la Escuela de Danza?; ¢qué
hacia Bianca para conseguir entrar en la Escuela de Danza?; penso alguna vez

en rendirse y abandonar su suefio?; s pensaba que lo iba a conseguir?

A continuacion, la maestra les pedira a los nifios que cuenten uno por uno un
deseo que tengan. Seguidamente, se iran a sus asientos, donde los escribiran en
un papel (realizaran un dibujo relacionado con él si no pueden escribirlo). Estos
“suefios” los meteran en una caja, la cual llevara la foto de la protagonista del
cuento. Esta caja se pondra en un sitio que se encuentre a la vista de los nifios

para que los tengan presentes.

Antes de terminar la actividad la maestra les dira, para que ésta tenga sentido,
que todos ellos son posibles si lo desean de verdad y trabajan por ellos, al igual
que hizo Bianca. Para terminar, comparara los suefios de los nifios con dar la
vuelta al mundo, para la cual sélo hace falta una cosa: dar el primer paso;

después el siguiente, y asi sucesivamente hasta conseguirlo.

2. “; Como somos?”

En la primera parte de la actividad, los nifios recuerdan el cuento “;Suefios
imposibles?”, e intentan describir al personaje principal. A continuacion, se
sentaran todos los nifios enfrente del gran espejo del aula. Se les indicara, que
mirandose al espejo tienen que identificar las caracteristicas fisicas mas
significativas: medida del pelo (corto o largo), tipo de pelo (liso o rizado) y color de

pelo y ojos, para después representarlas en un folio.

A la vista de los nifios se coloca un folio donde se muestra diferentes simbolos
qgue han de utilizar para plasmar sus caracteristicas. A cada uno se le da un folio

donde aparece un nifio y una nifla. Se les explica que tras mirarse en el espejo
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tienen que mirar los simbolos, y segun se vean representados los dibujen en el

folio. Esta primera parte la trabaja cada uno de manera individual.

En la segunda parte de la actividad, los nifios se distribuiran por toda la clase, y
tienen que ir buscando a otro compafiero o compariera que tenga caracteristicas
iguales a las suyas. Con un lapiz de color, iran marcando en su folio tantos palitos
como comparfieros encuentren. La maestra dispondra de un silbato, dara un pitido
para comenzar la actividad y pasados 10 minutos tocara dos pitidos, los cuales
marcan el final del juego. De nuevo en la asamblea, se ve quién ha encontrado

mas compaferos con caracteristicas similares.
3. “Adivina quién soy”.

Se colocara a los nifios en grupos de cuatro y se les repartira varias fotos de sus
companieros del aula y otra de la protagonista del cuento. Uno del grupo
empezara describiendo la foto que le ha tocado y el resto de su grupo tendra que
adivinar de quién se trata. En cada ronda le toca a un nifio distinto describir una

foto.
4. “Coémo se siente, como me siento”

La actividad dara comienzo con el cuento. Los nifios tendran que ir diciendo como
creen que se siente el personaje en cada una de las situaciones mas destacables
(suspenso, aprobado...) y asi conectar situaciones con emociones o estados de
animo. Tras esto, se le ira preguntando a cada nifio como se sienten ellos en ese

momento, con qué color lo asociarian y el porqué.
5. “El cubo emocionado”.

Sentados todos los nifios en circulo comenzamos a hablar sobre las diferentes
emociones (alegria, tristeza, enfado, susto, asombro y verglenza). Cada nifio va

diciendo alguna situacién que recuerda en la que se ha sentido de esa forma.

Después, con el “cubo emocionado”, se les ensefa las distintas caras del dado y

seguidamente todos los nifios se ponen en pie formando un gran circulo.

Un nifio elegido al azar, sale en medio del circulo y lanza el dado, mientras el
resto de nifios cierra los ojos. Cuando el nifio que ha tirado el dado ve la imagen
que ha salido, la maestra retira el dado y los nifios abren los ojos. El nifio del

centro realiza, al resto del grupo, gestos relacionados con la emocion que le ha

212



salido en el dado para que los nifios lo adivinen. El primero que lo diga saldra al

centro o si no el niflo o nifa que esté a su derecha.
6. “Me gusta Bianca porque...”

La actividad comenzara en la zona de asamblea. Los nifios se iran levantando por
parejas cuando les indique la profesora. Seguidamente, la maestra le dara un
cojin en forma de corazén a uno de los nifios, lo que indicara que tiene la palabra
para decirle a su compafiero (delante del resto de nifios) lo que le gusta de él,
como por ejemplo: jugar con él, su sonrisa, como imita a algun animal, que le deje
sus juguetes...Finalmente cuando se lo diga le entregara el cojin de corazén para

que el otro niflo haga lo mismo.
7. “4 Suenos imposibles?”: segunda parte.

Antes de comenzar la actividad, la maestra les ensefara la caja donde metieron
sus “suenos” y les preguntara si recuerdan lo que metieron en esa caja. También
les preguntara si se acuerdan del cuento “; Suefios imposibles?”. A continuacion,
se repartira a los nifios sus diferentes “suefos”. Cada uno lo ira leyendo en voz
alta (o explicando el dibujo realizado), y el compariero de al lado le sugerira como
puede conseguirlo.

> Evaluacion

Concluimos este apartado con la evaluacion de las actividades. Esta evaluacion
se llevara a cabo a través de una lista de control. Para ello se tomaran como
referencia los indicadores de evaluacion, derivados de los criterios de evaluacion

de cada una de las actividades.

Tabla 3. Relacioén de criterios e indicadores de evaluacién con las actividades

Actividades Criterio de evaluacion Indicadores de evaluacion

1. Actividad de motivacion: * Interesarse por expresar sus | * Quiere decir su suefio el

213




“¢ Suefos imposibles?”: suefos. primero.
primera parte * Cuenta su sueiio sin titubear.
* Escribe su suefio en un papel.
“. & ” . * |dentifica sus caracteristicas
2. “;Como somos? * Observar las caracteristicas

fisicas del cuerpo humano.
Distinguir caracteristicas
fisicas propias del resto de
companeros.

Valorar positivamente las
caracteristicas fisicas de uno
mismo.

fisicas mirandose en el
espejo.

* Plasma en un papel el
numero de compafieros que
comparten alguna
caracteristica con él.

* Muestra una actitud positiva
en el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas.

3. “Adivina quién soy” .

Reconocer caracteristicas en
fotografias.

Reconocer comparieros por
sus caracteristicas fisicas.

* Expresa las caracteristicas
contempladas en la fotografia.

* Adivina quién es el
companero que se describe
en el juego.

4. “Cémo se siente, cOmo me |e

siento”

Reconocer emociones
ajenas.
Emitir sentimientos.

* Expresa las emociones
experimentadas por la
protagonista del cuento.

* Expresa cémo se siente.

5. “El cubo emocionado”

Vincular emociones a
diferentes situaciones.

* Reconocer € interpretar las

emociones.

* Expresa emociones
acontecidas en diferentes
situaciones.

* Expresa con gestos las
diferentes emociones
aparecidas en el juego.

6. “Me gusta Bianca porque...’

* Expresar cosas que les

gustan de los comparieros.

* Aceptar los comentarios

positivos que realizan los
companeros.

* Dice cualidades positivas de
los comparnieros.

* Escucha atento al compariero
cuando realiza comentarios
positivos sobre él.

7. “¢ Suefos imposibles?”:
segunda parte.

* Expresar ideas que se le
ocurren para ayudar a su
compafnero.

* Mostrar interés por buscar
soluciones distintas.

* Comunica a su companero
diversas soluciones.

* Mira atento al compafiero
mientras éste lee (0 mira) “su
sueno”.

Discusién y conclusiones

La relevancia de este Programa de Accion Tutorial, radica en la toma de

conciencia de los sentimientos de capacidad o incapacidad presentes en las

respuestas de nuestro alumnado. Estas respuestas no sélo se contemplaran en el

desarrollo de las actividades del Programa, sino en cualquier tipo de situacion. Al

fin y al cabo, el sentimiento de estimacién propia de los nifios lo van a ir

adquiriendo, mayoritariamente, en la “educacion informal”, presente ésta también

dentro del horario lectivo de un centro escolar. Con esto no queremos restar
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importancia a nuestro Programa, al contrario, hacemos esta puntualizacion
conscientes de la repercusion que tiene cualquier gesto, comentario, actitud... en
la estimacion propia de los nifios. En resumen: cualquier persona, en cualquier
lugar, de cualquier manera, tiene influencia directa en la autoestima de los nifos,

pudiendo ser ésta fomentada o minada.

Concluyendo, hemos planteado este Programa de Accion Tutorial confiando en el
gran potencial que cada uno de los nifios tiene. Por eso, queremos hacerles
conscientes de esto a ellos también mediante el citado Programa. Conscientes de
que son grandes personas y seran grandes también en sus futuros trabajos:
grandes carniceros, grandes camioneros, grandes inspectores de educacion,
grandes jardineros... Si confiamos en esto, asi se producira. No solo tendra el
reflejo en un buen desarrollo profesional, sino ante todo personal. No
pretendemos educarlos para que sean grandes bailarines como Tamara Rojo, o
pioneros en algo como Isadora Duncan (Danza Contemporanea); no, nuestro
objetivo va mucho mas alla, pretendemos que sean: “ellos mismos”. Pretendemos
que consigan esto con un buen autoconcepto y autoestima, para que asi, puedan
seguir su camino, mirando al frente, sin dejarse llevar por el “viento que sople” en
ese momento; deteniéndose sblo para escuchar palabras de aliento, rechazando
todo mensaje pesimista. Queremos “crear” pensamientos del tipo: “si es posible,
¢ por qué no me puede pasar a mi si trabajo por ello?”
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LA LECTURA DE REGAZO COMO ESTRATEGIA EN EL AULA DE
EDUCACION INFANTIL

Rocio Arana Caballero

(Universidad Internacional de La Rioja)

Introduccién

La Lectura regazo, o de regazo, es aquella experiencia grata en la que la figura de
apego, madre o padre, acuna al nifo mientras le lee un cuento. Normalmente se
produce durante el estado sensoriomotor, de los cero a los dos anos, pero es
bueno que se extienda a lo largo del periodo preoperacional, (nomenclatura
utilizada por Cerrillo, 1996: 52), que comprende de los tres a los seis afos,

momento en el que se enclava la edad que en este estudio nos ocupa.

El término fue acufado por el profesor Quintanal Diaz, basandose en la literatura
norteamericana y muy especialmente en sus lecturas de la revista “Reading
today”. (Quintanal,1999: 37) Este experto opina que:
Introducirse acompanado, con calor y carifio, favorecera la seguridad, la confianza e
implicara ciertas connotaciones positivas, hara que el nifio luego tenga una predisposicién
favorable a leer. (Quintanal, 1999: 20)
A lo largo de las paginas presentes nuestro objetivo sera ahondar en este
concepto que nos parece de suma importancia y repercusion en la etapa infantil
en la escuela, asi como proponer una serie de pautas para convertir la lectura

regazo en una herramienta pedagogica en el segundo ciclo de esa misma etapa.
Importancia y concepto

La lectura de regazo resulta una actividad placentera y muy rica para el nifio, ya
que diversos estudiosos han resaltado la importancia de descubrirle la lectura
desde edades muy tempranas. En palabras de Quintanal (1999: 42), “lo realmente
importante es adquirir una experiencia lectora previa al inicio del aprendizaje”, y
en este sentido tienen mucho que decir los padres, como ya aventuraba
Montserrat Sarto:

El nifio necesita un mediador que le eduque para leer, que sirva de puente entre él y el

libro, le descubra el valor de la lectura y tenga con él un seguimiento hasta que termine el
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proceso lector, hasta que alcance su autonomia. Puede ser el maestro, el profesor y, si
queremos remontar la importancia de la lectura a su verdadero lugar, diremos que el padre
y la madre cuando aun es bebé. (Sarto, 2000: 24)
El momento intimo en el que padre y bebé "leen" juntos un libro se convierte asi
en un instante crucial en el desarrollo afectivo pero también cognitivo del futuro
alumno de la escuela, ya que como defiende Ciriaco Moron Arroyo, "leer es
entender un texto e interpretar la realidad". (Moron Arroyo, 1996: 16) El acto de
abrir un libro junto a un nifio y hacerle participe cobraria asi una perspectiva
inusitada, pues como acabamos de sefialar, Sarto concede a los padres el papel
vital de mediadores, al igual que lo son y lo deben ser los maestros. En esa
misma direccion apunta Ignacio Ceballos Viro, cuando al principio de su manual
alude a
los millones de nifios que noche tras noche entremezclan sus suefios con las historias que
sus padres o madres les narran, con la voz encendida y la bombilla apagada” (Ceballos,
2013: 3)
Debemos hacer notar que en estas palabras el sujeto activo no es la figura de
apego que narra, sino el nifio que hilvana sus propios suefios con la narraciéon
materna. Asi se convierte la lectura de regazo en el primer acto creador del nifio:
sefalaba el genial Gianni Rodari que la literatura infantil no sélo sirve para nutrir y
divertir a los alumnos sino para hacer de ellos sujetos creativos. EI mismo
profesor Quintanal define la lectura regazo como
el acto noble, sencillo y carifioso de compartir la expresién lectora, los sentimientos que
provoca espontaneamente la presencia del libro, pero haciendo ademas que la mente del
lector se someta a una actividad creativa espontanea, generando su propia historia,
personal, poniendo nombres, creando formas, y sobre todo recreando su vista y ademas
su imaginacion. (Quintanal, 1999: 39)
Varios son los términos que podemos relacionar con este concepto: por una parte,

imaginacion y creatividad; y por otra, literatura oral y folklore.
Lectura de regazo e imaginacion

Una de las caracteristicas del nifio, tanto en el periodo de sensibilizacion como en
la etapa preoperacional, es su curiosidad creciente por el mundo que le rodea, y
ese asombro y capacidad de sorpresa, mezclado con una urgencia que le hace
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preguntar por el por qué de cualquier cosa, lo pueden y deben utilizar padres y
maestros como un arma en la animacion a la lectura:
Cuando los cuentos de animales dejaron de interesarme, mi aya me contaba cuentos de
hadas", escribe Perrault en el prélogo de uno de sus libros. [...] No nos dice Perrault a qué
edad salié del castillo encantado porque dejaron de interesarle los cuentos de hadas. Los
nifios latinos, tan avidos de realidades, se aburren pronto de los cuentos de fantasia.
(Fortuan, 2008: 39)
El nifio, motivado por la proximidad y animacion del adulto querido, se somete
como acabamos de ver a una actividad creativa espontanea, quizas la primera de
su vida. "El lobo tiene ojos enormes, ;a que si, papa?", puede preguntar,
haciendo participe al animador de sus propias imaginaciones sobre lo leido. Se
une entonces este concepto de lectura regazo al de las predicciones lectoras
esgrimido por Isabel Solé, en el que los nifios producen hipotesis sobre lo que van
a leer; o al de transgresion creadora inventado por Rodari, en el que los lectores
juegan con las historias que ya han leido, inventan nuevos personajes y crean
finales alternativos. Defiende Quintanal (1999: 19) que “fantasia y sensibilidad van

intrinsecamente unidas, y creacion implica necesariamente imaginacion”.

El nifo necesita reir e imaginar: ambas acciones podran ser fomentadas a través
de un primer acercamiento a la lectura de la mano del carifio y el placer sensorial.
Estos dos atributos que definen la lectura regazo no le desprenden del halo de
aventura, casi emocion ante el peligro, que posee el hecho de aprender a leer.
Tolkien lleg6 a llamar a la fantasia "el reino peligroso”, ya que la belleza posee
también su peligro, pero este riesgo nace de la emocion:

Hay alli toda suerte de bestias y pajaros; mares sin riberas e incontables estrellas; belleza

que embelesa y un peligro siempre presente; la alegria, lo mismo que la tristeza, son

afiladas como espadas (Tolkien, 2012: 257)
Toda suerte de pajaros, mares e islas que pueden compartir padre y nifio gracias,
por ejemplo, a las bellisimas paginas de un album ilustrado. No en vano la palabra
"imaginacion" posee la misma etimologia y raiz semantica que los términos
"imagen" e "imaginario". Y no debemos olvidar que una funcion esencial que
posee la literatura destinada especificamente a nifios de cero a seis afnos seria,
como afirma Teresa Colomer, la de servir de acceso al imaginario colectivo o
compartido. En otras palabras, la de adentrar al alumnado en ese conjunto de
imagenes, simbolos y metaforas que comparte una cultura:
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El término “imaginario” ha sido utilizado por los estudios antropoldgico-literarios para
describir el inmenso repertorio de imagenes simbdlicas que aparecen en el folklore y
perviven en la literatura de todos los tiempos. Se trata de imagenes, simbolos y mitos que
los humanos utilizamos como férmulas tipificadas de entender el mundo y las relaciones
con las demas personas. (Colomer, 2010:15)

La literatura infantil activa la imaginacion del nifio, le introduce en el imaginario

colectivo... y al mismo tiempo le conduce a crear.
No solo narracion: tradicion oral y lectura regazo

Pero hasta ahora hemos hablado tan solo de narracion, de cuentos y de libros
compartidos al amor de la mesita de noche, cuando la lectura regazo va mucho
mas alla de la palabra escrita o la imagen dibujada, y mas alla del género
narrativo. “El bebé la primera informacion que percibe es sonora” (Quintanal,
1999: 15): el primer sustrato de la lectura regazo seran entonces las canciones
que canta la madre o el padre a su hijo. La literatura oral sera entonces la primera
parada del viaje hacia la fantasia que realice el nifio, su primera patria literaria. De
acuerdo con el profesor Cerrillo:
El nifio si es, por tanto, duefio de una cultura literaria, fundamentalmente de tradicién
popular: por medio de la palabra dicha o cantada se le han transmitido breves y
reiterativas nanas ("Duerme mi nifio, duerme mi bien"...), elementales cantinelas que
acompafan faciles juegos mimicos ("cinco lobitos tiene la loba...") (Cerrillo, 1996: 51)
Existe toda una tradicién de poesias recitadas o cantadas que, como en tiempos
pasados, las madres siguen transmitiendo a sus hijos en momentos de
entretenimiento."La poesia infantil vive en gran medida vinculada a la musica,
pero también al juego”, mantiene Ignacio Ceballos (2013: 200), quien clasifica la
poesia de tradicion oral en nanas, retahilas de primeros afos, trabalenguas,
adivinanzas, oraciones, conjuros, ensalmos, burlas, canciones tradicionales y
canciones de juego y sorteo. Toda esta tipologia se puede relacionar con la figura
de apego, por lo que podemos aventurar que la literatura oral en los primeros
anos esta vinculada con el tipo de lectura emotiva e iniciatica que venimos
definiendo a lo largo de este epigrafe. No queremos cerrarlo sin ofrecer un
ejemplo de estas primeras canciones que han quedado grabadas en nuestra
memoria, sin acudir en esta ocasion, sin que sirva de precedente, a otra

bibliografia que los recuerdos personales de la propia autora de esta conferencia.

220



Nanas como la cancion de los tres cochinitos que popularizara la cantante Rosa

Ledn eran las que las madres de los afios ochenta solian cantarnos para dormir:

"Los cochinitos ya estan en la cama,
muchos besitos les dio su mama.
Y calentitos todos en pijama,

dentro de un rato todos sofaran.

Uno sofiaba que era un rey
y que al momento pedia un pastel,
su gran ministro le hizo traer

quinientos pasteles s6lo para él.

Los cochinitos ya estan en la cama,
muchos besitos les dio su mama.
Y calentitos todos en pijama,

dentro de un rato todos sofaran.

Otro sofaba que en el mair,
en una lancha se iba a remar,
mas de repente, al embarcar,

se cayo6 de la cama y se puso a llorar.

Los cochinitos ya estan en la cama,
muchos besitos les dio su mama.
Y calentitos todos en pijama,

dentro de un rato todos sofaran.

El mas pequefio de los tres,
un cochinito lindo y cortés,
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ese sofiaba con trabajar

para ayudar a su pobre mama.

Y asi sohando sin despertar,
los cochinitos pueden jugar.
Ronca que ronca y vuelve a roncar,

al pais de los suefios se van a pasear.

Los cochinitos ya estan en la cama,
muchos besitos les dio su mama.
Y calentitos todos en pijama,

dentro de un rato todos sonaran."

Este tipo de canciones convivian en el repertorio materno con cantares de ciego,
canciones del incipiente pop infantil de grupos como Enrique y Ana o Parchis y
refranes populares utilizados por el mismo Sancho Panza en la obra magna de
Cervantes. ¢Han sido estas vivencias, los momentos placenteros previos al
suefio, en comunion con los seres queridos y con la tradicién oral de todo un
pueblo desencadenantes en la aficion lectora de una generacion? Nos parece que
si, y que lo que ha funcionado en tiempos no tan pretéritos, puede llevarse al aula

hoy en dia con buenos resultados.

Metodologia

Teniendo en cuenta lo dicho hasta ahora, nos hemos decidido a proponer una
serie de pautas para aprovechar todo este potencial en el aula de Segundo Ciclo

de Educacion Infantil.

Queremos dejar claro este punto: lo que aqui se pretende no es en ningun modo
plantear (y mucho menos implementar) una Unidad Didactica, ni siquiera una
investigacion accidn en el aula. La metodologia de este trabajo es eminentemente

cualitativa: se trata de bucear en parte de la literatura especifica, algo que ya
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hemos realizado, para proponer una idea que tras toda esta lectura nos ha

parecido que podria resultar sugestiva, productiva, interesante en el aula.

Pero, se trate de una serie de pautas o de una Unidad Didactica, estamos
hablando de programacion, por lo que en todo momento se tendran en cuenta las
directrices de pedagogos expertos. Asi, tales pautas seran activas, participativas,
estimulantes, comunicativas y relacionales (Quintanal, 1999: 129-130.) Segun
Ana Ponce de Leodn, la programacion en Infantil debe ser globalizadora, flexible,
motivadora, ludica, activa, integral, interactiva, intencional, real y creativa. (Ponce
de Leon y Alonso, 2012: 51)

Planteamos utilizar la lectura regazo como una estrategia mas de animacion
lectora en el aula. Isabel Solé define las estrategias como:
[...] procedimientos de caracter elevado, que implican la presencia de objetivos que
cumplir, la planificacion de las acciones que se desencadenan para lograrlos, asi como su
evaluacién y posible cambio. (Solé, 1992: 69-70)
Solé habla de estrategias de lectura, es decir, destrezas para aprender a leer, y
nuestro objetivo es encontrar una estrategia para aprender a disfrutar leyendo,
pero de todos modos nos sirven las ideas de Solé en cuanto a estrategias. Ella las
divide en tres grupos claramente tipificados: Antes, durante y después. En este

trabajo nos detenemos en el antes.

Nuestros alumnos llegan al aula cargados de conocimientos previos acerca del
lenguaje escrito, defienden los pedagogos constructivistas. Del mismo modo,
también vienen llevando en su interior un rico bagaje de experiencias previas en
lectura por placer gracias a la callada labor de padres y madres que, noche tras
noche, les han acunado leyéndoles cuentos o cantandoles canciones, ¢por qué
no hacerse eco de esta riqueza previa a la escuela? La misma Isabel Solé
reflexiona:
Parece necesario que ante la lectura, en la escuela, el profesor se plantee con qué bagaje
los nifios van a poder abordarla, y que prevea que éste no va a ser homogéneo. (Solé,
1992: 105)
Que el aula que encontraran los docentes no ofrece un panorama homogéneo es
algo ya sabido, y a veces temido a pesar de los esfuerzos de muchos, ¢ por qué
no convertir esa heterogeneidad en riqueza? En las paginas presentes

proponemos utilizar la lectura regazo como una estrategia de comienzo de

223



animacién lectora, haciéndonos eco de todo lo que los nifios han leido o
escuchado en su casa. Al reconocer un texto escrito u oral como algo cercano y
querido, estamos ayudandole a concebir la literatura como algo cercano y amabile,
apetecible, siguiendo los consejos de Rodari o de Quintanal.

En este sentido, la labor de "Antes" empezaria no ya en clase, en la asamblea
con los alumnos, sino en una reunion de principio de curso o de trimestre con los
propios padres, a los que se les preguntaria, a ser posible mediante cuestionarios,
qué cuentos solian contar a sus hijos, qué nanas o canciones de juego o
repeticion solian cantarles, qué albumes ilustrados solian contemplar con ellos.
Acto seguido se estudian los resultados y se hace un valioso inventario de
material, y se plantean actividades y dinamicas con ellos en el aula.

Dada la ya mencionada heterogeneidad que nos rodea, el docente puede
encontrar una variedad de materiales muy rica: tonadillas pertenecientes al
cancionero popular y a dibujos animados de televisidon, albumes ya clasicos como
los de Teo y libros actuales..., y no debemos cerrar la puerta a ninguna
posibilidad. Muchos de estos materiales seran propios de la hora del bafo,
momento de diversion y comunion materna por antonomasia, como apuntaba el
mismo Rodari:
El dialogo materno acostumbra a ser imaginativo, poético, transforma en un juego a dos el
ritual del bafio, del cambio de ropa, de la comida, acompafando los gestos con continuas
invenciones. (Rodari, 1983: 85)
Por eso es importante llenar la bafiera del nifio de patos de goma, pero también
de libro-juegos plastificados o de bayeta, que el bebé pueda mojar en el agua y
"chapotear" con ellos, pues en su memoria identificara libros con placer y con

juegos.

Por supuesto, también contara el docente con algunos resultados desalentadores,
ya que habra familias que nunca hayan practicado la lectura de regazo con su
prole. Pero también podemos preguntar a los mismos nifios en la asamblea, una
estrategia genuina de activacion de conocimientos previos, ya que en muchas
ocasiones la lectura mas rica llegara a los alumnos por medio de comparieros,
amigos de los padres, etc. El poeta Enrique Garcia-Maiquez cuenta como ensefid
un poemario para ninos, Canto y cuento del poeta jerezano José Mateos, a la hija

de unos amigos. Este librito no solo incluia poemas con la brevedad, los recursos
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literarios y los argumentos adecuados para esta etapa, sino que ofrecia también
recursos visuales como pictogramas para terminar un verso, como sefala en su
critica Garcia-Maiquez:
Abrimos el libro de poesia infantil de Mateos por la seccion de pictogramas, y guiada por
mi dedo, la nifia empez6 a leer: «En moto por la cocina / se pasea una [y aqui el dibujo de
un ave de corral]». «jUna gallina!», grité, emocionada, la lectora, asistiendo al prodigio de
que con un clic verbal se conjugasen a la perfeccion una imagen y un sonido y una musica
y una historia.(Garcia-Maiquez, 2009: 102)
El objetivo de este breve conjunto de pautas seria acercar a los alumnos del
segundo ciclo de Infantil, insertos en la etapa lectora preoperacional, a la lectura
por placer por medio de textos conocidos y queridos. Una primera pauta como
hemos esbozado seria preguntar a padres en reuniones o por medio de
cuestionarios, y una segunda, interrogar a los mismos alumnos en el aula. El
tercer paso es seleccionar, porque dada la disparidad no todos los textos ni
referencias nos valen: el docente debera tener siempre en cuenta los criterios de
adecuacion a la edad, calidad literaria, transmisidén de valores positivos, ya que la
literatura infantil no es inocua. Por ultimo pero no menos importante, habria que

contar con los gustos de los propios alumnos.

Como cuarta pauta se deberan presentar los cuentos, canciones o libros
alternativamente en el aula y esperar la reaccion de los nifios que sera de
asombro, alegria, comodidad. Se pedira a cada nifio que "presente" a los demas
el cuento, poema o libro que ya conoce y dejaremos que se escuchen entre ellos.
Y como ultima dinamica, se dejara que la mente de los nifios "modele" esos textos
que tan bien conocen, y se propondra el juego de cambiar finales o inventar
personajes segun las ideas de Gianni Rodari. Ademas de poseer una clara
vertiente ludica esta ultima pauta servira como baremo de evaluacién de la
actividad, es decir, de comprension lectora (o en este caso, de comprension oral),
ya que solo se puede cambiar el final de un cuento si éste se ha interiorizado y
entendido bien.
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Discusién y conclusiones

Somos conscientes de que esta propuesta se enfrenta a una dificultad: la
posibilidad de que los padres no muestren interés por aportarnos el material
necesario. Las relaciones entre padres y docentes no son siempre faciles, pero
son necesarias y en los ultimos tiempos se esta trabajando intensamente en esta
direccién, como defiende Maria Jesus Comellas:
Durante el segundo ciclo de Educacién Infantil, 3-6 afos, las relaciones entre familia y
escuela son fundamentales para comprender la importancia de este periodo [...] para el
nifo, toda su vida es un solo mundo y no deberia entrar en contradicciones provocadas
por desacuerdos entre familia y escuela. (Comellas, 2009: 109)
Una vez mas es tarea del maestro o la maestra "abonar" el terreno, intentando
entablar una relacion de cordialidad e incluso de confianza con las familias de sus
alumnos, teniendo en cuenta de antemano que, segun la procedencia y
circunstancias, no se lograra ese clima al cien por cien con todos los padres. Una
clave interesante la aporta Comellas cuando se refiere a las propuestas de
interaccidon con familias (reuniones, tutorias, etc), y apunta
" [...] Ademas la necesidad de estas convocatorias y requerimientos no debe estar
vinculada solamente a los rendimientos de los nifios o0 a las situaciones conflictivas.
(Comellas, 2009: 110)
Lo cual nos parece una advertencia muy certera, ya que la comunicacion
profesores-padres debe redundar también en la satisfaccién y el placer de los

alumnos: en este caso, en el placer de la lectura.

La animacion lectora consiste en abrir la mirada del alumno a un mundo magico e
infinito, pero en ocasiones se olvida que, afortunadamente, en la mayoria de los
casos la familia ya ha entreabierto la puerta de ese mundo. En estas lineas
hemos pretendido, con mayor o menor acierto, ofrecer algunas estrategias para
aprovechar ese trabajo previo en el quehacer diario en el aula.
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LA TRANSVERSALIDAD COMO ESTRATEGIA PARA
FOMENTAR LOS VALORES EN EL AULA DE INFANTIL

Almudena Martinez Soto'", Maria Rodenas Rios ?, Maria del Mar

Fernandez Guirao®

("Universidad Catélica San Antonio de Murcia, ®Universidad de Murcia)

Introduccién

En la actualidad, es importante que los nifilos empiecen a adquirir valores para
mejorar la convivencia. Esta propuesta consiste en crear un programa de fomento
de los valores, para que en las programaciones de aula esto se vea reflejado. De
modo, que en cada area y en cada actividad esté siempre presente el aprendizaje
de un valor, incorporando los distintos valores en las actividades diarias de clase.

Segun Amuedo (2009) educar supone cultivar no sélo el pensamiento sino otros
aspectos como el juicio, la ética o la moral. Es por este motivo por el que la labor
del maestro es tan importante, porque no soélo nos dedicamos a transmitir
informacion y los alumnos a recibirla, sino que tenemos la dificil e importante
tarea de educar. Dominguez (1996) también recalca la imposibilidad de educar sin

la existencia de valores.

Tierno (1992, p.5) define valor como “La conviccion razonada y firme de que algo
es bueno o malo y de que nos conviene mas o menos.” Por eso es necesario
qgue los nifos adquieran conciencia desde la etapa de educacion infantil de lo que
hacen bien y de lo que hacen mal, y de por medio de qué valores pueden crecer

mas como personas.

Cuando se interiorizan los valores pueden servir como guias para actuar
correctamente. Es por ello que, si estos valores han sido bien interiorizados en la
etapa de infantil, los alumnos podran tomarlos como guia para su mejor

comportamiento en las etapas posteriores (Tierno, 1992).

Podemos empezar a crear actitudes pro-sociales mediante el aprendizaje de
valores desde el mismo nacimiento, porque desde ese momento los nifios

empiezan a socializarse (Balanguer y Gimeno, 2008).
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Defis y Casals (1999) ponen énfasis en la importancia de trabajar los valores en la
etapa de infantil porque es a esta edad donde se crean las primeras estructuras
basicas de pensamiento. Afaden también que no es necesario disponer de
recursos adicionales para ello. Es facilmente realizable aprovechando las

circunstancias cotidianas que aparecen diariamente en el aula.

Quintana (1998) afirma que educar en valores supone un beneficio civico porque
actua corrigiendo el comportamiento de los individuos en la sociedad.

Segun Parra (2003) se distinguen tres condiciones necesarias para la adquisicidon
de los valores: que exista una unidad y una congruencia en los valores de los
agentes educativos (familia, escuela y estado); la constancia en el aprendizaje (no
tratarlo como un proyecto aislado); y el buen ejemplo de las personas con las que

convive el alumnado.

Esto es importante porque si llevamos a cabo esta propuesta innovadora en la
etapa de Educacion Infantil, pero no existe una conexion con la etapa posterior, el
trabajo del docente no habra servido de mucho.

Para lograr los objetivos de la propuesta con éxito debemos ponernos en
colaboracion con las familias, y siempre bajo la supervision de la ley vigente.

Existe gran controversia entre el método de llevar a cabo la educacion en valores,
pero nadie discute la importancia de llevarla a cabo. Esta discusion recae en el
hecho de incorporarlo en el curriculo como una materia mas o llevarlo a cabo de
manera transversal. Normalmente el profesorado sigue tratando estos temas en
momentos especificos cortando el ritmo habitual de la clase (Gavidia, 2008). Esto
es un error porque debemos saber que en esta etapa ha de conseguirse una
educacion integral (Fernandez, 2008).

Parra (2003) define en su articulo los temas transversales como temas que cortan
el curriculum escolar en sus diferentes ambitos de conocimiento, que se
configuran en forma de contenidos tematicos de caracter interdisciplinar de gran
significacion social y cuyo aprendizaje se considera imprescindible para la
formacion integral de los ciudadanos.

Por eso, lo que se pretende con esta propuesta es que estos valores se
incorporen del todo en la programacién de aula para que no sea necesario cortar

un temario para tratar otro, y que puedan trabajarse varios conceptos al mismo
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tiempo. Y asi convivir con los valores durante un largo periodo de tiempo y
familiarizarse con ellos. Asi poco a poco, lograremos una interiorizacion del

mismo sin perder demasiado tiempo en explicaciones aisladas.

Por otro lado, Carrascosa (2009) opina que los contenidos transversales se

encuentran presentes en todas las areas e integrados en todo el curriculum.

En esta propuesta se encuentran mezclados los contenidos curriculares con los
valores por dos motivos: la optimizacién del tiempo escolar para la consecucion
de ambos contenidos y las ventajas que aporta el aprendizaje conjunto de ambos

conocimientos.

Por ejemplo, el dibujo posibilita plasmar lo mas profundo de los nifios en un papel.
El dibujo en grupo garantiza la necesidad de compartir, cooperar, colaborar, etc.
(Defis y Casals, 1999).

La educacion deportiva o psicomotricidad posibilita ademas del desarrollo motor y
perceptivo otros aspectos, como son la expresion corporal, el desarrollo cognitivo,
afectivo y social, pudiendo ser un gran eje globalizador de la ensefanza (Caler,
2009).

En la actualidad se crean a menudo muchos planes y programas acerca de la
Educacion en Valores, pero se tratan como un tema aislado y en muchas
ocasiones habria que llevarlo a cabo de manera rapida y sin dedicarle el tiempo

que realmente se merece.

Tanto en la nueva ley que se estd comenzando a implantar, Ley Organica
8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa (LOMCE),
como en la Ley Organica de Educacion 2/2006 (LOE) se aluden a los términos de
Educacién en Valores, pero no queda regulada de ninguna forma la metodologia
para llevarlo a cabo en la etapa de Educacion Infantil.

De igual forma en el Decreto 254/2008, en el que se regula el curriculo de
Educacién Infantil de la Region de Murcia, también queda plasmada la necesidad
de trabajar los valores en dicha etapa, pero no regula los valores que se deben

trabajar ni de qué manera.

El motivo por el que se regula mas detalladamente la educacion en valores en la

etapa de educacion primaria es porque se puede llegar a pensar que este
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alumnado esta mas capacitado para interiorizar y asimilar los valores, pero
Dominguez (1996) defiende mediante ejemplos reales del aula la alta capacidad

que poseen los alumnos de 3 afos.

Tierno (2000) hace una clasificacion de 25 valores: alegria de vivir, autenticidad,
bondad, civismo, comunicacion, confianza, dignidad, ecologia, empatia, familia,
fidelidad, filantropia, fortaleza, honradez, hospitalidad, entusiasmo, justicia,
libertad, respeto, responsabilidad, sencillez, solidaridad, tenacidad, tiempo y

tolerancia.

Gonzalez y Diez (2001) afirman que los valores que debe desarrollar una persona
para encontrarse en plenitud deben ser: la vida en familia, trabajo y estudio,
sinceridad, voluntad, autoestima, libertad, convivencia, alegria y optimismo,
amistad, generosidad y solidaridad, amor, orden, responsabilidad, autocontrol,
sensibilidad, tolerancia y respeto.

Se comenzara trabajando la responsabilidad, porque es un cimiento adecuado
sobre el cual edificar el resto de valores que queremos trabajar.

“El educador ha de promover especialmente la responsabilidad en el trabajo, pues
en ese ambito es mas facil transmitir los beneficios de este fruto.” (Lopez , 2001,
p.92).

Propuesta de innovacién en el aula de infantil

El principal objetivo de esta propuesta innovadora es incorporar la educacién en
valores de forma transversal en las programaciones de aula sin que se requiera

de un tiempo adicional.

Los objetivos especificos de esta propuesta son adquirir pequefas
responsabilidades y comprender la importancia que tienen en la convivencia.
Conocer los dafios que las mentiras causan en las relaciones sociales. ldentificar
la sinceridad como factor importante en nuestras relaciones con los demas.
Conocer las ventajas de tener un amigo en nuestra vida. Mejorar las relaciones
con los companeros. Tratar a los companeros con respeto e igualdad. Conocer
las diferentes circunstancias que sufren los nifios en todo el mundo (pobreza,

enfermedad, discapacidad, soledad) y adquirir conciencias sensibilizadoras.
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Identificar e interiorizar los diferentes valores propuestos en colaboracion con las
materias curriculares (lecto-escritura, educacion plastica, desarrollo Iégico-
matematico, psicomotricidad, religion y otros contenidos presentes en las
unidades didacticas.)

La propuesta consiste en dar pautas a los maestros para la elaboracion de una

programacion en la que integren la educacion en valores.

Dicho proyecto radicaria en la incorporacion de un valor cada dos meses en todas
las areas. De este modo, la educacion en valores no quitaria tiempo a la
programacion del centro. Porque todo lo que realicemos en clase durante ese
periodo de tiempo estara de alguna forma relacionado con el valor
correspondiente.

Los valores seleccionados para llevar a cabo esta propuesta de innovacion
educativa han sido: igualdad, amistad, sinceridad, responsabilidad y humildad.

Se han seleccionado estos valores porque son los mas importantes para el
alumnado, para su mejora en la vida en sociedad y para su mejor desarrollo como

personas.

El motivo de elegir cinco es para que dispongan de tiempo suficiente para
interiorizar los valores pero al mismo tiempo podamos trabajar bastantes aspectos

muy diferentes.

El orden en que trabajaremos los valores también es importante. Empezaremos
trabajando el sentido de la responsabilidad, porque es importante que empiecen a
tomar conciencia de la necesidad de trabajar en el colegio, en el tiempo del que
disponemos y que empiecen a tomar ciertas obligaciones en clase.

El valor de la responsabilidad ademas de estar integrado en la programacion de
los dos primeros meses también se llevara a cabo mediante las obligaciones de
clase que se estableceran el primer dia de clase. Las normas, las rutinas, los jefes

de equipo, etc.

Después se trabajara con ellos la sinceridad, para que entendieran desde bien
pequefios el dafio que causan las mentiras y que cuando uno miente al final

siempre se le descubre.
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El valor de la sinceridad también supondra un alto en la clase en el momento que
un nifo mienta, porque debera explicarnos por qué lo ha hecho, qué quiere
conseguir, qué soluciona, etc. Entonces mostraremos que no ha conseguido nada

de lo que pretendia y que ademas sus compaferos se han enfadado.

El tercer valor a tratar en el proyecto sera la humildad. Este es uno de los valores
que apenas se trabaja en los proyectos tradicionales de valores. Con este valor se
pretende trabajar la solidaridad, la compasién, la bondad y la tolerancia, para que
entiendan que no todos los nifios en el mundo se encuentran en las mismas

condiciones que ellos y no por eso son peores.

A continuacion en relacidon con la humildad, trabajaremos la amistad, porque es
algo basico y digno de apreciar en esta etapa. Ademas pronto empezaran a
afianzar sus amistades y deben conocer algunas de las ventajas de tener un buen

amigo y lo malo que seria no tener ninguno.

Por ultimo, el proyecto terminara con el gran valor de la igualdad, porque este
valor lo engloba todo y en el tiempo en el que estamos no debe pensar ningun
nifo que alguien esta por encima de alguien o que no deberiamos tener todos las
mismas oportunidades (hombres, mujeres, nifios, ancianos, personas con

diversidad funcional, extranjeros, etc.).

Con la igualdad estamos viendo el otro lado de las diferencias. Con la humildad
queremos que valoren lo positivo que tienen, y con la igualdad que consideren

esas diferencias como riqueza y aprendizaje.

La metodologia que se llevara a cabo sera siempre activa y participativa, tratando
de ofrecer las maximas oportunidades de aprendizaje al alumnado vy
aprovechando todas las circunstancias que se den en el aula y que puedan

contribuir a un aprendizaje significativo.

Discusién y conclusiones

Con este proyecto innovador lo que se logra es que se pueda llevar a cabo
cualquier ensefianza pero dando el toque del valor correspondiente a la etapa en

la que se encuentren.
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Por ese motivo, la propuesta puede ser factible para cualquier tipo de colegio,
porque supondra la ventaja de la optimizacion del tiempo en el aula. Debido a que
trabajar los valores como un tema transversal supone trabajar todo a la vez, e

interrelacionado, y eso, garantiza también un aprendizaje significativo.

Habitualmente se habla de la Educacion en Valores como un tema transversal,
pero observamos en las programaciones un montén de actividades y contenidos y

s6lo en dos o tres paginas se trabaja ese valor aislado del resto de contenidos.

La innovacion de la propuesta es introducir la verdadera transversalidad de la
Educacién en Valores.

En concreto esta propuesta ha sido elaborada para el tercer curso del segundo
ciclo de Educacion Infantil, pero tomando las pautas que se proporcionan podria
ser adaptado a cualquier nivel de Educacion Infantil e incluso el primer ciclo de

Primaria, aunque para ello se hace necesaria una adaptacién de los contenidos.

Ademas si se sigue esta metodologia desde el primer curso del segundo ciclo de
infantil hasta el final de la etapa podriamos conocer muchos valores e interactuar

con ellos.

En cuanto a la atencion a la diversidad se respetaran los ritmos de trabajo de
cada uno y se podran realizar adaptaciones en funcién del alumnado. Pero este
proyecto en concreto fomenta la igualdad, asi que, esperemos que a lo largo del

proyecto, observemos la empatia que se empezara a crear entre ellos.
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LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES EN EL TALLER DE
EDUCACION INFANTIL DE LA UNIVERSIDAD DE CADIZ

Veronica Hidalgo Hernandez, Noemi Serrano Diaz
(Universidad de Cadiz)
“Digame y olvido,

muéstreme y recuerdo.

”

Involicreme y comprendo

Proverbio Chino.

Introduccién

Hoy dia tenemos una perspectiva distinta en cuanto a la inteligencia humana. Se
tenia la creencia de que la cognicidon humana poseia un caracter cuantificable y
unico, hasta que Howard Gardner, el psicdlogo, investigador y profesor de la
Universidad de Harvard, presenta en 1983, su teoria de las Inteligencias Multiples,
en el libro Frames of Mind: TheTheory of Multipleintelligences, en donde, pone de
manifiesto que existen distintos tipos de inteligencia o habilidades cognoscitivas
que el ser humano que puede llegar a desarrollar (unas mas que otras) a través

de los procesos de aprendizaje.

Todos los individuos poseemos, en cierta medida, todas estas habilidades
esenciales, que actuan en combinacion, ya que para la realizacion de la mayoria
de las actividades habituales que hacemos son necesarias varias inteligencias a
la vez (Gardner 1994).

Todo esto implica un nuevo cambio de paradigma a nivel educativo que
actualmente se esta empezado a considerar en las escuelas espafolas y que esta
generando un replanteamiento significativo de los procesos de ensefianza-
aprendizaje que se estan llevando a cabo. Se trata de, no solo centrarnos en las
inteligencias linguistica y matematicas como se viene haciendo, si no que
atendamos al resto de capacidades y/o habilidades (Inteligencia Espacial,
Musical, Corporal- kinestésica, Intrapersonal, Interpersonal y Naturalista), en
funcidn de las debilidades y potencialidades y asi desarrollar en las aulas,una
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pedagogia mas personalizada, innovadora y creativa. Todo esto va a repercutir de
una forma favorable en el alumnado, asi como, en una mejora de la calidad de la

ensefanza.

A través de esta experiencia queremos formar a nuestros futuros docentes en
este tipo de metodologias no solo a nivel tedrico, sino que ademas tengan las
capacidades suficientes para poder desarrollarlas e implementarlas en una aula

de infantil.

Objetivos y actividades desarrolladas

Hoy dia mantener a los estudiantes motivados e implicados en las actividades
formativas constituye un gran reto para los docentes, sobre todo en el ambito
universitario. Es cierto que las investigaciones nos demuestran que para lograr
una mayor implicacion debemos de fomentar un trabajo mas cooperativo e
interdisciplinario (Anderman&Midgley, 1998; Lumsden, 1994), en lugar de trabajar

las asignaturas de una forma atémica.

Con esta forma de trabajo a través de las distintas asignaturas, pretendemos
acercar al alumnado de primero del Grado de Infantil, de nuestra Universidad, a
que conozca de primera mano la realidad que en un futuro va a vivir como

docente.

El objetivo principal que nos planteamos con esta practica no es otro que
capacitar y reflexionar sobre la Teoria de las Inteligencias Multiples, asi como,
acercar dicha teoria a la practica real. Estableciéndose para ello una serie de
objetivos especificos (Véase Tabla 1).

Tabla1. Objetivos de la practica de Inteligencias Multiples

Objetivo Descripcion
1 Analizar y reflexionar sobre las distintas aplicaciones educativas que tiene dicha
teoria.
2 Planificar actividades que fomenten el desarrollo de los distintos tipos de
inteligencia segun Howard Gardner.
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3 Trabajar y crear materiales que fomenten la motivacion y la creatividad de los
nifios de la etapa de educacién infantil en las tres areas principales del curriculo.

4 Fomentar el uso del cuento como estrategia de aprendizaje y vehiculo de
creatividad.
5 Fomentar el aprendizaje a través de proyectos.

Actividades desarrolladas

Para llevar a cabo el aprendizaje de la Teoria de Inteligencias Multiples, en el
Taller de Infantil, se le plantearon al alumnado dos tipos de actividades: la
realizacion de un Proyecto, en donde debian de ensefiar un mismo
conocimiento/tematica a través de las distintas inteligencias que platea Gardner
(Inteligencia Loégica-Matematica; Inteligencia Linguistica; Inteligencia Espacial;
Inteligencia Musical; Inteligencia Corporal-cenestésica; Inteligencia Intrapersonal;
Inteligencia Interpersonal; Inteligencia Naturalista), o la realizacion de un Cuento

inédito, donde se trabajen las distintas inteligencias.

Tanto el Proyecto como el Cuento inédito, se han realizado pensando en un grupo
de edad (elegido en funcion de los intereses del grupo-clase) y partiendo de las

capacidades y caracteristicas evolutivas de los nifios de infantil.

Proyecto

Con la realizacion de estos Proyectos lo que se buscaba era llevar a cabo, desde
una perspectiva constructivista, una estrategia de ensefianza interdisciplinar, con
la finalidad de que el alumnado universitario planeara, implementara y evaluara
proyectos que fueran mas alla de lo académico y que buscaran acercar el mundo

real a los mas pequefios (Blank, 1997; Dickinson, et al, 1998; Harwell, 1997).

Para poder disefiar el Proyecto, ademas de las cuestiones planteadas
anteriormente, debian seleccionar que tipo de conocimientos o tematica que
querian trabajar con el alumnado de infantil. Se les pedia que este contenido

fuera significativo y atractivo para las edades a las que iba dirigido.

Elegida la tematica se procedi6, por parte de los universitarios, al disefio y
desarrollo del proyecto que mas tarde pondrian en practica, con sus compafieros
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y a posteriori con los nifios y nifias de infantil.

El disefio del Proyecto debia contemplar los siguientes elementos:

1.

Situaciéon o problema: Definicién de que es lo que se va a trabajar en el
proyecto.

Objetivos: Descripcion de cuales son los objetivos que se pretenden
alcanzar. Estos objetivos deben estar relacionados con los propuestos en
el curriculo de la etapa de infantil a la que va dirigido.

Planificacion: Elaboracién del plan de trabajo, asi como del procedimiento
metodoldgico y lo materiales que han sido usados, tanto los de creacién
propia como los ya elaborados.

Implementaciéon o puesta en practica con los compafieros de clase (role-
play en el aula de dramatizacion).

Evaluacion del proyecto y reflexion sobre la puesta en practica y, en el

caso que fuera necesario, posible modificacion del proyecto.

6. Puesta en practica con el alumnado de infantil.

7. Reflexion final, tanto de la puesta en practica con nifios como de todo el

proceso de disefo y desarrollo del proyecto.
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Cuento inédito

Como ya es sabido, el cuento es uno de los recursos didacticos que mas se usan
en la educacion infantil. Se trata de una herramienta muy util y en si misma
educativa (Garcia Velasco, 2005), que permite trabajar las distintas areas y
tematicas de una manera divertida. Dado el valor tan importante que tienen estos
sobre todo en la edad infantil, se opté también por trabajar las inteligencias
multiples de esta forma.

Al igual que en el Proyecto, una vez seleccionado el grupo de edad y tenido en

cuentas sus caracteristicas evolutivas, el alumnado universitario debia de:

- Elegir el o los personajes (pudiendo ser: nifios, animales, hadas, magos,
etc.), y especificar sus caracteristicas y peculiaridades, asi como las

funciones que desempefian dentro del cuento.

- Contextualizar y enmarcar la historia y explicando las caracteristicas, el

clima, el espacio y el tiempo en el que transcurre, etc.

- Narrar la historia, contando tanto los problemas como las dificultades que

se encuentran el o los personajes.

- Describir como se resuelve la historia.

Figura 2. Cuento un dia en la Granja. Interior del cuento. Marionetas para el Taller

de Cuenta cuentos

Aunque se le dio al alumnado la posibilidad de presentar los cuentos en soporte
TIC, facilitandoles informacion e ideas de utilidad de cara a la redaccion del
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cuento (véase tabla 2), la mayoria opt6 por hacer los cuentos de forma tradicional
usando materiales como la goma eva, cartulinas, asi como otros materiales de
elaboracion propia como marionetas, disfraces, etc. para su representacion

(Véase figura 1).

Tabla 2. Objetivos de la practica de Inteligencias Multiples

Enlace Descripcion

http://cuentosparadormir.com/content/ | Web, donde se ensefialos aspectos que
page/como-inventar-un-cuento-genial- | qepemos de tener en cuenta a la hora de
cada-dia-en-apenas-un-minuto ,
! penas-un-mind elaborar un cuento, asi como los pasos que
debemos seguir par crear uno. Pone ejemplos

http://cuentosparadormir.com/content/ | Web, que nos da una serie de trucos e ideas

creativas-y-divertidas-en-un-cuento

http://es.wikihow.com/escribir-un- Web, que nos da ideas para escribir y editar un
cuento cuento.

Puesta en marcha de las actividades sobre Inteligencias Multiples
1. Simulacion delante de los compafieros de clase

Una vez finalizado la elaboracion del Proyecto o Cuento inédito, cada uno de los
grupos puso en practica delante de sus compafieros y en el aula de
dramatizacion, sus respectivos trabajos. Al final de cada una de las
representaciones se hacia una puesta en comun sobre el trabajo con todo el

grupo-clase.

Este role-play previo a la practica con los/as nifios/as de infantil, ha sido de gran
utilidad para el alumnado universitario, dado que les ha permitido reflexionar tanto
sobre su actuacidén como sobre los materiales elaborados, asi como conocer la
valoracion del resto de grupos en cuanto al trabajo presentado. Esto les ha
permitido reflexionar y evaluar sobre su proyecto, teniendo en cuenta las distintas
perspectivas que daban sus compafneros y mejorandolo de cara a la puesta en

practica con el alumnado real de infantil.
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2. Recepcion y practica con los alumnos de Educacion Infantil

Esta practica de Inteligencias Multiples finalizd, como ya se ha adelantado, con la
recepcion del alumnado de infantil, procedente de colegios de la provincia de
Cadiz y con la puesta en practica de los proyectos y talleres de cuentos que se
habian elaborado previamente.

Estos proyectos, previamente habian sido coordinados con el profesorado de los
distintos colegios visitantes para tratar de abordar los contenidos que estaban
trabajando en sus respectivas escuelas. Todo ello con la intencién de alterar lo
menos posible lo que estaban trabajando los profesores en sus aulas de Infantil.

3. Evaluacion y entrega de la memoria final

La evaluacién del trabajo realizado se ha llevado a cabo mediante rubricas, tanto
en las sesiones de trabajo iniciales como en las visitas escolares. Al finalizar dicha
practica, cada grupo de trabajo ha entregado el material generado, asi como una
memoria final que incluia, ademas, una reflexion tanto de la practica como del rol-
play llevado a cabo con los compafero. También incluia dicha memoria la

experiencia practica con el alumnado de infantil que asistié a nuestro Taller.

Resultados y discusién

Como resultado final de todo el proceso se han elaborado una serie de volumenes
con todos los informes de los trabajos realizados por el grupo-clase, donde se
especifican tanto los objetivos como la metodologia, asi como lo materiales
utilizados. En cuanto a los materiales de elaboracion propia, se han quedado en el
Taller de Infantil de la Universidad de Cadiz, para la consulta y/o estudio tanto de

profesores como de alumnos.

La finalidad que se persigue es poder reflexionar sobre la practica docente y asi
poder mejorar la calidad de nuestra educacion.

Conclusiones

Llevar a cabo este tipo de practica real en un aula universitaria, ayuda a los
futuros docentes a afrontar aquellas posibles dificultades que surgen a la hora de
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implementar una metodologia basada en las inteligencias multiples. Ademas, les
permite no solo conocer la teoria, sino plantearse cuestiones como: ;Qué hago?
¢,Como lo llevo a la practica? Cuando estan llevando a cabo la fase de desarrollo
de la actividad y de elaboracién de materiales. Una vez que tienen la posibilidad
de llevarlo a la practica, con alumnos reales, les permite detectar cuales son las
inteligencias que se desarrollan mejor en cada uno de los nifios, de forma

individual, asi como potenciar aquellas que se situan en un plano inferior.

Todo esto permite concienciar y fomentar en el alumnado una ensefianza mas

personalizada, e individualizada.
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DISENO DE ACTIVIDADES DIDACTICAS DE APRENDIZAJE EN
EDUCACION INFANTIL PARA TRABAJAR EL CUENTO
TRADICIONAL MEDIANTE EL USO DEL POSTER DIGITAL
INTERACTIVO

Maria del Mar Ruiz Paredes

(Universidad de Murcia)

Introduccién

En los ultimos afos la educacién esta experimentado un auténtico auge con el
uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Ademas de los
tradicionales recursos utilizados en el contexto educativo (libro de texto, recursos
sonoros, medios audiovisuales...) la ensefianza se esta beneficiando ultimamente
de las aportaciones de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC),
entre ellas la pizarra digital interactiva (PDI), Tablets, ordenadores, etc.

La forma de llevar a cabo el proceso de ensefanza-aprendizaje esta siendo
determinada por el uso de las TIC. Por ello es por lo que debemos de familiarizar
al alumnado desde edades muy tempranas en el uso de las mismas, pero esto
también requiere que el profesorado esté lo suficientemente preparado e
involucrado. En la Comunidad Autonoma de la Regién de Murcia, la Orden 22 de
septiembre 2008 por la que se regulan la implantacion, el desarrollo y la
evaluacion en el segundo ciclo de la Educacion Infantil manifiesta en su apartado
3: “Se integran de modo relevante en el curriculo la iniciacion en las tecnologias
de la informacion y la comunicacion”. Y en el Decreto numero 254/2008, de 1 de
agosto, que establece el curriculo del Segundo Ciclo de la Educacion Infantil se
afirma que las tecnologias de la informacién y de la comunicacion se introduciran
de forma progresiva, desde los primeros cursos, ajustandose al proceso
madurativo de los nifios. (BORM n° 109, p. 23759).

Las TIC proporcionan al profesorado una gran pluralidad de recursos que quizas
otro medio no puede aportar; y a la vez, permiten interactuar con los materiales y
estimular el aprendizaje cooperativo, favoreciendo asi el proceso de ensefianza-

aprendizaje, siempre que sea coherente con el curriculum y con el contexto. Es
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de sobra conocido el gran atractivo que ocasiona para los mas pequefios el uso
de las TIC. Y en el sistema educativo podemos usarlas como una herramienta
que nos ofrece un sinfin de posibilidades. Ahora bien, es necesario tener en
mente el contenido curricular que estemos impartiendo, la tecnologia con la que
podemos contar, y la finalidad para la que queremos usarla, asi como los

aspectos pedagogicos que podemos trabajar con el uso de la misma.

Es evidente que la educacion en contextos formales debe de utilizar e integrar las
TIC en el proceso educativo, pero ello no quiere decir que se tengan que dejar de
lado los métodos tradicionales que han demostrado su eficacia en la ensefianza a
lo largo de los afios. Ambos pueden ir a la par y formar un todo en favor del
proceso de ensefianza y aprendizaje, lo cual implica que es conveniente que la
innovacion tecnoldgica vaya de la mano de la innovacion pedagogica. Por ello,
Cuban (1986) piensa que el uso de las TIC en el contexto aula no necesariamente
implica innovacion de la metodologia utilizada por el profesorado. Actualmente se
estan innovando los recursos tecnoldégicos educativos en los centros, pero la
funcidn didactica que el profesorado le da a estos materiales y el tipo de tareas
que se les pide a los alumnos, no supone por si sola una renovacion pedagodgica

relevante.

El propdsito de la ensefianza actual esta centrado en la busqueda de nuevas
metodologias innovadoras que favorezcan el aprendizaje. Esto significa que se
hace necesario potenciar la necesidad de integrar todos los medios a nuestro
alcance para poder disefar actividades enriquecidas con el uso de las TIC. Este
aspecto ha sido ampliamente analizado en el modelo TPACK, que incide en la
necesidad de disefar actividades didacticas con TIC teniendo en cuenta tres
componentes: conocimiento disciplinar, pedagogico y tecnologico. Y para poder
llevar a cabo esta tarea, el uso de la PDI en las aulas de Infantil supone un
recurso, una eficaz, motivadora y ludica herramienta, que puede ayudarnos y
beneficiarnos a la hora de conseguir nuestros objetivos como docentes, aunque
es necesario que tengamos presente lo que queremos trabajar mediante el uso
con ella y las actividades que hemos de disehar previamente para que los

alumnos aprendan.

Y para llevar a la practica lo que se ha expuesto anteriormente, hemos planificado

una secuencia didactica para nifos de tres anos centrada en el cuento popular de
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Garbancito, y apoyandonos en el uso de la PDI como recurso didactico
interactivo. Para ello hemos disefiado previamente una serie de actividades que
vamos a presentar al alumnado a través de cuatro fases: Iniciacidn, desarrollo de
los contenidos que se trabajan, aplicacion, y consolidacion o evaluacion de lo
aprendido. lgualmente se ha realizado un poster digital con la aplicacion Glogster
COmo recurso que nos va a permite integrar los diferentes tipos de contenidos y
actividades, y que habremos colgado en la red previamente para que los nifios
puedan acceder a él para trabajar la secuencia tanto en la escuela como fuera de
ella.

Metodologia

Nos parece fundamental que las actividades que planifiquemos y realicemos con
los alumnos posean unas caracteristicas determinadas: satisfagan las
demandas de los alumnos, aporten herramientas para la solucién de sus
necesidades y problemas, y que sean novedosas y accesibles (adaptadas a sus
capacidades y posibilidades). Para lograr esto es preciso a su vez planificar y
poner en practica una serie de estrategias didacticas que nos va a permitir el
logro de nuestros objetivos. Por esta razén, Prendes (2007) afirma que las
metodologias de ensefianza suponen definir el como vamos a desarrollar este
proceso, un como que implica definir los modos de trabajo de los profesores y
alumnos teniendo en cuenta también los recursos a utilizar y los modos de

organizar las tareas y actividades.

En definitiva, disefiar actividades educativas mediante el uso de las TIC supone
participar en un conjunto de decisiones en forma de juego de equilibrio entre el
modelo pedagogico, los usuarios y las posibilidades de la tecnologia. Por este
motivo, cuando se planifica una tarea con el uso de las TIC, se deben hacer
explicitos no solo los objetivos y contenidos de aprendizaje curricular, sino

también el tipo de competencia tecnoldgica e informacional que se promueve.

Objetivos generales de nuestra propuesta:

J Introducir las TIC en el aula, como un elemento mas de su
entorno.
. Utilizar las TIC para reforzar conceptos trabajados en el aula.
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. Acercar la PDI a los nifios como herramienta del aprendizaje de

informacion y de entretenimiento.

. Realizar ejercicios adecuados a su edad en la PDI.

. Contribuir a la socializacién del alumnado.

. Desarrollar las destrezas necesarias para el manejo de la PDI.

. Ampliar los contenidos curriculares mediante aplicaciones
multimedia.

. Desarrollar un uso responsable de las TIC.

Propuesta didactica:

Partiendo que el uso de la PDI en el aula de Infantil es uno de los recursos
mas apropiados que nos permite trabajar interactivamente y conseguir esa
interseccion necesaria entre el conocimiento pedagogico, el disciplinar y el
tecnolégico, hemos disefiado esta planificacion didactica para nifios de tres
afos, la cual tiene como objetivo principal el poder trabajar el cuento
tradicional de un modo global y adaptado a las necesidades y ritmo de
trabajo y aprendizaje del alumnado.

El motivo para disefiar esta secuencia se debe a que pensamos que los
cuentos poseen unas caracteristicas especiales para el alumnado de Infantil

porque:

Ayudan al desarrollo psicologico infantil, desarrollando Ila
imaginacion de los nifios.

* Despiertan la aficion a la lectura.

* Motivan el desarrollo del lenguaje.

* Son una forma de acercamiento entre la vida y la escuela.

* Dan respuesta a las necesidades internas del nifo.

* Estimulan la presencia de nuevas situaciones.

* Propician el beneficio de los elementos folkloricos.

Para disenar nuestra planificacién tendremos en cuenta que los contenidos
educativos de la Educacion infantil se organizan en areas entendidas como
ambitos propios de la experiencia y el desarrollo infantil, y a que se abordan
por medio de actividades globalizadas que tengan interés y significado para

los nifios. Para ello nos ayudamos de la competencia digital apoyada en el
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uso de las TIC, en concreto de la PDI. El instrumento de trabajo en esta

propuesta es el disefio de un poster digital que fomente el trabajo

cooperativo entre los nifios, y a la vez que les permite aprender de una forma

creativa, interactiva, ludica, y divertida.

Las actividades las dividiremos en las siguientes fases:

Iniciacion.
Desarrollo de los contenidos.
Aplicacion y consolidacion de lo aprendido.

Evaluacion.

Objetivos a consegquir en las diferentes areas:

Area Lenguajes: Comunicacion y representacion.

Estimular la observacion a través de las laminas que ilustran el
cuento.

Relacionar en la PDI los titulos del cuento con sus imagenes.
Identificar el nombre de los personajes con sus imagenes.
Identificar las distintas partes del cuento: comienzo, desarrollo y
desenlace.

Familiarizarse con el uso de pictogramas en la lectura de
cuentos.

Disfrutar con la lectura compartida de los cuentos.

Area de Conocimiento del entorno

Sistematizar las secuencias del cuento guardando un orden
l6gico.

Practicar series numéricas en la PDI.

Comprender por qué al nifio se le llama Garbancito.

Identificar mediante el uso de la PDI qué es una tienda, asi

como los objetos y alimentos que se pueden comprar en ella.

Reconocer la moneda que usa Garbancito.
Area de Conocimiento de si mismo y autonomia personal

Ayudarles a aceptarse a si mismos y a los demas.
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* Comprender que ser diferente también tiene sus ventajas.

Diseno de la secuencia de actividades: fases

1. Fase de iniciacion

Comenzaremos esta fase en la zona de la asamblea, en gran grupo. Para
mostrar el cuento y al personaje de Garbancito, haremos previamente un
marioneta movil en cartulina, que pintaremos con pinturas de diferentes
colores. Las diferentes partes del cuerpo de este titere se ensamblaran con
encuadernadores del numero 6, y esto nos permitira que la marioneta mueva
las diferentes partes del cuerpo y nos ayude a interactuar mejor con los
nifos, y que nos presten mas atencidn; y a la vez, permitira que los nifios

vean al personaje mas cercano a ellos.

* Mostrar un titere movible de Garbancito en color y en tamafo
grande; y presentar de este modo a los nifios el personaje.
Aprovecharemos el momento para mostrarles el garbanzo
como un alimento sano para alimentarse, ya que es una
legumbre necesaria.

* Comentar a los nifios el porqué del nombre de “Garbancito”.

e Escuchar la narracion del cuento.

2. Fase de desarrollo de los contenidos

Para esta fase nos valdremos también de nuestro poster digital que
disefiaremos previamente, y donde podremos encontrar varias actividades
entre las que podremos contar con la ayuda de fichas de creacion propia que
digitalizaremos y usaremos posteriormente en la PDI.

Actividades de esta fase:

* Identificar las diferencias entre dos secuencias o0 imagenes
iguales donde habra algunos cambios. Se les mostrara a los
nifos en un folio dos imagenes del cuento, que pareciendo
iguales tendran alguna diferencia visible, la cual los nifios
tendran que identificar. (Con esta actividad se pretende

acentuar la observacion y agudeza visual).
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* Seguir una serie numérica para formar un elemento relacionado
con el cuento: contar el numero de coles, de arboles, que son

perceptibles en algunas laminas del cuento.
* Unir cada vocal con un personaje del cuento.

» Diferenciar objetos por tamafios que pueda utilizar el personaje
del cuento atendiendo a su tamafio: pequeno/grande.

* Grafomotricidad. Seguir trazos.

* Completar puzzles sobre los personajes y distintas escenas del
cuento usando la PDI.

* Rodear los objetos que Garbancito puede comprar en una
tienda.

* Medios de transporte. Se rodean los medios de transporte que
puede usar el protagonista del cuento.

* Comentar los valores del personaje de Garbancito. Se hara ver
a los ninos mediante las imagenes del cuento que no importa el
tamano de la persona ni ser diferente a los demas para hacer

las cosas, sino su inteligencia y su propia fuerza de voluntad.

3. Fase de actividades de aplicacion y consolidacion de lo
aprendido

* Colorear las vocales de la palabra Garbancito.

* Unir cada personaje con su nombre.

* Pintar los diferentes personajes de Garbancito.

* Escanear los dibujos e imagenes del cuento y hacer un cuento

digital con ayuda de la PDI.

Temporalizacion:

Como dijimos anteriormente, hemos planificado esta propuesta didactica
para una quincena. Para poder realizar en la PDI las diferentes actividades

gue hemos propuesto, se ha tenido en cuenta la presencia de ésta dentro del
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aula, lo cual facilita bastante el proceso porque no tenemos que depender
del horario del Aula Plumier. Igualmente se ha atendido a la presencia y
ocupacion del aula por otros profesionales (especialistas). Durante la primera
semana haremos uso de la PDI durante una hora y media diaria, con el fin de
que puedan participar todos los alumnos en las diferentes actividades.
Asimismo se realizaran las actividades de la fase de iniciacion y la fase de
desarrollo de los contenidos. Y durante la segunda semana se pondran en
practica las actividades correspondientes a la fase de la aplicacion y
consolidacion de lo aprendido, y la evaluacién de la secuencia. El tiempo
dedicado sera el mismo que el de la primera semana; esto es, una hora y
media diaria, ya que a los nifios les motiva mucho su uso y todos quieren

participar.

4.Fase de evaluacion

En la etapa de Educacion Infantil, la técnica fundamental para evaluar es
la observacion, si bien no pueden desdefarse otras como la conversacion y
la entrevista. Las pruebas de observacion van dirigidas a las tres areas de
experiencia del curriculo: Conocimiento de si mismo y autonomia personal,
Conocimiento del entorno, y Lenguajes: Comunicacion y representacion.
Estas pruebas nos permitiran evaluar el nivel alcanzado en los
conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales en las tres
areas citadas, y consistiran no solo en preguntas orales a los nifios y en la
observacion de las actividades corporales, manipulativas, plasticas,
musicales, graficas, matematicas, realizadas a lo largo de la secuencia
didactica, sino también en observar la realizacion de las distintas actividades
que todos los alumnos van a realizar en la PDI, ya que éstas constituyen un
nucleo muy significativo de tareas relacionadas con diferentes secuencias de

aprendizaje del cuento de Garbancito.

Para realizar la evaluacion sobre esta secuencia didactica en la PDI, hemos
introducido en nuestro poéster digital diferentes actividades para trabajar
nuestra secuencia. La ventaja anadida que tiene el poster digital, como
dijimos anteriormente, es que los alumnos pueden trabajar con él tanto en la

escuela como en casa, lo cual permite a su vez reforzar los contenidos.
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El principal instrumento de evaluacion en esta secuencia sera la observacion

directa del alumnado atendiendo a la:

* Participacion y realizacidon de las actividades efectuadas con la
PDI.

* Observacion sistematica que incluye registros anecdoticos y
diario de clase.

Discusién y conclusiones

La puesta en practica de la planificacion didactica nos ha permitido
comprobar que la PDIl es una herramienta que ayuda eficazmente en las
aulas de Educacién Infantil, permitiendo a maestros y alumnos interactuar
con los aprendizajes que se estan impartiendo mediante la pantalla, ya que
admite trabajar sobre un soporte muy amplio, con actividades muy
motivadoras, y al mismo tiempo, proporciona a los docentes la oportunidad
de ir observando los cambios que van experimentando los alumnos en sus
aprendizajes. Asimismo permite que el profesorado pueda prepararse clases
mas atractivas y documentadas; y que los materiales que se vayan creando

se puedan adaptar y volver a usar cada ano.

El uso de la PDI facilita el proceso de ensefanza-aprendizaje y la
participacion del alumnado en muchas tareas, siendo al mismo tiempo un
recurso muy eficaz para el trabajo colaborativo ya que brinda a todos los
alumnos la oportunidad de participar en todo momento. Las actividades se
ven de una forma mucho mas motivadora y atractiva, no soélo por su tamafio,
sino porque les da la oportunidad de percibir un mundo lleno de colorido,
sonido, interactividad, lo cual llama la atencion de los pequefios. Aumenta el
grado de motivacion debido a que la sonoridad y la luminosidad que tiene
son muy atrayentes para los pequefos. Y ayuda también a centrar la

atencion y fomentar el interés por las tareas realizadas.

Pero hay que tener en cuenta que en las aulas de Educacion Infantil, la PDI
hay que usarla para conseguir una mayor motivacién por el aprendizaje por
parte de los nifios, y que no esta en funcion del medio, sino del uso que le

demos y de la metodologia que utilicemos. Esto quiere decir que si no se usa
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de forma correcta y no secuenciamos actividades y contenidos previamente,
no podremos alcanzar los objetivos propuestos. Y ha sido precisamente la
puesta en practica de nuestra secuencia en un aula de 3 afos, en un centro
de la Regién de Murcia, lo que nos ha permitido comprobar in situ que la
innovacion tecnoldgica no consiste solo en manejar las TIC sino que es
preciso tener muy claro para qué las vamos a utilizar en el aula y lo que se
pretende con su uso; y asimismo hemos podido verificar que constituyen una
nueva via para la innovaciéon y para la mejora del proceso de ensefanza-
aprendizaje; y para conseguir que el alumno sea capaz de aprender a
aprender. Su uso, junto a los medios tradicionales, nos permite conseguir un
aprendizaje complementario idoneo, a la vez que necesario, para el

alumnado.
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LA INSTALACION ARTISTICA COMO ESPACIO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE EN EDUCACION INFANTIL

Raquel Ferriz Vivancos, Pilar Manuela Soto Solier

(Universidad de Murcia)

Introduccién

Esta investigacion surge al considerar el arte contemporaneo como herramienta
docente en Educacion Infantil, concretamente en el Arte polisensorial (Pooper,
1980) donde Arte, Accion y Participacion se unifican en las aulas a través de las
instalaciones artisticas para plantear otras formas de aprendizaje o experiencia
cognitiva. Se trata de procesos de ensefanza-aprendizaje participativos basados

en las actividades de plastica en Infantil, la Educacion artistica.

Ante tal situacién hacemos referencia a algunos elementos indiscutibles que ya

quedaron firmemente establecidos y que expone Marin (2006):

a) La Educacion Artistica Infantil (EAI) no consiste simplemente en poner al
alcance de nifias y niflos materiales artisticos: pinceles, pintura, arcilla,
colores, etc. porque los materiales que ponemos en sus manos no
garantizan que lo que esta sucediendo en sus cabezas pueda ser

considerado un aprendizaje artistico.

b) La EAI no consiste en el collage de hojas caidas de los arboles en otoio,
el belén por Navidad, las mascaras y los disfraces por carnaval, o el regalo

del dia del padre o de la madre en primavera.

c) La EAI tiene que ser un proyecto global, completo, coherente y

secuencializado desde los 0 a los 6 afos.

d) La EAI tiene que fundamentarse en las concepciones y paradigmas
actuales sobre el dibujo infantil, el desarrollo evolutivo de los conceptos

artisticos, la percepcioén visual, la creatividad y la inteligencia, etc.

Estos son los principios en los que se basa este proyecto en el que se pretende
trabajar con los nifios/as y adentrarnos con el arte contemporaneo en el aula,
teniendo como referencia la obra y los procesos de creacion de los siguientes
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artistas: Yayoi Kusama, Mitsuo Miura, Andy Goldsworthy, Pablo Gamboa, Ben

Vautier y Rachel Whiteread.

Segun Glusberg (1994) la instalacion es una obra unica que se genera a partir de
un concepto, creada por el artista en un espacio concreto en el que se establece
una interaccion completa entre los elementos introducidos y el espacio
considerado como obra total. Se trata, como indica Sanchez (2009), de un
fendbmeno que nada tiene que ver con las propiedades especificas de las artes
tradicionales, con los materiales o los métodos empleados, sino con los
procedimientos de ubicacion de elementos en el espacio. Ademas, sefala que lo
unico esencial al arte de la instalacidn es la seleccion de los elementos y su

presentacion en el espacio.

En la elaboracidon de esta propuesta han sido referentes autores como Garcia-
Lledé (2002), Diaz-Obregén (2003) y Abad (2009), los cuales opinan que la
expresion artistica a través de proyectos basados en la instalacion, potencian el
desarrollo social del alumnado y aportan grandes posibilidades educativas
favoreciendo aspectos del desarrollo humano entre ellos, asi como el trabajo
cooperativo, las relaciones interpersonales, el respeto mutuo y la libertad de

expresion.

Se propone una experiencia en la que priman la accion corporal, la transformacién
del espacio y de los objetos, de manera que los nifios se aproximan a la
elaboracion de su propia identidad. Esta forma de expresion a través del lenguaje
del arte o la instalacion sumerge al nifio en un aprendizaje activo y significativo, ya
que al alterar los espacios del centro educativo gracias a la creacion de lugares
de interaccion, se generan nuevas situaciones de descubrimiento que permiten el

acceso al pensamiento simbalico en la construccion de significados.

A través de esta propuesta, los alumnos podran adentrarse en la instalacion y

sentirse personajes principales de una obra en la que construiran su propio papel.

De este modo, al crear una instalacion es posible engendrar una relacion ludica
con el espectador a través del color como elemento visual que cautiva, el poder
observar la instalacion desde diferentes angulos, poder recorrerla e incluso

haciéndole participe de su elaboracion.
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Para ello, debemos seguir un proceso de documentacion en el que se siguen los
pasos que proponen los nifios para conseguir una propuesta de ensefianza
enriquecedora. En esta documentacion se elaboran hipdtesis, se recaba
informacion de la mano de los maestros del centro, se hace a los nifios participes
del proceso de creacion, etc. En definitiva, se tienen en cuenta los diversos
puntos de vista dentro del entorno del centro educativo en el que se lleva a cabo

la experiencia.

Proponemos una iniciativa que se puede llevar a cabo en el segundo ciclo de
Educacién Infantil, como es trabajar la cultura intrinseca en diferentes paises del
mundo a través del arte contemporaneo y las instalaciones. En efecto, se trata de
una iniciativa, una propuesta o accidn inacabada a partir de la cual puede seguir
un largo camino. La inclusién de esta herramienta puede dar infinidad de
satisfacciones tanto a docentes como a alumnos, abriendo paso hacia un mundo

en el que primara la creatividad y el crecimiento integral del nifio.

Asi pues, para lograr dicho desarrollo integral, la instalacion albergara multitud de
materiales de diversa indole, despertando en los nifios curiosidad por saber qué
es, para queé sirve, etc. De esta manera podran poner en funcionamiento su
imaginacion y tener en alerta cada uno de sus sentidos, ya que a la idea de cada
instalacion les une un razonamiento interno con el propdsito de conectar el mundo

interior del nino con su mundo exterior.

Para lograr esta conexion los nifios utilizaran su imaginacion, daran vida a estos
espacios de interaccidon basandose en sus experiencias reales previas, las
transformaran y reelaboraran influenciados por su personalidad y las emociones
que les surjan en ese momento, y las dotaran de pensamientos que quieren

transmitir al mundo.

De este modo, llevamos el arte contemporaneo al aula, configurando el espacio
escolar para que los nifilos exploren el mundo a través del arte, del juego y de la
estética, moviéndose por el espacio como un actor que se mueve por un

escenario, viviéndolo de una manera personal.

Para conseguir que la puesta en practica de estas actividades reuna estos
requisitos, es necesaria una gran implicacion organizativa y creativa por parte de

los maestros. También, sera necesaria una autorizacién para la utilizacion de los
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espacios con el objetivo romper la rutina diaria, asi como intervenir en la

disposicion del material existente.

Propuesta de intervencion
Educacion a través del viaje: “Viaje alrededor del mundo”

Esta propuesta de ensefanza, basada en la introduccién de la instalacion artistica
en la Educacion Infantil, esta inmersa dentro del proyecto “La vuelta al mundo en
80 dias” para el tercer nivel del segundo ciclo de Educaciéon Infantil. En este
proyecto se pretende abordar los contenidos que se indican en la Tabla 1.

Tabla 1. Contenidos del proyecto “La vuelta al mundo en 80 dias”

Egipto La India E.E.U.U.
La ciudad de Suez Las ciudades de Bombay y Las ciudades de San
C Calcuta Francisco y Nueva York
Las piramides
El Taj Mahal La estatua de la Libertad
Los faraones
Las vacas sagradas Los rascacielos

El rio Nilo

. . . Los mandalas
La escritura jeroglifica

Para llevarlo a cabo, los nifilos seguiran los pasos de Phileas Fogg y sus
companeros de aventuras Passepartout, Aouda y el inspector Fix durante su viaje
de 80 dias. Phileas Fogg es el protagonista de la novela de Julio Verne, el cual
apuesta casi toda su fortuna convencido de que es posible dar la vuelta al mundo
en 80 dias. Asi pues, emprende el viaje con su nuevo mayordomo Passepartout
recorriendo diversos paises, haciendo paradas en Egipto, Estados Unidos y La
India. La secuencia de actividades que se propone se integrara durante este
proyecto, consiguiendo realizar una instalacion en la cual los nifios se sumerjan

de lleno en la cultura de cada pais.

El proyecto-viaje de “La vuelta al mundo en 80 dias” esta programado para
llevarlo a cabo durante un mes. Este disefio de secuencia de ensefianza basada
en la instalacion artistica, se realizara de manera coherente con los contenidos
que estén aprendiendo los nifios en relacidn con las demas materias, siguiendo el
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principio de interdisciplinariedad. De este modo, se podra decir que sus
aprendizajes estaran contextualizados ademas en los Objetivos, Contenidos vy
Criterios de evaluacion seleccionados de las tres areas del Curriculo de
Educacién Infantil.

Siguiendo con el disefio de la secuencia de aprendizaje, al finalizar los contenidos
y actividades en el aula relacionados con cada uno de los tres paises que se van
a trabajar, crearan una instalacion artistica en la cual los nifilos/as muestren los
conocimientos aprendidos y desarrollen su creatividad mientras expresan los
sentimientos que le evocan ese pais o cultura. Se trata, de llevar a cabo el
proyecto con un planteamiento alternativo, proponiendo el desarrollo de un
proceso de construccion de conocimiento a través de la participacion, accion,

reflexion, critica, un intercambio de proposiciones en el que el docente es el guia.

En primer lugar, cuando los alumnos/as trabajen todos los contenidos
relacionados con Egipto, se les propondra crear un espacio de interaccion donde
pongan de manifiesto todo lo que saben respecto a ese tema, es decir todos los
contenidos transversales. Del mismo modo, se crearan otras dos para Estados
Unidos y la India. Esta secuencia de ensefianza se centra unicamente en tres
paises, pero es una propuesta abierta para en un futuro trabajar otros. De este
modo, el proyecto queda abierto para crear otros espacios haciendo referencia a
paises como Espafia o incluso ciudades como Murcia, dando lugar a que los

nifos conozcan y reflexionen sobre su entorno.

Previamente a la realizacion de esta secuencia de ensefianza artistica, se
introduciran a los nifos en el mundo del arte contemporaneo. Se tratara con ellos
las técnicas y materiales contemporaneos mas importantes (television, video,
animacion, cine, fotografia, Land Art, Eat Art, etc.). Para ello, se mostraran las
obras mas representativas de algunos artistas. Esta propuesta permite que desde
las primeras edades, los nifos empiecen a relacionarse con este tipo de arte.
Aunque este trabajo se centra en el arte de instalacion artistica, seria también
interesante relacionar cada uno de los movimientos artisticos con los proyectos
educativos que se estén llevando a cabo en el aula. En este sentido, podria ser
muy enriquecedor para el nifio/a que al terminar el proyecto de “La primavera”
experimentaran con el Land Art, un movimiento de arte contemporaneo que

consiste en la intervencion del entorno natural a través del arte, utilizando los
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materiales que ofrece la propia naturaleza, hojas, flores, rocas, etc. Otra
propuesta seria que los nifios/as trabajasen con fotografia y/o video, haciendo
que los niflos tomen fotografias durante alguno de los viajes que hagan de forma
colaborativa con su familia. Haciendo que fluyan infinidad de propuestas

creativas.

Asi, antes de llevar a cabo cada una de las sesiones, se concreta con los nifios
que se va a trabajar con la instalacion artistica. Se les muestran imagenes y
videos de instalaciones de los artistas que (Yayoi Kusama, Andy Goldsworthy,
etc.) y entre todos se reflexiona hasta que llegan a comprender lo que es una
instalacion artistica: “un espacio grande en el que el artista- alumno/a coloca

objetos para que los demas puedan jugar en él’.

Objetivos generales de las sesiones

Favorecer la creatividad.
- Adquirir capacidad de escucha y atencion.

- Desarrollar la sensibilidad artistica y actitudes positivas hacia las
creaciones artisticas.

- Expresar y comunicar sentimientos y emociones a través de producciones

artisticas.

- Iniciarse en la percepcion de cualidades de los objetos: color, tamario,

forma...
- Trabajar de manera cooperativa potenciando las relaciones sociales.
e Sesion 1. EGIPTO, EL MISTERIO DE LOS SIMBOLOS
Objetivos especificos
- Saber expresar sus sentimientos hacia el colegio mediante pictogramas.
- Conocer la funcionalidad de la escritura jeroglifica.
- Crear un espacio de accion basado en Egipto y los jeroglificos.

Desarrollo de la sesion
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Tras finalizar las sesiones en el aula en las que los nifios se sumergen en todo lo
relacionado con este enigmatico pais, se les propondra la creaciéon de una

instalacion donde den rienda suelta a su imaginacion y creatividad.

Asi pues, para comenzar la sesién de educacion artistica centrada en el arte de la
instalacion, nos reunimos con los nifios en la asamblea y comentamos todo lo
aprendido sobre Egipto: la ciudad de Suez, las piramides, los faraones, el rio Nilo

y la escritura jeroglifica y lo que significa para ellos.

Puesto que vamos a crear un espacio de interaccion a través del arte, pensamos
qué podemos hacer que esté relacionado con este pais. Una de las cosas que
mas les fascina es la escritura jeroglifica que habia en las piramides, una forma

diferente y divertida de comunicarse mediante pictogramas.

Llegamos a la conclusidén de que seria interesante hacer una instalacién en la que
los nifios utilizaran los pictogramas para poder expresarse. Decidimos reunir
palabras asociadas a su experiencia en el colegio, es decir, tienen que pensar en
imagenes o ideas que relacionaran con el colegio cuando estuvieran en sus
casas. Pueden describir recuerdos agradables con personas u objetos que

sucedieran en el colegio.

Tras la “lluvia de ideas” donde cada nifio expresa los sentimientos que le evoca el
colegio, llega el momento de ponerse manos a la obra con nuestra creacion
artistica. Los nifios en cartulinas de diferentes colores dibujaran con témperas un
pictograma que exprese su sentimiento hacia el colegio y escribir la palabra por
otro lado. Durante la actividad, podran surgir palabras como: construccion, balon,
amigos, cuento, patio, mufeca, leer, puzle, cumpleafnos, tarta, etc. Los nifios
conseguiran plasmar esas ideas en forma de pictogramas, evocando asi los
sentimientos que les produce el colegio, mientras que suena una musica africana
que les ayuda a concentrarse unicamente en sus pensamientos. Una vez
terminados los carteles con los pictogramas, se pueden poner en el patio de
Infantil con el fin de crear un espacio donde los demas alumnos y profesores

puedan intervenir, como se puede observar en la Figura 1.
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Figura 1. Instalacion sobre la escritura jeroglifica en Egipto, ¢ Qué sentimientos

me inspira mi cole?

» Sesion 2. LA INDIA, LOS MANDALAS
Objetivos especificos

- Conocer la cultura india y el significado de los mandalas.

- Crear un espacio de accion basado en la India y los mandalas.
Desarrollo de la sesion

Los nifios ya han realizado la experiencia relacionada con Egipto, por lo que ya
estan familiarizados con el procedimiento a seguir. En primer lugar, en la
asamblea se expondran los conocimientos adquiridos tras haber realizado todas
las actividades del proyecto “La vuelta al mundo en 80 dias” relacionadas con la
India. Comentaran lo que les ha parecido mas interesante, las cosas nuevas que
han aprendido e incluso podran exponer si les ha quedado alguna duda para que
entre todos la resuelvan. Todo el proceso se hara siempre respetando los turnos
de palabra, escuchando atentamente a los compafieros y considerando las

opiniones de los demas.

A continuacion, se decidira cdmo se va a crear la instalacion de “La India”
mediante una lluvia de ideas. Los nifios/as deciden hacer un mandala gigante y
muy colorido. Los mandalas pertenecientes a la cultura hindd son figuras
concéntricas que simbolizan la idea de perfeccion. El arte espiritual de los
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mandalas se origind en la India, siendo una herramienta fundamental para la

meditacion.

Una vez decidido que van a hacer un mandala, se propone crearlo con post-it de
colores vivos, ya que es un material muy comun en las aulas. Para la creacion de
este espacio de interaccién, los nifos/as, trabajaran de forma cooperativa para
conseguir ese fin comun: se iran repartiendo los post-it, tendran que decidir los
colores entre todos, etc. Ademas, para que la experiencia creativa se potencie, se

ambienta el espacio con una musica tipica hindu.

El resultado es un mandala colorido, con el que los nifios podran identificar todos

los colores y jugar, como se puede observar en la Figura 2.

Figura 2. Instalacion sobre los mandalas de la India

* Sesion 3. NUEVA YORK, LOS RASCACIELOS

Objetivos especificos

Conocer la ciudad de Nueva York y sus rascacielos.

Crear un espacio de accion basado en Nueva York.

Establecer relaciones de comparacion de objetos en relacion a su tamafo.

Identificar la bandera de Estados Unidos y sus colores.

Desarrollo de la sesion

La ultima experiencia relacionada con la instalacion artistica que haran los
alumnos/as durante esta secuencia de ensenanza, es la ambientada en Nueva

York. Para comenzar, los nifios en la asamblea trataran los contenidos aprendidos

267



acerca de EEUU. Una de las cosas que mas les puede impactar son los enormes
rascacielos que conforman esa ciudad. Para crear el espacio con la tematica de
esta ciudad se plantea una pregunta: ;como podemos construir nuestros propios
rascacielos? Una opcion seria hacerlo con los bloques de construccidon de los que
disponen en el aula, pero también puede surgir la idea de formarlos con grandes
cajas de carton. Esta ultima propuesta podria ser mas interesante ya que
trabajariamos con material reciclado. El “handicap” de trabajar con cajas es que
en el colegio no se dispone de ellas para que los niflos puedan hacer grandes
construcciones. Por este motivo se puede pedir la colaboracion de las familias:
durante los proximos dias tendran que llevar al aula cajas y materiales de

desecho como botellas de plastico y tetrabriks.

Los alumnos también pueden reconocer la bandera de Estados Unidos durante el
proyecto, por lo que se pueden pintar las cajas de los colores blanco, rojo y azul.
Igualmente las botellas y tetrabriks se decoran con cinta aislante de estos
colores. Durante la creacidon de este espacio los alumnos pueden jugar con las
cajas, mediante el juego simbdlico hacer como si fueran coches, meterse dentro
de ellas, empujarlas por el suelo, juntar las del mismo color, apilarlas, etc. Durante
el proceso de creacion todos intentaran construir altos rascacielos
ingeniandoselas para que no se caigan, pero deben entender que para conseguir
uno muy alto deben ayudarse unos a otros, fomentando el trabajo cooperativo.

Después de interaccionar tanto con el espacio como con todos los companeros, la
creacion de la instalacion culmina con unos grandes rascacielos construidos con

las cajas con las que tanto se han divertido como se observa en la Figura 3.

Figura 3. Instalacion sobre rascacielos de Nueva York
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Conclusiones

La propuesta artistica de los nifios/as de Educacién Infantil consiste en que
puedan experimentar a través del proceso de creacion, percibiendo con los cinco
sentidos, las formas, la luz, los colores, toda la informacion que les proporciona el

entorno, y asi integrarlos en su propia personalidad.

Cuanto mas rica y variada sea la experiencia artistica, mas posibilidades tendra el
nifo de adquirir una conciencia estética que le ayude a su desarrollo humano, a la
forma en la que interactuara dia a dia con los demas, con la cultura, favoreciendo

su realizacion personal.

De este modo, trabajando con las instalaciones artisticas, los espacios de la
escuela se convierten en escenarios de manipulacion y transformacion, donde el
nifo/a toma conciencia del espacio que le rodea y descubre nuevos vinculos

emocionales en ellos, interiorizando su experiencia desde la accion.

Esta propuesta de ensefianza-aprendizaje ofrece infinidad de posibilidades donde
el nifio escoge la opcion o la respuesta que mas se adapta a él, siendo éste el
fundamento de la Educacion Artistica. Asi pues, no habra dos propuestas
artisticas iguales porque dependera de la personalidad de cada nifio/a, de su
manera de percibir los estimulos del ambiente que le rodea. Seran creaciones

diferentes pero igual de validas, un claro reflejo del auto-aprendizaje abierto.

Es importante ofrecer un entorno de aprendizaje y reflexion “libre y personal” que
conlleve infinidad de posibilidades, en el cual no sea el adulto-educador el que
crea y propone una actividad especifica y cerrada a desarrollar, sino que sea el
nino el que propone y construye creativamente entornos espaciales, donde
surgira el juego, las relaciones y los aprendizajes como ocurre durante la puesta

en practica de esta secuencia de ensenanza.

Por otro lado, se potencia el aprendizaje significativo basandonos en la actividad,
ya que se parte de sus conocimientos previos para construir nuevos aprendizajes
y en todo momento son participes activos de la experiencia, alejandonos de la
simple observacion o escucha. Los nifios/as pueden experimentar, palpar,
expresar, manipular y sentir a través del arte de instalacion, explorando nuevos

materiales como objetos reciclados, post-it de colores, grandes cartulinas y
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pinturas. Los alumnos/as desarrollan su imaginacion y creatividad interaccionando
con el medio que les rodea y las personas que se encuentran en él. Mediante la
colaboracion pueden crear diversas instalaciones que reflejan una parte de cada
uno de ellos, fomentando asi su seguridad y autoestima.

Siendo conscientes de que para poder interaccionar con todo lo que les rodea, es
necesario que los nifos desarrollen y experimenten con diferentes lenguajes:
lenguaje tanto verbal como escrito, lenguaje plastico, la expresidén corporal, etc.,
trabajando al mismo tiempo los contenidos transversales asi como los especificos
de cada uno de los paises. Con el presente trabajo comprobamos los espacios de
interaccidn son una estrategia metodoldgica de gran potencial, y a su vez viable

para trabajar los contenidos de Educacion Infantil en las aulas.
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“MULTICREA: UNA APROXIMACION A LA REALIDAD
DESARROLLANDO LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES Y LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL MEDIANTE LA CREATIVIDAD EN EL
AULA DE EDUCACION INFANTIL”

Rosa M@ Malavé Vélez

(Universidad Catolica de San Antonio)

Introduccién

Vivimos en la época de la Revolucién Informatica donde los nifios desde los tres
anos aprenden el funcionamiento de un smartphone en dos minutos y ya no usan
puzzles de carton, sino puzzles digitales en una tablet. Nacen rodeados de
sistemas operativos llamados inteligentes; sin embargo, en el colegio siguen
pensando otros por ellos. Los alumnos se encargan de completar las fichas de la
correspondiente editorial, afiadiendo algun toque de creatividad, si el docente lo
propone. La metodologia de trabajo de los alumnos se divide en cuentos,
cuadernos de fichas y las propias unidades didacticas, quedando poco espacio
para la improvisacion del profesor y la puesta en practica de los alumnos.

Para ello, aqui se presenta una propuesta educativa, dirigida a alumnos de tercer
nivel de Educacion Infantil, diferente a la metodologia que se viene usando en la
mayoria de las escuelas de nuestro pais. Esta innovacion consiste en trabajar las
inteligencias multiples descritas por Howard Gardner, siempre usando una
herramienta de pensamiento: la creatividad. El principal objetivo que se pretende
alcanzar con este proyecto de innovacion es acercar la realidad exterior al aula,
que los alumnos sientan que todo lo que aprenden y todo lo que hacen lo
consiguen mediante la experiencia y de forma significativa. Como sabemos,
siendo un acercamiento a la realidad, en ésta para solucionar problemas
necesitamos a otras personas, trabajamos en grupos, cooperamos porque el ser
humano es dependiente. Estos elementos, unidos a las habilidades individuales,
la dinamica de grupo, las conductas y el escenario, son algunos de los puntos a
tener en cuenta para obtener el equipo idéneo.

271



Es por esto por lo que es imprescindible trabajar de forma paralela la inteligencia
emocional en este proyecto, ya que es algo que en las aulas a menudo se olvida
pues, en general, desde pequefios nos ensefian multitud de conocimientos pero

no nos ensefan a confiar en nosotros mismos.

La innovacion de este proyecto no reside tanto en los contenidos cémo en el
modo de ensefar éstos, ya que la estrategia de ensefanza es el trabajo por
proyectos. Los nifios aprenderan de manera gradual y significativa que ellos
mismos son los protagonistas de su aprendizaje y que el profesor no es la unica
fuente de conocimiento en el aula, es por esto por lo que se debe dejar un
espacio libre de programacion el cual se ha de ocupar con las ideas sacadas en la
propuesta de dialogo entre los alumnos, siempre teniendo al profesor como guia.

Trabajo por proyectos

En este proyecto de innovacion la consecucion de los objetivos y la asimilacion de
los contenidos se llevara a cabo siguiendo una pedagogia por proyectos. Katz y
Chard (1989): «la pedagogia por proyectos estimula la interaccidon de los alumnos
con el mundo fisico y el social, situandolos en contextos de la vida real para
resolver problemas. Los proyectos suponen planificacion, puesta en practica y
evaluacion» (p. 51).

Motor de inicio

Este proyecto se divide a su vez en cuatro proyectos que se desarrollaran a lo
largo del curso escolar por los alumnos. La presentacidon de estos proyectos parte
desde un punto donde se expone un problema y toda la clase ha de buscarle una
solucion mediante una lluvia de ideas. Los problemas surgen de un duende
imaginario llamado Carling, quien se comunica mediante cartas introducidas en un
buzén instalado en el aula. Cada vez que haya correspondencia nueva en el
buzoén, el maestro debe hacer sonar una campana. El proyecto comienza una
mafana en que el maestro da la sefial de que hay una carta por primera vez en el
buzdn; para los nifios sera la primera vez que oigan la campana por lo que el
maestro debe explicar qué es ese sonido. En el buzén ha de encontrarse la
historia del duende Carling. Al comienzo, no revelara demasiados datos,

simplemente que es un duende con poderes magicos y procedente de Irlanda, el
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cual ha aparecido en esa clase por casualidad buscando ayuda. No se deben
revelar demasiados datos para que la imaginacion de los alumnos sea la que

vaya construyendo esta historia durante el curso escolar.

El duende Carling hara poner en funcionamiento de inmediato la imaginacion y
creatividad de los alumnos que, mediante una lluvia de ideas, pondran solucion a
los problemas que plantea. EI maestro/a no es mas que un mero guia sobre como
llevar a cabo esas ideas y quien pone los medios. Cada problema planteado es un
pequeno proyecto a desarrollar en el aula. Dependiendo de la duracién y dificultad
de la actividad a desarrollar, la organizacion del alumnado para abordar el
proyecto se realizara en grupos grandes o pequefos pero nunca de manera
individual pues, como se ha mencionado al comienzo, esto es un acercamiento a

la realidad y en la realidad trabajamos en grupo.
Contenidos de los proyectos

Los contenidos que integran estos proyectos trabajan diferentes materias, por lo
que esta metodologia nos permite desarrollar varias materias en un mismo

trabajo, de esta manera se puede potenciar las inteligencias multiples.

Todos estos proyectos se basan en un aprendizaje cooperativo. Johnson y
Johnson (1997) definen el aprendizaje cooperativo como : «el empleo didactico de
grupos reducidos en los que los alumnos trabajan juntos para maximizar su propio
aprendizaje y el de los demas» (p.5). Este modo de trabajo en equipo es una
estrategia para alcanzar objetivos comunes, pudiendo reforzar al compafiero en

alguna carencia y viceversa.

Los cuatro proyectos que se pretenden desarrollar en este proyecto de innovacion

son los siguientes:

* Elaboracién de un cuento con el principio dado como desencadenante del

resto de proyectos.

* Realizacion de un corto a partir del cuento para alcanzar la integracion de

todos los alumnos mediante un trabajo multidisciplinar y cooperativo.

* Conocimiento de la importancia del medio ambiente y las diferencias del
ambiente rural y el ambiente urbano mediante la plantacion de un huerto

ecologico.
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* Exposicion oral del trabajo elaborado durante el curso escolar al resto del
centro y elaboracién de un mural como aporte visual y asimilacion de

contenidos.

Mediante la puesta en practica de dichos proyectos se pretende favorecer el
desarrollo comun de tres capacidades como son: el desarrollo evolutivo, social y
cognitivo; el aprendizaje; y el trabajo en equipo; siendo en dichas capacidades
donde se encuentra inmersa la innovacion de este proyecto. Véase la siguiente

imagen (Figura 1):

( CAPACIDADES )

( Desarrollo evolutivo, social y cognitivo )—

( Aprendizaje significativo )—
( Cooperacion: trabajo en equipo )—

Figura 1. Capacidades comunes que se trabajan en cada actividad

Proyectos
Proyecto 1: Creacién de un cuento - “Mi nuevo compariero: el duende Carling”

El cuento tiene una gran importancia en el desarrollo psicoldgico infantil y ademas
es un recurso de gran efectividad para la transmisién de nuevos conocimientos,
es por esto por lo que esta actividad sera el desencadenante de las siguientes, ya
que servira como guia para la elaboracion del resto de proyectos. En este cuento
que los alumnos deben elaborar se crearan personajes, amigos o familia; y
escenario e historia del duende Carling siendo todo el resultado del producto de la
imaginacion de los alumnos y de las “pistas” que da el duende en sus cartas. El
profesor, como guia o facilitador del proceso, ha de poner a los alumnos en
situacion geografica; presentando Irlanda mediante fotos e informacion vy
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favoreciendo de esta manera la organizacion espacial del alumno para que la
imaginacion de éstos viaje hasta el lugar de donde procede el motor de estos
proyectos. La presentacion del lugar de procedencia del duende se hara el primer
dia, mientras que la creacidon del cuento se comenzara al dia siguiente. De esta
manera se pretende conseguir que el alumno asimile, reflexione e imagine las
caracteristicas de la vida de nuestro duende para que sean reflejadas en la
elaboracion del cuento. El profesor orientara a los alumnos en el proceso de
creacion del cuento dando el principio, proporcionar conectores, pedir que
describan los personajes y las personalidades de éstos, ambientar el cuento en
un lugar y tiempo; sin olvidar explicar como ha acabado el duende en el colegio y
a qué ha venido.

Proyecto 2: Realizacion de un cortometraje a partir del cuento - “Erase una

vez un duende”

En dicho proyecto se pondra en marcha la capacidad de trabajar en grupo de los
alumnos, pues para la realizacion del corto sera necesario construir a los
personajes, el escenario, elegir musica y fotografiar las escenas. Esta actividad
necesita una estricta organizacion asi que se ha de hacer grupos de trabajo con
una tarea a desempenar. Por ejemplo, un equipo se va a encargar de realizar el
escenario donde se desarrolla la historia, otro grupo de la elaboracion de los
personajes y el vestuario, el siguiente grupo cuidara la colocacion de los
personajes. El profesor, conocedor de la personalidad de sus alumnos, ha de
elegir a quienes cree que pueden encajar en dichos grupos dejando siempre
opcion a cualquier modificacidn si se ve alguna posibilidad de mejora efectuando
un cambio de grupo.

El cortometraje se elaborara mediante fotografias de las secuencias donde los
propios alumnos seran los fotografos con ayuda de un tripode. Esta tarea es una
oportunidad para conocer el funcionamiento basico de una camara como son:
enfoque, zoom, flash y disparo. Este proyecto ayuda al alumnado a ver que hay
mas alla de una pelicula, la elaboracion necesita una previa planificacion, una
correcta organizacion y es importante un buen clima de trabajo. Se puede
clasificar como un proyecto interdisciplinar dejando espacio al desarrollo de las
inteligencias multiples, pues cada alumno potenciara sus dotes en cualquiera de

las areas que comprende el transcurso de este proyecto.
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El profesor debe hacer el papel de director de la pelicula, indicando posiciones y
dando paso a los actores, es decir organizando el funcionamiento del proyecto;
pero ademas ha de proporcionar climas donde se favorezca la posibilidad de que
los alumnos se relacionen con otros companeros con los que habitualmente no
suelen compartir momentos. Como objetivo final de esta actividad se realizara una
recreacion de una sala de cine para proyectar la produccion, haciendo extensiva
la invitacion a toda la comunidad educativa. Los nifos, junto con los docentes
prepararan todo lo necesario para la visita a un cine real: disefar las entradas, la
cartelera del corto y anunciar al publico el estreno mediante el “boca en boca” y

carteles repartidos por el centro.

Proyecto 3: Plantacién de un huerto ecolégico en el colegio - “La despensa
del cole”

Este proyecto se divide en dos partes:

1. Formacion sobre el cuidado del medio ambiente.
2. Plantacién y cuidado de un huerto ecolégico.

El proyecto necesita una formacion previa donde se hara consciente a los
alumnos de los problemas naturales que aborda la Region de Murcia, como por
ejemplo, el problema de la sequia. Ademas se propondra que conozcan la
naturaleza urbana, es decir, la naturaleza existente alrededor del colegio para
hacer una comparacion con el habitat del duende Carling. Conoceremos los
beneficios de las plantas y arboles y observaremos el nivel de cuidado hacia estos
seres vivos que existe por la zona en la que nos desenvolvemos diariamente.
Esto se llevara a cabo mediante las siguientes sesiones (ver Tabla 1). Esta Tabla
ha sido elaborada teniendo algunos puntos de referencia del Programa de
Educacién Ambiental para centros escolares y Asociaciones elaborado por el
Ayuntamiento de Murcia.
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Tabla 1. Temas, contenidos y actividades previos a la realizacion del huerto

ecologico

1. El ruido

- El ruido como
contaminante

- Ruido y sonido
- Soluciones para
disminuir el ruido

-Experimentos
acusticos.

-El ruido en mi
colegio.

Itinerario por la
periferia del colegio.

2. Las basuras

-¢,Qué son los
residuos?

-Reciclaje con

-Reciclaje juguetes
-Usoy
contaminacion

- Ahorro de agua

-La huerta de
Murcia.

-La ciudad como
ecosistema.
-Fauna y flora
urbana

-Cémo ser un

3. El agua inspector del agua

-¢,Hay vida en el

4. La naturaleza patio?

urbana

Itinerario por la
huerta de Aljucer.

El principal objetivo de este proyecto es que los alumnos tomen conciencia de la
importancia de cuidar el medio ambiente, ya no solo en las zonas rurales, sino en
las zonas urbanas donde desarrollamos nuestra vida dia a dia. Tras conocer la
importancia del cuidado medio ambiente, se propondra plantar un huerto
ecologico en el patio del colegio para asi hacer participes a los nifios. Un dia a la
semana seran los nifios de la clase los responsables de cuidar el huerto, observar
desperfectos, regar, arreglar, recoger y plantar nuevas especies. El presente plan
se puede compartir con las demas aulas del ciclo de Educacion Infantil, pues es
una gran fuente de conocimiento donde las experiencias de los alumnos haran

sembrar dudas que se podran resolver sobre el transcurso de la actividad.

Proyecto 4. Representacion en un mural del duende Carling y su

presentacion al centro

Este sera el ultimo proyecto que los alumnos desarrollaran durante este curso
escolar y servira para recopilar toda la informacién que han ido recibiendo a lo
largo del curso para poder presentarlo al resto del centro. Se les pedira que

elaboren un mural donde deberan plasmar al duende Carling con la configuracion
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que tienen de él y dibujar el lugar donde vive el duende. En parejas, los alumnos
escogeran cual es la parte que mas les ha gustado de cada una de las
actividades que hemos hecho a lo largo del afo y sera esto lo que expliquen ante
los demas. Teniendo en cuenta que son capaces de escribir y leer, se podra usar
estos recursos para elaborar el mural y tener un apoyo visual a la hora de
explicar. Para finalizar este proyecto, los propios alumnos seran los que
aconsejen al resto del centro sobre el cuidado del medio ambiente con lo que
ellos han aprendido a lo largo del curso, esto es una forma de aplicacion de los
conocimientos adquiridos en contextos reales. Con este proyecto se pretende
alcanzar un estudio analitico para conseguir la asimilacion de conceptos, perder el

miedo escénico y una evaluacion global.

A continuacién se muestra una tabla donde se ve una sintesis de los cuatro
proyectos, las inteligencias que se trabajan en ellas, el trimestre en el que seria

conveniente realizarlas y las semanas de duracion de éstas (ver Tabla 2).

Tabla 2. Resumen de las actividades, temporalizacion y contenidos

TIPO DE
e TEMA TRIMESTRE INTELIGENCIAS SEMANAS
P1 mc?::;/Ceil;:llon Creo la historia 1° trimestre IL, IE, iTE, lIA, IN 4 semanas
Pongo a 0. "o
P2 desarrollo del funcionar mis 1 y2 TODAS 12 semanas
proyecto . trimestre
ideas
desarrollo del Cuido el medio 2°y 3°
= proyecto ambiente trimestre TODAS 17 semanas
. Explico mi o e IL, IN, IE, |G, iTE,
P4 de sintesis proyecto 3° trimestre 2 semanas
Inteligencia lingiistica: IL Inteligencia interpersonal: g
Inteligencia l6gico-matematica: ILM Inteligencia intrapersonal: [l
Inteligencia musical: i Inteligencia naturalista: IN

Inteligencia corporal: I€
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Evaluacion

Aunque la evaluacion abarca todos los componentes del proceso de ensefianza
en este caso se prestara una especial atencidn al alumno y las estrategias usadas
por el docente para recoger informacion relevante sobre el proceso de
ensefanza-aprendizaje. La evaluacion del conjunto de actividades sera en primer
lugar evaluado por el alumno es decir, habra una autoevaluacién donde los nifios
en dialogo con el profesor sacaran conclusiones sobre lo que han aprendido
comparando lo que sabian antes de “conocer a Carling” y después de conocerlo.
La autoevaluacién por parte del alumnado contribuira a la valoracion de su
esfuerzo y a la construccidén de su autoestima y la concepcion que tienen sobre si

mismos.

El profesor también debe registrar la evaluacion de los procesos de aprendizaje
de los alumnos al inicio, durante y al finalizar el proceso; esto lo conseguira
mediante un feedback constante y un registro de la evolucion de los alumnos que
le permita comprobar si los objetivos propuestos han sido alcanzados. En este
caso, la evaluacion se caracteriza por evaluar las actitudes y capacidades de los

alumnos, mas que los conocimientos adquiridos.

Conclusion

La esencia de este proyecto de innovacion educativa es la forma de trabajo, por lo
gue se puede usar como instrumento de ensefanza de cualquier centro de interés
que se quiera impartir siguiendo las pautas aqui marcadas. Este proyecto trata de
abordar las Inteligencias Multiples que tan de actualidad se estan pero que, sin
embargo, aun no se estan llevando a la practica en la mayoria de los centros

educativos de nuestro pais.

En cuanto a la prospectiva de este proyecto, considero que puede encauzar a
otros estudios interesados en la metodologia por proyectos y sobre el desarrollo
de la creatividad e inteligencias multiples, ya que se muestran varios ejemplos
que estan funcionando tanto en Espafa como en otros paises, como son Colegi

Montserrat (Barcelona) y Escuelas High Tech High (San Diego, California).
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