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La creciente amenaza de la resistencia 
antimicrobiana (AMR) y el cambio 
climático (CC) son dos de las emer-
gencias de salud pública más urgen-

tes de nuestra época. Estos problemas, fre-
cuentemente abordados de manera aislada, 
están intrínsecamente entrelazados, reve-
lando una crisis doble que amenaza la salud 
global, la seguridad alimentaria y los ecosis-
temas del planeta.

El cambio climático actúa como un cataliza-
dor para la propagación de enfermedades in-
fecciosas, exacerbando así la crisis de AMR. 
A medida que el clima cambia, patrones mi-
gratorios de especies portadoras de enferme-
dades y la expansión de hábitats para vecto-
res de enfermedades, como pueden ser mos-
quitos y garrapatas, aumentan el riesgo de 
enfermedades zoonóticas y transmitidas por 
vectores. Este aumento en la incidencia de 
enfermedades lleva a un uso más extensivo 
de antimicrobianos en humanos, animales 
y la agricultura, acelerando los ritmos a los 
cuales los patógenos desarrollan las ya men-
cionadas resistencias.

Asimismo, el cambio climático afecta la ca-
lidad del agua y los sistemas de saneamien-
to, creando condiciones propicias para la pro-
pagación de patógenos resistentes. Los even-
tos climáticos extremos, como inundaciones 

y sequías, pueden dispersar estos patógenos 
en un rango más amplio, cruzando fronteras 
geográficas y de especies. Además, la conta-
minación ambiental, incluyendo la presen-
cia de microplásticos en los cuerpos de agua, 
contribuye a la diseminación de genes de re-
sistencia antimicrobiana.

Este entrelazamiento entre AMR y CC re-
quiere una respuesta unificada y global. Las 
políticas de salud pública deben incorporar 
estrategias de mitigación del cambio climá-
tico y viceversa, materia en la que los veteri-
narios tenemos mucho que aportar. La adop-
ción del enfoque “One Health”, que reconoce 
la interconexión entre la salud humana, ani-
mal y ambiental, es crucial. La cooperación 
internacional, la investigación multidiscipli-
naria y la educación pública son elementos 
esenciales para abordar estos desafíos glo-
bales. El tiempo para actuar es ahora; debe-
mos abordar esta crisis doble con la urgencia 
y la seriedad que merece, para salvaguardar 
nuestro futuro en este planeta.
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