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Resumen

Objetivo: en el siguiente texto se muestran los
potenciales aportes que ofrece el realismo critico a
la hora de generar una estructura de investigacion
educativa que permita sacar alaluz conocimientos que
lainvestigacién educativa tradicional nologra mostrar.
Metodologia: para ello, se reflexiona tedricamente
sobre como podriaabordarse el estudioy analisis de los
programas de inclusidn social y antipobreza existentes

en las sociedades occidentales avanzadas, a través del prisma analitico del realismo
critico. Resultados: asi, desde las herramientas analiticas del realismo critico, se
mostraran las limitaciones y carencias de estos programas, tanto en sus fundamentos
bésicos como en sus propuestas educativas de formaciéon para la empleabilidad.
Conclusiones: a partir de tales limitaciones, se pueden sefialar caminos alternativos
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para lograr una sociedad mas justa, entre otros, la propuesta de una renta bésica
universal.

Palabras clave: Realismo critico; educacion critica; inclusion social; investigacion
educativa critica; Marxismo.

Abstract

Objective: The following text shows the potential contributions offered by critical
realism when it comes to generating an educational research structure that allows
bringing to light knowledge that traditional educational research fails to show.
Methodology: To do this, the following text reflects theoretically on how the study
and analysis of social inclusion and anti-poverty programs existing in advanced Western
societies could be approached through the analytical prism of critical realism. Results:
Thus, from the analytical tools of critical realism, the limitations of these programs
will be shown, both in their basic foundations and in their educational proposals for
training for employability. Conclusions: Based on such limitations, alternative paths
can be indicated in order to achieve a fairer society, among others the proposal for a
universal basic income.

Key words: Critical Realism; Critical Education; Social Inclusion; Critical Educational
Research; Marxism.

Resumo

Objetivo: o texto aseguir mostra as contribuicoes potenciais oferecidas pelo realismo
critico quando se trata de gerar uma estrutura para a pesquisa educacional que traga
atona o conhecimento que a pesquisa educacional tradicional ndo consegue mostrar.
Metodologia: para esse fim, o texto a seguir reflete teoricamente sobre como o
estudo e a andlise dos programas de inclusdo social e combate & pobreza existente
nas sociedades ocidentais avancadas poderiam ser abordados pelo prisma analitico
dorealismo critico. Resultados: assim, a partir das ferramentas analiticas do realismo
critico, serdo mostradas as limitacoes e as deficiéncias desses programas, tanto em
seus fundamentos basicos quanto em suas propostas educacionais de formacao para
a empregabilidade. Conclusdes: com base nessas limitacoes, podem ser apontadas
formas alternativas de alcancar uma sociedade mais justa, incluindo a proposta de
uma renda basica universal.

143
Universidad Autonoma de Manizales. L-ISSN 0121-6538. E-ISSN 2248-6941. CC BY-NC-SA 4.0



Rodriguez, J. R.(2023). Nuevos horizontes para la investigacién educativa critico- Reﬂe
emancipadora: aportes del realismo critico de Roy Bhaskar Anfora, 30(55), 142-161. X10N
https://doi.org/10.30854/anfv30.n55.2023.939

Palavras-chave: Realismo Critico; Educacdo Critica; Inclusdo Social; Pesquisa
Educacional Critica; Marxismo.

144


https://doi.org/10.30854/anf.v30.n55.2023.939

Introducciont

Este articulo muestra mi primera incursién en el realismo critico. Pretendo
demostrar su potencial como base filoséfica para la investigacién en ciencias
sociales y, especialmente, en el campo de la educacién, donde ha tenido una
creciente influencia e importancia en los tltimos afios (Parra, 2015 y 2016). Al
hacerlo, mostraré que el realismo critico ofrece herramientas para la investigacién
educativa critico-emancipadora, que supera las limitaciones que presentan los
enfoques empiristas y subjetivistas tradicionales (Khazem, 2018). Mi interés por
el realismo critico ha continuado a lo largo de mi carrera profesional previa y
en mi trabajo como profesor universitario, donde lo he utilizado para investigar
la cuestién de la renta minima garantizada como brazo de la politica social y
educativa destinada a combatir la pobreza.

Mi viaje al realismo critico

Mi interés por el realismo critico comenzé cuando era estudiante universitario
de Pedagogia. Siempre me senti incémodo con las visiones que presentaban
la educacién como una simple actividad técnica. Abordar cuestiones como las
metodologias de ensefianza, la organizacién escolar, la evaluacién y el disefio
curricular desde un marco de referencia de lo que ahora entiendo como ciencia
positivista me parecia limitado. Los supuestos de libertad de valores y compromiso
con el empirismo que sustentaban el positivismo no se ajustaban a la realidad
de la praxis educativa: un complejo proyecto social y ético construido sobre
relaciones comunicativas para la justicia social. Comprender la educacién no
solo requeria algo méis que tomar nota de lo aparente (el Dominio de lo Real en
términos de Bhaskar), sino también que no podia divorciarse del mundo de los
valores. Incluso como estudiante, lo sabfa. Sin embargo, hasta que me involucré
en el realismo critico, no disponfa del lenguaje y los conceptos para explicar lo
que intufa: la educacién tenia que insertarse en el mundo real y entenderse en sus
contextos histérico, cultural, ideolégico y biografico. Y esta insercién significaba
que la educacién era algo mas que lo que simplemente ocurria en las aulas. Tenfa
que ser por algo. Tenfa que basarse en cosas reales que importaran, expresar un
compromiso ético-politico inalienable con la justicia y el cambio social. Frente al
lenguaje del positivismo, en el que la educacién se reduce con demasiada facilidad

1 Me gustarfa expresar mi gratitud a Grant Banfield por sus sugerencias e ideas para este trabajo, que es el
resultado de una visita académica al Centre for Research in Educational and Social Inclusion of the University
of South Australiaen 2019-2020, alli el profesor Grant Banfield fue mi mentor académico.
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a un mero mecanismo de transmisién y acumulacién de conocimientos, el realismo
critico abri6 un espacio conceptual para verla como un desarrollo de la capacidad
para leer el mundo, asi como para cambiarlo.

Antes de mi carrera como profesor universitario e investigador, trabajé como
educador social aplicando programas de inclusiéon social en Espafa durante casi 10
afios. Al principio pensé que este tipo de programas contribuian poderosamente
al cambio social y al logro de una mayor igualdad. Sin embargo, con el paso del
tiempo, se me hicieron evidentes las limitaciones que tenian estos programas para
reducir (y no digamos erradicar) la pobreza. A raiz de este descontento, empecé
a reflexionar sobre estos problemas sociales desde una perspectiva marxista.
Aunque la relacién entre el realismo critico y el marxismo es controvertida,
en mi opinién existen claros vinculos entre ambas escuelas de pensamiento,
especialmente en lo que se refiere a su comprensién de la realidad y al potencial
para el cambio social emancipador. Reconozco plenamente que el realismo critico
y el marxismo son diferentes, pero también sostengo que existen fuertes vinculos
entre ambos y que el realismo critico proporciona sélidos fundamentos filoséficos
a la teorfa marxista. Para saber mas sobre este acalorado debate sobre realismo
critico y marxismo, pueden consultarse, entre otros, Gunn (1989) y Brown et al.
(2003). Llegué a comprender que estos programas de lucha contra la pobreza,
asf como otras acciones socioeducativas para los mas desfavorecidos, no tenfan
como objetivo erradicar las causas profundas de la desigualdad social, sino que
estaban disefiados (intencionadamente o no) para tener un mero efecto cosmético.
Se centraban en lo superficial y no en las causas profundas subyacentes. Tanto la
préctica profesional como la investigaciéon educativa operaban en el mundo de las
apariencias o, como dirfa Marx, en un mundo fetichizado. Llegar a comprender el
mundo social como algo estructurado que solo esta parcialmente abierto, tanto
a las observaciones como a las experiencias directas del mismo, proporcioné un
terreno fértil para mi futuro interés por el realismo critico.

La investigacién que llevé a cabo durante mi doctorado me abrié la mente al
realismo critico y a sus posibilidades emancipadoras. La sorpresa fue inesperada,
pero agradable. El realismo critico se convirtié en el socio metodolégico de la
teorfa marxista que necesitaba. Me proporcioné los medios para desentrafar los
mecanismos causales de los fenémenos sociales que me interesaba comprender
y cambiar.

En las siguientes secciones, esbozaré las formas en que he empleado el
realismo critico para comprender y criticar los programas de exclusién social. En
particular, haré hincapié en el punto de que la ontologia profunda del realismo
critico expresa el realismo de Marx. Esto es lo que inicialmente me atrajo de los
recursos filoséficos del realismo critico.
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Mas alla del positivismo y la hermenéutica

Como muchos estudiantes de posgrado de ciencias sociales y de la educacién,
fui educado en la idea de que las ciencias sociales y humanas se enmarcaban en
dos filosofias enfrentadas: el positivismo y la hermenéutica. Llegué a conocerlos
como representantes de enfoques filoséficos y practicos de la investigacién
significativamente diferentes. No solo mantenian puntos de vista opuestos sobre
la naturaleza de la realidad y el conocimiento, sino también sobre la relacién entre
el investigador y los sujetos investigados. Recuerdo que me atrajo la hermenéutica
por su reconocimiento de lo humano del mundo social, y la implicacién que tenia
de la posibilidad de la agencia humana. Sin embargo, la lectura del excelente texto
introductorio al realismo critico de Andrew Collier (1994) aporté nueva luz a la
problematica positivismo-hermenéutica. Su metafora de la hormiga y la arafia me
pareci6 especialmente instructiva.

Segtn Collier, la metifora que mejor ejemplifica el trabajo de los inves-
tigadores positivistas es la de la hormiga. Estos investigadores trabajan como
hormigas, recopilando informacién como si fuera parte de un rompecabezas
predeterminado. Las hormigas positivistas intentan completar el rompecabezas
Juntando retazos de datos extraidos de una realidad externa. Su trabajo, tal y como
ellos lo entienden, consiste en recopilar el mayor ntimero posible de datos empi-
ricos sobre un fenémeno determinado, con el fin de elaborar una imagen lo mas
precisa y realista posible del objeto de estudio. Los datos empiricos se entienden
como instantdneas de la realidad y los investigadores son como fotégrafos que
toman esas instantdneas. En consecuencia, las hormigas positivistas ven una
correspondencia directa entre la informacién recogida sobre un objeto y el objeto
en si. O, en otras palabras, entienden el conocimiento cientifico como un reflejo
puro y fiel de un mundo completamente externo e independiente del investigador
cientifico. De este modo, se considera que la objetividad esta asegurada por: a) un
disefio experimental adecuado que garantice la neutralidad del investigador, y b)
el uso de técnicas de recogida de datos que proporcionen un acceso directo a la
realidad; ademas de producir conocimientos universalmente validos que puedan
reproducirse en otros contextos. En el mundo de las hormigas, la funcién de la
ciencia y el conocimiento cientifico es formular leyes universales que permitan
predecir y posibiliten la intervencién. El positivismo es indiscutiblemente
hegemonico en las ciencias experimentales o «duras» (Parada, 2004, p.409; Scott,
2010 y 2014; Parra, 2015). Sin embargo, a pesar de las dificultades que entrafia
aplicar el positivismo a sistemas abiertos como las sociedades humanas, este sigue
siendo influyente en las ciencias sociales (Bhaskar, 1998).

Por el contrario, Collier describe el trabajo de los investigadores herme-
néuticos mas bien como el de la araiia, ya que las concepciones adoptan un punto
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de vista diametralmente opuesto, al considerar que es imposible establecer
una separacién tajante entre las concepciones del investigador y la realidad.
Esta postura niega, asi, la existencia de una divisién claramente definida entre
investigador y sujeto, o la posibilidad de un acceso directo y efectivo a la realidad
investigada. La realidad no se considera una entidad externa que pueda dividirse
en partes separadas y estudiarse en contextos experimentales, como sostienen
los positivistas. Segtin la hermenéutica, la realidad no existe mas alla de la
comprensién que se tiene de ella, ya que se construye enteramente a través de
las ideas, los conceptos, las précticas, el lenguaje, etc. de cada uno. Es el punto
de vista del investigador el que dicta una determinada concepcién de la realidad.

Desde el punto de vista de la hermenéutica, no es necesario crear situaciones
experimentales que reproduzcan un fenémeno concreto, sino que lo importante
son las interpretaciones que el investigador hace del sujeto en su contexto. Los
argumentos mas extremos dentro de esta concepcién niegan la existencia de una
realidad material més alla de nuestras mentes: los investigadores que sostienen
estas concepciones pueden ser bien considerados antirrealistas.

A través de las interpretaciones se alcanza una comprension profunda
del tema estudiado, y se produce informacién que tiene sentido en situaciones
y contextos similares. El objetivo no es tanto hacer predicciones que puedan
extrapolarse a otros contextos, sino producir conocimientos significativos acerca
de un fenémeno social determinado mediante la argumentacién. Segin Andrew
Collier (1994), la metafora que mejor refleja esta concepcién es la de una arana
tejiendo su red. Asi, los investigadores hermenéuticos producen conocimiento
como resultado de sus reflexiones y concepciones, como si ese conocimiento fuera
un hilo que surge de sus mentes. Parafraseando al antropdlogo Clifford Geertz
(1973), los investigadores cuelgan de las redes de significado que ellos mismos
han tejido. Este es el enfoque mds utilizado en las ciencias sociales y engloba
estrategias de investigacién como la etnografia, y técnicas de recogida de datos
como la observacién participante (Taylor, 1985).

En cuanto a la forma de abordar y comprender la realidad, estas dos concep-
ciones tienen respectivamente una larga y amplia tradicién en la investigacién
en ciencias naturales y en ciencias humanas. Sin embargo, cada uno de ellos
presenta una serie de limitaciones en cuanto a su contribucién al cambio social
y la emancipacién.

Las concepciones positivistas priorizan la recogida aséptica de datos e
informacioén, asf pierde de vista las multiples formas en que la propia accién de
investigar influye y condiciona la realidad investigada. Otra limitacién de estos
enfoques es que los aspectos estructurales que explican la realidad investigada
quedan relegados a un segundo plano. El énfasis en un disefio experimental
preciso, una recogida de datos exhaustiva y unas condiciones experimentales (y
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por tanto artificiales), estrictamente observadas hace que se pasen por alto los
aspectos estructurales que construyen sutilmente el objeto de estudio.

Mientras, las concepciones hermenéuticas enfatizan la produccién de cono-
cimiento idiogréfico derivado de la subjetividad argumentada por el investigador
(Nufiez, 2013). Esta concepcién presenta claras limitaciones, sobre todo en lo que
respecta a la emisioén de conclusiones cientificas cuya validez pueda generalizarse
a otros entornos y contextos. Ademads, una perspectiva hermenéutica tiende a
conducir a posturas relativistas que limitan la capacidad de llegar a conclusiones
cientificas con algtin valor predictivo real.

A continuacién, se intenta demostrar las posibilidades que ofrece el realismo
critico en las ciencias sociales para superar algunas de estas limitaciones.

Lecciones del realismo critico

Desde una perspectiva positivista, el progreso de la ciencia se considera como
una acumulacién lineal de informacién obtenida mediante procedimientos
experimentales que garantizan un acceso neutral a una realidad independiente
de la mente. Segiin el positivismo, la tnica realidad que interesa a la ciencia es
la que esté disponible empiricamente y, por tanto, puede medirse y subdividirse;
es empirica. Por el contrario, la hermenéutica reduce la realidad a lo que tiene
significado para el investigador; lo subjetivo. Son los investigadores, a través de
su labor de indagacién, quienes construyen el objeto de estudio, la realidad. As{
pues, la construccién de significados es primordial en los enfoques hermenéuticos.

No obstante, el realismo critico ofrece una concepcién mas compleja de
la investigacién y la realidad, que se basa en la idea de que la realidad estd
estratificada. De acuerdo con Andrew Collier (1994):

[...] para el empirismo, la ciencia contiene piezas discretas de conocimiento y las
acumula en su cubo mental; para el relativismo, los cambios cientificos son como
interruptores gestalticos que "llegan a ver el mundo de otra manera". Ambas
metéforas tienen su lugar, pero si el realismo trascendental esta en lo cierto, la
metéfora de cavar mds hondo capta rasgos mucho mas esenciales del proceso (p.
50).
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La naturaleza estratificada de la realidad

Segun el realismo critico, la realidad es esencialmente un sistema abierto, pero
a veces puede manipularse como si fuera un sistema cerrado que realiza expe-
rimentos y confirma o rechaza asi hipétesis tedricas. A pesar de su naturaleza
fundamentalmente abierta, la realidad, tal y como la teoriz6 Bhaskar (1975; 1998),
no es cadtica ni aleatoria, sino que, por el contrario, esta estructurada y ordenada.
Sostiene que la realidad, ya sea natural o social, es una totalidad estratificada
que consta de tres niveles o dominios superpuestos. El primero de ellos es
el ambito empirico. Inicialmente, Bhaskar describié este ambito refiriéndose
exclusivamente a experiencias concretas. Sin embargo, como sefiala Hartwig
(2007), él «[...7] mas tarde ampli6 el dominio de lo empirico al de 'lo subjetivo’,
para abarcar tanto los conceptos como lo empirico» (pp. 400 -401). El segundo
es el dominio actual, se refiere al mundo de los acontecimientos en el que se
producen diversas experiencias e interpretaciones de las mismas en espacios y
tiempos definidos. El tercero es el dominio real, que se refiere a los mecanismos
y estructuras generadores. Estas son duraderas y no episédicas, son responsables
de los efectos causales y, en tltima instancia, explican la ocurrencia de sucesos
observables. As{, el dominio empirico es un subconjunto del dominio real, que a
su vez es un subconjunto de este tltimo. De este modo, todos los dominios son
reales. Sin embargo, es importante subrayar que la causalidad no se produce en
los acontecimientos, los fenémenos empiricos o las interpretaciones subjetivas,
sino en los mecanismos generativos.

Esta concepcién estratificada de la realidad guarda marcadas similitudes
con la légica del pensamiento materialista marxista (Banfield, 2010). Fuerzas
y estructuras ocultas crean determinadas condiciones y generan una serie de
acontecimientos, en los que las acciones de los sujetos contribuyen en parte a su
reproduccién y/o transformacién. Por lo tanto, segtin el realismo critico, el sujeto
no es el sujeto universal y ubicuo del pensamiento cartesiano: los que estan en
el centro generador del tejido social modifican el entorno segun los intereses,
deseos y objetivos del sujeto. El sujeto tampoco es el resultado determinado o el
producto del tejido social.

Ademas, aunque considera que la realidad esta estructurada y ordenada,
el realismo critico también insiste en que es ontolégicamente emergente. En
otras palabras, los mecanismos que explican los fenémenos y acontecimientos
sociales percibidos aparecen ordenados, desde los mecanismos més bésicos y
distantes hasta los mas concretos y cercanos al acontecimiento que generan.
Asi, cada uno de estos mecanismos puede ser explicado de forma emergente por
diferentes teorfas cientificas, en las que las que corresponden a los niveles més
bésicos no agotan ni reducen las teorfas situadas en los niveles méds concretos
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y cercanos al suceso estudiado. Por ejemplo, la explicaciéon del comportamiento
humano no se reduce tinicamente a una explicacién biolégico-fisiolégica (con las
contribuciones de la quimica, la biologfa o la psicobiologia), sino que también
incluye una explicacién cultural y social (antropologia, sociologia, lingiiistica,
semidtica, etc.), una explicacién psicolégico-educativa (educacién, ensefianza,
etc.) y asf sucesivamente, donde cada teorfa aporta una explicacién —en forma
emergente— que es relevante para el estrato al que pertenece.

Explicaciones verticales y horizontales de la realidad

Una forma de analizar la realidad social que respete su naturaleza estratificada
y ordenada es mediante una explicacién vertical y una explicacién horizontal
(Banfield, 2010 y 2016). Esta propuesta es una estrategia de investigacién
altamente innovadora en las ciencias sociales, que va més all4 de los enfoques
positivistas y hermenéuticos. Es, sin duda, una de las aportaciones més originales
del realismo critico a la filosofia y la préctica de la ciencia.

En combinacién, las explicaciones horizontales y verticales arrojan luz sobre
la naturaleza integrada de los fenémenos objeto de estudio. Van mas all4 de lo
empirico y lo subjetivo, para iluminar el papel de las estructuras y mecanismos
ocultos que dan lugar a los acontecimientos y fenémenos percibidos en la realidad.

Una propuesta para un analisis realista critico.
El caso de los planes de inclusion social contra la pobreza

Las principales acciones socioeducativas contra la pobreza en los paises del
contexto europeo son los Ingresos Minimos de Insercién, aqui denominados
Ingresos Minimos Garantizados (LM.G.). Este tipo de regimenes surgieron a
principios de los afios 90 gracias a la Recomendacién 92/44:1 del Consejo, de 24 de
Junio de 1992, que animaba a los Estados miembros de la Unién Europea (UE) a
desarrollar programas que garantizaran a sus ciudadanos unos ingresos minimos.
A lo largo de la década de los 90 y principios del siglo XXI varios paises de la
U.LE. han ido implantando gradualmente este tipo de regimenes (EUROSTAT,
2018). Lo hicieron con una considerable heterogeneidad orientidndolas, al menos
formalmente, hacia la lucha contra la exclusién social y la consecucién de socie-
dades europeas mas cohesionadas e igualitarias (Malgesini, 2017). A pesar de su
heterogeneidad, se puede observar que los regimenes de renta minima —en toda
Europa, pero en Espafia en particular (Frazer y Marlier, 2016)— tienen dos carac-
terfsticas comunes. En todos ellos se realiza un pago periddico, y cada programa
(en mayor o menor medida) vincula la percepcién de este pago al rendimiento del
beneficiario en una serie de actividades relacionadas con la integracién social y
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laboral. Estas actividades pueden tener lugar en diversos contextos (por ejemplo,
tamiliar, personal, de la salud, educativo o laboral). Siguen a la realizacién de un
[tinerario Personalizado de Insercién que incluye el compromiso del beneficiario
de participar en determinadas actividades propuestas por los servicios sociales;
entre ellos, el orgullo de pertenecer a un grupo suele impulsar la realizacién
de cursos de formacién que mejoran la empleabilidad. En este sentido, vale la
pena sefalar la siguiente cita de Marx (1894) «[...] la economia vulgar se siente
completamente a gusto, estas relaciones le parecen tanto més evidentes cuanto
mias ocultas permanecen sus conexiones internas, aunque sean comprensibles para
la mente popular» (p. 797). Asf pues, el capitalismo es la fuente de la pobreza y la
solucién a la pobreza es... jmas capitalismol

Un enfoque realista critico del estudio de los cursos de formacién
profesional para desempleados. Una explicacion vertical y horizontal

Los enfoques positivistas tienden a analizar los programas de formacién profe-
sional mediante la recopilacién de datos relacionados con poblaciones objetivo
especificas. Asi, se podrian recoger datos sobre el nimero de desempleados,
elaborar estadisticas sobre la duracién del desempleo y elaborar perfiles de las
personas socialmente excluidas junto con el niimero de personas en situacién
de exclusién leve, moderada o grave. Se pueden disefiar cuestionarios, realizar
entrevistas y consultar informes anteriores. El mismo proceso de recogida de
informacién se llevarfa a cabo en otras dimensiones que conforman el objeto de
estudio, como las caracteristicas y cuantia de las ayudas econémicas, el nimero y
contenido de los cursos de formacién profesional. Este es el modelo generalmente
empleado por las administraciones publicas y esta directamente vinculado a la
concepcidn positivista Es necesario porque facilita la recogida de datos sobre el
acontecimiento seleccionado, pero es insuficiente para llegar a una comprensién
profunda de ese acontecimiento.

Por su parte, los enfoques hermenéuticos suelen centrarse en la exploracién
de las percepciones subjetivas de los agentes implicados en el acontecimiento
social, entre los que se incluyen los participantes en los cursos, los profesionales
de los servicios sociales encargados de organizarlos y gestionarlos y los repre-
sentantes politicos que aprueban su puesta en marcha. Para ello, se realizan
entrevistas a los sujetos implicados, sesiones de observacién participante durante
los cursos y los investigadores pueden llevar a cabo una inmersién total en la
realidad estudiada, acompafiada de un diario de campo que proporciona una
explicacién densa del contexto estudiado. El objetivo es recolectar informacién
significativa que permita al investigador construir un argumento que explique
la complejidad de las practicas en esta realidad social. Esta aproximacién al
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acontecimiento se basa en la interpretacién subjetiva —aunque razonada— del
investigador. La informacién permite conocer en profundidad aspectos ocultos
de la realidad estudiada, pero es limitada en cuanto a su extrapolacién a otros
contextos: lo que es valido y relevante para el estudio de caso analizado no lo es
necesariamente en otros casos.

Ambos enfoques aportan informacién valiosa, pero por separado o combi-
nados son insuficientes. Carecen de la capacidad de iluminar los mecanismos
generativos que subyacen a la realidad estructurada y experiencial de la pobreza.
En resumen, los enfoques tienen un poder explicativo limitado y ven restringido
su potencial para contribuir a un cambio social significativo y a una emancipacién
humana concreta. Desde este punto de vista, el atractivo del realismo critico se hizo
evidente. El realismo critico ofrecia formas de explicar cémo podrian emplearse los
programas de formacién para combatir la exclusién social. Explicaciéon horizontal
del objeto de estudio —es decir, explicacién del suceso a través de los mecanismos
y las causas que estos generan y se experimentan— y explicacién vertical del
objeto de estudio —es decir, cémo un mecanismo explica a otro, mecanismos
mas eficaces causalmente (Shipway, 2010)—. Podrifan trabajar dialécticamente
para desarrollar una comprensiéon profunda de los problemas sociales y estan
relacionados con el mundo real, y, con cada movimiento horizontal y vertical,
surgen nuevos puntos de vista (Banfield, 2013 y 2016).

De este modo, las explicaciones horizontales y verticales, combinadas,
arrojan luz sobre la naturaleza integrada de los fenémenos estudiados, y superan
la superficie empirica y observable de los enfoques positivistas y las interpreta-
ciones subjetivas de los enfoques hermenéuticos, que pierden de vista el papel
de las estructuras y mecanismos ocultos que dan lugar a los acontecimientos y
fenémenos que percibimos en la realidad.

Una explicacién vertical —ver tabla 1— del acontecimiento de las rentas
minimas garantizadas y sus cursos tendria que tener en cuenta el papel de los
diferentes estratos y las correspondientes teorfas emergentes que arrojan luz
sobre este acontecimiento. Por ejemplo, desde el nivel més basico al més concreto,
primero estd la concepcién de sujeto y sociedad en el estrato de la ideologia
neoliberal. La concepcién neoliberal del sujeto encuentra su maxima expresién
en la organizacién social basada en el modelo del estado de bienestar residual, en
el que la gestién publica juega un papel marginal frente al papel destacado de la
iniciativa privada y la responsabilidad individual. Siguiendo estas concepciones
de sujeto y organizacién social estd la teorfa econémica del capital humano, en
la que las personas compiten por el acceso al mundo del trabajo a través de la
inversién individual en cualificaciones profesionales. El estrato mas cercano al
evento estudiado es el modelo de competencias profesionales, con foco en el disefio
curricular.
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Tabla 1. Una propuesta de explicacion vertical para los cursos de formacion
profesional asociados a los Programas de Renta Minima Garantizada.

Evento: acciones de formacion asociadas a
programas antipobreza

Racionalidad de la

Disefio Curricular o
educacion experta

Modelo de educacion

Educacion basado en competencias
, Teoria del Capital

Economia

Humano

. , Estado de bienestar

Sociologia ;

residual
Ideologia Neoliberalismo

Estratos de

) Teorfas emergentes
realidad &

Mientras tanto, una explicacién horizontal —ver tabla 2— tendria que
mostrar cémo un grupo de mecanismos (por ejemplo, la teorfa del capital humano,
el neoliberalismo y el modelo basado en competencias) explican la implementacién
de una serie de eventos (i.e. acciones formativas para personas en riesgo social),
y cémo generan una serie de consecuencias y experiencias asociadas al tema en
estudio (i.e. presupuesto destinado a la formacién, nimero de acciones formativas,
tasas de nuevos empleos y desempleo, perfiles profesionales de los trabajadores
que organizan las acciones, gestion publica o privada de las acciones formativas y
sus caracteristicas). Es decir, las experiencias que se viven y se sittian en el plano
de lo puramente empirico.
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Tabla 2. Una propuesta de explicacion horizontal para los cursos de formacion
profesional asociados a los Programas de Renta Minima Garantizada.

Mecanismos Eventos Experiencias

Tipo de curso,
contenidos, recursosy
métodos de ensefianza,

Disefio curricular experto rol del docente, relacién
educador-alumno,

sistema de evaluaciony
certificacion, etc.

Tasas de desempleo,
pobreza, precariedad
laboral, etc.

Modelo de educacion
basado en competencias

Acciones formativas Financiacion econdmica

para adultos en de las politicas contra la
Teoria del Capital situacién de pobreza.
Humano exclusion social Cantidad de la

ayuda econémica alos
beneficiarios.

Tipo de gestion: publica
o privada, colaboracion
publico-privada, etc.

Estado de bienestar
residual

Perfiles profesionales,
funciones, tareas e
Neoliberalismo instrumentos que
intervienen en los
programas.

Un analisis integrado del caracter estratificado de las
politicas de inclusién social para combatir la pobreza

En linea con el discurso neoliberal, el sujeto es esencialmente individualista,
competitivo y calculador, y logra su autorrealizacién y realizacién tomando
posesién de bienes materiales, en competencia con sus contrapartes. Dada esta
esencialidad, la sociedad debe organizarse segin la 16gica de la empresa privada,
porque es el modelo que més conduce al desarrollo de la esencialidad del sujeto
neoliberal. Esto se encuentra ubicado en la raiz de la 16gica de privatizacién y
mercantilizacién de los sectores publicos que forman la columna vertebral de la
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sociedad, es decir, la educacién, la salud, el cuidado de la salud y el mercado de
trabajo; porque favorece el desarrollo del cardcter competitivo, individualista
y emprendedor del sujeto y, en definitiva, el avance y progreso de la sociedad.
La légica de la privatizacién se materializa en el modelo neoliberal de Estado
de bienestar social, que se basa esencialmente en la prestacién de servicios por
parte de entidades privadas, que reducen al minimo absoluto el papel del Estado
en la regulacién y organizaciéon de la sociedad. Este modelo pone énfasis en la
responsabilidad individual del sujeto en la toma de decisiones.

Estas ideas neoliberales sobre la sociedad y el individuo han dado lugar a la
teorfa del capital humano en la disciplina de la economia (Becker, 1964). Segtn esta
teorfa, la educacién es una inversién individual con valor de cambio en el mercado
laboral (Schultz, 1962). Por lo tanto, la educacién aumenta la empleabilidad de una
persona y esté directamente relacionada con una mayor productividad, crecimiento
econémico y, en Ultima instancia, con una mayor calidad y ntimero de puestos
de trabajo disponibles. En consecuencia, tal y como se refleja en las principales
estrategias y directivas europeas en la lucha contra la pobreza y la exclusién
social, las personas pobres necesitan adquirir la formacién y las competencias
que requiere el sistema productivo para aumentar su empleabilidad y, asi, acceder
efectivamente al mercado laboral.

Sin embargo, estos enfoques presentan serias dificultades para lograr
sus objetivos. Primero, la existencia de una relacién mecénica directa entre
capacitacion, empleo, mayor productividad y mejores estandares laborales como
resultado del crecimiento econémico generado por trabajadores mejor educados
es cuestionable (Chang, 2012). Los jévenes de las sociedades contemporédneas han
recibido més y mejor educacién que las generaciones anteriores y, sin embargo,
no ha habido una reduccién del desempleo ni de la precariedad laboral en los
tltimos anos. Las condiciones de trabajo y el niimero de puestos de trabajo en un
pais o regién no dependen de los niveles de formacién alcanzados o del sistema
educativo, sino de las relaciones de poder entre el capital y el trabajo, equilibrio
que ha cambiado radicalmente a favor del primero como resultado de las politicas
econémicas neoliberales, especialmente desde la crisis de 2008 (Harvey, 2012 y
2013).

En segundo lugar, la educacién juega un papel pasivo, dedicado inicamente
a brindar capacitacién en las competencias requeridas por el mercado laboral. Asf,
la funcién primaria de la educacién en todos los niveles del sistema educativo —ya
sea educacién primaria o secundaria, educacién formal o no formal— es vista
como la de equipar a las personas para competir en el mercado laboral. Desde este
punto de vista, el método de ensefianza que mejor se adapta a estos enfoques es
el modelo basado en competencias. Este modelo asume que es posible desglosar
una determinada profesién en sus distintas habilidades para posteriormente
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disefiar acciones formativas especificas para cada competencia o técnica. Esta es
una concepcién simplista del complejo dmbito profesional, en el que el trabajo
se reduce a un mero stock de competencias profesionales y los trabajadores a
meros mecanicos. Esta concepciéon mecanicista pierde de vista los factores éticos,
sociales y culturales que influyen en los profesionales y pinta un cuadro artificial
y simplificado de la complejidad de las tareas y procesos que los trabajadores
realizan en sus puestos de trabajo; aspectos que no pueden reducirse inicamente
al conocimiento y uso de competencias profesionales (Schon, 1992).

En tercer lugar, este enfoque de la educacién publica transforma la educa-
cién en un producto de consumo con valor de cambio en el mercado laboral,
aumentando la empleabilidad de la persona que lo ha adquirido, poniéndola en
competencia con otras personas en ese mercado. A su vez, esto promueve el
consumismo en la educacién y la organizacién de los sistemas educativos segiin
los principios del mercado y la libre competencia. La idea del aprendizaje a lo
largo de la vida también refuerza este consumismo, que impulsa a las personas
a consumir educacién durante toda su vida para seguir siendo productivas y
empleables, y asumiendo la responsabilidad individual de los costos que implica
la formacién «a lo largo de la vida». La educacién se convierte asi en un nicho de
negocio privado més, similar en términos de explotacién econémica a la industria
automotriz internacional (Hill, 2013).

Por ultimo, la teorfa del capital humano aplicada a la educacién ofrece
una visién puramente técnica y meritocratica de la relacién entre empleado y
empleador, sin considerar los aspectos ideolégicos y estructurales que influyen
en las condiciones de contratacién en el lugar de trabajo (Bowles y Gintis, 1975).

La teoria del capital humano que constituye la base de las politicas sociales
y educativas para combatir la pobreza asigna un papel central a la educacién,
considerdandola un elemento central para facilitar la integracion del sujeto en la
sociedad y en el mundo laboral. Asf, la pobreza y la desigualdad social son vistas
como problemas sociales que pueden resolverse simplemente con mas educacién
y, sobre todo, con una educacién més ligada al mundo del trabajo. Desde esta
perspectiva, el desempleo y la pobreza son, de diversas maneras, el resultado
de una educacién insuficientemente adaptada a las necesidades y demandas del
mercado, docentes que no emplean métodos que reflejen el modelo de gestién
empresarial en el que se debe «formar» a los estudiantes. Instituciones educativas
que no estin organizadas segtin los principios de una empresa privada empresarial,
o personas en situacién de exclusién social o precariedad laboral que no han sabido
aprovechar las oportunidades de aprendizaje, educacion y trabajo que han tenido
a su alcance a lo largo de su vida.

Desde la perspectiva de la teoria del capital humano y el neoliberalismo, la
racionalizacién mecanica de la educacién y el modelo basado en competencias son
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las decisiones més funcionales en el campo de la educacién. Los programas de
formacién profesional destinados a combatir la pobreza enfatizan asf la transmisién
de competencias profesionales y/o conocimientos diversos destinados a inculcar
«buen ciudadano» o crear «buenos trabajadores», y refuerza la nocién que plantea
que la exclusién social es culpa del sujeto, que carece de tales competencias. Mds
que ser una accién educativa dirigida a la reflexién critica sobre cuestiones que
explican las relaciones de opresién y explotacién laboral, busca insertar a las
personas en un mercado laboral cada vez mas precario y con peores condiciones
laborales.

Conclusiones

En esta contribucién se han revisado las posibilidades que ofrece el realismo
critico a la investigacién critica en ciencias sociales, a través de mis experiencias
en cursos de formacién profesional relacionados con los sistemas de ingresos
minimos garantizados. Il andlisis mas comun en las ciencias sociales solo arafa
la supertficie, sin prestar atencién a las estructuras sociales determinantes, lo que
es una gran limitacién no solo en términos de ciencias sociales, sino en mayor
medida en términos de conocimiento potencialmente emancipador. Esta idea
resuena fuertemente en el concepto marxista de mistificacién, concepto poderoso
que puede ser utilizado para comprender descriptivamente una condicién en la que
prevalecen percepciones que enmascaran y oscurecen una realidad profunda del
modo de produccién capitalista que genera desigualdad (Maisuria, 2018, p. 436). El
objetivo del realismo critico es illustrar los mecanismos subyacentes y al hacerlo,
comprender mejor la realidad social y fisica; también tiene un gran potencial de
transformacién social. La naturaleza estratificada de la realidad y la explicacién
horizontal y vertical en el realismo critico pueden considerarse herramientas ttiles
para la caja de herramientas de un investigador critico-emancipador.

Este articulo es un intento introductorio de ilustrar el potencial del realismo
critico como herramienta 6ptica para leer criticamente y cambiar la realidad
social. Es una primera incursién en esta compleja escuela de pensamiento, en
este caso particular de los programas educativos para combatir la pobreza en la
UE. En este sentido, puede considerarse como un trabajo en desarrollo, que para
mejorar el futuro tendra que reconocer plenamente la importancia del papel de la
agencia individual. Este articulo se ha centrado en la importancia de comprender
la naturaleza estratificada de la realidad social y cémo el realismo critico
proporciona un fundamento filoséfico al marxismo, que deja sin un desarrollo
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adecuado la importancia de la agencia humana. Seran necesarios futuros trabajos
de investigaciéon que profundicen en el realismo critico para incluir este aspecto.
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