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La tesis doctoral defendida en la Universidad de León en febrero del año 2021 bajo 
el título “Pobreza y asistencia en Asturias durante el siglo XVIII: el modelo de la ciudad de 
Oviedo”, se estructura, grosso modo, en cuatro grandes bloques, fundamentando cada uno de 
ellos en una variada y diferenciada masa documental.

El primero de ellos está centrado esencialmente en la población. Se inicia este bloque 
con una breve exposición de la evolución demográfica tanto del conjunto del Principado 
como del concejo de Oviedo, pasando a continuación al análisis de las estructuras sociales 
y familiares. Lo que debía servirnos para situar el contexto socio-demográfico del objeto de 
estudio. A continuación, pasamos a analizar los modos de subsistencia de los diversos grupos 
profesionales existentes en el municipio, la organización social del trabajo, centrándonos en 
los niveles económicos de las unidades familiares. Además, a lo largo de todo este bloque, 
se procuró diferenciar las realidades urbana y rural, pues esta dicotomía existente en la gran 
mayoría de los municipios asturianos, también es parte importante en estos primeros apartados.

En el segundo bloque, se plantean algunas cuestiones y reflexiones sobre el concepto 
de pobreza aplicado a la Asturias de la Edad Moderna, ¿qué significaba ser pobre en aquel 
contexto? ¿Quiénes eran los pobres? ¿Por qué eran considerados como tales? Para tratar de 
responder a estas siempre complicadas preguntas, nos apoyamos en fuentes tanto literarias 
como documentales, enfrentándolas y contrastándolas. Además, a lo largo del trabajo, tratamos 
de aproximarnos a una, prácticamente imposible, cuantificación de esta población pauperizada 
tanto a nivel de la capital, como del total del Principado.

En el tercero de los bloques, y partiendo de una muy variada base documental, se 
estudian las diferentes formas e instituciones asistenciales que existían en la Asturias moderna y 
que prestarían ayuda a todos estos grupos pauperizables: la red hospitalaria, las cofradías en su 
vertiente asistencial, las obras pías, las limosnas institucionales, etc.

Finalmente, y continuando la línea de este el último bloque, se dedica todo un apartado 
a una institución que, dada su importancia y la ausencia de un estudio específico para la misma, 
consideramos merecía un capítulo aparte en esta tesis doctoral: se trata del Real Hospicio de 
Asturias. En esta ocasión, no se estudia la función de este centro como inclusa. Sino que alejado 
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del clásico análisis institucional y partiendo en cambio desde unos planteamientos mucho más 
pegados a la historia social, se pone el foco en el papel que este hospicio desempeñó con la 
población adulta que en el mismo se encontraba recluida.


