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Jorge L. Tizón, recorre diferentes guerras y los 
contextos pre, intra y postbélicos para repetida-
mente situarnos en el siglo XXI, en situaciones 
próximas, con ideología fascista o con crecimien-
tos por vías democráticas. Hoy como ayer, a lo 
largo de más de un siglo: Describe y sistematiza 
los mitos y símbolos, tan enclavados en nuestra 
cultura, que sobredimensionan y embellecen 
el belicismo en nuestra sociedad mientras fa-
vorecen la explosión de las guerras. A pesar de 
sus justificaciones y de los mitos belicistas em-
bellecedores, la guerra es una de las empresas 
humanas más antihumanas y que más nos em-
pobrecen a nivel personal, social y ecológico. Por 
eso, para entender la guerra y poder evitarla, hay 
que comprender y contrarrestar los fundamentos 
económicos, políticos e ideológicos de la reitera-
ción de los conflictos y de sus defensores y em-
bellecedores. También hay que conocer sus sím-
bolos y mitos, sus representaciones mentales y 
las emociones que llevan a ella. Porque, como 
proclama el acta fundacional de la UNESCO, ‘las 
guerras nacen en la mente de los hombres’.

El autor nos conduce por muchas guerras, siem-
pre ofensivas, aunque se disfracen de guerras 
preventivas, defensivas, frías, convencionales 
o con otros adjetivos para detallarnos muchos 
de sus efectos y consecuencias. Nos lleva por la 
guerra civil española, la Primera y Segunda Gue-
rras Mundiales, las guerras coloniales o algunas 
de las guerras actuales para conocer aspectos de 
ideologías belicistas (autoritarismo, racismo, mi-
litarismo, supremacismo…), al tiempo que ofrece 
reflexiones sobre la violencia humana en unos u 
otros contextos.

Accede a las motivaciones para ir hacia las gue-
rras, si es preciso reflexionando con la corres-
pondencia entre Freud y Einstein, indagando en 
las mitologías o en el conocimiento científico. 
Todo es útil para acceder a las emociones o las 
pulsiones y, si es preciso, deteniéndose en los 
miedos tan presentes en la guerra como recur-
sos adaptativos, de defensa y supervivencia ante 
situaciones de amenaza o peligro. Pero también 
como instrumento de control político y social 
que. con el `paso del tiempo, ha visto multiplica-
do su poder, por el psicopoder. El autor desarro-
lla una vía peculiar en torno a la psicopolítica que 
“amablemente nos consuela de nuestros traba-
jos sin fin y depresiones consecutivas para que el 
entramado de dominación sea convenientemen-
te introyectado como la mejor de las hictopías, 
en la cual la libertad lleva a la autoexplotación”. 
Solo aplicable aún a una parte de las clases me-
dias en nuestro país y a un reducido porcentaje 
a nivel mundial. La amenaza del miedo directo, 
no solo el miedo introyectado. Las guerras y el 
recuerdo de las guerras siguen presentes en 
nuestra cultura y más de ochenta años después 
del fin de la guerra civil continúan con su papel 
descollante en el temor biopolítico reinante.

Hay otra parte, otro amplio capítulo dedicado a 
los símbolos bélicos y la omnipresencia de los 
mitos como simbología psicológica. Mitos del 
patriarcalismo o la guerra como ritual de sacri-
ficio, guerra vivificante e identitaria, matrona de 
héroes y de sacrificios por la nación, selección 
natural, las metáforas de la guerra. Sin dejar de 
lado el abordaje de la perversión en relación a 
la guerra, la guerra y el belicismo como estado 



Actualizaciones

139

pervertido de la mente social, con perversión de 
la democracia, y de la melancolía y los duelos 
que precisarán de la necesaria reparación.

Leemos que no hay guerras justas ni convenien-
tes. Tampoco la guerra es “la continuación de la 
política por otras vías” pues ocasiona daños di-
rectos sobre las personas, sobre la humanidad 
y, por eso, es la manipulación por otras vías. La 
guerra como la antipolítica si es que la política es 
el cuidado del bien público, del arte de negociar, 
pactar, el arte de lo posible. En la guerra predo-
mina la ocultación, la mentira, el antihumanis-
mo y antirracionalismo. Tizón nos presenta una 
situación donde “el primer muerto en la guerra 

es la verdad”, además del brutal derroche de 
energía y materias primas que acompaña a los 
negocios ocultos, corrupciones, manipulación 
de instituciones y pérdidas humanas por miles o 
millones, mientras queda arrasado el territorio. 
Como empresa criminal que es, la guerra debe 
ser ilegalizada y sus iniciadores y perpetrado-
res, tratados como criminales de guerra, aunque 
como señalara Freud “todo lo que promueve el 
desarrollo de la cultura trabaja n también contra 
la guerra”, aunque no estemos seguros.
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