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Resumen: En el manuscrito de referencia de las Leyes, el Parisinus Graecus 1807
del siglo IX d.C., este dialogo se encuentra entre el Minosy el Epinomis. Si en el
Minos el discipulo hace referencia a la diversidad de ritos y costumbres observables
en los diferentes pueblos, en el Epinomis se hace énfasis en la unidad de la ley. La
regulacion del simposio, del acceso a los farmacos, a las bebidas embriagantes y a
los medicamentos, es un tema fundamental en las Leyes, lo que es visible por la
composicién misma del didlogo, pues es en los primeros libros donde se trata esta
tematica. El arte de regular la vida en comunidad se muestra como una técnica
perfectible a través del dialogo. Las bebidas en comun pueden ser benéficas, dice
el anénimo extranjero Ateniense, pues el vino anima a los ciudadanos a cantar y
a través de la confrontacién con el placer los ciudadanos ejercitan la templanza.
Como el consumo de vino también puede producir excesos y desmesuras debe
regularse su consumo. El Ateniense propone un limite minimo de edad para beber
vino que es de 18 anos (Leyes 2.666a-e). La postura del extranjero Ateniense, en
cuanto al tema de la regulacion de los farmacos, es un mensaje que podriamos
catalogar como “antiprohibicionista”, si bien no en el sentido contemporaneo,
individualista y liberal, si en el sentido en que no se propone prohibir a los ciuda-
danos los farmacos de manera absoluta: se propone permitirlos, pero bajo una
estricta regulacion legal y comunitaria.
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Abstract: “The Regulation of Drugs in Plato’s Laws”. In the standard manuscript
of the Laws —the Parisinus Graecus 1807 of the 9™ Century AD— this dialogue
is placed between the Minos and the Epinomis. While in the Minos the pupil refers
to the diversity of rites and traditions that can be observed amongst different
peoples, the Epinomis stresses the unity of the law. The regulation of symposia,
the access to drugs, to intoxicating drinks and to medicine is a fundamental
theme of the Laws. This is evident already from the composition of the dialogue,
since this theme is discussed in its first books. The art of regulating communal
life is shown as a technique that can be perfected through dialogue. Communal
drinking can be beneficial, says the anonymous Athenian foreigner, since wine
encourages citizens to sing, and through the confrontation with pleasure citizens
are able to exercise temperance. Since the consumption of wine may also produce
excesses and loss of constraint, its consumption should be regulated. The Athenian
proposes a minimal age limit for wine drinking: 18 years old (Laws, 2.666a-¢). The
position of the Athenian foreigner concerning the regulation of drugs is a message
that might be called “antiprohibitionist”, although not in the contemporary sense
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(individualist and liberal), but in the sense that an absolute prohibition of drug
consumption for the citizens is not defended: the proposal is to allow its consump-
tion, but under a legal and communitarian regulation.

Keywords: Plato; Laws; Philosophy of Right; drug regulation

Introduccion

El acceso a los farmacos, los medicamentos, las bebidas embriagantes y
los potenciales venenos es un tema constante en las legislaciones. Para abordar
lo que se dice en el dialogo platénico Leyes sobre el uso de los farmacos, el
vino, los ritos y los sacrificios, es importante recordar la situacion dialogal, es
decir, observar atentamente donde transcurre el dialogo, en qué escenario, qué
personaje esta hablando, en qué momento y con quién.

Werner Jaeger resume bien la situaciéon dialogal de las Leyes en su
Paideia, afirmando que se trata de un ateniense amigo de Esparta y de dos
dorios “atenizados”. Los tres personajes del dialogo son ancianos y mientras
caminan juntos intentan encontrar las mejores leyes para los futuros habitantes
de Magnesia. Este punto es importante, pues nos muestra una caracteristica
fundamental del espiritu de las Leyes: el tratar de encontrar un justo medio,
un consenso que nos permita hallar las mejores normas que luego nos regiran
a todos. La legislacion se presenta, asi, como una técnica mediante el dialogo.

Del régimen espartano se alaba que todos los ciudadanos, tanto hombres
como mujeres, participen de la vida activa de la ciudad, y se exhorta a que
todos hagan los mejores ejercicios en comun, todos por igual. Pero se le critica
a Esparta, y con vehemencia, el basarse solo en su poderio militar y el tratar
siempre de convertir a sus ciudadanos tnicamente en feroces guerreros.
Famosas eran sus gimnopedias, los ejercicios fisicos que realizaban desnudos
para aumentar la fortaleza fisica de los individuos, y asi, sumados, aumentar
el poderio de la ciudad-estado a la que pertenecian y que defendian de los
invasores, aun a costa de sus propias vidas. Si bien las Leyes parece a veces

' Jaeger, W., Paideia: los ideales de la cultura griega, p. 1021.
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presentarse en los estudios académicos como un extenso cédigo pronunciado
por el extranjero Ateniense en forma de monologo, se puede leer también como
un ejercicio filoséfico, una buiisqueda constante para encontrar las mejores leyes
y que busca involucrar directamente al lector de la obra.

El extranjero intenta convencer a los dorios de que muchos habitos de
Atenas son sanos y loables, y que pueden servir de modelo para los futuros
ciudadanos: recomienda darle un espacio amplio a la gimnasia, pero también a
la musica en la vida de los magnesios; propone organizar concursos regulares
de teatro e instaurar coros publicos en funcion de la edad de los ciudadanos.
Aqui es donde se habla del farmaco como bebida embriagante, pues el vino
anima a los ciudadanos a cantar y los despoja de toda verglienza®. El Ateniense
intenta convencer a los dorios de que esto puede traer beneficios para el alma
colectiva, pues a través de la armonia y el ritmo se regulan no solo los cantos,
sino también las palabras y los comportamientos, sobre todo los de los mas
jovenes, que, por ser tan jovenes, suelen ser mas frenéticos y mas entregados
a movimientos desorganizados.

Las bebidas en comun son benéficas, pues a través de la confrontacion
con el placer los ciudadanos ejercitan la templanza. Como el vino también
puede producir excesos y desmesuras si es consumido en las proporciones
inadecuadas y en los momentos inadecuados, debe regularse su consumo.
El Ateniense propone un limite minimo de edad para beber vino que es de 18
anos®. La postura del Ateniense frente al consumo del farmaco es un mensaje
que podriamos catalogar como “antiprohibicionista”; no en el sentido moderno
liberal o individualista, pero si en el sentido en que no se propone su absoluta
prohibicién. Esto no significa anomia: se fomenta, en cambio, el 6ptimo uso
de las bebidas en comun.

La regulacion de los farmacos esta en el corazon de las inquietudes
contemporaneas de nuestra aldea globalizada, de nuestra gran Magnesia esfé-
rica cada vez mas interconectada en el ciberespacio. En algunas latitudes, el
comercio de ciertas sustancias es permitido y regulado por un estado eficiente;
en otros paises, el mismo trafico puede acarrear una larga pena de prisién o
incluso la muerte. A principios del siglo XX, en Chicago era un delito beber
whisky o venderlo embotellado; ahora seria impensable una legislacion pare-
cida en el estado de Illinois. Este fenémeno es bien conocido por los juristas: se

2

Platon, Leyes, II, 665e.
®  Ibid., 666a-e.
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trata de la relatividad de la ley penal en el tiempo y en el espacio. Los pueblos
cambian de costumbres y de normas a medida que pasan las generaciones; y,
en una misma época, no todos los pueblos se rigen por las mismas leyes, ni
en todas las latitudes se efectiian los mismos ritos, ni todos los pueblos acos-
tumbran a hacer exactamente los mismos sacrificios, tal y como lo recuerda
el discipulo en el Minos, didlogo que precede a las Leyes en el manuscrito de
referencia, el Parisinus graecus 1807* (también se destaca el Vaticanus graecus
1°, conservado por la Biblioteca Apostélica Vaticana)®.

¢Las legislaciones nacionales tenderan a unificarse y tener principios
basicos comunes en nuestra aldea global cada vez mas interconectada? ¢Los
estados, gracias a las tecnologias de vigilancia, seran cada mas efectivos en sus
controles, mas invasivos? Las Leyes de Platon es un texto clasico de la filosofia,
y en cuanto a estos temas parece asombrosamente contemporaneo. Esta no
es solo una obra filosoéfica, es también una gran obra de teatro: hay pasajes
admirables en el dialogo, en donde los interlocutores se dirigen directamente
al lector desde el pasado remoto, como para hacerlo participe a €l también de
la construccion de Magnesia’. Creemos que las Leyes fueron escritas con una
intencion pedagogica: la de trascender las generaciones gracias a la palabra
escritay seguir asi educando a los futuros ciudadanos, legisladores y estudiosos
de la obra, aun separados por siglos y siglos de distancia.

1. Inversién del mito del origen del vino: la habitual técnica platénica de invertir
el sentido de los mitos de la tradicién

En el libro 2 de las Leyes, el extranjero Ateniense alaba las potenciales
virtudes del vino, pues en dosis adecuadas anima a los ciudadanos a cantar, y
a través del canto y la palabra también se regulan los comportamientos. Aqui se
invierte la imagen mitica del vino como una venganza de los dioses, enviado para

Copia digital del Parisinus Graecus 1807: Bibliothéque Nationale de France. Archives et
manuscrits. Grec 1807, (https:/ /archivesetmanuscrits.bnf.fr/ark:/12148/cc19975p).
® Copia digital del Vaticanus graecus 1: DigiVatLib, (https://digi.vatlib.it/view/MSS_Vat.gr.1).
Esto hace parte de un reciente y vasto proyecto de digitalizacion de méas de ochenta mil manus-
critos: “El proyecto busca digitalizar la coleccion entera de manuscritos de la Biblioteca: 80 000
codices, la mayoria de la Edad Media y del periodo Humanista. El proyecto, que comenz6 en 2010,
esta focalizado en dos objetivos: la preservacion a largo plazo de imagenes de alta resolucion y de la
biblioteca digital en linea” (DigiVatLib, (https:/ /digi.vatlib.it/news/#news-1)). La traduccién es mia.
Gracias al paciente trabajo de generaciones y generaciones de anoénimos copistas, y a los
recientisimos proyectos de digitalizaciéon de documentos antiguos, las copias digitales de ambos
manuscritos son ahora consultables en linea a través del ciberespacio.
7 Platén, Leyes, XII, 969d.
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volver frenéticos a los mortales, y se presenta en cambio como un remedio, un
don de origen divino que nos permite ser mas sensibles al ritmo y a la armonia:

“AT .-Por tanto, del regalo de Dioniso no digamos en tono critico que es
malo para la ciudad e indigno de ser aceptado, a secas. En efecto, uno
podria alegar todavia mas si siguiera exponiendo, aunque existen reparos
para decirle a la mayoria el mayor bien que regala, porque los hombres
suponen y entienden mal lo que se dice.

CL.-¢Qué?

AT.-Corre un relato que es al mismo tiempo una leyenda de origen incierto:
que este dios fue despojado de su entendimiento por su madrastra Hera,
por lo que se vengo6 introduciendo las bacantes y todas las danzas frené-
ticas. Por ello, también nos ha regalado el vino, precisamente para eso. Yo
dejo que digan tales cosas los que piensan que es seguro decirlas acerca
de los dioses, por mi parte sélo sé que ningun ser vivo nace teniendo tanta
inteligencia como le corresponde tener cuando muera. En ese tiempo en
el que todavia no posee la inteligencia propia, estad completamente loco y
grita de manera desordenada, y tan pronto como puede ponerse de pie,
se lo pasa también dando brincos sin orden. Recordemos que dijimos
que éstos eran los comienzos de la musica y de la gimnasia.

CL.-Lo recordamos, en efecto.

AT.-:No recordamos también que deciamos que la percepciéon del ritmo
y la armonia nos habia permitido el comienzo de la musica y la gimnasia
a nosotros, los seres humanos, mientras que los causantes del ritmo y
de la armonia habian sido Apolo, las Musas y Dioniso?

CL.-¢Cémo no?

AT.-Y lo mismo respecto del vino. Mientras que el relato de los demas
dice, asi parece, que lo dio para vengarse de los hombres, para que
enloquezcamos, el que hemos relatado ahora sostiene que se entrego
como un remedio para lo contrario, para que el alma adquiera pudor, y
el cuerpo, salud y fuerza.

CL.-Extranjero, has recordado muy bien el relato™.

Es habitual encontrar en el corpus platonico esta técnica, la de invertir
el sentido de un mito popular: se toma un mito de la tradicién y se invierte
su sentido en una 6ptica pedagoégica. Como anotaba Giovanni Reale: “Platon
presenta los mitos y todas las narraciones que toma de la tradiciéon, dandoles

8 Ibid., 11, 672a-d.
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significados totalmente nuevos™. Es el caso del mito del Hades narrado al
principio de la Reptiblica, contrastado al final del dialogo con el mito de Er, en
el cual las almas deciden, en la eternidad, la vida que llevaran sobre la tierra.
En el libro 2 de las Leyes se invierte entonces el relato del vino como venganza
divina, para senalar que el vino no es malo en si, ni que fue enviado como un
castigo para volver a los mortales frenéticos. Anota Luc Brisson a este pasaje
que la venganza (timoria) se distingue del castigo (dike), pues “el castigo tiene
por objetivo la mejoria de la victima, lo que no es el caso de la venganza... Por
una razon o por otra, los dioses se vengaron de los hombres dandoles el vino
que los vuelve maniaticos. Platon protesta contra esta opinion, que presenta
como comun, pues esta vehicula la idea que los dioses pueden ser malignos
o sentir celos y envidia de los mortales, lo que puede ser causa de desgracia
para ellos. Los términos de venganza y de justicia (o castigo, pues el término
dike tiene también este significado) estan de hecho ligados en la historia del
derecho griego”’°.

Es interesante observar que es usual que se funden colonias o pueblos
buscando oro o minerales escondidos bajo el suelo'!. La historia de América es
también la historia de la busqueda del oro y la esperanza de encontrar nuevas
rutas comerciales. Platon es un habil inversor de mitos, y este recurso lo encon-
tramos en varios lugares del corpus. En el Minos y en las Leyes este recurso
de invertir los mitos de la tradicion también se encuentra en la alusion a la
busqueda de metales. Si antes era habitual fundar colonias buscando metales
bajo el suelo, lo que solia llevar a unas edades dificiles para la humanidad,
como lo sugieren los mitos'?, aqui los personajes buscan el verdadero oro, es
decir, la educacion, las mejores leyes para la colonia de Magnesia.

1.1. El farmaco: “la sola dosis hace el veneno”

En cuanto a su origen, ni la medicina habria sido descubierta ni habria sido
objeto de investigacion (pues no habria habido necesidad de ella), si a los enfermos
les hubiera convenido en su dieta y alimentacion las mismas cosas que comen y
beben los sanos. De hecho, fue la necesidad la que llevé a los hombres a buscar

°  Reale, G., Platén. En busqueda de la sabiduria secreta, p. 320.

Brisson, L. y J.F. Pradeau (trads.), Les Lois: Livres I a VI, p. 361. Todas las traducciones de las
notas son mias.

"' Cf. Platon, Leyes, III, 678d.

> Cf. Hesiodo, Trabajos y dias; Ovidio, Metamorfosis. Sobre el paralelo con el mito de los terri-
genas y la aleacion de metales en el alma de los guardianes, cf. Platon, Reptblica, 111, 415a.

10
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y descubrir la medicina, puesto que la alimentacion de los enfermos no requeria

lo mismo que la de los sanos, como tampoco ahora lo requiere'®. Teofrasto, en

su Historial de las plantas, afirma lo siguiente: “Se administra una dracma si el

paciente debe simplemente animarse y pensar bien de si mismo; el doble de esa

dosis si debe delirar y sufrir alucinaciones; el triple si debe quedar permanente-

mente loco; se administra una dosis cuadruple si el hombre debe ser muerto

»14

Como se senala en el didlogo Leyes acerca de los efectos paradéjicos de la

gimnasia y la terapia medicinal:

“AT.-¢Y qué, companero, de la caida del cuerpo en el mal estado, debi-
lidad, fealdad e impotencia?, ¢nos admirariamos si alguna vez alguien
se pusiera en tal situacion por propia voluntad?

CL.-¢Pues como no?

AT.-:Pero qué?, screemos que los que acuden al consultorio del médico
para tomar un remedio ignoran que poco después y durante muchos dias
tendran el cuerpo en un estado tal que si lo tuvieran continuamente asi
no podrian vivir, o no sabemos que los que van a los gimnasios y realizan
esfuerzos se debilitan momentaneamente?”!®

“Farmaco” es una palabra polisémica, su género gramatical es neutro

y puede significar tanto remedio como veneno; bebida embriagante, filtro; o

incluso hechizo, operacion magica. En efecto, en griego antiguo encontramos

los términos:

“@papuaxeia (pharmakeia): aplicacion o uso de medicamentos; empleo de
encantamientos; encantamiento, hechizo, arte magica, magia.

paouakeVs (pharmakets): preparador de medicamentos, drogas o
venenos, droguero; envenenador; encantador, hechicero, mago.

paguakevw (pharmaketio): dar o aplicar un medicamento, administrar una
droga, propinar un brebaje; usar de encantamientos, hechizar; practicar
la magia, hacer una operacion magica.

@dopaxov (phdrmakon): remedio, medicamento, droga medicinal [brebaje,
polvos, ungliento]; droga venenosa, veneno; droga o brebaje magico,
bebedizo, filtro; operacién magica, encantamiento; fig. medio o recurso
secreto”’®,

Hipocrates, Tratados hipocraticos, Sobre la medicina antigua, 3, p. 90.
Teofrasto, Historia de las plantas, IX, 11,6, p. 304.

Platon, Leyes, I, 646c¢.

Pabon, J.M., Diccionario manual griego. Griego cldasico-espanol, p. 617.
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Como vemos, en griego el término “farmaco” tiene multiples y diversos
significados. En su Historia general de las drogas, Antonio Escohotado bien
anotaba que “Pharmakon significa remedio y téxico; no una cosa u otra, sino
las dos... Al mismo tiempo, drogas son también los filtros de las hechiceras,
asi como el conjunto de la materia médica vegetal. Leyendo con atencion a
Teofrasto se percibe que el origen de este concepto proviene de las insuficiencias
detectadas en la idea de la planta todabuena (panakeia) y la planta todamala
(strychnos). El genio griego comprendié que ciertas sustancias participaban
de ambos estatutos, por lo cual no cabia considerarlas sélo benignas o sé6lo
daninas, de ahi que en Homero la misma palabra nombre las pocimas benéficas
de Helena y Agamede tanto como las mezclas malignas de Circe. La toxicidad
de un farmaco es la proporcién concreta entre dosis activa y dosis letal; por
eso ninguna propiamente dicha pertenece a lo inocuo, o a lo s6lo ponzonoso.
Como dira mucho mas tarde Paracelso: “sola dosis facit venenum”'”.

Si en el libro 2 de Leyes se habla del vino como un farmaco, como un
remedio, en el libro XI se prevé una sancion para los hechiceros malintencio-
nados que usen los farmacos, aqui entendidos como drogas, para danar al
otro, y se propone un castigo proporcional al acto cometido. Es asi como en el
pasaje de XI, 932a-933e sobre la regulaciéon del uso de farmacos, hechizos y
encantamientos, encontramos el término pharmdkois (pagpakoig), traducido
no como “remedio”, sino como “veneno”, en la edicion en espanol de Francisco
Lisi'®. De la misma manera, en la traduccion de Thomas Pangle, encontramos

“poison”!?

, y en la francesa de Brisson y Pradeau, “drogue”®. Lisi asegura, al
final de su introduccion a las Leyes, que su traduccion la ofrecia mas como una
hipétesis de trabajo que como un resultado definitivo: “Ya se ha sefialado en
diversas oportunidades la imposibilidad de obtener una traduccion de la obra
que sea a la vez exacta, legible y comprensible, por eso, la presente traduccion se
presenta mas como una hipétesis de trabajo que como un resultado definitivo™!.

Basados en las apreciaciones del propio traductor, nos permitimos
sugerir que en este pasaje, el término quizas se pueda traducir directamente
al espanol por “farmaco”, para guardar la ambivalencia que esta palabra

tiene en la lengua de origen: “Ya se encuentran especificados todos los danos

Escohotado, A., Historia general de las drogas, p. 80.

'® Lisi, F. (trad.), Didlogos VIII-IX.

Y Pangle, T.L. (trad.), The Laws of Plato.

**" Brisson, L. y J.F. Pradeau (trads.), Les Lois: Livres I a VI.
2l Lisi, F. (trad.), Didlogos VII-IX, p. 153.
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mortales que uno produce a otro por medio de farmacos*, pero sobre los otros
perjuicios no se regularon los casos en que alguien ocasiona un dano adrede
con bebidas, comidas o unglientos, pues, al ser dos las formas de intoxicaciéon
entre los hombres demoran y dificultan su explicacién y especificacion. La que
ahora hemos mencionado expresamente es natural porque dafia cuerpos con
cuerpos, mientras que la otra persuade con trucos, encantamientos y hechizos,
a los unos de que, si se atreven a intentar hacerles un dafio a los otros, podran
hacerlo, y a los otros, de que el dafo se lo ocasionan sobre todo los que tienen
la capacidad de embrujar”?.

Traducido de esta manera, se podria simular en espafnol el juego o
paralelo que se encuentra en el dialogo respecto de lo que se dice del farmaco
como sustancia embriagante en los primeros libros, y lo que se dice luego del
farmaco como hechiceria en el libro XI.

2. El buen legislador no puede ignorar la regulacién de los farmacos

2.1. Sobre el lugar del Minos y el Epinomis en el corpus platénico Parisinus
Graecus 1807

En este trabajo, decidimos estudiar como un conjunto los didlogos Minos-
Leyes-Epinomis, tal y como se presentan en el manuscrito de referencia, el
Parisinus Graecus 1807. Segun lo indica el Departamento de manuscritos de
la Biblioteca Nacional de Francia, se trata de un “pergamino de alta calidad,
aunque grueso y algo rigido. Pertenecié a Janus Lascaris, erudito griego del
Renacimiento. EI manuscrito fue adquirido por el cardinal florentino Niccolo
Ridolfi, nieto de Lorenzo el Magnifico y sobrino de de Leon X, luego de un prés-
tamo acordado a Janus Lascaris en 1525 en el cual la biblioteca del erudito
bizantino sirvié como fianza... Al morir el cardenal en 1550, su coleccion de
manuscritos fue comprada por el mariscal de Francia Pierre Strozzi... Cuando
la viuda de Pierre Strozzi hizo transportar a Francia sus colecciones de objetos y
de libros, los manuscritos se incorporaron a la biblioteca de Catalina de Médici
bajo la promesa de una compensacion que nunca fue pagada”.

Sobre la historia del manuscrito, H.D. Saffrey, en Nouvelles observa-
tions sur le Manuscrit Parisinus Graecus 1807, indica que: “No es de extranar,
por tanto, que una vez que los religiosos latinos, los dominicos, decidieron

2 Platén, Leyes, XI, 932e-933a.
% Bibliotheéque Nationale de France. Archives et manuscrits. Grec 1807, (https://archivesetma-
nuscrits.bnf.fr/ark: /12148 /cc19975p). La traduccion es mia.
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enviar misioneros a Oriente Proximo y fundar una Provincia de Grecia en el
Capitulo Generalisimo de 1228, comenzaran a buscar documentos antiguos
sobre la ciencia y la filosofia griegas. En Paris, la universidad habia incluido a
Aristételes en su plan de estudios, ya que primero se disponia de traducciones
al latin del Aristoteles griego, luego al arabe y después de nuevo al griego... El
mas famoso de estos manuscritos, es el Platéon de Paris, conocido bajo la sigla
A... No se puede excluir la posibilidad de que el Parisinus graecus llegara a
Occidente con Moerbeke ya a finales del siglo XIII. En ese caso, esta historia
del manuscrito Paris. gr. 1807 puede explicar también el extranno hecho de que
llegara a manos de Petrarca a mediados del siglo XIV, durante su estadia en
Vaucluse... También entr6 en la biblioteca de Janus Lascaris, donde fue cata-
logado como n° primo della prima cassa. Lascaris escribié una anotacion en el
fol. 119v y sus famosas iniciales... El destino final de esta biblioteca es bien
conocido: de Jano Lascaris pas6 sucesivamente a manos del cardenal Ridolfi,
luego, en 1550, a manos de Pierre Strozzi, y finalmente, entre 1560 y 1568, a
manos de su pariente, la reina Catalina de Médicis, y, en 1594, a la biblioteca
de los reyes de Francia... Por ultimo, este precioso manuscrito, encuadernado
en marroquin rojo, con las armas de Francia y Navarra, rodeado de los collares
de las Ordenes de San Miguel y del Espiritu Santo, con la figura repetida de
Enrique IV y la fecha de 1602, es una de las joyas de la Biblioteca Nacional de
Francia”*. (traduccion mia)

En este manuscrito, la obra se presenta escrita sobre dos columnas de
44 lineas cada una: “El Parisinus A es una autoridad para el dialecto atico,
del que ha conservado, mas fielmente que todo otro manuscrito platéonico, sus
particularidades y formas. Esta ademas acentuado con una regularidad admi-
rable. Deriva de un ejemplar de un gramatico, establecido por una excelente
tradicion. Ese ejemplar estaba en unciales, de dos columnas. El Parisinus es
recopiado en letras minusculas derechas, muy cuidado, sobre dos columnas
de 44 lineas cada una y los scholia son transcritos en pequenas unciales en los
margenes, de primera mano. Los cambios de interlocutores se marcan, como

se hacia desde la antigiedad, con una linea horizontal [guion]”*.

2% Saffrey, H.D., “Nouvelles observations sur le Manuscrit Parisinus Graecus 1807”7, en: Joyal, M.

(ed.), Studies in Plato and the Platonic Tradition. Essays presented to John Whittaker, pp. 305-305.
La traduccién es mia.
% Alline, H., Histoire du texte de Platon, p. 212. La traducciéon es mia.
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Consideramos, asi, el Minosy el Epinomis como parte constitutiva del
corpus platonico®. El que ambos didlogos se encuentren en el manuscrito de
referencia, y el que evidentemente tengan una relacion con las Leyes, nos parece
motivo suficiente para presumir su autenticidad. La carga de la prueba deberia
estar del lado de quien supone que estos dialogos son apocrifos, no de quien
los supone auténticos. Anota Francesca Scrofani al respecto del dialogo Minos,
que “el Minos ha sido situado en la quinta trilogia de Aristéfanes de Bizancio,
junto a las Leyesy la Epinomis, y en la novena tetralogia de Trasilio, junto a las
Leyes, la Epinomisy las Cartas. A partir de Béckh, la filologia decimonénica ha
cuestionado fuertemente la autenticidad del dialogo, con algunas excepciones
en la critica mas reciente” %",

A decir verdad, cuando se estudia de cerca la secuencia Minos, Leyes,
Epinomis, podemos observar que el Parisinus graecus tiene un sentido, un
mensaje; es decir, se trata de una obra filosofica coherente. En este manuscrito,
el orden es Clitofonte, Reptiblica, Timeo, Critiasy luego Minos, Leyes, Epinomis,
Cartas®®. Antes del Critias, en el Timeo, el gedmetra explica las leyes naturales
que rigen a los seres vivos y el relato mitico sobre el origen del mundo. Luego
se encuentra el Critias donde al final se narra el mito de la decadencia de la
Atlantida y el irrespeto final por las leyes, lo que hace que Zeus decida reunir a
los dioses en asamblea®, y luego comienza el Minos. Asi se presenta esta obra
en el manuscrito de referencia. Leido el final del Critias (121c) y el comienzo del
Minos (313a), tal y como se presenta linealmente en el manuscrito medieval:

“~El dios de dioses Zeus, que reina por medio de leyes, puesto que puede
ver tales cosas, se dio cuenta de que una estirpe buena estaba dispuesta
de manera indigna y decidi6 aplicarles un castigo para que se hicieran
mas ordenados y alcanzaran la prudencia. Reunio6 a todos los dioses en su

*® Sobre las relaciones entre el Minos y el Hiparco, y el que puedan ser estudiados como diadas,

cf. Altman, W.H.F., The Guardians on Trial. The Reading Order of Plato’s Dialogues from Euthy-
phro to Phaedo, pp. 178-181, 201-207 y 240; cf. Scrofani, F., “Les dialogues apocryphes comme
exégeses des dialogues authentiques? Une lecture de I’'Hipparque a la lumiére du Minos”. Sobre el
Epinomis como el libro XIII de las Leyes, cf. Altman, W.H.F, “Why Plato wrote Epinomis?”. Sobre el
lugar del Minosy el Epinomis en el corpus platénico, cf. Florez, A., Platén y Homero. Didlogo entre
filosofia y poesia, p. 69.

> Scrofani, F., “Les dialogues apocryphes comme exégéses des dialogues authentiques? Une
lecture de I’Hipparque a la lumiére du Minos”, n. 4.

8 Sobre los Didlogos divididos en nueve tetralogias, cf. Brisson, L. y J.F. Pradeau (trads.), Timée,
Critias, p. 22; cf. Altman, W.H.F., The Guardians on Trial. The Reading Order of Plato’s Dialogues
from Euthyphro to Phaedo, p. XII.

* Platén, Critias, 121c.
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mansiéon mas importante, la que, instalada en el centro del universo tiene
vista a todo lo que participa de la generacion y, tras reunirlos, dijo...”*°
“Socrates. —¢Qué es para nosotros la ley?

Discipulo. —¢Sobre cual de las leyes preguntas?

Socrates. —jCoémo! ¢Es que hay alguna diferencia entre una y otra ley, por
ese mismo hecho de ser ley? Fijate bien en lo que te estoy preguntando:

mi pregunta se parece a la que te haria si te preguntara qué es el oro, y
t, a tu vez, me preguntaras a qué clase de oro me refiero™!.

Cémo deciamos, el Parisinus graecus se puede estudiar como una obra
coherente: si en el Minos se hace referencia a la diversidad de ritos, legislaciones
y costumbres, luego del extenso diadlogo Leyes, en el Epinomis el extranjero
Ateniense hace énfasis en la unidad de los principios. Se retoma asi el tema
de las leyes naturales, expuesto antes en el Timeo, y se da como ejemplo de
norma la regularidad y la constancia visible en los movimientos periodicos de
los astros. Las leyes, como sabemos, suponen una cierta regularidad.

2.2. Farmacos y ritualizacién de los banquetes: Minos y Leyes

Como afirmabamos, en el manuscrito de referencia de las Leyes, el
Parisinus graecus 1807 del siglo IX d.C., las Leyes son precedidas del Minos.
En el Minos, el anonimo discipulo hace alusion a la diversidad de sacrificios,
costumbres y leyes observables en los diferentes pueblos. Este es un fen6meno
bien conocido por los juristas: se trata de la relatividad de la ley penal en el
tiempo y en el espacio, pues las leyes cambian y varian a través de las latitudes
y las generaciones:

“Discipulo. —Pero no es dificil darse cuenta de eso, Socrates, de que ni
siquiera las mismas personas utilizan siempre las mismas leyes y que
grupos distintos emplean distintas leyes. Porque, por ejemplo, entre
nosotros no es licito, sino impio, hacer sacrificios humanos, mientras que
los cartagineses los hacen como algo piadoso y legal, y encima algunos
de ellos incluso llegan a sacrificar a sus propios hijos a Crono, como
tal vez ti mismo has oido decir. Y no es que como barbaros utilicen
leyes distintas de las nuestras, sino que también aqui los habitantes de
Licea y los descendientes de Atamante jqué clase de sacrificios hacen,
a pesar de ser griegos. Incluso nosotros mismos, y sin duda tu lo sabes
por haberlo oido personalmente, jqué clase de leyes usabamos en otros

% Ibid.
3! Platén, Minos, 313a.
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tiempos en relacion con los muertos, cuando antes de llevarse el cadaver
degollabamos victimas y haciamos venir mujeres encargadas de recoger
en vasos la sangre! {Y los que en épocas todavia mas antiguas que éstos
habitaban aqui, incluso enterraban a los muertos en sus casas! Nosotros,
en cambio, no hacemos nada de eso. Podrian alegarse innumerables
ejemplos parecidos, ya que hay amplisimas pruebas de que ni nosotros
hemos tenido siempre las mismas costumbres ni en general los hombres
en sus mutuas relaciones™?.

En el libro VI de las Leyes, el extranjero Ateniense también hace referencia
a los sacrificios humanos, en consonancia con el Minos:

“AT.-Vemos que muchos mantienen atin hoy en dia los sacrificios
humanos. Y lo contrario, escuchamos en otros, cuando no osaban ni
probar el buey y no tenian las divinidades ofrendas de animales, sino
mezclas liquidas de harina, miel y aceite, frutos embebidos en miel y otras
ofrendas puras semejantes, mientras se apartaban de la carne como si
no fuera pio comerla ni manchar los altares de los dioses con sangre,
sino que aquellos de nosotros que vivieron entonces llegaron a tener una
especie de vida llamada orfica, que se aferraban a todo lo inanimado,

pero se apartaban, por el contrario, de todo lo animado”.

La pregunta es si, en medio de la diversidad de usos, costumbres y leyes,
se pueden encontrar principios generales que guien las mejores legislaciones.

3. Las benéficas bebidas en comun y la diversidad de ritos entre griegos y escitas

Al principio de las Leyes, se habla sobre como regular la institucion de
las bebidas en comun. El Ateniense le propone a sus companeros de camino
examinar las virtudes tipicas que fomentan los regimenes espartanos y su rela-
cién con la virtud en si misma®*. Concluye, luego de citar las cuatro virtudes
cardinales (sabiduria, justicia, templanza y valentia) **, que “cuando los hombres
consideran las leyes, casi toda la investigacion es acerca de los placeres y

7236

los dolores en las ciudades y en los caracteres de los individuos™®. Megilo, el

%2 Platén, Minos, 315c-d.

% Platén, Leyes, VI, 782c.

% Ipid., 1, 632e.

% “El primer bien divino y que gobierna a los restantes es la inteligencia; el segundo, el estado
prudente del alma acompanado de razéon. La justicia que surge de la mezcla de éstos con la
valentia seria el tercero; el cuarto, la valentia” (Ibid., I, 631c). En griego:

0 O MEWTOV a¥ TV Oelwv 1YEHOVODVY €0TLV Ayab@V, 1] QEOVNOLS, DEVTEQOV OE UETA VOU 0wV PuXT
¢ €ELg, €K O€ TOVLTWV HeTL avdoelng KQABEVTwV TOITOV &V i) dKALOOUVT, TETAQTOV DEAVOQELX.

% Ibid., 636d.
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lacedemonio, defiende que la constitucion de Esparta es la mejor porque no
permite los placeres en exceso®, y recuerda haber visto la desmesura de toda
una ciudad ebria durante las fiestas en honor a Dioniso®. El Ateniense le
responde a Megilo que las mujeres espartanas tienen fama de entregarse con
facilidad a los extranjeros®®, indicandole asi que tal vez las leyes espartanas no
son entonces las mejores, pues también en Esparta son observables compor-
tamientos desmedidos. El Ateniense indica que, en todo caso, no se trata de
hablar de una costumbre en particular, ni de la forma en que se bebe el vino
—puro como los tracios o mezclado con agua como los griegos—, sino que se
trata de examinar y regular la embriaguez en si misma“*. El Ateniense concluye,
asi, que reglamentar la embriaguez colectiva es deber de un buen legislador:

“AT.- Lacedemonio, todo aquello en lo que esté presente alguna forma de
autodominio es digno de alabanza, mientras que aquello en lo que éste
se relaja es muy danino. En efecto, alguno de los nuestros, rapidamente
podria reprenderte y defenderse, indicandote el relajamiento de vuestras
mujeres. Pues para todo esto, tanto en Tarento como entre nosotros y
también entre vosotros, una respuesta parece absolver a estas costum-
bres de la acusacion de ser malas y las hace correctas. Pues todo el que
responda dira al extranjero que se admira al observar entre ellos una cosa
fuera de lo comun: No te extrafies, extranjero, ésta es nuestra costumbre,
quizas la vuestra en estas mismas cosas sea diferente. Nuestra conver-
sacion ahora, queridos amigos, no es acerca de los otros hombres, sino
acerca de la virtud o la impericia de los mismos legisladores. Hablemos,
entonces, alin mas sobre toda la embriaguez, puesto que no es una insti-
tucién sin importancia y distinguirla es el deber de un buen legislador. No
me refiero a si en absoluto hay que beber vino o no, sino a la embriaguez
misma, si debemos practicarla como la practican los escitas y los persas
y también los cartagineses, los celtas, los iberos y los tracios -todos estos
pueblos guerreros- o como vosotros, puesto que vosotros, como dices, os
abstenéis totalmente, mientras que los escitas y los tracios beben vino
totalmente puro, sus mujeres y ellos, y, vertiéndoselo sobre sus vestidos,
consideran que practican una costumbre bella y afortunada™’.

Queremos hacer énfasis en este pasaje del dialogo, pues aqui el Ateniense
nos dice claramente que quien es legislador debe preocuparse por reglamentar

¥ Ibid., 636e.
% Ibid., 637b.
% Ibid., 637c.
0 Ibid., 637c-e.
*1' Ibid., 637d-e.

ARETE Revista de Filosofia, v. XXXV, 1, 2023 / e-ISSN 2223-3741

133



134

David Londono Sanz

los farmacos y la embriaguez, visto el cambio en el comportamiento que generan
en los ciudadanos.

Es mas, nos permitimos anotar que esta cuestion se encuentra al principio
del dialogo, tal vez como una forma de mostrar lo basico, arcaico y necesario
de estas regulaciones. Acerca de las diferencias entre las costumbres de los
griegos y de los escitas en cuanto al consumo de sustancias embriagantes,
también senala Herodoto, en el libro I de su Historia, que en islas cercanas al
rio Araxes se encuentran “hombres que en verano se alimentan de raices de
todo tipo que extraen del suelo, en tanto que, con vistas a su aprovisionamiento
invernal, almacenan los frutos maduros que hallan en los arboles y, con ellos,
se alimentan en esa estacion. También se han descubierto ciertos arboles que
producen unos frutos con las siguientes caracteristicas: cuando se retiinen en
grupos en un lugar determinado, encienden fuego y, luego, sentados en circulo
a su alrededor, los arrojan a las llamas; y mientras el fruto arrojado se va
consumiendo, se embriagan al aspirar su aroma como los griegos con el vino;
cuanta mas fruta arrojan mas se embriagan, hasta que acaban por levantarse
a bailar y por ponerse a cantar. Este es, seglin se cuenta, el género de vida de
estos individuos™?.

Y en el libro IV de la Historia, encontra mos el relato sobre el uso del
canamo por parte de los escitas: “Y por cierto que en el pais de los escitas crece
canamo, que es una planta muy similar al lino, salvo por su grosor y altura, pues
en este aspecto el cafiamo es muy superior. Esa planta crece tanto en estado
silvestre como cultivada y, con ella, los tracios hasta se hacen unos vestidos muy
semejantes a los de lino. Quien no sea un experto conocedor de dicha planta, no
podria determinar si la prenda es de lino o de cahamo; asimismo, quien no haya
visto nunca el tejido de canamo, creera que el vestido es de lino. Pues bien, los
escitas toman la semilla del susodicho canamo, se deslizan bajo los toldos de
lana y, acto seguido, arrojan la semilla sobre las piedras candentes. A medida
que la van arrojando, la semilla exhala un perfume y produce tanto vapor que
ningln brasero griego podria superar semejante cantidad de humo. Entonces los
escitas, encantados con el bafio de vapor, prorrumpen en gritos de alegria. Esto
les sirve de bano, pues resulta que jamas se lavan el cuerpo con agua. Por su
parte, sus mujeres trituran en una piedra rugosa pedazos de madera de ciprés,
de cedro y de arbol del incienso, ahadiendo agua a la mezcla; y, acto seguido, con
esa masa triturada —que es espesa— se embadurnan todo el cuerpo, incluido el

*? Herédoto, Historia I, 201, p. 131.
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rostro; dicho emplasto no sélo les confiere un olor agradable, sino que, cuando,
al dia siguiente, se quitan la cataplasma, quedan limpias y radiantes™?.

Si bien en las Leyes también se menciona la diferencia de costumbres
entre escitas y griegos, pues los escitas tomaban vino puro sin mezclarlo con
agua, observamos que en ambos pueblos la embriaguez es regulada y rituali-
zada. Esta preocupacion del legislador por la regulacion de la embriaguez es,
como deciamos, arcaica y tipica. Ya el antiguo cédigo de Hammurabi hacia
referencia al respecto. Este es uno de los mas antiguos y mejor conservados
codigos escritos de los que tenemos registro. Es un texto juridico babilonio del
siglo XVIII a.C., y se presenta como una estela negra en diorita adornada. En lo
alto se encuentra el dios junto al rey, y las letras de las leyes estan finamente
talladas a lo largo de la piedra. El codigo se encuentra actualmente conservado
en Paris, en el museo del Louvre. En €l se preveia un castigo para cualquier
tabernera que intentara alterar el vino: este comportamiento se sancionaba con
el ahogamiento* . En Creta encontramos también leyes talladas en la piedra: son
las famosas leyes de Gortina, inscritas en piedra caliza hacia el siglo V a.C.*.

El extenso dialogo de las Leyes no esta tallado en piedra y se rumora
que fue escrito en tablillas de cera. En €l también encontramos una regulacion
de la embriaguez y una defensa de la institucion del simposio, que fomenta la
amistad entre los habitantes de la ciudad y genera la constituciéon del cuerpo

** Herédoto, Historia IV, 74-75, p.310-311.

* Cf. Escohotado, A., Historia general de las drogas, p. 74.

Respecto de las famosas leyes de Gortina, dice el historiador Peter Levi: “Parece que las
primeras leyes griegas se formularon de dos modos. Uno de ellos era similar a las leyes rituales
de la Biblia: ‘si un hombre hace esto o esto otro, sufrira esto y esto otro, pero en tal circunstancia
entonces sera tal’, estilo que supone un legislador activo y una infinita serie de adaptaciones a
un principio general. Este es el estilo de las leyes de Gortina, en Creta. Se trata de un cédigo
legal completo escrito en el siglo V, pero que data de mucho antes. El otro estilo debe su forma
al lenguaje magico ritual que sobrevivié largamente en la formulacion de epitafios y maldiciones.
Era un lenguaje completo, porque en un ritual no es posible dejar ninguna posibilidad de azar...
Cuando el lenguaje escrito era reciente, la misién de anotar las leyes estaba en manos de un
funcionario sagrado. Las viejas leyes se sabian de memoria o eran principios generales, como
los proverbios. Con la escritura, la elaboracion consciente de las instituciones legales comenz6 a
ser un proceso continuo. Las leyes de Solon, en Atenas, se escribieron después de 600 a.C. y las
de la recién fundada ciudad griega de Masalia, la actual Marsella, se registraron publicamente
muy poco antes... El mas extenso codigo legal arcaico de que disponemos es el de Gortina, del
sur de Creta central. Esta inscrito con letras espléndidas sobre una serie de magnificas tablillas
de piedra que se conservaron en el margen de un canal perteneciente a un molino, donde se
descubrieron en el siglo XIX. Parece que estuvieron en la base de un teatro construido en el siglo
I a.C., que debid alzarse sobre las ruinas del edificio de un tribunal. Quedan seiscientas lineas
de la inscripcion. Su fecha probable se sitiia en el comienzo de la segunda mitad del siglo V a.C.
Desde luego, las propias leyes son anteriores, y las mas antiguas datan probablemente del siglo
VIIL. a.C.” (Levi, P., Grecia: Cuna de Occidente, p. 84).

45
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social. Al respecto, es interesante observar que, luego de la primera inquietud del
extranjero —si fue un dios o un hombre la causa de la legislacion—, el Ateniense
pregunta luego cual fue el origen de las bebidas en comun (syssitia), tal vez
como una forma de senalar lo basico, arcaico de esta institucion: el hecho de
reunirnos a compartir bebidas y alimentos*®.

3.1. Banquetes publicos y regulaciones legales en los primeros libros de las
Leyes

“No hay sobriedad verdadera que no acontezca dentro de la
embriaguez, que no sea sobria ebrietas. Pues los que no se
permiten la ebriedad, y se consideran sobrios, son presas de
emociones analogas”

Filon de Alejandria, Sobre la ebriedad, 38, 161

Luego que el Ateniense indica la diferencia de costumbres y ritos entre
los griegos y los otros pueblos*’, Megilo le responde de forma comica que, en
todo caso, sea cual sea la forma en la que se embriaguen, igual los espartanos
los han derrotado a todos en la guerra: “pero querido amigo, nosotros los
hacemos salir corriendo a todos éstos cuando empunamos las armas™®. Es
decir, Megilo sigue, como el mitico legislador de su pueblo, Licurgo, tomando
en vista la guerra y las victorias militares para juzgar las legislaciones como
buenas y adecuadas®. El Ateniense intenta convencer a sus companeros de
camino que los banquetes y las bebidas en comtn no son malas en si. Utiliza
la imagen de una cabra domesticada y de una cabra que causa destrozos, y
dice que quien vea siempre cabras destructoras pensara que todas las cabras,
solo por ser cabras, son descontroladas:

“AT.-Examinemos pues de la siguiente manera. jVenga!, si alguien
alabara la cria de cabras y al animal mismo y dijera que es una posesion
hermosa, pero algiin otro, porque ha visto que unas cabras, paciendo sin
un cabrerizo en campos labrados, causaron danos, las criticara y censu-

rara asi a todo animal porque lo vio sin jefe o s6lo con malos, ¢creemos
que cualquier critica que hiciera tal individuo podria ser acertada?”>®

46

Platon, Leyes, I, 625c-e.
Platén, Leyes, I, 637d-e.
* Ibid., 638a.
*9 Ibid., 630d.
% Ibid., 639a.

47
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El Ateniense esta convencido de que las reuniones y bebidas en comun
favorecen la sociabilidad, y les confiesa a sus companeros que es posible que
ellos tengan aprensiones ante la institucion del simposio, porque ni en Creta
ni en Esparta se acostumbra realizar este tipo de celebraciones®!. El simposio
debe ser dirigido por un simposiarca, un jefe sobrio que dirige a los ebrios para
evitar desmesuras®?. El didlogo vuelve a tomar un tono céomico, pues Clinias, el
cretense, afirma que todavia no entiende cual es la utilidad de los banquetes,
ya que estos no proporcionan victorias militares®. El Ateniense responde
con el sorprendente argumento de que existen victorias militares cadmeas,
es decir, que proporcionan al vencedor mas desventajas que ventajas, pero
que por definicion no puede existir una educacion cadmea, pues la educacion
siempre es benéfica®. El Ateniense indica que los simposios ayudan a educar
y a formar a los ciudadanos, y hace énfasis en la similitud entre la educacion
y los juegos®® —que en griego es mas patente vista la similitud entre educaciéon
(mawdela, paideia) y juego de ninos (nailw, paizo: “hacer el nino”, “divertirse”;

” o«

nadg, moudds, paits, paidds: “nino ignorante”, “esclavo”)®.

La educacion tiene un objetivo general, como es el de moldear el alma
de los ciudadanos y hacerlos mas virtuosos®’, capaces de auto-dominarse®. El
Ateniense hablara de la razon que calcula y del calculo racional que se vuelve
decreto y ley*®. Luego expone la imagen del hombre como marioneta de los dioses,
segun la cual nos movemos por diferentes hilos, unos que nos llevan hacia el
placer, otros que nos hacen huir del dolor; pero hay un hilo de oro, sagrado y
divino, que nos guia hacia lo mejor®. Después se preguntan los interlocutores
qué sucederia si se embriagara la marioneta®. Beber vino vuelve mas intensos
todos los placeres y todos los dolores® y, ademas, nos ayuda a retornar a
nuestra infancia®, pues los ebrios se comportan como ninos. Clinias senala

L Ibid., 639d.
%2 Ibid., 640a.
5 Ibid., 641b.
5 Ibid., 641c.
% Ibid., 643b.
56 Mendizabal, R., Diccionario Griego-Espanol Ilustrado, 1959.
Platén, Leyes, I, 644a.

% Ibid., 644b.

% Ibid., 644d.

" Ibid., 645a.

L Ibid., 645d.

%2 Ibid., 645e.

% Ibid.
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que, entonces, se esta llegando a la sorprendente conclusion de que el hombre
debe precipitarse a lo mas abyecto para ejercer la virtud: “¢Cémo no hemos
de escuchar, aunque no sea por ninguna otra razén que, por lo poco comun
e inusual, si es necesario que un hombre caiga por su propia voluntad en la
mas completa vileza?”%*. El Ateniense recuerda que la medicina, asi como los
ejercicios gimnasticos, pueden debilitar momentaneamente al individuo, pero,
a largo plazo, le dan salud y vigor®. Asi mismo sucede con el beber vino: puede
ayudar a ejercitar la templanza, que es una virtud cardinal®®. La templanza no
consiste en huir de los placeres, pues eso seria cobardia. Gracias a la templanza,
podemos disfrutar de lo placentero sin dejarnos esclavizar por sus aparentes
beneficios. Al contrario de los farmacos de los hechiceros que producen miedo, el
vino otorga libertad en el actuar y sinceridad en el hablar®”. El vino nos permite
conocer nuestra propia indole®. La educaciéon conveniente nos lleva a la virtud
y a afrontarnos de manera sana con los placeres y dolores de la vida®. Se narra
aqui el mito segun el cual los dioses tuvieron piedad de la humanidad y sus
duras labores. Les permitieron a los mortales reunirse juntos en banquetes, y
tener sentido del ritmo y de la armonia, de donde se origina el arte coral™. El
ciudadano o la ciudadana que no sepa bailar o cantar de manera hermosa no ha
recibido una educacion correcta’. La educacion coreografica se basa en imitar
las posturas y las maneras en que nos comportamos’. El arte coral no puede
producir perjuicio”. En la Republica se dira algo similar cuando se observa que
la musica no puede producir seres a-musicales: “¢Acaso pueden los musicos
por medio de la musica hacer a otros ignorantes en musica?”’* El sentido del
ritmo, del orden y de la armonia son regalos divinos a la humanidad”.

% Platén, Leyes, 1, 646b.
% Ibid., 646c.

% Ibid., 647c.

" Ibid., 649b.

°® Platon, Leyes, II, 652a.
% Ibid., 653a-b.

" Ibid., 653e.

' Ibid., 654a.

" Ibid., 655a.

" Ibid., 656a.

™ Platon, Republica, 1, 335c.
s Platén, Leyes, II, 665a.
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4. Un mensaje ético y fractal entre los coros publicos y los cantos privados

“Los movimientos de los cielos no son mas que una cierta polifonia
(inteligible, no audible) eterna... Por consiguiente, no cabe
sorprenderse que el hombre, imitando a su Creador, finalmente
haya descubierto el arte de cantar polifénicamente, a fin de que
pueda representar la eternidad de todo el tiempo creado en una
breve parte de una hora, por medio de una concertacion artistica
de muchas voces y, en cierta medida, saborear la satisfaccion de
Dios el Artesano con sus propias obras, en la misma sensacién de
deleite que despierta esta musica que imita a Dios”"®

Kepler, J., Harmonices Mundi

Los banquetes y los coros publicos producen orden y armonia en los
individuos y en la ciudad. Aqui hay un mensaje ético, fractal, pues los cantos
son formas ordenadas de la voz, y el canto en coro es una forma ordenada de
la polifonia. Los coros son producto del esfuerzo de los ciudadanos por cantar
todos una misma cancion y fundirse todos en una misma voz, como quienes
se ponen de acuerdo por enunciar en coro una misma ley ”’. Promulgar una
norma o interpretar un personaje de comedia en el teatro requiere una previa
condicién de sociabilidad semejante a lo que se produce en los coros.

El titulo mismo de la obra, némoi (vopol), es sugestivo al respecto, pues
en griego hay una interesante homonimia: només (vouog) significa “distrito”,
“campo”, “provincia”, y némos (vopoc) quiere decir tanto “ley” como “canto”. En
efecto, este término se puede traducir al espanol de maneras diversas. En el
Diccionario manual griego, némos (vopoc) se traduce tanto como “uso, costumbre,
manera; orden, derecho, fundamento, regla, ley; maxima, opinién general”, y
como “modo musical, melodia, cancion”®. Se dice que en sana etimologia se
debe comenzar a partir del verbo. En griego antiguo encontramos el verbo nomizo
(vouilw), que quiere decir “tener por costumbre, someter a las costumbres, a
las leyes, estimar en, considerar como; pensar, juzgar’; némisma (VOULOUQX)
“regla, costumbre”; nomé (voun) “reparto, distribucién”, nomds (vouog) “parte,

® Citado segun Carl Sagan en Cosmos, p. 20.

Como anota Alfonso Flérez en Dialéctica del esclavo en Platéon: “Las leyes de obligatorio cumpli-
miento se expiden, pues, si bien no para esclavos, si para aquella parte servil de la naturaleza
humana. Pero en el didlogo Leyes en su conjunto la ley no se entiende principalmente en este
sentido coactivo y tiranico, sino en sentido persuasivo y libre...” (Florez, A., “Dialéctica del esclavo
en Platon”, p. 10).

"® Pabén, J.M., Diccionario manual griego. Griego cldsico-espariol, p. 412.
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division del territorio, provincia, region”; y némos (vopoc) “uso, costumbre,
opinion general, maxima; modo musical, aire, canto””.

En las Leyes parece recogerse esta multiple significacion de la palabra
némos (vopoc), cuando se dice que a través del canto se regulan los compor-
tamientos. Al respecto de esta terapia colectiva a través del canto, y de como
regular los comportamientos a través de las canciones y los ritmos en las
Leyes, anota Lucia Prauscello: “...choreia, un don divino, desempena un papel
socializador y educativo esencial al infundir en los individuos la experiencia de
una fisiologia ‘correcta’ del placer y el dolor (2.653c7-654a5, 2.664e2-665a6).
La actividad vocal y cinética ordenada se mostrara como un poderoso medio
para conectar las partes racionales e irracionales del alma, ayudando asi a los
humanos a experimentar la unidad divina y la armonia entre las percepciones,
las emociones y la razén. El ritmo (ouOuoc) y el orden (tééig) en el canto y la
danza representan la quintaesencia del vinculo ‘humano’ entre la percepcion
del placer y la creencia generada por esa percepcion: la capacidad del ritmo
para entrenar y condicionar nuestras futuras respuestas emocionales a un
determinado conjunto de actividades media entre la percepcion fisica y la doxa
que engendro. Al derivar el placer en el orden los humanos se vuelven divinos:
esta capacidad exclusivamente humana de percibir el placer en el orden (t&&w)
representa un camino innato hacia lo divino latente en nosotros: permite a la
humanidad imponer y efectuar el orden en un mundo de cambio. El acuerdo
corporal ritmico crea vinculos afectivos, una percepcion compartida de la vida y
del ‘tiempo social’ las actuaciones corales representan asi, a través de la natu-
raleza colectiva y social del ritmo, la forma mas genuina de ‘moral encarnada”®.

Los cantos, los coros y las palabras forman y afectan los comportamientos
de los ciudadanos. La manera genial que encontr6 Platon para volver efectiva
esta aguda observacion psicologica, fue escribir una obra teatral y filosofica
sobre la importancia de los buenos cantos, los buenos coros y las mejores
leyes para todos los habitantes de la pdlis, los lectores de todas las épocas, los
futuros estudiosos de la obra y los académicos de las generaciones venideras.

" Consulté tres diccionarios diferentes: Diccionario griego-castellano (1954); Diccionario griego-

castellano (1967); Dictionnaire Grec-Frangais (Bailly 2020, https:/ /bailly.app/).
8 Prauscello, L., Performing Citizenship in Plato’s Laws, p. 258. La traduccion es mia.
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4.1. Las canciones que escuchamos en la infancia son las que luego repetire-
mos en coro en la edad adulta

Y comprender que lo que debe reconocerse como dotado de
inteligencia es precisamente lo que hace siempre las mismas
cosas, segun las mismas reglas y de la misma manera. Tales

son los astros tan preciososos a la vista, que por su marcha
y movimiento arménico sobrepujan a todos los coros en
majestad y en magnificencia, y satisfacen al mismo tiempo
las necesidades de todos los animales.

Epinomis (982e¢)

El banquete privado era habitual en Atenas; en cambio, en Esparta y
Creta tenia un caracter mas publico y militar: eran las llamadas syssitia®’.
En el pasaje de Leyes, II, 666a-¢, el Ateniense hace énfasis en la necesidad de
regular el banquete y los coros publicos, pero no con el objetivo de prohibir la
embriaguez, sino para regular estas instituciones en el sentido en que sean mas
un rito musical alegre que una adusta celebracion militar. Aqui la situaciéon
dialogal cobra sentido, pues quien esta hablando es un ateniense, habituado
a beber vino en la ciudad, con amigos en banquetes privados, acostumbrado
a celebrar la vida en los simposios y asistir junto con los habitantes de la
ciudad a regulares concursos de teatro. No debe sorprender, entonces, que sea
el ateniense, el musical y elocuente, el que busca convencer a los dos dorios,
mas militares y parcos, de la necesidad de coros y cantos para regular el ritmo
de la vida de los ciudadanos.

Del vino se dice en las Leyes que es como un farmaco (gdoparov)
que revitaliza el alma y que anima a los ciudadanos a cantar®. En Leyes, I,
666b6, se equipara el vino con la droga y el medicamento. En el texto griego:
TOV OlvOV YAQHakoV (ton oinon phdrmakon), el “vino-farmaco”, el “vino-medicina”,

»83

el “vino-droga”® . El Ateniense primero se pregunta como se puede inducir a

81 Brisson, L., J.F. Pradeau (trads.), Les Lois: Livres I a VI, p. 335.

¥ Platon, Leyes, 11, 666a-¢.

Toda la tradicién cita tov olvov @aopakov (cf. Burnet, J. (ed.), Platonis Opera). Al respecto
apunta England: “me he aventurado a poner entre paréntesis ton oinon. Es una explicacion
marginal y natural del pharmakon... Traduciria: ‘el misterio y delicia de los hombres mayores que
él ha dado a la humanidad como un encanto contra la austeridad de la edad” (England, E.B., The
Laws of Plato, Manchester: Manchester University Press, v. I, 1921, p. 314). A quien le interese la
simbologia de los nimeros y las coincidencias mnemotécnicas, le podra llamar la atencién que se
hable del vino-farmaco justamente en el pasaje de II, 666b6, pues, curiosamente, la fermentacion
etilica implica la transformacion de la glucosa, de formula molecular C6H1206. De hecho, si
contamos las lineas en la edicién de Stephanus, encontramos Tov oivov @agpaicov (tén oinon phdr-
makon) en la linea 18 de la pagina 666. Estas 3 palabras (tov olvov @&opakov) estan compuestas
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los ciudadanos al canto. Desde el principio aclara que los menores no deben
embriagarse, pues no hay que llevar mucho fuego ni en el cuerpo ni en el alma
antes de hacer importantes labores. Hay que tener mas cuidado sobre todo
con los mas jovenes porque suelen ser los mas frenéticos. La edad minima
para consumir vino es de 18 anos. El Ateniense indica que se permite que los
jovenes gocen medidamente del vino, mas no en demasia, pues el vino es como
un fuego que no debe anadirse al fuego que tienen los jovenes de suyo.

Se permite que quienes asisten a las bebidas en comun gocen medida-
mente del vino desde los 30 anos, aunque el joven entre los 18 y los 30 afos
nunca debe beber el vino en demasia ni caer en una total embriaguez. Luego de
la cuarentena, después de una buena alimentaciéon en las comidas en comun,
se podra invocar a otros dioses al misterio®*. El extranjero pide que se convoque
a Dioniso porque fue él quien hizo una gran ofrenda a la humanidad, dandoles
el vino a los hombres para que sientan revitalizado el cuerpo y el alma. El vino
nos ayuda a perder la rigidez y las tensiones. El caracter del alma se relaja, y
cuando el caracter del alma esta relajado es mas moldeable. El individuo pierde
la verglienza, y como pierde la vergiienza se anima a cantar, sin miedo alguno,
y también a encantar.

Clinias esta de acuerdo y el Ateniense juega con las palabras, pues afirma
que este método para inducir a los ciudadanos a la musica no es vergonzoso,
lo que es gracioso porque el objetivo consiste en que pierdan la vergiienza y
asi canten mas tranquilos. Luego se habla sobre qué canciones cantaran. Se
establece que deben ser unas canciones que sean apropiadas. Se preguntan
luego cual seria la apropiada para hombres divinos, si acaso es la de los coros.
Clinias responde: “Nosotros, en todo caso, extranjero, y éstos no podriamos
entonar otra cancién que no fuera la que aprendimos en los coros cuando
nos habituamos a cantar”®. El Ateniense es consciente de esto, y responde:
“Es razonable; pues no os habéis familiarizado realmente con la cancién mas

hermosa”®®.

por 3, 5y 8 letras, similar a la sucesion de tres términos en una sucesion de Fibonnaci, donde el
tercer termino es el resultado de la suma de los dos anteriores.

8 Queremos hacer aqui una anotacién en cuanto al pasaje de 2.666b pues encontramos en la
traduccion espanola “que se goce de vino hasta los 30 anos” (p. 271, cursivas mias). ¢Es posible
que el sentido del pasaje indique “que gocen de un modo moderado desde la cuarentena”? Tal vez
los antiguos eran mas exactos que nosotros, y el Ateniense tal vez indica que se permite que gocen
del vino una vez que comienzan a andar en la cuarta década de la vida, a partir de la cuarentena;
es decir a partir de los 30 anos, y no hasta los 30 afios.

% Platon, Leyes, 11, 666d.

8 Ibid., 666d-e.
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Aqui queremos hacer una observaciéon importante: ¢por qué dice Clinias
“nosotros” y “éstos”? ¢Quiénes son “éstos”? Nunca se indica que los interlo-
cutores se encuentren acompanados en su peregrinacion por otro personaje
ni son interrumpidos nunca por ningun otro interlocutor. ¢Acaso las Leyes
fueron escritas con la intencién de ser leidas en silencio, en soledad o en voz
alta para una asamblea, representadas para un publico? ¢Se escribieron ciertos
pasajes de las Leyes con la intencion de ser representados como una obra de
teatro filosofica?

Creemos que cuando Clinias dice “éstos” se refiere realmente a nosotros,
es decir, a los futuros y silenciosos lectores de la obra. Y, si parte del dialogo
de las Leyes fue representado en escena, en la Academia, “éstos” se referia
al publico mismo que debia entonces encontrarse como un coro silencioso
escuchando a los tres ancianos dialogar. Es posible, entonces, que Clinias
se esté dirigiendo a nosotros desde el pasado remoto, y que en el pasaje de
II, 666d se esté haciendo una magica referencia a todos los futuros lectores y
espectadores de la obra. Como dijimos, los ancianos caminan solitarios y en
ningin momento llega un personaje diferente a interrumpir su peregrinacion.
El lector, o el espectador, es entonces como un silencioso cuarto companero de
camino que escucha atento el didlogo entre los ancianos mientras se cumple
su peregrinacion hacia Cnossos®’. Si ciertos pasajes de las Leyes se represen-
taron efectivamente como escenas de teatro, “éstos” se referia entonces a los
habitantes de la ciudad, a los académicos y espectadores de las Leyes como
obra de teatro representada; y, si asi es, el recurso debi6 haber sido espléndido,
pues es casi un monoélogo del Ateniense, pero en defensa de la importancia de
los coros publicos.

5. Desarrollo tipico de las legislaciones: presentar principios y luego excepciones

“Mas con frecuencia desagradan también a los hombres

las naturalezas cuando se les tornan nocivas, porque no

las consideran en si, sino que consideran su utilidad, como
aquellos animales cuya abundancia allané la soberbia de

los egipcios. Segun esto, podrian censurar también al Sol,
porque algunos malhechores o quienes no pagaban sus
deudas eran condenados por los jueces a ser puestos al Sol...
En efecto, ¢qué hay mas hermoso que un fuego en llamas

¥ En la tragedia no hay mas de tres actores, que son justamente los personajes de nuestro

dialogo. Puede haber mas personajes (encontramos obras con 10 o 12 personajes), pero actores
no puede haber sino 3.
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vivo y resplandeciente? ¢Qué mas 1til que él cuando calienta,
cura y cuece? Y sin embargo no hay nada mas molesto que

€l cuando quema. Uno mismo es pues el fuego que, aplicado
mal resulta ser nocivo, y, aplicado convenientemente, es muy
util, pues ¢quién hallara palabras suficientes para explicar
las utilidades que reporta en todo el mundo? No deben, por
consiguiente, prestarse oidos a quienes alaban en el fuego la
luz y vituperan el ardor, porque consideran no su naturaleza,
sino su propia comodidad o incomodidad. Estos tales quieren
ver y no quieren quemarse”

San Agustin, La Ciudad de Dios, XII, 4

Hay un desarrollo tipico de las legislaciones, como es el de primero
presentar principios para luego indicar excepciones. En los dos primeros libros
de las Leyes, el Ateniense sugiere ciertas normas necesarias para reglamentar
el consumo del vino y limitar sus potenciales efectos nocivos. Como la embria-
guez puede convertirse también en fuente de desmanes, el Ateniense propone
fijar unos limites, unos casos especificos en los cuales se prohibe el consumo
de vino. El primer criterio para juzgar el efecto de las bebidas en comun es la
alegria que proporcionan y la oportunidad para educar el alma y el cuerpo de
los ciudadanos, pues exponerse al placer es también una manera de formarse
en la templanza®®. Primero se habla sobre el potencial beneficio de los simpo-
sios para el alma colectiva y el alma individual. Nos dice el Ateniense que el
simposio despoja a los ciudadanos del temor, lo que les puede permitir conocer
su propia indole®.

Habiendo anotado, entonces, primero el principio general (el beneficio de
las bebidas en comun), el Ateniense luego indica, al final del libro II, los casos
excepcionales en los que el vino puede ser prohibido:

“AT.-Si una ciudad llega a utilizar seriamente, con leyes y orden, la
institucion recién mencionada, como si se practicara para alcanzar la
templanza, y, de la misma manera y por la misma razén, no evitara los
otros placeres, porque urde esta instituciéon para dominarlos, deben
utilizarse todas estas practicas de esta forma. Pero si, como en un juego,
llega a ser posible incluso que beba el que quisiere, cuando lo quisiere
y con quienes quisiere mientras practica cualquier otro tipo de costum-
bres, no votaria que esa ciudad o ese hombre deban utilizar alguna vez la
embriaguez, sino que todavia mas que a la abstinencia de los cretenses
y lacedemonios me sumaria a la costumbre de los cartagineses, que

% Platon, Leyes, I, 647c.
8 Ibid., 11, 652a.
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nunca nadie en campana pruebe esta bebida, sino que durante todo
el tiempo tomen agua y, ademas, que en la ciudad ninguna esclava ni
ningln esclavo la pruebe jamas, ni los magistrados durante el afio en
que ejercen su funcién, ni los timoneles, ni los jueces, mientras estén
en actividad, deben probar ni una gota de vino, ni el que quiera acudir
a ningun consejo digno de alguna mencién para dar su opinién, ni en
absoluto ningun dia, sino es por ejercicio corporal o por enfermedades, ni
tampoco de noche cuando un hombre o una mujer tengan la intencion de
engendrar ninos. Y también podrian decirse otras muchas ocasiones en
las que es correcto que los que poseen inteligencia y ley no tomen vino”®.

Los codigos juridicos muchas veces siguen esta presentacion tipica, la
de enunciar un principio para luego anotar las excepciones. En este caso, el
principio es la utilidad individual y colectiva de los simposios; las excepciones
son los casos particulares en los que no se recomienda la embriaguez, como el
caso del piloto que conduce una nave. Como dijimos, el que se promuevan las
bebidas en comun no significa anomia °!, pues hay toda una serie de disposi-
ciones que limitan y regulan la institucion del simposio.

Creemos que todas estas cuestiones son temas importantes que deben
tenerse en cuenta a la hora de interpretar el mensaje general sobre los farmacos
en las Leyesy en el corpus platénico. Si bien el mensaje del anénimo Ateniense
en las Leyes no es un mensaje anti-prohibicionista en el sentido contemporaneo,
es decir, liberal, individualista, si es en todo caso un mensaje a favor del buen
uso de los farmacos, mas no de su absoluta prohibicion.

5.1. Banquetes privados, farmacias sagradas y regulaciones legales: psicolo-
gia de los personajes del corpus

¢Tienden acaso los problemas y las polémicas en la filosofia a repetirse
una y otra vez? ¢Siempre se forman las mismas controversias con los mismos
argumentos, aunque dichos de manera distinta, pero en el fondo todos defen-
diendo posiciones tipicas, inevitables? ¢Hay en la filosofia un numero deter-
minado de posiciones y posturas éticas, epistemologicas, unos esquemas
inevitables del pensamiento que se repiten una y otra vez a través de las
generaciones? ¢Estan estos tipos de pensamiento relacionados con los tipos
psicolégicos de los individuos que los expresan?

% Ibid., 673e-674c.
°! La anomia es la ausencia de leyes y, segun el Diccionario de la lengua espanola, en su segundo
significado indica un trastorno del lenguaje que impide llamar las cosas por su nombre el Diccio-

nario de la lengua espanola, 23.a Edicion, En linea, https://www.rae).
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En el corpus platénico hay una aguda reflexion psicologica, plasmada
en los discursos que concuerdan con la personalidad del interlocutor que los
pronuncia. Es el fogoso Alcibiades quien hace un elogio, no del amor en si, sino
de su ser amado®; es el juvenil Calicles quien defiende la postura ética que
considera la felicidad como el hecho de satisfacer todos los deseos sin limite
alguno, y quien cree con vehemencia que la justicia es solo una convencion
urdida por los débiles para protegerse de los fuertes®; es el médico Eriximaco
quien expone el eros, el deseo, desde el punto de vista fisiologico, distinguiendo
lo sano de lo patologico®. Alcibiades habla entonces como un fogoso amante,
Calicles como un joven brioso y Eriximiaco como un médico -y suele ser la
labor del médico el distinguir lo sano de lo patolégico.

Como lo recuerda Flérez en Platén y Homero. Didlogo entre poesia y filo-
sofia: “en los dialogos intervienen interlocutores muy distintos, las escenografias
de los didlogos son asi mismo muy variadas. El lector advertido comienza a
entrever que todos estos aspectos de la construccion dramatica de los dialogos

no son irrelevantes para su interpretacion filosofica”®

. Cabe indagar, entonces,
si lo que se dice en el Fedro sobre la mania o en las Leyes sobre el vino puede
entenderse solo en relacion con el personaje y el momento en el que habla,
o si hay en el corpus platonico una recomendacion general acerca del uso de

farmacos.

5.2. Escenarios publicos y privados en los que transcurren los didlogos: Fedro
y Alcibiades

Sobre el personaje historico de Fedro y las acusaciones contra Alcibiades,
vamos a decir algunas palabras a continuacion, pues queremos enfatizar el
hecho de que, si bien hemos avanzado en las tecnologias de sintesis de farmacos
en los ultimos siglos, las polémicas politicas, juridicas y filoséficas de nuestra
época parecen en verdad muy similares a las que surgieron en la sociedad
griega en el siglo IV a.C. y que estan plasmadas en el corpus platonico, en el
Parisinus graecus del siglo IX d.C.

¢Hay acaso un mensaje unificado sobre los farmacos en el corpus
platonico? Recordemos que en el Fedro se habla deaguaxeia (Pharmakeia), de

92 Platéon, Banquete, 215a-218c.

Platon, Gorgias, 484a-e.
Platén, Banquete, 186a-b.
Florez, A., Platén y Homero. Didlogo entre filosofia y poesia, p. 40.
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Farmacia, como un ser divino®, y en las Leyes el anonimo extranjero Ateniense
defiende el consumo del vino para animar al canto a los ciudadanos adultos®.
Asi como en las Leyes el Ateniense proclama que el vino no es nocivo en si, y
protesta contra el relato comun, en el Fedro se dice que la mania no es una
patologia enviada por los dioses sino, al contrario, puede ser benéfica, pues
inspira a los poetas a componer sus obras: “Aquel, pues, que sin la locura de
las musas acude a las puertas de la poesia, persuadido de que, como por arte,
va a hacerse un verdadero poeta, lo sera imperfecto, y la obra que sea capaz
de crear, estando en su sano juicio, quedara eclipsada por la de los inspirados
y posesos. Todas estas cosas y muchas mas te puedo contar sobre las bellas
obras de los que se han hecho ‘maniaticos’ en manos de los dioses”®.

En su prosopografia del corpus platonico, The People of Plato, Debra Nails
anota sobre el personaje historico de Fedro y los rumores acera de una posible
profanacion de los misterios eleusinos: “En Platéon, Fedro esta estrechamente
vinculado a Eriximaco, que esta con €l en el grupo que rodea a Hipias en casa
de Calias IIl en +433/2, cuando Fedro habria sido un adolescente y Eriximaco
un adolescente de mediana a avanzada edad (Protdgoras 315c), y de nuevo en
casa de Agaton en 416 (Banquete; Fedro 268a, donde se menciona a Eriximaco
como amigo de Fedro)... (en cuanto al sacrilegio de 415) Fedro fue acusado por
el meticuloso Teucro de sacrilegio al profanar los misterios eleusinos (Andoc.
1.15) y huyo al exilio, tras lo cual sus posesiones fueron confiscadas y vendidas.
Que fue acusado esta especialmente bien atestiguado, pues hay tres fuentes
independientes”®.

Sobre las acusaciones contra Alcibiades y la mutilacion de los hermas,
conservamos el conocido relato de Tucidides: “Mientras estaban en esto,
los hermes de marmol que habia en la ciudad de Atenas (se trata de unos
bloques tallados de forma cuadrangular que, conforme a la costumbre local,
se encuentran en gran numero en las entradas de las casas particulares y
en los santuarios) sufrieron en su mayoria una mutilacién en el rostro en
el curso de una sola noche. Nadie conocia a los autores, pero éstos fueron
buscados a cargo del Estado con el ofrecimiento de grandes recompensas
por la delacion, y también se decreté que si alguien tenia conocimiento de

% Platén, Fedro, 229d.

" Platén, Leyes, I, 666.

o8 Platon, Fedro, 245a-c.

% Nails, D., The People of Plato: A Prosopography of Plato and other Socratics, p. 233. La traduc-
cion es mia.
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cualquier otro acto de impiedad, quienquiera que fuese, lo mismo ciudadano
que extranjero o esclavo, podia denunciarlo sin ningiin temor. Dieron mucha
importancia a este asunto, pues parecia que era un presagio para la expe-
dicion y al mismo tiempo daba la impresion de estar en conexién con una
conjura con vistas a una revoluciéon y al derrocamiento de la democracia.
Hubo entonces unas denuncias presentadas por algunos metecos y servi-
dores, no respecto a los hermes, sino sobre otras mutilaciones de estatuas
efectuadas anteriormente por jovenes en un momento de juerga y borrachera;
también denunciaron que en algunas casas se celebraban sacrilegas parodias
de los misterios. Y de estos hechos acusaban, entre otros, a Alcibiades”!.
Segun lo indican las fuentes, es bastante posible que durante el siglo IV
a.C., algunos jovenes atenienses hayan ido a Eleusis con la intencion de
robar las bebidas alucinégenas preparadas por las sacerdotisas, para luego
consumirlas junto a los amigos en banquetes privados durante la noche.
Michael A. Rinella, en Pharmakon: Plato, Drug Culture and Identity in Ancient
Athens, nos dice, sobre los escandalos del ano 415, “en los que miembros
de la aristocracia ateniense, muchos de los cuales circulaban en los mismos
circulos sociales que Socrates, se vieron implicados en dos actos de impiedad:
la mutilaciéon de los Hermes de la ciudad y las profanaciones de los Misterios
de Eleusis... Los Misterios de Eleusis, sostengo en este capitulo y de acuerdo
con Carl A. P. Ruck y otros, giraban en torno al uso de un pharmakon, uno
que se encuentra en la pocién que bebian los iniciados llamada el kykeon”'°!.
Si bien hemos avanzado en las sintesis quimicas y la comprension de la materia
y sus dinamismos, los problemas politicos, juridicos y filoséficos sobre la regu-
lacién de los farmacos parecen en verdad repetirse una y otra vez a lo largo
de las generaciones y épocas, si bien en cada época encontramos polémicas
particulares en funcion de los problemas puntuales contemporaneos.

6. Farmacopeas en las megaldpolis: el debate moderno sobre las triptaminas
y las feniletilaminas

“Miré a Bernard con expresion de éxtasis, pero de un éxtasis
en el cual no habia vestigios de agitacién o excitacion. Porque
estar excitado es todavia estar insatisfecho. Era el suyo

el éxtasis tranquilo de la perfeccion lograda, de la paz, no

190 Tucidides, Historia de la guerra del Peloponeso, 6.27, p. 132.
101 Rinella, M.A., Pharmakon: Plato, Drug Culture and Identity in Ancient Athens, p. XX-XXI. La
traduccion es mia.
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so6lo de la vacua y mera saciedad de la nada, sino de la vida
ponderada, de las energias en reposo, o en equilibrio”
Huxley, A., Un mundo feliz

Fen-etil-amina \fen-’eth-al-a-,men\ n. [fenil fr. F. phéne, fr.
Gk. phainein, mostrar (por su presencia en el gas iluminador) +
etilo ( + yl) + amina fr. NL amoniaco] 1: Compuesto natural que

se encuentra tanto en el reino animal como en el vegetal. Es

un componente endoégeno del cerebro humano. 2: Cualquiera
de una serie de compuestos que contienen el esqueleto de la
fenetilamina y estan modificados por constituyentes quimicos
en posiciones apropiadas de la molécula'®?

Shulgin A., y A. Shulgin, PhIKAL: A Chemical Love Story

¢Es posible, deseable, imaginar una sociedad sin farmacos, sin cantos,
sin coros? Evidentemente no habia que esperar a que el doctor Alexander
Shulgin sintetizara la MDMA ni que el doctor Albert Hofmann extrajera en un
laboratorio la psilocibina de los hongos psilocibos para que la humanidad cono-
ciera filtros embriagantes, afrodisiacos o que estimularan el sistema nervioso'%.
Es antigua y arcaica la accion de ritualizar el consumo de bebidas embriagantes
en celebraciones colectivas con musica, coros y danzas. Entendemos que estas
celebraciones sean encauzadas, ritualizadas, como medida de proteccion ante
los eventuales desbordes y desmanes que pueden provocar las sustancias

alucinégenas, pues estas alteran temporalmente los estados de conciencia del

192 1,6 cito segun la version en linea: Phenethylamines I Have Known And Loved: A Chemical Love

Story By Alexander and Ann Shulgin (https://www.erowid.org/library/books_online/pihkal/
pihkal.shtml). El libro es objeto de censura en los Estados Unidos visto que contiene las formulas
quimicas para producir 2C-B- y MDMA.

193 Sobre la polémica médico-legal acerca de estas sustancias, Escohotado, en Historia general de
las drogas, senala lo siguiente: “Disuadido de antemano por las autoridades sanitarias, acadé-
micas y policiales, el estamento médico s6lo comenz6 a utilizar psiquedélicos alternativos hacia
mediados de los afnos setenta, y diez afilos mas tarde apenas uno de ellos —la MDMA— comen-
zaba a adquirir cierto prestigio terapéutico. Algunas de estas sustancias, como la MDA, la DMA
(dimetoxianfetamina) y la peligrosa DOB (dimetoxibromoanfetamina), habian aparecido ya en el
mercado negro y estaban pendientes de prohibicién internacional, mientras la MDMA era usada
por varios terapeutas y podia aspirar a cierto estatuto de respetabilidad. L. Grinspoon, profesor
de psiquiatria en Harvard, mantuvo y mantiene que ‘ayuda a la gente a ponerse en relaciéon con
sentimientos habitualmente no disponibles’, y R. Ingrasci, profesor de Cambridge, que uso6 la
droga con mas de quinientos pacientes, la consideraba util sobre todo para ‘curar el miedo’. Uno
de los pocos profesionales que habia publicado sobre la sustancia, el psiquiatra G. Greer, definié
la terapia con ella como ‘modo de explorar sentimientos sin alterar percepciones’, sugiriendo que
‘facilita una comunicaciéon mas directa entre personas reunidas por algun vinculo’. A su juicio,
una de las consecuencias inmediatas de la MDMA es incrementar la propia estima, y uno de sus
mejores campos de accion el de ‘parejas que se quieren conocer a si mismas para desarrollar
su personalidad’, sin restringir la administraciéon a casos patolégicos” (Escohotado, A., Historia
general de las drogas p. 570).
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individuo. No habia tampoco que esperar a que las comunidades humanas
descubrieran el vino o el kykedn para que se generaran en el cuerpo liberaciones
de psilocina, endorfinas o dopaminas. De alguna manera, lo que producen los
farmacos alucinogenos es la liberacion de algo que ya se encuentra al interior
del individuo. Y, si bien modifican los comportamientos individuales, en todo
caso se trata de comportamientos que ya se encuentran en potencia, latentes.

6.1. sQué es el vino, qué es el kykeon?

Aunque parezca una pregunta sencilla, pues estamos acostumbrados
a entender por vino el producto de la fermentaciéon (un alcohol de 13 grados),
debemos senalar que cuando se habla de vino en los textos antiguos es posible
que la misma palabra refiera a bebidas muy diferentes, pues muchas veces con
una sola copa el protagonista se embriaga o enloquece, como sucede con la
bebida de Circe °Y, lo que da a entender que es muy posible que muchas veces no
se tratara solo de alcohol, de etanol, sino de bebidas a las que se les mezclaban
potentes alucinégenos. M.A. Rinella, en su obra Pharmakon: Plato, Drug Culture
and Identity in Ancient Athens, examina la tecnologia de la elaboracion del vino
en el mundo antiguo, y sugiere igualmente que “los vinos antiguos se infundian
con una amplia variedad de sustancias solubles en alcohol, muchas de las cuales
tenian sus propios efectos embriagadores”'®®. Por otra parte, hay que tener en
mente que en los banquetes privados era usual que el anfitrion, el maestro de
banquetes, el llamado simposiarca, no solo dirigiera la reunién amistosa, sino
que también se ocupara de preparar el vino para los comensales.

6.2. Kykeon, farmacias sagradas y democratizacién de las bebidas embriagantes

Se dice que en Eleusis se encontraba el telesterion, el lugar donde se
guardaban los objetos sagrados, ta hierd. Es posible que dentro de los objetos
sagrados se encontraran farmacos o filtros preparados por sacerdotes, y usados
como embriagantes o psicotropicos en las ceremonias rituales. Se rumora que
hubo un robo de estos objetos sagrados y que los jovenes aristécratas atenienses
iban a Eleusis, los hurtaban de los templos y los consumian en los banquetes
privados dentro de los muros de la ciudad. En la obra El camino a Eleusis,
el doctor Albert Hofmann, Carl Ruck y Robert Wasson indagan acerca de los

104 Homero, Odisea, X, vv. 234-236, p. 196.
195 Rinella, M.A., Pharmakon: Plato, Drug Culture and Identity in Ancient Athens, p. XVIIL. La
traduccion es mia.
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posibles farmacos que se pudieron haber consumido durante las ceremonias
sagradas eleusinas.

La tesis principal es que ciertos tipos de vino en la Grecia antigua no
solo contenian alcohol, sino posiblemente otras sustancias alucinégenas. Se
cree que, muchas veces, cuando se habla del vino en los textos antiguos, en
realidad se hace referencia a bebidas preparadas de forma diferente, y es muy
posible que las bebidas entedgenas que se usaban en las ceremonias sagradas
de Eleusis fueran preparaciones a base de cebada de trigo'®® . En palabras de
los autores: “A manera de resumen, en el segundo capitulo el doctor Albert
Hofmann propuso dos hipotesis sobre la preparacion de un kykeon psicoactivo.
La primera afirmaba que el cornezuelo comun, Claviceps purpurea —un hongo
parasitario que habitualmente infesta la cebada y otros cereales—, podria haber
sido utilizado primero mediante la extraccion del hongo por via liquida para
asi separar la fraccion de alcaloide téxico del elemento psicoactivo propuesto,
la ergonovina. La segunda hipoétesis afirmaba que el Claviceps paspali, otro
cornezuelo silvestre, también podria haber sido utilizado. Lo atractivo de la
segunda hipétesis era que los agentes psicoactivos que proponia, la ergina
y la hidroxietilamida del acido lisérgico, alcaloides principales del C. paspali,
son exactamente los mismos agentes contenidos en el ololiuhqui, uno de los
célebres agentes psicoactivos utilizados por los chamanes de América Central
desde tiempo de los aztecas. Este mismo hongo del cornezuelo silvestre tenia
una ventaja sobre el C. purpurea: no contenia ninguna de sus ergopeptinas
alcaloides toxicas. Por supuesto, estos alcaloides fueron los responsables de
los brotes esporadicos de ergotismo en la Europa medieval y renacentista, e
incluso durante el siglo XX... A nuestro parecer mostramos que el Claviceps
purpurea constituye el candidato ingrediente mas idéneo para el kykeon. La
respuesta mas sencilla seria que los sacerdotes griegos descubrieron la forma
de transformar los suministros naturales de C. purpurea: es posible que encon-
traran un proceso tecnolégicamente simple para modificar el espectro alcaloidal
del cornezuelo, lo que convertiria a los alcaloides toxicos de ergopeptina en las
mucho mas simples amidas de acido lisérgico, entre las que se cuentan otras
de tipo psicoactivo como la ergina y la LSD”'%7.

19 Cf. la celebracion y fiesta del pan acimo (Levitico, 23, 6); cf. el pan reservado solo para sacer-

dotes en el Templo (Mateo, 12, 1-8); cf. la parabola de la levadura: “Jesus les dijo otra parabola: ‘El
Reino de los Cielos es semejante a la levadura que tom6 una mujer y la mezclé con tres medidas
de harina, hasta que fermenté todo™ (Mateo, 13, 33); cf. la ensenanza de Jesus respecto a la leva-
dura (= doctrina) de los fariseos y saduceos (Mateo, 16, 5-12).

7 Hofmann, A., y otros, El camino a Eleusis: una solucién al enigma de los misterios, pp. 128-130.
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¢Es posible que la ingesta de sustancias psicodélicas haya favorecido o
inducido sentimientos religiosos o capacidades artisticas en el hombre? Todos
sabemos que las farmacias comienzan en las cocinas, y que de alguna manera
todos somos lo que comemos, pues no intelige ni siente igual una persona con
insomnio y hambre que alguien descansado y bien alimentado. Es curioso, en
todo caso, que ciertos procesos patologicos parezcan similares, desde el punto
de vista fisiologico, a los procesos mas sofisticados de los que es capaz el orga-
nismo. Como indica el médico Javier Alvarez en su obra Extasis sin fe: “[En las]
crisis epilépticas parciales la activacion neuronal afecta tan solo a una porciéon
limitada de la corteza cerebral. En esos ataques parciales, como expresion de
la hipersincronia, podemos encontrarnos con cualquier tipo de produccion
psiquica, pues ello depende exclusivamente de cual sea la zona cerebral afectada:
alucinaciones visuales en los ataques del l6bulo temporal, manifestaciones de
g0zo o pena intensa cuando el que descarga es el sistema limbico, etc. ... ¢Por
qué determinadas neuronas de ciertas areas cerebrales estan intrinsecamente
preparadas para funcionar con encendidos epileptiformes?... ¢Como es posible
que el aprendizaje, funcion indispensable para la supervivencia del individuo y de
la especie, se encuentre asociado al funcionamiento epiléptico de nuestro cerebro
de manera tan estrecha que todo lleva a pensar que ambas actividades consti-
tuyen las dos diferentes caras de un tinico proceso?... Y aunque en apariencia
muy diferentes de las viejas catedrales goticas, ¢no cabe decir lo mismo de las
modernas discotecas de nuestros dias? ¢No son locales igualmente pensados
para producir hiperia? :No estan, acaso, proyectados para que el sujeto experi-
mente el efecto hiperizante de las diversas estimulaciones ritmicas que en ella se
producen, ya sean las acusticas de la musica, ya las luminosas de las luces de
destello, ya las propioceptivas de la danza, a las que habria que sumar todavia
el efecto hiperizante de las drogas que alli se consumen?”'%®

Si bien hemos podido avanzar en una mejor comprension quimica de
la materia y de su dinamismo, como se puede observar en la evolucion de
los manuscritos médicos y botanicos de los primeros siglos hasta las exactas
anotaciones y sintesis realizadas por los doctores A. Shulgin y A. Hofmann en
nuestra época, los principales problemas politicos, juridicos y filosé6ficos de
aquella parecen en verdad bastante similares a los expresados en el codex del
siglo IX que referimos —es decir, el Parisinus Graecus 1807-, donde se encuen-
tran la Republica y las Leyes de Platon.

198 Alvarez, J., Extasis sin fe, pp. 112-158.
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Conclusion: el mensaje sobre la regulacion de los farmacos en las Leyes y en
otros pasajes del corpus platénico

¢Es idéntico el mensaje acerca de los farmacos en Fedro, Banquete,
Republica y Leyes? ¢Hay que tomar en consideracion el personaje que esta
hablando, y en qué momento esta hablando, para descifrar el mensaje unifi-
cado sobre los farmacos en el corpus platéonico? M. Rinella trata estos temas a
profundidad en su obra Pharmakon: Plato, Drug Culture and Identity in Ancient
Athens, en la que indica que: “En primer lugar, Platon se dirige también a la
posteridad, a una audiencia que acudira a sus palabras después de que él
haya desaparecido de la escena y ya no pueda defenderlas y argumentar por si
mismo... (pharmakon) esta palabra se traduce comunmente como ‘remedio’ o
‘veneno’, pero en realidad era un significante para muchas otras cosas que no
encajan facilmente en ese binario, y que invocan de un modo u otro los poderes
de alteracion de la percepcion de la intoxicacién, como ‘perfume’, ‘pigmento’,
‘amuleto magico’, filtro’ o ‘talisman’y ‘droga recreativa’... Pocos trabajos han
situado el empleo de este término por parte de Platon en el rico detalle del
antiguo contexto histérico griego, donde médicos, parteras, magos, pintores,
retoricos y otros mas reivindicaban que sus poderes se derivaban de lo que se
asemejaba al pharmakon... Uno de estos desarrollos, sostengo, involucré las
dificultades que giran en torno al tema de la intoxicacién (a), especialmente en
lo que se refiere a la problematica mas amplia de la pérdida de identidad debido
a los estados psicologicos de éxtasis (b)”!%°.

¢Como entender, entonces, el mensaje del anénimo extranjero Ateniense
con respecto al farmaco y al banquete en las Leyes? ¢Se dirige el Ateniense
solo a espartanos y cretenses, o se encuentra también en su discurso un
mensaje ecumeénico? En este sentido, concordamos con Rinella cuando afirma:
“La instituciéon de la ‘bebida regulada’ en las Leyes es una construcciéon tan
utépica como cualquiera que se encuentre en el estado ideal de la Reptblica
o en el relato desinfectado del simposio en el Banquete... Es posible situar a
Platén en una tradiciéon ‘mayoritariamente procedente de los sectores mas o
menos comprometidos con la laconizacion de la sociedad ateniense’, que veia
la intoxicacion, especialmente la que se producia en el simposio aristocratico,
como una amenaza de pérdida de identidad y una fuente primaria de arro-
gancia; esta tradicion miraba con nostalgia el éxito de la syssitia espartana
‘para evitar las tensiones sociales, las perturbaciones y la inmovilidad’... Platon

1% Rinella, M.A., Pharmakon: Plato, Drug Culture and Identity in Ancient Athens, pp. XVI-XVIL.
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subsume el lenguaje, el ritual y la experiencia extatica de intoxicacion (methe)
que se encuentra en el Banquete dentro de sus planes para un nuevo sistema
de educacion (paideia) de la misma manera que subsume el lenguaje, el ritual
y la experiencia extatica de los Misterios de Eleusis... El punto de vista sobre
la intoxicacion en las Leyes no esta, pues, tan lejos del Banquete como podria
pensarse. La experiencia del éxtasis se racionaliza y el vino se convierte en una
especie de remedio para la rigidez mental”!'°.

Por otro lado, debemos confesar que es dificil descifrar un mensaje unifi-
cado y claro en el corpus platénico sobre los farmacos, pues, como dijimos,
encontramos escenas y discursos disimiles. Hay dialogos que transcurren de
dia, fuera de los muros de la ciudad, como el Fedro; otros, que transcurren en
Atenas, dentro de los muros de la ciudad, en privado y en la noche, como el
Bangquete, con sus multiples imagenes y discursos sobre el amor erético. De la
misma manera, nos parece importante subrayar que el didlogo Leyes tiene un
caracter diurno, y transcurre en la isla de Creta a lo largo del dia mas luminoso
del afio, el solsticio de verano; y en esto contrasta con el caracter nocturno de
la Reptblica, esa profunda conversacion sobre la justicia que transcurre en
una sola noche cerca al Pireo, en un escenario privado, en casa de Céfalo, un
anciano y acomodado comerciante de escudos. Aunque tanto en la Republica
como en las Leyes se tratan temas capitales de la pélis y la vida en comunidad,
hay divergencias notorias entre ambos dialogos, como la diferencia entre lo que
le es permitido a los guardianes y lo que le es permitido a los habitantes de
Magnesia. Sin embargo, es de fundamental importancia observar que en ambos
dialogos se involucra al futuro lector, a todo joven y a todo joven espectador de
la obra, aun a siglos de distancia, pues se busca, a través del dialogo escrito,
fomentar una educacién psicosomatica para todos los habitantes de la pélisy
hacernos participes a todos de la construccion de la ciudad.

Es notorio también que el Banquete y la Reptiblica transcurran en un
ambito privado, nocturno, mientras que las Leyes transcurran durante el dia.
Cecil Maurice Bowra anotaba en su Introduccién a la literatura griega que, silos
personajes de la épica son reyes y dioses, los personajes de la literatura poste-

rior seran aristécratas en ambitos privados'!!

. Esta diferencia entre lo privado
y lo publico es una caracteristica ateniense, no espartana; pues la imagen que

las fuentes nos han dejado de Esparta es la de una comunidad en la que los

"9 Ibid., pp. 59-63.

"' Bowra, C.M., Introduccién a la literatura griega.
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ciudadanos se fundian en un estado totalitario: todo tenia un caracter publico,
y se dejaba muy poco espacio para la vida en privado o para los caprichos y
gustos del individuo. A la vez se centraba Esparta en su poderio militar, y no
eran habituales, como silo eran en Atenas, los concursos de teatro y las fiestas
en honor a las musas y a Dioniso. Esta caracteristica tipicamente ateniense, la
de diferenciar lo privado de lo publico, es visible en los escenarios en los que
transcurren los dialogos: como dijimos, la Reptiblica transcurre en la noche, en
casa de Céfalo; en cambio, el dialogo las Leyes es un dialogo diurno, y no solo
diurno, sino que se dice claramente que se encuentran en el dia mas luminoso
del afio, peregrinando a Cnossos durante el solsticio de verano.

Esta claridad luminosa en la escenificacion del didlogo Leyes se puede
tal vez asociar al hecho de que las leyes, como sabemos, son publicas y de
conocimiento de todos, de facil acceso y en principio nadie puede invocar su
desconocimiento de la ley para justificar su no acatamiento. Las leyes tienen
que ser, por decirlo de algiin modo, siempre diurnas; es decir, claras, evidentes,
razonables, y creemos que esto esta plasmado en la situacion del dialogo, pues
las Leyes transcurren durante el dia mas luminoso, el solsticio de verano.

Un lector moderno puede interpretar que el tema de la Reptblica, el de
la justicia, debe ser tratado de noche y en privado, porque el tema mismo es
dificil: no es claro, requiere un analisis intenso y agudo, y se da luego de la
confrontaciéon de varias posturas; mientras que las leyes tienen que ser por
definiciéon publicas y claras. La discusion sobre la virtud y la justicia es una
discusion ardua: hay que participar por invitacién, es una conversacion tipi-
camente nocturna, lo que le confiere también un caracter onirico: “me estas
contando -dijo— mi propio sueno”!'?; a diferencia de la constitucion y de las
leyes, que son diurnas, conscientes, y se imponen a todos porque sin ellas no es
posible la vida en comunidad. Se forma asi un continuo noche-dia en la discu-
sién sobre la justicia y las leyes, lo que es ain mas patente en el manuscrito
de referencia, pues en €l los didlogos no se encuentran divididos en tomos, y
la Republica, dialogo nocturno sobre la justicia, precede a las Leyes, dialogo
diurno sobre la mejor legislacion para la futura colonia de Magnesia.

Las discusiones sobre la justicia y las leyes requieren condiciones dife-
rentes, y esto esta plasmado en las diferentes situaciones en las que transcurren
estos dos grandes dialogos donde Platon trata los temas fundamentales de la
polis. Si los seres humanos fueran totalmente virtuosos, no se necesitarian

"2 Platén, Republica, VIII, 563d.
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leyes; y es por esto que las legislaciones deben ser escritas, claras, publicas,
luminosas y razonables: es el caracter diurno de las Leyes. La virtud y la
justicia son, en cambio, temas nocturnos de discusion filoséfica, de simposio,
como el Banquete, ese dialogo sobre el amor que transcurre —como es propio
del erotismo— de noche y en privado.

Para utilizar una imagen, digamos que la ley es la cara visible y la justicia
la cara oculta que debe observarse con cuidado. Como Jano Bifronte, debemos
observar a ambos lados a la vez; hacia lo alto la justicia y hacia lo terreno la
legislacion, para seguir en la constante busqueda de las mejores leyes.

Recibido: 06/10/2021
Aceptado: 10/02/2023

Bibliografia

Alline, H., Histoire du texte de Platon, en: Velasquez, O., Propuestas para una nueva ediciéon
critica del Timeo de Platén: criterios para el ordenamiento del material manuscrito
y fijacién del texto y sus fuentes, Santiago de Chile: Universidad de Chile, 2007.

Altman, W.H.F, “Why Plato wrote Epinomis?”, en: Polis, v. XIX, 1 (2012), pp. 84-107.

Altman, W.H.F., The Guardians on Trial. The Reading Order of Plato’s Dialogues from
Euthyphro to Phaedo, Lanham: Lexington Books, 2016.

Alvarez, J., Extasis sin fe, Madrid, Trotta, 2000.

Biblia de Jerusalén, Bilbao: Desclée de Brouwer, 1998.

Bibliothéque Nationale de France. Archives et manuscrits. Grec 1807, (https://archive-
setmanuscrits.bnf.fr/ark: /12148 /cc19975p), 2023.

Bowra, C.M., Introduccién a la literatura griega, Madrid: Guadarrama, 1968.

Brisson, L. y J.F. Pradeau (trads.), Timée, Critias, Paris: Flammarion, 2001.

Brisson, L. y J.F. Pradeau (trads.), Les Lois: Livres I a VI, Paris: Flammarion, 2006.

Burnet, J. (ed.), Platonis Opera, Oxford: Oxford University Press, 1905.

De Azcarate, P. (ed.)., Obras completas de Platén, Madrid: Medina y Navarro, v. XI, 1872.

Diccionario de la lengua espariola, 23a edicion, Madrid: Real Academia Espanola, 2014.

DigiVatLib, (https://digi.vatlib.it/view/MSS_Vat.gr.1).

England, E.B., The Laws of Plato, Manchester: Manchester University Press, v. I, 1921.

Escohotado, A., Historia general de las drogas, Madrid: Espasa, 1998.

Filon de Alejandria, Obras Completas Vol. II, Madrid: Trotta, 2009.

Florez, A., Platéon y Homero. Didlogo entre filosofia y poesia, Bogota: Pontificia Universidad
Javeriana, 2019. https://doi.org/10.2307/j.ctvkwnp94

Florez, A., Dialéctica del esclavo en las Leyes de Platén, en: Estudios de Filosofia, 63
(2021), pp. 5-23. https://doi.org/10.17533 /udea.ef.n63a01

Heroddoto, Historia. I- II, Schrader, C. (trad.), Madrid: Gredos, 1977.

Heroddoto, Historia. III- IV, Schrader, C. (trad.), Madrid: Gredos, 1977.

ARETE Revista de Filosofia, v. XXXV, 1, 2023 / e-ISSN 2223-3741



La regulacién de los farmacos en las Leyes de Platon

Hesiodo, Trabajos y dias, Pérez Jiménez, A. y A. Martinez Diaz (trads.), Madrid: Gredos,
1983.

Hipécrates, Tratados hipocrdticos, Garcia Gual, C. (trad.), Madrid: Gredos, 1987.

Hofmann, A., y otros, El camino a Eleusis: una solucién al enigma de los misterios, Garrido
F.y D. Pefa (trads.), México D.F.: Fondo de Cultura Econémica, 2013.

Homero, Odisea, Pabén, J.M. (trad), Madrid: Gredos, 2014.

Huxley, A., Un mundo feliz, Barcelona: Random House, 2017.

Jaeger, W., Paideia: los ideales de la cultura griega, Xirau, J. y W. Roces (trads.), México
D.F.: Fondo de Cultura Econémica, 1971.

Levi, P., Grecia: Cuna de Occidente, Barceona: Circulo de lectores, 1989.

Mendizabal, R., Diccionario griego-espariol ilustrado, Madrid: Razén y Fé, 1959.

Ovidio, Metamorfosis, Pérez Vega, A. (trad.), Barcelona: Bruguera, 1983.

Pabén, J.M., Diccionario manual griego. Griego cldsico-esparniol, Madrid: Vox, 1967.

Pangle, T.L. (trad.), The Laws of Plato, Chicago: The University of Chicago Press, 1980.

Platon, Didlogos II: Gorgias, Menéxeno, Eutidemo, Mendn, Crdtilo, Calonge Ruiz, J. y otros
(trads.), Madrid: Biblioteca Clasica Gredos, 1987.

Platén, Didlogos III: Fedoén, Banquete, Fedro, Garcia Gual, C. y otros (trads.), Madrid:
Biblioteca Clasica Gredos, 1988.

Platén, Didlogos VII: Clitofonte, Minos, Zaragoza, J. y P. Gémez Cardé (trad.), Madrid:
Biblioteca Clasica Gredos, 1992.

Platén, Didlogos, VIII-IX: Leyes, Lisi, F. (trad.), Madrid: Biblioteca Clasica Gredos, 1999.

Platén, Republica, Madrid: Centro de Estudios Politicos y Constitucionales, 2006.

Prauscello, L., Performing Citizenship in Plato’s Laws, Cambridge: Cambridge University
Press, 2014.

Reale, G., Platon. En busqueda de la sabiduria secreta, Barcelona, Herder, 2001. https://
doi.org/10.18356/813f49c9-es

Rinella, M.A., Pharmakon: Plato, Drug Culture and Identity in Ancient Athens, Lanham:
Lexington Books.

Saffrey, H.D., “Nouvelles observations sur le Manuscrit Parisinus Graecus 1807”, en:
Joyal, M. (ed.), Studies in Plato and the Platonic Tradition. Essays presented to
John Whittaker, Nueva York: Routledge, 2017.

Sagan, C., Cosmos, Barcelona: Planeta, 2001.

San Agustin, La Ciudad de Dios, Madrid: Biblioteca de Autores Cristianos, v. XVI, 1946.

Scrofani, F., “Les dialogues apocryphes comme exégeses des dialogues authentiques?
Une lecture de I’Hipparque a la lumiére du Minos”, en: Etudes Platoniciennes, v.
XVI (2021). https://doi.org/10.4000/etudesplatoniciennes.2125

Shulgin A., y A. Shulgin, PhIKAL: A Chemical Love Story, Berkeley: Transform Press, 1991.

Teofrasto, Historia de las plantas, Diaz-Regafion Pérez, J.M. (trad.), Madrid: Gredos, 2008.

157

Tucidides, Historia de la guerra del Peloponeso, Torres Esbarranch, J.J. (trad.), Madrid:
Gredos, 2008.» (La armonia de los mundos) de J. Kepler, Linz,1619.

ARETE Revista de Filosofia, v. XXXV, 1, 2023 / e-ISSN 2223-3741



