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Fasciolosis hepática 
en ganado equino:
A propósito de un caso

NÚMERO  27. SEPTIEMBRE  2022

En este artículo se describe el hallazgo de huevos 
de Fasciola hepatica en una muestra de heces de 
ganado mular, como consecuencia del programa 
de desparasitación anual que tienen establecido 
las distintas ADSs. La importancia de este hallazgo 
radica en el escaso número de équidos que se 
presentan como hospedadores definitivos de 
este parásito, pudiendo dar lugar a enfermedad 
hepática difícil de diagnosticar. 
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Introducción
La fasciolosis es una de las para-
sitosis más difundidas e impor-
tantes del ganado, la cual no so-
lo afecta la salud de los animales, 
sino que también es considera-
da zoonósica. Aunque el térmi-
no incluye todas las infecciones 
causadas por especies del géne-
ro Fasciola, en nuestras latitudes 
Fasciola hepatica (Linnaeus, 1758) 
es la más importante. Esta enfer-
medad conlleva un proceso infla-
matorio del hígado que, con fre-
cuencia, se cronifica y suele estar 
acompañado de trastornos nu-
tritivos (Cordero del Campillo, 
1990).  

Los vermes adultos se localizan 
en los conductos biliares de nu-
merosos mamíferos, aunque se 
consideran más adecuados los 
rumiantes, tanto domésticos co-
mo silvestres. En España se ha 
encontrado F. hepatica parasitan-
do ovejas, cabras, vacas, gamos, 
asnos, caballos, cerdos, jabalíes, 
conejos, liebres y humanos. Es-
tos últimos se infectan cuando 
consumen berros y otros vegeta-
les crudos contaminados con me-
tacercarias, o al beber agua con-
taminada con dichas formas; sin 
embargo, el humano es un hospe-
dador que no suele contribuir al 
ciclo de vida del parásito (Mas-
Coma et al., 2018). La receptivi-
dad de los hospedadores definiti-
vos es variable, clasificándose és-
tos en tres grupos: en el primero 
se incluyen los que reaccionan rá-
pidamente frente al parásito, evi-
tando su desarrollo, como el cer-
do, jabalí, perro, gato o criceto; en 
el segundo, se incluyen los bovi-
nos, equinos y personas, que re-
accionan con retraso ante el pro-
ceso ya implantado en el hígado; 
y en último lugar, los mamíferos 
más receptivos, en los que existe 
alta productividad parasitaria y 

Adulto pequeños estróngilos (Imagen cedida por el Dr. Sánchez Murillo)

Fasciola al microscopio

, 
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una  marcada patogenicidad (ovi-
nos, caprinos y lagomorfos) (Cor-
dero del Campillo et al., 1999).

El ganado equino pasta con fre-
cuencia en los mismos sitios que 
los rumiantes y el resto de gana-
do, pudiendo verse afectado por 
este trematodo hepático, cuyo 
hospedador intermediario son 
moluscos dulceacuícolas de la fa-
milia Lymnaeidae. Los signos clí-
nicos incluyen bajo rendimiento, 
fatiga, diarrea, falta de apetito e 
ictericia. Es importante evaluar 
los animales con enfermedad he-
pática para descartar la presencia 
de Fasciola. La edad y la prolonga-
da estancia de los equinos en zo-
nas endémicas podría hacer que 
esta parasitosis tienda a la croni-
cidad. Los hábitos de alimenta-
ción, como así también los inade-
cuados manejos antiparasitarios, 
favorecerían la persistencia de la 
enfermedad (Howell et al., 2019).

Descripción del caso
El caso que nos ocupa se produjo 
en una de las fincas pertenecien-
tes a la ADS Santa Ana del tér-
mino de Jerez de los Caballeros, 
ubicada en una zona de regadíos 
de Valuengo (pedanía de Jerez de 
los Caballeros), perteneciente a la 
provincia de Badajoz (comunidad 
autónoma de Extremadura). Esta 
pedanía se sitúa al sur de Jerez 
de los Caballeros por la carretera 
N-435, junto a la desembocadura 
del arroyo Brovales en el río Ardi-
la. Es el embalse de Valuengo, que 
recoge las aguas del río Ardila, el 
que posibilita el riego de las par-
celas. Por esa razón, se trata de 
una finca de regadío donde pas-
tan diversas especies de ganado. 
Se tomaron muestras de vacuno, 
porcino y mular, que son las es-
pecies presentes en esta explota-
ción. 

Huevo de Fasciola (Imagen cedida por el Dr. Sánchez Murillo)

Huevo de Fasciola embrionado (Imagen cedida por el Dr. Sánchez Murillo)
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Estas muestras se recolectan todos los años en ex-
plotaciones de la ADS en cumplimiento de los pro-
gramas sanitarios establecidos por el Servicio de 
Sanidad Animal de la Junta de Extremadura.

A tenor de los resultados laboratoriales, el veteri-
nario de explotación procedió a la correspondien-
te exploración del animal, el cual se encontraba 
en buen estado de carnes, no edemas, mucosas 
sonrosadas y sin ninguna sintomatología que hi-
ciera sospechar de daño hepático. Se recomendó 
tratamiento de desparasitación.

Material y métodos
La toma de muestras de heces se hizo directamen-
te de la ampolla rectal, siendo depositado su con-
tenido en un envase herméticamente cerrado e 
identificado, que fue enviado inmediatamente al 
laboratorio.

Para el recuento del número de huevos de parási-
tos por gramo de heces (hpg) se utilizó la técni-
ca de McMaster. En el coprocultivo, las heces se 
mantuvieron en un medio imitando las condicio-
nes medioambientales naturales para provocar la 
embriogénesis, eclosión doble muda hasta alcan-
zar el estadio de larva 3. Así, las muestras se depo-
sitaron en placas de Petri adicionando agua tem-

Ciclo de vida de Fasciola hepatica

L-III Cyathostominae 
(Imagen cedida por el Dr. Sánchez Murillo)
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plada para proporcionarles hu-
medad suficiente. Se incubaron 
en estufa a 25-27 ºC con una hu-
medad del 80 % durante 7 días. 
Diariamente se controló la hu-
medad y la oxigenación. Una vez 
transcurrido este tiempo, las he-
ces se colocaron en el aparato de 
Baerman para el aislamiento de 
las larvas y su posterior identifi-
cación, previa tinción con lugol.

Resultados
El resultado del recuento de la 
cámara de McMaster fue de 100 
hpg de F. hepatica y 2.500 hpg de 
parásitos gastrointestinales per-
tenecientes al orden Strongylida. 
En los coprocultivos realizados, 
todas las L3 observadas se iden-
tificaron como pertenecientes a 
la subfamilia Cyathostominae. El 
100 % de las L3 encontradas fue-

ron larvas con vaina (cubierta de la L2), esófago 
estrongiliforme y 8 células intestinales triangula-
res. Se encontraron algunas L2, con esófago rabdi-
toideo, que se desecharon para el estudio.

Conclusiones
Actualmente, los pequeños estróngilos se consi-
deran los parásitos intestinales más importantes 
que afectan a los équidos por su prevalencia, dis-
tribución, capacidad patógena y adaptativa (inhi-
bición de sus larvas y resistencia frente a la ma-
yoría de los antiparasitarios) (Sánchez Murillo et 
al., 2012). La resistencia de los pequeños estrón-
gilos a los bencimidazoles es un fenómeno en alza 
y bien documentado en todo el mundo (Von Wit-
zendorff et al., 2003).

Aunque los équidos se encuadran dentro de los 
hospedadores definitivos que reaccionan con re-
traso ante el proceso ya implantado por F. hepatica
en el hígado (Cordero del Campillo et al., 1999), la 
presencia de estos animales pastando en terrenos 
encharcados en los que, además, existen pobla-
ciones de limneidos debe ponernos en alerta para 

controlar la posible acción de es-
tos trematodos.

Finalmente, es importante desta-
car la importancia que la analíti-
ca parasitaria tiene para diagnos-
ticar el agente etiológico y el gra-
do de parasitación. Si a esto uni-
mos el hecho de que, a veces, nos 
encontramos con hallazgos in-
usuales, dichas técnicas nos ayu-
darán a prevenir patologías que 
aún no se han manifestado.

Para más información:
En el Colegio Oficial de Veteri-
narios de Badajoz, se podrá con-
sultar la bibliografía completa co-
rrespondiente a este artículo para 
todos aquellos interesados.
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