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Esta resefia valora criticamente el libro Academic Skepticism in Hume and Kant. A Ciceronian Critique of
Metaphysics (2022), escrito por Catalina Gonzalez Quintero, Doctora en Filosofia de Emory University (EEUU)
y profesora asociada del Departamento de Filosofia de la Universidad de los Andes, Bogotd, Colombia. En esta
obra, la autora defiende la tesis seglin la cual el escepticismo de la Nueva Academia tuvo una mayor influencia
que el escepticismo pirrénico en las criticas a la metafisica desarrolladas por David Hume e Immanuel Kant.
Con el fin de reconstruir este planteamiento, en la primera parte de esta resefia sintetizaré los ocho capitulos
que componen el libro de Gonzélez. Posteriormente, en el segundo segmento de este escrito sefialaré que la
autora logra demostrar efectivamente su tesis mediante una argumentacion rigurosa y clara, que complementa
a través de un uso oportuno de diversas figuras y estrategias retoricas. Luego, indicaré que, en virtud de lo
anterior, el libro es igualmente accesible y pertinente para lectores de multiples niveles de experticia. Por
ultimo, propondré que, ademas de constituir una muy valiosa contribucion para la discusion en la cual se
inscribe, este libro motiva a considerar la relevancia de elementos como las emociones epistémicas en los
debates sobre la teoria del conocimiento y la filosofia practica.

Parte I: sintesis del libro

En el Capitulo 1, la introduccioén del libro, Gonzalez presenta, entre otros elementos, el proposito, la tesis y la
estructura de su trabajo. Para comenzar, la autora indica que le interesa oponerse a la interpretacion tradicional,
segun la cual el escepticismo pirronico influy6 de manera altamente decisiva en el desarrollo del pensamiento
de autores como Hume y Kant. Al contrario, afirma Gonzalez: “el escepticismo académico, no el pirronismo,
influencié de formas maés significativas a estos autores, particularmente en sus criticas a la metafisica” (2022,
p. 1, traduccion mia)?. Acto seguido, la autora precisa que, a través de sus respectivas criticas a la metafisica,
Hume y Kant buscaron sefalar que la creencia en ciertas nociones religiosas (como la libertad, la existencia
y la naturaleza de Dios y la inmortalidad del alma) carecia de fundamentos tedricos suficientes, pero podia
aun asi sostenerse, para fines practicos, de forma auténoma y no-dogmatica (Gonzalez, 2022, p. 2). En este
orden de ideas, la labor de la obra resefada consiste en demostrar como, de cara a este Ultimo objetivo,
Hume y Kant integraron a sus proyectos criticos varios de los conceptos, argumentos y metodologias del
escepticismo académico (particularmente, del pensamiento de Cicerdn). Exploremos a continuacion la forma
en que Gonzalez cumple con este proposito.

El Capitulo 2 contextualiza y explica los planteamientos fundamentales del escepticismo académico.
Para comenzar, la autora ilustra el contraste entre el dogmatismo estoico —que indicaba que los humanos
podian tener certeza con respecto a impresiones sensoriales verdaderas (Gonzalez, 2022, pp. 18-19)—y el
escepticismo antiguo —que cuestionaba la posibilidad de la certidumbre e invitaba a la epoché o suspension
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del juicio (Gonzalez, 2022, pp. 13-16)—. En el marco de este debate, afirma Gonzalez, los estoicos formularon
la “objecion de la apraxia” para sehalar que la suspension del juicio condenaba a los escépticos a la paralisis
y la inaccion. Ahora bien, las dos vertientes del escepticismo antiguo (la escuela pirronica y el escepticismo
académico) respondieron a este ataque de distintas maneras. Por un lado, Gonzalez sefiala que los escépticos
pirrénicos sugerian actuar, incluso tras la suspension del juicio, sobre la base de impulsos perceptuales, leyes y
costumbres comunitarias (2022, pp. 38-42). Por otro lado, escépticos de la Nueva Academia como Carnéades
proponian obrar a partir de las impresiones aparentemente mas persuasivas, que eran aprobadas de manera
provisional y Unicamente para fines practicos (Gonzalez, 2022, pp. 29-36). Para Gonzélez, la diferencia
fundamental entre ambas posturas radica en que la conducta del escéptico pirronico se basaba en una especie
de heteronomia no-dogmatica destinada a alcanzar la tranquilidad del espiritu, mientras que el escéptico
académico buscaba salvaguardar su autonomia racional en el camino de una investigacion que nunca estaria
desprovista de prudencia y duda (2022, pp. 42-46).

Luego de distinguir las formas en que ambas corrientes del escepticismo respondieron a la objecion de
la apraxia, Gonzalez explora, en el Capitulo 3, como Ciceron aplicé el método de la Nueva Academia al
tratamiento de cuestiones metafisicas. En un primer momento, la autora analiza el modo en que Ciceron
abordo el debate sostenido entre los epictireos y los estoicos acerca de la existencia y la naturaleza de los
dioses (Gonzalez, 2022, pp. 56-57). Si bien el filosofo refutd ambas perspectivas, finalmente optod por aprobar
no-dogmaticamente la postura estoica, pues la considerd mas probable que la epicurea y la juzgo conveniente
en términos de los beneficios practicos que implicaba (Gonzalez, 2022, pp. 61-63). Posteriormente, Gonzalez
reconstruye la lectura que Ciceron hizo de los argumentos platonicos y epictreos en torno a la inmortalidad
del alma (2022, p. 64). En este caso, sefiala Gonzalez, Ciceron indic6 que ambas posiciones resultaban
persuasivas y que podian aprobarse dado que tenian la ventaja practica de aliviar complementariamente el
miedo a la muerte (2022, pp. 65-67). Tras este recuento, la autora advierte que el proceder de Cicerdn ilustra
la influencia de la tradicion retorica clasica en el escepticismo de la Nueva Academia. Asi, Gonzalez explica
que lametodologia ciceroniana incluia tanto una dialéctica escéptica (util para examinar criticamente distintas
doctrinas) como una construccion retorica (mediante la cual se seleccionaban y aprobaban las creencias mas
plausibles) (2022, pp. 71-73). Por ultimo, en el cierre de este capitulo se presenta una caracterizacion del
abordaje del escepticismo pirronico a los asuntos metafisicos. Fundamentalmente, Gonzalez propone que,
contrario a los escépticos académicos, los pirrénicos no buscaban justificar racionalmente sus creencias
religiosas, sino que las ejercian motivados por las disposiciones resultantes de la educacion y la tradicion
(2022, pp. 77-78).

A lo largo del Capitulo 4, Gonzalez sostiene que la Nueva Academia incidié mas notoriamente que el
pirronismo en la propuesta escéptica de David Hume. De acuerdo con esto, la autora sefiala que comentadores
clasicos como Richard Popkin erraron al sostener que la preferencia pirronica de Hume podia constatarse en
su naturalismo (esto es, en la nocion de que a diario las personas siguen instintivamente ciertas creencias sobre
el mundo). Segiin Gonzalez, Hume solo asumio el naturalismo desde una Optica descriptiva y no desde una
intencion normativa (2022, pp. 89-94). Mas todavia, la autora evidencia que Hume cuestiond fuertemente al
escepticismo pirronico, apelando a la objecion de la apraxia y a la idea de que la suspension del juicio remitia
a estados indeseables de melancolia y ostracismo (Gonzalez, 2022, pp. 98-103). En contraposicion, apunta
Gonzalez, Hume valor6 positivamente al escepticismo académico, pues lo consideraba equilibrado, sensato
y epistemologicamente humilde (2022, pp. 104-107). Ademas, el influjo de esta Gltima corriente es visible
en varios aspectos de la teoria normativa de la creencia de Hume. Por una parte, en la tipologia de creencias
desarrollada por el filosofo figurd el criterio académico segln el cual las impresiones debian ser juzgadas en
términos de su fuerza persuasiva (Gonzalez, 2022, p. 116). Por otra parte, al estilo del escepticismo académico,
Hume defini6 una serie de reglas para examinar critica, cautelosa y prudentemente las inferencias causales
(Gonzalez, 2022, pp. 126-127). En suma, Gonzalez concluye que el escepticismo de Hume resulta mas afin al
de la Nueva Academia que al de la escuela pirronica.

Gonzalez dedica el Capitulo 5 a demostrar como Hume abordo, desde la perspectiva del escepticismo
académico, la discusion en torno al teismo en sus Didlogos sobre la religion natural. En un inicio, la autora
plantea que esta obra de Hume estuvo directamente influenciada por el De Natura Deorum de Cicerdn.
Concretamente, Gonzalez destaca que el trabajo de Ciceron, ademas de dotar de temas y argumentos a Hume,
constituyd el modelo metodoldgico en el cual se baso este ultimo (2022, p. 134). En linea con esto, el filosofo
escocés analizd académicamente los fundamentos del teismo natural, a saber, la postura que defendia la
existencia y la providencia de Dios a partir del argumento del disefo inteligente del universo. Gonzalez explica
que Hume se apart6 de la creencia teista, pues considerd que la analogia imperfecta en la cual se basaba no
permitia justificar la providencia, la bondad o la omnipotencia divinas (2022, pp. 155-157). No obstante, Hume
si admitio que el argumento del disefio inteligente facultaba para inferir, de forma razonable y no-dogmatica, la
existencia de una entidad, de atributos desconocidos, que cre6 el universo (Gonzalez, 2022, pp. 164-166). Mas
aun, Gonzalez advierte que Hume complementoé su posicion (que cabria denominar ya no feista, sino deista)
mediante un rechazo a la religion revelada, en virtud de que esta implicaba efectos nocivos en las esferas
sociales, morales y emocionales (2022, pp. 167-168). En este sentido, la autora propone que Hume se inclino
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por una suerte de deismo antirreligioso que, en consonancia con los criterios del escepticismo académico,
juzgd tedricamente mas probable y practicamente mas provechoso (Gonzalez, 2022, pp. 172-174).

Tras ocuparse de la influencia de la Nueva Academia en Hume, Gonzalez rastrea, en el Capitulo 6, las
huellas del escepticismo antiguo y moderno en el proyecto critico de Kant. De acuerdo con la autora, el método
propuesto por Kant para refrenar las pretensiones de la metafisica tradicional es de clara raigambre escéptica
(Gonzalez, 2022, p. 182). Cabria pensar que la principal fuente antigua de este método se encuentra en el
pirronismo. No obstante, Gonzalez indica que, si bien Kant tuvo en alta estima a esta corriente, es posible que
solo la conociera de forma secundaria y sesgada, a través de las interpretaciones de autores modernos (2022,
pp. 186-187). Entre estos comentaristas destaca Pierre Bayle, cuya discusion sobre las paradojas de Zendn
influy6 en la formulacion kantiana de las antinomias de la razon pura (Gonzalez, 2022, pp. 195-196). Mas alla
de esto, Gonzalez considera que hay resonancias académicas atin mas hondas en el planteamiento de Kant.
En primer lugar, la autora sostiene que la idea de suspension del juicio que Kant desarrolld en sus Lecciones
de logica resulta mas académica que pirronica (Gonzalez, 2022, pp. 202-203). En segundo lugar, Gonzalez
defiende que el espiritu del escepticismo académico probablemente llegd a Kant por la via de las multiples
lecturas que hizo de la Investigacion sobre el entendimiento humano de Hume (2022, pp. 210-212). En dicha
obra, Hume replic6 la aproximacion ciceroniana a los asuntos cosmologicos y al problema de la libertad.
Segun Gonzalez, este abordaje fue esencial tanto para el famoso “despertar del sueflo dogmatico” de Kant
como para su posterior definicion y solucion de las antinomias (2022, pp. 216-217). De esta manera, la autora
concluye que incluso si Kant nunca fue consciente de ello, el escepticismo académico constituy6 un influjo
crucial para su empresa critica.

En el Capitulo 7, Gonzalez explica que la solucion critica que Kant dio a las antinomias de la razon pura
puede interpretarse como una respuesta académica a la objecion de la apraxia. Inicialmente, la autora resume
la forma en que, segun Kant, cuatro antinomias surgen cuando la razon concibe la idea del mundo como
una totalidad incondicionada de fenémenos (Gonzalez, 2022, pp. 226-227). Luego, Gonzalez plantea que
Kant propuso una solucion teodrica a las antinomias a través del esquema del idealismo trascendental (2022,
pp. 230-233). Sin embargo, la autora destaca que dicha solucidén no brindaba respuesta a las cuestiones
practicas, cientificas, morales y religiosas, derivadas de las antinomias (Gonzalez, 2022, pp. 236-237).
Asi, pareciera que la aplicacion del método escéptico al analisis de este problema no le permitiéo a Kant
responder, con orientaciones practicas concretas, a la objecion de la apraxia. Empero, la autora advierte
que Kant también formul6 una solucién practica a las antinomias, a partir de la cual recomendaba asumir,
de modo provisional y autonomo: 1) la nocién de la infinitud del cosmos, 2) una concepcion practica de la
libertad y 3) la creencia en la existencia y la providencia de Dios y en la inmortalidad del alma (Gonzalez,
2022, p. 241). Para Kant, este planteamiento tenia claras consecuencias practicas, puesto que daba via libre
a la investigacion cientifica del universo, a la atribucion de responsabilidad y a la adopcion de una variedad
del teismo que incentivaba la conducta moral (Gonzalez, 2022, pp. 243, 246, 255). De este modo, Gonzalez
reitera que la propuesta kantiana es afin al escepticismo académico, por cuanto en ella se mantenia la duda
tedrica sobre cada asunto, pero se sugeria aprobar no-dogmaticamente una serie de posturas que guiaban la
accion humana (2022, pp. 256-258).

La conclusion del libro de Gonzalez —el Capitulo 8— se centra en examinar las implicaciones que dos de
los argumentos centrales de la obra tienen para el contexto actual. En primera instancia, la autora asegura
que el método del escepticismo académico es valioso y vigente debido al tipo de actitudes epistémicas y
practicas que promueve. En efecto, afirma Gonzélez, el mundo contemporaneo (sitiado, entre otros males, por
la desinformacion, las noticias falsas, la post-verdad y la pseudociencia) podria beneficiarse ampliamente del
proceso académico de revision critica y aprobacion no-dogmatica de las propias creencias (2022, pp. 266-267).
En segunda instancia, la autora sostiene que nuestras sociedades tienen aun mucho que aprender de la forma
decidida y equilibrada en que Hume y Kant criticaron a la metafisica tradicional. Asi pues, Gonzalez ve en la
perspectiva y el método de la Nueva Academia (y sus adaptaciones modernas) herramientas fundamentales
para contrarrestar el dogmatismo, el fanatismo y el extremismo de las actitudes religiosas que pululan en los
tiempos presentes (2022, pp. 267-268). En sintesis, la autora exhorta a sus lectores a revisitar, actualizar y
aplicar las ensefianzas del escepticismo académico, con el fin de apreciar y potenciar las multiples posibilidades
que esta corriente ofrece en la consideracion de problemas epistemoldgicos, politicos y morales.

Parte II: comentarios sobre el libro

Después de haber sintetizado el libro de Gonzalez, en lo que queda de esta resefia plantearé mis valoraciones
sobre esta obra. Comienzo destacando que, fiel a su inspiracion académica y retdrica, el trabajo de Gonzalez
esta escrito de manera filos6ficamente rigurosa y estilisticamente muy cuidada. Gran parte del peso conceptual
de la obra esta dado por el tratamiento exhaustivo que Gonzalez hace de las fuentes primarias y secundarias que
sostienen su argumentacion. Asi, cada capitulo ahonda tanto en las obras clasicas y modernas necesarias para
comprender las huellas del escepticismo antiguo en Hume y Kant como en los comentarios contemporaneos
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que iluminan los principales debates interpretativos sobre los autores y temas en cuestion. Otros factores que
contribuyen a la contundencia del planteamiento de Gonzalez son la claridad y la solidez de su estructura
argumentativa. En otras palabras, la progresion del libro hace evidente que, en efecto, las criticas a la metafisica
hechas por Hume y Kant tuvieron mayores influencias académicas que pirronicas. Ahora bien, la obra no solo
posee, en términos globales, un hilo conductor nitido. Ademas de esto, cada capitulo cuenta con una estructura
interna altamente definida que facilita en gran medida su comprension.

Paralelamente, a lo largo de su escrito la autora hace un uso eficaz de un buen nimero de estrategias y
figuras retoricas. Estos recursos discursivos contribuyen a la solidez y a la fuerza persuasiva del libro, pues
apoyan la exposicion de conceptos, distinciones y argumentos clave, a la vez que tornan amena la lectura de
la obra. Asi, como instancias de la estrategia retérica de comparacion y contraste, cabe mencionar: el cotejo
que Gonzalez (2022) hace de las formas en que pirronicos y académicos asumirian la investigacion de un
juicio cotidiano (pp. 43-45); las diferencias que la autora establece entre el deismo antirreligioso de Hume
y otras actitudes como el ateismo o el agnosticismo (pp. 170-172); y las convergencias y divergencias que
Gonzalez traza entre el escepticismo antiguo y la solucion practica que Kant dio a las antinomias (pp. 255-
258). Con respecto a la estrategia retorica de la ejemplificacion, vale la pena destacar como la autora ilustra
que las reglas postuladas por Hume para evaluar inferencias causales pueden aplicar a casos hipotéticos en
los que se manifiestan prejuicios culturales, sentimientos xenofobicos y sesgos de género en el ambito laboral
(Gonzalez, 2022, p. 121, 123, 127-128). De igual manera, son dignos de mencion los ejemplos que la autora
construye para evidenciar los problemas practicos derivados de las antinomias de la razon pura en los terrenos
de la investigacion cosmologica, la formulacion de juicios morales y la configuracion de actitudes religiosas
(Gonzalez, 2022, p. 236-237). Adicionalmente, en cuanto a la implementacion de figuras retoricas, resulta muy
llamativa la metafora de la formacion y la peladura de una cebolla, que Gonzalez utiliza para explicar como
la metodologia del escepticismo académico incluia una dialéctica escéptica sumada a una actividad retorica
(2022, p. 72). Por ultimo, la autora se sirve habilmente de la figura del excurso literario para sefialar el contraste
entre las aproximaciones pirronicas y académicas a la religion mediante un analisis del personaje de Julio
César en Los idus de marzo de Thornton Wilder (Gonzalez, 2022, pp. 78-81).

En definitiva, el libro de Gonzalez cuenta con un uso erudito de fuentes primarias y secundarias, una
progresion argumentativa solida, una estructura clara y un conjunto robusto de figuras y estrategias retoricas.
De este modo, la obra hace honor a sus raices en el escepticismo académico, por cuanto esta corriente
promovia la inseparabilidad de la dialéctica y la retdrica, del contenido y la forma, de la argumentacion
y la elocuencia, y de la agudeza filosofica y el poder discursivo (Gonzalez, 2022, pp. 68-71). Debido a
lo anterior, el libro resefiado tiene, ademas, un alcance amplio en términos de su audiencia. En efecto, la
comprension de la obra no esta reservada para los expertos en los asuntos alli debatidos. Al contrario, la
exposicion de las ideas es tan sugestiva, organizada y diafana que incluso lectores no-especializados (como
quien escribe esta critica) pueden entender los planteamientos de Gonzalez. Por su parte, los especialistas
gozaran a profundidad de los nutridos e innovadores analisis de la literatura primaria y secundaria que la
autora ejecuta tanto en el cuerpo del texto como en las abundantes anotaciones a pie de pagina. Entonces, el
libro de Gonzalez posee la virtud —inusual en las producciones filosoficas especializadas— de ser accesible y
pertinente para audiencias de distintos niveles.

En otro orden de ideas, quisiera resaltar que la obra resefiada ofrece suficientes puntos de partida para
reflexionar sobre la importancia de las emociones epistémicas en las propuestas del escepticismo antiguo
y en los proyectos criticos de Hume y Kant. Entenderé dichas emociones, en un sentido general y flexible,
como las sensaciones, estados o disposiciones animicas que surgen como parte, antecedente o efecto de los
procesos de conocer, investigar o sostener creencias. Si bien este asunto dista del foco del texto de Gonzalez
(por lo cual no se tematiza de forma central en él), en dicho libro se ofrecen numerosas pistas para considerar
su relevancia. Por ejemplo, desde la distincion inicial entre los escépticos pirronicos y los académicos queda
claro que los primeros buscaban alcanzar, mediante la suspension del juicio, un estado de paz y sosiego
mental (ataraxia), mientras que para los segundos la ansiedad derivada de la provisionalidad de sus creencias
era inextinguible, pero al menos tolerable (Gonzalez, 2022, pp. 45-46). Paralelamente, en el Capitulo 3 se
establece que las conductas religiosas de los seguidores del pirronismo eran motivadas por estados afectivos
(como la devocion o la piedad) anclados en la educacion y la costumbre (Gonzalez, 2022, p. 77). Mas todavia,
en el cuarto capitulo la autora detalla que, para Hume, el enfoque pirronico tendia a engendrar sensaciones
dolorosas de confusion, irresolucion, melancolia, delirio, soledad y aislamiento (Gonzalez, 2022, pp. 98-103).
En contraposicion, Hume asociaba la adopcion del escepticismo académico con pasiones mas equilibradas,
cercanas a una cierta serenidad de la mente y a una actitud despreocupada y liviana (Gonzalez, 2022, pp. 104,
109-110). Sumado a esto, en el Capitulo 5 Gonzalez senala que la creencia en la religion revelada acarreaba,
para Hume, sentimientos de tristeza y abatimiento (2022, pp. 172-173). Cabe indicar que las referencias a
emociones epistémicas son menos profusas en los capitulos dedicados a Kant. Pese a esto, el Capitulo 7
hace explicito que Kant desaconsejaba la desesperanza escéptica y la obstinacion dogmatica (surgidas tras
la consideracion de las antinomias), a la vez que reconocia que la dialéctica natural de la razén producia una
sensacion de perplejidad y desorientacion (Gonzalez, 2022, pp. 228, 235).
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En suma, las emociones epistémicas son un tema recurrente en la obra Gonzalez. Este hecho pone de
manifiesto que, para los autores en cuestion, los procesos de indagar, evaluar y albergar creencias implicaban
profundos correlatos afectivos. Ahora bien, ;como pueden caracterizarse estas emociones epistémicas a
la luz de las diversas comprensiones que los filésofos antiguos y modernos tenian sobre la emocion?, ;las
actitudes sugeridas por el escepticismo académico presuponen o sugieren necesariamente un perfil animico
que se mantiene coherente en escenarios antiguos, modernos y contemporaneos?, ;qué relaciones pueden
trazarse entre las emociones epistémicas mencionadas en el libro de Gonzalez y otras discusiones filosoficas
y psicologicas actuales sobre el mismo tema? Estas son solo algunas de las preguntas que, con respecto a las
emociones epistémicas, suscita el texto resefiado.

Una ultima cuestion que surge al contemplar la prominencia de las emociones epistémicas en el libro de
Gonzalez es su potencial vinculo con las emociones morales. En el Capitulo 2 de la obra, la autora propone
que una diferencia crucial entre los abordajes del escepticismo académico y el pirrdnico subyace en el grado de
responsabilidad moral atribuible a sujetos guiados por uno u otro enfoque. Por un lado, un escéptico académico
aceptaria enteramente su responsabilidad por fallas practicas en la medida en que reconoceria que su analisis
racional de una situacion jamas lo pondria a salvo de la posibilidad del error (Gonzalez, 2022, pp. 37). Por otro
lado, la atribucion de responsabilidad moral estaria restringida en el caso de los escépticos pirronicos, quienes,
al obedecer a sus disposiciones internas y a las normas y costumbres de su entorno, no realizarian procesos de
deliberacion moral ni justificacion racional de sus acciones (Gonzalez, 2022, pp. 44-45). Dada esta diferencia,
,qué tipo de emociones morales experimentarian escépticos de ambas clases ante errores o transgresiones
propias y ajenas?, /de qué modos interactuarian las emociones epistémicas promovidas por ambos enfoques
del escepticismo con las emociones morales que aparecerian en dichos contextos? He aqui otra posible avenida
de reflexion que se abre gracias al libro de Gonzalez.
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