EL MULTILINGUISMO EN SANABRIA (ZAMORA).
PERSPECTIVAS ACTUALES PARA UN ESTUDIO DIALECTO-
LOGICO Y SOCIOLINGUISTICO DE LENGUAS EN CONTACTO.

Francisco Vega
Universidad Complutense de Madrid

1. Perspectivas actuales para la dialectologia en Sanabria

Con este estudio, que forma parte de un proyecto mis amplio sobre la
comarca de Sanabria en el terreno de la Dialectologfa, la Sociolingiifstica y la
Etnografia, se pretende rescatar del olvido un ejemplo modelo todavia hoy vivo
para la investigacién de la variacién lingiiistica y, mis concretamente, para
aquellas disciplinas que tienen por objeto el estudio de las lenguas en contacto.
Rescatar del olvido porque han pasado mds de treinta afios desde el dltimo
trabajo dialectal que fue publicado de Sanabria por Fritz Kriiger en 1965, des-
pués de una fructifera época inaugurada en 1923 por el mismo autor aleméan con
una monografia leonesa: El dialecto de San Cipridn de Sanabria, y que puso de
relieve la importancia que tenia esta comarca para la investigacion dialectoldgi-
ca. En la actualidad, con la adaptacién de una metodologia adecuada basada
fundamentalmente en los modelos que proporciona la Sociolingiifstica, el estu-
dio de las variedades dialectales en la comarca de Sanabria ofrece la posibilidad
de investigar aspectos tedricos del comportamiento lingiiistico de comunidades
que reflejan diversos grados de variabilidad. Dentro del marco de las lenguas en
contacto se puede investigar, por ejemplo:

(1) El proceso de adquisicion de una lengua minoritaria ante el idioma nacional,
como sucede con el gallego en la zona oeste, con unos cien hablantes de lengua
vernicula con edades comprendidas entre 3 y 18 afios y que estdn exentos de un
plan de normalizacién lingiifstica adecuado para esta situacién en concreto; y en
menor medida, también la adquisicién del portugués en una franja de la zona
oeste y en el sur de la comarca aprendido como segunda lengua: es el caso de
Rihonor de Castilla y Calabor; o como tercera lengua: es el caso de Hermisen-
de, La Tejera y Castromil, los pueblos mis avanzados hacia Portugal en la
franja oeste citada anteriormente.

(2) Otro aspecto tedrico objeto de estudio es la variabilidad lingiiistica influida
por numerosos factores: sexo, localidad, edad, actitudes, red social dentro de la
comunidad de habla, nivel sociocultural, etc.

(3) También se puede estudiar el proceso de cambios o adaptaciones que hace
una lengua a través de sus hablantes para sobrevivir o coexistir en un ambiente
sociolingiiistico que no siempre es positivo y, dentro de este aspecto, como
consecuencia, la muerte lingiifstica por la presién de una lengua mayoritaria.
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(4) Por otra parte, las variedades dialectales en Sanabria deben relacionarse con
otras variedades lingiifsticas en Espafia; es importante estudiarlas dentro de un
marco de sociedades multilingiies e individuos que también pueden serlo. Es
conveniente estudiar el comportamiento de la lengua donde se observan todo
este tipo de situaciones. |

_ Teniendo en cuenta estos hechos, en términos actuales, el estudio del
multilingiiismo en Sanabria supone un proyecto concebido en una linea de
investigacion interdisciplinar, donde de una manera significativa la Geografia se
va a convertir en la tercera disciplina que necesariamente va a pasar a formar
parte integradora de los estudios dialectolégicos, bajo los auspicios de las disci-
plinas formadas por la Geografia Lingiiistica y la Dialectologia 'rural'. Es con-
veniente hacer algunas precisiones terminolégicas por la polisemia que encie-
rran las denominaciones de dichas disciplinas. En primer lugar, aquéllas que
tienen objetivos estrictamente linglifsticos, que corresponden a las corrientes
denominadas como: Geografia Lingiiistica, que ha de ser entendida como Dia-
lectologia Tradicional, y Dialectologia 'rural’, entendida como Sociolingiiistica,
pero aplicada a las variedades regionales y, en consecuencia, complementaria de
la Dialectologia 'urbana'. En segundo lugar, la inclusién de una tercera corriente
cuyos objetivos no son estrictamente lingiifsticos: la Geografia, y mds especifi-
camente, la Geografia Humana, que puede parecer menos esencial a los lin-
giiistas, y verdaderamente estd menos integrada en los estudios dialectoldgicos
que las otras dos ramas, pero conviene tener en cuenta lo que dice Trudgill al
respecto: "Los dialect6logos no deberian contentarse simplemente con describir
la distribucién geogréfica de los rasgos lingiiisticos distintivos sino que también
deberfan ocuparse de explicar esta distribucién" (P. TRUDGILL, 1983:54). La
incorporacién de la Geografia Humana tiene por objeto el estudio de la difusion
geogréfica de las innovaciones lingiiisticas dentro del marco de la teoria de la
variacién y posee un claro antecedente en Inglaterra, especialmente con los
trabajos de Chambers y Trudgill (1980) que inauguraron una nueva rama, la
Geolingiiistica, cuyo origen se fundamenta en la confluencia de estas tres disci-
plinas: la geografia lingiifstica, la dialectologia urbana y la geografia humana.

2. Sanabria: un ejemplo de lenguas en contacto

El estudio de las variedades dialectales en Sanabria, si bien pretende
ser delimitado en el espacio por la especificidad de los problemas que plantea a
la Dialectologia, por otro lado, no seria posible sin tener en cuenta un marco
mds amplio dentro del panorama dialectolégico en el dominio hispanico. El
primer problema que hay que tener en cuenta es que, desde el punto de vista de
la lengua, Sanabria estd inserta fundamentalmente en la realidad lingiiistica de
la Comunidad castellano-leonesa, aunque dentro de ésta representa un caso
particular de conflicto lingiiistico porque los limites autonémicos no coinciden
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con las fronteras lingiiisticas. Por tanto, dentro de la situacién lingiiistica actual
de los territorios que constituyen el Estado espafiol, Sanabria es un caso mas de
pluralidad lingiiistica, como resultado de la supervivencia del dialecto histérico
leonés en el interior, el gallego exterior en la Alta Sanabria y el portugués en el
Sur y en algunos pueblos de la Alta Sanabria que limitan con Portugal. S6lo una
disciplina actual como la Sociolingiiistica, e indudablemente contando con la
ayuda del método de la Dialectologia Tradicional o Geografia Lingiiistica y de
la Geografia Humana para la obtencion de los datos, seria capaz de interpretar
los mecanismos que intervienen en el multilingiiismo de una manera légica y
coherente.

Después de las primeras observaciones hechas, es evidente que sélo
con la adaptacién a la dialectologia regional de la metodologia sociolingiiistica,
disciplina que desde los afios sesenta se ha convertido en el eje de la
Teorfa de la variacién -fundamentalmente dedicada al 4mbito urbano-, se
puede elaborar un estudio sincrénico interdialectal en el nivel de investigacién
explicativo, que dé cuenta del interés que ofrece esta drea geografica para la
dialectologia contempordnea como un claro ejemplo de multilingiiismo:

(1) Como ejemplo de zona de transicion de un continuum dialectal, dentro del
marco de lenguas en contacto, para el estudio de la formacién y desarrollo de
dialectos mixtos o fundidos, sobre todo en la frontera luso-gallega.

(2) En relacién con el mismo territorio geografico, examinar un claro caso de
bilingiiismo, e incluso trilingiiismo, que bajo la denominacién de “gallego exte-
rior” se ha venido estudiando segin la dialectologia que se estd haciendo en
Galicia. Es importante estudiar, en el marco del bilingiiismo, las actitudes lin-
giifsticas que tienen los hablantes hacia los diferentes c6digos que emplean en
distintas situaciones.

(3) Para el dominio del dialecto leonés al Norte de Sanabria, también dentro del
marco de lenguas en contacto, verificar determinados fendmenos poco estudia-
dos relacionados con la decadencia y mortandad lingiiistica y para los que toda-
via estd pendiente hacer una teoria y, en la misma linea, estudiar el proceso de
acomodacioén del castellano en toda la zona que representaba el dialecto leonés
en la comarca de Sanabria.

(4) Y en cuarto lugar, uno de los objetivos fundamentales es tener en cuenta la
dialectologia hecha al margen del castellano en Galicia y Portugal para el trata-
miento de los problemas lingiiisticos fronterizos, porque una de las consecuen-
cias negativas més inmediata para la Dialectologia en épocas pasadas, es que los
estudios que se realizaron desde que empezaron a mostrar interés por la zona de
Sanabria a principios de siglo se llevaron a cabo desde tres frentes diferentes y
de una forma aislada: la dialectologia leonesa, la dialectologia portuguesa y la
dialectologia gallega. '
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