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Historias de mujeres, historias de vida en Torralba del Rio
HISTORIAS DF MUJERES. CASTEJON LEORZA, Maria e IBARROLA LOSTALE, Maria

HISTORIAS DE VIDA Torralba del Rio: Ayuntamiento de Torralba del Rio, 2022, 128 pags.
EMTORRALBA DEL RID

DOI: https://doi.org/10.35462/CEEN96.10

Este libro, publicado por Maria Castejon y Maria Ibarrola,
tiene por objetivo principal recuperar la historia reciente de
las mujeres de Torralba del Rio. Para ello, las autoras han
centrado su trabajo en tres ejes fundamentales: la investi-
P——— gacion en el Archivo Municipal de esta localidad de Tierra
Y Estella, la realizacion de entrevistas a un variado grupo de

vecinas y la labor de recopilacion de imagenes fotograficas
que aporten informacion sobre este tema.

Esta obra pretende sensibilizar y dar a conocer una panoramica general de la historia
de las mujeres en el siglo XX y principios del XXI, un periodo marcado por los pro-
fundos cambios de la situacion de la mujer en la sociedad, que han pasado de tener un
papel secundario, dependientes de sus padres o maridos, a convertirse en ciudadanas
de pleno derecho.

El estudio de las fuentes documentales del archivo local corrobora esa realidad, ya
que hasta la llegada de la Democracia apenas hay huella de la mujer en los documentos
oficiales. Por esa razdn, aunque se aporta en estas pdginas una valiosa informacion
documental sobre la educacién, la sanidad, el trabajo o temas juridicos, el apartado
fundamental de esta obra lo componen las entrevistas realizadas a diez mujeres de esta
villa de la comarca de Codés.

Los testimonios orales recopilados ofrecen una informacioén de primera mano para
conocer el papel de las mujeres en la historia reciente de Torralba. Las entrevistas han
sido realizadas en base a una amplia muestra de mujeres, lo que ha dado como resultado
un relato variado que permite observar las diferencias existentes entre distintas genera-
ciones de mujeres. Y es que no tiene nada que ver la vida de las mujeres nacidas en los
anos treinta —que apenas contaban con estudios y que vivieron una época de privacion
econdmica, en la que la religion tenfa un gran peso— con quienes nacieron en la segunda
mitad del siglo XX, que han tenido mayor acceso a la educacion y han contado con mas
independencia a nivel econémico al poder acceder al mundo laboral.

Estos interesantes testimonios, y toda la obra en conjunto, han cumplido con la fina-
lidad de recuperar sus experiencias de vida y, de esa manera, poder escribir un relato
donde a las mujeres se les dé el espacio que merecen, terminando asi con su invisibilidad
y el silencio al que se han enfrentado a lo largo de la Historia.

Amaia Echavarri Berraondo
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