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LO QUE DA LA TIERRA. SAN ISIDRO LABRADOR

WHAT THE EARTH GIVES. SAN ISIDRO LABRADOR
                                             

Por Raquel F!"#$#%!&-B'"()* P"!*+

Licenciada en Historia Antigua
Miembro  Numerario del Instituto de Estudios Madrileños

R!*',!#: 

Los orígenes de la historia de Madrid nos hablan de un espacio natural 

generoso en agua, vegetación y fauna. Un lugar apto para la vida. Se consolida 

como población estable en torno al siglo X. Musulmana primero y a continuación 

cristiana a partir del siglo XI. Entre fi nales del siglo XI y el siglo XII aparece la 

fi gura de San Isidro. Pocero al principio, labrador después. Trabajador del cereal, 

la legumbre, las hortalizas, las vides y los olivos. La vega del Manzanares es 

generosa. Pero sobre todo hablamos de un hombre devoto cuya caridad cristiana 

para con sus vecinos y sus posteriores milagros le convirtieron en un santo de 

profunda raigambre popular como queda refl ejado en sus fi estas y en el propio 

callejero de Madrid.

A2*4"+54: 

The origins of the history of Madrid tell us about a natural space generous 

in terms of water, vegetation and fauna. A place fi t for life. It was consolidated 

as a stable population around the 10th century. First Muslim and then Christian 

from the 11th century. Between the end of the 11th century and the 12th century, 

the fi gure of San Isidro appears. Pocero at fi rst, farmer later. Worker of cereal, 

legumes, vegetables, vines and olive trees. The Manzanares plain is generous. 

But above all, we are talking about a devout man whose Christian charity towards 

his neighbors and his subsequent miracles made him a saint with deep popular 

roots, as is refl ected in his festivals and in the street map of Madrid itself.

P+<+2"+* 5<+=!: San Isidro, Madrid, historia, agricultura, Manzanares, callejero.

K!> W)"%*: San Isidro, Madrid, history, agriculture, Manzanares, street map.
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“Estamos sobre una colina forestal, con la llana meseta en torno. 
Al Oeste cierra el horizonte una cordillera. Hacia el Este y el Sur no 
tiene límites la llanura celtibérica. Por el valle corre un pequeño río,
todavía sin nombre propio (…) Por la campiña cereal de Magerit, anda 
ya un campesino que reza y ara mirando al cielo. Se llama Isidro. No 
tardará en hacer tiernos milagros meteorológicos que perpetuará una
fuente santa y cantarán por los siglos de los siglos un verso de su paisano
Lope y una canción del folklore infantil:

                              San Isidro labrador
                              Quita el agua y pone el sol…” 1

Antes de ser Madrid siquiera un villorrio, fue lo que hoy llamaríamos un 
paraje natural de cierto interés. Los primeros pobladores debieron valorar los 
cursos de agua y la abundancia de comida, tanto animal como vegetal. Para su 
protección, se establecieron en una zona elevada, muy próxima al río Manzanares, 
que con el tiempo sería fortaleza musulmana, alcázar y palacio real. Según las 
Tablas de Tolomeo, con datos aquí más míticos que reales, sería en esta ribera 
donde se estableció Mantua Carpetanorum al resguardo de un clima favorable 
y de un gran número de fuentes, arroyos y corrientes de agua subterráneas que 
eran aptas para la vida en todas sus dimensiones. 2

Es a partir del siglo X cuando aparece el término Magerit de forma clara y 
no especulativa, refi riéndose a Madrid.

   “Reinando Ramiro II, consultó con los magnates de su reino de qué modo 
invadiría la tierra de los caldeos, y juntando su ejército se encaminó a la ciudad 
que llaman   Magerit, desmanteló sus muros, hizo muchos estragos en un 
domingo, y ayudado de la Clemencia de Dios, volvió a su reino en paz con su 
victoria”.3

Esta parece que es la primera vez que fi gura Madrid en la historia como 
ciudad amurallada. A fi nales del siglo X el escritor árabe Ebu-Kateb habla de 
Magerit diciendo que era una población pequeña cerca de Alcalá. Sería acertado 

1    C!"#$!%,.Juan Antonio Madrid: Destino, 1954

2    C&'*+% / L06#$, Miguel, en su Diccionario Geográfi co Histórico de la España Antigua intentó 

demostrar que “en el sitio donde la actual Villa de Madrid estuvo, no la Mantua de Tolomeo, sino la 

mansión militar romana señalada con el nombre de Miacumen el itinerario de Antonino; supone que es 

palabra hebreo-fenicia, y de su genitivo Miaci se deduce el de Madrid, y de las palabras Miaci-Nahar 

(equivalentes a río de Miaco) el que hoy se conoce con el nombre de Manzanares”.

3    Ramirus securus regnans, consilium inhivit cum omnibus magnatibus regni sui, qualiter caldaeorum 

ingrederetur terram ; et coadunat exercito, pergens ad civitatem quae dicitur MAGERIT, confregit mur-

os eius et maxima fecit strages, dominica die ; adjuvante clementia Dei, reversus in domun suam, cum 

victoriam in pace. (Crónica del monje de Silos  publicada por Berganza).

En el Cronicon de Cardeña, también publicado por Berganza en sus Antigüedades de España, se lee 

también: “Era de 965 años, reino don Ramiro veinte años y cerco a MAGERIT e prisiola, e lidio muchas 

veces contra los moros e fue aventurado contra ellos”.
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pensar en un lugar de escasa importancia atendiendo a la escasísima aparición 
de ruinas que nos hablen de una ciudad como tal. Sólo los restos de un alcázar y 
una muralla nos harían pensar en un asentamiento militar.

Y ocurrió que en torno al año 1083 el rey Alfonso VI de Castilla, reconquista 
esta tierra a los musulmanes, estableciendo la corte en Toledo; pero esta 
nueva situación no libró a sus habitantes de repetidas luchas, razzias y como 
consecuencia, miseria y enfermedades, en muchos casos propiciadas por el 
mismo rio Manzanares que en época de calor y estiajes traía epidemias, razón 
por la cual los musulmanes construyeron canalizaciones para sanear el agua 
siguiendo su precepto de que “cualquier agua es potable si se trasvasa siete 
veces”. Así nos encontramos que a fi nales del siglo XI y principios del siglo XII, 
época en la que vivió en Madrid San Isidro, esta población era un conjunto de 
calles estrechas, empinadas y sucias.

En el año de 1123 la ciudad recibe su primer fuero:

“Se concede al Concejo de la villa de Magerit todos los montes y sierras que hay 
entre ella y Segovia, para pastos de sus ganados, leña y madera para sus edificios 
y otras cosas, con facultad de vedar y defender y particularmente desde el puerto 
del Berrueco, que divide términos entre Segovia y Ávila, hasta el de Lozoya, con 
sus intermedios, montes, sierras y valles, porque corre el agua de las cumbre de 
los montes hacia y hasta esta villa, porque fueron suyos y le pertenecieron más 
que a otros concejos vecinos y esta donación se hace porque Magerit y su gente 
sirvieron en tierras de moros y porque entre sus moradores Yo el Rey he hallado 
siempre mayor fidelidad”.

En el Fuero ya se habla de abundancia de agua y ganado, de un buen suelo, 
que en el entorno de la villa, pegado al río está compuesto de arenas, limos y 
arcillas del cuaternario, lo que forman las terrazas fl uviales4, terreno muy apto 
para cultivo de huerta. Y contiguamente un suelo terciario de arcosas, arcillas, 
margas, niveles de carbonato silíceo, favorables para los cereales, leguminosas, 
viñedos, olivos, lino y cáñamo. 5

En la margen derecha del Manzanares en los sitios conocidos como Alto de 
Extremadura, Cerro de la Ánimas y Cerro de la Torrecilla, se situaría el cultivo 
de trigo, cebada, centeno, legumbres y viñas. Es fácil suponer que también 
habría higueras y olivos. En la margen izquierda del río se concentran las 
huertas, favorecidas por la abundancia de fuentes, arroyos y cursos subterráneos 
de agua que cruzaban el suelo de la Villa entorno a la colina del Alcázar, cerro de 
las Vistillas y Colina de San Andrés. Entre los más destacados tenemos el arroyo 
de Leganitos, arroyo del Arenal, Caños del Peral, arroyos de Tenerías, arroyo de 
San Pedro, etc. La situación del agua favorecía que hubiese huertas dentro de 

4    Mapa Geológico de Madrid, escala 1:50000. Hoja 559. I.G.M.
5    M!"#$, Pascual. Diccionario geográfi co-estadístico-histórico de España y sus posesiones de ultra-

mar, (1845-1850).
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la villa y de muchas casas con pozo, no olvidemos que fue el primer ofi cio de 
San Isidro, el de pocero. En las huertas se cultivaban pepinos, cebollas, nabizos, 
nabos, zanahorias, calabaza, melones y sandías, sufi ciente para vivir. El ganado, 
especialmente ovino, proporcionaba leche y queso en abundancia. El consumo 
de cerdo era de gran valor ya que además de aprovecharse todo, en carne fresca 
y salazones, servía para diferenciarse de la comunidades judías y musulmanas 
que no lo comían por prohibición religiosa.

Durante mucho tiempo la vega madrileña ofreció a la población asentada en 
las zonas altas la posibilidad de buen alimento para ellos y pasto para los animales.

Jerónimo de Quintana insiste en este aspecto

   “Con estar este sitio tan eminente y alto, por ser cabezas de montes, es grande 
la abundancia de agua que tiene, así de pozos como de fuentes, y en muchas partes 
de él está tan cerca de la superficie de la tierra y tan someros los pozos, que con 
el brazo pueden sacar el agua de ellos. Las fuentes son sin número; (…) Fuera 
del lugar, la de San Isidro, que el mismo santo hizo de la otra parte del río, en la 
cabeza de una cuesta; que como fue milagroso su principio, así lo son, e infinitos, 
los efectos que cada día obra Nuestro Señor por medio suyo, sanado con el agua 
de ella de calenturas y de diversas enfermedades. (…) Esto sin contar grandes 
y comunes albercas, caños y abrevaderos para dar agua a los caballos, mulas, 
bestias y ganado del servicio del pueblo; sin las que hay dentro de los monasterios, 
huertas y jardines y casas particulares, que son infinitas.”6

Este es el marco en el que vivió Isidro Merlo Quintana, nacido en 1083 en 
el Magerit musulmán. Cristiano mozárabe. Como hemos dicho anteriormente 
su primer ofi cio fue el de pocero; trabajo necesario para la vida en la Villa dada 
su abundancia de agua. En torno al 1109 se marcha a Torrelaguna para evitar 
las incursiones de los musulmanes en Madrid y es allí donde se convierte en 
labrador. En el año de 1119 Isidro regresa a Magerit contratado por Ivan de 
Vargas, dueño y señor de grandes terrenos de labranza, tanto de cereal, al otro 
lado del Manzanares, como de una destacada huerta situada en la confl uencia del 
arroyo Meaques con el propio río; la zona más fértil de la vega.7

A la hora de trabajar, encontraría Isidro una primera franja de cultivo dedicada 
a huerta y una segunda sembrada de cereal, sobre todo trigo para el señor que 
gustaba de pan blanco; cebada para el ganado, centeno y tranquillón (mezcla de 
trigo y otros granos) para los labradores y sirvientes que se alimentaban de pan 
negro. En los terrenos de cereal, cuyo cultivo funcionaba por el sistema de año y 
vez, barbecho, se aprovechaba para la legumbre que se encuentra también en la 
base de la alimentación de la época.

6    Q!"#$%#%,.Jerónimo de Historia de Antigüedad, Nobleza y Grandeza de la Villa de Madrid. Año 

MDCXXIX. Prólogo del Excmo. Sr. D. José Finat y Escrivá de Romaní, Conde de Mayalde, Alcalde de 

Madrid. Artes Gráfi cas Municipales, Madrid,1954.

7    R&'* Félix. Madrid y su río. La ribera del Manzanares. Madrid: Temporae, 2016.
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El tipo de arado utilizado es de tradición romana, y se hace de madera; las 
piezas de esta herramienta se denominan timón, cama curva, esteva y dental, 
rematado en la punta por la única pieza de hierro, la reja. La yunta es de dos 
bueyes, lenta de movimientos pero que aporta gran fuerza, además cuando 
los animales ya no pueden tirar del arado se emplean como alimento.

En los meses de invierno, cuando el trabajo en el campo es menos activo, 
San Isidro, lo mismo que sus coetáneos, aprovecharían el tiempo, además de 
en oraciones y caridades, en actividades complementarias para la vida tales 
como podar las viñas, buscar leña, fabricar quesos o elaborar tejidos, amén 
de reparar todas las herramientas que tuviesen desperfectos. Tampoco es raro 
pensar que en el Manzanares encontrasen algún pez con el que animar la 
mesa o santificarla en momentos de cuaresma.

En primavera se siembran huerto y granos que en mayo ofrecen la fruta 
temprana, las legumbres y las hortalizas favorecidas por los pozos, las norias 
y los molinos. Tenemos entonces legumbres, berzas, nabos, rábanos, cebollas 
y entrando el verano melones y sandías. Tiempo también del cáñamo y el lino 
para ropas y cordelerías. En julio y agosto se cosecha el cereal y septiembre 
y octubre se dedican a la vendimia y los higos. Se elabora el vino que sin 
duda resultaría bronco y áspero, pero alimento de primera necesidad. Nos 
ponemos en época de Navidad y es tiempo de la aceituna y el aceite. Tiempo 
también de matanzas en las casas en las que hubiese cerdos, y, sin duda, la 
de Ivan de Vargas sería una de ellas. “Del cerdo hasta los andares” dice el 
refrán; se aprovecha absolutamente todo, lo cual es garantía de alimento para 
todo el año. No dudamos que San Isidro participaría en todos estos trabajos, 
sin descuidar su vocación de santidad. “Es una vida que parece consagrada 
en el tiempo cíclico del eterno retorno”8. Tampoco se olvidaría de cuidar su 
pegujal9, que es un terreno muy pequeño que el propietario de la hacienda 
daba a sus trabajadores para que lo cultivasen a su gusto y cuyos frutos San 
Isidro utilizaba para repartir entre los pobres.

Tenemos, pues en Isidro un trabajador duro, pobre y santo al que sus 
milagros y ejemplar vida convirtieron en patrón de Madrid, un lugar también 
pobre en su origen que con el tiempo se convertiría en la capital de un 
imperio.

Hoy cuesta imaginar esta ciudad como un espacio agrícola y ganadero, 
pero aún se conservan los nombres de algunas calles que nos retrotraen a 
momentos diferentes de nuestra realidad actual. 

A modo de curiosidad citaré algunos nombres de calles que dan noticia 
de los usos del suelo y de la relevancia del propio santo, tal y como narran 

8    Historia de España de Ramón Menéndez Pidal. Dirigida por José María Jover Zamora. Cultura del 
Románico. Siglo XI al XIII. Madrid: Espasa-Calpe, 1995.
9    Alberto Sánchez Álvarez-Insúa, Los campos que labró San Isidro, pp. 79-89. Biblioteca de Estudios 
Madrileños XL. Instituto de Estudios Madrileños.
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Peñasco y Cambronero, 10 y como estudia y recoge exhaustivamente Luis 
Miguel Aparisi Laporta.11

Calle Aguas: Desde Tabernillas hasta D. Pedro. “En este sitio existían 
unos baños con tal abundancia de aguas que, a más del objeto indicado, 
se aprovechaban para subir las llamadas fuentes de San Pedro, y regar las 
huertas de Pozacho, que se hallaban en la parte baja de la calle Segovia”12. La 
versión más difundida es la que corresponde a la gran cantidad de aguas que 
afloraban en este lugar, pero Martínez Kleiser13 da noticia de la existencia, 
mediado el siglo XVII de una propiedad de Juan de Aguas en la próxima 
calle del Rosario.14

Calle del Almendro: Desde la Cava Baja hasta Humilladero. “El espacio 
que ocupa esta calle fue el antiguo jardín de los Vargas, señores de San Isidro 
Labrador”.15

Al trazarse la calle sobre el jardín propiedad de Rodrigo de Vargas 
(descendiente de Juan de Vargas) quedó en el centro un almendro que mandó 
quitar en 1742 el corregidor marqués de Grajal.16

Calle Almendros: Incluida en el plano “Real Casa de Campo” en 1865, 
plantación próxima a la Puerta del Ángel.17

Calle Berenjena: De Huerta a San Juan. Lugar completamente sembrado 
de berenjenas.18 

Trazada la calle sobre un huerto de berenjenas propiedad del marqués de 
Castañeda, gentilhombre de cámara de Enrique IV.19

Plaza de la Berenjena: Trazada junto a una huerta de berenjenas propiedad de 
Ramírez de Madrid; posteriormente transferido el huero al hospicio de La Latina.20

Plaza de la Cebada: Se cree que era el sitio al que acudían los labradores 
de las cercanías de Madrid a vender este cereal.21  Plaza citada en el memorial 
que Pedro Tamayo presenta a Felipe II en 1590.22

Calle Fuentes: Entre la plaza de Herradores y Arenal. Se corresponde con 
el antiguo perímetro de la huerta que el rey Alfonso VIII regaló a su esposa 
doña Leonor.23

10    P!"#$%& '! *# F+!-/!, Hilario y C#<=>&-!>&, Carlos, Las calles de Madrid: Noticias, Tradi-

ciones y Curiosidades. Dibujos de la Cerda. Madrid: Administración, 1889.

11    A@#>O$O L#@&>/# Luis Miguel, La toponimia Madrileña proceso evolutivo. Tomo I, Estudio de los 

topónimos. Gerencia Municipal de Urbanismo del Ayuntamiento de Madrid. Madrid 2001.

12    P!"#$%& '! *# F+!-/!, Hilario y C#<=>&-!>O, Carlos, Las calles de Madrid.

13    M#>/W-!Y K*!O$!>, Luis,  Guía de Madrid para el año 1656. Publícala 270 años más tarde, 1926. 

Madrid: Imp. Municipal.

14    A@#>O$O L#@&>/#. Luis Miguel. Toponimia...

15     P!"#$%& '! *# F+!-/!, Hilario y C#<=>&-!>O, Carlos, Las calles de Madrid …

16     A@#>O$O L#@&>/#. Luis Miguel  Toponimia …

17    A@#>O$O L#@&>/#. Luis Miguel. Toponimia…

18     P!"#$%& '! *# F+!-/!, Hilario y C#<=>&-!>O, Carlos, Las calles de Madrid…

19    A@#>O$O L#@&>/#. Luis Miguel. Toponimia …

20    A@#>O$O L#@&>/#. Luis Miguel. Toponimia …

21    P!"#$%& '! *# F+!-/!, Hilario y C#<=>&-!>O, Carlos, Las calles de Madrid…

22    A@#>O$O L#@&>/#. Luis Miguel.  Toponimia …

23      P!"#$%& '! *# F+!-/!, Hilario y C#<=>&-!>O, Carlos, Las calles de Madrid…
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Calle Fuente Carrantona: Dehesa citada en la escritura de venta fechada 
en 1193, por la que Urraca y Sancha Ordóñez venden a la Orden de Santiago.24

Travesía Fuente de San Pedro: Citada en el Fuero de Madrid de 1202.25

Calle de la Huerta del Bayo: Entre Embajadores y Peña de Francia. Antes 
se llamó de San Isidro.26

Por la proximidad a la huerta del licenciado Francisco del Bayo, profesor 
del estudio de la Villa en 1560. Sobre esta huerta se levantaría el Casino de 
la Reina.27

Calle Huertas: Desde la plaza del Ángel a la de Platería de Martínez. 
Dedicada a las huertas dentro de la ciudad y donde curiosamente se estableció 
el Concejo de la Mesta General de Castilla, León y Granada. 28

Huertas del convento de los Jerónimos, del marqués de Castañeda y del 
duque de Lerma, topónimo que aquí el nombre se toma de la calle así conocida 
ya a finales del siglo XVI.29

Calle de la Lechuga: Desde la calle del Salvador a la calle Imperial. Lugar 
de venta de lechugas traídas desde los alrededores de Madrid.30 Mención en la 
huerta propiedad de Alvar Núñez de Cuenca; huerta que bordeaba esta calle.31

Calle de la Manzana: De San Bernardo a El Álamo. Ocupaba el sitio de 
un antiguo manzanar.32

Calle del Olivar: Entre las calles de Magdalena y Lavapiés. Se llama así 
por formar esta calle con sus adyacentes un denso olivar.33

Mención al humilladero donde se veneraba una imagen conocida como el 
Cristo del Olivar del siglo XVI. La zona era un amplio olivar propiedad de 
Catalina Reinoso, según se puntualiza en documento de 1567.34

Cuesta de la Vega: Entre la calle de Malpica y el paseo de la Virgen del 
Puerto. Es el recorrido entre la cuidad y el río, y era una zona de cultivo.35

Específicamente dedicadas a San Isidro:
Calle de San Isidro: Nombre puesto por Luján de la Rosa cuando consigue 

se suprima de esta calle la venta de aguardiente que hasta entonces daba 
nombre a la calle. Por su proximidad al camino que desde Carabanchel Bajo 
se dirigía a la ermita de San Isidro.36

Camino Alto de San Isidro: Entre Carabanchel y la ermita del Santo.37
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Camino Bajo de San Isidro: Entre el Puente de Toledo y la Carrera de San 
Isidro.38

Carrera de San Isidro: Empieza en la plaza del Puente de Segovia y 
termina en la Ermita del Santo.39

Paseo de Santa María de la Cabeza (Casta esposa de San Isidro): Entre la 
Ronda de Atocha y el Paseo del Canal.40

Años después de la muerte de la esposa de San Isidro, su cabeza fue 
colocada en la ermita de Nuestra Señora de La Piedad, en Caraquiz, ermita 
que tomó el nombre de La Cabeza. A esta reliquia se atribuyeron numerosos 
milagros.41

Como se puede ver toda una declaración de reconocimiento popular a este 
santo labrador.
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